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Экологическая 
повестка

Доступность 
и комфорт

Вопросы, связанные 
с реконструкцией плотины 
на реке Нара, вошли в повестку 
очередного экологического часа. 
Капитальный ремонт водослива 
стартовал и идет по графику. 
В августе подрядчик намерен 
сдать уже готовый объект. 

О ходе и дальнейших планах 
по модернизации почтовых 
отделений  в Серпухове 
рассказал во время прямого 
включения на ВКС Губернатора 
Подмосковья Андрея 
Воробьева  Глава городского 
округа Сергей Никитенко.
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Вместе – 
дружная семья

Они вместе и дома, и на работе. 
И фильмы делают вместе. 
И награды получают тоже 
вместе. И вместе отдыхают и 
путешествуют. Об уникальном 
семейном и творческом 
тандеме – Марии и Михаиле 
Панкратьевых – наш рассказ. 
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Для любящих сердец
В Серпухове открыли новый зал бракосочетаний
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«Серпухов»в центре событий

В 2022 году в Подмосковье от-
ремонтируют более 50 почто-
вых отделений. Об этом в ходе 
оперативного совещания за-
явил Губернатор Московской 
области Андрей Воробьев.

В свое время именно Глава региона выступил 
с инициативой о проведении модернизации от-
делений «Почты России». Треть учреждений, а 
именно 344 из 1019, была приведена в порядок 
в прошлом году. Ускорение этой работе дала 
федеральная программа, которая позволит от-
ремонтировать еще 31 отделение связи в 19 го-
родских округах.

О ходе и дальнейших планах по модерни-
зации почтовых отделений в Серпухове рас-
сказал во время прямого включения Глава го-
родского округа Сергей Никитенко, который 
вместе с начальником Подольского почтамта 
филиала ФГУП «Почта России» Людмилой Сол-
датовой находился в почтовом отделении пос. 
Кирпичного завода.

Это – одно из 10 учреждений связи Серпу-
хова, где был проведен комплексный ремонт 
помещений – от обновления фасада до обеспе-
чения доступа маломобильных групп населе-
ния. Почта обслуживает 5 населенных пунктов, 
где проживают более 2 тысяч человек. Здесь не 
только проведен полный ремонт, но и открыт 
цифровой офис МФЦ, где с помощью специали-
стов почти ежедневно жители оформляют соци-
альные выплаты и пособия, получают выписку 
из домовой книги и другие документы.

Раньше для заказа необходимой услуги жи-
телям приходилось обращаться в ближайший  
МФЦ в селе Липицы, расположенный в 10 км. 
Сейчас необходимость в этом отпала. Все услуги 
можно получить в шаговой доступности.

– Продолжаем работать над расширением 
комфортной цифровой среды, благодаря кото-
рой серпуховичи получают качественные услуги, 
– сообщил Глава г.о. Серпухов Сергей Никитенко.

КОРОТКО О ГЛАВНОМ

 Рост в экономике
Губернатор Московской области рассказал об ос-

новных экономических показателях региона в текущем 
году, по ряду из них наблюдается рост. Это результат 
президентских программ и областных мер поддержки, 
которые позволяют справляться с современными вызо-
вами. «Экономика – это и рабочие места, и поступление 
новых налогов. Мы традиционно уделяем этому боль-
шое внимание, но много его, как известно, не бывает», 
– сказал Воробьев.

По данным Министерства экономики и финансов Мо-
сковской области, за первые полгода в консолидирован-
ный бюджет поступило почти 430 млрд. рублей налого-
вых и неналоговых доходов. Это на 55,3 млрд. больше по 
сравнению с аналогичным периодом 2021 г.

Андрей Воробьев сообщил также, что промышлен-
ное производство в Подмосковье выросло за 5 месяцев 
почти на 6%.

«Очень серьезная цифра роста в строительстве. И это 
строительство не только многоквартирных домов, ми-
крорайонов, но и – социальных объектов, всего, что каса-
ется инфраструктуры, – сказал Губернатор. – Это проис-
ходит во многом благодаря федеральным программам, 
которые реализуются масштабно. За январь-июнь 2022 
года в Подмосковье введены 7 млн. 720 тыс. м² жилья – 
рост больше, чем в два раза».

Особое внимание – торговле. Губернатор подчер-
кнул, что ее доля в структуре валового регионального 
продукта Подмосковья составляет около 30%.

 В сельхозоборот
В Подмосковье важно продолжать вводить земли в 

сельскохозяйственный оборот, соответствующая законо-
дательная база для этого создается, заявил Андрей Воро-
бьев: «Еще один закон, который внесло правительство, 
касается ускоренного ввода в оборот сельских земель. Я 
очень надеюсь, что после его принятия мы увидим еще 
более заметные результаты». Губернатор отметил, что эта 
работа должна иметь отдачу.

С 2014 года в регионе в оборот ввели земли сельско-
хозяйственного назначения общей площадью 466,8 тыс. 
га, которые не использовались свыше 5 лет.

 Доступные услуги
В топ самых востребованных услуг в Подмосковье 

вошли сделки с недвижимостью, регистрация в ЕСИА, 
оформление прописки.  Важный вопрос – цифровиза-
ция государственных и муниципальных услуг. В Москов-
ской области сегодня можно получить 501 услугу: 241 
– для граждан, 120 – для бизнеса и 140 – и для граждан, 
и для бизнеса. Главная задача – это сделать услуги до-
ступными, простыми и проактивными. Раньше необхо-
димо было писать заявление на предоставление льгот, 
прикреплять справки и идти в многофункциональ-
ный центр. Теперь граждане автоматически получают 
СМС-уведомления от команды Губернатора о положен-
ных им выплатах без беготни и бумаг. Данные попадают 
в МФЦ по межведомственному запросу. Таким же обра-
зом можно получить социальную карту. Выписку из до-
мовой книги тоже можно запросить не выходя из дома. 
Справка будет доступна в личном кабинете.  

Губернатор Московской области 
Андрей Воробьев в формате 
видеоконференции провёл совещание 
с вице-губернаторами, заместителями 
Председателя Правительства 
Московской области, руководителями 
областных министерств и ведомств, 
главами городских округов.

ПОЧТОВОЕ ОТДЕЛЕНИЕ: 
доступность и комфорт

Благодаря соглашению, 
подписанному в прошлом 
году с «Почтой России, мы 
модернизируем отделения, куда 
ходит большое количество 
людей. Обновлены уже 
344 отделения, федеральная 
программа позволит нам 
привести к стандарту еще 31. 
Кроме того, до конца года за счёт 
гранта Московской области 
будут отремонтированы 
12 помещений в 11 округах. 
Важно, что на территории 
«Почты России» также 
работают подразделения МФЦ, 
где можно получить 
необходимые консультации 
или соответствующие услуги. 
Очень надеюсь, что в самое 
ближайшее время у нас 
не останется подразделений, 
которые наводили бы печаль 
на посетителей.

Андрей Воробьев, 
Губернатор 
Московской области:

К 2025 году 100% подмосковных почтовых отделений 
будут приведены в нормативное состояние.

В этом году в рамках эксперимента в 
Подмосковье планируется открытие 
цифровых МФЦ на базе 18 сельских 
почтовых отделений, которые попали в 
программу ремонта.

В обсуждении темы также принял участие депутат Государствен-
ной Думы, региональный координатор партийного проекта по мо-
дернизации почтовых отделений Александр Коган. Он отметил, что 
инициативу Московской области заметили на федеральном уровне:

–  Стартует федеральная программа ремонта почтовых от-
делений, которую Президент озвучил в прошлом году на съезде 
партии «Единая Россия».
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– Благодаря поддержке 
Губернатора Андрея 
Воробьева наши 
жители вновь могут 
регистрировать брак в 
одном из самых красивых 
и уютных парков округа. 
Центральное расположение, 
удобная локация с 
видом на парковый пруд, 
современные и комфортные 
условия сделают этот 
важный для каждого 
день запоминающимся.  
Символично, что 
молодожёнов перед 
ЗАГСом встречают 
наши прекрасные лебеди 
Степа и Стеша которые 
олицетворяют настоящую 
любовь и супружескую 
верность. 

Сергей 
Никитенко, 
Глава г.о. Серпухов:

Текст Елена НЕФЕДОВА Для любящих сердецНевеста в белоснежном 
наряде и галантный 
жених. На лицах – вол-
нение и трепет, а чуть 
подальше от берега, на 
парковом пруду - пара 
лебедей, спокойно и не-
возмутимо, с достоин-
ством взирает на про-
исходящее.

Здесь, в самом живописном месте 
парка имени Олега Степанова, накану-
не Дня семьи, любви и верности торже-
ственно открыли новый зал регистрации 
бракосочетаний. Этого события серпу-
ховичи ждали больше года. Кажется, 
лучшего варианта для проведения цере-
монии регистрации брака, зарождения 
семьи не сыскать: исторический центр 
древнего города, старинный, всеми 
любимый парк, недавно открытый по-
сле реконструкции, удобная локация с 
видом на пруд, благоустроенное про-
странство с лавочками и современными 
павильонами… Ну чем не дворец под от-
крытым небом. Впрочем, и внутри ЗАГСа 
полный комфорт и креатив.

На торжественное открытие при-
были Глава г.о. Серпухов Сергей Ники-
тенко, начальник главного управления 
ЗАГС Московской области Елена Фила-
това и другие гости. 

В центре внимания – пара, которой 
совершенно случайно выпало совер-
шить первую церемонию бракосоче-
тания в новом зале  ЗАГСа. Анастасия и 
Павел Корольковы – серпуховичи, по-
знакомились больше года назад на… 
футбольном матче. Символично, что 
мужем и женой они стали в  День се-
мьи, любви и верности. Настя призна-
ется, что для нее и Павла этот праздник, 
если сравнивать его с Днем святого 
Валентина, гораздо более значимый, 
исконно русский, теплый и добрый. 

Открывая торжество, Глава го-
родского округа Сергей Никитен-

КОММЕНТАРИЙ

– Этот день совсем недавно по Указу Президента России стал 
государственным праздником. Он очень значим для молодых 
любящих сердец, которые счастливы именно в этот день 
зарегистрировать свой брак, в этом году в регионе подано свыше 
2000 заявлений. В Московской области недавно был открыт Дворец 
бракосочетаний № 3, который осуществляет выездную регистрацию 
на 26 площадках – это музеи, парки, красивые исторические места. 
Такие, как парк-отель «Воздвиженское в Серпухове.

Елена Филатова, 
начальник главного управления ЗАГС 
Московской области: 

ко отметил, что появление в таком 
замечательном парке нового зала 
регистрации бракосочетаний – это 
возможность подарить настоящий 
праздник себе, своим родным и близ-
ким, это событие, память о котором 
останется на всю жизнь.

Молодоженов также поздрави-
ла депутат Московской областной 
Думы Татьяна Карзубова, а началь-
ник главного управления ЗАГС Елена 
Филатова вручила поздравитель-
ный адрес от Губернатора Москов-
ской области Андрея Воробьева.

На торжестве присутствовала ве-
теран учреждения, тридцать лет руко-
водившая ЗАГСом в Серпухове Галина 
Валентиновна Минаева. Она выразила 
благодарность руководству региона за 
заботу, отметив, что слова Губернатора 
Подмосковья и Главы муниципалитета, 
которые поддержали и помогли реа-
лизовать идею открытия зала, не разо-
шлись с делом.

Галина Валентиновна пожелала 
рождающейся на наших глазах семье 
научиться уступать друг другу: «Если 
он любит рыбалку или футбол, пусть 
занимается своим хобби. И помните, 
семья – это работа, подчас очень слож-
ная, но безумно интересная».

В этот день состоялась и выездная 
регистрация брака в парк-отеле «Воз-
движенское». Еще три пары серпухови-
чей стали семьей.
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От экочаса к повседневной 
экологической безопасности

Капитальный ремонт водослива плотины на реке 
Нара стартовал и идет по графику.

Объект построен в середине 60-х 
годов прошлого века. Капитальный 
ремонт всего сооружения проводился 
более 40 лет назад. В 2009 году выпол-
нялись работы по восстановлению ле-
вого устоя и донного водосброса. 

В рамках нынешней реконструк-
ции будут произведены ремонт пра-
вобережного железобетонного устоя 
с устройством ограждения, очистка 
верхнего бьефа от иловых отложений, 
а нижнего – от донных наносов. Приле-
гающая береговая территория и само 
русло будут благоустроены.

В августе подрядчик намерен сдать 
уже готовый объект. Ремонт повысит 
безопасность и обеспечит беспере-
бойность функционирования гидро-
технического сооружения.

Вопросы, связанные с реконструк-
цией плотины, вошли в повестку оче-
редного экологического часа, который  
в Администрации г.о. Серпухов провел 
Глава муниципалитета Сергей Никитен-

ко.  В ходе обсуждения речь зашла об                                                                                        
оздоровлении водоемов вообще и о 
комплексном подходе к решению этой 
проблемы. В Московской области сейчас 
реализуется губернаторская программа 
«100 прудов и озер». Выбор объектов 
для неё делают сами жители путем голо-
сования на портале «Добродел».

 Программа пользуется популярно-
стью. В 2021 году в голосовании при-
няли участие свыше 70 тысяч человек. 
Серпуховичи тогда отдали свои голоса 
за расчистку противопожарного пруда, 
расположенного в д. Трухачево. В ходе 
проведенных здесь работ была выве-
зена поднятая со дна, древесина, от 
зарослей и мусора была освобождена 
прибрежная зона.

В этом году благодаря губерна-
торской программе запланирована 
расчистка пруда в пос. Оболенск.  Во-
доём набрал максимальную поддерж-
ку жителей на портале «Добродел». 
Работы начнутся в июле.

Не уходит с повестки дня и мо-
ниторинг ситуации на полигонах 
ТКО «Съяново» и «Лесная». В рамках 
федеральной программы «Чистая 
страна» президентского проекта 
«Экология» осуществляется  рекуль-
тивация полигона «Съяново». На 
объекте обустраиваются фризовые 
конструкции, защитный экран, си-
стема дегазации,  накопительный 
резервуар пермеата. 

Сотрудники подведомственного 
Минэкологии Московской области 
ГБУ «Дирекция экологических проек-

СРЕДА ОБИТАНИЯ

Разложим всё по полочкам
Площадки для сбора круп-
ногабаритных материалов 
стали частью новой инфра-
структуры обращения с от-
ходами в Подмосковье.

В г.о. Серпухов оборудованы два специ-
ализированных объекта «Мегабак»: на ул. 
Екатерины Дашковой, д. 18 и Северном шос-
се, д.2-б. Они работают ежедневно с 8.00 до 
20.00. Сюда можно бесплатно привезти ста-
рую мебель, бытовую технику, спил деревь-
ев, старые окна и другие виды крупногаба-
ритных отходов, которые можно вторично 
переработать. 

На обычных контейнерных площадках 
городского округа расположены синие баки, 

куда выбрасываются отходы, предназначен-
ные для переработки (пластик, металл, стек-
ло и макулатура), в серые контейнеры мож-
но утилизировать пищевые отходы. Если на 
обычных контейнерных площадках предусмо-
трены специальные емкости для сбора круп-
ногабаритных отходов, то выброс мусора осу-
ществляется в них, если таковые отсутствуют, 
то вывозить их надо на площадки «Мегабака». 

Для вывоза строительного мусора не-
обходимо обратиться в специальную ком-
панию, имеющую на это лицензию. В таком 
случае останется только упаковать мусор, и 
специалисты отвезут его на полигон или му-
сороперерабатывающий завод. 

За несанкционированный выброс 
крупногабаритного мусора предусмо-
трен административный штраф. 

Уважаемые жители 
городского округа 

Серпухов!
Если вы стали свидетелем 

несанкционированного 
сброса крупногабаритных 
отходов в неположенном 
месте, необходимо снять 

этот факт на камеру 
мобильного телефона и 

направить фото или видео 
в Администрацию по 

адресу электронной почты 
ecologyserp@yandex.ru. 

Это поможет намного 
быстрее решить вопрос 
с ликвидацией навала 

и предотвратить подобные 
нарушения в дальнейшем.

Вместе со снимком 
или видеозаписью 

предоставьте информацию 
о месте происшествия и по 

возможности о нарушителе.
Также сообщить 

о незаконном сбросе 
мусора можно по номеру 

8 (4967) 35-51-30.

Качество воздуха 
остаётся нормальным

Минэкологии уси-
лило контроль за 
состоянием атмос-
ферного воздуха в 
округах.

Мобильные лаборатории ГКУ 
«Мособлэкомониторинг» за не-
делю совершили 19 выездов в 
городские округа Подмосковья 
с отбором проб атмосферного 
воздуха. Столь усиленный кон-
троль связан с установлением 
теплой погоды со слабым ветром 
или штилем, что не могло не 
способствовать рассеиванию в 
воздухе загрязняющих веществ. 

Однако опасения экологов 
не оправдались: качество воз-
духа оставалось нормальным. 
Анализы были проведены в 
том числе в городском округе 
Серпухов.

– Пробы воздуха были ото-
браны в 73 точках, – сообщил 
министр экологии и природо-
пользования Московской об-

ласти Тихон Фирсов. – В первую 
очередь, проверялись локации, 
из которых приходили жалобы 
жителей на неприятные запа-
хи. Качество воздуха проверя-
лось по концентрации 19 ос-
новных загрязняющих веществ, 
в том числе вблизи объектов 
негативного воздействия. В 
большинстве случаев превыше-
ний не выявлено, максимальные 
разовые концентрации колеба-
лись в пределах 0,3-0,6 ПДК.

Глава Минэкологии сооб-
щил, что однократные разовые 
превышения были зафиксиро-
ваны только в городском окру-
ге Коломна, где концентрации 
взвешенных веществ достигали 
1,4-1,7 ПДК. Причиной этого мо-
гут быть природные факторы, 
недостаточно эффективные 
системы очистки выбросов 
специализированных промыш-
ленных предприятий, а также 
движение автотранспорта. 

Информация передана ин-
спекторам эконадзора для до-
полнительной проверки.

Текст Светлана СОКОЛОВА

тов» постоянно отслеживают ход ра-
бот, которые планируется завершить 
в этом году.

Что касается полигона «Лесная», 
то здесь ведется обработка поверх-
ности биопрепаратами, нейтрализу-
ющими неприятные запахи свалоч-
ного газа.  Продолжаются работы по 
поставке и распределению грунта и 
вывозу фильтрата. 

Еженедельно на объекте совмест-
но с региональными министерствами 
экологии и жилищно-коммунального 
хозяйства проводится мониторинг.
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Текст Елена НЕФЕДОВА

Благословляю ту случайность

В этом творческом дуэте Марии и 
Михаила Панкратьевых нет ни зависти, 
ни соперничества – несмотря на то, что 
Мария со временем стала начальником 
– главным редактором «ОТВ-Серпухов». 
Нет, ну, конечно же, уверяет Миша, 
Маша в нем первая скрипка, она фон-
танирует идеями новых сюжетов. Он, к 
примеру, только планирует съемку – а 
она уже выстроила канву, четко знает, о 
чем будет говорить с героем. Значит ли 
это, что он вроде бы на «вторых ролях»? 
Конечно нет, ответит вам Маша: ведь 
лучше Михаила не снимет никто.

Было бы наивно полагать, что не 
бывает в их маленькой творческой 
группе сомнений и споров. Еще какие 
споры! Но взаимопонимание всегда 
берет верх. Они хоть и разные по ду-
шевному строю, по темпераменту, но 
в то же время так похожи, так чудесно 
дополняют друг друга, что, даже не 
зная их, скажешь: эти люти не могут су-
ществовать отдельно один от другого.

Так и есть: Мария и Михаил Пан-
кратьевы – давно уже одна семья. Пер-
вый вопрос, который приходит в голо-
ву: как им удается сутки напролет вот 
уже одиннадцать лет находиться рядом 
и элементарно не надоесть друг другу? 
И не мешает ли это  в работе? Ведь ча-
сто даже лучшие друзья, находясь дол-
го в одном коллективе, разбегаются в 
разные стороны и впредь  не общаются 
вовсе. «Значит, такие были друзья!», – 
наверняка, ответила бы на это Маша. 
Можно, конечно, в качестве аргумента 
сказать, что они любят, бережно отно-
сятся, заботятся друг о друге, и потому 
так крепка их семья. Но оставим это за 
кадром, не будем  облекать в дежурные 
фразы то, что этим ребятам по-насто-
ящему дорого. Но есть и такое, чего не 
утаить, что абсолютно очевидно: Маше 
и Мише интересно вместе.

Обсуждения и споры вокруг очеред-
ного фильма плавно, а то и бурно пере-
текают из телестудии домой. И истинное 
счастье, когда вдруг приходит озаре-
ние: снимать надо только так! И тогда 
многократно прокрученная в голове и 
сердце  канва – решение дает свои пло-
ды, придавая фильму ли, короткому ли 
сюжету особый – панкратьевский коло-
рит. Так рождались фильмы о Беслане. 
Первый снимали в Серпухове, и хотя 
вроде бы удалось найти нужные слова и 
материалы о самой трагедии и о нашем 
земляке Романе Катасонове, погибшем 
при освобождении заложников, однако 
у авторов осталось ощущение чего-то 
недосказанного. Было решено снимать 
дальше. И непременно в самом Беслане.

Три дня, не проведенных, а по сути 
прожитых в той школе, с учителями – у 

Их встреча, кажется, была случайной. На пущинском 
телевидении искали корреспондента. По объявлению 
позвонила девушка. Совершенно случайно трубку взял 
Миша. Мимолетный разговор только начался, но тут 
выяснилось, что вакансии уже нет. И всё же через какое-то 
время Машу, которая уже знала толк в тележурналистике, 
взяли на работу. Так началось их знакомство, очень скоро 
переросшее в рабочий тандем: журналист и оператор.

некоторых из них в том кошмаре погиб-
ли дети, встреча с парнем, который был 
заложником, а спустя годы строил шко-
лу в Серпухове… От увиденного, ус-
лышанного, пережитого первую ночь 
Маша и Михаил не могли уснуть. Боль, 
горечь, сопереживание – всё потом 
выплеснулось в пронзительные, об-
жигающие кадры. Фильм был показан 
на двух международных кинофестива-
лях – «Золотой Витязь» в Севастополе 
и Кубанском православном «Вечевом 
Колоколе» – и стал лауреатом.

Награды они привозят практиче-
ски со всех фестивалей и конкурсов, в 
которых участвуют. Фильм «В поисках 
своих. Сергей Вольховский» на кино-
форуме  «Шередарь» был отмечен ди-
пломами дважды. Это рассказ о чело-
веке, который после автомобильной 
аварии оказался в инвалидном кресле, 
но благодаря силе воли и оптимизму 
не только выстоял, но и стал еще  силь-
нее физически и духовно, достиг высот 
в армспорте и привел в армрестлинг 
десятки молодых людей.

Фильм-притча о преодолении… 
Мне кажется, в творчестве Марии и 
Михаила тема человека, стремящего-
ся стать выше предлагаемых обстоя-
тельств, превалирует. И раскрывают 
они её блестяще. Вот и их недавняя 
работа «Человек веры», получившая 
премию всероссийского фестиваля в 
Тобольске, в какой-то степени тоже 
о преодолении, об обретении чело-
веком веры в Бога и в себя самого. 
Церковный звонарь в обычной жизни 
оказался… спасателем. И в той и в 

другой свой ипостаси он в сущности 
спасает людей. И это главное, что уда-
лось передать авторам.

Маша иногда сетует, что так много 
еще не реализовано, а что-то и вовсе 
осталось за кадром, поглощает текуч-
ка, а лимит возможностей не всегда 
позволяет воплотить задуманное. Веч-
ные муки творчества… Но и того, что 
сделано, хватит с лихвой. Нет, не для 
того, чтобы почивать на лаврах, а что-
бы жить и творить дальше.

А еще они любят путешествовать. 
Кто-то, возможно, подумал: вот тут-
то они отдыхают друг от друга. Ниче-
го подобного: одыхают Панкратьевы 
тоже вместе. Любят море, горы, были 
на Байкале, на Северном Кавказе, в 
Калининграде, Екатеринбурге. Часто 
берут в свои поездки сына. Сере-
же девять лет, а год назад он был с 
родителями в Беслане, на тех самых 
съемках.  Ребята решили, что пора 
ему узнать историю своей страны не 
только из книжек. Пусть даже такую 
трагическую…

Мой рассказ подходит к концу. Ко-
нечно, как водится, что-то осталось 
за кадром. Но вот о чем я подумала: 
нет, вовсе не случайно свела моих 
героев судьба. Ведь не случись этого, 
и не было бы их Сережи, их уникаль-
ного семейного и творческого союза. 
Не было бы фильмов, которые по-
могают жить и верить, что всё в этой 
жизни можно преодолеть.

 Записываем историю Мурада Кулова

 Съемки сюжета о пасхальных традициях

 Кинофорум 
«Шередарь»

 Всероссийский 
фестиваль в Тобольске

 Съемки фильма «Оккупация»

 Москва, 2021

 С лидером группы «7Б»
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«Серпухов»Лето в Подмосковье

В выходные в Серпухо-
ве снова аншлаг. И снова 
– на острове «Русский», 
где отмечали открытие 
пляжного сезона.

Тысячи серпуховичей и гостей го-
родского округа окунулись в атмосферу 
шумного летнего праздника. Каждый 
получил здесь всё, что хотел: кто-то 
– уютный семейный отдых, а кто-то – 
динамичную молодежную вечеринку. 
Масштабная развлекательная  програм-
ма включала концерты, уроки плавания, 
мастер-классы, водное шоу и многое 
другое. Организаторы обеспечили даже 
бесплатный автобус, который курсиро-
вал от Привокзальной площади и об-
ратно с самого утра и до полуночи.

Летним настроением всех заряжа-
ли популярные артисты Клава Кока, 
HammAli & Navai, Ваня Дмитриенко и 
бесподобный DJ Swanky Tunes. Народ 
мгновенно подхватывал и с удоволь-
ствием напевал знакомые хиты, неко-
торые даже умудрялись совмещать это 
с участием в анимационных мероприя-
тиях и катанием на катамаранах.

Парки Серпухова и клуб историче-
ского танца «Ренессанс» приглашают 
каждый четверг в 17.30 в парк им.Оле-
га Степанова на ретро-площадку. 

Танцы под советские хиты возле 
сцены. 

Посещение свободное.

На фестиваль с необыч-
ным названием «Цоколь» 
приехали восемь музыкаль-
ных групп и десять поэтов. 
Помимо  концерта были ор-
ганизованы мастер-класс 
по граффити, скетч-батл, а в 
магазине «Енот» можно было 
купить модную уличную оде-
жду. Кое-кто рискнул поуча-
ствовать в конкурсе рисунков 
и предложить свой вариант 
логотипа проекта «Цоколь».

Организаторы также под-
готовили оригинальную вы-
ставку мемов, а для почитате-
лей творчества французского 
журналиста, эксцентричного 
писателя и юмориста Альфон-
са Алле – его лучшие цитаты и 
шедевры. 

Вечер завершился пока-
зом кинофильма «Женщина в 
золотом» в рамках програм-
мы «Сад: Синема. Арт. Двор».

В д. Васильевское под-
ходят к концу первые 
летние сборы сильней-
ших  велогонщиков на-
циональной сборной.

Ежедневные тренировки, анали-
тические занятия и свежий воздух – 
важнейшие условия для успешного 
выступления на чемпионате России по 
велоспорту, который пройдёт с 26 по 31 
августа в Санкт-Петербурге.  

– Основная база для проведения 
сборов и тренировок расположена в 
Москве, но в летнее время мы с 2010 
года проводим часть сборов именно 

в «Красных крыльях». Здесь нам всё 
очень нравится: прекрасный рельеф 
для тренировок на велосипеде, не-
большая интенсивность транспорт-
ных потоков, отличный тренажер-
ный зал, – отметил тренер сборной 
команды РФ по велоспорту на треке 
Владимир Кирильцев.

В сборах участвуют Дарья Шмелева 
(13-кратная чемпионка Европы, 4-крат-
ная чемпионка мира, чемпионка Ев-
ропейских игр и призёр Олимпийских 
игр), Екатерина Роговая (чемпионка Ев-
ропы и победительница Европейских 
игр), Михаил Дмитриев (чемпион мира 
среди юниоров) и Андрей Кузьменко 
(призёр чемпионата Европы). 

Танцуй!
РЕТРО-ПЛОЩАДКА

СПОРТ – НОРМА ЖИЗНИ

Колесо фортуны 
оттачивают в Серпухове

Музей поражает креативом
В НОВОМ ФОРМАТЕ

В Серпуховском историко-художественном музее 
было, может, и не столь масштабно, как на острове 
«Русский», но не менее интересно.

ОТДЫХАЕМ В СЕРПУХОВЕ

Не нужен мне берег турецкий,
и Африка мне не нужна

Организатор всего этого действа 
– парк-отель «Русский», – постарался, 
чтобы пляжный фестиваль был инте-
ресен для всех. А безопасность на воде 
обеспечивали дежурные спасатели.

Побывал на празднике и Глава го-
родского округа Сергей Никитенко. 
Он обратился к собравшимся со сло-
вами приветствий:

– Грандиозный праздник лета, от-
дыха и хорошего настроения! Благо-
дарю парк-отель «Русский» за добрую 
традицию масштабных праздничных 
мероприятий, которые дарят от-
личное настроение и самые приятные 
эмоции.

Вечером над островом прогремел 
красочный салют.

Новый песчаный пляж на берегу 
природного водохранилища 

оборудован всем необходимым 
для комфортного семейного 

отдыха у воды – удобным спуском 
и пляжной линией, беседками, 
шезлонгами, зоной фуд-корта. 
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05:00 Доб рое ут ро.
09:00, 12:00, 15:00, 03:00 Но вос ти.
09:20 «Ан ти Фейк» (16+).
10:00 «Жить здо ро во!» (16+).
10:45, 12:15, 15:15, 18:20, 23:45, 03:05 
Информационный канал (16+).
18:00 Ве чер ние но вос ти.
21:00 Вре мя.
21:45 «Спро си те мед сес тру». т/с.
22:45 «Боль шая иг ра» (16+).

05:00 Ут ро Рос сии.
09:00 Вес ти. Мес тное вре мя.
09:30 Ут ро Рос сии.
09:55 «О са мом глав ном». (12+).
11:00, 14:00, 17:00, 20:00 Вес ти.
11:30 «60 ми нут». (12+).
14:30 Вес ти. Мес тное вре мя.
14:55 «Кто про тив?» (12+).
17:30 «60 ми нут». (12+).
21:05 Вес ти. Мес тное вре мя.
21:20 «Ве чер с Вла ди ми ром Со ловь-
ёвым». (12+).
23:55 «ЦА РЕ УБИЙ СТВО. СЛЕД СТВИЕ 
ДЛИ НОЮ В ВЕК». х/ф.
01:05 «ПИСЬ МА НА СТЕК ЛЕ. СУДЬ БА». 
т/с.
02:45 «ПО ГО РЯ ЧИМ СЛЕ ДАМ». т/с.
04:28 Пе ре рыв в ве ща нии.

06:00 Нас тро ение.
08:30 «ЖЕН СКАЯ ВЕР СИЯ. ЗНАК СО-
ВЫ». х/ф.
10:20 «Ми ха ил Пу гов кин. Я всю жизнь 
ждал звон ка «. д/ф.
11:30, 14:30, 17:50, 22:00, 23:50 Со-
бы тия.
11:50 «ВИ ЖУ- ЗНАЮ». х/ф.
13:40 «Мой ге рой. На талья Гро муш ки-
на». (12+).
14:50 Го род но вос тей.
15:00 «ЧИС ТО МОС КОВ СКИЕ УБИЙ-
СТВА. ВТО РОЕ ДЫ ХА НИЕ». х/ф.
16:55 «Жен щи ны Алек сан дра Аб ду ло-
ва». (16+).
18:10 «СВАДЬ БЫ И РАЗ ВО ДЫ». т/с.
22:35 «Об лож ка. Глав ный друг пре зи-
ден та». (16+).
23:05 «Ди кие день ги. Ан дрей Ра зин». 
(16+).
00:20 Пет ров ка, 38.
00:35 «Хро ни ки мос ков ско го бы та. 
Борь ба с при ви ле ги ями». (12+).

01:15 «Хро ни ки мос ков ско го бы та. За-
пах еды и де нег». (16+).
01:55 «Нас ждёт хо лод ная зи ма». д/ф.
02:35 «Ос то рож но, мо шен ни ки! Ком-
му наль ный кош мар». (16+).
03:00 «ЧИС ТО МОС КОВ СКИЕ УБИЙ-
СТВА. ВТО РОЕ ДЫ ХА НИЕ». х/ф.
04:30 «Вах танг Ки ка бид зе. Ди аг ноз — 
гру зин». д/ф.
05:20 «Мой ге рой. На талья Гро муш ки-
на». (12+).
05:55 Пе ре рыв в ве ща нии.

04:55 «УЛИ ЦЫ РАЗ БИ ТЫХ ФО НА РЕЙ». 
т/с.
06:30 «Ут ро. Са мое луч шее» (16+).
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 23:35 
Се год ня.
08:25 «На уч ные рас сле до ва ния Сер гея 
Ма ло зё мо ва» (12+).
09:25 «МОР СКИЕ ДЬ ЯВО ЛЫ. СМЕРЧ. 
СУДЬ БЫ». х/ф.
10:35 «МОР СКИЕ ДЬ ЯВО ЛЫ. СМЕРЧ. 
СУДЬ БЫ». х/ф.
13:25 Чрез вы чай ное про ис шес твие.
14:00 Мес то встре чи.
16:50 «За гранью» (16+).
17:50 «ДНК» (16+).
19:50 «ОПЕ КУН». т/с.
21:40 «ПОД НАП РЯ ЖЕ НИ ЕМ». т/с.
00:00 «ПЁС». т/с.
01:55 «ДИ КИЙ». т/с.

06:30 «По де лам не со вер шен но лет-
них» (16+).
09:00 «Да вай раз ве дём ся!» (16+).
10:00 «Тест на от цов ство» (16+).
12:10 «По нять. Прос тить» (16+).
13:15 «Пор ча». «Сва деб ная пор ча» 
(16+).
13:45 «Зна хар ка» (16+).
14:20 «Вер ну лю би мо го» (16+).
14:55 «ДОМ НА КРАЮ ЛЕ СА». х/ф.
19:00 «О ЧЁМ НЕ РАС СКА ЖЕТ РЕ КА». 
х/ф.
22:40 «Пор ча» (16+).
23:15 «Зна хар ка» (16+).
23:45 «Вер ну лю би мо го» (16+).
00:15 «По нять. Прос тить» (16+).
01:15 «ОТ НЕ НА ВИС ТИ ДО ЛЮБ ВИ». 
х/ф. 3, 4 с.
02:55 «Тест на от цов ство» (16+).
04:35 «Да вай раз ве дём ся!» (16+).
05:25 «По де лам не со вер шен но лет-
них» (16+).

06:30, 07:00, 07:30, 08:00, 10:00, 
15:00, 19:30, 23:20 Но вос ти куль ту ры.
06:35 «Пеш ком...». Мос ква. Прош лый 
век. Шес ти де ся тые.
07:05 «Дру гие Ро ма но вы». «Вто рой це-
са ре вич».
07:35 «Те ат раль ная ле то пись. Петр Фо-
мен ко». 1 ч.
08:05 «Ко нец эпо хи не га ти ва». д/ф.
08:50 «ЗИ МОВЬЕ НА СТУ ДЁ НОЙ». х/ф.
10:15, 02:30 Кра суй ся, град Пет ров! 
Зод чий Вин чен цо Брен на. Ми хай лов-
ский за мок.
10:45 Aca de mia. Ни ко лай Ко ро нов-
ский. «Зем ля: вче ра, се год ня, зав тра». 
1-я лек ция.
11:35 Ис кус ствен ный от бор.
12:20 «Рем Хох лов. Пос лед няя вы со-
та». д/ф.
13:00 «МА ЯКОВ СКИЙ. ДВА ДНЯ». т/с.
14:30 «Аза рий Пли сец кий. Жизнь де ла-
ет луч ше, чем ты за ду мал...». 1 ч.
15:05 «Му зеи без гра ниц». Му зеи де-
рев ни Уч ма Ярос лав ской об лас ти.
15:35, 02:15 Гол ли вуд Стра ны Со ве тов. 
«Звез да Лю бо ви Ор ло вой». Рас ска зы-
ва ет Ма рия Ми ро но ва.
15:50 кон церт.
16:40 Цвет вре ме ни. Клод Мо не.
16:50 «Мас тер ская Пет ра Фо мен ко» 
«Трип тих». Спек такль. Ре жис сер П. Фо-
мен ко. За пись 2011 го да.
19:00 «Мо но лог ак три сы. Ма йя Ту пи-
ко ва». 1 ч.
19:45 Пись ма из про вин ции.
20:15 Спо кой ной но чи, ма лы ши!
20:30 «Аван тю рист по не во ле». д/ф.
21:15 «МА ЯКОВ СКИЙ. ДВА ДНЯ». т/с.
22:50 К 85-ле тию Аза рия Пли сец ко го. 
«Жизнь де ла ет луч ше, чем ты за ду-
мал...». 2 ч.
23:40 «Ко нец эпо хи не га ти ва». д/ф.
00:25 кон церт.
01:20 «Пер вые в ми ре». «Люс тра Чи-
жев ско го». д/с.
01:35 Ис кус ствен ный от бор.

07:00, 09:30, 13:00, 16:00, 20:00, 
21:00, 23:00, 00:00, 02:00, 04:00, 06:00 
«Но вос ти» (16+).
06:25, 07:20, 20:35, 21:25 м/ф.
08:00, 18:45 «Один день в го ро де». д/ф.
08:25, 21:55 «Не факт». д/ф.
08:55, 09:55, 15:40, 16:25 «Свои 2». т/с.
10:00, 16:50 «Ми ро вой ры нок». д/ф.
10:45, 23:45, 00:20 «Бе зо пас ность». 
т/с.

11:45, 13:20, 01:00, 02:25 «Ва си ли са 
(сви да ние всле пую)». т/с.
13:35, 17:35, 02:55 «Вмес те по Рос сии». 
д/ф.
14:00, 22:25, 23:20 «Го род ские шпи-
оны». т/с.
14:55, 03:25, 04:25 «Бит ва ору жей ни-
ков (Цикл Пат ри от 8)». д/ф.
18:10 Пря мой эфир (16+).
19:15 «Пос лед ний Яны чар». т/с.
20:20 прог рам ма «Ис то рия од ной кар-
ти ны» (6+).

06:00, 05:50 Ера лаш.
06:05 м/ф «Три ко та».
06:15 м/ф «Дра ко ны. За щит ни ки Олу-
ха».
07:00 м/ф «Прик лю че ния Ву ди и его 
дру зей».
09:00 «Га ли лео» (12+). На уч но- раз вле-
ка тель ный жур нал.
10:00 «Ураль ские пель ме ни». «Смех bo-
ok» (16+).
10:25 «КУХ НЯ». т/с.
18:00 «ЖЕ НА ОЛИ ГАР ХА». т/с.
20:00 «ОСО БО ОПА СЕН». х/ф.
22:05 «СОЛТ». х/ф.
00:05 «ТРЕ ТИЙ ЛИШ НИЙ». х/ф.
02:05 м/ф «ЛЕ ГО ФИЛЬМ. БЭТ МЕН».
03:45 «ВО РО НИ НЫ». т/с.
05:40 «6 кад ров» (16+).

06:00, 09:10, 12:35, 14:55, 16:50, 19:55 
Но вос ти.
06:05 Все на Матч! Пря мой эфир.
09:15 Ав тос порт. Рал ли- рейд «Шёл ко-
вый путь» (0+).
09:35 «Цепь». т/с.
11:30 «Есть те ма!» Пря мой эфир.
12:40 (12+).
13:00, 15:00 «По бег». т/с.
15:55 Матч! Па рад (16+).
16:25 Все на Матч! Пря мой эфир.
16:55 Прыж ки в во ду. ч/Рос. Муж чи ны. 
Трам плин 1 м. Пря мая тран сля ция из 
Пен зы.
17:35 Все на Матч! Пря мой эфир.
17:55 Прыж ки в во ду. ч/Рос. Жен щи ны. 
Син хрон ные прыж ки. Трам плин 3 м. 
Пря мая тран сля ция из Пен зы.
18:20 Все на Матч! Пря мой эфир.
18:55 Прыж ки в во ду. ч/Рос. Муж чи ны. 
Син хрон ные прыж ки. Выш ка. Пря мая 
тран сля ция из Пен зы.
19:25 «РПЛ. Ли цом к ли цу» (12+).
20:00 Сме шан ные еди но бор ства. UFC. 
Ра фа эль Дос Ань ос про тив Ра фа эля Фи-
зи ева. Тран сля ция из США (16+).

21:30 Все на Матч! Пря мой эфир.
21:50 Фут бол. Чем пи онат Ев ро-
пы-2022. Жен щи ны. Гер ма ния — Ис па-
ния. Пря мая тран сля ция из Ве ли коб ри-
та нии.
00:00 Все на Матч! Пря мой эфир.
00:45 Ав тос порт. Рал ли- рейд «Шёл ко-
вый путь» (0+).
01:05 «Цепь». т/с.
02:55 (12+).
03:15 Но вос ти (0+).
03:20 «Где рож да ют ся чем пи оны. Алан 
Ху га ев» (12+).
03:50 «Зе нит». День за днём» (12+).
04:15 Прыж ки в во ду. ч/Рос. Тран сля-
ция из Пен зы (0+).
05:05 «Спорт вы со ких тех но ло гий». 
д/ф.

05:00 «Тер ри то рия заб луж де ний 
«.(16+).
06:00 «До ку мен таль ный про ект».(16+).
07:00 «С бод рым ут ром!»(16+).
08:30 «Но вос ти».(16+).
09:00 «Во ен ная тай на «.(16+).
10:00 «СОВ БЕЗ».(16+).
11:00 «Как ус тро ен мир с Ти мо фе ем Ба-
же но вым».(16+).
12:00, 16:00, 19:00 «Ин фор ма ци он ная 
прог рам ма 112».(16+).
12:30, 16:30 «Но вос ти».(16+).
13:00 «За гад ки че ло ве чес тва с Оле гом 
Шиш ки ным».(16+).
14:00 «Не ве ро ят но ин те рес ные ис то-
рии».(16+).

15:00 «За сек ре чен ные спис ки». д/ф.
17:00 «Тай ны Чап ман».(16+).
18:00 «Са мые шо ки ру ющие ги по те зы».
(16+).
19:30 «Но вос ти».(16+).
20:00 «ПЛА НЕ ТА ОБЕЗЬ ЯН: ВОЙ НА». 
х/ф.
22:40 «Во дить по- рус ски».(16+).
23:00 «Но вос ти».(16+).
23:30 «Зна ете ли вы, что?»(16+).
00:30 «ПОС ЛЕД НИЙ БРО СОК». х/ф.
02:20 «Са мые шо ки ру ющие ги по те зы».
(16+).
03:10 «Тай ны Чап ман».(16+).
04:45 «Тер ри то рия заб луж де ний 
«.(16+).

07:00 м/ф «Сме ша ри ки».
08:30 «Мод ные иг ры» (16+). 
09:00 «УНИ ВЕР» (16+). Сит ком. 
13:00 «СА ША ТА НЯ». т/с.
20:00 «ДЕ ТЕК ТИВ НОЕ АГЕН ТСТВО МУ-
ХИ ЧА». т/с.
21:00 «ПАТ РИ ОТ» (16+). Ко ме дия. 
22:00 «ТРИ НАД ЦАТЬ ДРУ ЗЕЙ ОУШЕ-
НА». х/ф.
00:25 «ДВЕ НАД ЦАТЬ ДРУ ЗЕЙ ОУШЕ-
НА». х/ф.
02:25 «Им про ви за ция. Дай джест» 
(16+). 
04:00 «Co medy Баттл» (16+). 
04:50 «От кры тый мик ро фон. Дай-
джест» (16+). 
05:35 «Од наж ды в Рос сии. Спец дай-
джест» (16+). 
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05:00 Доб рое ут ро.
09:00, 12:00, 15:00, 03:00 Но вос ти.
09:20 «Ан ти Фейк» (16+).
10:00 «Жить здо ро во!» (16+).
10:45, 12:15, 15:15, 18:20, 23:45, 03:05 
Информационный канал (16+).
18:00 Ве чер ние но вос ти.
21:00 Вре мя.
21:45 «Спро си те мед сес тру». т/с.
22:45 «Боль шая иг ра» (16+).

05:00 Ут ро Рос сии.
09:00 Вес ти. Мес тное вре мя.
09:30 Ут ро Рос сии.
09:55 «О са мом глав ном». (12+).
11:00, 14:00, 17:00, 20:00 Вес ти.
11:30 «60 ми нут». (12+).
14:30 Вес ти. Мес тное вре мя.
14:55 «Кто про тив?» (12+).
17:30 «60 ми нут». (12+).
21:05 Вес ти. Мес тное вре мя.
21:20 «Ве чер с Вла ди ми ром Со ловь-
ёвым». (12+).
23:55 «РО МА НО ВЫ. ВЕН ЦЕ НОС НАЯ 
СЕМЬЯ». х/ф.
02:40 «ПИСЬ МА НА СТЕК ЛЕ. СУДЬ БА». 
т/с.

06:00 Нас тро ение.
08:30 «ЖЕН СКАЯ ВЕР СИЯ. ЧИС ТИЛЬ-
ЩИК». х/ф.
10:20 «Алек сей Смир нов. Кло ун с раз-
би тым сер дцем». д/ф.
11:30, 14:30, 17:50, 22:00, 23:50 Со-
бы тия.
11:50 «ВИ ЖУ- ЗНАЮ». х/ф.
13:40 «Мой ге рой. Ев ге ний Стыч кин». 
(12+).
14:50 Го род но вос тей.
15:05 «ЧИС ТО МОС КОВ СКИЕ УБИЙ-
СТВА. СТО ЛИЧ НАЯ СПЛЕТ НИ ЦА». 
х/ф.
17:00 «Муж чи ны Жан ны Фрис ке». 
(16+).
18:10 «СВАДЬ БЫ И РАЗ ВО ДЫ». т/с.
22:35 «Вой на из про бир ки». (16+).
23:05 «Знак ка чес тва». (16+).
00:20 Пет ров ка, 38.
00:35 «90-е. День ги ис че за ют в пол-
ночь». (16+).
01:15 «Звёз ды лёг ко го по ве де ния». 
д/ф.

01:55 «Бом ба как ар гу мент в по ли ти-
ке». д/ф.
02:35 «Ос то рож но, мо шен ни ки! Ад-
ские со се ди». (16+).
03:00 «ЧИС ТО МОС КОВ СКИЕ УБИЙ-
СТВА. СТО ЛИЧ НАЯ СПЛЕТ НИ ЦА». 
х/ф.
04:30 «Алек сей Смир нов. Кло ун с раз-
би тым сер дцем». д/ф.
05:20 «Мой ге рой. Ев ге ний Стыч кин». 
(12+).
05:55 Пе ре рыв в ве ща нии.

04:55 «УЛИ ЦЫ РАЗ БИ ТЫХ ФО НА РЕЙ». 
т/с.
06:30 «Ут ро. Са мое луч шее» (16+).
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 23:35 
Се год ня.
08:25 «На уч ные рас сле до ва ния Сер гея 
Ма ло зё мо ва» (12+).
09:25 «МОР СКИЕ ДЬ ЯВО ЛЫ. СМЕРЧ. 
СУДЬ БЫ». х/ф.
10:35 «МОР СКИЕ ДЬ ЯВО ЛЫ. СМЕРЧ. 
СУДЬ БЫ». х/ф.
13:25 Чрез вы чай ное про ис шес твие.
14:00 Мес то встре чи.
16:50 «За гранью» (16+).
17:50 «ДНК» (16+).
19:50 «ОПЕ КУН». т/с.
21:40 «ПОД НАП РЯ ЖЕ НИ ЕМ». т/с.
00:00 «ПЁС». т/с.
01:55 «ДИ КИЙ». т/с.

06:30 «По де лам не со вер шен но лет-
них» (16+).
09:05 «Да вай раз ве дём ся!» (16+).
10:05 «Тест на от цов ство» (16+).
12:20 «По нять. Прос тить» (16+).
13:25 «Пор ча». «Ни те бе ни мне» (16+).
13:55 «Зна хар ка» (16+).
14:30 «Вер ну лю би мо го» (16+).
15:05 «ОПЕ КУН». х/ф.
19:00 «СЕ МЕЙ НЫЙ ПОР ТРЕТ». х/ф.
22:45 «Пор ча» (16+).
23:20 «Зна хар ка» (16+).
23:50 «Вер ну лю би мо го» (16+).
00:20 «По нять. Прос тить» (16+).
01:20 «ОТ НЕ НА ВИС ТИ ДО ЛЮБ ВИ». 
х/ф. 1, 2 с.
03:00 «Тест на от цов ство» (16+).
04:40 «Да вай раз ве дём ся!» (16+).
05:30 «По де лам не со вер шен но лет-
них» (16+).

06:30, 07:00, 07:30, 10:00, 15:00, 
19:30, 23:20 Но вос ти куль ту ры.
06:35 «Пеш ком...». Мос ква. Прош лый 
век. Пя ти де ся тые.
07:05 «Дру гие Ро ма но вы». «Ав гус тей-
шая ни щая».
07:35 «За бы тое ре мес ло». «По ло вой». 
д/с.
07:50 «Сер гей Про ку дин- Гор ский. Рос-
сия в цве те». д/ф.
08:40 «БРО ДЯ ГИ СЕ ВЕ РА». х/ф.
10:15, 02:30 Кра суй ся, град Пет ров! 
Зод чий Жан- Фран суа То ма де То мон. 
Бир жа.
10:45 Aca de mia. Алек сандр Го род ниц-
кий. «Маг нит ное по ле оке ана: вче ра и 
се год ня».
11:35 Ис кус ствен ный от бор.
12:20 «Иди те и удив ляй тесь». д/ф.
13:00 «БАЛ ЛА ДА О ДОБ ЛЕС ТНОМ 
РЫ ЦА РЕ АЙ ВЕН ГО». х/ф.
14:30 «Три тай ны ад во ка та Пле ва ко». 
д/ф.
15:05 «Му зеи без гра ниц». Пер мский 
му зей сов ре мен но го ис кус ства PERMM.
15:35, 02:15 Гол ли вуд Стра ны Со ве тов. 
«Звез да Ал лы Та ра со вой». Рас ска зы ва-
ет Ири на Пе го ва.
15:50 кон церт.
16:50 «Мас тер ская Пет ра Фо мен ко» 
«Се мей ное счас тие». Спек такль. Ре жис-
сер П. Фо мен ко. За пись 2004 го да.
18:50 «Фо ма. По це луй че рез стек ло». 
д/ф.
19:45 Пись ма из про вин ции.
20:20 «Зер ка ло Оле га Цел ко ва». д/ф.
21:15 «МА ЯКОВ СКИЙ. ДВА ДНЯ». т/с.
22:50 К 85-ле тию Аза рия Пли сец ко го. 
«Жизнь де ла ет луч ше, чем ты за ду-
мал...». 1 ч.
23:40 «Сер гей Про ку дин- Гор ский. Рос-
сия в цве те». д/ф.
00:35 кон церт.
01:35 Ис кус ствен ный от бор.

07:00, 09:30, 13:00, 16:00, 20:00, 
21:00, 23:00, 00:00, 02:00, 04:00, 06:00 
«Но вос ти» (16+).
06:25, 07:25, 19:20, 21:25 м/ф.
07:55, 18:25 «Опы ты ди ле тан та». д/ф.
08:25, 21:55 «Неп рос тые ве щи». д/ф.
08:55, 09:55, 15:40, 16:25 «Свои 2». т/с.
10:00, 16:50 «Ми ро вой ры нок». д/ф.
10:45, 23:45, 00:20 «Бе зо пас ность». 
т/с.
11:35, 13:25, 01:00, 02:25 «Ва си ли са 
(сви да ние всле пую)». т/с.

13:35, 18:55, 02:55 «Вмес те по Рос сии». 
д/ф.
14:00, 22:25, 23:20 «Го род ские шпи-
оны». т/с.
14:55, 03:20 «Бит ва ору жей ни ков 
(Цикл Пат ри от 8)». д/ф.
17:35, 04:25 «Пос лед ний Яны чар». т/с.
20:20 «Пря мой эфир» (16+).

06:00, 05:50 Ера лаш.
06:05 м/ф «Три ко та».
06:15 м/ф «Дра ко ны. За щит ни ки Олу-
ха».
07:00 м/ф «Прик лю че ния Ву ди и его 
дру зей».
08:05 м/ф «ЛЕ ГО ФИЛЬМ. БЭТ МЕН».
10:10 м/ф «ТЭД- ПУ ТЕ ШЕС ТВЕН НИК И 
ТАЙ НА ЦА РЯ МИ ДА СА».
11:45 м/ф «МОН СТРЫ ПРО ТИВ ПРИ-
ШЕЛЬ ЦЕВ».
13:35 «ПИК СЕ ЛИ». х/ф.
15:40 «Я, РО БОТ». х/ф.
18:00 «ЖЕ НА ОЛИ ГАР ХА». т/с.
20:00 «РЫ ЦАРЬ ДНЯ». х/ф.
22:15 «ВОЙ НА МИ РОВ». х/ф.
00:35 «РО БОТ ПО ИМЕ НИ ЧАП ПИ». 
х/ф.
02:45 «ВО РО НИ НЫ». т/с.

06:00, 09:10, 12:35, 14:55, 16:50, 19:55 
Но вос ти.
06:05 Все на Матч! Пря мой эфир.
09:15 Ав тос порт. Рал ли- рейд «Шёл ко-
вый путь» (0+).
09:35 Сме шан ные еди но бор ства. UFC. 
Луч шие бои Ко но ра Мак гре го ра (16+).
10:35 Ку бок PA RI Премь ер. Ито ги (0+).
11:30 «Есть те ма!» Пря мой эфир.
12:40 (12+).
13:00 «По бег». т/с.
15:00 «По бег». т/с.
15:55 Прыж ки в во ду. ч/Рос. Жен щи ны. 
Трам плин 1 м. Пря мая тран сля ция из 
Пен зы.
16:30 Все на Матч! Пря мой эфир.
16:55 Прыж ки в во ду. ч/Рос. Муж чи ны. 
Син хрон ные прыж ки. Трам плин 3 м. 
Пря мая тран сля ция из Пен зы.
17:25 Все на Матч! Пря мой эфир.
17:55 Прыж ки в во ду. ч/Рос. Жен щи ны. 
Син хрон ные прыж ки. Выш ка. Пря мая 
тран сля ция из Пен зы.
18:20 Матч! Па рад (16+).
18:55 «Гром ко» Пря мой эфир.
20:00 Биль ярд. «Bet Bo om Ку бок Чем пи-
онов». Пря мая тран сля ция из Мос квы.
21:30 Все на Матч! Пря мой эфир.
21:50 Фут бол. Чем пи онат Ев ро-

пы-2022. Жен щи ны. Ан глия — Нор ве-
гия. Пря мая тран сля ция из Ве ли коб-
ри та нии.
00:00 Все на Матч! Пря мой эфир.
00:45 Ав тос порт. Рал ли- рейд «Шёл ко-
вый путь» (0+).
01:05 «Будь во дой». д/ф.
02:55 (12+).
03:15 Но вос ти (0+).
03:20 «Где рож да ют ся чем пи оны. Ми-
ха ил Ало ян» (12+).
03:50 «Тре тий тайм» (12+).
04:15 Прыж ки в во ду. ч/Рос. Тран сля-
ция из Пен зы (0+).
05:05 «Гром ко» (12+).

05:00 «Тер ри то рия заб луж де ний 
«.(16+).
06:00 «До ку мен таль ный про ект».(16+).
07:00 «С бод рым ут ром!»(16+).
08:30 «Но вос ти».(16+).
09:00 «Во ен ная тай на «.(16+).
11:00 «Как ус тро ен мир с Ти мо фе ем Ба-
же но вым».(16+).
12:00 «Ин фор ма ци он ная прог рам ма 
112».(16+).
12:30 «Но вос ти».(16+).
13:00 «За гад ки че ло ве чес тва с Оле гом 
Шиш ки ным».(16+).
14:00 «Не ве ро ят но ин те рес ные ис то-
рии».(16+).
15:00 д/ф.
16:00 «Ин фор ма ци он ная прог рам ма 
112».(16+).

16:30 «Но вос ти».(16+).
17:00 «Тай ны Чап ман».(16+).
18:00 «Са мые шо ки ру ющие ги по те зы».
(16+).
19:00 «Ин фор ма ци он ная прог рам ма 
112».(16+).
19:30 «Но вос ти».(16+).
20:00 «ВОС СТА НИЕ ПЛА НЕ ТЫ ОБЕЗЬ-
ЯН». х/ф.
22:00 «Во дить по- рус ски».(16+).
23:00 «Но вос ти».(16+).
23:30 «Не из вес тная ис то рия».(16+).
00:30 «ТЕ ЛЕ ФОН НАЯ БУД КА». х/ф.
02:00 «ЧЁР НЫЙ СКОР ПИ ОН». х/ф.
03:25 «ЧЕР НЫЙ СКОР ПИ ОН 2: В ЭПИ-
ЦЕН ТРЕ ВЗРЫ ВА». х/ф.
04:45 «Тер ри то рия заб луж де ний 
«.(16+).

07:00 м/ф «Сме ша ри ки».
09:00 «УНИ ВЕР» (16+). Сит ком. 
13:00 «СА ША ТА НЯ» (16+). Ко ме дия.
20:00 «ДЕ ТЕК ТИВ НОЕ АГЕН ТСТВО МУ-
ХИ ЧА». т/с.
21:00 «ПАТ РИ ОТ» (16+). Ко ме дия. 
22:00 «НЕС НОС НЫЕ БОС СЫ» (16+). Кри-
ми наль ная ко ме дия,.
00:00 «НЕС НОС НЫЕ БОС СЫ-2». х/ф.
01:50 «Им про ви за ция» (16+). 
03:25 «Co medy Баттл» (16+). 
04:15 «От кры тый мик ро фон» (16+). 
05:25 «Од наж ды в Рос сии. Спец дай-
джест» (16+). 

телепрограмма

12 июля, ВТОРНИК

11 июля, ПОНЕДЕЛЬНИК



8 Общественная газета 
«Серпухов»

реклама

05:00 Доб рое ут ро.
09:00, 12:00, 15:00, 03:00 Но вос ти.
09:20 «Ан ти Фейк» (16+).
10:00 «Жить здо ро во!» (16+).
10:45, 12:15, 15:15, 18:20, 23:45, 03:05 
Информационный канал (16+).
18:00 Ве чер ние но вос ти.
21:00 Вре мя.
21:45 «Спро си те мед сес тру». т/с.
22:45 «Боль шая иг ра» (16+).

05:00 Ут ро Рос сии.
09:00 Вес ти. Мес тное вре мя.
09:30 Ут ро Рос сии.
09:55 «О са мом глав ном». (12+).
11:00, 14:00, 17:00, 20:00 Вес ти.
11:30 «60 ми нут». (12+).
14:30 Вес ти. Мес тное вре мя.
14:55 «Кто про тив?» (12+).
17:30 «60 ми нут». (12+).
21:05 Вес ти. Мес тное вре мя.
21:20 «Ве чер с Вла ди ми ром Со ловь-
ёвым». (12+).
23:55 «ЦА РЕ УБИЙ СТВО. СЛЕД СТВИЕ 
ДЛИ НОЮ В ВЕК». х/ф.
01:05 «ПИСЬ МА НА СТЕК ЛЕ. СУДЬ БА». 
т/с.
02:45 «ПО ГО РЯ ЧИМ СЛЕ ДАМ». т/с.

06:00 Нас тро ение.
08:00 «Док тор И...» (16+).
08:35 «ЖЕН СКАЯ ВЕР СИЯ. МЫ ШЕ-
ЛОВ КА». х/ф.
10:20 «Вах танг Ки ка бид зе. Ди аг ноз — 
гру зин». д/ф.
11:30, 14:30, 17:50, 22:00, 23:50 Со-
бы тия.
11:50 «ВИ ЖУ- ЗНАЮ». х/ф.
13:40 «Мой ге рой. Ста нис лав Люб шин». 
(12+).
14:50 Го род но вос тей.
15:00 «ЧИС ТО МОС КОВ СКИЕ УБИЙ-
СТВА. СЕ МЕЙ НЫЙ БИЗ НЕС». х/ф.
16:55 «Жен щи ны Ан дрея Ми ро но ва». 
(16+).
18:10 «СВАДЬ БЫ И РАЗ ВО ДЫ». т/с.
22:40 «Об лож ка. Звёз ды про тив прес-
сы». (16+).
23:05 «Про ща ние. Майкл Джек сон». 
(16+).
00:20 Пет ров ка, 38.
00:35 «Со вет ские ма фии. Де мон пе рес-
трой ки». (16+).

01:15 «Знак ка чес тва». (16+).
02:00 «Пре зи дент зас тре лил ся из «ка-
лаш ни ко ва». д/ф.
02:40 «Ос то рож но, мо шен ни ки! Чу жой 
кре дит». (16+).
03:05 «ЧИС ТО МОС КОВ СКИЕ УБИЙ-
СТВА. СЕ МЕЙ НЫЙ БИЗ НЕС». х/ф.
04:35 «Ека те ри на Ва силь ева. На что 
спо соб на лю бовь». д/ф.
05:20 «Мой ге рой. Ста нис лав Люб шин». 
(12+).

04:55 «УЛИ ЦЫ РАЗ БИ ТЫХ ФО НА РЕЙ». 
т/с.
06:30 «Ут ро. Са мое луч шее» (16+).
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 23:35 
Се год ня.
08:25 «На уч ные рас сле до ва ния Сер гея 
Ма ло зё мо ва» (12+).
09:25 «МОР СКИЕ ДЬ ЯВО ЛЫ. СМЕРЧ. 
СУДЬ БЫ». х/ф.
10:35 «МОР СКИЕ ДЬ ЯВО ЛЫ. СМЕРЧ. 
СУДЬ БЫ». х/ф.
12:00 «МОР СКИЕ ДЬ ЯВО ЛЫ. СУДЬ-
БЫ». х/ф.
13:25 Чрез вы чай ное про ис шес твие.
14:00 Мес то встре чи.
16:50 «За гранью» (16+).
17:50 «ДНК» (16+).
19:50 «ОПЕ КУН». т/с.
21:40 «ПОД НАП РЯ ЖЕ НИ ЕМ». т/с.
00:00 «ПЁС». т/с.
01:55 «ДИ КИЙ». т/с.

06:30 «По де лам не со вер шен но лет-
них» (16+).
09:05 «Да вай раз ве дём ся!» (16+).
10:05 «Тест на от цов ство» (16+).
12:20 «По нять. Прос тить» (16+).
13:25 «Пор ча». «Ми лый мой» (16+).
13:55 «Зна хар ка» (16+).
14:30 «Вер ну лю би мо го» (16+).
15:05 «СЕ МЕЙ НЫЙ ПОР ТРЕТ». х/ф.
19:00 «ИГ РА В СУДЬ БУ». х/ф.
23:15 «Пор ча» (16+).
23:45 «Зна хар ка» (16+).
00:20 «Вер ну лю би мо го» (16+).
00:55 «По нять. Прос тить» (16+).
01:45 «ОТ НЕ НА ВИС ТИ ДО ЛЮБ ВИ». 
х/ф. 5, 6 с.
03:25 «Тест на от цов ство» (16+).
05:05 «Да вай раз ве дём ся!» (16+).
05:55 «6 кад ров» (16+).
06:10 «По де лам не со вер шен но лет-
них» (16+).

06:30, 07:00, 07:30, 08:00, 10:00, 
15:00, 19:30, 23:20 Но вос ти куль ту ры.
06:35 «Пеш ком...». Мос ква. Прош лый 
век. Се ми де ся тые.
07:05 «Дру гие Ро ма но вы». «Келья для 
прин цес сы».
07:35 «Те ат раль ная ле то пись. Петр Фо-
мен ко». 2 ч.
08:05, 23:40 «Ве ли кие фо тог ра фы ве-
ли кой стра ны. Сер гей Ле виц кий». д/ф.
08:50 «МУС ТАНГ- ИНО ХО ДЕЦ». х/ф.
10:15, 02:30 Кра суй ся, град Пет ров! 
Зод чий Ан дрей Шта кен шней дер. Ма-
ри ин ский дво рец.
10:45 Aca de mia. 
11:35 Ис кус ствен ный от бор.
12:15 «Да вид Сме лян ский. Аван тю рист 
по не во ле». д/ф.
13:00 «МА ЯКОВ СКИЙ. ДВА ДНЯ». т/с.
14:30 «Аза рий Пли сец кий. Жизнь де ла-
ет луч ше, чем ты за ду мал...». 2 ч.
15:05 «Му зеи без гра ниц». 
15:35, 02:15 Гол ли вуд Стра ны Со ве тов. 
«Звез да Фа ины Ра нев ской». Рас ска зы-
ва ет Аг рип пи на Стек ло ва.
15:50 кон церт.
16:45 «Мас тер ская Пет ра Фо мен ко» 
19:00 «Мо но лог ак три сы. Ма йя Ту пи-
ко ва». 2 ч.
19:45 Пись ма из про вин ции.
20:15 Спо кой ной но чи, ма лы ши!
20:30 «До вес ти де ло до кон ца». д/ф.
21:15 «МА ЯКОВ СКИЙ. ДВА ДНЯ». т/с.
22:50 85 лет Аза рию Пли сец ко му. 
«Жизнь де ла ет луч ше, чем ты за ду-
мал...». 3 ч.
00:25 кон церт.
01:20 «Пер вые в ми ре». «Фо то на бор-
ная ма ши на Гас си ева». д/с.
01:35 Ис кус ствен ный от бор.

07:00, 09:30, 13:00, 16:00, 20:00, 
21:00, 23:00, 00:00, 02:00, 04:00, 06:00 
«Но вос ти» (16+).
06:25, 07:25, 19:30, 20:20 м/ф.
08:00, 17:45 «Опы ты ди ле тан та». д/ф.
08:25, 22:10 «Не прос тые ве щи». д/ф.
08:55, 09:55, 15:45, 16:20 «Свои 2». т/с.
10:00, 17:00 «Ми ро вой ры нок». д/ф.
10:45, 20:45, 21:35 «Бе зо пас ность». 
т/с.
11:35, 13:20, 00:20 «Ва си ли са (сви да-
ние всле пую)». т/с.
13:30, 19:05, 02:55 «Вмес те по Рос сии». 
д/ф.
14:00, 22:40, 23:25 «Го род ские шпи-
оны». т/с.

14:55, 01:50, 02:25 «Бит ва ко али ций 
(Цикл Пат ри от 8)». д/ф.
18:15, 03:20 «Пос лед ний Яны чар». т/с.
21:20 прог рам ма «Ки нош ка» (16+).

06:00, 05:50 Ера лаш.
06:05 м/ф «Три ко та».
06:15 м/ф «Дра ко ны. За щит ни ки Олу-
ха».
07:00 м/ф «Прик лю че ния Ву ди и его 
дру зей».
09:00 «Га ли лео» (12+). На уч но- раз вле-
ка тель ный жур нал.
10:00 «Ураль ские пель ме ни». «Смех bo-
ok» (16+).
10:25 «КУХ НЯ». т/с.
18:00 «ЖЕ НА ОЛИ ГАР ХА». т/с.
20:00 «МЕ ДАЛЬ ОН». х/ф.
21:40 «СМО КИНГ». х/ф.
23:40 «ТРЕ ТИЙ ЛИШ НИЙ-2». х/ф.
01:55 «ДНЮ ХА!». х/ф.
03:25 «ВО РО НИ НЫ». т/с.
05:40 «6 кад ров» (16+).

06:00, 09:10, 12:35, 14:55, 16:50, 19:55 
Но вос ти.
06:05 Все на Матч! Пря мой эфир.
09:15 Ав тос порт. Рал ли- рейд «Шёл ко-
вый путь» (0+).
09:35 «Цепь». т/с.
11:30 «Есть те ма!» Пря мой эфир.
12:40 (12+).
13:00 «По бег». т/с.
15:00 «По бег». т/с.
15:55 Прыж ки в во ду. ч/Рос. Сме шан-
ные ко ман ды. Выш ка. Пря мая тран сля-
ция из Пен зы.
16:30 Все на Матч! Пря мой эфир.
16:55 Прыж ки в во ду. ч/Рос. Ко ман ды. 
Выш ка. Пря мая тран сля ция из Пен зы.
18:05 Все на Матч! Пря мой эфир.
19:00 «ЛЕВ ЯШИН. ВРА ТАРЬ МО ЕЙ 
МЕЧ ТЫ». х/ф.
20:00 «ЛЕВ ЯШИН. ВРА ТАРЬ МО ЕЙ 
МЕЧ ТЫ». х/ф.
21:30 Все на Матч! Пря мой эфир.
21:50 Фут бол. Чем пи онат Ев ро-
пы-2022. Жен щи ны. Ни дер лан ды — 
Пор ту га лия. Пря мая тран сля ция из Ве-
ли коб ри та нии.
00:00 Все на Матч! Пря мой эфир.
00:45 Ав тос порт. Рал ли- рейд «Шёл ко-
вый путь» (0+).
01:05 «Цепь». т/с.
02:55 (12+).
03:15 Но вос ти (0+).
03:20 «Где рож да ют ся чем пи оны. Анас-
та сия Вой но ва» (12+).

03:50 «РПЛ. Ли цом к ли цу» (12+).
04:15 Прыж ки в во ду. ч/Рос. Тран сля-
ция из Пен зы (0+).
05:05 «Спорт вы со ких тех но ло гий. 
Чем пи оны про тив ле генд». д/ф.

05:00 «Тер ри то рия заб луж де ний 
«.(16+).
06:00 «До ку мен таль ный про ект».(16+).
07:00 «С бод рым ут ром!»(16+).
08:30 «Но вос ти».(16+).
09:00 «За сек ре чен ные спис ки». д/ф.
11:00 «Как ус тро ен мир с Ти мо фе ем Ба-
же но вым».(16+).
12:00 «Ин фор ма ци он ная прог рам ма 
112».(16+).
12:30 «Но вос ти».(16+).
13:00 «За гад ки че ло ве чес тва с Оле гом 
Шиш ки ным».(16+).
14:00 «Не ве ро ят но ин те рес ные ис то-
рии».(16+).
15:00 «За сек ре чен ные спис ки». д/ф.
16:00 «Ин фор ма ци он ная прог рам ма 
112».(16+).
16:30 «Но вос ти».(16+).
17:00 «Тай ны Чап ман».(16+).
18:00 «Са мые шо ки ру ющие ги по те зы».
(16+).
19:00 «Ин фор ма ци он ная прог рам ма 
112».(16+).
19:30 «Но вос ти».(16+).

20:00 «ТАЧ КА НА МИЛ ЛИ ОН». х/ф.
22:05 «Смот реть всем!»(16+).
23:00 «Но вос ти».(16+).
23:30 «За гад ки че ло ве чес тва с Оле гом 
Шиш ки ным».(16+).
00:30 Ки но: Юэн Мак Гре гор, Стэн ли 
Туч чи, Ни ко лас Холт в фэн те зи «ДЖЕК 
— ПО КО РИ ТЕЛЬ ВЕ ЛИ КА НОВ» (С суб-
тит ра ми).(12+).
02:30 «Са мые шо ки ру ющие ги по те зы».
(16+).
03:15 «Тай ны Чап ман».(16+).

07:00 м/ф «Сме ша ри ки».
08:30 «Бит ва пик ни ков» (16+). 
09:00 «УНИ ВЕР» (16+). Сит ком. 
13:00 «СА ША ТА НЯ». т/с.
20:00 «ДЕ ТЕК ТИВ НОЕ АГЕН ТСТВО МУ-
ХИ ЧА». т/с.
21:00 «ПАТ РИ ОТ» (16+). Ко ме дия. 
22:00 «МИСС КОН ГЕ НИ АЛЬ НОСТЬ». 
х/ф.
00:10 «МИСС КОН ГЕ НИ АЛЬ НОСТЬ-2: 
ПРЕК РАС НА И ОПАС НА». х/ф.
02:05 «Им про ви за ция» (16+).
03:45 «Co medy Баттл» (16+). 
04:30 «От кры тый мик ро фон» (16+). 
06:10 «Од наж ды в Рос сии. Спец дай-
джест» (16+). 

05:00 Доб рое ут ро.
09:00, 12:00, 15:00, 03:00 Но вос ти.
09:20 «Ан ти Фейк» (16+).
10:00 «Жить здо ро во!» (16+).
10:45, 12:15, 15:15, 18:20, 23:45, 03:05 
Информационный канал (16+).
18:00 Ве чер ние но вос ти.
21:00 Вре мя.
21:45 «Спро си те мед сес тру». т/с.
22:45 «Боль шая иг ра» (16+).

05:00 Ут ро Рос сии.
09:00 Вес ти. Мес тное вре мя.
09:30 Ут ро Рос сии.
09:55 «О са мом глав ном». (12+).
11:00, 14:00, 17:00, 20:00 Вес ти.
11:30 «60 ми нут». (12+).
14:30 Вес ти. Мес тное вре мя.
14:55 «Кто про тив?» (12+).
17:30 «60 ми нут». (12+).
21:05 Вес ти. Мес тное вре мя.
21:20 «Ве чер с Вла ди ми ром Со ловь-
ёвым». (12+).
23:55 «ЦА РЕ УБИЙ СТВО. СЛЕД СТВИЕ 
ДЛИ НОЮ В ВЕК». х/ф.
01:05 «ПИСЬ МА НА СТЕК ЛЕ. СУДЬ БА». 
т/с.
02:45 «ПО ГО РЯ ЧИМ СЛЕ ДАМ». т/с.
04:28 Пе ре рыв в ве ща нии.

06:00 Нас тро ение.
08:30 «ЖЕН СКАЯ ВЕР СИЯ. МЫ ШЕ-
ЛОВ КА». х/ф.
10:20 «Спи сок Ла пи на. Зап ре щен ная 
эс тра да». д/ф.
11:30, 14:30, 17:50, 22:00, 23:50 Со-
бы тия.
11:50 «ВИ ЖУ- ЗНАЮ». х/ф.
13:40 «Мой ге рой. Юлия Ку вар зи на». 
(12+).
14:50 Го род но вос тей.
15:05 «ЧИС ТО МОС КОВ СКИЕ УБИЙ-
СТВА. ОПАС НАЯ ПАР ТИЯ». х/ф.
16:55 «Муж чи ны На тальи Гун да ре вой». 
(16+).
18:15, 00:20 Пет ров ка, 38.
18:30 «НЕ ПРИ ХО ДИ КО МНЕ ВО СНЕ». 
х/ф.

22:35 «Об лож ка. Вто рые ле ди». (16+).
23:05 «Ак тёр ские дра мы. Опас ные свя-
зи». д/ф.
00:35 «90-е. За каз ные убий ства». (16+).
01:15 «Хру щев про тив Бе рии. Иг ра на 
вы лет». д/ф.
02:00 «Укол зон ти ком». д/ф.
02:40 «Ос то рож но, мо шен ни ки! От-
жать жил пло щадь». (16+).
03:05 «ЧИС ТО МОС КОВ СКИЕ УБИЙ-
СТВА. ОПАС НАЯ ПАР ТИЯ». х/ф.
04:35 «Лю бовь в со вет ском ки но». д/ф.
05:20 «Мой ге рой. Юлия Ку вар зи на». 
(12+).

04:55 «УЛИ ЦЫ РАЗ БИ ТЫХ ФО НА РЕЙ». 
т/с.
06:30 «Ут ро. Са мое луч шее» (16+).
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 23:35 
Се год ня.
08:25 «На уч ные рас сле до ва ния Сер гея 
Ма ло зё мо ва» (12+).
09:25 «МОР СКИЕ ДЬ ЯВО ЛЫ. СУДЬ-
БЫ». х/ф.
10:35 «МОР СКИЕ ДЬ ЯВО ЛЫ. СУДЬ-
БЫ». х/ф.
13:25 Чрез вы чай ное про ис шес твие.
14:00 Мес то встре чи.
16:50 «За гранью» (16+).
17:50 «ДНК» (16+).
19:50 «ОПЕ КУН». т/с.
21:40 «ПОД НАП РЯ ЖЕ НИ ЕМ». т/с.
00:00 «ПЁС». т/с.
01:55 «ДИ КИЙ». т/с.

06:30 «По де лам не со вер шен но лет-
них» (16+).
09:05 «Да вай раз ве дём ся!» (16+).
10:05 «Тест на от цов ство» (16+).
12:20 «По нять. Прос тить» (16+).
13:25 «Пор ча». «Счас тли вый би ле тик» 
(16+).
13:55 «Зна хар ка» (16+).
14:30 «Вер ну лю би мо го» (16+).
15:05 «О ЧЁМ НЕ РАС СКА ЖЕТ РЕ КА». 
х/ф.
19:00 «НЕП РЕК РАС НАЯ ЛЕ ДИ». х/ф.
22:45 «Пор ча» (16+).
23:15 «Зна хар ка» (16+).
23:45 «Вер ну лю би мо го» (16+).
00:20 «По нять. Прос тить» (16+).

01:20 «ОТ НЕ НА ВИС ТИ ДО ЛЮБ ВИ». 
х/ф. 7, 8 с.
03:00 «Тест на от цов ство» (16+).
04:40 «Да вай раз ве дём ся!» (16+).
05:30 «6 кад ров» (16+).
05:45 «По де лам не со вер шен но лет-
них» (16+).

06:30, 07:00, 07:30, 08:00, 10:00, 
15:00, 19:30, 23:20 Но вос ти куль ту ры.
06:35 «Пеш ком...». Мос ква. Прош лый 
век. Вось ми де ся тые.
07:05 «Дру гие Ро ма но вы». «Рос сии 
цар ствен ная дочь».
07:35 «Те ат раль ная ле то пись. Петр Фо-
мен ко». 3 ч.
08:05 «Ве ли кие фо тог ра фы ве ли кой 
стра ны. Ев ге ний Хал дей». д/ф.
08:45 «ЛО БО». х/ф.
10:15 Кра суй ся, град Пет ров! Зод чий 
Алек сандр Пель. Дом ар хи тек то ра.
10:45 Aca de mia. Ан дрей Па нин. «Сис-
те ма ис чис ле ния вре ме ни в ми ре и в 
Рос сии».
11:35 Ис кус ствен ный от бор.
12:20 «Вик тор Бер ков ский. До вес ти де-
ло до кон ца». д/ф.
13:00 «МА ЯКОВ СКИЙ. ДВА ДНЯ». т/с.
14:30 «Аза рий Пли сец кий. Жизнь де ла-
ет луч ше, чем ты за ду мал...». 3 ч.
15:05 «Плавск. Дво рец для лю би мой». 
д/ф.
15:35 Гол ли вуд Стра ны Со ве тов. «Звез-
да Тать яны Оку нев ской». Рас ска зы ва ет 
Юлия Сни гирь.
15:50 кон церт.
16:30, 01:05 Пет ров ка, 38.
17:00 «Мас тер ская Пет ра Фо мен ко» 
«Вой на и мир. На ча ло ро ма на». Спек-
такль. Ре жис сер П. Фо мен ко. Час ти 1-я 
и 2-я. За пись 2004 го да.
19:00 «Мо но лог ак три сы. Ма йя Ту пи-
ко ва». 3 ч.
19:45 Пись ма из про вин ции.
20:15 «За гад ка жиз ни». д/ф.
21:15 «МА ЯКОВ СКИЙ. ДВА ДНЯ». т/с.
22:50 К 85-ле тию Аза рия Пли сец ко го. 
«Жизнь де ла ет луч ше, чем ты за ду-
мал...». 4 ч.
23:40 «Ве ли кие фо тог ра фы ве ли кой 
стра ны. Ев ге ний Хал дей». д/ф.
00:25 кон церт.
01:35 Ис кус ствен ный от бор.
02:15 Гол ли вуд Стра ны Со ве тов. «Звез-
да Тать яны Оку нев ской». Рас ска зы ва ет 
Юлия Сни гирь.

02:30 Кра суй ся, град Пет ров! Зод чий 
Алек сандр Пель. Дом ар хи тек то ра.
03:00 Пе ре рыв в ве ща нии.

07:00, 09:30, 13:00, 16:00, 20:00, 
21:00, 23:00, 00:00, 02:00, 04:00, 06:00 
«Но вос ти» (16+).
06:25, 07:20, 21:20 м/ф.
07:55, 17:30 «Опы ты ди ле тан та». д/ф.
08:25, 22:00 «Кли ни чес кий слу чай». 
д/ф.
08:55, 09:50, 15:35, 16:25 «Свои 2». т/с.
10:00, 16:45 «Ми ро вой ры нок». д/ф.
10:45, 23:45, 00:20 «Лю бовь по при ка-
зу». т/с.
11:40, 13:20, 01:00, 02:25 «Ва си ли са 
(сви да ние всле пую)». т/с.
13:30, 18:50, 03:00 «Вмес те по Рос сии». 
д/ф.
14:00, 22:30, 23:20 «Го род ские шпи-
оны». т/с.
14:50, 03:25, 04:20 «Бит ва ко али ций 
(Цикл Пат ри от 8)». д/ф.
18:05, 04:30 «Пос лед ний Яны чар». т/с.
20:20 «Пря мой эфир» (16+).
21:50 прог рам ма «Ки нош ка» (16+).

06:00, 05:50 Ера лаш.
06:05 м/ф «Три ко та».
06:15 м/ф «Дра ко ны. За щит ни ки Олу-
ха».
07:00 м/ф «Прик лю че ния Ву ди и его 
дру зей».
09:00 «Га ли лео» (12+). На уч но- раз вле-
ка тель ный жур нал.
10:00 «Ураль ские пель ме ни». «Смех bo-
ok» (16+).
10:25 «КУХ НЯ». т/с.
18:00 «ЖЕ НА ОЛИ ГАР ХА». т/с.
20:00 «ОПАС НЫЕ ПАС СА ЖИ РЫ ПО-
ЕЗ ДА-1 2 3». х/ф.
22:05 «КОД ДОС ТУ ПА «КЕЙ ПТА УН». 
х/ф.
00:25 «ОСО БО ОПА СЕН». х/ф.
02:30 «ВО РО НИ НЫ». т/с.
05:30 «6 кад ров» (16+).

06:00, 09:10, 12:35, 14:55, 16:50, 19:55 
Но вос ти.
06:05 Все на Матч! Пря мой эфир.
09:15 Ав тос порт. Рал ли- рейд «Шёл ко-
вый путь» (0+).

09:35 «Цепь». т/с.
11:30 «Есть те ма!» Пря мой эфир.
12:40 (12+).
13:00 «По бег». т/с.
15:00 «По бег». т/с.
15:55 Прыж ки в во ду. ч/Рос. Муж чи ны. 
Трам плин 3 м. Пря мая тран сля ция из 
Пен зы.
16:30 Все на Матч! Пря мой эфир.
16:55 Прыж ки в во ду. ч/Рос. Жен щи ны. 
Выш ка. Пря мая тран сля ция из Пен зы.
17:35 «РПЛ. Ли цом к ли цу» (12+).
18:05 Все на Матч! Пря мой эфир.
19:00 «НО КА УТ». х/ф.
20:00 «НО КА УТ». х/ф.
21:30 Все на Матч! Пря мой эфир.
21:50 Фут бол. Чем пи онат Ев ро-
пы-2022. Жен щи ны. Фран ция — Бель-
гия. Пря мая тран сля ция из Ве ли коб-
ри та нии.
00:00 Все на Матч! Пря мой эфир.
00:45 Ав тос порт. Рал ли- рейд «Шёл ко-
вый путь» (0+).
01:05 «Цепь». т/с.
02:55 (12+).
03:15 Но вос ти (0+).
03:20 «Где рож да ют ся чем пи оны. Би-
лял Ма хов» (12+).
03:50 «Тре тий тайм» (12+).
04:15 Прыж ки в во ду. ч/Рос. Тран сля-
ция из Пен зы (0+).
05:05 «Под зна ком Си ри уса» (12+).

05:00 «До ку мен таль ный про ект».(16+).
07:00 «С бод рым ут ром!»(16+).
08:30 «Но вос ти».(16+).
09:00 «За сек ре чен ные спис ки». д/ф.
11:00 «Как ус тро ен мир с Ти мо фе ем Ба-
же но вым».(16+).
12:00 «Ин фор ма ци он ная прог рам ма 
112».(16+).
12:30 «Но вос ти».(16+).
13:00 «За гад ки че ло ве чес тва с Оле гом 
Шиш ки ным».(16+).

14:00 «Не ве ро ят но ин те рес ные ис то-
рии».(16+).
15:00 «Не из вес тная ис то рия».(16+).
16:00 «Ин фор ма ци он ная прог рам ма 
112».(16+).
16:30 «Но вос ти».(16+).
17:00 «Тай ны Чап ман».(16+).
18:00 «Са мые шо ки ру ющие ги по те зы».
(16+).
19:00 «Ин фор ма ци он ная прог рам ма 
112».(16+).
19:30 «Но вос ти».(16+).
20:00 «13-Й ВО ИН». х/ф.
22:00 «Смот реть всем!»(16+).
23:00 «Но вос ти».(16+).
23:30 «За гад ки че ло ве чес тва с Оле гом 
Шиш ки ным».(16+).
00:30 «ОПАС НЫЙ СОБ ЛАЗН». х/ф.
02:20 «Са мые шо ки ру ющие ги по те зы».
(16+).
03:10 «Тай ны Чап ман».(16+).
04:45 «До ку мен таль ный про ект».(16+).

07:00 м/ф «Сме ша ри ки».
08:30 «Пе ре заг руз ка» (16+). 
09:00 «УНИ ВЕР» (16+). Сит ком. 
13:00 «СА ША ТА НЯ». т/с.
20:00 «ДЕ ТЕК ТИВ НОЕ АГЕН ТСТВО МУ-
ХИ ЧА». т/с.
21:00 «ПАТ РИ ОТ» (16+). Ко ме дия. 
22:00 «ШО ПО- КОП». х/ф.
23:55 «ШО ПО- КОП-2: ТОЛ СТЯК ПРО ТИВ 
ВСЕХ» (16+). Ко ме дия/бо евик, США, 
2015 г.
01:35 «Им про ви за ция» (16+). 
03:10 «Co medy Баттл» (16+).
04:00 «От кры тый мик ро фон» (16+). 
05:35 «Од наж ды в Рос сии. Спец дай-
джест» (16+). 
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05:00 Доб рое ут ро.
09:00, 12:00, 15:00 Но вос ти.
09:20 «Ан ти Фейк» (16+).
10:00 «Жить здо ро во!» (16+).
10:45, 12:15, 15:15, 00:30 Информаци-
онный канал (16+).
18:00 Ве чер ние но вос ти.
18:40 Че ло век и за кон.
19:45 По ле чу дес.
21:00 Вре мя.
21:45 «Две звез ды. От цы и де ти» (12+).
23:25 «Петр Ма мо нов. Чер ным по бе-
ло му» (16+).
04:20 «Рос сия от края до края» (12+) 

05:00 Ут ро Рос сии.
09:00 Вес ти. Мес тное вре мя.
09:30 Ут ро Рос сии.
09:55 «О са мом глав ном». (12+).
11:00, 14:00, 17:00, 20:00 Вес ти.
11:30 «60 ми нут». (12+).
14:30 Вес ти. Мес тное вре мя.
14:55 «Кто про тив?» (12+).
17:30 «60 ми нут». (12+).
21:05 Вес ти. Мес тное вре мя.
21:20 «ДВИ ЖЕ НИЕ ВВЕРХ». х/ф.
23:55 Тор жес твен ная це ре мо ния от-
кры тия ХХXI Меж ду на род но го фес ти-
ва ля «Сла вян ский ба зар в Ви теб ске».
01:55 «Я БУ ДУ ЖИТЬ!». х/ф.
04:57 Пе ре рыв в ве ща нии.

06:00 Нас тро ение.
08:40 Де тек ти вы Ива на Лю бен ко. «АД-
ВО КАТЪ АР ДА ШЕВЪ. КРОВЬ НА ПА ЛУ-
БЕ». (12+).
11:30, 14:30, 17:50 Со бы тия.
11:50 «АД ВО КАТЪ АР ДА ШЕВЪ. КРОВЬ 
НА ПА ЛУ БЕ». Про дол же ние де тек ти ва. 
(12+).
12:40 «ДЕ ТИ ВЕТ РА». х/ф.
14:50 Го род но вос тей.
15:05 «ДЕ ТИ ВЕТ РА». Про дол же ние 
филь ма. (12+).
16:55 «Ак тёр ские дра мы. При ки нуть ся 
прос та ком». д/ф.
18:10 Пет ров ка, 38.
18:25 «СЕДЬ МОЙ ГОСТЬ». х/ф.
20:10 «ДАЛЬ НО БОЙ ЩИК». х/ф.

22:00 В цен тре со бы тий.
23:00 Ка ба ре «Чер ный кот». (16+).
00:30 «Пётр Фо мен ко. Нач нём с то го, 
кто ко го лю бит». д/ф.
01:35 «СИ ЦИ ЛИ АН СКАЯ ЗА ЩИ ТА». 
х/ф.
03:05 «ПА УТИН КА БАБЬ ЕГО ЛЕ ТА». 
х/ф.
04:35 «Ми ха ил Пу гов кин. Я всю жизнь 
ждал звон ка «. д/ф.
05:25 «Ак тёр ские дра мы. Опас ные свя-
зи». д/ф.
06:05 «Об лож ка. Звёз ды про тив прес-
сы». (16+).

04:55 «УЛИ ЦЫ РАЗ БИ ТЫХ ФО НА РЕЙ». 
т/с.
06:30 «Ут ро. Са мое луч шее» (16+).
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00 Се-
год ня.
08:25 «МОР СКИЕ ДЬ ЯВО ЛЫ. СУДЬ-
БЫ». х/ф.
10:35 «МОР СКИЕ ДЬ ЯВО ЛЫ. СУДЬ-
БЫ». х/ф.
13:25 Чрез вы чай ное про ис шес твие.
14:00 Мес то встре чи.
16:50 «За гранью» (16+).
17:50 «ДНК» (16+).
19:50 «ОПЕ КУН». т/с.
22:30 «Agu te ens Fest». кон церт (0+).
00:25 «БО ЛЕ ВОЙ ПО РОГ». х/ф.
01:45 «Квар тир ный воп рос» (0+).
02:35 «ДИ КИЙ». т/с.

06:30 «По де лам не со вер шен но лет-
них» (16+).
08:35 «Да вай раз ве дём ся!» (16+).
09:35 «Тест на от цов ство» (16+).
11:45 «По нять. Прос тить» (16+).
12:50 «Пор ча». «Ста рая бе да» (16+).
13:20 «Зна хар ка» (16+).
13:55 «Вер ну лю би мо го» (16+).
14:30 «ИГ РА В СУДЬ БУ». х/ф.
19:00 «СЛЕ ДУЯ ЗА СЕР ДЦЕМ». х/ф.
22:40 «НАЙ ДЁ НЫШ». х/ф.
00:40 «Пор ча» (16+).
01:10 «Зна хар ка» (16+).
01:35 «Вер ну лю би мо го» (16+).
02:00 «По нять. Прос тить» (16+).
02:50 «Тест на от цов ство» (16+).
04:30 «Да вай раз ве дём ся!» (16+).
05:20 «По де лам не со вер шен но лет-
них» (16+).

06:30, 07:00, 07:30, 08:00, 10:00, 
15:00, 19:30, 23:10 Но вос ти куль ту ры.
06:35 «Пеш ком...». Ярос лавль узор ча-
тый.
07:05 «Дру гие Ро ма но вы». «Его Ге ор ги-
ев ский крест».
07:35 «Те ат раль ная ле то пись. Петр Фо-
мен ко». 4 ч.
08:05 Ге нии и зло деи. Ос кар Бар нак.
08:30 «СЕ РО МА НЕЦ». х/ф.
10:20 «ВА ЛЕ РИЙ ЧКА ЛОВ». х/ф.
12:00 «Ни ко лай Коль цов. За гад ка жиз-
ни». д/ф.
13:00 «МА ЯКОВ СКИЙ. ДВА ДНЯ». т/с.
14:30 «Аза рий Пли сец кий. Жизнь де ла-
ет луч ше, чем ты за ду мал...». 4 ч.
15:05 «Вла ди кав каз. Дом для Со неч-
ки». д/ф.
15:35 Гол ли вуд Стра ны Со ве тов. «Звез-
да Ва лен ти ны Се ро вой». Рас ска зы ва ет 
Ма ри на Алек сан дро ва.
15:50 кон церт.
16:30 «За пе чат лен ное вре мя». «То ва-
рищ так си». д/с.
17:00 «Мас тер ская Пет ра Фо мен ко» 
«Вой на и мир. На ча ло ро ма на». Спек-
такль. Ре жис сер П. Фо мен ко. 3 ч.
18:00 «За бы тое ре мес ло». «Ла пот ник». 
д/с.
18:15 Би лет в Боль шой.
19:00 «Мо но лог ак три сы. Ма йя Ту пи-
ко ва». 4 ч.
19:45 Сме хо нос таль гия.
20:15 Ис ка те ли. «Люс тра куп цов Ели-
се евых».
21:00 «ФА ВО РИТ». х/ф.
23:30 «ДЖЕЙН ЭЙР». х/ф.
01:10 кон церт.
01:55 Ис ка те ли. «Люс тра куп цов Ели-
се евых».
02:40 м/ф «Ис то рия од но го го ро да».
03:00 Пе ре рыв в ве ща нии.

07:00, 09:30, 13:00, 16:00, 20:00, 
21:00, 23:00, 00:00, 02:00, 04:00, 06:00 
«Но вос ти» (16+).
06:25, 07:20, 18:40, 20:35, 21:20 м/ф.
08:00, 19:00 «Опы ты ди ле тан та». д/ф.
08:25, 21:50 «Не факт». д/ф.
08:50, 09:50, 15:45, 16:20 «Свои 2». т/с.
10:00, 16:50 «Ми ро вой ры нок». д/ф.
10:45, 23:45, 00:20 «Лю бовь по при ка-
зу». т/с.

11:45, 13:25, 01:05, 02:25 «КЛИНЧ». 
х/ф.
13:40, 17:35, 03:05 «Вмес те по Рос сии». 
д/ф.
14:10, 22:25, 23:20 «Го род ские шпи-
оны». т/с.
15:05, 03:35, 04:25 «Бит ва ко али ций 
(Цикл Пат ри от 8)». д/ф.
18:05 Пря мой эфир (16+).
19:25, 20:20, 04:40 «Пос лед ний Яны-
чар». т/с.
21:40 прог рам ма «Ки нош ка» (16+).

06:00, 05:50 Ера лаш.
06:05 м/ф «Три ко та».
06:15 м/ф «Дра ко ны. За щит ни ки Олу-
ха».
07:00 м/ф «Прик лю че ния Ву ди и его 
дру зей».
09:00 «Га ли лео» (12+). На уч но- раз вле-
ка тель ный жур нал.
10:00 «ОПАС НЫЕ ПАС СА ЖИ РЫ ПО-
ЕЗ ДА-1 2 3». х/ф.
12:05 «Ураль ские пель ме ни». «Смех bo-
ok» (16+).
13:25 «Шоу «Ураль ских пель ме ней» 
(16+).
21:00 «РАШН ЮГ». х/ф.
23:20 «МАЛЬ ЧИШ НИК-2. ИЗ ВЕ ГА СА В 
БАН ГКОК». х/ф.
01:20 «ТЭМ МИ». х/ф.
03:00 «ВО РО НИ НЫ». т/с.
05:40 «6 кад ров» (16+).

06:00, 09:10, 12:35, 14:55, 16:50 Но-
вос ти.
06:05 Все на Матч! Пря мой эфир.
09:15 Ав тос порт. Рал ли- рейд «Шёл ко-
вый путь» (0+).
09:35 «Цепь». т/с.
11:30 «Есть те ма!» Пря мой эфир.
12:40 «Ли ца стра ны. Ста нис ла ва Ко ма-
ро ва» (12+).
13:00 «По бег». т/с.
15:00 «По бег». т/с.
15:55 Прыж ки в во ду. ч/Рос. Сме шан-
ные ко ман ды. Трам плин 3 м. Пря мая 
тран сля ция из Пен зы.
16:55 Все на Матч! Пря мой эфир.
17:25 Бокс. Матч ТВ Ку бок По бе ды. 
Пря мая тран сля ция из Орен бур га.
19:15 Все на Матч! Пря мой эфир.
19:30 Фут бол. Рос сий ская Премь ер- 
ли га. «Хим ки» (Мос ков ская об ласть) 

— «Зе нит» (Сан кт- Пе тер бург). Пря мая 
тран сля ция.
22:00 Сме шан ные еди но бор ства. АМС 
Fight Nights. Ва габ Ва га бов про тив Да-
ви да Бар ху да ря на. Пря мая тран сля ция 
из Крас но да ра.
00:00 Все на Матч! Пря мой эфир.
00:45 Ав тос порт. Рал ли- рейд «Шёл ко-
вый путь» (0+).
01:05 «Цепь». т/с.
02:55 «Ли ца стра ны. Ста нис ла ва Ко ма-
ро ва» (12+).
03:15 Но вос ти (0+).
03:20 «Где рож да ют ся чем пи оны. 
Дмит рий Уша ков» (12+).
03:50 «Ре цеп Ту ра» (0+).
04:15 Прыж ки в во ду. ч/Рос. Тран сля-
ция из Пен зы (0+).
05:05 Ав тос порт. Рос сий ская Дрифт 
се рия «Ев ро па». Тран сля ция из Ка за ни 
(0+).

05:00 «До ку мен таль ный про ект».(16+).
07:00 «С бод рым ут ром!»(16+).
08:30 «Но вос ти».(16+).
09:00 «До ку мен таль ный про ект».(16+).
11:00 «Как ус тро ен мир с Ти мо фе ем Ба-
же но вым».(16+).
12:00 «Ин фор ма ци он ная прог рам ма 
112».(16+).
12:30 «Но вос ти».(16+).
13:00 «За гад ки че ло ве чес тва с Оле гом 
Шиш ки ным».(16+).
14:00 «Не ве ро ят но ин те рес ные ис то-
рии».(16+).
15:00 «За сек ре чен ные спис ки». д/ф.

16:00 «Ин фор ма ци он ная прог рам ма 
112».(16+).
16:30 «Но вос ти».(16+).
17:00 «Тай ны Чап ман».(16+).
18:00 «Са мые шо ки ру ющие ги по те зы».
(16+).
19:00 «Ин фор ма ци он ная прог рам ма 
112».(16+).
19:30 «Но вос ти».(16+).
20:00 «ОС ТРОВ». х/ф.
22:45 «ОСО БОЕ МНЕ НИЕ». х/ф.
23:00 «Но вос ти».(16+).
23:25 «ОСО БОЕ МНЕ НИЕ». х/ф.
01:50 «ВА НИЛЬ НОЕ НЕ БО». х/ф.
03:55 «Не ве ро ят но ин те рес ные ис то-
рии».(16+).

07:00 м/ф «Сме ша ри ки».
09:00 «СА ША ТА НЯ». т/с.
16:35 «ВАН ХЕЛЬ СИНГ». х/ф.
19:00 «Где ло ги ка?» (16+). Ко ме дий ная 
прог рам ма. 
20:00 «Од наж ды в Рос сии» (16+).
21:00 «Ко ме ди Клаб» (16+). 
22:00 «ИМ ПРО ВИ ЗА ЦИЯ» (16+). 
23:00 «Про жар ка». «Ти мур Бат рут ди-
нов» (18+). 
00:00 «ШО ПО- КОП-2: ТОЛ СТЯК ПРО ТИВ 
ВСЕХ» (16+). Ко ме дия/бо евик, США, 
2015 г.
01:40 «Им про ви за ция» (16+). 
03:20 «Co medy Баттл» (16+). 6 с.
04:05 «От кры тый мик ро фон» (16+). 
05:45 «Од наж ды в Рос сии. Спец дай-
джест» (16+). 

06:00 Те ле ка нал «Доб рое ут ро. Суб бо та».
09:45 «Сло во пас ты ря» (0+).
10:00, 12:00, 15:00 Но вос ти.
10:15 К 60-ле тию Гри го рия Леп са. «Пе-
чаль моя смеш на» (16+).
11:20, 12:15 «Ви де ли ви део?» (0+).
14:00, 15:15 «Мо ло га. Рус ская Ат лан ти-
да» (12+).
16:15 «СТА ЛИН ГРАД». х/ф.
18:00 Ве чер ние но вос ти.
18:20 «На са мом де ле» (16+).
19:25 «Пусть го во рят» (16+).
21:00 Вре мя.
21:35 «Се год ня ве че ром» (16+).
23:15 «БЕ ЛАЯ НОЧЬ, НЕЖ НАЯ 
НОЧЬ...». х/ф.
01:10 «На еди не со все ми» (16+).
03:25 «Рос сия от края до края» (12+) 

05:00 Ут ро Рос сии. Суб бо та.
08:00 Вес ти. Мес тное вре мя.
08:20 Мес тное вре мя. Суб бо та.
08:35 По сек ре ту все му све ту.
09:00 «Фор му ла еды». (12+).
09:25 Пя те ро на од но го.
10:10 Сто к од но му.
11:00, 17:00, 20:00 Вес ти.
11:30 «Док тор Мяс ни ков». (12+).
12:35 «НИ КОГ ДА НЕ ГО ВО РИ «Ни ког-
да». т/с.
18:00 «При вет, Ан дрей!». Ве чер нее шоу 
Ан дрея Ма ла хо ва. (12+).
21:00 «ИДЕ АЛЬ НЫЙ ПА ЦИ ЕНТ». х/ф.
00:55 «БЕ РЕ ГА». х/ф.
04:00 «ЭГО ИСТ». х/ф.
05:33 Пе ре рыв в ве ща нии.

06:25 «СЕДЬ МОЙ ГОСТЬ». х/ф.
08:00 «Пра вос лав ная эн цик ло пе дия». 
(6+).
08:30 «НЕ ПОД СУ ДЕН». х/ф.
10:00 «Са мый вкус ный день». (6+).
10:35 «Вок руг сме ха за 38 дней». д/ф.
11:30, 14:30 Со бы тия.
11:45 «КУ БАН СКИЕ КА ЗА КИ». х/ф.
13:45 «РА ЗОБ ЛА ЧЕ НИЕ ЕДИ НО РО-
ГА». х/ф.
14:45 «РА ЗОБ ЛА ЧЕ НИЕ ЕДИ НО РО ГА». 
Про дол же ние де тек ти ва. (12+).

17:35 «ОКОН ЧА ТЕЛЬ НЫЙ ПРИ ГО-
ВОР». х/ф.
21:00 Пос тскрип тум.
22:00 «Про ща ние. Бо рис Бе ре зов-
ский». (16+).
22:45 «90-е. Крем лёв ские жё ны». (16+).
23:25 «Власть под кай фом». д/ф.
00:05 «Хро ни ки мос ков ско го бы та. Тра-
ге дия Кон стан ти на Чер нен ко». (12+).
00:45 «Вой на из про бир ки». (16+).
01:15 «ДАЛЬ НО БОЙ ЩИК». х/ф.
02:45 «Муж чи ны Жан ны Фрис ке». 
(16+).
03:20 «Жен щи ны Алек сан дра Аб ду ло-
ва». (16+).
04:05 «Жен щи ны Ан дрея Ми ро но ва». 
(16+).
04:45 «Муж чи ны На тальи Гун да ре вой». 
(16+).
05:25 «Ак тёр ские дра мы. При ки нуть ся 
прос та ком». д/ф.
06:00 «Об лож ка. Глав ный друг пре зи-
ден та». (16+).
06:30 Пет ров ка, 38.
06:35 Пе ре рыв в ве ща нии.

04:55 «Кто в до ме хо зя ин?» (12+).
05:30 «УЛИ ЦЫ РАЗ БИ ТЫХ ФО НА РЕЙ». 
т/с.
08:00, 10:00, 16:00, 19:00 Се год ня.
08:20 «По едем, по едим!» (0+).
09:20 Едим до ма.
10:20 «Глав ная до ро га» (16+).
11:00 «Жи вая еда» с Сер ге ем Ма ло зё-
мо вым (12+).
12:00 «Квар тир ный воп рос» (0+).
13:05 «Од наж ды...» (16+).
14:00 «Своя иг ра» (0+).
15:00 «След ствие ве ли...» (16+).
16:20 «След ствие ве ли...» (16+).
19:35 «ОПЕ КУН». т/с.
22:15 «Мас ка» (12+).
01:20 «Дач ный от вет» (0+).
02:15 «АГЕН ТСТВО СКРЫ ТЫХ КА МЕР» 
(16+).
02:40 «ДИ КИЙ». т/с.

06:30 «6 кад ров» (16+).
07:45 «ПО СЕ МЕЙ НЫМ ОБ СТО ЯТЕЛЬ-
СТВАМ» (16+). Ко ме дия 1977 г.
10:25 «РАЙ СКИЙ УГО ЛОК». х/ф 1-я — . 
8 с.

19:00 «ВЕ ЛИ КО ЛЕП НЫЙ ВЕК». х/ф 
109-я и. 110 с.
22:50 «КЛЕ ВЕР ЖЕ ЛА НИЙ». х/ф.
02:15 «РАЙ СКИЙ УГО ЛОК». х/ф 1-я — . 
4 с.
05:35 «Ла бо ра то рия люб ви» (16+).
06:25 «6 кад ров» (16+).

06:30 «Ла зарь Ла гин «Ста рик Хот та-
быч» в прог рам ме «Биб лей ский сю-
жет».
07:05 м/ф «За кол до ван ный маль чик».
07:50 «ФА ВО РИТ». х/ф.
10:00 Пе ред виж ни ки. Ва си лий По ле-
нов.
10:30 «ЗВЕЗ ДНЫЙ МАЛЬ ЧИК». х/ф.
11:45 Му зы каль ные усадь бы. «Дють-
ков ский ку дес ник. Сер гей Та не ев».
12:10 «Этот уди ви тель ный спорт». д/ф.
13:30 Ди ало ги о жи вот ных. Мос ков-
ский зо опарк.
14:15 Ле ген дар ные спек так ли Боль шо-
го. Ма йя Пли сец кая и Алек сандр Бо-
га ты рев в ба ле те «Ле бе ди ное озе ро». 
Пос та нов ка Юрия Гри го ро ви ча. За пись 
1976 го да.
16:20 «Эн цик ло пе дия за га док». «Се-
вер ная пра ро ди на че ло ве чес тва». д/с.
16:50 «Ан дрей Де менть ев. Всё на чи на-
ет ся с люб ви...». д/ф.
17:30 Ис ка те ли. «Сок ро ви ща Хлу до-
вых».
18:15 «БА РЫШ НЯ- КРЕСТЬ ЯН КА». х/ф.
20:05 Рос сий ские звез ды ми ро вой 
опе ры. Хиб ла Гер зма ва. Лю би мые ро-
ман сы.
21:00 «АНА ТО МИЯ УБИЙ СТВА». х/ф.
23:35 Чу чо Валь дес на фес ти ва ле 
Маль та Джаз.
00:35 «Олег Про то по пов. Этот уди ви-
тель ный спорт». д/ф.
01:55 Ди ало ги о жи вот ных. Мос ков-
ский зо опарк.
02:35 м/ф «Ог раб ле ние по... 2».
03:00 Пе ре рыв в ве ща нии.

07:00, 10:00, 13:00, 16:00, 18:00, 
20:00, 22:00, 00:00, 02:00, 04:00 Ито ги.
06:25, 08:55, 16:55, 18:50 м/ф.
07:25, 17:35, 04:45 «Вмес те по Рос сии». 
д/ф.
07:55, 23:30, 00:25 шоу- прог рам ма 
«Всё, кро ме обыч но го» (16+).
09:35, 10:25, 19:10, 20:25 «Пси хо ло ги-
ни». т/с.

11:45, 18:25 «Вне за ко на. Прес туп ле-
ние и на ка за ние». д/ф.
12:10, 13:25, 01:05 «Не вес та из Мос-
квы». т/с.
14:15, 02:35, 04:25 «ОТ ПЕ ТЫЕ НА-
ПАР НИ КИ». х/ф.
16:30 «In Vi vo». д/ф.
21:20, 22:25 «Веч ный от пуск». т/с.
22:40 «Про ку ро ры 5». д/ф.

06:00, 05:50 Ера лаш.
06:05 м/ф «Фик си ки».
06:25 м/ф.
06:45 м/ф «Три ко та».
08:00 м/ф «Лекс и Плу. Кос ми чес кие 
так сис ты».
08:25 «Шоу «Ураль ских пель ме ней» 
(16+).
09:00 «ПроС ТО кух ня». 218 с.
09:30 «ПроС ТО кух ня». 219 с.
10:00 «Шоу «Ураль ских пель ме ней» 
(16+).
11:35 м/ф «МОН СТРЫ ПРО ТИВ ПРИ-
ШЕЛЬ ЦЕВ».
13:20 «ЭЛ ВИН И БУ РУН ДУ КИ» (0+). Ко-
ме дия.
15:15 «ЭЛ ВИН И БУ РУН ДУ КИ-2» (0+). 
Ко ме дия.
17:00 «ЭЛ ВИН И БУ РУН ДУ КИ-3». х/ф.
18:40 «ХРО НИ КИ НАР НИИ. ПО КО РИ-
ТЕЛЬ ЗА РИ». х/ф.
21:00 «МЕЧ КО РО ЛЯ АР ТУ РА». х/ф.
23:35 «РО БИН ГУД». х/ф.
02:10 «ТРЕ ТИЙ ЛИШ НИЙ». х/ф.
03:50 «ВО РО НИ НЫ». т/с.

06:00 Про фес си ональ ный бокс. Джо 
Джойс про тив Кар ло са Та ка ма. Тран-
сля ция из Ве ли коб ри та нии (16+).
07:00, 09:00, 13:05 Но вос ти.
07:05 Все на Матч! Пря мой эфир.
09:05 Ав тос порт. Рал ли- рейд «Шёл ко-
вый путь» (0+).
09:25 «ЛЕВ ЯШИН. ВРА ТАРЬ МО ЕЙ 
МЕЧ ТЫ». х/ф.
11:50 «Лев Яшин — но мер один». д/ф.
13:10 Все на Матч! Пря мой эфир.
13:40 Рег би. ч/Рос. «Стре ла» (Ка зань) — 
«Сла ва» (Мос ква). Пря мая тран сля ция.
15:40 Все на Матч! Пря мой эфир.
15:55 Пляж ный фут бол. ч/Рос. ЦСКА 
— «Спар так» (Мос ква). Пря мая тран-
сля ция.
17:10 Все на Матч! Пря мой эфир.
17:25 Бокс. Матч ТВ Ку бок По бе ды. 

Пря мая тран сля ция из Орен бур га.
19:15 Все на Матч! Пря мой эфир.
19:55 Фут бол. Рос сий ская Премь ер- 
ли га. «Ах мат» (Гроз ный) — «Спар так» 
(Мос ква). Пря мая тран сля ция.
22:00 Сме шан ные еди но бор ства. UFC. 
Бра йэн Ор те га про тив Яира Род ри ге за. 
Пря мая тран сля ция из США.
00:00 Все на Матч! Пря мой эфир.
00:45 Ав тос порт. Рал ли- рейд «Шёл ко-
вый путь» (0+).
01:05 Пляж ный фут бол. ч/Рос. «Дель та» 
(Са ра тов) — «Крис талл» (Сан кт- Пе тер-
бург) (0+).
02:20 Пляж ный фут бол. ч/Рос. «Ло ко-
мо тив» (Мос ква) — «Стро ги но» (Мос-
ква) (0+).
03:35 Но вос ти (0+).
03:40 «Где рож да ют ся чем пи оны. Та гир 
Хай бу ла ев» (12+).
04:05 Прыж ки в во ду. ч/Рос. Тран сля-
ция из Пен зы (0+).
05:05 «Алек сандр Ка ре лин. По еди нок с 
са мим со бой» (12+).

05:00 «Не ве ро ят но ин те рес ные ис то-
рии».(16+).
07:00 «С бод рым ут ром!»(16+).
08:00 «О вкус ной и здо ро вой пи ще».
(16+).
08:30 «Но вос ти».(16+).
09:00 «Мин транс».(16+).
10:00 «Са мая по лез ная прог рам ма».
(16+).
11:00 «Во ен ная тай на «.(16+).
12:30 «Но вос ти».(16+).
13:00 «Во ен ная тай на «.(16+).

14:30 «СОВ БЕЗ».(16+).
15:30 «Тай ное ору жие Рос сии». д/ф.
16:30 «Но вос ти».(16+).
17:00 «За сек ре чен ные спис ки. 7 за каз-
ных войн». д/ф.
18:00 «ПЕРЛ- ХАР БОР». х/ф.
19:30 «Но вос ти».(16+).
20:00 «ПЕРЛ- ХАР БОР». х/ф.
22:15 «МИ ДУ ЭЙ». х/ф.
23:00 «Но вос ти».(16+).
23:25 «МИ ДУ ЭЙ». х/ф.
01:20 Ки но: во ен ная дра ма «ДЮН КЕРК» 
(Ве ли коб ри та ния — Ни дер лан ды — 
Фран ция — США) (С суб тит ра ми).(16+).
03:00 «ОГОНЬ ИЗ ПРЕ ИС ПОД НЕЙ». 
х/ф.
04:40 «Тай ны Чап ман».(16+).

07:00 м/ф «Сме ша ри ки».
09:00 «Пе ре заг руз ка» (16+). 
09:30 «Мод ные иг ры» (16+).
10:00 «Од наж ды в Рос сии. Спец дай-
джест» (16+).
15:00 «ОЛЬ ГА» (16+). Ко ме дия. 
21:00 «Му зы каль ная ин ту иция» (16+). 
Шоу. 
23:00 «ХБ» (18+). 
00:00 «Бит ва эк стра сен сов» (16+). 
02:40 «Им про ви за ция» (16+). 
04:15 «Co medy Баттл» (16+). 
05:00 «От кры тый мик ро фон» (16+). 
05:50 «Од наж ды в Рос сии. Спец дай-
джест» (16+). 

16 июля, СУББОТА

15 июля, ПЯТНИЦА
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Высокотехнологичное циф-
ровое оборудование по пору-
чению Губернатора Андрея 
Воробьева установлено в 
детской поликлинике № 1.

Аппарат открывает большие перспективы 
для обследования маленьких пациентов. В пер-
вую очередь это минимальная лучевая нагрузка 
при максимальном качестве снимков. Скорость 
обработки исследований одна из самых высо-
ких.  Аппарат маневренный, удобный в эксплу-
атации и позволяет беспрепятственно пройти 
обследование маломобильным жителям. 

Пропускная способность рентген-аппарата – 40 
пациентов в сутки, а результаты можно получить в 
удобной форме, в т.ч. в личном кабинете Госуслуг.

Новый рентген 
в помощь детям

Записаться на вакцинацию можно 
через портал Госуслуги, 

по телефону 122 или в ближайшей 
поликлинике по месту жительства:
 поликлиника №1 ГБУЗ МО «Сер-
пуховская ЦРБ», ул. Форсса, 3;
 поликлиника №2 ГБУЗ МО «Серпу-
ховская ЦРБ», ул. Физкультурная, 18;
 поликлиника №3 ГБУЗ МО «Серпу-
ховская ЦРБ», ул. Ворошилова, 129;
 Серпуховская районная поли-
клиника, ул. Пушкина, 60/1;
 поликлиника ГБУЗ МО «СГБ им. 
Семашко Н.А.», ул.а 2-я Московская, 
8/19;

 поликлиника МСЧ № 164, пос. 
Оболенск;
 поликлиника МСЧ № 8, ул. Весен-
няя, 10;

Без предварительной
записи:

 ТЦ «Слава» (пн-чт: 10:00-15:00, пт 
и сб: 10:00-14:00);   
 ГТРК «Корстон» (пн-пт: 10:00-
15:00). 

05:05 «От ча ян ные». т/с.
06:00, 10:00, 12:00, 15:00 Но вос ти.
06:10 «От ча ян ные» (16+).
07:00 «Иг рай, гар монь лю би мая!» (12+).
07:40 «Ча со вой» (12+).
08:15 «Здо ровье» (16+).
09:20 Не пу те вые за мет ки.
10:15 К 80-ле тию на ча ла Ста лин град-
ской бит вы. «Го род в ог не» (12+).
11:15, 12:15 «Ви де ли ви део?» (0+).
12:15 «Ви де ли ви део?» (0+).
13:55, 15:15 «Я - Вольф Мес синг» (12+).
16:05 «Ста лин град». 2 ч.
18:00 Ве чер ние но вос ти.
18:20 «По ре зан ное ки но» (12+).
19:15 Ко ме дия «Опе ра ция «Ы» и дру-
гие прик лю че ния Шу ри ка» (0+).
21:00 Вре мя.
22:35 «Пра ви тель ство США про тив Ру-
доль фа Абе ля» (12+).
00:40 «На еди не со все ми» (16+).
02:55 «Рос сия от края до края» (12+) 

05:35 «СИН ДРОМ НЕ ДОС КА ЗАН НОС-
ТИ». х/ф.
07:15 Ус та ми мла ден ца.
08:00 Мес тное вре мя. Вос кре сенье.
08:35 Ког да все до ма с Ти му ром Ки зя-
ко вым.
09:25 Ут рен няя поч та с Ни ко ла ем Бас-
ко вым.
10:10 Сто к од но му.
11:00, 17:00 Вес ти.
11:30 «Док тор Мяс ни ков». (12+).
12:35 «НИ КОГ ДА НЕ ГО ВО РИ «Ни ког-
да». т/с.
18:00 «Пес ни от всей ду ши». Ве чер нее 
шоу Ан дрея Ма ла хо ва. (12+).
20:00 Вес ти не де ли.
22:00 Мос ква. Кремль. Пу тин.
22:40 «Вос крес ный ве чер с Вла ди ми-
ром Со ловь ёвым». (12+).
01:30 «Пу ти на». (6+).
02:45 «СИН ДРОМ НЕ ДОС КА ЗАН НОС-
ТИ». х/ф.
04:31 Пе ре рыв в ве ща нии.

06:40 «КУ БАН СКИЕ КА ЗА КИ». х/ф.
08:30 «ПА УТИН КА БАБЬ ЕГО ЛЕ ТА». 
х/ф.
10:05 «Знак ка чес тва». (16+).
10:55 «Стра на чу дес». (6+).
11:30, 23:20 Со бы тия.
11:45 «СИ ЦИ ЛИ АН СКАЯ ЗА ЩИ ТА». 
х/ф.
13:25 «Мос ква ре зи но вая». (16+).
14:30 Мос ков ская не де ля.
15:00 «Всё на из нан ку». кон церт. Юмо-
рис ти чес кий кон церт. (12+).
16:50 «ПЛЕ МЯШ КА». х/ф.
20:05 «ВТО РАЯ ЖИЗНЬ». х/ф.
23:35 «СЕ ВЕР НОЕ СИ ЯНИЕ. КОГ ДА 
МЁР ТВЫЕ ВОЗ ВРА ЩА ЮТ СЯ». х/ф.
01:05 «Спи сок Ла пи на. Зап ре щен ная 
эс тра да». д/ф.
02:00 «РА ЗОБ ЛА ЧЕ НИЕ ЕДИ НО РО-
ГА». х/ф.
04:55 «Хру щев про тив Бе рии. Иг ра на 
вы лет». д/ф.
05:30 «Об лож ка. Вто рые ле ди». (16+).
05:55 Пе ре рыв в ве ща нии.

05:00 «Кто в до ме хо зя ин?» (12+).
05:35 «УЛИ ЦЫ РАЗ БИ ТЫХ ФО НА РЕЙ». 
т/с.
08:00, 10:00, 16:00, 19:00 Се год ня.
08:20 «У нас вы иг ры ва ют!» Ло те рей ное 
шоу (12+).
10:20 «Пер вая пе ре да ча» (16+).
11:00 «Чу до тех ни ки» (12+).
12:00 «Дач ный от вет» (0+).
13:00 «Наш Пот реб Над зор» (16+).
14:00 «Своя иг ра» (0+).
15:00 «След ствие ве ли...» (16+).
16:20 «След ствие ве ли...» (16+).
19:40 «ОПЕ КУН». т/с.
21:25 «Ты не по ве ришь!» (16+).
22:20 «Мас ка» (12+).
01:05 «АГЕН ТСТВО СКРЫ ТЫХ КА МЕР» 
(16+).
01:35 Их нра вы.
01:55 «ДИ КИЙ». т/с.

06:30 «6 кад ров» (16+).
09:15 «НАЙ ДЁ НЫШ». х/ф.
11:15 «НЕП РЕК РАС НАЯ ЛЕ ДИ». х/ф.
15:10 «СЛЕ ДУЯ ЗА СЕР ДЦЕМ». х/ф.
19:00 «ВЕ ЛИ КО ЛЕП НЫЙ ВЕК». х/ф 
22:45 «ВЕ НЕЦ ТВО РЕ НИЯ». х/ф.
02:25 «РАЙ СКИЙ УГО ЛОК». х/ф.
05:45 «Ла бо ра то рия люб ви» (16+).

06:30 «Эн цик ло пе дия за га док». «Се-
вер ная пра ро ди на че ло ве чес тва». д/с.
07:05 м/ф.
08:20 «БА РЫШ НЯ- КРЕСТЬ ЯН КА». х/ф.
10:05 Обык но вен ный кон церт.
10:35 «МО ЛО ДАЯ ГВАР ДИЯ». «МО ЛО-
ДАЯ ГВАР ДИЯ». х/ф.
13:20 Ди ало ги о жи вот ных. Мос ков-
ский зо опарк.
14:00 «Кол лек ция». «Му зей Ре ри ха в 
Нь ю- Йор ке». д/с.
14:30 Ос тро ва. Еле на Кам бу ро ва.
15:10 «Ан ти го на». Спек такль.
16:40 «Пеш ком...». Мос ква Жол тов ско-
го.
17:05 «Чис тая по бе да. Ста лин град». Ав-
тор ский фильм Ва ле рия Ти мо щен ко.
17:55 К 90-ле тию со дня рож де ния Ев-
ге ния Ев ту шен ко. Боль ше, чем лю бовь.
18:35 Ро ман ти ка ро ман са.
19:30 Но вос ти куль ту ры.
20:10 «СУ ЕТА СУ ЕТ». х/ф.
21:35 Боль шая опе ра-2016.
23:35 «ВА ЛЕ РИЙ ЧКА ЛОВ». х/ф.
01:15 Ди ало ги о жи вот ных. Мос ков-
ский зо опарк.
02:00 Про фи лак ти ка на ка на ле с 02:00 
до 03:00.
03:00 Пе ре рыв в ве ща нии.

07:00, 10:00, 13:00, 16:00, 18:00, 
20:00, 22:00, 00:00 Ито ги.
06:25, 09:00, 17:05, 18:55 м/ф.
07:25, 17:35, 05:30 «Вмес те по Рос сии». 
д/ф.
07:55, 23:25, 00:25 шоу- прог рам ма 
«Всё, кро ме обыч но го» (16+).
09:35, 10:25, 19:10, 20:25 «Пси хо ло ги-
ни». т/с.

11:45, 18:25 «Вне за ко на. Прес туп ле-
ние и на ка за ние». д/ф.
12:10, 13:25, 00:55 «Не вес та из Мос-
квы». т/с.
14:30, 16:20, 02:30 «ДЕ ВУШ КА ГРЁЗ». 
х/ф.
16:35, 04:15 «Еда. Пра виль ное пи та-
ние». д/ф.
21:20, 22:25 «Веч ный от пуск». т/с.
22:35, 04:45 «Про ку ро ры 5». д/ф.

06:00, 05:50 Ера лаш.
06:05 м/ф «Фик си ки».
06:25 м/ф.
06:45 м/ф «Три ко та».
07:30 м/ф «Ца рев ны».
07:55 «Шоу «Ураль ских пель ме ней» 
(16+).
08:55 «ЭЛ ВИН И БУ РУН ДУ КИ» (0+). Ко-
ме дия.
10:45 «ЭЛ ВИН И БУ РУН ДУ КИ-2» (0+). 
Ко ме дия.
12:25 «ЭЛ ВИН И БУ РУН ДУ КИ-3». х/ф.
14:15 «ХРО НИ КИ НАР НИИ. ПО КО РИ-
ТЕЛЬ ЗА РИ». х/ф.
16:25 «МЕЧ КО РО ЛЯ АР ТУ РА». х/ф.
19:00 «ГЕ РАКЛ». х/ф.
21:00 «ВАР КРАФТ». х/ф.
23:25 «ВОЙ НА МИ РОВ». х/ф.
01:40 «РО БИН ГУД». х/ф.
03:55 «ВО РО НИ НЫ». т/с.

06:00 Про фес си ональ ный бокс. Амир 
Хан про тив Кел ла Бру ка. Тран сля ция из 
Ве ли коб ри та нии (16+).
07:00, 09:00, 13:05 Но вос ти.
07:05 Все на Матч! Пря мой эфир.
09:05 Ав тос порт. Рал ли- рейд «Шёл ко-
вый путь» (0+).
09:25 «НО КА УТ». х/ф.
11:55 «ИН ФЕР НО». х/ф.
13:10 «ИН ФЕР НО». х/ф.
13:50 Все на Матч! Пря мой эфир.
14:25 Пляж ный фут бол. ч/Рос. ЦСКА 
— «Дель та» (Са ра тов). Пря мая тран-
сля ция.
15:40 Все на Матч! Пря мой эфир.
15:55 Пляж ный фут бол. ч/Рос. «Спар-
так» (Мос ква) — «Крис талл» (Сан кт- Пе-
тер бург). Пря мая тран сля ция.
17:10 Все на Матч! Пря мой эфир.

17:25 Бокс. Матч ТВ Ку бок По бе ды. 
Пря мая тран сля ция из Орен бур га.
19:15 Все на Матч! Пря мой эфир.
19:30 Фут бол. Рос сий ская Премь ер- ли-
га. «Ди на мо» (Мос ква) — «Рос тов» (Рос-
тов- на- До ну). Пря мая тран сля ция.
22:00 Пос ле фут бо ла.
23:00 «Ли ца стра ны. Ста нис ла ва Ко ма-
ро ва» (12+).
23:20 Все на Матч! Пря мой эфир.
00:20 Пляж ный фут бол. ч/Рос. «Стро ги-
но» (Мос ква) — Сбор ная Сан кт- Пе тер-
бур га (0+).
01:10 Пляж ный фут бол. ч/Рос. «Ло ко-
мо тив» (Мос ква) — «Крылья Со ве тов» 
(Са ма ра) (0+).

05:00 «Тай ны Чап ман».(16+).
06:55 «ПЕРЛ- ХАР БОР». х/ф.
08:30 «Но вос ти».(16+).
09:00 «ПЕРЛ- ХАР БОР». х/ф.
11:00 «МИ ДУ ЭЙ». х/ф.
12:30 «Но вос ти».(16+).
13:00 «МИ ДУ ЭЙ». х/ф.
14:10 «ПО СО ОБ РА ЖЕ НИ ЯМ СО ВЕС-
ТИ». х/ф.
16:30 «Но вос ти».(16+).

17:00 «ПО СО ОБ РА ЖЕ НИ ЯМ СО ВЕС-
ТИ». х/ф.
17:30 «ДЖЕК РИ ЧЕР». х/ф.
19:30 «Но вос ти».(16+).
20:00 «ДЖЕК РИ ЧЕР». х/ф.
20:35 «ДЖЕК РИ ЧЕР 2: НИ КОГ ДА НЕ 
ВОЗ ВРА ЩАЙ СЯ». х/ф.
23:00 «Ито го вая прог рам ма с Пет ром 
Мар чен ко».(16+).
23:55 «Са мые шо ки ру ющие ги по те зы».
(16+).
04:20 «Тер ри то рия заб луж де ний 
«.(16+).

07:00 м/ф «Сме ша ри ки».
09:00 м/ф «Фик си ки. Боль шой сек рет».
10:30 «СА ША ТА НЯ». т/с.
15:00 «ОС ТРОВ» (16+). Сит ком. 
21:00 «Од наж ды в Рос сии» (16+). 
23:00 «Жен ский стен дап» (16+). Ко ме-
дий ная прог рам ма. 
00:00 «Бит ва эк стра сен сов» (16+). 
02:35 «Им про ви за ция» (16+). 
04:10 «Co medy Баттл» (16+). 
05:00 «От кры тый мик ро фон» (16+). 
05:50 «Од наж ды в Рос сии. Спец дай-
джест» (16+).

телепрограмма
17 июля, ВОСКРЕСЕНЬЕ

ФОРМУЛА ЗДОРОВЬЯ

Как перенести жаруХорошо известно: жаркая погода 
дает дополнительную нагрузку на 
сердечно-сосудистую систему. По-
этому летом инфаркты и инсульты, 
артериальные тромбозы и гипер-
тонические кризы случаются чаще. 
Чтобы этого избежать, специалисты 
настоятельно рекомендуют четко 
соблюдать все назначения кардио-
лога: не пропускать прием лекарств, 
контролировать давление. Также 
нельзя забывать про препараты, со-
держащие калий и магний. При де-
фиците этих двух микроэлементов 
увеличивается риск нестабильности 
сердечного ритма. А если возникают 
такие симптомы, как боль в груди, 
головная боль, перебои в работе 
сердца, одышка, необходимо обра-
титься к врачу или вызвать «скорую 
помощь».

По погоде
Пациентам, у которых есть хро-

нические заболевания, врачи сове-
туют не выходить на улицу с 12.00 до 
16.00. Конечно, такая возможность 
есть далеко не у всех. Поэтому в жар-
кие дни следует избегать солнечной 
стороны улицы. Для прогулок надо 
выбирать одежду из натуральных 
тканей светлых оттенков, обяза-
тельно пользоваться головным 
убором, солнцезащитными очками 
и зонтиками. Меню необходимо 
пересмотреть. В жаркие дни лучше 
отказаться от жирной еды, свести к 
минимуму потребление мяса, заме-
нив его рыбой или морепродукта-
ми, снизить потребление копченых, 
жареных и скоропортящихся про-
дуктов. Желательно есть побольше 
ягод. Кстати, все ягоды темного цве-

та (черника, ежевика, смородина) не 
только пополняют в организме вита-
минный запас и питают сердечную 
мышцу, но и увеличивают уровень 
гемоглобина в крови.

Водный баланс
Для профилактики обезвожи-

вания требуется употреблять до 
двух литров жидкости в сутки. Это 
включая суп, чай (желательно ох-
лажденный, можно подслащенный 
или подкисленный), кофе, рисовый 
или вишневый отвар, хлебный квас. 
Можно пить и чистую воду. Но в этом 
случае лучше добавить в нее немно-

го соли. Это позволит уменьшить 
естественную потерю жидкости ор-
ганизмом и облегчить восстановле-
ние водного баланса. От газирован-
ных, энергетических и алкогольных 
напитков следует отказаться.

Знай меру
Врачи предупреждают: пере-

гревшись на солнце, ни в коем слу-
чае нельзя принимать холодный 
душ – это может вызвать спазм со-
судов сердца или головного мозга. 
Душ можно принимать теплый, по-
степенно снижая температуру на 
несколько градусов.

Безусловный враг сердечников 
– духота. И многие граждане спа-
саются от нее с помощью кондици-
онеров. Однако не все умеют ими 
пользоваться. Если вы пришли в 
помещение с жаркой улицы и сразу 
врубили «кондей» на самую низ-
кую температуру и самую высокую 
мощность, простуда вам обеспе-
чена. Температура должна быть не 
ниже 20 градусов, желательно на 
экономном режиме – так процесс 
охлаждения пойдет медленнее и 
риск подхватить насморк или ан-
гину окажется минимальным. За 
несколько минут до того, как выйти 
из приятно-прохладного помеще-
ния, отключите чудо-технику. Пусть 
температура выравняется, тогда 
контраст с уличной жарой будет не 
столь жестким. То же самое прави-
ло и для владельцев машин с кон-
диционерами: сосудистые кризы и 
простуды подстерегают не в холод, 
а именно в жару. Поток прохладного 
воздуха лучше направить не в лицо, 
а на ноги – это менее опасно.

Как выжить в жару, особенно горожанам с хрони-
ческими заболеваниями, рассказали специалисты 
Роспотребнадзора.
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ВАЖНО

Отдельный совет тем, кто 
в жару трудится на садовом 

участке. Фанатичная 
борьба за урожай может 

обернуться тяжелым 
инфарктом или инсультом. 

Поэтому при работе на 
земле следует соблюдать 
режим: 30 минут работы, 

15-20 минут отдыха.
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Всей семьёй – в парк
День семьи, любви и верности – праздник, который отмечается 
в России 8 июля. В этом году он по Указу Президента РФ стал 
официальным. Праздник приурочен к православному дню 
памяти святых князя Петра и его жены Февронии, которые 
издревле считались на Руси покровителями семьи и брака.

8 июля в парке имени Олега Степанова День 
семьи, любви и верности  пройдет в рамках фе-
стиваля «РОМАШКОВОЕ ЛЕТО». 

В программе – открытие скульптурных компо-
зиций, яркие музыкальные и танцевальные номе-
ра и много всего интересного. 

Изюминка фестиваля – конкурс «Забег с коля-

сками». Его условия просты. Коляску везут ОН и 
ОНА. Одна семья – одна коляска.  Украшать коля-
ску необязательно, но специальный приз за кре-
атив всё же будет вручен. Дистанция 50 метров. 
Ребенок в коляску НЕ садится. Побеждает самый 
быстрый.

В 16.00 приходите в парк всей семьей!

Нет очага домашнего прекрасней –
пусть он горит и дольше, и сильней!
Литобъединение «Серпейка» поздравляет

Юлия Воеводина

СЧАСТЬЕ БЫТЬ ЛЮБИМОЙ

Прислушайся к мотиву сердца.
О чём мелодия его?
Так хочется душой согреться
Сейчас от взгляда твоего.

И воспарить над целым миром,
Раскинув радугу над ним.
Какое счастье – быть любимой!
Как этот миг незаменим!

ЧЕМ ИЗМЕРЯЕТСЯ ЛЮБОВЬ

Молчаньем измеряется любовь,
поступками, делами, отношением.
Слова скрывает жизненный альков –
достаточно порой принять решение.

Всю важность ощутить душой, сполна
в надёжных, сильных, 

ласковых объятьях.
Ненужность фраз глотает тишина,
когда в родных глазах сияет счастье.

НЕТ ОЧАГА ПРЕКРАСНЕЙ

Листая Книгу жизни по странице,
непросто выбрать главный эпизод –
ведь значимых событий вереницы
в копилку лет кидает каждый год.

Рождение детей и их победы,
успехи мамы, папы – всё в семью,
за ужином душевные беседы
положит жизнь в копилочку свою.

Из мелочей мы складываем счастье,
черпаем радость в каждом новом дне.
Нет очага домашнего прекрасней –
пусть он горит и дольше, и сильней!

Ангелина Колосова

УРОК ЛЮБВИ 
 
Ты попросил любить без сожалений,
дышать с тобой сегодня и сейчас…
И не осталось никаких сомнений,
что я тобой любима в этот час.
 
А разве мало? Целый час свободы
от суеты, друзей, врагов и лжи!
Да, ангелы беспечно улыбались,
когда я заново училась жить…
 
Урок любви простой и все же сложный,
поверить трудно, дал его мне ты.
И оказалось – мы в душе похожи,
хоть я и женщина, ну, а мужчина – ты!

САМОЕ ЗЕМНОЕ

Мы встретились среди цветов июля,   
природа нам беспечно улыбалась.
Нас познакомила моя соседка Юля,
она шутила много и смеялась…

Тот светлый день теперь в душе, 
со мною.

Поверьте мне, нисколько не жалею,
что где-то грусть цепляется порою
совсем чуть-чуть, но я грустить умею.

Он сказочным казался, не реальным,
в его глазах загадочных тонула.
Я трепетно ждала, и не случайно
в бездонность глаз его тогда взглянула.

И верится, среди моих чудачеств,
возможно это – самое земное…
Все сбудется? Такая вот задача
волнует душу, и ничто другое!

Мая Рыбкина

И ЗДЕСЬ ЛЮБОВЬ

Любил могучий дуб березку тонкую.
В плечах широк он был 

и с кроной звонкою.
Весной шептал он ей слова прекрасные
И по утрам встречал 

с ней солнце ясное.

И только раз в году багряной осенью
Он желудей бросал 

к ногам ей россыпью.
Зимой суровою все оголенные
Стояли грустные, как разведенные.

А как прошла зима с метелью снежною,
Любил березку дуб сильнее прежнего!

Татьяна Чикова

СВАДЕБНОЕ ФОТО

Говорят, что счастье, словно птица,
Звонко распевает на рассвете,
Остаётся строчкой на странице
Да в альбоме свадебным портретом.

А на нём невеста в белом платье,
Так юна, нежна и беззащитна,
И жених, конечно же, под стать ей -
Их сердца в едином ритме слиты.

С лёгкой грустью я гляжу на фото:
Неужели это мы с тобою?
Пролетело время быстро что-то,
Пронеслось, как вихрь, над головою.

Я не знаю, сколько мне осталось
Жить и быть твоим теплом согретой.
Хочется, чтоб только распевала
Птица счастья звонко на рассвете.

Александр Егоров

ТЕЛЕФОН

Зазвенит телефон в передней.
Я спешу трубку снять в темноте.
Знаю я, что ты мой последний,
До тебя были всё не те.

Прижимаю к пластмассе ухо
И включаю попутно свет.
Неужели я стала старухой
В свои сорок с немногим лет?

На другом конце телефона
Раздаётся мальчишеский смех:
«Извините, а Таня дома?»
У какой-то Тани – успех.
  
Говорю, что тут Тани нету
И завидую ей и им,
И сжимаю в руке газету
Со вчерашним письмом твоим.

Я ПРИЛЕТЕЛ

Я прилетел к тебе на миг,
А завтра снова мне в дорогу.
Увидеть твой прекрасный лик,
Побыть с тобой, хотя б немного.

Еще в запасе ночь у нас,
Минуты раннего рассвета,
Хочу тебе сказать сейчас:
«Как бесконечно счастье это».

Мы будем день по капле пить
И без причины улыбаться.
Как хорошо на свете жить,
Когда ты можешь возвращаться.

Ты водишь пальцем по стеклу
И быстро слизываешь воду.
Ты пишешь: «Я тебя люблю
И жду в любую непогоду».

На стенке ходики стучат
И гири вниз свои роняют,
И наши руки говорят,
И наши губы повторяют.

Игорь Бабраков
Если был бы я поэтом,
С жарким трепетом в крови
День и ночь, зимой и летом
Я писал бы о любви.

Я воспел глаза любимой
Голубые, как волна.
В них огонь неповторимый
И такая глубина!

Воспевал бы неустанно
Взлет бровей и нежность щек,
Стройность ног и гибкость стана.
Описал бы, если б смог,

Шелк волос, упругость тела,
Жадность губ, девичье «нет»,
Что сказать не захотела.
Ах, зачем я не поэт?

Если б музыки законы
Стали вдруг подвласны мне,
Я бы птичьи перезвоны
Майской ночью при луне,

Шелест трав, дыханье моря,
Поцелуя сладкий звук,
Всплески радости и горя,
Счастье встреч и боль разлук,

Смех детей, влюбленных шепот,
Звон косы в родном краю,
Ветра шум и конский топот -
Все вложил бы в песнь мою!

Мне б родиться живописцем.
Я бы темы не искал.
Руки женские и лица
Непременно рисовал,

Чтобы взрослые и дети,
Увидав картину «Мать»,
Захотели руки эти
На холсте поцеловать.

Деву юную, нагую
Я бы так изобразил,
Чтобы после на другую
Посмотреть не стало сил.

Солнца свет, ночные тени,
Блеск луны, мерцанье звезд
Вдохновенно и без лени
Перенес бы я на холст.

Я в зарю макал бы кисти,
Крал у моря синеву,
Отражая без корысти
Все, что вижу наяву.

День ли зимний на картине
Или летняя гроза.
Вы б увидели за ними
Милой женщины глаза.
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Не останавливаться на достигнутом

Текст ММЦ Серпухов

Выпускные балы в конце июня прошли не только в 
школах, но и в колледжах городского округа.

Более двадцати юношей 
и девушек попрощались 
с лагерем труда и отды-
ха дневного пребывания 
при Центре по профори-
ентации  и трудоустрой-
ству молодежи.

Торжественно закрылась его 
первая смена. Время, проведенное 
в лагере, было насыщенным. В те-
чение месяца подростки помогали 
поддерживать чистоту на террито-
рии Серпухова, посещали экскурсии, 
принимали участие в мастер–клас-
сах, акциях, флешмобах. А за работу 
они получили первую в своей жизни 
зарплату.

На прощание юноши и девушки 
приготовили концертные номера с 
песнями и танцами, рассказали о са-
мых интересных моментах лагерной 
жизни. По словам ребят, в лагере они 
получили исключительно положитель-
ные эмоции, завели много новых дру-
зей. Они уверены, что будут и дальше 

И это абсолютная правда. Юноши и девуш-
ки, которым на прошлой неделе  торжествен-
но вручили сертификаты о прохождении курса 
серпуховской школы подготовки вожатых, все 
как на подбор: умные, веселые, инициативные и 
очень любят детей.

Как стать частью кру-
той команды и менять 
город, регион и страну 
к лучшему? 

Всё просто: тебе надо написать 
или позвонить куратору «Волонтёров 
Подмосковья» в г.о. Серпухов Ольге 
Войновой.

Сертификат получен, впереди работа

Стань частью 
команды!

Текст ММЦ Серпухов

Текст ММЦ Серпухов
Отдых и труд рядом идут 

Текст ММЦ Серпухов

Завершена смена 
школьных оздорови-
тельных лагерей в Сер-
пухове.

В Доме творчества детей и моло-
дежи «Дружба» состоялось закрытие 
муниципального летнего форума 
«Корабль «Детство» – 2022». Юные та-
ланты, облаченные в яркие костюмы, 
представили на суд жюри творческие 
номера. Ребята готовились долго и 
усердно – в этом им помогали вожатые, 
проявляя креатив.

 Я так хочу, чтобы лето не кончалось

«Волонтёры Подмосковья» – мощ-
ное региональное движение. Это 
люди, которые безвозмездно помо-
гают другим, организовывают меро-
приятия городского, регионального 
и федерального уровней.

Мы ждём именно тебя!

В течение двух летних месяцев 
подростки будут работать на соци-
альных площадках, организуя содер-
жательный и интересный досуг своих 
подопечных. Игры, квесты, спортив-
ные состязания и познавательные 
программы – всё это уже в арсенале 
наших вожатых. 

Площалки для работы с детьми 
открыты по следующим адресам: 
ул. Красный текстильщик, д. 21; ул. 
Полянка, д. 13; ул. Захаркина, д. 7-в; 
ул. Дальняя, д. 37-а; ул. Ворошилова, 
д.111; ул. Подольская, д. 113; ул. Ве-
сенняя, д. 57; Борисовское шоссе, д. 

9; ул. Стадионная, д. 1; ул. Новая, д. 20; 
Московское шоссе, д. 52; ул. Пушкина, 
д. 46; Клубный переулок, д. 1/2; буль-
вар 65 лет Победы, д. 17; Комсомоль-
ский парк (детская площадка).

Режим работы: понедельник-чет-
верг с 13.00 до 18.00, в пятницу с 13.00 
до 16.00. 

Серпуховская школа подготов-
ки вожатых – уникальный проект, в 
котором молодые люди получают 
практические и теоретические навы-
ки работы с детьми, а также возмож-
ность официального трудоустройства 
в летний период.

Дипломы получили 215 молодых лю-
дей, выбравших для себя профессию ме-
дицинского работника. 39 из них  закон-
чили учебное учреждение с отличием.  

За годы обучения студенты Мо-
сковского областного медицинского 
колледжа № 5 прошли настоящую бое-
вую закалку, достойно выдержав испы-
тания пандемией. Успевали и учиться, 
и помогать старшим коллегам в боль-
ницах и поликлиниках, принимали 
звонки в колл-центрах и выезжали в 
составе бригад неотложной помощи. 
Огромная работа была проделана во-
лонтерами-медиками, которые стали 

примером не только в период борьбы 
с коронавирусом, но и сейчас, помогая 
в сборе гуманитарного груза для мир-
ных жителей Донбасса.  

Пора новых свершений и открытий 
наступила и для 415 выпускников Сер-
пуховского колледжа. Ребята заверши-
ли обучение и успешно прошли один 
из важнейших рубежей своей жизни. 
Четверть из них выпустилась с «крас-
ным» дипломом.

Колледж готовит специалистов 
информационных технологий, маши-
ностроения, строительной индустрии, 
туристской отрасли. Кроме профессио-

нального мастерства ребята получают 
очень важный опыт волонтерской де-
ятельности: добровольческий корпус 
«Доброе сердце» объединяет сотни 
неравнодушных активистов, готовых 
помочь тем, кто нуждается в поддержке. 
На базе корпусов учреждения в рамках 
акции «Мы вместе» были созданы цен-
тры гуманитарной помощи, а собранный 
груз передан жителям Донецка. 

В своем приветствии выпускникам 
колледжей Глава г.о. Серпухов Сергей 
Никитенко отметил: «Дорогие друзья! Вы 
– яркие, молодые, полные сил и энергии. 
Всегда стремитесь к своей цели и помни-
те, что на этом пути нет невозможного. 
Учиться нужно всю жизнь, и я уверен, что 
вы не остановитесь на достигнутом. Впе-
ред, к новым успехам!».

общаться, встречаться, участвовать в 
совместных проектах.

К подросткам и их родителям 
обратилась начальник управления 
молодёжной политики, физической 
культуры и спорта Администрации г.о. 
Серпухов Оксана Лебедева: 

– Ребята повзрослели за этот месяц, 
очень хорошо провели время. Желаю 
вам, чтобы вы продолжали традицию 

– помогать нашему Серпухову, чтобы 
ваш трудовой путь, который начался 
здесь, в Центре, всегда был успешен. 
Ну и, конечно же, чтобы у вас было 
много новых друзей и чтобы вы прове-
ли это лето очень интересно. Большое 
спасибо родителям за то, что правиль-
но воспитывают своих детей. 

 Вторая смена летнего лагеря труда 
и отдыха открывается в июле.

Сказочные персонажи, Пеппи 
Длинный чулок и Веселинка провели 
перекличку школ – отсутствующих не 
оказалось, ведь поучаствовать в таком 
празднике хотелось всем. Песни, тан-
цы, стихи и театральные постановки 
– все это навевало атмосферу творче-
ства. 

С приветственным словом к участ-
никам обратилась главный эксперт 
комитета по образованию Админи-
страции г.о. Серпухов Мария Михай-
лова. Были подведены итоги работы 
школьных оздоровительных лагерей, 

определены призовые места, вручены 
награды.

Диплом I степени получил ДОЛ 
«Родничок», школа № 4. Диплома II сте-
пени удостоены  «Цветочный городок» 
(школа № 5), «Радуга» (школа № 12). 
Диплом  III степени у ДОЛ «Солнышко», 
(школа № 3),  «Ромашка» (школа № 11),  
«Солнышко» (школа № 18),  «Веселые 
ребята» (лицей «Серпухов»),  «Солныш-
ко» (Куриловская гимназия).

Целый месяц ребята в школьных 
лагерях жили как одна большая друж-
ная семья, у каждого появились новые 
друзья и интересы. Но лето в разгаре, 
впереди еще много интересного.
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– Расскажи, как ты узнала о шко-
ле подготовки вожатых?

– Об этой школе нам рассказала 
Мария Шилова, предложила пройти 
обучение и получить работу на лето. 
Учиться было совсем не трудно. Благо-
даря нашим кураторам Маше и Мише у 
меня всё получилось.

– Что тебе запомнилось больше 
всего?

– Обстановка, в которой всё про-
ходило, отношение к обучающимся и, 
конечно же, наши любимые кураторы.

– Какой он, настоящий вожатый?
– Считаю, что настоящий вожатый 

должен обладать такими качествами, 
как доброта, терпение, а также быть ин-
теллектуально развитым, уметь нахо-
дить общий язык не только с детьми, но 
и с родителями, быть ответственным. 
Эти качества – основа работы вожатого.

– Прошло несколько дней с начала  
работы. Оправдались твои ожидания?

– Безусловно! Пока всё идёт хоро-
шо, надеюсь, что так будет и дальше.

– Если будет возможность, вер-
нёшься в следующем году в школу 
подготовки вожатых?

– Конечно! Обязательно пойду сно-
ва учиться на вожатого!

– В этом году ты закончила девя-
тый класс. Что решила: остаёшься 
в десятом или будешь куда-то по-
ступать?

– Я решила пойти в десятый класс 
из-за того, что та профессия, которую 
выбрала себе в будущем, требует толь-
ко высшего образования. Я хочу стать 
архитектором, мне нравится эта про-
фессия. Люблю создавать дизайны до-
мов и рисовать гипсовые головы, как 
бы странно это не звучало.

– Это очень интересно! А чем ты 
занимаешься, помимо школы?

– Я занимаюсь математикой, ан-
глийским, хожу в хореографический 
ансамбль «Россияночка» и в художе-
ственную школу уже десятый год. 

– Десятый год!? Это заметно! 
Лично меня захватило то, как ты 
рисовала аквагрим на практическом 
экзамене в школе подготовки вожа-
тых. Планируешь развиваться в на-
правлении искусства и живописи?

– Конечно! Сейчас подрабатываю, 
рисуя аквагрим в парке. Мне очень 
нравится приносить детям радость!

– Как ты всё успеваешь? Есть ка-
кая-то формула?

– Я просто всё планирую и состав-
ляю график на день. Тут нет ничего 
сложного!

Учащаяся школы № 17 
Ксения Янке – выпуск-
ница серпуховской шко-
лы подготовки вожатых. 
Она у нас в гостях.

патриот

МАТЕРИАЛЫ ПОДГОТОВЛЕНЫ 
МОЛОДЕЖНЫМ МЕДИАЦЕНТРОМ СЕРПУХОВА

Будущие преподава-
тели начальных клас-
сов, обучающиеся в 
Губернском колледже, 
приняли участие в об-
разовательной про-
грамме «Звёздный 
путь», которая про-
ходила на теплоходе 
«Константин Корот-
ков». Студенты совер-
шили путешествие по 
Москве-реке от столи-
цы до Углича.

Раз в году в определенные дни мил-
лионы жителей планеты отказыва-
ются от использования личного авто-
мобиля, на час гасят свет и выходят 
на очистку водоемов от мусора. Так 
активисты и самые обычные люди, 
понимающие важность заботы об 
окружающем нас мире, привлекают 
внимание к проблемам экологии.

Очередная такая эколого-волонтерская акция прошла в 
районе д. Клейменово. Её назвали «Чистый берег».

Акцию  провели активисты общественного объединения 
«Доброториум». Было собрано около 360 кг мусора, который 
помогли вывезти родители. Ребята очистили около 300 ме-
тров береговой линии р. Нара.

Цель любой экологической акции – задуматься о суще-
ствующих проблемах, например, бездумном потреблении 
природных ресурсов, загрязнении воды и почвы, необходи-
мости сохранения исчезающих видов животных.

День ветеранов боевых дей-
ствий важен для тех, кто ценит 
и уважает историю нашей Ро-
дины.

Этот праздник, который отмечают 1 июля, срод-
ни Дню Победы, ведь он тоже «со слезами на гла-
зах», потому что далеко не все воины, принимавшие 
участие в боевых действиях или при ликвидации 
локальных конфликтов, сегодня живы…

Участники военно-патриотических, обществен-
ных и молодёжных объединений, представители 
Администрации и Совета депутатов городского 
округа возложили в этот день сотни гвоздик к ме-
мориалу «Чёрный тюльпан». Собравшиеся почтили 
память погибших воинов.

Важно, чтобы следующие поколения понимали, 
какой ценой бывает обеспечено мирное небо над 
головой.

2 июля на полигоне Алабино более 1500 пред-
ставителей молодёжи участвовали в традици-
онной «Гонке героев-Наследники Победы».

Вместе со своими однокурсницами Ма-
рией Евич, Ульяной Шатровой, Полиной 
Николаевой девушки достойно предста-
вили Подмосковье в финале. В истории 
федерального проекта впервые была за-
явлена такая большая и сильная команда 
из одного учреждения. Это –  студенты до-
школьного отделения и курса «Препода-
ватели начальных классов». После оконча-
ния колледжа они планируют продолжить 
обучение и работать в Серпухове. 

Профконкурс проходит при поддерж-
ке Министерства просвещения и Мини-
стерства науки РФ и открывает дорогу к 
новым профессиональным горизонтам. 
Победа поможет каждой из участниц 
получить возможность поработать с экс-
пертами федерального уровня, обрести 
новые знания и ценный опыт. 

Не дает обещаний, 
которые не может 

выполнить

 Команда сильных

Приятное с полезным

Текст ММЦ Серпухов

Дорогу осилит 
бегущий

Текст ММЦ Серпухов

Текст ММЦ Серпухов

Чистый берег

Ценим и уважаем 
историю

Текст ММЦ Серпухов Текст ММЦ Серпухов

Молодые люди принимали актив-
ное участие в тренингах, практикумах, 
мастер-классах. И любовались окру-
жающей природой. Особенно восхи-
тил Углич своей древней историей, 
красивой архитектурой, спокойстви-
ем и тишиной. В городе прошли ин-
терактивные экскурсии по пяти на-
правлениям. Студенты Губернского 
колледжа посетили выставку картин 
Рафаиля Симакова, побывали в жен-
ском монастыре. Перед участниками 
стояла задача за несколько часов най-
ти «культурные коды России», а затем, 
вернувшись на теплоход, презенто-
вать свои находки. 

Каждый студент, который принял 
участие в этой образовательной про-
грамме, узнал что-то новое и интерес-
ное о нашей стране. 

Сборная команда городского округа 
Серпухов с отличным результатом прошла 
10-километровую полосу препятствий.

Ребята преодолевали обновлённую 
трассу, демонстрируя выносливость, 
силу и отвагу. 30 разнообразных пре-
пятствий предстояло пройти с помощью 
команды или в одиночку. На пути – рвы 
с водой, колючая проволока и горы по-
крышек от армейских грузовиков. Устав-
шие, но довольные, они добрались до 
финиша. Время прохождения, конечно, 
важный момент, но многие участвовали, 
что называется, «чисто для себя». 

Организатором экстремального за-
бега выступило министерство информа-
ционных и социальных коммуникаций 
Московской области.

Студенты Губернского колледжа Полина 
Багимова и Анастасия Фёдорова стали 
победителями Всероссийского профконкурса 
«Флагманы образования».
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Подарки 
в «ПОДАрок»

ПОЗДРАВЛЯЕМ!

14, 21, 28 
июля

Депутат Совета депутатов г. о. Серпухов, 
член депутатского объединения Вячеслав 
Сергеевич Орехов (с 16.00 до 18.00)

Депутат Московской областной Думы Татьяна 
Владимировна Карзубова (с 15.00 до 16.00)

Член политсовета  серпуховского отделения 
ВПП «Единая Россия»  Юлия Алексеевна 
Толкушкина (с 16.00 до 18.00)

Клинический психолог Таисия Владимировна 
Рассовская (с 15.00 до 16.00)

Член политсовета  серпуховского 
отделения ВПП «Единая Россия» 
Максим Владимирович Новак (с 16.00 до 18.00)

Юрист общественной приемной серпуховского 
отделения ВПП «Единая Россия» 
Анна Игоревна Абрамова (с 15.00 до 17.00)

График приёмов граждан
в общественной приемной серпуховского отделения 

ВПП «ЕДИНАЯ РОССИЯ» в июле 2022 года

Обратиться в Общественную приёмную местного отделения 
партии можно по телефону: +7 (4967) 72-44-67.

26 июля

20 июля

19 июля

12 июля

18 июля

На одном из личных приёмов в Общественной 
приёмной серпуховского отделения партии «Еди-
ная Россия» за помощью к депутату Московской 
областной Думы Татьяне Карзубовой обратилась 
инвалид I группы Валентина Глухова.

Депутат приходит 
на помощь

ДОБРОЕ ДЕЛО

Речь шла о выделении материаль-
ных средств на специальные приспо-
собления для людей с ограниченными 
возможностями здоровья. Одинокая 
женщина с трудом передвигается по 
квартире. На лечение и приобретение 
медицинских товаров уходит много 
денег. Кроме того, есть приспособле-
ния, которые не входят в перечень 
бесплатных средств реабилитации для 
инвалидов. 

 В рамках проекта «Доброе дело» 
была организованна проверка. Татья-
на Карзубова выяснила, что женщине 
требуется в первую очередь, и отвезла 
подарок. Кроме того, Валентина Глухо-
ва получила набор с необходимыми 
продуктами.

3 июля свой 22-й день 
рождения отпраздно-
вала член городского 
семейного клуба «ПО-
ДАрок», спортсмен-
ка, чемпионка России 
по армрестлингу, член 
партии «Единая Рос-
сия» Дарья Ваганова.

В рамках проекта «Доброе дело», 
который реализуется благодаря ра-
боте Общественной приёмной, по-
здравить девушку пришли депутат 
Совета депутатов г.о. Серпухов, член 
фракции «Единая Россия» Елена Го-
ловина, исполнительный секретарь 

Поддержка обеспечена

КРЕПКАЯ СЕМЬЯ

Любовь сквозь годы
Супружеские пары Серпухова принимали по-
здравления с Днём семьи, любви и верности.

В Общественную приёмную серпу-
ховского отделения партии «Единая 
Россия» обратилась Евгения Иванова 
с просьбой помочь в транспортиров-
ке с четвёртого этажа в карету скорой 
помощи её подруги, инвалида.

В рамках реализации проекта «Доброе дело» помощь 
жительнице была оказана. Члены серпуховского отделений 
Всероссийского общественного движения «Волонтёры-ме-
дики» сопроводили пенсионерку и оказали помощь в пре-
одолении пути от квартиры на четвёртом этаже до машины 
скорой помощи.

Напоминаем, что обратиться  в Общественную приём-
ную местного отделения «Единой России» можно по теле-
фону: 8 (4967) 72-44-67.

«Единой России» Лидия Халачева, 
партийцы и сторонники.

Гости преподнесли Даше и её 
маме цветы, воздушные шары, слад-
кий подарок и памятные сувениры.

Напомним, клуб «ПОДАрок» объ-
единяет семьи, в которых воспиты-
ваются дети с поражениями опор-
но-двигательного аппарата. Ранее 
руководитель клуба Елена Ваганова 
обратилась в Общественную при-
ёмную местного отделения партии 
«Единая Россия» с предложением 
чествовать участников клуба в дни 
рождения. Идея была поддержана.

5 июля в Общественной приёмной 
серпуховского отделения ВПП «Единая 
Россия» чествовали семейные пары, 
прожившие в браке более 20 лет.

– Наш приём посвящён замечатель-
ному теплому июльскому празднику – 
а значит любви, которая заставляет 
сердца биться в унисон, верности, ко-
торая помогает влюбленным пройти 
долгий жизненный путь рука об руку, 
семье, которая остается крепостью, 
защищающей нас от повседневных 

забот и неурядиц. От всего сердца по-
здравила тех, кто прошел по жизни со 
своей второй половинкой лучшие годы, 
тех, кто взаимной любовью оберегает 
своих детей и внуков, передавая луч-
шие семейные традиции от поколения 
к поколению, – прокомментировала де-
путат, член фракции «Единая Россия», 
председателем местного Совета сто-
ронников партии Надежда Ерёмина.

Семья – это малая ячейка общества, 
именно она создает и формирует глав-

ные моральные ценности всей страны.
Депутат поблагодарила пары за 

пример мудрости, взаимопонимания и 
уважения друг к другу, который они – 
члены, сторонники, секретари первич-
ных отделений «Единой России» еже-
дневно приводят молодёжи и своему 
окружению. Также Надежда Викторов-
на вручила трём супружеским парам 
грамоты за активное участие в реали-
зации партийного проекта «Крепкая 
семья» и букеты ромашек – символ 
праздника.

Виновников торжества также по-
здравили рядовые партийцы и моло-
догвардейцы. Они преподнесли су-
пругам памятные сувениры и сладкие 
подарки.

СИТУАЦИЯ ПОД КОНТРОЛЕМ
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Всё о досуге
С 1 июля в Подмосковье 
стартует эксперимент 
по внедрению нового 
специального налого-
вого режима.

Автоматизированная упрощенная 
система налогообложения (АУСН) в 
качестве эксперимента будет работать 
в Московской и Калужской областях, 
Москве и Татарстане. Предпринима-
тели на АУСН не платят НДС, а также 
освобождены от налоговой отчетно-
сти и уплаты страховых взносов, ор-
ганизации – от налога на прибыль и 
налога на имущество, а ИП – от НДФЛ и 
налога на имущество физлиц.

На АУСН могут перейти:
 новый бизнес (подать уведом-

ление необходимо не позднее 30 ка-
лендарных дней с даты постановки на 
учет в налоговом органе);

Эксперимент для предпринимателя
НАЛОГИ

ВАШ ВОПРОС – НАШ ОТВЕТ

В общественном транспорте 
Подмосковья оплатить 

проезд можно:
- банковскими картами;
- картами «Стрелка» или «Тройка»;
- социальными картами жителя 

Подмосковья и москвича.
Почему отменена оплата 

наличными в транспорте?
Это повышает безопасность 

пассажиров, ведь водителю не 
придется отвлекаться на продажу 
билетов во время движения. Кроме 
того, экономится время при посадке 
в автобус - водитель не считает 
сдачу, и автобус не задерживается на 
остановке.

Где купить 
транспортную карту?

Транспортные карты «Тройка» 
и «Стрелка» можно приобрести 
на автовокзалах и автостанциях 
Подмосковья, а также карту «Стрелка» 
можно купить на станциях ЦППК 
и МТППК и в отделениях «Почты 
России».

Где можно пополнить 
транспортную карту?

На станциях МЦД, в приложении 
«Моя Тройка», «Московский 
транспорт», «Метро Москвы» и 
«Стрелка», а также в терминалах 
вашего банка.

На каких маршрутах 
действует отмена оплаты 

наличными?
Во всех автобусах, трамваях и 

троллейбусах, которые курсируют 
на маршрутах общественного 
транспорта Московской области.

Платим за проезд картой

Дети до 7 лет могут 
ездить бесплатно в 
электричках.

Норма действует во всех регио-
нах. Для получения льготы необхо-
димо предъявить свидетельство о 
рождении ребёнка.  

Проезд будет бесплатным до до-
стижения возраста 7 лет, включая 
день рождения. После этого ребё-
нок сможет пользоваться другими 
льготами регионального уровня.

Социальную кар-
ту жителя Под-
московья теперь 
можно получить 
автоматически. 
Как это работает?

1. Например, человек стал 
пенсионером, многодетным, 
инвалидом, ветераном и т.д.

2. Ему приходит смс со 
ссылкой на предзаполнен-
ное заявление на региональ-
ном портале Госуслуг.

3. Остается выбрать МФЦ, 
где будет удобно забрать 
соцкарту.

Соцкарта предоставляет 
бесплатный проезд на обще-
ственном транспорте. Многие 
торговые сети и ряд аптек 
предоставляют по ней скидку.

До 7 лет - бесплатно

Без заявлений 
и справок

Повлияет ли новый закон 
на тарифы в транспорте?

Нет, тариф на оплату проезда 
в общественном транспорте 
Подмосковья не изменится.

Можно ли купить 
разовый билет?

Если пассажир редко пользуется 
общественным транспортом и у 
него нет необходимости покупать 
транспортную карту, то оплатить 
разовую поездку можно банковской 
картой.

Что делать, 
если карта не сработала 
или терминал сломан?

Если при оплате проезда у 
пассажира не считалась банковская 
карта, то необходимо приложить 

карту к терминалу ещё раз. Если 
карта попала в стоп-лист, необходимо 
погасить задолженность в личном 
кабинете. 

Если терминал в автобусе 
не работает, то проезд будет 
бесплатным.

Куда обращаться, 
если водитель отказался 

принимать оплату картой?
В этом случае пассажир может 

обратиться на «горячую линию» 
министерства транспорта и дорожной 
инфраструктуры по номеру 8 (495) 
228-19-19. В обращении необходимо 
указать дату и время нарушения, 
номер маршрута, гос. номер 
транспортного средства и ФИО 
водителя.

Серпуховичи могут вос-
пользоваться мобиль-
ным сервисом «МОе 
Подмосковье», с помо-
щью которого можно 
узнать о культурных 
развлечениях и полез-
ных услугах, предо-
ставляемых в Москов-
ской области.

На онлайн-платформе шесть раз-
делов: «Парки», «Дома культуры», 
«Спорт», «Образование», «Соцуслуги» 
и «Библиотеки». Активны пока не все, 
а приложение находится в стадии бе-
та-тестирования.

«МОе Подмосковье» предоставля-
ет информацию об инфраструктуре и 

графике работы всех крупных парков 
региона. Также пользователи мобиль-
ного приложения заблаговременно 
узнают о мероприятиях в парковых 
зонах: концертах, тренировках в рам-
ках проекта «Активное долголетие» 
и занятиях йогой. В разделе «Парки» 
опубликованы живописные марш-
руты для велосипедистов, бегунов и 
поклонников скандинавской ходьбы. 
Подраздел «Дома культуры» содержит 
актуальную информацию о выставках, 
концертах, театральных постановках 
и кинопоказах. Тут также можно запи-
саться в кружки.

Приложение позволяет фильтро-
вать информацию в зависимости от 
запрашиваемого городского округа. 
Для просмотра не требуется реги-
страция. Ее необходимо пройти, в том 
случае, если вы решите записаться на 
какое-либо мероприятие.

ПОЛУЧАТЕЛЯМ СУБСИДИИ ЖКУ

НА ЗАМЕТКУТеперь субсидия на оплату жилищно-коммунальных 
услуг предоставляется министерством социально-
го развития Московской области. Заново подавать 
заявление не нужно, а переоформить услугу мож-
но электронно на региональном портале Госуслуг.

Минимущество запу-
стило в работу новый 
Telegram-бот, с помощью 
которого можно узнать 
информацию о земель-
ных участках Подмо-
сковья, выставленных в 
аренду или на торги.

Быстро и удобно

Переоформить услугу
Это быстрый и удобный сервис 

с  информацией о местоположении 
участка, его категории и площади, о 
виде разрешённого использования. 
Чтобы узнать информацию о земель-
ном участке, достаточно отправить ка-
дастровый номер (http://pkk.rosreestr.
ru/) или воспользоваться меню. 

Если вы решили подобрать уча-
сток для создания бизнеса, то бот на-
правит вас на Инвестпортал Москов-
ской области.

Экономьте время, получайте 
полную и достоверную информа-
цию об интересующем объекте.

 если в штате не более 5 человек;
 если годовой доход не превышает 

₽60 млн руб.
Считать налог будет ФНС на основа-

нии данных из личного кабинета нало-
гоплательщика.

Подробнее об АУСН читайте на Ин-
вестпортале Московской области (https://
investmo.ru/press/news/1936).

 При возникновении вопросов жи-
тели региона могут обратиться на «го-
рячую линию» по номеру 122, кнопка 
6, а затем 5.

Субсидия предоставляется из рас-
чета квадратуры жилого помещения, 
а также расходов ЖКУ получателей: 
если расходы на квартплату и комму-

налку превышают 22% от общего до-
хода семьи. При назначении субсидии 
учитываются размеры жилплощади: 
по стандартам 33 кв. м - на одиноко 
проживающих, 21 кв. м - на каждого 
члена семьи из двух человек, 18 кв. 
м - на каждого члена семьи из трех и 
более человек.

В министерстве социального раз-
вития Подмосковья уточняют, что 
субсидия назначается на 6 месяцев. 
По истечению этого срока заявление 
можно подать по ссылке https://uslugi.
mosreg.ru/services/6913.

более

145000
человек в Подмосковье 
получают субсидию 
на оплату жилищно-
коммунальных услуг
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ВКонтакте
otvserp

Одноклассники
otvserpuhov 

Телеграм-канал
otvserp

МЫ ОТКРЫЛИСЬ!

ТЦ «КАЛИНОВСКАЯ БАЗА» ПРЕДЛАГАЕТ В АРЕНДУ

ПОДРОБНАЯ ИНФОРМАЦИЯ:
 +7 916 771 49 47

ТОРГОВЫЕ, СКЛАДСКИЕ, 
ПРОИЗВОДСТВЕННЫЕ ПЛОЩАДИ

от 30 до 1 200 кв. м
стоимость аренды от 150 р/кв.м.
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Каждую пятницу

вы можете получить 
нашу газету бесплатно.
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ГОТОВЫЕ КВАРТИРЫ 
ОТ ЗАСТРОЙЩИКА

ВБЛИЗИ ОТ ГОРОДА, 
ВДАЛИ ОТ СУЕТЫ
БЕЗОПАСНАЯ 
ТЕРРИТОРИЯ

ОФИС ПРОДАЖ Московская область, г.о. Серпухов, д. Скрылья 
E-mail: shoniko@bk.ru  8-916-840-65-58

ЖК «Скрылья» – лучший выбор для комфортной и безопасной жизни.

БЮДЖЕТНОЕ ЖИЛЬЕ ОТ ЗАСТРОЙЩИКА
Генеральный подрядчик компания «СССР» 
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