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Сергей НИКИТЕНКО, 
Глава городского округа Серпухов:

– Благодаря поддержке Андрея Юрьевича Воробьева Серпухов, город 
с богатой историей, стал современным, благоустроенным, безопасным. 
Огромное внимание уделяется социальному блоку: это строительство 
поликлиник, ремонт ФАПов, модернизация и возведение новых школ.  
Сейчас в нашем округе идет подготовка к сдаче двух крупных и долго-
жданных объектов – детского сада и стадиона «Спартак». Обновление 
общественных пространств также идет в ногу со временем – сформи-
рована комфортная  городская среда и инфраструктура. Это все дела-
ется для жителей, с заботой о каждом.

Андрей Воробьев: «Реализовать все,
что требуют от нас жители»Фото: mosreg.ru
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Подмосковная «Единая Россия» 
на XXVII партийной 
конференции 
выдвинула Андрея Воробьева 
кандидатом на пост 
Губернатора Московской 
области на предстоящих 
в сентябре выборах
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– 380 делегатов подмосковной 
«Единой России» проголосова-
ли сегодня за мое выдвижение 
на предстоящих выборах Гу-
бернатора Московской области. 
Спасибо за доверие и поддерж-
ку! Рассчитываю на дальней-
шую совместную работу, вместе 
мы сделаем так, чтобы было 
реализовано все, что требуют от 
нас жители, чтобы жизнь в Под-
московье становилась лучше.

Андрей Воробьев,
Губернатор Московской области

От Серпухова в работе конферен-
ции принял участие секретарь мест-
ного отделения партии, Глава муници-
палитета Сергей Никитенко. В состав 
делегации также вошли члены Полит-
совета Алексей Воробьев, Татьяна Ор-
лова, председатель Совета депутатов 
г.о. Серпухов Игорь Ермаков, предсе-
датель Совета депутатов г. Протвино 
Юрий Подольский, руководители пар-
тийных фракций  Евгений Клюев, Ана-
толий Амелин и Владимир Бармин. 

В здании Администрации округа 
была  организована онлайн-трансля-
ция, на которой присутствовали 53 се-
кретаря первичных отделений. 

Кандидатура действующего главы 
региона была предложена региональ-
ным отделением. Перед началом голо-
сования к присутствующим обратился 
секретарь Генсовета «Единой России» 
Андрей Турчак, который отметил, что Ан-
дрей Воробьев возглавляет регион с 2013 
года. За это время проведена большая 
работа. Построены сотни новых соци-
альных и транспортных объектов. У Мо-

сковской области – сильная устойчивая 
экономика, инновационное управление.

 По инициативе Губернатора в Под-
московье создана одна из самых эффек-
тивных систем обратной связи с людьми 
– «Добродел». Первый в России Центр 
управления регионом тоже появился 
здесь. А с началом СВО в каждом город-
ском округе Московской области одними 
из первых в стране были запущены центры 
помощи мобилизованным и их семьям.

 Сегодня регион занимает лидиру-
ющие позиции во многих сферах. В том 
числе – по исполнению Народной про-
граммы «Единой России» и участию в гу-
манитарной миссии партии в зоне СВО. 

– За 10 лет работы в Московской 
области Андрей Юрьевич доказал, что 
он ответственный и эффективный ру-
ководитель, который знает и решает 
проблемы региона. Ему оказано высокое 
доверие Президента. Уже не раз дове-
рие оказывали ему и жители Подмоско-
вья, – отметил Андрей Турчак.

Председатель регионального пар-
ламента Игорь Брынцалов уточнил в 

ходе конференции, что выборы главы 
области – это определение курса раз-
вития Подмосковья на ближайшие пять 
лет. Он подчеркнул: «Главный принцип 
регионального отделения партии – ра-
бота в команде губернатора. За послед-
ние десять лет мы убедились в том, что 
только совместными усилиями можно 
добиться качественных изменений во 
всех сферах нашей жизни». 

Игорь Брынцалов заявил, что 
«Единая Россия» окажет Андрею Во-
робьеву всю необходимую поддержку 
для победы.

Решение о выдвижении Андрея 
Воробьева кандидатом на пост Губер-
натора Московской области принято 
большинством голосов (380 человек).

Глава региона поблагодарил пар-
тийцев за поддержку и отметил, что 
впереди у Московской области еще 
больше планов и задач.

Выборы Губернатора 
пройдут в регионе 
с 8 по 10 сентября. 

КОММЕНТАРИЙ

– Для специалистов, работающих в роддоме, по-
явление на свет каждого ребенка – всегда празд-
ник. Вот и сегодня мы радуемся, поздравляя де-
сять женщин с этим большим событием.  Один 
ребенок родился прямо в День России, осталь-
ные – накануне.  Мы стремимся всем создать 
комфортные условия и обеспечить эффективное 
медицинское обслуживание и достойный уход.

Сергей Пойманов, Почетный гражданин 
г.о. Серпухов, главный врач роддома:

ПАРТИЙНЫЕ ПРОЕКТЫ

Встречайте: 
человек родился!

Накануне Дня России в Серпухове появились на свет 
10 малышей. Вот так разом взяли и нарушили тишину и 
покой родильного отделения, звонко и настойчиво зая-
вив о себе: «Встречайте, я родился!». 

По сложившейся уже традиции, 
в дни больших праздников и знаме-
нательных дат в рамках партийного 
проекта «С днем рождения, малыш!» 
новорожденных и их мам поздравля-
ют представители местного отделения 
«Единой России». На этот раз прямо в 
роддом с приятной миссией пожалова-
ли Глава муниципалитета Сергей Ники-
тенко, его заместитель Татьяна Орлова 
и куратор партпроекта Елена Орленок

Нет на свете выше счастья, чем 
появление на свет долгожданного 
малыша. Именно об этом говорили 
женщинам гости. А те с улыбками при-
нимали поздравления и пожелания 
крепкого здоровья новорожденным 
серпуховичам.

– Поздравлять наших дорогих 
женщин с рождением ребенка – до-

создаются все условия, строятся и ре-
конструируются социальные учрежде-
ния, появляются новые общественные 
пространства, детские и спортивные 
площадки.

Не только местные роженицы вы-
бирают серпуховский родильный дом 
для рождения малыша. Женщины из 
соседних городов и регионов нередко 
тоже стремятся именно сюда, отмечая  
профессионализм, внимание и отзыв-
чивость врачей и медсестер. Отличные 
специалисты не просто выполняют 

свою работу, а оказывают роженицам 
необходимую поддержку, находясь ря-
дом в эти важные для каждой женщины 
дни. Одна из счастливых мам, напри-
мер, живет в Протвино. Женщина рас-
сказала, что у нее был выбор, где ро-
жать – в Видном, Наро-Фоминске или 
в Серпухове. Остановилась на Серпу-
хове – ближе к дому, ближе к сердцу… 
К тому же она была здесь ранее на Дне 
открытых дверей – все очень понрави-
лось. И не прогадала.

брая традиция. Малыши появились 
на свет накануне значимой для нашей 
страны даты. Уверен, они вырастут 
настоящими патриотами, – отме-
тил Сергей Никитенко. И добавил, что 
для развития детей в муниципалитете 

Андрей Воробьев: «Реализовать все, 
что требуют от  нас жители»

Подмосковная «Единая Россия» на XXVII конференции 
МОРО ВПП «Единая Россия»  выдвинула Андрея 
Воробьева кандидатом на пост Губернатора Москов-
ской области на предстоящих в сентябре выборах.  

Фото: mosreg.ru
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– Сейчас на объекте 
задействовано порядка 
130 рабочих и 5 единиц 
техники.  Проект 
приоритетный и поможет 
сделать доступнее 
помощь узких медицинских 
специалистов для наших 
жителей. Услугами новой 
поликлиники смогут 
воспользоваться не только 
жители микрорайона, 
но и всего Серпухова. 

Сергей 
Никитенко, 
Глава г.о. Серпухов:

–  Для нас важно, чтобы врачи работали, а пациенты 
получали медицинскую помощь в максимально комфортных 
условиях. Мы модернизируем поликлиники, женские 
консультации, приемные отделения и стационары, 
ремонтируем объекты скорой помощи. Не просто проводим 
внутренние работы и красим фасад, но и где возможно, 
меняем расположение кабинетов, делаем удобную навигацию. 
В прошлом году работы провели на 130 объектах здрава. 
В этом году планируем отремонтировать еще около 120.
На эти цели было направлено 16 млрд рублей.

Светлана Стригункова, 
первый заместитель председателя 
Правительства Московской области:

– Это будет первая поликли-
ника в Серпухове в отдель-
ном новом здании. Плюс 
– она спроектирована по но-
вому стандарту. Строитель-
ство поликлиник в округе 
велось в начале и середине 
прошлого века, по старым 
нормам. Большинство из 
них находятся на первых 
этажах жилых домов. Тяже-
лое оборудование там уста-
новить проблематично. Да 
и рост числа жителей тоже 
сказывается. В Ивановских 
двориках много молодых 
семей, которые хотят пла-
нировать здесь свое буду-
щее, семей с маленькими 
детьми. Для них важно, 
чтобы все доктора были 
в шаговой доступности.

Андрей Воробьев,
Губернатор Московской области

В мае 2022 года зало-
жили первый камень в 
фундамент будущего 
здания, а сегодня более 
половины работ уже по-
зади. Объект возводится 
в рамках федерального 
проекта «Модернизация 
первичного звена здра-
воохранения» нацио-
нального проекта «Здра-
воохранение».

14 
КАБИНЕТОВ УЧАСТКОВЫХ ВРАЧЕЙ 
ДЛЯ ВЗРОСЛЫХ И ДЕТЕЙ. 
В новой поликлинике принимать 

пациентов будут хирург, травматолог, аллерголог, 
оториноларинголог и другие специалисты. Для детей 
предусмотрят кабинеты гематолога, эндокринолога, 
невролога, кардиолога, логопеда, гастроэнтеролога, 
уролога, гинеколога, офтальмолога.

Медицина в шаговой доступности
В городском округе продолжается строительство новой поликлиники для взрослых и детей на 700 посещений в смену

Первый камень будущего ме-
дицинского учреждения заложил 
Губернатор Московской области Ан-
дрей Воробьев. В апреле этого года 
он лично проверил, как идет строи-
тельство. Глава региона тогда отме-
тил, что подрядчики не подводят. 

Полным ходом работы идут и 
сегодня.

– Выполнены штукатурные ра-
боты на первом этаже здания, на 90% 
смонтированы системы вентиляции 
и устройства инженерных коммуника-
ций, на 60% уложена кровля. Заверша-
ем укладку чернового кирпича и при-
ступаем к возведению монолитного 
забора, – говорит прораб подрядной 
организации Михаил Мурмаль.

Общая площадь сооружения 
почти 10 тыс. кв.м. Планируемая 
мощность – 700 посещений в сме-
ну, 250 из них – дети. Кроме этого, 
поликлиника будет обеспечена 
оборудованием для свободного 
доступа и передвижения маломо-
бильных граждан.

В детском и взрослом отделени-
ях будут размещаться все профиль-
ные специалисты, кабинеты реаби-
литационно–восс тановительного 
лечения, отделения функциональной 
диагностики. Поликлинику планиру-

ется оснастить современным высо-
котехнологичным оборудованием. 
Впервые МРТ и КТ будут установлены 
в учреждении первичного звена.

Особенностями медицинского 
учреждения являются зоны комфорт-

ного ожидания и отдыха, удобная 
парковка, понятная система навига-
ции, доступность для лиц с ограни-
ченными возможностями здоровья.

– В этой поликлинике будет 
развернуто тяжелое оборудование 
– современный магнитно-резонанс-
ный томограф, компьютерная то-
мография, рентгеновская служба в 
полном масштабе, маммография, 
флюорография. И все это аппарату-
ра высокого класса, – рассказал глав-
ный врач серпуховской областной 
больницы Павел Звенигородский. – 
Строительство поликлиники попа-
ло на очень тяжелый период в жизни 
нашего государства, и очень отрад-
но, что Правительство Московской 
области находит силы и средства 
для такого важного объекта.

Современная поликлиника по-
зволит повысить доступность ме-
дицинской помощи для жителей не 
только микрорайона Ивановские 
дворики, но и всего Серпухова.

– У нас большая семья, трое де-
тей, живем рядом с местом, где идет 
строительство новой поликлиники. 
Открытия ждем с нетерпением. 
Во-первых, из-за пешей доступности 
медучреждения. Во-вторых, из-за 
современного оборудования, специ-
алистов узкого профиля. Надеюсь, 
что посещать это здание мы будем 
редко, но быстро, качественно и с 
хорошим результатом, – говорит 
житель Ивановских двориков Миха-
ил Головин.

Готовность объекта сейчас со-
ставляет более 50%. Завершить 
строительство планируется уже в 
этом году. Ход работ находится на 
контроле Губернатора Подмосковья 
Андрея Воробьева и Главы Серпухо-
ва Сергея Никитенко.

В настоящее время формирует-
ся кадровый состав учреждения, что 
позволит начать работу сразу после 
завершения строительства.
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Трудная ситуация? Поможем!
Как выйти из трудной жизненной ситуации? Малоимущие жители 
Серпухова могут получить государственную социальную помощь 

С 2021 года основным способом ока-
зания адресной помощи малоимущим се-
мьям и одиноко проживающим гражданам 
является социальный контракт. 

Социальный контракт. 
Что это такое? 

Это соглашение между органом соцза-
щиты и гражданином, который находится в 
трудной жизненной ситуации и признан 
малоимущим. Государством предоставля-
ются следующие меры поддержки: едино-
временные и ежемесячные выплаты, по-
мощь в трудоустройстве и обучении.

Социальный контракт могут 
заключить:

- малоимущие семьи;
- малоимущие одиноко проживающие 

граждане.

ВАЖНО!

Среднедушевой доход граждан 
должен быть ниже величины про-
житочного минимума (по незави-
сящим от них причинам), установ-
ленной в Московской области для 
основных социально-демографи-
ческих групп населения (для тру-
доспособного населения – 18 832 
рублей, для пенсионеров – 14 858 
рублей, для детей – 16 759 рублей)

Размер государственной социальной помо-
щи на основании социального контракта опреде-
ляется с учетом мероприятий программы: 
 в случае поиска работы – 75 328 рублей; 
 в случае осуществления индивидуальной 

предпринимательской деятельности – 350 000 
рублей;
 в случае получения образования в рам-

ках социального контракта – 30 000 рублей за 
курс обучения.

Срок действия социальных контрактов зави-
сит от мероприятий программы социальной адап-
тации и может составлять от 9 месяцев до 1 года. 

Для заключения соцконтракта необходимо 
подать заявку на портале госуслуг Московской 
области «Государственная социальная помощь», 
подтвердив доходы семьи за три предыдущих 
месяца.

В Серпухове организовали 
доставку горячего питания 

нуждающимся  
Еженедельно получателям социальных 

услуг волонтеры будут вручать 65 вкусных 
наборов. Пока в меню только борщ, плов и 
хлеб, но в будущем перечень блюд расширят. 

 Новый социальный проект стартовал по 
инициативе благотворительного фонда «Про-
ект Жизнь» окружного управления социаль-
ного развития № 17, индивидуальных пред-
принимателей Анны Карамовой, Владислава 
Затуливетера и директора завода «АртПласт» 
Игоря Харькова. 

власть для человека

– Отмечу, что так называемый детский 
бюджет или объем бюджетных расхо-
дов на поддержку семей в России за 
последние годы вырос не на какие-то 
проценты – в разы. Он является самым 
быстрорастущим разделом главного фи-
нансового документа страны – бюджета, 
закона о бюджете.

Владимир Путин,
Президент Российской Федерации

Семьям с детьми – помощь и поддержку
Свыше 14 миллиардов рублей выделили в Подмосковье на оказание социальных услуг жителям в 2023 году 
В своем недавнем обращении Губернатор Мо-
сковской области Андрей Воробьев, в частности, 
сообщил о решении поддержать отдельные ка-
тегории работников бюджетной сферы. С 1 июля 
будет проиндексирована заработная плата ме-
диков, соцработников и работников культуры – 
на 8-10%. Увеличение коснется порядка 110 ты-
сяч человек, а уровень доплат составит от 5 до 
12 тысяч рублей. Также будут введены доплаты 
руководителям, педагогам и мастерам 10–ти 
лучших колледжей Подмосковья, педагогам и 
руководителям лучших детских школ искусств. 
Но традиционно самое большое внимание в 
регионе уделено семьям с детьми. Напомним 
о мерах поддержки этих категорий граждан.

реклама

Многодетные семьи 
 ежемесячная денежная компенсация в 

размере 50% оплаты коммунальных услуг;
 бесплатное обеспечение лекарственными 

средствами детей в возрасте до шести лет; 
 выплата на обучающегося в государствен-

ных и муниципальных образовательных органи-
зациях Московской области, осуществляющих 
деятельность по образовательным программам 
начального общего, основного общего, среднего 
общего образования; 

 бесплатное размещение транспортного 
средства на платных парковках, расположенных 
на землях, находящихся в государственной или 
муниципальной собственности.

Также многодетные семьи в Московской об-
ласти имеют право на получение бесплатного 
земельного участка; на полное освобождение от 
уплаты транспортного налога; на региональный 
материнский капитал; на погашение долга по 
ипотеке в размере 450 000 рублей при рождении 
третьего ребенка или последующих детей.

Семьи с детьми
 единовременное пособие при рождении 

ребенка – только малоимущим семьям: при ро-
ждении первого ребенка – 20 000 рублей; при 
рождении второго ребенка – 40 000 рублей; при 
рождении третьего и последующего ребенка – 
60 000 рублей; при рождении двух детей – 70 000 
рублей на каждого ребенка; при рождении трех и 
более детей – 300 000 рублей на семью. 

 ежемесячное пособие детям-инвалидам: 
детям-инвалидам, имеющим одного родителя 
либо лицо, его заменяющее; детям–инвалидам, 
проживающим в малоимущих семьях; ВИЧ-инфи-
цированным (не инвалидам) – несовершеннолет-
ним детям в возрасте до 18 лет.

 частичная компенсация в размере 50% 
от уплаченной страховой премии по договору 
ОСАГО имеющим транспортные средства в соот-
ветствии с установленными учреждениями меди-
ко-социальной экспертизы медицинскими пока-
заниями для приобретения ребенком–инвалидом 
транспортного средства;

 ежемесячная денежная выплата на обе-
спечение полноценным питанием беременных 
женщин, кормящих матерей, а также детей в воз-
расте до трех лет; 

 предоставление семьям с новорожденными 
детьми подарочного набора или денежной выплаты 
на приобретение предметов и средств, предназна-
ченных для ухода за новорожденными детьми; 

 предоставление семьям, имеющим ре-
бенка, подарочного набора для первоклассника 
– только малоимущим семьям; 

 ежемесячная денежная выплата приемным 
родителям, принявшим на воспитание, на основа-
нии договора о приемной семье, ребенка-сироту 
и ребенка, оставшегося без попечения родителей: 
устроенного на воспитание в приемную семью 
органом опеки и попечительства Московской 
области; вынужденно покинувшего территорию 
Украины, Донецкой Народной Республики, Луган-
ской Народной Республики, прибывшего в экс-
тренном массовом порядке на территорию Рос-
сийской Федерации после 19 февраля 2022 года.

На вопросы о едином пособии и мерах соцпод-
держки теперь может ответить бот Ирина.

С помощью бота можно:
 узнать размер пособия,
 рассчитать свои доходы и имущество,
 узнать о существующих и положенных 

вам льготах и выплатах,
 получить полезные ссылки и многое другое!
Ссылка на бот: https://t.me/SocMObot
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– Чтобы решать проблемы, ко-
торые волнуют людей, важно 
иметь ресурсы. Все предыду-
щие годы экономика Москов-
ской области прирастала хоро-
шими темпами. Главная задача 
– и в новых условиях сохранить 
возможности для развития.

Андрей Воробьев,
Губернатор Московской области

Фото: пресс-служба Администрации г.о. Серпухов

Наращивать мощностиЕсть 
альтернатива!

В округе запущено в эксплуатацию 
крупное импортозамещающее произ-
водство труб. Общий объем инвести-
ций составил более 160 миллионов 
рублей, из них 50 миллионов инвестор 
получил в ФРП РФ по программе «Про-
екты развития» в виде займа. На пред-
приятии уже трудоустроены восем-
надцать сотрудников, а до конца года 
количество рабочих мест увеличится 
до тридцати.

Ранее трубы из ХПВХ постав-
ляли компании из США и стран Ев-
ропы, отечественных альтернатив не 
существовало. «Инноформула» наме-
рена целиком заместить импорт труб 
из ХПВХ, удовлетворив российский 
спрос на 100%. Годовая мощность про-
изводства составит до полутора тысяч 
тонн готовой продукции.

Полный цикл
В поселке Оболенск построен 

склад для хранения лекарственного 
сырья и упаковочных материалов. Раз-
решение на ввод в эксплуатацию фар-
мацевтической компании «Герофарм» 
выдано Министерством жилищной по-
литики Московской области. Инвести-
ции в проект составили 49 млн рублей.

Площадь одноэтажного здания 
– 1453 кв. метра. Здесь компания пла-
нирует хранить сырье и материалы для 
производства и упаковки эндокрино-
логических, неврологических, уроло-
гических и иных препаратов. 

«Герофарм» осуществляет пол-
ный цикл разработки и производства 
лекарственных средств – от выпуска 
субстанции до готовых лекарственных 
форм. На расширение производства 
предприятие привлекло заем Россель-
хозбанка на сумму 1,8 млрд рублей.

Проект сопровождает персональ-
ный менеджер Центра содействия 
строительству при правительстве ре-
гиона.

Подать заявку 
на сопровождение Центра 
содействия строительству 

(ЦСС) можно 
на css@mosreg.ru, тел. 

8(498) 602–00–00
Все услуги центр 

оказывает БЕСПЛАТНО.

Больше света
Еще один важный объект – про-

изводство по выпуску светодиодных 
светильников  компании «Полюс 
света» возводится в микрорайоне 
Ивановские дворики. Специалисты 
подведомственного ГБУ МО «Мособл-
стройцнил» взяли пробы материалов 
для проведения лабораторных ис-
следований и произвели замеры для 
выявления возможных отклонений 
либо соответствий нормам и прави-
лам строительства.  

На предприятии планируют про-
изводить подвесные и настенные све-
тильники, металлические прожекторы, 
кронштейны и пластины. 

Объект готов более чем на 50 %. 
Завершить строительно-монтажные 
работы планируют в ноябре 2024 
года.

Новые меры
поддержки

В Подмосковье в малом и среднем 
бизнесе сейчас заняты почти 1,8 млн че-
ловек. Предприниматели смогли адапти-
роваться к новым условиям – об этом 
говорят и налоговые поступления, и эко-
номические показатели. «У нас, – отметил 
Губернатор Московской области Андрей 
Воробьев, – низкая регистрируемая без-
работица – на уровне 0,4%, промпроиз-
водство в 2023 году начало прирастать 
(+2% за январь–февраль)». Поступа-
тельному развитию бизнеса в регионе 
способствуют и меры его поддержки.

С 1 июня в бессрочном формате осу-
ществляются франшиза и выход на он-
лайн-площадки, маркетплейсы. Теперь 
заявку на эти меры можно будет подавать 
в течение года, в любое удобное время.

Также в регионе можно будет по-
лучить субсидии на приобретение и 
лизинг оборудования. Теперь не нуж-
но подавать две разные заявки, доста-
точно одной. Предприниматель может 
получить до 50% от стоимости обору-
дования или первого лизингового пла-
тежа – до 5 млн рублей.

Регион компенсирует 50% затрат – 
до 500 тыс. рублей предпринимателям, 
которые начинают продавать товары 
на электронных площадках. При откры-
тии федерального бизнеса по франши-
зе можно получить до 500 тыс. рублей, 
регионального – 1 млн рублей или 50% 
от фактических затрат.

С 1 августа для социальных пред-
приятий стартуют субсидии до 85% от 
фактических затрат размером до 2 млн 
рублей (3 млн рублей – для ясельных 
групп детсадов) и гранты на расшире-
ние социального бизнеса и молодых 
предпринимателей, его открытие –  
75% от запланированных затрат или 
500 тыс. рублей.

С 1 сентября начнет действовать 
совместная с Минпромторгом субси-
дия промышленным предприятиям, 
в частности – импортозамещающим.  
Можно будет получить 20% от стоимо-
сти приобретенного оборудования – 
до 10 млн рублей. Эта мера поддержки 
ориентирована на средний бизнес. 

Чтобы стать столяром, нужно... желание
МАСТЕРА Текст: Екатерина ВЛАСОВА

Беседуем с серпуховичом Игорем Комаровым: советы, 
секреты и правдивые ответы

– Расскажите о себе. Давно ли 
вы занимаетесь столярными рабо-
тами?

– Мне 45 лет. Работами по дереву 
я занимаюсь очень много лет. Сейчас 
точно и не скажу.

– Игорь, почему Вы выбрали 
именно эту профессию?

– Это не моя профессия – это 
мое хобби. Я по профессии слесарь 
механо-сборочных работ. Начинал в 
14 лет с шестого разряда на заводе, 

где изготавливали танковые прицелы. 
А хобби мое заинтересовало воз-

можностью делать какие–то интерес-
ные вещи, заниматься творчеством. 
Ещё вчера это было дерево, а сегодня 
или завтра это уже изделие. Красивое 
и уникальное. И ты к этому причастен.

– Что для Вас было самым слож-
ным в начале освоения столярного 
дела?

– Самоконтроль! Объясню. Нужно 
было постоянно проверять и перепро-
верять себя. Нужно было себя контро-
лировать. Дисциплина – прежде всего. 
Вот этому пришлось учиться.

– Есть ли у Вас любимая порода 
дерева? Если да, то почему именно 
она?

– Однозначно – дуб. Наверное, 
даже не визуально, а по тактильным 
ощущениям. Привлекает и то, как себя 

ведет материал при обработке. Это не-
возможно описать какими-то словами, 
нужно самому поработать с ним, и тог-
да можно понять, о чем я говорю.

– Игорь, Вы помните свое самое 
первое изделие?

– Да, конечно! Это стол, за кото-
рым мы сейчас беседуем. Вам нравит-
ся? (Улыбается) 

– Что больше всего привлекает 
в работе с деревом?

– Больше всего мне нравится, на-
верное, красить или покрывать изде-
лие. Потому что видишь преображение 
каждого слэба, видишь, как текстура и 
узоры становятся ярко выраженными, 
видишь рождение красоты, уже го-
товый результат. А результат – самое 
главное в профессии: увидеть плоды 
своего труда. Не так ли? Мне кажется, 
сейчас не просто найти такую профес-

сию, в которой результат своих трудов 
можешь увидеть уже через несколько 
дней, через неделю. Причем – резуль-
тат – уникальный. 

– Какой главный совет Вы бы 
дали тем, кто только хочет осво-
ить профессию столяра?

– Не опускать рук. Многое не по-
лучается поначалу или получается не 
так хорошо, как хотелось бы. И иногда 
могут приходить мысли о том, что надо 
все бросить. Мол, это не твое. Вот надо 
бросить эти мысли. И учиться. Все при-
дет с опытом. Знаю это по себе.

– А что нужно делать, чтобы 
стать профессионалом своего дела?

– Нужно перенимать опыт, пробо-
вать новое, нужно постоянно учиться. 
Книги, интернет… и никогда не оста-
навливаться на достигнутом.

В Серпухове продолжа-
ется реализация перспек-
тивных инвестиционных 
проектов. Наряду с разви-
тием уже существующих 
производств возникают 
новые, которые помимо 
выпуска современной, 
необходимой стране про-
дукции обеспечат допол-
нительные рабочие места.
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Так сложилось, что история нашего города неразрывно 
связана с историей отечественной медицины. Практи-
чески у каждого учреждения здравоохранения Серпу-
хова своя долгая и интересная биография. Далеко не 
всякий город может похвастаться лечебницей  с  почти 
полуторавековой историей. Она знакома каждому сер-
пуховичу – Центральная районная больница, до рево-
люции именовавшаяся Коншинской, в 20-50-е  годы  
прошлого века – больницей «Красный текстильщик».
Здесь  всегда работали люди, неравнодушные к своим 
пациентам. Спасая им жизнь, они  не жалели ни сил, ни 
времени.  Это были  настоящие  подвижники,  о жизни и 
деятельности которых  ходили легенды.
В Серпуховском уезде врачевали известные всей 
России А.П. Чехов, И.Г. Витте, П.И. Куркин, профессор 
А.Ф. Шнейдер, С.С. Юдин. В те времена заниматься ме-
дициной было совсем не просто. Трудностей было мно-
го. Недаром Чехов говорил: «Легче пятьдесят лет про-
служить министром, чем десять лет земским врачом».

Легенды и символы 
серпуховской медицины

Белая ромашка
С 1896 года в Серпухове работали 

коллеги Чехова – врачи А.Г. Залога и 
Н.Н. Письменный.  В память о знамени-
том писателе и докторе  они основали 
научное медицинское общество, сим-
волом которого стала белая ромашка. 
Чехов превыше всего почитал своим 
долгом служение народу. Это и стало 
главной целью общества. Врачи–эн-
тузиасты совершенно бескорыстно 
обследовали  условия труда и быта 
рабочих города и уезда, пробовали 
организовать  хоть какую-то систему 
здравоохранения.

Доктор на вес золота    
В конце девятнадцатого века вра-

чебная помощь во всей округе была 
поставлена совсем скверно. До холер-
ной эпидемии 1892 года в Серпухов-
ском уезде функционировали  лишь 
две больницы: одна в городе, вторая 
недалеко от Лопасни. Лечение не было 
бесплатным – в земской больнице бра-
ли  по тридцать копеек в сутки.

Имелись также фабричные боль-
ницы: образцово устроенная  при бума-
готкацкой и ситценабивной фабриках 
Третьяковых и  больница, построенная 
на средства H.H. Коншина. Но хорошее 
здание и оснащение  сами по себе мало 
значили. Катастрофически не хватало 
специалистов. Нанять врача для сер-
пуховских больниц было сложнее, чем 
обеспечить всю материальную часть. 

В отчете про родильное отделение 
написано так: «Крайняя теснота поме-

в России в рамках земской медици-
ны.  Своим личным примером  Юдин  
утверждал, что «специализация хирур-
га в узкой области серьезно обедняет 
его духовно, а сама хирургия утрачива-
ет привычный ей романтизм». 

щения не только вредно отражается на 
здоровье женщин, но и может привести 
к столкновениям с полицией и рабочи-
ми в случае невозможности положить в 
приют фабричную работницу». 

Лучше, чем в Москве
Но в  середине 1890-х годов про-

блема нехватки врачебных кадров 
была решена. Больница начала  успеш-
но развиваться. 

В лечебное дело вкладывалось 
с каждым годом все больше денег, и в 
целом условия содержания больных 
улучшались. Отчет за 1906 год  отмеча-
ет: «…сравнение ряда показателей по 
коншинской фабричной больнице с об-
щественными городскими больницами 
Москвы показывает, что, хотя  она была 
меньше по размерам  и  хуже обеспе-
чена штатами,  однако на каждого боль-
ного здесь тратилось больше и денег, и 
продуктов».

В 1907 году  больница состояла уже 
из девяти отделений – хирургического 
(на 20 коек), двух терапевтических (28 и 
25), заразного (15), родильного и скар-
латинозного (по 12), дифтеритного, си-

филитического и хронического (по 6).
В этот период врачи-энтузиасты 

впервые обратили внимание на соци-
альные причины болезней. Например, 
в опубликованном в 1908 году отчете 
медицинского общества есть доклад 
Н.Н. Письменного «Влияние фабрики 
на вырождение населения».

С 1915 года  хирургическим отде-

лением Коншинской больницы заведо-
вал Э.С. Понсар. Француз по происхо-
ждению, ученик Сапежко, он приехал  в 
Серпухов и навсегда связал свою жизнь 
с Россией. Э.С. Понсар был весьма про-
грессивным хирургом. В частности, он 
одним из первых стал применять об-
щее обезболивание. 

В 1919 году он умер, заразившись 
сыпным тифом от больной, которой Эд-
монт Степанович вскрывал паротит. 

При нем больнице принадлежала 
ведущая роль в деле повышения ква-
лификации врачей в научных разра-
ботках. А благодаря крепкому подсоб-
ному хозяйству  питание больных было 
образцовым,  и больница получила 
первую премию Московского област-
ного конкурса.

Хирург-романтик
В 1922 году хирургическое отделе-

ние больницы возглавил Сергей Сер-
геевич Юдин. Хирургия тогда состояла  
из тридцати коек. Согласно штатному 
расписанию,  здесь работали два вра-
ча (С.С. Юдин и С.Я. Тер-Акопов) и две 
операционные сестры Е.А. Кочергина  и 
Е.В. Корсакова.

Жизненный путь  Юдина порой  
напоминает приключенческую по-
весть. Это был подвижник, который не 
мыслил себя  без творчества и каждо-
дневного самосожжения в труде. Он 
категорически отвергал узкую специа-
лизацию в хирургии вообще, пропаган-
дировал идеи классической хирургии 
прошлого столетия, реорганизованной 

 Варгинская больница

 Цвет серпуховской медицины

 Больничные будни
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Его доклад об операции на легких 
на Всероссийском съезде хирургов в 
Москве в 1921 году произвел настоя-
щий фурор.

Свою точку зрения Сергей Серге-
евич не побоялся отстаивать в споре с 
самим знаменитым профессором И.И. 
Грековым, который очень критически 
высказался об этих «калечащих опе-
рациях», заметив вскользь, что такие 
вмешательства соблазняют главным 
образом «молодых хирургов».

В своем заключительном слове 
Юдин ответил Ивану Ивановичу впол-
не корректно, но жестко. Он сказал, что 
больным все равно, каков возраст хи-
рурга, лишь бы их действительно  спа-
сали оперативным путем. «И, думаю, – 
заявил он, – что лучше жить без ребер, 
чем умирать  с хорошим торсом».

Академическое столкновение с 
И.И. Грековым не только не закрыло, а, 
наоборот, открыло двери для их много-
летней дружбы. В дальнейшем, будучи 
главным редактором журнала «Вестник 
хирургии»,  Греков всегда печатал ста-
тьи Сергея Сергеевича вне очереди и 
без всяких сокращений. 

Успехи Юдина  на врачебном по-
прище   дополнялись прочими досто-
инствами: неутомимой и неиссякаемой 
энергией, блестящими ораторскими и 
литературными способностями, знани-
ем литературы и искусства, владением 
в совершенстве несколькими ино-
странными языками, необыкновенным 
трудолюбием.   

Стремительный взлет
В   Коншинской больнице, где 

прежде работал Залога и где после 
него  трудился  Полуэктов, больше  
трех лет не было хирурга. На это ва-
кантное место серпуховский здравот-
дел подыскивал  кандидата. С.С. Юдин 
приехал с официальным направлени-
ем Мосздрава и, кроме того, привез 
три самых лучших письменных реко-
мендации  – от Ф.А. Гетье, Т.П. Красно-
баева и Н.И. Гуревича.

Сергей Сергеевич стремительно 
ворвался в тихую провинциальную 
медицинскую службу города,  корен-
ным образом нарушив его привычный 
уклад. Он все время внедрял что–то 
новое, возился  с подопытными живот-
ными, вел себя независимо,  явно выде-
ляясь из коллектива больницы.

Как рассказывали очевидцы, во 
время всего периода работы  Юдина  в 
Серпухове на двери его квартиры ви-
села картонка с надписью: «Частного 
приема нет». Первые месяцы Сергей 
Сергеевич совсем не оперировал, а 
интенсивно занимался организацион-
ными вопросами: по договоренности с 
руководством Серпуховского уездного 
отдела он из всех маленьких больни-
чек и амбулаторий собирал инстру-
ментарий и оборудование для своего 
хирургического отделения. С  большим 
трудом были  приобретены современ-
ный операционный стол, различное 
лабораторное оборудование.

Первая операция, сделанная С.С. 
Юдиным в Серпухове, – банальное 
удаление аппендицита. Но когда через 
десять минут операция была полно-
стью завершена, все, в том числе и А.Г. 
Залога, убедились, что  город приобрел  
незаурядного  хирурга. 

«Вслепую на большой 
глубине…»

Начались трудовые будни, ко-
торые через пять лет позволили С.С. 
Юдину стать одним из ведущих хирур-
гов СССР, а впоследствии и мира.

«Ни в одной отрасли человече-
ской деятельности, – писал Сергей 

Сергеевич, – не соединяется столько 
различных специальных свойств, как 
в хирургии. Тут нужны четкость и бы-
строта пальцев скрипача и пианиста, 
верность глазомера и зоркость охотни-
ка, способность различать малейшие 
нюансы цвета и оттенков, как у лучших 
художников, чувство формы и гармо-
нии тела, как у лучших скульпторов, 
тщательность кружевниц и вышиваль-
щиц шелком и бисером, мастерство 
кройки, присущее опытным закрой-
щикам и модельным башмачникам, а, 
главное, уметь шить и завязывать узлы 
двумя, тремя пальцами вслепую на 
большой глубине…»

Серпуховский период ознаме-
нован окончательным становлением 
Сергея Сергеевича как талантливого  
хирурга, стремительным взлетом его 
профессионального мастерства, зре-
лостью научного мышления и широко-
масштабным внедрением новых, пер-
спективных направлений в хирургии, 
анестезиологии, физиологии.

Именно в Серпухове Юдин впер-
вые широко внедрил методы резекции 
желудка при язве желудка и двенадца-
типерстной кишки. 

«…Жечь свечу 
с обоих концов»

Хирургическое отделение Сер-
пуховской больницы стали посещать 
не только рядовые хирурги, но и 

профессора ведущих клиник Москвы 
и Санкт–Петербурга. В частности, 
А.П. Губарев  после посещения Серпу-
хова,  писал С.С. Юдину: «Не скрою от 
Вас, что я до сир пор нахожусь под оба-
янием впечатлений, которые вынес из 
пребывания в Серпухове, и той хоро-
шей и бодрой хирургической работы, 
которую я у Вас видел. Дорогой мой…
Вас действительно надо одернуть: 
нельзя жечь свечу с обоих концов».

С.С. Юдин часто бывал за грани-
цей: в Германии, где для клиники было 
заказано новейшее рентген–оборудо-
вание,  а во Франции, Испании и Ан-
глии  он демонстрировал  свою замеча-
тельную технику оперирования. 

Хирургический темперамент С.С. 
Юдина требовал большего, ему уже 
становилось неуютно и тесно в усло-
виях серпуховской больницы, и, в ко-
нечном итоге, по распоряжению Н.А. 
Семашко он перевелся в Москву на 
освободившееся место заведующего  
хирургическим отделением Института 
им. Н.В. Склифосовского. 

Умер Сергей Сергеевич в 1954 
году. Его музей органов, пораженных 
болезнью, очень интересовал вра-
чей-современников, но, к сожалению, 
такой большой научный материал был 
утрачен…

Академик Б.В. Петровский писал 
о нем: «Немногие из советских хи-
рургов награждены двумя Государ-
ственными премиями СССР и посмер-

тно – Ленинской премией. Далеко не 
каждому из лучших представителей 
этой древней и драматической про-
фессии суждено было оказывать 
такое сильное влияние на развитие 
отечественной хирургии не только на 
протяжении почти тридцати лет жиз-
ни, но и после смерти. Единицам уда-
лось создать свою школу, и не просто 
школу, а воспитать учеников-соратни-
ков, которые и сейчас с законной гор-
достью говорят: «Мы работали с С.С. 
Юдиным». Да и сама фамилия Юдина 
стала  в какой-то степени   символом 
высших достижений в отечественной 
хирургии».

Подвижники
…В 1924 году в отделение прибыл 

акушер-гинеколог В.С. Фриновский. 
При нем  велась большая научная 
работа, был организован филиал Мо-
сковского областного научно-исследо-
вательского клинического института. В 
1957 году  этому врачу присвоили уче-
ное звание профессора, его наградили 
орденом «Знак Почета».

С 1947 года терапевтическое от-
деление ЦРБ возглавлял И.Г. Сипити-
нер. Тридцать лет этот замечательный 
доктор занимался исследованиями 
брюшной полости – самой сложной 
области человеческого организма по-
сле мозга. Разработки Изидора Григо-
рьевича привлекли внимание ученых  
многих  стран.

В одно время  с ним работал  удиви-
тельный  врач–подвижник, заведующий 
неврологическим отделением Бениамин 
Моисеевич Шапиро, одной из главных 
сфер  деятельности которого была вой-
на с пьянством и пропаганда трезвого 
образа жизни. Не жалея сил,  он прини-
мал людей со всех городов и весей. Бла-
годаря этому врачу многие расстались 
с пагубной привычкой. Шапиро жил на 
территории больницы, упорно не согла-
шаясь перебраться в более престижное 
жилище, объясняя это тем, что, если по-
требуется срочная помощь, он может не 
успеть добраться до своей больницы.

Вспомним и  врача-кардиолога 
Д.И. Прелова, который был дважды ре-
прессирован, работал до восьмидесяти 
одного года, имел шестьдесят пять лет 
трудового стажа и умер на рабочем 
месте. «Врач от Бога, не мыслил себя 
без работы и очень любил своих па-
циентов», – отзывались о нем коллеги. 
«Я жив только потому, что помогаю лю-
дям», – так говорил он о себе.

Однажды по дороге в свою боль-
ницу Д.И. Прелов сломал руку, но и по-
сле того,  как ему наложили гипс, пошел 
не домой, а к своим пациентам.

И двадцать лет спустя после 
смерти этого замечательного врача 
в отделении, где он работал,  стоял 
на постаменте  его большой портрет,  
украшенный цветами…

Проходят годы, но многие старожи-
лы Серпухова помнят удивитедьных вра-
чей М.Ф. Рябушкину, И.С. Новикова, А.А. 
Жукову, К.И. Щенкову, С.Н. Тихомирову и 
многих–многих других подвижников …

…Конечно, в рамках одной публи-
кации сложно рассказать о каждой ме-
дицинской звезде Серпухова, достойной 
отдельного очерка. Удивительный дет-
ский доктор, на протяжении многих лет 
главный врач  детской больницы, строгая 
и великодушная Нина Исааковна Райцес, 
гинеколог Валентин Федорович Бочаров, 
которого боготворили  женщины…

…Когда в середине девятнадцато-
го века в Серпухове появилась фабрич-
ная больница,   никто – и сам Н.Н. Кон-
шин   –  не предполагал, какой толчок 
она даст развитию системы  всего го-
родского здравоохранения. Эти стены 
хранят память о нескольких поколени-
ях людей, чей бескорыстный труд,  вы-
сокий профессионализм, способность 
к состраданию  творили чудеса.  Пом-
ним ли мы о них? Очень жаль, что нет 
в Серпухове улицы Юдина,  не видно 
барельефов Сипитинера или Шапиро 
в созданных ими отделениях, что ни 
один из крупных по ценам, но нередко 
мелких по  уровню профессионализма  
медицинских центров даже не прибли-
зился  к  степени  народной любви  зна-
менитых своих предшественников…  

Елена Сарычева

 В центре, в светлом костюме – А.Г. Залога

 С.С. Юдин

 Родильный приют

Фото из архива
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05:00 Доброе утро.
09:00, 12:00, 15:00, 03:00 Новости.
09:20 «АнтиФейк» (16+).
09:55 «Жить здорово!» (16+).
10:50, 12:15, 15:15, 16:50, 18:20 Ин-
формационный канал (16+).
16:00 «Мужское / Женское» (16+).
18:00 Вечерние новости.
19:50 «Куклы наследника Тутти» (16+).
21:00 Время.
22:00 «ВЕЛИКАЯ». х/ф.
23:00 «Большая игра» (16+).
00:00 ПОДКАСТ.ЛАБ (16+).

05:00 Утро России.
09:00 Вести. Местное время.
09:30 Утро России.
09:55 «О самом главном». (12+).
11:00, 14:00, 16:00, 20:00 Вести.
11:30 «60 минут». (12+).
14:30 Вести. Местное время.
14:55 «Кто против?». (12+).
16:30 «Малахов». (16+).
17:30 «60 минут». (12+).
21:05 Вести. Местное время.
21:20 «ОПЕРАЦИЯ «ПРЕСТОЛ». т/с.
23:10 «Вечер с Владимиром Соловь
ёвым». (12+).
02:00 «ОСТАТЬСЯ В ЖИВЫХ». т/с.
03:55 «СЕМЕЙНЫЙ ДЕТЕКТИВ». т/с.

06:00 Настроение.
08:20 Детективы Анны Малышевой. 
«АЛМАЗЫ ЦИРЦЕИ». 1, 2 с.
10:20 «Актёрские судьбы. Ольга Мели
хова и Владимир Толоконников». д/ф.
10:55 «Городское собрание». (12+).
11:30, 14:30, 17:50, 22:00, 00:00 Со
бытия.
11:50 «ВИЖУ-ЗНАЮ». х/ф.
13:40 «Мой герой. Валерий Баринов». 
(12+).
14:50 Город новостей.
15:00 «ДЕТЕКТИВ НА МИЛЛИОН». 1, 2 с.
16:55 «Прощание. Андрей Краско». 
(16+).
18:10 «СЕРЬГА АРТЕМИДЫ». т/с.

22:40 «Вода и мир». (16+).
23:05 «Знак качества». (16+).
00:30, 04:15 Петровка, 38.
00:45 «Женщины Трампа». д/ф.
01:25 «Александр Градский. Миллион 
под кроватью». д/ф.
02:05 «Как утонул коммандер Крэбб». 
д/ф.
02:45 «ДЕТЕКТИВ НА МИЛЛИОН». 1, 2 с.
04:30 «Владимир Васильев. Вся прав
да о себе». д/ф.
05:20 «Мой герой. Валерий Баринов». 
(12+).

04:55 «МОСКВА. ЦЕНТРАЛЬНЫЙ ОК
РУГ». т/с.
06:30 «Утро. Самое лучшее» (16+).
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 
23:35 Сегодня.
08:25, 10:35 «ЛЕСНИК». т/с.
13:25 Чрезвычайное происшествие.
14:00 Место встречи.
16:50 «За гранью» (16+).
17:55 «ДНК» (16+).
20:00 «ЭФФЕКТ ДОМИНО». т/с.
22:15 «РЕАЛИЗАЦИЯ». т/с.
00:00 «РЕАЛИЗАЦИЯ». т/с.
00:45 «ЗОЛОТОЙ ТРАНЗИТ». х/ф.
02:45 «МЕЧ». т/с.

06:30, 05:45 «По делам несовершен
нолетних» (16+).
08:00 «Давай разведёмся!» (16+).
09:00 «Тест на отцовство» (16+).
11:15 «Понять. Простить». д/ф.
12:30, 00:30 «Порча». д/ф.
13:00, 01:00 «Знахарка». д/ф.
13:35 «Верну любимого». д/ф.
14:05 «Голоса ушедших душ». д/ф.
14:35 «ЛЮБОВЬ ПО КОНТРАКТУ». 
х/ф.
19:00 «ТОЛЬКО ПО ЛЮБВИ». х/ф.
23:20 «Понять. Простить». д/ф.
01:35 «Верну любимого». д/ф.
02:00 «Голоса ушедших душ». д/ф.
02:25 «Тест на отцовство» (16+).
04:05 «Давай разведёмся!» (16+).
04:55 «Знать будущее. Жизнь после 
Ванги». д/ф.

06:30, 07:00, 07:30, 10:00, 12:30, 
17:00, 19:30 Новости культуры.
06:35 «Пешком...». Москва студенчес
кая.
07:05 Невский ковчег. Теория невоз
можного. Юрий Борисов.
07:35, 00:55 «Тайны Нила». д/ф. 1 с.
08:25 Жизнь и судьба.
08:50, 15:50 «В ПОИСКАХ КАПИТАНА 
ГРАНТА». х/ф. 5 с.
10:15 Наблюдатель.
11:15 «Асаф Мессерер». д/ф.
12:15 Цвет времени. Уильям Тёрнер.
12:45 «Ярославль. Замок Никиты По
низовкина». д/ф.
13:15 Линия жизни.
14:10 «Тайны Болливуда». д/ф.
14:55 «Запечатленное время». «От Со
кольников до парка на метро...». д/с.
15:25 «Фотосферы». д/с.
17:15 «Добро пожаловать, или Пос
торонним вход воспрещён». Без сюр
призов не можете?!». д/ф.
18:00 «Война Анатолия Папанова». 
Рассказывает Андрей Мерзликин.
18:15 Мастера фортепианного искус
ства XX века. Дмитрий Башкиров.
19:00 «Монолог в 4-х частях. Светлана 
Крючкова». 1 ч.
19:45 Главная роль.
20:05 «Семинар». Анастасия Топчиева. 
«Космическая пыль: что это такое?»
20:45 Спокойной ночи, малыши!
21:00 «ЧЕТЫРЕ СОЛДАТСКИЕ МЕДА
ЛИ. БУДАПЕШТ, ВЕНА». х/ф.
21:50 XVII Международный конкурс 
имени П.И. Чайковского. Гала-концерт 
открытия конкурса.
23:50 «Асаф Мессерер». д/ф.
01:50 Мастера фортепианного искус
ства XX века. Дмитрий Башкиров.
02:30 «Владикавказ. Дом для Сонеч
ки». д/ф.
03:00 Перерыв в вещании.

07:00, 09:30, 13:00, 16:00, 20:00, 
21:00, 23:00, 00:00, 02:00, 04:00, 
06:00 «Новости» (16+).
06:25, 07:25, 21:25 м/ф.
07:55, 18:15 «Ордена Великой Побе
ды». д/ф.

08:45, 09:55, 14:05, 15:25, 16:25, 
22:25, 23:20 «Можно мне тебя об
нять». т/с.
10:00, 16:40 «Удиви меня». д/ф.
10:45, 17:25, 23:45, 00:25, 04:25 «Ис
чезнувшая». т/с.
11:40, 13:25, 01:00, 02:25 «На пороге 
любви». т/с.
13:40, 19:25, 03:05 «Ученые люди». 
д/ф.
14:55, 03:30 «Библейский сюжет». д/ф.
20:25 «Прямой эфир» (12+).
21:55 «Паразиты». д/ф.

06:00, 05:50 Ералаш.
06:35 м/ф «КОМАНДА КОТИКОВ».
08:20 «Взрослым не понять». 5 с.
09:20 м/ф «СТРАЖИ АРКТИКИ».
11:15 «ГОСТИ ИЗ ПРОШЛОГО». т/с.
17:00 «Шоу «Уральских пельменей» 
(16+).
20:00 «Фактор страха. Испытание тай
гой». 8 с.
21:00 «Фактор страха. Испытание тай
гой. Секреты сезона». 9 с.
22:05 «ТРАНСФОРМЕРЫ. ПОСЛЕД
НИЙ РЫЦАРЬ». х/ф.
01:05 «Кино в деталях» с Фёдором 
Бондарчуком». 18-й сезон. 23 с.
02:05 «МАСТЕР Z. НАСЛЕДИЕ ИП МА
НА». х/ф.
03:45 «ДВА ОТЦА И ДВА СЫНА». т/с.
05:00 «Сториз» (16+). Скетчком.
05:10 м/ф.

06:00 «Легендарные клубы» (12+).
06:30 «Здоровый образ. Фигурное ка
тание» (12+).
07:00, 10:00, 12:55, 14:55, 17:00, 
22:30 Новости.
07:05 Все на Матч! Прямой эфир.
10:25 Спортивный дайджест (0+).
11:25 Смешанные единоборства. UFC. 
Даниэль Кормье против Стипе Миочи
ча. Трансляция из США (16+).
13:00 «Есть тема!» Прямой эфир.
14:25 «Легендарные клубы» (12+).
15:00 «География спорта. Волгоград» 
(12+).
15:30 Еврофутбол 2022-2023. Лучшие 
голы сезона (0+).
17:05 «Громко» Прямой эфир.

18:30 Профессиональный бокс. Olim
pbet кубок на Волге. Артём Сусленков 
против Рейнальдо Чарона. Прямая 
трансляция из Самары.
20:30 Все на Матч! Прямой эфир.
21:00 Бильярд. «BetBoom Кубок Чемпи
онов». Прямая трансляция из Москвы.
22:35 Все на Матч! Прямой эфир.
23:35 «Легендарные клубы» (12+).
00:35 (12+).
00:55 Баскетбол. Чемпионат Европы. 
Женщины. 1/8 финала. Трансляция из 
Израиля (0+).
02:50 Новости (0+).
02:55 Дартс. Профессиональная лига. 
Турнир «Красная площадь». Трансля
ция из Москвы (0+).
05:00 Академическая гребля. Кубок 
мира. Трансляция из Италии (0+).

05:00 «Самые шокирующие гипотезы».
(16+).
06:00 «С бодрым утром!»(16+).
08:30 «Новости».(16+).
09:00 «Военная тайна «.(16+).
11:00 «Как устроен мир с Тимофеем 
Баженовым».(16+).
12:00 «Информационная программа 
112».(16+).
12:30 «Новости».(16+).
13:00 «Загадки человечества с Олегом 
Шишкиным».(16+).
14:00 «Невероятно интересные исто
рии».(16+).

15:00 «Засекреченные списки». д/ф.
16:00 «Информационная программа 
112».(16+).
16:30 «Новости».(16+).
17:00 «Тайны Чапман».(16+).
18:00 «Самые шокирующие гипотезы».
(16+).
19:00 «Информационная программа 
112».(16+).
19:30 «Новости».(16+).
20:00 «РЭД». х/ф.
22:10 «Водить по-русски».(16+).
23:00 «Новости».(16+).
23:30 д/ф.
00:30 «РЭД 2». х/ф.
02:30 «Самые шокирующие гипотезы».
(16+).
03:20 «Тайны Чапман».(16+).

07:00 «Однажды в России. Спецдай
джесты-2023» (16+). 
11:00 «Звезды в Африке» (16+). 
18:30 «ВИКА-УРАГАН». т/с.
21:00 «МИР! ДРУЖБА! ЖВАЧКА!» (16+). 
Ситком.
22:00 «БАТЯ». х/ф.
00:00 «РОДНЫЕ». х/ф.
01:25 «Такое кино!» (16+). 
01:55 «Импровизация. Команды» 
(16+). 
03:30 Шоу «Студия «Союз» (16+). 
05:05 «Импровизация» (16+). 

05:00 Доброе утро.
09:00, 12:00, 15:00, 03:00 Новости.
09:20 «АнтиФейк» (16+).
09:55 «Жить здорово!» (16+).
10:50, 12:15, 15:15, 16:50, 18:20 Ин-
формационный канал (16+).
16:00 «Мужское / Женское» (16+).
18:00 Вечерние новости.
19:50 «Куклы наследника Тутти» (16+).
21:00 Время.
22:00 «Великая». т/с.
23:00 «Большая игра» (16+).
00:00 ПОДКАСТ.ЛАБ (16+).

05:00 Утро России.
09:00 Вести. Местное время.
09:30 Утро России.
09:55 «О самом главном». (12+).
11:00, 14:00, 16:00, 20:00 Вести.
11:30 «60 минут». (12+).
14:30 Вести. Местное время.
14:55 «Кто против?». (12+).
16:30 «Малахов». (16+).
17:30 «60 минут». (12+).
21:05 Вести. Местное время.
21:20 «ОПЕРАЦИЯ «ПРЕСТОЛ». т/с.
23:10 «Вечер с Владимиром Соловь
ёвым». (12+).
02:00 «ОСТАТЬСЯ В ЖИВЫХ». т/с.
03:55 «СЕМЕЙНЫЙ ДЕТЕКТИВ». т/с.

06:00 Настроение.
08:25 Детективы Анны Малышевой. 
«АЛМАЗЫ ЦИРЦЕИ». 3, 4 с.
10:20 «Георг Отс. Публика ждет...». д/ф.
11:30, 14:30, 17:50, 22:00, 00:00 Со
бытия.
11:50 «ВИЖУ-ЗНАЮ». х/ф.
13:40 «Мой герой. Виктория Токаре
ва». (12+).
14:50 Город новостей.
15:00 «ДЕТЕКТИВ НА МИЛЛИОН». 3, 4 с.
16:55 «Прощание. Наталья Гундаре
ва». (16+).
18:10 «ПОЯС ОРИОНА». т/с.
22:40 «Закон и порядок». (16+).
23:10 «Нина Русланова. Подкидыш». 
д/ф.

00:30, 04:15 Петровка, 38.
00:45 «Доказательства смерти». д/ф.
01:25 «90-е. Пауки в банках». (16+).
02:05 «Отравленные сигары и ракеты 
на Кубе». д/ф.
02:45 «ДЕТЕКТИВ НА МИЛЛИОН». 3, 4 с.
04:30 «Георг Отс. Публика ждет...». д/ф.
05:20 «Мой герой. Виктория Токаре
ва». (12+).
05:55 Перерыв в вещании.

05:00 «МОСКВА. ЦЕНТРАЛЬНЫЙ ОК
РУГ». т/с.
06:30 «Утро. Самое лучшее» (16+).
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 
23:35 Сегодня.
08:25 «ЛЕСНИК». т/с.
10:35 «ЛЕСНИК». т/с.
13:25 Чрезвычайное происшествие.
14:00 Место встречи.
16:50 «За гранью» (16+).
17:55 «ДНК» (16+).
20:00 «ЭФФЕКТ ДОМИНО». т/с.
22:15 «РЕАЛИЗАЦИЯ». т/с.
00:00 «РЕАЛИЗАЦИЯ». т/с.
00:50 «Основано на реальных событи
ях». «Подвиг разведчика» (16+).
02:35 «МЕЧ». т/с.

06:30, 05:50 «По делам несовершен
нолетних» (16+).
08:00 «Давай разведёмся!» (16+).
09:00 «Тест на отцовство» (16+).
11:15 «Понять. Простить». д/ф.
12:30 «Порча». «Нити судьбы». д/ф.
13:00 «Знахарка». д/ф.
13:35 «Верну любимого». д/ф.
14:10 «Голоса ушедших душ». д/ф.
14:45 «ПСИХОЛОГИЯ ЛЮБВИ». х/ф.
19:00 «ХОЧУ ТЕБЕ ВЕРИТЬ». х/ф.
23:20 «Понять. Простить». д/ф.
00:30 «Порча». д/ф.
01:00 «Знахарка». д/ф.
01:35 «Верну любимого». д/ф.
02:00 «Голоса ушедших душ». д/ф.
02:25 «Тест на отцовство» (16+).
04:05 «Давай разведёмся!» (16+).
04:55 «Знать будущее. Жизнь после 
Ванги». д/ф.
05:45 «6 кадров» (16+).

06:30, 07:00, 07:30, 10:00, 12:30, 
17:00, 19:30 Новости культуры.
06:35 «Пешком...». Москва православ
ная.
07:05 Легенды мирового кино. Вла
дислав Стржельчик.
07:35, 00:30 «Тайны Нила». д/ф. 2 с.
08:25 Жизнь и судьба.
08:50, 15:50 «В ПОИСКАХ КАПИТАНА 
ГРАНТА». х/ф. 6 с.
10:15 Наблюдатель.
11:15 «Наполним музыкой сердца...». 
«Россия». концерт.
12:15 Цвет времени. Анри Матисс.
12:45 «Монолог в 4-х частях. Светлана 
Крючкова». 1 ч.
13:15 «ЧЕТЫРЕ СОЛДАТСКИЕ МЕДА
ЛИ. БУДАПЕШТ, ВЕНА». х/ф.
14:00 «Тайны Нила». д/ф. 1 с.
14:55 «Запечатленное время». «Взвей
тесь кострами». д/с.
15:25 «Фотосферы». д/с.
17:15 «Эрмитаж». Авторская програм
ма Михаила Пиотровского.
17:45 «Война Нины Сазоновой». Рас
сказывает Юлия Пересильд.
18:00 Мастера фортепианного искус
ства XX века. Владимир Крайнев.
18:45 «Забытое ремесло». «Фонар
щик». д/с.
19:00 «Монолог в 4-х частях. Светлана 
Крючкова». 2 ч.
19:45 Главная роль.
20:05 «Семинар». Григорий Агранов. 
«Как формировался облик Земли?»
20:45 Спокойной ночи, малыши!
21:00 «ЧЕТЫРЕ СОЛДАТСКИЕ МЕДА
ЛИ. КЕНИГСБЕРГ, БЕРЛИН». х/ф.
21:50 «ПОРОХ». х/ф.
23:20 Война Элины Быстрицкой. Рас
сказывает Надежда Михалкова.
23:35 «Наполним музыкой сердца...». 
«Россия». концерт.
01:25 Мастера фортепианного искус
ства XX века. Владимир Крайнев.
02:10 Больше, чем любовь. Людмила 
Целиковская.
03:00 Перерыв в вещании.

07:00, 09:30, 13:00, 16:00, 20:00, 
21:00, 23:00, 00:00, 02:00, 04:00, 
06:00 «Новости» (16+).
06:25, 07:25, 20:40, 21:25 м/ф.

08:00, 18:35 «Берлин-Москва. Поезд 
победителей». д/ф.
08:50, 09:55, 14:05, 15:30, 16:25, 
22:30, 23:25 «Можно мне тебя об
нять». т/с.
10:05, 16:45 «Удиви меня». д/ф.
10:50, 19:25, 20:20, 23:45, 00:25, 
04:25 «Исчезнувшая». т/с.
11:45, 13:25, 01:00, 02:25 «На пороге 
любви». т/с.
13:35, 17:30, 03:00 «Ученые люди». 
д/ф.
14:55, 03:30 «Библейский сюжет». д/ф.
18:00 Прямой эфир (12+).
21:55 «Паразиты». д/ф.

06:00, 05:50 Ералаш.
06:30 м/ф «Готовим с Бубой».
06:40 м/ф «Детектив Финник».
07:00 м/ф «Простоквашино».
07:30 м/ф «Ну, погоди! Каникулы».
08:15 «Фактор страха. Испытание тай
гой». 8 с.
09:20 «ИП МАН-4». х/ф.
11:25 «ГОСТИ ИЗ ПРОШЛОГО». т/с.
17:05 «Шоу «Уральских пельменей» 
(16+).
20:00 «ОБРАТИМАЯ РЕАЛЬНОСТЬ». 
х/ф.
21:45 «2:22». х/ф.
23:45 «ОБРАТНЫЙ ОТСЧЁТ». х/ф.
01:35 «ЯМАКАСИ ИЛИ НОВЫЕ САМУ
РАИ». х/ф.
03:05 «ДВА ОТЦА И ДВА СЫНА». т/с.
05:00 «Сториз» (16+). Скетчком.
05:10 м/ф.

06:00 «Легендарные клубы» (12+).
06:30 «Магия большого спорта» (12+).
07:00, 10:00, 12:40, 14:55, 17:55, 
22:30 Новости.
07:05 Все на Матч! Прямой эфир.
10:25 «Футбол на все времена» (12+).
11:25 Смешанные единоборства. UFC. 
Конор Макгрегор (16+).
12:45 Футбол. BetBoom МКС 2023. 
Прямая трансляция.
15:00 Все на Матч! Прямой эфир.
15:45 Футбол. BetBoom МКС 2023. 
Прямая трансляция.
18:00 «Любовь под грифом «Секрет
но». д/ф.

19:10 Профессиональный бокс. Тим 
Цзю против Карлоса Окампо. Трансля
ция из Австралии (16+).
20:20 Все на Матч! Прямой эфир.
21:00 Бильярд. «BetBoom Кубок Чем
пионов». Прямая трансляция из Мос
квы.
22:35 Все на Матч! Прямой эфир.
23:35 «Легендарные клубы» (12+).
00:55 Баскетбол. Чемпионат Европы. 
Женщины. 1/8 финала. Трансляция из 
Словении (0+).
02:50 Новости (0+).
02:55 Дартс. Профессиональная лига. 
Турнир «Красная площадь». Трансля
ция из Москвы (0+).
05:00 Академическая гребля. Кубок 
мира. Трансляция из Италии (0+).

05:00 «Самые шокирующие гипоте
зы».(16+).
06:00 «С бодрым утром!»(16+).
08:30 «Новости».(16+).
09:00 «Военная тайна «.(16+).
10:00 «СОВБЕЗ».(16+).
11:00 «Как устроен мир с Тимофеем 
Баженовым».(16+).
12:00 «Информационная программа 
112».(16+).
12:30 «Новости».(16+).
13:00 «Загадки человечества с Олегом 
Шишкиным».(16+).
14:00 «Невероятно интересные исто
рии».(16+).

15:00 «Засекреченные списки». д/ф.
16:00 «Информационная программа 
112».(16+).
16:30 «Новости».(16+).
17:00 «Тайны Чапман».(16+).
18:00 «Самые шокирующие гипоте
зы».(16+).
19:00 «Информационная программа 
112».(16+).
19:30 «Новости».(16+).
20:00 «ПАРКЕР». х/ф.
22:20 «Водить по-русски».(16+).
23:00 «Новости».(16+).
23:30 «Знаете ли вы, что?»(16+).
00:30 «НЕ ВХОДИ». х/ф.
02:15 «Самые шокирующие гипоте
зы».(16+).
03:00 «Тайны Чапман».(16+).

07:00 «Однажды в России. Спецдай
джесты-2023» (16+).
09:00 «УНИВЕР. НОВАЯ ОБЩАГА». «Ох-
хо-хо» (16+). Ситком. 
13:00 «САШАТАНЯ». т/с.
19:30 «ВИКА-УРАГАН». т/с.
21:00 «МИР! ДРУЖБА! ЖВАЧКА!» (16+). 
Ситком. 
22:00 «МИЛЛИАРД». х/ф.
00:05 «ЛЮБОВНИЦЫ». х/ф.
01:55 «Импровизация. Команды» 
(16+). 
03:35 Шоу «Студия «Союз» (16+). 
05:05 «Импровизация» (16+). 

20 июня, ВТОРНИК
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05:00 Доброе утро.
09:00, 12:00, 15:00, 03:00 Новости.
09:20 «АнтиФейк» (16+).
09:55 «Жить здорово!» (16+).
10:50, 12:15, 15:15, 16:50, 18:20 Ин-
формационный канал (16+).
16:00 «Мужское / Женское» (16+).
18:00 Вечерние новости.
19:50 «Куклы наследника Тутти» (16+).
21:00 Время.
22:00 «Великая». т/с.
23:00 «Большая игра» (16+).
00:00 ПОДКАСТ.ЛАБ (16+).

04:00 22 июня, ровно в четыре утра... 
Реквием Роберта Рождественского.
05:10 Утро России.
09:00 Вести. Местное время.
09:30 Утро России.
09:55 «О самом главном». (12+).
11:00, 14:00, 16:00, 20:00 Вести.
11:30 «60 минут». (12+).
14:30 Вести. Местное время.
14:55 «Кто против?». (12+).
16:30 «Малахов». (16+).
17:30 «60 минут». (12+).
21:05 Вести. Местное время.
21:20 «ОПЕРАЦИЯ «ПРЕСТОЛ». т/с.
23:10 «Вечер с Владимиром Соловь
ёвым». (12+).
02:00 22 июня, ровно в четыре утра... 
Реквием Роберта Рождественского.
03:10 «СОРОКАПЯТКА». х/ф.
04:54 Перерыв в вещании.

06:00 Настроение.
08:25 «СФИНКСЫ СЕВЕРНЫХ ВОРОТ». 
10:20, 04:25 «Алексей Смирнов. Клоун 
с разбитым сердцем». д/ф.
11:30, 14:30, 17:50, 22:00, 00:00 Со
бытия.
11:45 «ВИЖУ-ЗНАЮ». х/ф.
13:40, 05:20 «Мой герой. Наталья Вар
лей». (12+).
14:45 Город новостей.
15:00, 02:45 «ДЕТЕКТИВ НА МИЛЛИ
ОН. ЖЕРТВЫ ИСКУССТВА». 
16:55 «Прощание. Вилли Токарев». 
(16+).
18:15 «ЗЕМНОЕ ПРИТЯЖЕНИЕ». т/с.

22:40 «10 самых... Обиженные жёны 
звёзд». (16+).
23:10 «Следствие ведет КГБ. Уравне
ние с тремя неизвестными». д/ф.
00:30, 04:15 Петровка, 38.
00:45 «Обжалованию не подлежит. Ду
шегубы». д/ф.
01:25 «Владимир Ленин. Прыжок в ре
волюцию». д/ф.
02:05 «Письмо товарища Зиновьева». 
д/ф.

05:00 «МОСКВА. ЦЕНТРАЛЬНЫЙ ОК
РУГ». т/с.
06:30 «Утро. Самое лучшее» (16+).
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 
23:35 Сегодня.
08:25 «ЛЕСНИК». т/с.
10:35 «ЛЕСНИК». т/с.
13:25 Чрезвычайное происшествие.
14:00 Место встречи.
16:50 «За гранью» (16+).
17:55 «ДНК» (16+).
20:00 «ФЕНИКС». т/с.
22:15 «РЕАЛИЗАЦИЯ». т/с.
00:00 «РЕАЛИЗАЦИЯ». т/с.
00:50 «Поздняков» (16+).
01:00 «Мы и наука. Наука и 
мы» (12+).
02:10 «МЕЧ». т/с.

06:30, 05:45 «По делам несо
вершеннолетних» (16+).
08:00 «Давай разведёмся!» 
(16+).
09:00 «Тест на отцовство» 
(16+).
11:15 «Понять. Простить». 
д/ф.
12:30 «Порча». «Затхлая во
да». д/ф.
13:00 «Знахарка». д/ф.
13:35 «Верну любимого». д/ф.
14:10 «Голоса ушедших душ». 
д/ф.
14:45 «ХОЧУ ТЕБЕ ВЕРИТЬ». 
х/ф.
19:00 «ИДЕАЛЬНЫЙ ВЫ
БОР». х/ф.
23:20 «Понять. Простить». 
д/ф.
00:30 «Порча». д/ф.

01:00 «Знахарка». д/ф.
01:35 «Верну любимого». д/ф.
02:00 «Голоса ушедших душ». д/ф.
02:25 «Тест на отцовство» (16+).
04:05 «Давай разведёмся!» (16+).
04:55 «Знать будущее. Жизнь после 
Ванги». д/ф.

06:30, 07:45, 10:00, 12:30, 17:00, 
19:30 Новости культуры.
06:35 «АКТРИСА». х/ф.
07:50 90 лет со дня рождения Людми
лы Ивановой. Эпизоды.
08:25 Жизнь и судьба.
08:50, 15:50 «ЗАВТРАК НА ТРАВЕ». 
х/ф. 1 с.
10:15 Наблюдатель.
11:15, 23:30 ХХ век. Евгений Евстиг
неев, Виктор Розов, Алла Покровская, 
Олег Табаков, Алексей Баталов в пере
даче «Театр и время. История одного 
спектакля. «Вечно живые». Ведущий 
Олег Ефремов. 1985.
12:15 Цвет времени. Анатолий Зверев.
12:45 «Монолог в 4-х частях. Светлана 
Крючкова». 3 ч.

13:15 «Я тебя не забыл». д/ф.
14:05 «Тайны Нила». д/ф. 3 с.
15:00 «Война Алексея Смирнова». Рас
сказывает Артём Быстров.
15:15 «Фотосферы». д/с.
17:15 Моя любовь — Россия! Ведущий 
Пьер Кристиан Броше. «Хуреш — та
нец орла».
17:45 «Война Иннокентия Смоктунов
ского». Рассказывает Алексей Крав
ченко.
18:00 Мастера фортепианного искус
ства XX века. Сергей Доренский.
18:45 «Война Леонида Гайдая». Расска
зывает Антон Филипенко.
19:00 «Монолог в 4-х частях. Светлана 
Крючкова». 4 ч.
19:45 Главная роль.
20:05 «Семинар». Татьяна Мужицкая. 
«НЛП: мифы и реальность».
20:45 Спокойной ночи, малыши!
21:00 «Последний свидетель». д/ф.
21:50 «ПОМНИ ИМЯ СВОЕ». х/ф.
00:30 «Тайны Нила». д/ф. 4 с.
01:25 Мастера фортепианного искус
ства XX века. Сергей Доренский.
02:05 «Тринадцать плюс... Алексей Аб
рикосов». д/ф.

02:45 Цвет времени. Марк 
Шагал.
03:00 Перерыв в веща
нии.

07:00, 09:30, 13:00, 
16:00, 20:00, 21:00, 23:00, 
00:00, 02:00, 04:00, 06:00 
«Новости» (16+).
06:25, 07:25, 21:25 м/ф.
07:55, 17:45 «Секретно 
Сталину. Главная загадка 
ВОВ». д/ф.
08:50, 09:55, 14:20, 15:45, 
16:25, 22:30, 23:25 «Мар
гарита Назарова». т/с.
10:05, 17:00 «Удиви ме
ня». д/ф.
10:55, 18:35, 23:45, 
00:25, 04:35 «Исчезнув
шая». т/с.
11:50, 13:25, 01:00, 02:25 
«Не покидай меня». т/с.
13:40, 19:30, 03:05 «Уче
ные люди». д/ф.
15:10, 03:40, 04:25 «Биб
лейский сюжет». д/ф.
20:20 программа «Герои 
Серпуховичи» (12+).

20:30 программа «Специальный ре
портаж» (12+).
21:50 программа «Киношка» (16+).
20:00 «Паразиты». д/ф.

06:00, 05:50 Ералаш.
06:30 м/ф «Готовим с Бубой».
06:45 м/ф «Детектив Финник».
07:00 м/ф «Простоквашино».
07:30 м/ф «Ну, погоди! Каникулы».
08:00 м/ф.
09:00 «ЛЕССИ. ВОЗВРАЩЕНИЕ ДО
МОЙ». х/ф.
10:55 «ТЁТЯ МАРТА». т/с.
20:00 «ТРИ ИКСА. МИРОВОЕ ГОС
ПОДСТВО». х/ф.
22:00 «ХРОНОС» (12+). Фантастичес
кий альманах. Россия, 2022 г.
00:15 «НЕБО ИЗМЕРЯЕТСЯ МИЛЯМИ». .
03:45 «ДВА ОТЦА И ДВА СЫНА». т/с.
04:55 «Сториз» (16+). Скетчком.
05:10 м/ф.

06:00 «Легендарные клубы» (12+).
06:30 Матч! Парад (16+).
07:00, 10:00, 12:55, 14:55, 17:20, 
22:30 Новости.
07:05 Все на Матч! Прямой эфир.
10:25 «Футбол на все времена» (12+).
11:25 Смешанные единоборства. UFC. 
Стипе Миочич против Фрэнсиса Нган
ну. Трансляция из США (16+).
13:00 «Есть тема!» Прямой эфир.
14:25 «Легендарные клубы» (12+).
15:00 «Вид сверху» (12+).
15:30 Все на Матч! Прямой эфир.
16:20 Автоспорт. ч/Рос по дрэг-рей
сингу (0+).
16:50 Автоспорт. G-Drive Российская 
серия кольцевых гонок. Трансляция 
из Казани (0+).
17:25 «Кулачные бои». д/ф.
19:10 Бокс. Bare Knuckle FC. Лучшее 
(16+).
20:20 Все на Матч! Прямой эфир.
21:00 Бильярд. «BetBoom Кубок Чем
пионов». Прямая трансляция из Мос
квы.
22:35 Все на Матч! Прямой эфир.
23:35 «Легендарные клубы» (12+).
00:35 (12+).
00:55 Футбол. Чемпионат Бразилии. 
«Гремио» — «Америка Минейро». Пря
мая трансляция.
03:05 Новости (0+).

03:25 Футбол. Чемпионат Бразилии. 
«Брагантино» — «Фламенго». Прямая 
трансляция.
05:35 Стрельба из лука. Кубок мира. 
Трансляция из Колумбии (0+).

05:00 «Самые шокирующие гипоте
зы».(16+).
06:00 «С бодрым утром!»(16+).
08:30 «Новости».(16+).
09:00 «Засекреченные списки». д/ф.
11:00 «Как устроен мир с Тимофеем 
Баженовым».(16+).
12:00 «Информационная программа 
112».(16+).
12:30 «Новости».(16+).
13:00 «Загадки человечества с Олегом 
Шишкиным».(16+).
14:00 «Невероятно интересные исто
рии».(16+).
15:00 «Неизвестная история».(16+).
16:00 «Информационная программа 
112».(16+).
16:30 «Новости».(16+).
17:00 «Тайны Чапман».(16+).
18:00 «Самые шокирующие гипоте
зы».(16+).
19:00 «Информационная программа 
112».(16+).
19:30 «Новости».(16+).
20:00 «КРАСНЫЙ ПРИЗРАК». х/ф.
22:00 «Водить по-русски».(16+).
23:00 «Новости».(16+).
23:30 Кино «РЖЕВ».(12+).
01:50 Кино «ИДИ И СМОТРИ». (16+).
04:05 «Тайны Чапман».(16+).

07:00 «УНИВЕР. НОВАЯ ОБЩАГА».  
(16+). Ситком. 
08:30 «Битва пикников» (16+). 
09:00 «УНИВЕР. НОВАЯ ОБЩАГА».  
(16+). Ситком. 
14:00 «САШАТАНЯ» (16+). Комедия. 
19:30 «ВИКА-УРАГАН». т/с.
21:00 «МИР! ДРУЖБА! ЖВАЧКА!» (16+). 
Ситком. 
23:00 «Мир! Дружба! Жвачка! 3-й се
зон. Фильм о фильме» (16+). Фильм о 
фильме.
00:00 «ЗЕЛЕНАЯ КНИГА» (16+). Коме
дия. США, 2018 г.
02:20 «Импровизация. Команды» 
(16+).
03:55 Шоу «Студия «Союз» (16+).
05:30 «Импровизация» (16+).

05:00 Доброе утро.
09:00, 12:00, 15:00, 03:00 Новости.
09:20 «АнтиФейк» (16+).
09:55 «Жить здорово!» (16+).
10:50, 12:15, 15:15, 16:50, 18:20 Ин-
формационный канал (16+).
16:00 «Мужское / Женское» (16+).
18:00 Вечерние новости.
19:50 «Куклы наследника Тутти» (16+).
21:00 Время.
22:00 «Великая». т/с.
23:00 «Большая игра» (16+).
00:00 ПОДКАСТ.ЛАБ (16+).

05:00 Утро России.
09:00 Вести. Местное время.
09:30 Утро России.
09:55 «О самом главном». (12+).
11:00, 14:00, 16:00, 20:00 Вести.
11:30 «60 минут». (12+).
14:30 Вести. Местное время.
14:55 «Кто против?». (12+).
16:30 «Малахов». (16+).
17:30 «60 минут». (12+).
21:05 Вести. Местное время.
21:20 «ОПЕРАЦИЯ «ПРЕСТОЛ». т/с.
23:10 «Вечер с Владимиром Соловь
ёвым». (12+).
02:00 «ОСТАТЬСЯ В ЖИВЫХ». т/с.
03:41 Перерыв в вещании.

06:00 Настроение.
08:25 Детективы Анны Малышевой. 
«СФИНКСЫ СЕВЕРНЫХ ВОРОТ». 1, 2 с.
10:20 «Владимир Гуляев. Такси на Дуб
ровку». д/ф.
11:30, 14:30, 17:50, 22:00, 00:00 Со
бытия.
11:45 «ВИЖУ-ЗНАЮ». х/ф.
13:40 «Мой герой. Олег Чернов». (12+).
14:50 Город новостей.
15:00 «ДЕТЕКТИВ НА МИЛЛИОН. ЖЕР
ТВЫ ИСКУССТВА». 1, 2 с.
16:55 «Прощание. Иннокентий Смок
туновский». (16+).
18:15 «КАМЕЯ ИЗ ВАТИКАНА». т/с.
22:40 «Хватит слухов!» (16+).
23:10 «Хроники московского быта. До 
старости жених!» (16+).

00:30, 04:15 Петровка, 38.
00:45 «90-е. Компромат». (16+).
01:25 «Актёрские драмы. Любимцы 
Кремля». д/ф.
02:05 «Подслушай и хватай». д/ф.
02:45 «ДЕТЕКТИВ НА МИЛЛИОН. ЖЕР
ТВЫ ИСКУССТВА». 1, 2 с.
04:30 «Владимир Гуляев. Такси на Дуб
ровку». д/ф.
05:20 «Мой герой. Олег Чернов». (12+).

05:00 «МОСКВА. ЦЕНТРАЛЬНЫЙ ОК
РУГ». т/с.
06:30 «Утро. Самое лучшее» (16+).
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 
23:35 Сегодня.
08:25, 10:35 «ЛЕСНИК». т/с.
13:25 Чрезвычайное происшествие.
14:00 Место встречи.
16:50 «За гранью» (16+).
17:55 «ДНК» (16+).
20:00 «ФЕНИКС». т/с.
22:15, 00:00 «РЕАЛИЗАЦИЯ». т/с.
00:50 «Основано на реальных событи
ях». «Подвиг разведчика» (16+).
02:35 «МЕЧ». т/с.

06:30, 05:45 «По делам несовершен
нолетних» (16+).
08:05 «Давай разведёмся!» (16+).
09:05 «Тест на отцовство» (16+).
11:15 «Понять. Простить». д/ф.
12:30 «Порча». «Не могу без тебя». д/ф.
13:00, 01:00 «Знахарка». д/ф.
13:30 «Верну любимого». д/ф.
14:05 «Голоса ушедших душ». д/ф.
14:40 «ТОЛЬКО ПО ЛЮБВИ». х/ф.
19:00 «ПРИДУМАННОЕ СЧАСТЬЕ». 
х/ф.
23:20 «Понять. Простить». д/ф.
00:30 «Порча». д/ф.
01:35 «Верну любимого». д/ф.
02:00 «Голоса ушедших душ». д/ф.
02:25 «Тест на отцовство» (16+).
04:05 «Давай разведёмся!» (16+).
04:55 «Знать будущее. Жизнь после 
Ванги». д/ф.

06:30, 07:00, 07:30, 10:00, 12:30, 
17:00, 19:30 Новости культуры.

06:35 «Пешком...». Феодосия Айвазов
ского.
07:05 Легенды мирового кино. Сергей 
Гурзо.
07:35, 14:05, 00:40 «Тайны Нила». д/ф. 
08:25 Жизнь и судьба.
08:45, 15:45 «В ПОИСКАХ КАПИТАНА 
ГРАНТА». х/ф. 
10:15 Наблюдатель.
11:15, 23:30 ХХ век. «Встреча с кино
режиссером Станиславом Ростоцким 
в Концертной студии «Останкино». 
12:45 «Монолог в 4-х частях. Светлана 
Крючкова». 2 ч.
13:15 «ЧЕТЫРЕ СОЛДАТСКИЕ МЕДА
ЛИ. КЕНИГСБЕРГ, БЕРЛИН». х/ф.
15:00 «Война Элины Быстрицкой». 
Рассказывает Надежда Михалкова.
15:15 «Фотосферы». д/с.
17:15 «Жан-Поль Сартр «Взаперти» в 
программе «Библейский сюжет».
17:45 «Война Михаила Пуговкина». 
Рассказывает Алексей Вертков.
18:00 Мастера фортепианного искус
ства XX века. Николай Петров.
19:00 «Монолог в 4-х частях. Светлана 
Крючкова». 3 ч.
19:45 Главная роль.
20:05 «Семинар». Артем Оганов. 
«Предсказание кристаллических 
структур».
20:45 Спокойной ночи, малыши!
21:00 «Я тебя не забыл». д/ф.
21:50 «ЧЕРЕЗ КЛАДБИЩЕ». х/ф.
23:10 «Война Алексея Смирнова». Рас
сказывает Артём Быстров.
01:35 Мастера фортепианного искус
ства XX века. Николай Петров.
02:35 Цвет времени. Караваджо.
03:00 Перерыв в вещании.

07:00, 09:30, 13:00, 16:00, 20:00, 
21:00, 23:00, 00:00, 02:00, 04:00, 
06:00 «Новости» (16+).
06.25, 07.25, 13.25 м/ф.
07:55, 17:50 «Иван Черняховский. За
гадка полководца». д/ф.
08:45, 09:55, 14:10, 15:35, 16:25, 
22:40, 23:25 «Маргарита Назарова». 
т/с.
10:05, 17:05 «Удиви меня». д/ф.
10:50, 18:40, 20:35, 21:35, 03:20, 
04:25 «Исчезнувшая». т/с.
11:00 «Отчёт Главы городского округа 
Серпухов» (6+)
13:45, 19:30, 02:55 «Ученые люди». 
д/ф.

15:05, 01:55, 02:25 «Биб
лейский сюжет». д/ф.
20:25 программа «Решение 
есть» (12+).
21:25 программа «Кинош
ка» (16+).
22:10 «Паразиты». д/ф.
00:20 т/с «Не покидай 
меня» 

06:00, 05:50 Ералаш.
06:30 м/ф «Готовим с Бу
бой».
06:45 м/ф «Детектив Фин
ник».
07:00 м/ф «Простокваши
но».
07:30 м/ф «Ну, погоди! Ка
никулы».
08:00 «Шоу «Уральских 
пельменей» (16+).
08:35 «Фактор страха. Ис
пытание тайгой. Секреты 
сезона». 9 с.
09:40 «ОБРАТИМАЯ РЕ
АЛЬНОСТЬ». х/ф.
11:20 «ГОСТИ ИЗ ПРОШЛО
ГО». т/с.
17:00 «Шоу «Уральских пельменей» 
(16+).
20:00 «СПАСАТЕЛИ МАЛИБУ». х/ф.
22:20 «ТАНЦУЙ, ПОКА МОЛОДОЙ». 
муз/ф.
23:55 «СПЕНСЕР» (16+). Биографичес
кая драма. Великобритания — Герма
ния — Чили, 2021 г.
02:05 «КликКлак шоу». 
02:55 «ДВА ОТЦА И ДВА СЫНА». т/с.
04:55 «Сториз» (16+). Скетчком.

06:00 «Легендарные клубы» (12+).
06:30 «География спорта. Волгоград» 
(12+).
07:00, 10:00, 12:40, 14:55, 17:55, 
22:30 Новости.
07:05 Все на Матч! Прямой эфир.
10:25 «Футбол на все времена» (12+).
11:25 Смешанные единоборства. PRI
DE FC. Лучшие бои Фёдора Емельянен
ко (16+).
12:45 Футбол. BetBoom МКС 2023. 
Прямая трансляция.
15:00 Все на Матч! Прямой эфир.
15:45 Футбол. BetBoom МКС 2023. 
Прямая трансляция.

18:00 «Король ринга. Николай Коро
лёв». д/ф.
19:10 Профессиональный бокс. Д. Би
вол — Ф. Валера. Трансляция из Мос
квы (16+).
20:20 Все на Матч! Прямой эфир.
21:00 Бильярд. «BetBoom Кубок Чем
пионов». Прямая трансляция из Мос
квы.
22:35 Все на Матч! Прямой эфир.
23:35 «Легендарные клубы» (12+).
00:35 (12+).
00:55 Футбол. Чемпионат Бразилии. 
«Сан-Паулу» — «Атлетико Паранаэн
се». Прямая трансляция.
03:05 Новости (0+).
03:25 Футбол. Чемпионат Бразилии. 
«Флуминенсе» — «Атлетико Миней
ро». Прямая трансляция.
05:35 Стрельба из лука. Кубок мира. 
Трансляция из Колумбии (0+).

05:00 «Самые шокирующие гипотезы».
(16+).
06:00 «С бодрым утром!»(16+).
08:30 «Новости».(16+).
09:00 «Засекреченные списки». д/ф.

11:00 «Как устроен мир с Ти
мофеем Баженовым».(16+).
12:00 «Информационная 
программа 112».(16+).
12:30 «Новости».(16+).
13:00 «Загадки человечес
тва с Олегом Шишкиным».
(16+).
14:00 «Невероятно интерес
ные истории».(16+).
15:00 «Засекреченные спис
ки». д/ф.
16:00 «Информационная 
программа 112».(16+).
16:30 «Новости».(16+).
17:00 «Тайны Чапман».(16+).
18:00 «Самые шокирующие 
гипотезы».(16+).
19:00 «Информационная 
программа 112».(16+).
19:30 «Новости».(16+).
20:00 «ХИЩНИКИ». х/ф.
22:00 «Смотреть всем!»(16+).
23:00 «Новости».(16+).
23:30 «Загадки человечес
тва с Олегом Шишкиным».
(16+).

00:30 «S.W.A.T.: СПЕЦНАЗ ГОРОДА 
АНГЕЛОВ». х/ф.
02:35 «Самые шокирующие гипотезы».
(16+).
03:25 «Тайны Чапман».(16+).

07:00 «Однажды в России. Спецдай
джесты-2023» (16+). 
09:00 «УНИВЕР. НОВАЯ ОБЩАГА». 
(16+). Ситком. 
13:00 «САШАТАНЯ». т/с.
15:00 «САШАТАНЯ» (16+). Комедия. 
19:30 «ВИКА-УРАГАН». т/с.
21:00 «МИР! ДРУЖБА! ЖВАЧКА!» (16+). 
Ситком. 
22:00 «БОТАН И СУПЕРБАБА» (16+). Ко
медия/фантастика. Россия, 2021 г.
23:40 «(НЕ)ИДЕАЛЬНЫЙ МУЖЧИ
НА». х/ф.
01:25 «Импровизация. Команды» 
(16+). 
03:00 Шоу «Студия «Союз» (16+).
04:35 «Импровизация» (16+). 

21 июня, СРЕДА

22 июня, ЧЕТВЕРГ
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05:00 Доброе утро.
09:00, 12:00, 15:00 Новости.
09:20 «АнтиФейк» (16+).
09:55 «Жить здорово!» (16+).
10:50, 12:15, 15:15, 16:50 Информа-
ционный канал (16+).
16:00 «Мужское / Женское» (16+).
18:00 Вечерние новости.
18:40 Человек и закон.
19:45 Поле чудес.
21:00 Время.
21:45 «Великая». т/с.
22:45 «Прыжок из космоса» (12+).
23:50 «Первая женщина во главе Дома 
Моды Christian Dior». д/ф.
00:55 ПОДКАСТ.ЛАБ (16+).
01:40 ПОДКАСТ.ЛАБ «20 лет

05:00 Утро России.
09:00 Вести. Местное время.
09:30 Утро России.
09:55 «О самом главном». (12+).
11:00, 14:00, 16:00, 20:00 Вести.
11:30 «60 минут». (12+).
14:30 Вести. Местное время.
14:55 «Кто против?». (12+).
16:30 «Прямой эфир». (16+).
17:30 «60 минут». (12+).
21:15 Вести. Местное время.
21:30 «Удивительные люди. Новый се
зон». Финал. (12+).
00:50 «ТРЕНЕР». х/ф.
03:15 «ВОИН». х/ф.

06:00 Настроение.
08:20, 02:15 Петровка, 38.
08:35 «ПЕРЕЛЁТНЫЕ ПТИЦЫ». х/ф.
11:30, 14:30, 17:50 События.
11:45 «ПЕРЕЛЁТНЫЕ ПТИЦЫ». Продол
жение фильма. (12+).
12:40 «НЕ ПРИХОДИ КО МНЕ ВО 
СНЕ». х/ф.
14:50 Город новостей.
15:05 «НЕ ПРИХОДИ КО МНЕ ВО СНЕ». 
Продолжение детектива. (12+).
16:55 «Актёрские драмы. Гениальные 
негодяи». д/ф.

18:10 «КРАСАВИЦА И ВОРЫ». х/ф.
20:00 «СЛЕД ТИГРА». х/ф.
22:00 В центре событий.
23:00 «Хорошие песни». (12+).
00:00 «СОБАЧЬЕ СЕРДЦЕ». х/ф.
02:30 «СЕРЬГА АРТЕМИДЫ». х/ф.
05:30 «Москва резиновая». (16+).

05:00 «МОСКВА. ЦЕНТРАЛЬНЫЙ ОК
РУГ». т/с.
06:30 «Утро. Самое лучшее» (16+).
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00 Се
годня.
08:25 «ЛЕСНИК». т/с.
10:35 «ЛЕСНИК». т/с.
13:25 Чрезвычайное происшествие.
14:00 Место встречи.
16:50 «ДНК» (16+).
17:55 «Жди меня» (12+).
20:00 «ФЕНИКС». т/с.
22:15 «РЕАЛИЗАЦИЯ». т/с.
00:00 «Своя правда» с Романом Баба
яном (16+).
02:15 «Захар Прилепин. Уроки русско
го» (12+).
02:40 «Квартирный вопрос» (0+).
03:30 «МЕЧ». т/с.

06:30, 05:45 «По делам несовершен
нолетних» (16+).
07:55 «Давай разведёмся!» (16+).
08:55 «Тест на отцовство» (16+).
11:10 «Понять. Простить». д/ф.
12:25 «Порча». «Пика». д/ф.
12:55 «Знахарка». д/ф.
13:30 «Верну любимого». д/ф.
14:05 «Голоса ушедших душ». д/ф.
14:40 «ПРИДУМАННОЕ СЧАСТЬЕ». 
х/ф.
19:00 «ЦЕНА ОШИБКИ». х/ф.
23:20 «Понять. Простить». д/ф.
00:30 «Порча». д/ф.
01:00 «Знахарка». д/ф.
01:35 «Верну любимого». д/ф.
02:00 «Голоса ушедших душ». д/ф.
02:25 «Тест на отцовство» (16+).
04:05 «Давай разведёмся!» (16+).
04:55 «Знать будущее. Жизнь после 
Ванги». д/ф.

06:30, 07:00, 07:30, 10:00, 12:30, 
17:00, 19:30 Новости культуры.
06:35 «Пешком...». Квартиры москов
ских композиторов.
07:05 Легенды мирового кино. Геор
гий Юматов.
07:35, 14:10 «Тайны Нила». д/ф. 4 с.
08:25 Жизнь и судьба.
08:50, 15:50 «ЗАВТРАК НА ТРАВЕ». 
х/ф. 2 с.
10:20 «ВОЗДУШНЫЙ ИЗВОЗЧИК». 
х/ф.
11:45 Больше, чем любовь. Людмила 
Целиковская.
12:45 «Монолог в 4-х частях. Светлана 
Крючкова». 4 ч.
13:15 «Последний свидетель». д/ф.
15:05 «Война Зиновия Гердта». Расска
зывает Евгений Ткачук.
15:20 «Владикавказ. Дом для Сонеч
ки». д/ф.
17:15 Письма из провинции.
17:45 «Война Владимира Заманского». 
Рассказывает Иван Стебунов.
18:00 Царская ложа.
18:45 «Тринадцать плюс...». д/ф.
19:45 Линия жизни.
20:45 Спокойной ночи, малыши!
21:00 «БРАТЬЯ ГАЗДАНОВЫ. СЕМЕ
РО БЕССМЕРТНЫХ». х/ф.
21:50 «ЗИМОРОДОК». х/ф.
23:10 «2 Верник 2». Махар Вазиев.
00:05 «ЛЮБОВЬ ПОД ВЯЗАМИ». х/ф.
01:55 Искатели. «Тайна Поречской ко
локольни».
02:40 м/ф.
03:00 Перерыв в вещании.

07:00, 09:30, 13:00, 16:00, 20:00, 
21:00, 23:00, 00:00, 02:00, 04:00, 
06:00 «Новости» (16+).
06:25, 07:25, 21:25 м/ф.
07:55, 18:45 «Ударим рублем по фа
шизму». д/ф.
08:45, 09:55, 14:10, 15:35, 16:25, 
22:25, 23:20 «Маргарита Назарова». 
т/с.
10:05, 16:55 «Удиви меня». д/ф.

10:50, 19:35, 20:25, 23:45, 00:25, 
04:30 «Городские шпионы». т/с.
11:50, 13:25, 01:10, 02:25 «ПОД ПРИ
ЦЕЛОМ ЛЮБВИ». х/ф.
13:45, 17:45, 03:05 «Ученые люди». 
д/ф.
15:00, 03:35, 04:25 «Библейский сю
жет». д/ф.
18:15 Прямой эфир (12+).
21:45 программа «Киношка» (16+).
21:55 «Паразиты». д/ф.

06:00, 05:50 Ералаш.
06:30 м/ф «Готовим с Бубой».
06:45 м/ф «Детектив Финник».
07:00 м/ф «Простоквашино».
07:30 м/ф «Ну, погоди! Каникулы».
07:55 «Стать шефом». 4 с.
10:00 «Стать шефом». 5 с.
12:00 «Уральские пельмени». «Смех
book» (16+).
12:25 «Шоу «Уральских пельменей» 
(16+).
23:00 «КликКлак шоу». 3 с.
00:00 «Обратный отсчёт». 7 с.
01:00 «Обратный отсчёт». 6 с.
02:00 «ДВА ОТЦА И ДВА СЫНА». т/с.
04:55 «Сториз» (16+). Скетчком.
05:10 м/ф.

06:00 «Легендарные клубы» (12+).
06:30 Автоспорт. G-Drive Российская 
серия кольцевых гонок. Трансляция 
из Казани (0+).
07:00, 10:00, 12:55, 14:55 Новости.
07:05 Все на Матч! Прямой эфир.
10:05 «Небесная грация» (0+).
10:25 «Футбол на все времена» (12+).
11:25 Смешанные единоборства. UFC. 
Хабиб Нурмагомедов. Лучшее (16+).
12:35 «Лица страны. Андрей Кореш
ков» (12+).
13:00 «Есть тема!» Прямой эфир.
14:25 «Легендарные клубы» (12+).
15:00 Все на Матч! Прямой эфир.
15:30 Смешанные единоборства. One 
FC. Анатолий Малыхин против Аржа
на Буллара. Прямая трансляция из 
Таиланда.

19:30 Смешанные единоборства. 
URAL FC. Прямая трансляция из Ка
захстана.
21:30 Бильярд. «BetBoom Кубок Чем
пионов». Прямая трансляция из Мос
квы.
23:00 Все на Матч! Прямой эфир.
23:55 «Легендарные клубы» (12+).
00:55 Баскетбол. Чемпионат Европы. 
Женщины. 1/4 финала. Трансляция из 
Словении (0+).
02:50 Новости (0+).
02:55 Футбол. Матч легенд. Команда 
Роналдиньо против команды Роберто 
Карлоса. Прямая трансляция из США.
05:00 Бокс. Bare Knuckle FC. Луис Пало
мино против Джеймса Лилли. Прямая 
трансляция из США.

05:00 «Самые шокирующие гипоте
зы».(16+).
06:00 «С бодрым утром!»(16+).
08:30 «Новости».(16+).
09:00 «Документальный проект».
(16+).
11:00 «Как устроен мир с Тимофеем 
Баженовым».(16+).
12:00 «Информационная программа 
112».(16+).
12:30 «Новости».(16+).
13:00 «Загадки человечества с Олегом 
Шишкиным».(16+).
14:00 «Невероятно интересные исто
рии».(16+).

15:00 «Засекреченные списки». д/ф.
16:00 «Информационная программа 
112».(16+).
16:30 «Новости».(16+).
17:00 «Тайны Чапман».(16+).
18:00 «Самые шокирующие гипоте
зы».(16+).
19:00 «Информационная программа 
112».(16+).
19:30 «Новости».(16+).
20:00 «ЖАЖДА ЗОЛОТА». х/ф.
21:55 «ЛЬВИЦА». х/ф.
00:00 «Новый сезон музыкального 
проекта Соль. Бранимир».(16+).
01:00 «ТАЙНА В ИХ ГЛАЗАХ». х/ф.
02:55 «S.W.A.T.: СПЕЦНАЗ ГОРОДА 
АНГЕЛОВ». х/ф.
04:40 «Самые шокирующие гипоте
зы».(16+).

07:00 «Однажды в России. Спецдай
джесты-2023» (16+). 
09:00 «САШАТАНЯ» (16+). Комедия. 
16:00 «БАТЯ». х/ф.
17:50 «МИЛЛИАРД». х/ф.
20:00 «Комеди Клаб» (16+). 
23:00 «Галустян плюс» (16+).
00:00 «Концерты» (16+). Концерт. 
01:00 «Импровизация. Команды» 
(16+).
02:40 Шоу «Студия «Союз» (16+).
04:15 «Импровизация» (16+).
06:40 «Импровизация» (16+). 

06:00 Телеканал «Доброе утро. Суб
бота».
09:45 «Слово пастыря» (0+).
10:00, 12:00 Новости.
10:15 «Поехали!» (12+).
11:05 «МКС-селфи» (12+).
12:15 Поединки. «Нелегальная жизнь 
полковника Рыбкиной» (16+).
14:05 «СУДЬБА РЕЗИДЕНТА». х/ф.
17:10 Веселые и довольно наход
чивые в программе «Абракадабра!» 
(16+).
18:00 Вечерние новости.
18:20 «Абракадабра!» (16+).
19:55 Кто хочет стать миллионером?
21:00 Время.
21:35 «Сегодня вечером» (16+).
23:40 «Акустика». Гарик Сукачев (16+).
00:40 «Алые паруса — 2023». Прямая 
трансляция из Санкт-Петербурга.
01:05 ПОДКАСТ.ЛАБ (16+).

05:00 Утро России. Суббота.
08:00 Вести. Местное время.
08:20 Местное время. Суббота.
08:35 По секрету всему свету.
09:00 «Формула еды». (12+).
09:25 Пятеро на одного.
10:10 Сто к одному.
11:00, 17:00, 20:00 Вести.
12:00 «Доктор Мясников». (12+).
13:05 «ЧУЖАЯ». х/ф.
17:50 «Привет, Андрей!». Вечернее 
шоу Андрея Малахова. (12+).
21:00 «ТАЙНАЯ ЖИЗНЬ МАРГАРИ
ТЫ». х/ф.
00:40 «Алые паруса — 2023». Прямая 
трансляция из Санкт-Петербурга.
01:05 «ДЕРЕВЕНЩИНА». х/ф.
04:25 «ОАЗИС ЛЮБВИ». х/ф.
06:08 Перерыв в вещании.

05:55 «КРАСАВИЦА И ВОРЫ». х/ф.
07:20 «Православная энциклопедия». 
(6+).

07:50 «Смешная широта». Юмористи
ческий концерт. (12+).
09:35 «ХОРОШИЙ ДЕНЬ». х/ф.
11:30, 14:30, 23:20 События.
11:45 «СУЕТА СУЕТ». х/ф.
13:30 «ФРАНЦУЗСКАЯ КУЛИНАРИЯ». 
х/ф.
14:45 «ФРАНЦУЗСКАЯ КУЛИНАРИЯ». 
Продолжение фильма. (12+).
17:20 «ТЕНЬ ДРАКОНА». х/ф.
21:00 Постскриптум.
22:05 «Право знать!» (16+).
23:30 «Русские тайны. Охота на рус
ских». д/ф.
00:15 «90-е. Бандитский Екатерин
бург». (16+).
00:55 «Вода и мир». (16+).
01:20 «Хватит слухов!» (16+).
01:45 «Прощание. Андрей Краско». 
(16+).
02:30 «Прощание. Наталья Гундаре
ва». (16+).
03:10 «Прощание. Иннокентий Смок
туновский». (16+).
03:50 «ПОЯС ОРИОНА». х/ф.

04:55 «Жди меня» (12+).
05:40 «БЕРЕГОВАЯ ОХРАНА». т/с.
07:25 «Смотр» (0+).
08:00, 10:00, 16:00 Сегодня.
08:20 «Поедем, поедим!» (16+).
09:20 Едим дома.
10:20 «Главная дорога» (16+).
11:00 «Живая еда» с Сергеем Малозё
мовым (12+).
12:00 «Квартирный вопрос» (0+).
13:00 «Модный vs Народный» (12+).
14:20 «Своя игра» (0+).
15:20 «Игры разумов» (0+).
16:20 «Следствие вели...» (16+).
19:00 «Центральное телевидение».
20:20 «Секрет на миллион». Сергей 
Проханов (16+).
22:25 «Квартирник у «Лахта центра» 
(16+).
00:20 «Международная пилорама» с 
Тиграном Кеосаяном (18+).
01:05 «Дачный ответ» (0+).
02:05 «МЕЧ». т/с.

06:30 «6 кадров» (16+).
06:45 «ИСТЕРЗАННАЯ». х/ф.
10:15 «ЛИЧНЫЕ ОБСТОЯТЕЛЬСТВА». 
х/ф.
19:00 «МОЯ МАМА». х/ф.
00:00 «ВСПОМИНАЯ ТЕБЯ». х/ф.
03:30 «6 кадров» (16+).
03:35 «ЛИЧНЫЕ ОБСТОЯТЕЛЬСТВА». 
х/ф.

06:30 «Жан-Поль Сартр «Взаперти» в 
программе «Библейский сюжет».
07:05 м/ф.
08:05 «ЗИМОРОДОК». х/ф.
09:30 Классная тема!
10:00, 19:30 Новости культуры.
10:15 «ЧУЖАЯ РОДНЯ». х/ф.
11:50 «Эрмитаж». Авторская програм
ма Михаила Пиотровского.
12:20 «Даты, определившие ход исто
рии». «21 апреля 753 года до нашей 
эры. Основание Рима». д/с.
12:50, 01:10 «Неизвестный Мадагас
кар». д/ф. 1 с.
13:40 «ВОЛЬНЫЙ ВЕТЕР». х/ф.
15:05 Юбилейный концерт Государ
ственного академического ансамбля 
народного танца имени Игоря Моисе
ева в Большом театре.
17:10 «Кинозвезда между серпом и 
молотом». д/ф.
17:50 «СКАЗАНИЕ О ЗЕМЛЕ СИБИР
СКОЙ». х/ф.
19:45 «1945. ПАРАД ПОБЕДИТЕЛЕЙ». 
х/ф.
20:30 «УКРОЩЕНИЕ ОГНЯ». х/ф.
23:10 «Ярославль. Замок Никиты По
низовкина». д/ф.
23:40 «ТАКАЯ ЖЕНЩИНА». х/ф.
02:00 Искатели. «Бегство бриллиан
тщика Позье».
02:45 м/ф «Фатум».
03:00 Перерыв в вещании.

07:00, 10:00, 13:00, 16:00, 18:00, 
20:00, 22:00, 00:00, 02:00, 04:00 «Ито
ги» (16+).

06:25, 08:40, 17:10, 18:55 м/ф.
07:30, 17:30, 05:20 «Ученые люди». 
д/ф.
07:55, 21:15 «Панфиловцы. Легенда и 
быль». д/ф.
09:20, 10:30, 19:20, 20:30 «Такая ра
бота 2». т/с.
11:10, 13:30, 23:35, 00:30 «Моё люби
мое чудовище». т/с.
14:50, 16:30, 03:05, 04:30 «ВЕЧ
НОСТЬ». х/ф.
18:30, 22:30 «Тайные механизмы при
роды». д/ф.
23:00 «Один день в городе «. д/ф.

06:00, 05:50 Ералаш.
07:00 м/ф «Три кота».
07:30 м/ф «Отель «У овечек».
07:40 «Уральские пельмени». «Смех
book» (16+).
09:00 «ПроСТО кухня». 262 с.
09:30 «ПроСТО кухня». 263 с.
10:00 «Взрослым не понять». 6 с.
11:00 «Уральские пельмени». «Смех
book» (16+).
12:00 «ОТ ВИНТА» (12+).
13:50 м/ф «ОТ ВИНТА-2».
15:35 м/ф «ЧИНК. ХВОСТАТЫЙ ДЕТЕК
ТИВ».
17:15 м/ф «ПЛАМЕННОЕ СЕРДЦЕ».
19:05 м/ф «БОЛЬШОЕ ПУТЕШЕСТВИЕ. 
СПЕЦИАЛЬНАЯ ДОСТАВКА».
21:00 «МЕСТЬ ЗЕМЛИ». х/ф.
23:15 «ПОСЛЕДНЯЯ ДУЭЛЬ». х/ф.
02:05 «ДВА ОТЦА И ДВА СЫНА». т/с.
05:00 «Сториз» (16+). Скетчком.
05:10 м/ф.

06:00 Бокс. Bare Knuckle FC. Луис Пало
мино против Джеймса Лилли. Прямая 
трансляция из США.
07:00, 10:00, 12:50, 18:55 Новости.
07:05 Все на Матч! Прямой эфир.
10:05 м/ф «Приключения Болека и Лё
лека».

10:40 «Кулачные бои». д/ф.
12:25 Все на Матч! Прямой эфир.
12:55 Футбол. Суперлига. Женщи
ны. «Локомотив» (Москва) — «Звез
да-2005» (Пермь). Прямая трансляция.
14:55 Прыжки в воду. ч/Рос. Прямая 
трансляция из Екатеринбурга.
15:50 Все на Матч! Прямой эфир.
16:10 Прыжки в воду. ч/Рос. Прямая 
трансляция из Екатеринбурга.
18:00 Все на Матч! Прямой эфир.
19:00 Футбол. Матч легенд. Команда 
Роналдиньо против команды Роберто 
Карлоса. Трансляция из США (0+).
21:00 Все на Матч! Прямой эфир.
22:10 Смешанные единоборства. UFC. 
Джош Эмметт против Илии Топурии. 
Прямая трансляция из США.
00:55 Все на Матч! Прямой эфир.
01:25 Баскетбол. Чемпионат Европы. 
Женщины. 1/2 финала. Трансляция из 
Словении (0+).
02:50 Новости (0+).
02:55 Футбол. Чемпионат Бразилии. 
«Крузейро» — «Сан-Паулу». Прямая 
трансляция.
05:05 Karate Combat 2023. Прямая 
трансляция из США.

05:00 «Самые шокирующие гипоте
зы».(16+).
07:00 «С бодрым утром!»(16+).

08:30 «Новости».(16+).
09:00 «Минтранс».(16+).
10:00 «Самая полезная программа».
(16+).
11:00 «Военная тайна «.(16+).
12:30 «Новости».(16+).
13:00 «Военная тайна «.(16+).
15:00 «СОВБЕЗ».(16+).
16:30 «Новости».(16+).
17:00 д/ф.
18:00 «Засекреченные списки». д/ф.
19:00 «КРЕЙСЕР». х/ф.
21:25 «МИДУЭЙ». х/ф.
00:05 Кино «ПРИЗРАКИ ВОЙНЫ» (Ве
ликобритания, в ролях: Брентон Ту
эйтс, Кайл Галлнер, Алан Ричсон) (С 
субтитрами). 18+
02:00 «ОВЕРЛОРД». х/ф.
03:35 «Самые шокирующие гипоте
зы».(16+).

07:00 «Однажды в России. Спецдай
джесты-2023» (16+). 
07:30 «Экстрасенсы. Битва сильней
ших» (16+). 
21:00 «Музыкальная интуиция» (16+). 
23:00 «Женский стендап» (18+). 
00:00 «Такое кино!» (16+). 
00:30 «ВОЙНА ПОЛОВ». х/ф.
02:05 «Импровизация. Команды» 
(16+).
04:05 Шоу «Студия «Союз» (16+).
05:35 «Импровизация» (16+).
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06:00, 10:00, 12:00 Новости.
06:10 ПОДКАСТ.ЛАБ «Космические ис
тории» (16+).
06:55 «Играй, гармонь любимая!» 
(12+).
07:40 «Часовой» (12+).
08:10 «Здоровье» (16+).
09:20 «Мечталлион». Национальная 
Лотерея (12+).
09:40 Непутевые заметки.
10:15 Жанна Бадоева в проекте-путе
шествии «Жизнь других» (12+).
11:10 «Повара на колесах» (12+).
12:15 «Видели видео?» (0+).
14:05 «Спросите медсестру». т/с.
18:00 Вечерние новости.
19:00 «Две звезды. Отцы и дети». Но
вый сезон (12+).
21:00 Время.
22:35 «Серебряный волк». т/с.
23:35 ПОДКАСТ.ЛАБ (16+).

06:10 «ПОЛЫНЬ ТРАВА ОКАЯННАЯ». 
х/ф.
08:00 Местное время. Воскресенье.
08:35 Когда все дома с Тимуром Кизя
ковым.
09:25 Утренняя почта с Николаем Бас
ковым.
10:10 Сто к одному.
11:00, 17:00 Вести.
12:00 Большие перемены.
13:05 «ВСЁ КАК У ЛЮДЕЙ». х/ф.
17:50 «Песни от всей души». Вечернее 
шоу Андрея Малахова. (12+).
20:00 Вести недели.
22:00 Москва. Кремль. Путин.
22:40 «Воскресный вечер с Владими
ром Соловьёвым». (12+).
01:30 «ПОЛЫНЬ ТРАВА ОКАЯННАЯ». 
х/ф.
03:15 Перерыв в вещании.

06:50 «СУЕТА СУЕТ». х/ф.
08:20 «СЛЕД ТИГРА». х/ф.
10:10 «Удачные песни». Летний кон
церт. (6+).
11:30, 00:10 События.
11:45 «СОБАЧЬЕ СЕРДЦЕ». х/ф.
14:30 Московская неделя.
15:00 «Смешите меня семеро!». кон
церт Юмористический концерт. (16+).
16:05 «ЧЕТВЕРТЫЙ ПАССАЖИР». х/ф.
18:05 «СИНДРОМ ЖЕРТВЫ». х/ф.
21:40 «УЛЫБКА ЛИСА». х/ф.
00:25 «УЛЫБКА ЛИСА». Продолжение 
детектива. (12+).
01:10 Петровка, 38.
01:20 «Закон и порядок». (16+).
01:50 «КАМЕЯ ИЗ ВАТИКАНА». х/ф.
04:45 «Михаил Булгаков. Роман с тай
ной». д/ф.
05:30 Московская неделя. (12+).
05:55 Перерыв в вещании.

04:50 «БЕРЕГОВАЯ ОХРАНА». т/с.
06:35 «Центральное телевидение» 
(16+).
08:00, 10:00, 16:00 Сегодня.
08:20 «У нас выигрывают!» Лотерей
ное шоу (12+).
10:20 «Первая передача» (16+).
11:00 «Чудо техники» (12+).
11:55 «Дачный ответ» (0+).
13:00 «НашПотребНадзор» (16+).
14:05 «Однажды...» (16+).
15:00 «Своя игра» (0+).
16:20 «Следствие вели...» (16+).
18:00 «Новые русские сенсации» 
(16+).
19:00 Итоги недели.
20:20 «МСТИТЕЛЬ. СТРАШНЫЙ ЛЕС». 
х/ф.
23:55 «Маска» (12+).
03:50 «МЕЧ». т/с.

06:30 «ЛИЧНЫЕ ОБСТОЯТЕЛЬСТВА». 
х/ф.
06:55 «ИСТЕРЗАННАЯ». х/ф.
10:30 «ИДЕАЛЬНЫЙ ВЫБОР». х/ф.
14:45 «ЦЕНА ОШИБКИ». х/ф.
19:00 «МОЯ МАМА». х/ф.
00:00 «ЛЮБОВЬ ЛЕЧИТ». х/ф.
03:15 «ЛИЧНЫЕ ОБСТОЯТЕЛЬСТВА». 
х/ф .

06:30 м/ф.
07:55 «УКРОЩЕНИЕ ОГНЯ». х/ф.
10:35 «Верхняя точка». д/ф.
11:20 «ЗОЛОТАЯ БАБА». х/ф.
12:35 Письма из провинции.
13:05 Невский ковчег. Теория невоз
можного. Лариса Попугаева.
13:35 «Храбрые глухари и их рыцари». 
д/ф.
14:20 Больше, чем любовь. Юрий Ни
кулин и Татьяна Покровская.
15:00 «КОГДА ДЕРЕВЬЯ БЫЛИ БОЛЬ
ШИМИ». х/ф.
16:30 Картина мира с Михаилом Ко
вальчуком.
17:15 «Пешком...». Москва зеленая.
17:45 «Собачье сердце». Пиво Шари
кову не предлагать!». д/ф.
18:30 Романтика романса.
19:30, 19:45 Новости культуры.
20:25 Линия жизни.
21:25 «ЧУЖАЯ РОДНЯ». х/ф.
23:00 «Екатеринбург. Особняк Тупико
вых». д/ф.
23:25 «ОДНАЖДЫ НА ДИКОМ ЗАПА
ДЕ». х/ф.
02:05 «Храбрые глухари и их рыцари». 
д/ф.
02:45 м/ф «Про Фому и про Ерему».
03:00 Перерыв в вещании.

07:00, 10:00, 13:00, 16:00, 18:00, 
20:00, 22:00, 00:00 «Итоги» (16+).
06:25, 08:45, 17:20, 18:55 м/ф.
07:30, 17:30, 05:15 «Ученые люди». 
д/ф.
08:00, 21:15 «Финансовые битвы Вто
рой мировой». д/ф.

09:20, 10:30, 19:20, 20:30 «Такая ра
бота 2». т/с.
11:10, 13:30, 23:35, 00:30 «Удар зоди
ака». т/с.
14:55, 16:30, 03:15 «И СНОВА ГОРЬ
КО». х/ф.
16:50 шоу-программа «Блин.Ком» 
(16+).
18:30, 22:30 «Тайные механизмы при
роды». д/ф.
23:00, 04:45 «Один день в городе «. 
д/ф.

06:00, 05:50 Ералаш.
07:00 м/ф «Царевны».
07:35 «Шоу «Уральских пельменей» 
(16+).
09:00 «Рогов в деле». 2-й сезон. 19 с.
10:00 «Уральские пельмени». «Смех
book» (16+).
11:00 «МИССИЯ НЕВЫПОЛНИМА». 
х/ф.
13:15 «МИССИЯ НЕВЫПОЛНИМА-2». 
х/ф.
15:45 «МИССИЯ НЕВЫПОЛНИМА-3». 
х/ф.
18:20 «МИССИЯ НЕВЫПОЛНИМА. 
ПЛЕМЯ ИЗГОЕВ». х/ф.
21:00 «МИССИЯ НЕВЫПОЛНИМА. 
ПОСЛЕДСТВИЯ». х/ф.
00:00 «СПЕНСЕР» (16+). Биографичес
кая драма. Великобритания — Герма
ния — Чили, 2021 г.
02:10 «ДВА ОТЦА И ДВА СЫНА». т/с.
05:00 «Сториз» (16+). Скетчком.
05:10 м/ф.

06:00 «Легендарные клубы» (12+).
06:30 Автоспорт. ч/Рос по дрэг-рей
сингу (0+).
07:00, 10:00, 12:50, 20:30 Новости.
07:05 Все на Матч! Прямой эфир.
10:05 м/ф «Приключения Болека и Лё
лека».
10:40, 11:45, 14:55, 15:55, 05:00 Мо
тоспорт.
12:55 Регби. Товарищеский матч. 
Сборная России — «Барбарианс». Пря

мая трансляция из Москвы.
17:10 Прыжки в воду. ч/Рос. Прямая 
трансляция из Екатеринбурга.
18:05 Все на Матч! Прямой эфир.
18:25 Пляжный волейбол. ч/Рос. Жен
щины. Финал. Прямая трансляция из 
Анапы.
19:25 Пляжный волейбол. ч/Рос. Муж
чины. Финал. Прямая трансляция из 
Анапы.
20:35 Все на Матч! Прямой эфир.
21:55 Футбол. Чемпионат Бразилии. 
«Палмейрас» — «Ботафого». Прямая 
трансляция.
00:05 Все на Матч! Прямой эфир.

00:25 Футбол. Чемпионат Бразилии. 
«Сантос» — «Фламенго». Прямая 
трансляция.
02:35 «Лица страны. Андрей Кореш
ков» (12+).
02:55 Новости (0+).
03:00 Баскетбол. Чемпионат Европы. 
Женщины. Финал. Трансляция из Сло
вении (0+).

05:00 «Самые шокирующие гипоте
зы».(16+).
07:00 «С бодрым утром!»(16+).
08:30 «Новости».(16+).
09:00 «Самая народная программа».
(16+).
09:30 «Знаете ли вы, что?»(16+).
10:30 «Наука и техника».(16+).
11:30 «Неизвестная история».(16+).
12:30 «Новости».(16+).
13:00 «АФЕРИСТКА». х/ф.
15:20 «ПЕРЕКРЕСТОК». х/ф.
17:20 «ШАЛЬНАЯ КАРТА». х/ф.
19:05 «ЗАЩИТНИК». х/ф.
21:00 «ВОЗВРАЩЕНИЕ ГЕРОЯ». х/ф.
23:00 «Итоговая программа с Петром 
Марченко».(16+).
23:55 «Самые шокирующие гипоте
зы».(16+).

07:00 «Однажды в России. Спецдай
джесты-2023» (16+). 
09:00 «Битва пикников» (16+). 

09:30 «Экстрасенсы ведут расследова
ние» (16+).
10:00 «Битва экстрасенсов» (16+). 
19:00 «Выжить в Дубае» (16+). Игро
вое шоу. 
21:00 «Шоу Воли» (16+). 
22:10 «Концерты» (16+). Концерт.
23:15 «ОЧЕНЬ ПЛОХАЯ УЧИЛКА». 
х/ф.
01:00 «Я тебе не верю» (16+). 
03:00 «Импровизация. Команды» 
(16+).
04:35 Шоу «Студия «Союз» (16+).
06:10 «Импровизация» (16+).
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телепрограмма

Женщине важно 
быть здоровой 

в любом возрасте
Сегодня материал под нашей ру-
брикой будет особенно интересен 
женщинам. Врач акушер-гинеко-
лог высшей категории Юлия Бори-
совна Сидоренко  рассказывает об 
особенностях климактерического 
синдрома. 

– Диагностика климакса основывается на кли-
нической картине, характерных жалобах, чаще все-
го сочетающихся с нарушениями менструального 
цикла. Обычно это происходит в возрасте 45-55 лет. 
При появлении симптомов климакса необходимо 
обратиться к гинекологу и провести полное клини-
ко-лабораторное обследование.  Анализы должны 
быть назначены врачом-гинекологом после осмо-
тра и беседы с вами, обязательно учитывая ваш ана-
мнез, наследственность, ваш статус и индивидуаль-
ные риски различных заболеваний. 

Перед визитом к врачу необходимо опреде-
лить, какие жалобы вас беспокоят, лучше записать 
их в блокнот или телефон, чтобы точно ничего не 
забыть. Очень важно рассказать врачу обо всем, что 
вас беспокоит, даже если вам кажется, что этот сим-
птом никак не связан с гинекологией. 

Расскажу о мифах и опасных заблуждениях, 
связанных с климаксом. 

 1. Приливы можно потерпеть, они скоро прой-
дут. Поверьте, это только верхушка айсберга. Ни в 
коем случае не нужно терпеть неприятные симпто-
мы. Мало того, что они могут длиться и до 60 лет и 
более, могут привести к серьезным осложнениям, 
так еще и ощутимо снижается качество вашей жиз-
ни. Вы должны понимать, что прекрасное самочув-
ствие и здоровое тело возможны в любом возрасте. 

 2. Климакс наступает после 50 лет.  Иногда эта 
ситуация может возникать и гораздо в более моло-
дом возрасте – от 25-45 лет. В таком случае, чем бы-
стрее вы обратитесь к нам, тем лучше. 

 3. Если менструации ходят нерегулярно, то 
можно не предохраняться. Это заблуждение. Если 
после последней вашей менструации не прошел 1 
год и вы регулярно живете половой жизнью, то пре-
дохраняться нужно, потому что возможна спонтан-
ная овуляция и наступление беременности. 

ВАЖНО! Ни в коем случае не нуж-
но терпеть симптомы 

климакса. На сегодняшний день у нас есть воз-
можность вам помочь и тем самым значительно 
улучшить качество вашей жизни. 

Для лечения климактерического синдрома 
могут использоваться разные группы препаратов: 
менопаузальная гормональная терапия, антиде-
прессанты, фитоэстрогены, различные комплексы 
витаминов. Так как проявления этого заболевания 
очень разнообразные, соответственно, и лечение 
может быть разным. В каждой конкретной ситуа-
ции необходим индивидуальный подход. Для одной 
женщины прекрасный эффект дадут фитоэстрогены, 
для другой гормональная терапия. Поэтому записы-
вайтесь на прием, и доктор вам поможет. 

ДОКТОР ПРОПИСАЛФОРМУЛА ЗДОРОВЬЯ

Пункт здоровья Летний пункт здоровья от-
крылся в парке им. Олега 
Степанова.   

Теперь и серпуховичи могут прой-
ти вакцинацию и диспансеризацию не 
только в поликлинике. При необходи-
мости можно записаться на углублен-
ную диагностику и  пройти обследова-
ние на маммографе.  

Пункт  работает по субботам  с 
09:00 до 14:00 без предварительной за-
писи. Для приема необходимо наличие 
паспорта, полиса и СНИЛС.   

Совместите приятное с полез-
ным, приходите в парки Серпухова и 
позаботьтесь о своем здоровье.

Полезные встречи
Беседу в Центральной городской библиотеке им А.П. 

Чехова с участниками клуба «Активное долголетие»  про-
вел врач-офтальмолог ГБУЗ МО «Серпуховская областная 
больница» Василий Широков. Он  рассказал о современ-
ных методах лечения катаракты и глаукомы. Василий Евге-
ньевич также ответил на все вопросы граждан о лечении и 
профилактике заболеваний глаз.

Ведущие специали-
сты серпуховского 
здравоохранения 
проводят встречи 
в рамках нацио-
нального проекта 
«Демография».
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ВАЖНОЕ СОБЫТИЕ СПОРТ – НОРМА ЖИЗНИ

КВЕСТ-ИГРА

Глава городского округа Сергей 
Никитенко и генеральный секретарь 
Федерации бокса России Татьяна 
Кириенко вручили кубки по итогам 
общекомандного зачета. Первое 
место у Республики Дагестан, далее 
–  Москва и Санкт-Петербург. В при-
ветственных речах было отмечено, 
что все поединки прошли технично, 
профессионально, на высоком уров-
не. Чемпионам достались не только 
кубки, им была оказана отличная 
спонсорская поддержка от Федера-
ции бокса России. Награды получи-
ли лучшие боксеры по разным кате-
гориям. Например, Рамазан Дадаев 
из Владимира был признан лучшим 
спортсменом турнира, Чеэрав Аша-
лаев получил приз за технико-такти-
ческое мастерство, а Никита Рустен-
ко из Москвы был отмечен за волю 
к победе.

Призовой фонд чемпионата со-
ставил рекордные 18 200 000 рублей. 
За первое место спортсмены получи-
ли 500 тысяч, за второе – 250 тысяч, а 
за третье – 125 тысяч рублей.  Важно 
отметить, что впервые в истории на 
чемпионате России вручили денеж-
ные сертификаты на сумму 100 000 
рублей боксерам, которые заняли пя-
тые места. 

Поболеть за сильнейших спор-
тсменов приехали гости со всей 
России. Среди тех, кто с волнением 
и напряжением наблюдал за финаль-

– Нашей молодежи важно 
помнить о том, какие 
события происходили в 
прошлом, понимать их и 
достоверно оценивать. 
Благодарю родителей, 
которые вырастили 
достойных юных 
граждан нашей страны. 
Ребята имеют успехи 
в учебе, творчестве, 
спорте и общественной 
деятельности. Они 
являются победителями 
и призерами олимпиад, 
творческих конкурсов, 
фестивалей, спортивных 
соревнований.

Сергей 
Никитенко, 
Глава г.о. Серпухов: – Несмотря на молодой 

возраст, каждый из 
участников уже имеет 
хороший опыт, прошел 
отличную школу и готов 
к покорению самых 
высоких пьедесталов.  
Спасибо президенту 
Международной 
ассоциации бокса 
Умару Кремлеву и 
генеральному секретарю 
Федерации бокса России 
Татьяне Кириенко за 
популяризацию этого 
мужественного спорта.

Сергей 
Никитенко, 
Глава г.о. Серпухов:

Читайте, завидуйте: 
я – гражданин России!

Первый паспорт – собы-
тие важное и знаковое. А 
стать гражданином своей 
страны накануне боль-
шого праздника – Дня 
России – еще и почет-
но. Далеко не каждому 
выпадает такая честь. 
Только самым активным, 
самым прилежным, до-
бившимся особых успе-
хов в учебе и обществен-
ных делах.

 Этим ребятам паспорта вручили 
Глава городского округа Сергей Ники-
тенко и муниципальный депутат Свет-
лана Задорожнюк. Торжественная 
церемония прошла  в историко-ху-
дожественном музее, а подарком 
стала экскурсия по уникальной вы-
ставке, посвященной роду Юсуповых. 
Школьники увидели 400 предметов, 
имеющих высокую историческую и 
мемориальную ценность, узнали о 
переломных моментах в истории на-
шей страны.  

Текст: Serpuhov_Live

Старт во взрослую 
жизнь 

В школах Серпухова идут 
экзамены. Уже есть выпуск-
ники, набравшие 100 баллов 
по ЕГЭ.

Арсений Рыжиков из школы № 18 по-
лучил максимальное количество баллов по 
химии. Юноша хочет связать свою жизнь с 
медициной,  поступить в Московский госу-
дарственный медицинский университет. 

Выпускница Райсеменовской школы 
Агата Охримчук получила наивысший балл 
за госэкзамен по русскому языку.  Девуш-
ка планирует продолжить педагогическую 
династию и попробовать свои силы на фа-
культете русской филологии.

Высоких результатов ребята доби-
лись благодаря упорной работе и своим 
учителям. 

ными боями, были президент Меж-
дународной ассоциации бокса Умар 
Кремлев, знаменитые боксеры Васи-
лий Шишов, Александр Малетин, Фе-
дор Чудинов, Семен Гривачев, Эдуард 
Абзалимов, Елена Савельева, Севтла-
на Кулакова, Марк Петровский, Давид 
Арустамян, Андрей Гоголев, Никита 
Иванов, Роман Андреев и Андрей Ба-
ланов. 

Юные чемпионы 
на ринге в Серпухове

Чемпионат России по боксу среди юниоров, собрав-
ший на серпуховской земле представителей этого 
вида спорта со всей страны, успешно завершен.

Турнир в Серпухове вылился в на-
стоящий спортивный праздник. Было 
много ярких эмоций, красивых ударов 
и эффектных нокаутов.

На одной волне с Россией
Ко Дню России в Серпухове провели квест-игру 
«Мы – дети твои, Россия!»

В разных уголках городского 
округа обустроили площадку, где 
шесть команд прошли маршрут из 
восьми локаций, выполнив задания на 
эрудицию, знание истории и культу-
ры, в том числе Московской области. 

Главным критерием оценки игры 

было прохождение всех станций.
Все участники получили дипло-

мы и памятные подарки. Такие игры 
помогают молодежи понять, что Ро-
дина – это не просто место, где ты 
родился, а священная земля, которую 
нужно любить, уважать и защищать.
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ИННОВАЦИОННЫЙ ПРОЕКТ
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МОЛОДЕЖНЫМ МЕДИАЦЕНТРОМ СЕРПУХОВА
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СРЕДА ОБИТАНИЯ

Текст: ММЦ Серпухов

Полина Лебедева: «Чтобы поверить 
в добро, надо начать его делать»

У нас в гостях активистка волонтерского объедине-
ния «Доброриум» ММЦ «Молодость» Полина Ле-
бедева. Волонтером она стала четыре года назад, 
принимая участие в различных мероприятиях и кон-
курсах.

– Как ты стала волон-
тером?

– Мои друзья уже за-
нимались волонтерской 
деятельностью, и подруга 
предложила мне помочь в 
организации квеста для де-
тей. Мне так понравилось, 
что я решила стать волон-
тером и приносить людям 
пользу.

– Это очень здорово. 
А чем именно ты занима-
ешься?

– Мы устраиваем кон-
курсы и квесты для детей и 
молодежи, принимаем активное уча-
стие в муниципальных и областных 
конкурсах, защищая честь Серпухова.

– Много времени ты уделяешь 
волонтерству?

– Когда у меня есть свободное 
время, всегда пытаюсь полностью по-
грузиться в эту атмосферу.

– Почему общественная жизнь 
тебя так привлекает?

– Наверное, потому что волон-
терство развивает коммуникативные 
способности и приносит пользу и ра-
дость окружающим людям.

– Какие мероприятия ты уже 
посетила?

– Я участвовала в областном 
конкурсе «С чего начинается Роди-
на», а в конкурсах «HELLO, BLOGGER» 

и «Яркий Я» стала победителем.
– Есть ли у тебя еще какие-ни-

будь увлечения, помимо волонтер-
ской деятельности?

– С шести лет занимаюсь вока-
лом и художественным словом, при-
нимаю участие в конкурсах.

– Как ты все успеваешь?
– Секрет прост – грамотное пла-

нирование своего времени.
– Что ты любишь делать в 

свободное время?
– Когда появляется свободная 

минутка, люблю заниматься кулина-
рией, а особенно выпечкой.

– Что бы ты пожелала моло-
дежи Серпухова?

– Всегда достигать своих целей и 
быть уверенным, что все получится!

Умные 
каникулы

Учащиеся школы №19 
проведут каникулы 
интересно, насыщен-
но, зарядятся отлич-
ными эмоциями и 
позитивными впечат-
лениями. И это благо-
даря участию в проек-
те «Умные каникулы», 
и н и ц и и р о в а н н о м у 
Губернатором Мо-
сковской области Ан-
дреем Воробьевым. 

Ребята весь июнь участвуют в 
инновационной образовательной 
программе, которая включает интел-
лектуальный, творческий, физкультур-
но-оздоровительный, туристический, 
патриотический блоки. Расписание за-
нятий каждый ребенок может выбрать 
самостоятельно с помощью онлайн–за-
писи. Все они бесплатные. Это йога, ту-
ризм, актерское мастерство, IT–техно-
логии и многое другое. Для желающих 
также организуются экскурсии по па-
мятным местам и музеям Подмосковья, 
Калужской области.

Образовательную и развивающую 
программу учителя школы разработали 
сами – инициатива была одобрена экс-
пертами Министерства образования Мо-
сковской области.

Проект «Умные каникулы» реализу-
ется в 40 школах региона.

Давайте Пушкина читать
В селе Турово прошла познавательная 
игра по сказкам Пушкина, посвященная 
Дню рождения великого поэта.

Ребята познакомились с биографией Александра Сер-
геевича Пушкина. Они узнали интересные факты из его 
жизни. Затем с веселым настроем участвовали в литера-
турной игре по сказкам Пушкина, где было много интерес-
ных заданий. Соревновались две команды.

В ходе квеста ребята показали отличные знания твор-
чества великого русского писателя.

Помоги природе жить
В рамках международного Дня очистки водоемов в 
Серпухове провели экологические акции. 

Отдых и труд рядом идут

Команда «Короче» 
в полуфинале 

В Туле завершился второй четверть-
финал Оружейной лиги КВН. Серпухов 
представляла команда «Короче». 

Наши ребята рассмешили не только зрителей, но и 
покорили компетентное жюри, в которое вошли Манучар 
Пипия – двукратный чемпион мира по кикбоксингу, Екате-
рина Иванова – команда Высшей лиги КВН, Евгений Лазу-
кин – редактор Тульской лиги, Василий и Петр Шевлоковы 
– команда Высшей лиги «Иван Иванов».

По итогам игры серпуховичи набрали 9,8 баллов, выи-
грали и вышли в полуфинал.

С хорошим настроением 
встретили ребята откры-
тие лагеря труда и отдыха, 
созданного при Центре по 
профориентации и трудо-
устройству молодежи.

В этом году лагерь поможет обе-
спечить работой 360 подростков.  

– Все ребята настоящие молодцы, 
используют летние каникулы не толь-
ко для отдыха, но и чтобы приносить 
непосредственную пользу городу и жи-
телям. Это пример ответственно-
сти и искренней заботы о Серпухове, 
– отметил Глава городского округа Сер-
гей Никитенко.

В летние каникулы ребята будут 
благоустраивать дворы и места отды-
ха горожан, ухаживать за газонами и 
клумбами, наводить порядок в парках 
и скверах, убираться в бору. Участники 
лагеря труда и отдыха дневного пре-
бывания будут не только трудиться, 

но и плодотворно и активно отдыхать. 
Для них организуются экскурсии, в 
том числе на предприятия, различные 

мероприятия, что поможет создать не-
забываемую атмосферу романтики и 
дружбы.

Текст: ММЦ Серпухов Текст% ММЦ Серпухов

Одна из них прошла на озере Ба-
латон по инициативе регионального 
отделения федерации подводного 
спор та Московской области. В очист-
ке прилегающей территории  приняли 
участие более 30 человек, а в самом 
водоеме порядок навели юные про-
фессионалы-дайверы. 

Это место очень любят серпухови-
чи.  Однако  из-за  недобросовестности 
некоторых граждан  здесь периодически 
накапливаются навалы мусора.  Пласти-
ковые и стеклянные бутылки, упаковка 
от еды – все это оставляют отдыхающие 
не только на берегу, но и на дне.  

Участники акции призывают жи-

телей бережно относиться к экологии, 
наслаждаться отдыхом на природе, не 
оставляя после себя   мусор.

Еще один экологический суббот-
ник прошел в парке «Жемчужина».  
Ребята из лагеря труда и отдыха при 
Центре по профориентации и трудо-
устройству молодежи вместе с пред-
ставителями Аварийно-спасательной 
службы «Юпитер» и сотрудниками МБУ 
«Комбинат благоустройства» ранним 
утром вышли на расчистку пруда. Юно-
ши и девушки убирали береговую зону 
от бутылок, пакетов и прочих бытовых 
отходов, а специалисты комбината и 
«Юпитера» расчищали сам пруд – уби-
рали нитчатые водоросли и мусор.

Отдыхающие в «Жемчужине» ста-
ли ответственнее относиться к водоему 
– отмечают участники экологической 
акции, – грязи стало намного меньше.  

После уборки ребята из трудового 
лагеря пообщались с сотрудниками спа-
сательной службы, которые рассказали 
подросткам о том, как уберечь себя от 
несчастных случаев на воде и спасти дру-
гих, что делать и как оценить свои силы.
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СВОИХ НЕ БРОСАЕМ

партийная жизнь

ПО МАТЕРИАЛАМ САЙТА WWW.ER-SERP.RU
Фото: пресс-служба Администрации г.о. Серпухов

ДЕНЬ РОССИИ

Акция в прямом эфире
Общеобластная акция «Сохрани себе жизнь» состо-
ялась в Серпухове. Ее главная цель – напомнить жи-
телям об осторожности на железной дороге и неу-
коснительном соблюдении правил безопасности.

Помочь 
и поддержать

Общественная приемная 
Серпуховского местного 
отделения партии «Еди-
ная Россия» присоеди-
нилась к доброму делу 
по поддержке эвакуиро-
ванных жителей Белго-
родской области.

Оперативно было собрано около 
40 кг средств санитарии, по которым 
поступил запрос. Доставку в регио-
нальный пункт сбора организовала 
исполнительный секретарь местного 

отделения партии Оксана Лебедева. 
Неравнодушные серпуховичи 

могут стать частью проекта «Доброе 
дело» и внести свой вклад в под-
держку белгородцев.

Член Политсовета серпуховско-
го отделения партии «Единая Россия» 
Андрей Тихонов и исполнительный 
секретарь Оксана Лебедева провели 
встречу с жительницей Белгорода, 
которая обратилась в общественную 
приемную МОП. Во время приема об-
судили задачи обеспечения предме-
тами первой необходимости, а также 
вопросы психологической поддержки.

Сбор гуманитарной помощи 
проходит с понедельника по пят-
ницу с 9:00 до 18:00 по адресу: ул. 
Советская, д. 61/10.

«Здоровое Отечество» – серпуховичам
В День России для жителей и гостей Серпухова об-
щероссийское общественное движение «Здоровое 
Отечество» подготовило специальную праздничную 
программу.

БЕЗОПАСНЫЙ РЕГИОН

ВСЕ ВМЕСТЕ

Макулатура принесет пользу
Около 100 кг макулату-
ры собрано в Серпухове 
усилиями Общественной 
приемной, Совета сто-
ронников партии «Еди-
ная Россия», «Молодой 
гвардии» и неравнодуш-
ных жителей.

Сдача вторичного сырья позво-
лит закупить и отправить гуманитар-
ную помощь мобилизованным жите-
лям Подмосковья.

Сбор макулатуры проходил в 
рамках акции, организованной ре-
гиональным Советом сторонников 
Московского областного отделения 
«Единой России» совместно с регио-
нальной Общественной приемной.

В рейде приняли участие со-
трудники Администрации округа, 
член местного Политсовета «Единой 
России», депутат окружного Совета 
Вячеслав Орехов, волонтеры Под-
московья», народные дружинники 
и административно–пассажирская 
инспекция.

Участники акции раздавали пас-
сажирам междугородних электричек 
шарики с надписью «Сохрани себе 
жизнь» и информационные листов-
ки. Активисты напоминали гражда-

нам о правилах поведения на стан-
циях и платформах.

Во время акции был выявлен 
ряд нарушений – передвижение лю-
дей вдоль железнодорожного полот-
на и попытки несанкционированного 
проникновения на платформу.

Еженедельный профилактиче-
ский рейд на станции «Серпухов» в 
этот раз проходил в новом формате 
– с места событий шла онлайн-транс-
ляция, к которой присоединились 45 
округов Подмосковья. 

В честь праздника
Важнейший государственный праздник – День России 
прошел в Серпухове ярко и торжественно. 

Креативный 
заезд

В парке им. Олега Сте-
панова в День России 
провели праздничный 
заезд на самокатах. 
Креативное шоу было 
организовано в рамках 
партийного проекта «Я 
люблю тебя, Россия!».

С приветствием к собрав-
шимся обратилась исполнитель-
ный секретарь местного отде-
ления партии «Единая Россия» 
Оксана Лебедева. Она пожелала 

Он начался с патриотической ак-
ции, организованной сотрудниками 
Центра по профориентации и трудо-
устройству молодежи и сторонниками 

партии «Единая Россия». Несколько де-
сятков тысяч ленточек с изображением 
триколора получили серпуховичи.

– Эта акция является одной из са-

мых востребованных. Жители с радо-
стью принимали праздничную атри-
бутику и благодарили волонтеров и 
активистов, – рассказал секретарь 
местного отделения партии «Единая 
Россия», Глава г. о. Серпухов Сергей 
Никитенко. – Акция напомнила о том, 
как важно любить, уважать и помнить 
многовековую историю нашей Родины.

В честь праздника на площади 
Славы состоялось торжественное воз-
ложение цветов к Вечному огню. Объ-
единяющей силой стал чемпионат Рос-
сии по боксу среди юниоров, который 
прошел во Дворце спорта «Надежда».

В церемонии приняли участие се-
кретарь местного отделения партии 
«Единая Россия», Глава Серпухова Сергей 
Никитенко, его заместители, генераль-
ный секретарь Федерации бокса Татьяна 
Кириенко, начальник филиала Воен-
ной академии РВСН им. Петра Великого 
Андрей Морозов, депутат Московской 
областной Думы Татьяна Карзубова, ис-
полнительный секретарь местного от-
деления партии «Единая Россия» Оксана 
Лебедева, депутаты, ветераны спорта и 
приехавшие на чемпионат спортсмены.

На Борисовском шоссе, у дома №111 
развернулась выставка ретро-автомо-
билей, были организованы флешмобы 
и мастер-классы, выступили лучшие 
вокальные и хореографические кол-
лективы округа. Звучал здесь и рев мо-
торов – мотоспортсмены демонстриро-
вали свои показательные выступления.

На праздник в честь Дня России 
были приглашены известные артисты 
– группа «Краски» и Юрий Кузнецов-Та-
ежный, который выступил с авторски-
ми композициями. На площадке была 
развернута полевая кухня, можно было 

поучаствовать в лотерее и получить 
приз. Завершился праздник огненным 
и световым шоу.

Федор Чудинов, заслуженный 
мастер спорта по боксу, чемпион 
мира среди профессионалов: 

– Мы любим нашу страну, поэ-
тому собрались здесь вместе, чтобы 
одной большой дружной семьей от-
метить День России. Этот праздник 
очень важен и для подрастающего по-
коления. Молодежь должна знать и ува-
жать историю, культуру, традиции 
своей Родины.

взрослым и детям добра, мира и 
развития на благо Серпухова и на-
шей Родины.

Участники заезда подошли к 
состязанию творчески – украсили 
свои любимые средства передви-
жения в соответствии с тематикой 
праздника, выразив свою любовь 
к России. С бодрым настроем они 
совершили символический объезд 
одного из самых красивых парков, 
показав единение и сплоченность.

Наиболее креативно оформ-
ленные самокаты были оценены 
по достоинству. Их владельцы по-
лучили памятные подарки от мест-
ного отделения партии «Единая 
Россия». 

В заезде приняли участие око-
ло 50 юных жителей Серпухова.
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ИНИЦИАТИВНОЕ БЮДЖЕТИРОВАНИЕ

Проекты назовут 
жители

В Подмосковье начался прием 
заявок для участия в конкурс-
ном отборе проектов иници-
ативного бюджетирования в 
2023 году.

Проводится он в два этапа: муниципаль-
ный и региональный.  

Прием проектов для участия осуществля-

ется до 19 июня путем их размещения на пор-
тале  «Добродел».

Цель инициативного бюджетирования - 
активизация участия жителей в определении 
приоритетов расходования средств областно-
го и местного бюджетов и поддержка иници-
атив в решении вопросов местного значения.  

Напомним, что с 2020 года в рамках ини-
циативного бюджетирования в городском 
округе Серпухов были реализованы 13 проек-
тов, в их числе:
 благоустройство пешеходной зоны в 

п. Большевик;
 реконструкция памятников воинской 

славы в с. Турово и п. Пролетарский;
 ремонт музея в Липицкой школе;
 установка спортивных площадок в 

д. Борисово и д. Райсеменовское;
 приобретение развивающего оборудо-

вания  для дошкольного отделения школы № 6 
в п. Мирный, 
 приобретение школьной мебели и 

учебного оборудования  для школ  в с. Турово 
и Липицы.

В Московской области открылось 
региональное отделение госу-
дарственного фонда «Защитники 
Отечества».

Оно работает по принципу «одного окна» – со-
цподдержку, трудоустройство, уход на дому, юри-
дическую и психологическую помощь, инвалид-
ность, реабилитацию, обеспечение лекарствами и 
протезами – все можно оформить в одном месте. 

С момента открытия в филиал обратились более 
50 человек, социальные работники оказали 110 те-
лефонных консультаций – звонили не только из Под-
московья, но и из Белгорода, Нижнего Новгорода, 
Брянска, Мурманска, Саратова и Южно-Сахалинска.

В Фонд могут обратиться:
 ветераны боевых действий, участвовав-

шие в СВО на территории ДНР, ЛНР и Украины с 24 
февраля 2022 года, на территориях Запорожской 
и Херсонской областей с 30 сентября 2022 года, 
уволенные с военной службы;
 участники боевых действий в составе Воо-

руженных сил ДНР, Народной милиции ЛНР, воин-
ских формирований и органов ДНР и ЛНР, начиная 
с 11 мая 2014 года;
 члены семей участников спецоперации, 

погибших при выполнении задач в ходе боевых 
действий или вследствие увечья, или заболева-
ний, полученных в ходе СВО.

Региональный филиал фонда находится 
по адресу: г. Красногорск, бульвар Строите-
лей, д. 4, корпус 1. Телефон: 8(498) 602-00-23.

Адрес серпуховского отделения: г. Серпу-
хов, ул. Горького, д. 5-б (МЦ «Патриот»). Режим 
работы: понедельник – четверг с 09:00 до 18:00, 
пятница – с 09:00 до 16:45. Обед: с 13:00 до 13:45. 
Телефон: 8(4967) 39-51-38.

ВСЕ ВМЕСТЕ

Фонд «Защитники Отечества» в Серпухове

ЭКОЛОГИЧЕСКАЯ ПРЕМИЯ

НА ЗАМЕТКУ

«Зеленое Подмосковье»
Новая экологическая премия будет 
присуждаться за заслуги в области 
защиты окружающей среды. 

– Премия будет вручаться тем, кто думает 
об экологии, кто искренне и бескорыстно хочет по-
могать нам сохранять экологическое благополучие 
Подмосковья и выделяться на фоне других, которые 
только потребляют природные ресурсы, не думая о 
завтрашнем дне, – сказал министр экологии и при-
родопользования Московской области Тихон Фирсов. 
– Мы выделили девять вариаций знаков, которые 

присуждаются за различные заслуги в области защи-
ты природы.  Это –  участие в экологических акциях; 
переработка отходов; применение экологических 
технологий на производстве и другие направления.

Концепция логотипа премии разрабатывалась 
студией Артемия Лебедева, в ее основе – образ серд-
ца, который ассоциируется с различными символа-
ми. Наклейками с логотипом будут брендироваться 
офисы компаний, помещения предприятий, которые 
доказали свою экологическую ответственность в со-
ответствии с критериями Минэкологии.

Условия присуждения премии «Зеленое Под-
московье» будут размещены на сайте министер-
ства и в телеграм-канале «Экопульс». 

Детский телефон доверия
Муниципальное управление МВД России «Серпуховское» с 

1 по 10 июня  проводит оперативно-профилактическое мероприятие 
«Защита». Оно направлено на предупреждение преступных посяга-
тельств в отношении детей, в том числе со стороны родителей, закон-
ных представителей и иных членов их семей, а также на принятие мер 
по защите прав и законных интересов несовершеннолетних. 

При возникновении любой сложной жизненной ситуации дети и 
взрослые могут получить консультативно-психологическую помощь 
по телефону доверия:  8-800-2000-122. 

Каждый собственник 
должен иметь 

договор
Все газовое оборудование, 
установленное в доме или 
квартире, необходимо содер-
жать в исправном состоянии. 
От этого зависят здоровье 
и безопасность вас и ваших 
близких.

Напоминаем, что каждый собственник га-
зового оборудования должен иметь договор на 
техническое обслуживание со специализиро-
ванной организацией.

Для заключения договора необходимы:
 копия паспорта собственника (второго и 

третьего разворота);
 документы, подтверждающие право соб-

ственности (пользования) на домовладение.
Дополнительные документы:

 акт проверки состояния дымовых и вен-
тиляционных каналов;

 акт на заземление (для электрозависи-
мого газового оборудования);

 документ, подтверждающий состав ВКГО 
(ВДГО).

ТЕЛЕФОНЫ 
АВАРИЙНОЙ 

ГАЗОВОЙ СЛУЖБЫ:

04      И      112
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Каждую пятницу вы можете получить нашу газету бесплатно.
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ГОТОВЫЕ КВАРТИРЫ 
ОТ ЗАСТРОЙЩИКА
Генеральный подрядчик
КОМПАНИЯ «СССР»
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С НАШИМ МАТЕРИАЛОМ ПОД КЛЮЧ!
Скидка для пенсионеров 20%
8 (965) 185-18-22, Юрий
8 (967) 116-53-32, Пётр

выполняются все виды
строительных работ
 САЙДИНГ
 ХОЗ.БЛОКИ
 БАНИ
 КРЫШИ
 ПОЛЫ
 ПОТОЛКИ

 ОТМОСТКИ
 ВЕРАНДЫ
 БЕСЕДКИ
 ЗАБОРЫ
 ПЕЧИ
 ФУНДАМЕНТ

СТРОИТЕЛЬНАЯ
БРИГАДА
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КРОВЕЛЬНЫЕ 
РАБОТЫ КРЫШИ


