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История выбора 
и преодоления 

В Серпухове пройдет премьера до-
кументального фильма об участ-
нике СВО. Герой фильма – наш 
земляк – пережил то, что сломало 
бы любого. Но вместо того, чтобы 
сдаться, он нашел новую опору.

Сегодня он – один из немногих в стране 
спортсменов с поражением опорно-двигательного 
аппарата, которые тренируются в дисциплине «сла-
лом за катером». Авторы фильма «Слава» Мария и 
Михаил Панкратьевы говорят, что эта лента не про 
войну и не про спорт, а про выбор. Про то, что даже 
после самого страшного падения можно встать и 
поймать свою волну.

Показ состоится 7 октября в 18:00 
в кинотеатре ДК «Россия». Приходите. 

Не просто концерт, 
а праздник души

30 сентября Пущинский ЦКР 
«Вертикаль» приглашает 
жителей и гостей города на 
праздничный музыкальный 
фестиваль «Души запасы 
золотые», приуроченный к 
Международному дню по-
жилого человека.

На сцене выступят невероятные кол-
лективы из Пущино, Тульской области и 
соседних деревень. Это будет не просто 
концерт, а настоящий праздник жизни, 
тепла и единения. Приходите зарядиться 
бодростью и отличным настроением!

30 сентября (среда) в 12:30, 
ЦКР «Вертикаль», вход свободный!

      				    Курс на развитие страны
Выборы в Госдуму и Мособлдуму: как голосовал  Большой Серпухов
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в центре событий
Капремонт и лифты – на контроле
Глава Городского округа Серпухов Алексей Шимко 
принял участие в еженедельном совещании в режиме 
видеоконференцсвязи (ВКС) под руководством губер-
натора Московской области Андрея Воробьева. В ходе 
совещания обсудили два ключевых вопроса – ход ка-
питального ремонта многоквартирных домов и эксплу-
атацию лифтового оборудования.

ГОСТИ ОКРУГА

Глава Г.о. Серпухов Алексей 
Шимко принял коллег из Об-
нинска. Делегацию возгла-
вил глава города Стефан Пе-
ревалов.

Обнинск известен как первый нау-
коград России, за этим статусом стоит не 
только фундаментальная наука. Это город 
со сложной инженерной инфраструктурой 
и высокой плотностью наукоемких произ-
водств, где четверть трудоспособного на-
селения занята на высокотехнологичных 
предприятиях.

Основной темой встречи стал обмен 
опытом в сфере ЖКХ, благоустройства и 
содержания городской инфраструктуры. 
Разговор получился предметным: коллеги 
приехали с конкретными вопросами.

Отдельно обсудили содержание го-
родских территорий в летний и зимний 
периоды, работу с площадками для твер-
дых коммунальных отходов и крупногаба-
ритных отходов, сбор опасных отходов, а 
также организацию работы муниципаль-
ных учреждений – их структуру, кадровое 
обеспечение, технику и взаимодействие с 
подрядчиками.

После встречи представители Обнин-
ска выехали на сами объекты, чтобы непо-
средственно посмотреть, как на практике 
организованы благоустройство и содержа-
ние территорий в Серпухове.

– Такие встречи полезны для обеих 
сторон. Мы тоже перенимаем опыт коллег: 
смотрим, как аналогичные задачи решают 
в других городах, и берем в практику то, 
что может пригодиться. Продолжаем ра-
ботать, – отметил глава округа.

КОМФОРТНАЯ СРЕДА

Перемены на улице Ленина
Продолжается благоустройство пешеходной зоны и 
сквера на улице Ленина – между домами №42 и №34 
в поселке Большевик.

Эта территория вошла в адрес-
ный перечень на 2026 год по госпро-
грамме Московской области «Форми-
рование современной комфортной 
городской среды».

На объекте уже выполнена 
вырубка, демонтаж, вывоз мусора, 
плит и спиленных деревьев. В ра-
боте – разработка грунта под пе-
шеходные дорожки, траншеи, от-
сыпка песком. Общая готовность 
объекта – 30%.

На площадке задействованы де-
вять рабочих и шесть единиц техни-
ки. Работы идут по графику. Поручил 
не сбавлять темп и следить за каче-
ством.

– Для жителей Большевика это 
не просто благоустройство. Это 
место, где будут расти дети, от-
дыхать пожилые люди, проводить 
выходные семьи. Поэтому внимание 
к объекту – повышенное, – отметил 
глава округа Алексей Шимко.

Серпухов – Обнинск: обмен опытом

Среди основных тем – прошедшие 
выборы в Государственную думу РФ и 
Московскую областную думу. Говоря 
о выборах, Андрей Воробьев побла-
годарил всех, кто участвовал в орга-
низации трехдневного голосования, 
подчеркнув, что вся работа строится 
на запросах жителей, их предложени-
ях и пожеланиях – на том, что каждый 
хочет видеть позитивные перемены во-
круг себя. Губернатор отметил, что при 
реализации национальных проектов 
президента важно учитывать запросы 
жителей, в том числе наказы, поступив-
шие в Народную программу «Единой 
России».

Глава округа Алексей Шимко по-
благодарил членов избирательных 
комиссий, волонтеров и профильные 
службы за слаженную и ответственную 
работу. Важная часть повестки – ре-
ализация региональной программы 
капитального ремонта домов, которая 
определяет комфорт жителей на годы 
вперед.

В Серпухове продолжается ре-
ализация региональной программы 
капитального ремонта МКД. Сейчас 
выполняется краткосрочный план на 

2026–2028 годы. На 2026 год запла-
нирован ремонт в 29 домах – всего 44 
элемента:

 20 кровель;
 12 фасадов;
 7 внутридомовых систем;
 2 лифта;
 3 балконные плиты.
На сегодняшний день работы за-

вершены в 20 домах – по 29 элементам. 
Ремонт еще девяти домов продолжает-
ся. Общий процент исполнения плана 
на 2026 год составляет около 70%.

По двум направлениям – замене 
балконных плит и ремонту внутри-
домовых систем – подрядчик пока не 
определен. Работы по этим позициям 
перенесены на 2027 год.

Еще один важный вопрос – экс-
плуатация лифтового оборудования. В 
городском округе Серпухов насчиты-
вается 1 761 многоквартирный дом, из 
них 411 оборудованы лифтами. Всего в 
округе эксплуатируется 1 364 подъем-
ника, их обслуживают 6 организаций. 
Две находятся в зеленой зоне рейтинга, 
четыре – в желтой.

С начала года поступило 33 обра-
щения по вопросам работы лифтового 
оборудования. Каждое обращение на-
ходится на контроле.

Отдельного внимания требуют 15 
лифтов иностранного производства, 
установленных в 5 многоквартирных 
домах. Из-за санкционных ограниче-
ний есть риски с поставками необ-
ходимых запасных частей. Алексей 
Шимко поручил держать ситуацию на 
постоянном контроле и заранее про-
рабатывать возможные альтернатив-
ные варианты.

– Продолжим держать курс на ре-
зультат, – отметил Алексей Шимко. 

– Тема ремонта МКД особенно актуаль-
на, учитывая в том числе последствия 
прилетов беспилотников. Наша задача – 
привести в порядок все МКД и ИЖС, 
уделить людям внимание, ответить на 
вопросы. Также сегодня мы обсуждаем 
реализацию региональной программы 
капремонта МКД. Уделяем внимание 
обновлению и эксплуатации лифтового 
оборудования. Важно, чтобы были ком-
пании, обладающие ресурсами, запас-
ными частями, чтобы обеспечивалось 
регулярное сервисное обслуживание.

Андрей Воробьев,
Губернатор Московской области



33№ 35 (436)
25 сентября 2026 года

– Многие жители округа проявили 
гражданскую зрелость и неравноду-
шие, понимая, что от их выбора зави-
сит дальнейшее развитие России. Мы 
сделали этот выбор вместе. Голосо-
вание прошло в штатном режиме. На 
участках присутствовали наблюдатели, 
безопасность обеспечивали сотрудники 
правоохранительных органов. Наруше-
ний не зафиксировано. Спасибо всем, 
кто выразил свою позицию – на участке 
или дистанционно. Ваше участие важно 
для нашего округа, области и страны.

Алексей Шимко,
глава Городского округа Серпухов

голос за будущее

Фото:  пресс-служба 
администрации Г.о. Серпухов

С 18 по 20 сентября в Рос-
сии прошли выборы в Го-
сударственную думу, а в 
Подмосковье параллельно 
избирали депутатов Московской областной думы. Жи-
тели городского округа Серпухов приняли активное 
участие в голосовании, которое, по оценкам наблюда-
телей, прошло спокойно, организованно и без нару-
шений. У каждого была возможность проголосовать 
удобным способом: на избирательном участке, дистан-
ционно или пригласив комиссию на дом.

Курс на развитие страны

Три дня единения
18 сентября в 8:00 в округе от-

крылись 107 избирательных участков. 
Голосование шло в деловой и добро-
желательной атмосфере: без очере-
дей, с позитивным настроем избира-
телей. Безопасность и прозрачность 
обеспечивали наблюдатели, полиция 
и видеонаблюдение.

Одним из первых на участке во 
Дворце культуры «Россия» проголосо-
вал глава округа Алексей Шимко. Он 
призвал жителей проявить свою волю.

– Проголосовал за тех, кому до-
веряю и кто, уверен, будет работать 
для людей. Как человек с юридическим 
образованием, понимаю: избиратель-
ное право – реальный инструмент, 
который дает возможность влиять 
на важные решения, – отметил глава му-
ниципалитета. 

Жители приходили на участки це-
лыми семьями. Многодетные родители 
брали с собой детей, чтобы те видели, 
как важно участвовать в жизни страны. 

– На участке очень доброжела-
тельная атмосфера: все организовано 
быстро и удобно. Мы специально берем 
с собой на голосование детей – хотим, 
чтобы они видели, как это важно, – по-
делилась мама троих детей Елизавета 
Маршавина.

Особое внимание привлекли моло-
дожены Кирилл и Ольга, которые при-
шли на участок №2938 в центр «Шанс» 
сразу после свадьбы. Их первый се-
мейный выбор – за достойную жизнь и 
счастливое будущее российских семей.

Активность проявили и люди стар-
шего поколения. 99-летняя избиратель-
ница отдала свой голос, став примером 
гражданской ответственности. Многие 
пенсионеры приходили с утра, чтобы 
«сделать дело – и гулять смело».

Депутаты окружного Совета под 
руководством председателя Михаила 
Шульги также проголосовали на своих 
участках, а в течение выборных дней 
выезжали по округу, проверяли рабо-
ту избирательных участков, общались 
с наблюдателями и отметили высокую 
организацию голосования и позитив-
ное настроение избирателей.

Новое поколение 
и новые форматы

В эти дни на участках было много 
молодежи, для многих голосование 
стало первым в жизни. Виктория Рами-
рез, студентка Губернского колледжа и 
активистка «Молодой Гвардии Единой 
России», уверена: каждый голос важен. 
Варвара Михайлюк, золотая медалист-
ка, волновалась перед первым голосо-
ванием, но рядом был папа – опытный 
избиратель. Евгения Сирченко с дет-
ства ходила на выборы с бабушкой и 
дедушкой, а в день голосования сдела-
ла выбор сама.

В Серпухо-
ве прошла акция 
«Я проголосовал»: 
у избирательных 
участков оборудо-
вали фотозоны, где 
можно было сделать 
снимок и опублико-
вать его с хештегом 
#ЯПРОГОЛОСОВАЛ.

Многие жители 
выбрали дистанци-
онное электронное 
голосование через 
сайт «Госуслуги». 
Этот формат оказал-
ся особенно удобен 
для работающих граждан: врачей, учи-
телей и сотрудников предприятий. 

– Дистанционное голосование – 
это очень удобный формат. У меня, как 
директора, много работы, и это позво-
ляет сделать свой гражданский выбор, 
не отрываясь от работы, – говорит 
директор школы №3 Юлия Русецкая.

Свой выбор сделали и участники 
специальной военной операции. Руко-
водитель Серпуховского отделения Ас-
социации ветеранов СВО, заместитель 
директора Федерального центра под-
готовки спортивного резерва Игорь 
Старовойт отметил важность ответ-
ственного подхода к выбору тех, кому 
можно доверить управление страной 
и регионом.

Не остались в стороне активисты и 
волонтеры. 

– Считаю, что на эти выборы нуж-
но прийти обязательно. Мы живем в 
непростое время, и своим голосом мы 
обеспечим будущее для наших детей, – 
отметила жена участника СВО, руково-
дитель волонтерского движения «Тер-
ритория Z», учитель начальных классов 
Екатерина Егорова. 

Доверие, которое 
обязывает

По предварительным данным, в 
городском округе Серпухов, как и в 
целом по стране, убедительную победу 
одержала «Единая Россия». Явка была 

высокой. В Государственную думу по 
одномандатному округу лидирует дей-
ствующий депутат от «Единой России» 
Александр Коган. Его поддержали мно-
гие жители, отмечая конкретные дела, 
отзывчивость и внимание к экологиче-
ским вопросам. 

– Проголосовал за Когана Алек-
сандра Борисовича, потому что этот 
человек слова, отзывчивый человек, 
всегда к нему обращался, приходил на 
прием, всегда был услышан, – сказал 
житель Серпухова Владимир Трутаев.

Александр Коган поблагодарил 
избирателей за доверие.

– Выборы показали, что у людей 
много конкретных вопросов и наказов. 
Теперь наша задача – не откладывать 
их в долгий ящик, а продолжать ра-
боту: заниматься ЖКХ, благоустрой-
ством, развитием городов и решением 
тех проблем, с которыми люди прихо-
дят на личные приемы, – отметил Алек-
сандр Коган. 

В Московскую областную думу от 
округа прошли Андрей Голубев и Алек-
сей Батогов. 
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НАШИ ДОРОГИ

территория развития

Реконструкция двух важ-
ных дорожных объектов 
под Серпуховом выходит 
на финишную прямую. 
Движение по мосту в Лу-
кино планируют запу-
стить уже в конце сентя-
бря, а в Бутурлино – в 
начале ноября.

Долгожданные перемены для 
жителей сразу нескольких деревень 
гоодского округа Серпухов – Костино, 
Мартьяново, Левашово, Сераксеево, 
Арнеево, Погари и Новинки-Бегичево 
– не за горами. Реконструкция мостов 
в Лукино и Бутурлино, которые долгие 
годы были настоящей «дорогой жизни» 
для местных, приближается к заверше-
нию.  

На объекте в Лукино основные ра-
боты уже позади. Строители обустро-
или ливневую канализацию, укрепили 
откосы и возвели армогрунтовые сте-
ны. В ближайшее время здесь присту-
пят к укладке асфальта, после чего по 
мосту откроют движение. Параллельно 
идет благоустройство: ведется обрат-
ная засыпка локальных очистных со-
оружений песком, а на этой неделе 
смонтируют барьерное огражде-
ние на пролетном строении.

– Приемная комиссия на-
значена на 28 сентября. Главное 
– чтобы мост был безопасным 
и служил людям долгие годы. 
Поручил держать сроки и не 
снижать темп. Качество работ 
и организацию движения проверю 
лично, – отметил глава Городского 
округа Серпухов Алексей Шимко.

Мосты в Лукино и Бутурлино 
готовят к открытию

Фото:  пресс-служба  администрации Г.о. Серпухов

СЕРВИСЫ И УСЛУГИ БЕЗОПАСНЫЙ РЕГИОН 

Новый формат обслуживания: 
видеоинфомат МосОблЕИРЦ

Пущино переходит на цифровой формат 
обслуживания МосОблЕИРЦ. С 30 сентя-
бря в МФЦ в мкр. В, д. 1 заработает виде-
оинфомат: передать показания, получить 
справку или задать вопрос оператору мож-
но по видеосвязи.

В этот раз специалисты 
работали в социальном и ме-
дицинском учреждениях. Та-
кие мероприятия проводятся 
по поручению губернатора 
Московской области Андрея 
Воробьева.

В школе №16 по леген-
де произошло возгорание 
в школьной столовой. Пер-
сонал немедленно опове-
стил экстренные службы. 
Учащиеся и сотрудники под 
руководством педагогов ор-
ганизованно покинули здание через 
запасные выходы и были выведены на 
безопасное расстояние. На сборном 
пункте в сквере рядом со школой про-
шла проверка списочного состава.

Аналогичная тренировка прове-
дена на базе стационара Протвино. 
Отработаны три вопроса: алгоритм 
действий персонала при пожаре, 
взаимодействие с пожарной частью 
№304 Московской областной пожар-

но-спасательной службы и тушение 
условного пожара.

Подобные тренировки на объек-
тах с массовым пребыванием людей 
проводятся не реже одного раза в 
полугодие. Они позволяют проверить 
работу систем оповещения и эвакуа-
ционных выходов, отработать навыки 
поведения в чрезвычайных ситуациях 
и слаженность действий служб.

Безопасность на таких объектах – 
приоритетная задача. 

Эвакуация отработана: школа и стационар
В Городском округе Серпухов продолжаются трени-
ровки по эвакуации и тушению условного пожара.

Традиционный клиентский офис 
по адресу: микрорайон В, д. 2, прекра-
щает работу с 1 октября. Город перехо-
дит на современный формат в рамках 
системной трансформации сервисов в 
Московской области.

Представители ООО «Мос-
ОблЕИРЦ» – заместитель ге-
нерального директора Глеб 
Латыпов и руководитель тер-
риториального управления 
«Серпухов» Дмитрий Акимуш-
кин – представили проект из-
менений.

Новый формат успешно 
действует по всему Подмоско-
вью: в регионе уже работают 
около 30 цифровых точек.

Преимущества 
нового устройства:

 полный спектр услуг: пере-
регистрация имущества, получение 
справок и решение других вопросов 
ЖКХ;
 живое общение: прямая видео-

связь с оператором в режиме реально-
го времени;
 помощь рядом: для комфорт-

ного перехода, особенно для старшего 
поколения, в МФЦ будут дежурить кон-

сультанты, которые 
помогут на каждом 
этапе.

С помощью 
инфомата можно 

проконсультироваться по видеосвязи, 
передать показания, распечатать кви-
танции, заявления, выписки и справки 
(без синей печати), подать обращение, 
отсканировать и направить документы 
в МосОблЕИРЦ.
Достаточно снять трубку на 
инфомате, и менеджер расчетного 
центра выйдет на связь через экран, 
ответит на вопросы, поможет 
разобраться с начислениями, внесет 
изменения в лицевой счет и оформит 
заказ услуг.

Режим работы 
видеоинфомата:

 понедельник–пятница: 
      9:00–18:00;
 суббота: 8:30–16:00;
 воскресенье – выходной.

Если вы предпочитаете 
традиционный формат, всег­
да можно обратиться в бли­
жайший клиентский офис в 
Серпухове по адресу: Бори­
совское шоссе, д. 17. Режим 
работы: вторник–пятница: 

08:00–19:00, суббота: 08:30–16:00, 
без перерыва.

Все услуги МосОблЕИРЦ доступны 
без визита в офис – в личном кабинете 
на сайте мособлеирц.рф и в прило-
жении «МосОблЕИРЦ Онлайн». Здесь 
можно оплачивать счета, в том числе 
без комиссии через СБП, передавать 
показания, направлять обращения, по-
лучать справки и заказывать услуги.

Личный кабинет и приложение 
«МосОблЕИРЦ Онлайн» работают еже-
дневно с 6:00 до 23:00.

Не отстают и строители в Бутур-
лино. Там сейчас идет устройство за-
щитного слоя бетона на пролетном 
строении – это завершающая стадия, 
которая обеспечит надежность и дол-
говечность конструкции. Полностью 
завершить все работы здесь планируют 
в начале ноября.

Для местных жителей эти переме-
ны – событие огромной важности.

– Наконец-то дождались! Я живу 
в Костино, и мост в Лукино для нас – 
это дорога жизни. Раньше ездить по 
нему было просто мучение. Сейчас, 
когда работы вышли на финишную 
прямую, не нарадуюсь! Видно, что де-
лают на совесть. Отдельное спасибо 
за очистные сооружения и барьерное 
ограждение – это же безопасность 
пешеходов. Теперь до города будем 
добираться быстро и с комфортом. 
Спасибо администрации и строите-
лям за то, что не забыли про наши 
деревни! Наконец-то транспортная 
ситуация в округе наладится, – по-
делился житель деревни Костино Ан-
дрей Иванов.

Обновление ключевых дорожных 
объектов не только повысит безопас-
ность и комфорт передвижения, но 
и заметно улучшит транспортную до-
ступность всего района.  
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ПЕРЕМЕНЫ К ЛУЧШЕМУ

Ход конемНА ПРЯМОЙ СВЯЗИ 

пульс городского округа 

Фото:  пресс-служба 
администрации Г.о. Серпухов

Выездные 
администрации 
проходят каждую 
неделю на разных 
площадках округа. 
Следующая 
выездная встреча 
по вопросам 
ЖКХ состоится 
30 сентября.

«Единая Россия» приступает к реализации новой На-
родной программы. В нее вошло около 3,5 миллионов 
предложений и наказов от жителей России. Свыше 920 
тысяч из них поступило из Подмосковья. В программе 
обозначены ключевые направления развития на бли-
жайшие пять лет. 

В Пущино прошел традиционный прием населения 
в формате выездной администрации.  Вместе с ру-
ководителем муниципалитета Алексеем Шимко на 
встрече приняли участие депутаты окружного Со-
вета Павел Гущин, Валерий Кузнецов, Юлия Громо-
ва, Наталья Чапурина, представители управляю-
щих компаний, ресурсоснабжающей организации 
и «МособлЕИРЦ». Работа велась в режиме прямого 
диалога с жителями по вопросам ЖКХ.

Народная программа – медицина в приоритете

На днях в Пущино завершились 
точечные работы по благоустройству. 
В микрорайоне Д обустроили новую 
пешеходную тропу от дома № 2 к дому 
№ 3 на улице Южной. Сделали удобный 
лестничный подход и пандус.  Дополни-
тельно по просьбам жителей установи-
ли 16 опор освещения.

В микрорайоне Г решили пробле-
му на участке от дома № 29 к бульвару 
Болотова: асфальтирование помогло 
устранить подтопление территории.

Жительница дома № 3 по улице 
Южной Ольга Дручкова поблагода-
рила за новый асфальтированный 
тротуар к дому № 2 микрорайона Д 
и освещение. Новый маршрут ведет 
к магазину, остановке и детскому 
саду, поэтому безопасность детей и 
удобство взрослых – в приоритете. С 
учетом пожеланий горожан подряд-
чик обеспечил плавное примыкание 

дорожки к тротуару у детсада, обу-
строил лестницы, спуски для коля-
сок и поручни. По просьбе жителей 
специалисты проработают вопрос 

усиления освещения и замены ламп.
Отдельно разобрали проблему 

подтопления подвала в доме № 3 по 
улице Южной. Причина – регулярные 

засоры и выход из строя дренажных 
насосов, в том числе из-за сброса по-
сторонних предметов в канализацию. 

– Вместе со специалистами под-
бираем оптимальное решение, чтобы 
исключить аварии. Запланирован вы-
езд на место, – отметил глава муници-
палитета.

Жительница города Наталья Куце-
пина с инициативной группой родите-
лей обеспокоена завершением рекон-
струкции Детской музыкальной школы 
им. А.А. Алябьева. 

– Идет поиск нового подрядчика, в 
ближайшее время ремонтные работы 
возобновятся. Здание подготовим к 
зимнему периоду. Также обсудили сохра-
нение амфитеатра рядом со школой 
– объект обладает уникальным аку-
стическим эффектом и высоко ценит-
ся жителями и учащимися, – сообщил 
Алексей Шимко.

Одно из приоритетных направле-
ний Народной программы – система 
здравоохранения. В Серпухове, напри-
мер, более тысячи пациентов в этом 
году прошли обследования в отделе-
нии лучевой диагностики в микрорай-
оне Ивановские Дворики.

В феврале этого года запущен мам-
мограф: теперь исследование можно 
пройти в поликлиниках №1 и №7. Обо-
рудование отечественного производ-
ства позволяет выявлять онкологию и 
другие заболевания молочных желез. 
Врачи рекомендуют женщинам старше 
40 лет регулярно проходить маммогра-
фию – любой недуг проще вылечить на 
ранней стадии.

– Очень удобно: во-первых, никуда 
не надо ехать – ни в Подольск, ни в Мо-
скву, а здесь все на месте. Большое спа-
сибо, что это сделали у нас, – отметила 
жительница Надежда Чудаева.

Учреждение предлагает широ-
кий спектр других исследований: КТ, 
МРТ, рентген. В отделении лучевой 
диагностики установлен аппарат для 
денситометрии: подобный есть толь-

ко в Подольске. Ранее пожи-
лые пациенты были вынуж-
дены ехать в другой город, 
чтобы узнать плотность и 
прочность костной ткани. 
Теперь это можно сделать 
у нас.

– Кабинеты очень вос-
требованы у врачей. Флюо-
рографию в день проходят 
от 40 до 50 человек. Особая 
гордость центра – денси-
тометрия, она открылась в 
этом году. Это очень полез-
ные исследования для эндо-
кринологов, ревматологов, 
травматологов, – расска-
зала старшая медсестра 
отделения центра лучевой 

диагностики ГБУЗ «Серпуховская 
больница» Наталья Пыхтарева.

Серьезные перемены произошли 
и в других медицинских учреждениях 
Серпухова.

– За последнее время у нас прои-
зошли глобальные изменения в серпу-
ховской медицине, мы идем по пути 

улучшения оказания медицинской по-
мощи. За последний год мы получили 
порядка шести единиц высокотехно-
логичного оборудования: эндоскопиче-
ские стойки хирургического и нейрохи-
рургического профиля, операционные 
микроскопы, – отметил заведующий 
хирургическим стационаром ГБУЗ МО 
«Серпуховская больница», координа-
тор партийного проекта «Здравоохра-
нение» Николай Рожков.

На будущий год в хирургическом 
отделении Серпуховской больницы за-
планировано обновление эндоскопи-
ческого оборудования для проведения 
гастроколоноскопии и покупка двух 
компьютерных томографов. В планах – 
до 2031 года модернизировать до 90% 
медицинского оборудования в Подмо-
сковье, построить более 20 поликли-
ник и обновить 80 зданий медицинских 
учреждений. 
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СВОИХ НЕ БРОСАЕМ 

Фото:  пресс-служба 
администрации Г.о. Серпухов

тыл – фронту
КОММЕНТАРИЙ

– Каждое имя, каждая 
судьба – это часть на­
шей общей истории. 
Всех этих людей объ­
единяет одно: они не 
остались в стороне. За 
такими историями – 

люди, которые гордость не только 
нашего Серпухова, но и всей страны.

Алексей Шимко, глава 
Городского округа Серпухов:

Всегда рядом: тепло для семей

Ветеран-пограничник 
на передовой

Серпухович Александр Яковлев – 
военнослужащий 45-й гвардейской 
инженерно-саперной бригады. Служит 
на Луганском направлении почти два 
года. До этого был предпринимателем, 
владельцем металлобазы.

Еще задолго до начала специ-
альной военной операции Александр 
вместе с группой таких же, как он, 
ветеранов-пограничников активно 
участвовал в жизни округа. Они регу-
лярно проводили субботники, уроки 
мужества в школах, работали с детьми – 
воспитывали уважение к защитникам 
Родины. По их инициативе в Серпухо-
ве, в сквере на улице Володарского, 
появился памятник «Пограничникам 
всех поколений». С началом СВО груп-
па переключилась на помощь фронту: 
возила гуманитарные грузы по всей 
линии соприкосновения, туда, где 
было тяжелее всего. Затем Александр 
принял решение пойти на передовую.

Его жена Лилия – домохозяйка, 
активно занимается волонтерством: 
вяжет маскировочные сети, участвует в 
сборах. Рядом с ней – сын Руслан, кото-
рый вместе с матерью ждет отца домой.

Доброволец и медик
Еще один наш герой, житель посел-

ка Пролетарского – Александр Строев. 
До службы он работал оператором-на-
ладчиком производственной линии 
на предприятии по выпуску электро-
товаров. 26 сентября 2022 года ушел 
на фронт добровольцем. Сейчас Алек-
сандр – медик санитарно-эвакуацион-
ной группы: каждый день под огнем вы-
таскивает раненых ребят с передовой.

Дома защитника ждут жена Ека-

Надежная опора страны
Глава муниципалитета Алексей Шимко в своих социальных сетях рассказывает о воен-
нослужащих из Серпухова. Пока одни защищают Родину на передовой, другие в тылу со-
бирают гуманитарную помощь, вяжут маскировочные сети и ждут своих героев. В округе 
таких семей немало – и каждая по-своему приближает победу. Сегодня мы расскажем о 
двух военнослужащих и их близких, для которых поддержка фронта стала делом жизни.

терина и двое сыновей – шестнадца-
тилетний Саша и четырнадцатилетний 
Сережа. Старший увлекается беспилот-
никами, проектирует летательные аппа-
раты и занимает призовые места на те-
матических олимпиадах. Младший тоже 
тянется к технике. Оба помогают матери 
собирать гуманитарную помощь.

Екатерина Егорова – учитель 
начальных классов в Пролетарской 
школе и организатор одного из круп-
нейших волонтерских движений «Тер-
ритория Z». Сейчас в нем почти 700 
человек – не только жители нашего 
округа, но и волонтеры из Красногор-
ска, Каширы, Ступино. Вместе они соби-
рают деньги и закупают то, что достать 
сложнее всего: тепловизоры, прицелы, 

коптеры, приборы ночного видения.
Екатерина активно сотрудничает 

с Единым центром поддержки участ-
ников СВО и членов их семей, сама 
ездит на передовую, передает груз, а 
в Белгородском госпитале оставалась 
работать санитаркой – ухаживала за 
тяжелоранеными.

– Когда мы вместе – родители, 
учителя, волонтеры, ветераны – мы 
становимся по-настоящему сильны-
ми. Наши герои – это пример для де-
тей, а наша забота об их семьях – это 
то, что мы можем сделать здесь и сей-
час. Важно, чтобы каждый чувствовал 
поддержку и знал: мы рядом, мы пом-
ним, мы гордимся, – говорит Екатерина.

Такие истории – пример настоя-
щего мужества и единства. В Серпухо-
ве действует Ассоциация ветеранов 
СВО, в составе которой уже более 155 
человек, занимается психологической 
реабилитацией, юридическими кон-
сультациями и социальной адаптаци-
ей ветеранов. Кроме того, участники 
Ассоциации поддерживают детей, чьи 
отцы находятся на передовой. Напри-
мер, первого сентября Андрей Брюнин, 
Альберт Файзулин и Алексей Котельни-
ков помогли проводить в школу детей, 
которые начали учебный год без отцов.

Поддержка семей наших героев – приоритетное 
направление работы округа. В парке 
«Питомник» Серпухова прошел фестиваль 
настольных игр. Главным сюрпризом 
традиционной акции «Паровозик добра» 
стало бесплатное катание на паровозике для детей 
участников СВО. В этот раз участниками стали 25 семей.

Фестиваль организовали Единый 
центр поддержки участников СВО и 
членов их семей, МАУК «Парки Серпу-
хова» и Спортивный клуб инвалидов 
«Равные возможности» при поддержке 
партии «Единой России» и активистов 
«Молодой гвардии». Акцию «Парово-
зик добра» проводят уже в третий раз – 
ее очень ценят и дети, и взрослые.

К ребятам обратилась Лидия Ха-
лачева, руководитель Единого центра 
поддержки участников СВО и членов 
их семей, советник главы Г.о. Серпухов. 
Она пожелала им замечательной пого-
ды, интересных активностей и конеч-
но, покататься на паровозике добра. 
Она также выразила надежду, что такие 
теплые встречи будут продолжаться. 

Дети  катались на паровозике, 
играли в джакло, корнхолл, кубик Ру-
бика и другие настольные игры, уча-
ствовали в конкурсах. Эмоции – самые 
искренние.

– Важно радовать ребят из семей 
участников СВО. Бойцы там делают 
все, чтобы мы жили в мире и спокой-
ствии, а мы помогаем вот таким 
образом, – говорит Наталья Мишина, 
спортсмен-инструктор клуба «Равные 
возможности».

Отцы ребят, действующие воен-
нослужащие, смогли разделить с деть-
ми этот радостный момент. Два участ-
ника СВО приехали в краткосрочный 
отпуск и посетили мероприятие.

– Это очень важно, чувствуется 
забота: о нас помнят, знают, о наших 
детях. И детям приятны развлечения. 
Это очень полезное и нужное дело – они 
пошли прогуляться, о них заботятся, – 

говорят Александр, участник СВО, и 
его жена Наталья.

Поддержка семей наших 
героев – приоритетное на-

правление работы округа. В 
2025 году семьям участни-
ков специальной военной 
операции оказано 4 356 
льготных услуг в сфере обра-

зования, культуры и спорта, 
а также 5 122 услуги адресной 

и волонтерской помощи. 600 
детей участников СВО отдохнули 

летом в лагерях. 
– Мы не только устраиваем празд-

ники, но и отправляем гуманитарную 
помощь, оказываем всестороннюю 
поддержку семьям. Мы – депутаты, 
администрация города, партия «Еди-
ная Россия», центр поддержки – не бро-
саем своих. Всегда за наших, – говорит 
депутат окружного Совета Вячеслав 
Орехов.  

В октябре в парках округа для се-
мей военнослужащих планируют ме-
роприятие с аттракционами, а завер-
шит сезон акция «Теплая карусель» – ее 
проведут в парке «Питомник» в конце 
осени. 
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05:00 Доброе утро. (16+).
09:00, 12:00, 15:00, 03:00 Новости. (16+).
09:25 «Модный приговор» (0+).
10:15 «Жить здорово!» (16+).
11:00, 12:15, 18:30 «Время покажет» (16+).
14:00, 17:00, 23:00 «Большая игра» (16+).
15:15 «Давай поженимся!» (16+).
16:05 «Мужское / Женское» (16+).
18:00 Вечерние новости. (16+).
19:50 «Пусть говорят» (16+).
21:00 Время. (16+).
22:00 «Центурия». т/с. (16+).
00:10 «Время героев» (16+).
01:10 ПОДКАСТ.ЛАБ (16+).

05:00 Утро России. (16+).
09:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00, 03:00 Вес
ти. (16+).
09:30 Местное время. (16+).
09:55 «О самом главном». (12+).
11:30, 21:10 Вести. Местное время. (16+).
12:00, 18:00 «60 минут». (12+).
14:30, 02:15, 03:30 «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ». 
т/с. (16+).
17:00 «Малахов». (16+).
21:30 «ДОКТОР КРАСНОВ. НОВЫЕ СЕРИИ». 
т/с. (16+).
23:40 «Вечер с Владимиром Соловьевым». 
(12+).
04:29 Перерыв в вещании.

06:00 Настроение. (16+).
08:15 «Смех, дрожь и видео». (16+).
08:50 «ПИАНИСТКА-3». т/с. (16+).
10:45, 00:30 Петровка, 38. (16+).
10:55 «Городское собрание». (12+).
11:30, 14:30, 17:50, 22:00, 00:00 События. 
(16+).
11:50, 03:00 «Я ЗНАЮ ТВОИ СЕКРЕТЫ. ГЛА­
ДИАТОР». х/ф. (16+).
13:45 «Мой герой. Олеся Железняк». (12+).
14:55 Город новостей. (16+).
15:05 «ОРЛИНСКАЯ. СТРЕЛЫ НЕПТУНА». 
х/ф. (16+).
16:55 «Актерские драмы. Они поменялись 
ролями». (16+).
18:15 «ЧЕРНЫЕ НАЧИНАЮТ — БЕЛЫЕ ВЫ­
ИГРЫВАЮТ. СИЦИЛИАНСКАЯ ЗАЩИТА». 
х/ф. (16+).

22:35 «10 самых. Время перемен. Певцы с од
ной песней». (16+).
23:05 «Знак качества». (16+).
00:45 «Тайная комната. Королевский мезаль
янс». (16+).
01:30 «Брак на скорую руку». д/ф. (16+).
02:10 «Следствие ведет КГБ. Роковая теле
фонная книга». (16+).
04:40 «Маргарита Назарова и Иван Дмитри
ев. Укрощение строптивых». д/ф. (16+).
05:25 «10 самых... Звездные носы». (16+).

06:00, 08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 
00:20 Сегодня. (16+).
06:25 «Утро. Самое лучшее» (16+).
08:25, 10:35 «ЛЕСНИК». т/с. (16+).
13:25 Чрезвычайное происшествие. (16+).
14:00 Место встречи. (16+).
16:45 «За гранью» (16+).
17:50 «ДНК» (16+).
20:00 «НЕВСКИЙ. НАСЛЕДСТВО АРХИТЕКТО
РА». т/с. (16+).
22:15 «ТВЕРСКАЯ». т/с. (16+).
00:40 «Ч.T.Д.» с Маргаритой Симоньян (16+).
01:15 «СТЕПНЫЕ ВОЛКИ». т/с. (16+).

06:30, 05:25 «По делам несовершеннолет
них» (16+).  
07:30 «Давай разведемся!» (16+).  
08:30, 02:30 «Тест на отцовство» (16+).
10:40 «Прости меня...». д/ф. (16+).
11:45 «Беду отведу». д/ф. (16+).
12:55 «Знахарка». д/ф. (16+).
13:30 «Верну любимого». д/ф. (16+).
14:05 «Голоса ушедших душ». д/ф. (16+).
14:40 «ВЫБИРАЮ НАС». х/ф. (16+).
19:00 «МЕСТЬ НЕ ВЫШЕ ЛЮБВИ». х/ф. (16+).
23:05 «Понять. Простить». д/ф. (16+).
00:15 «Порча». д/ф. (16+).
01:10 «Знахарка». д/ф. (16+).
01:35 «Верну любимого». д/ф. (16+).
02:05 «Голоса ушедших душ». д/ф. (16+).
04:10 «Одна за всех» (16+).
04:35 «Давай разведемся!» (16+).

06:30 Диалоги о животных. Московский зо
опарк.
07:20 Легенды мирового кино. Ольга Жиз
нева.

07:50 Черные дыры. Белые пятна.
08:30 «Первые в мире». «Парашют Котельни
кова». д/с.
08:50 «ОБРЕТЕШЬ В БОЮ». х/ф. 1 с.
10:00, 12:30, 17:00, 19:30, 23:50 Новости 
культуры.
10:15 Наблюдатель.
11:15, 00:55 «Набережные Челны». д/ф.
11:50 «ИСТОРИЯ ОДНОГО ПОДЗАТЫЛЬНИ­
КА». х/ф.
12:45 Новости. Подробно. АРТ.
13:00, 20:05 «АТЛАНТЫ. ВЕЛИКИЕ ДИРЕК­
ТОРЫ ЭРМИТАЖА». «СТЕПАН ГЕДЕОНОВ». 
х/ф.
13:40 «ШВЕДСКАЯ СПИЧКА». х/ф.
14:35 «Диалог с легендой. Ольга Лепешин
ская». д/ф.
15:30 «Агора». с Михаилом Швыдким.
16:30 Невский ковчег. Теория невозможно
го. Мстислав Фармаковский.
17:15, 01:20 К 60-летию ГАСО Республики Та
тарстан. Александр Сладковский и Государ
ственный академический симфонический 
оркестр Республики Татарстан.
18:05 «Пермь. Особняк Грибушина». д/ф.
18:35 «Факультет истории». 
19:45 Главная роль.
20:45 Спокойной ночи, малыши!
21:00 «Нюрнбергский процесс. Глазами пе
реводчиков». д/ф.
21:45 «Сати. Нескучная классика...» с Филип
пом Ноделем, Алексеем Сканави и Артемом 
Варгафтиком.
22:30 «СЛЕДОВАТЕЛЬ ТИХОНОВ». т/с.
23:20 «Вначале было дело, или История рус
ской промышленности». «Алексей Бобрин
ский. Внук императрицы». д/ф.
00:05 «Одиссея: от мифа к науке». д/с.
02:15 «ЦВЕТ БЕЛОГО СНЕГА». х/ф.
03:00 Перерыв в вещании.

07:00, 09:30, 13:00, 16:00, 20:00, 21:00, 
23:00, 00:00, 02:00, 04:00, 06:00 «Новости» 
(16+).
06:25, 07:25, 21:25 м/ф. (6+).
08:05, 16:40 «Советские мафии». д/ф. (16+).
08:50, 09:55, 14:10, 15:25, 16:25, 22:25, 
23:25 «Есть нюансы». т/с. (16+).
10:05, 18:15 «Проклятые сокровища». д/ф. 
(16+).
10:50, 17:25, 23:40, 00:25, 04:35 «Гадание 
при свечах». т/с. (16+).
11:40, 13:25, 01:05, 02:25 «Следствие люб
ви». т/с. (16+).
13:35, 19:25, 03:05 «Вместе по России». д/ф. 
(16+).

14:50, 03:35, 04:25 «Рассекреченная исто
рия». д/ф. (16+).
18:50, 21:50 «Дело №». д/ф. (16+).
20:25 «Прямой эфир» (12+).

05:00 С легким утром! (16+).
10:10 «ВЫБЕРИ МЕНЯ». х/ф. (16+).
12:05 «ГОВОРИТ ЗЕМЛЯ!». х/ф. (16+).
14:30 «ИСТОРИЯ ЕГО СЛУЖАНКИ». т/с. (16+).
17:55 «ТРУДНЫЙ РЕБЕНОК». т/с. (16+).
21:00 «ДОСПЕХИ БОГА. В ПОИСКАХ СОК­
РОВИЩ». х/ф. (16+).
23:05 «ПОЛИЦЕЙСКАЯ ИСТОРИЯ. В ОСА­
ДЕ». х/ф. (16+).
01:20 «РОЖДЕННЫЙ ЧЕМПИОНОМ» (16+). 
03:05 м/ф «ВЕТЕР КРЕПЧАЕТ». (6+).

06:00 «Непобедимый» (12+).
07:00, 09:00, 12:25 Новости. 
(16+).
07:05, 11:35, 14:45, 23:35 
Все на Матч! Прямой эфир. 
(16+).
09:05 «Лица страны. Данил 
Лысенко» (12+).
09:25 Футбол. Ч/м-2026. Эк
вадор — Германия.  (6+).
12:30 Есть тема! Прямой 
эфир. (16+).
13:55 II Всероссийская 
спартакиада. Прыжки в во
ду. Женщины. Синхронные 
прыжки. Трамплин 3 м. Пря
мая трансляция из Екатерин
бурга. (16+).
15:25 II Всероссийская спар
такиада. Прыжки в воду. 
Мужчины. Вышка. Прямая 
трансляция из Екатеринбур
га. (16+).
16:30 Громко. Прямой эфир. 
(16+).
17:55 «Манчестер Юнайтед. 
Вперед к славе». д/ф. (16+).
19:20 Хоккей. Фонбет Чем
пионат КХЛ. «Торпедо» (Ниж
ний Новгород) — «Салават 
Юлаев» (Уфа). Прямая тран
сляция. (16+).
22:00 Бильярд. BetBoom Ли
га чемпионов.  (16+).
00:40 Велоспорт. Шоссе. Ч/м. 
Групповая гонка. Женщины. 
Трансляция из Канады (6+).
02:40 «Величайший». д/ф. 
(16+).

03:55 Новости (0+).
04:00 II Всероссийская спартакиада. Баскет
бол. Женщины. Финал.  (6+).

05:00, 01:20, 04:25 «Самые шокирующие ги
потезы».(16+).
06:00 «С бодрым утром!». (16+).
08:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00 «Новости».
(16+).
09:00 «Военная тайна «.(16+).
11:00 «Как устроен мир с Тимофеем Бажено
вым».(16+).
12:00, 16:00, 19:00 «Информационная прог
рамма 112».(16+).
13:00 «Загадки человечества с Олегом Шиш
киным».(16+).
15:00 «Дикий, дикий мир».(16+).
17:00 «Тайны Чапман».(16+).

18:00 «Самые шокирующие гипотезы».(16+).
20:00 «Безумные факты».(16+).
20:55 «88 МИНУТ». х/ф. (16+).
23:25 «ПИРАТЫ XXI ВЕКА». т/с. (16+).
02:10 «Тайны Чапман».(16+).

07:00 «САШАТАНЯ». т/с. (16+).
09:00 «Большой куш» (16+). 
11:30 «САШАТАНЯ». т/с. (16+).
20:00 «КАПИТАН ТУМАН» (18+). 
21:30 «ПОЛИЦЕЙСКИЙ С РУБЛЕВКИ» (16+). 
23:30 «ТАКСИ-2» (16+). 
01:10 «ТАКСИ» (18+). 
02:40, 03:25, 04:15 «Однажды в России» 
(16+).
05:00 «Утро ТНТ-2026» (16+).
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05:00 Доброе утро. (16+).
09:00, 12:00, 15:00, 03:00 Новости. (16+).
09:25 «Модный приговор» (0+).
10:15 «Жить здорово!» (16+).
11:00, 12:15, 18:30 «Время покажет» (16+).
14:00, 17:00, 23:00 «Большая игра» (16+).
15:15 «Давай поженимся!» (16+).
16:05 «Мужское / Женское» (16+).
18:00 Вечерние новости. (16+).
19:50 «Пусть говорят» (16+).
21:00 Время. (16+).
22:00 «Центурия». т/с. (16+).
00:10 ПОДКАСТ.ЛАБ (16+).

05:00 Утро России. (16+).
09:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00, 03:00 Вес
ти. (16+).
09:30 Местное время. (16+).
09:55 «О самом главном». (12+).
11:30, 21:10 Вести. Местное время. (16+).
12:00, 18:00 «60 минут». (12+).
14:30, 02:15, 03:30 «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ». 
т/с. (16+).
17:00 «Малахов». (16+).
21:30 «ДОКТОР КРАСНОВ. НОВЫЕ СЕРИИ». 
т/с. (16+).
23:40 «Вечер с Владимиром Соловьевым». 
(12+).
04:29 Перерыв в вещании.

06:00 Настроение. (16+).
08:20 «Доктор И...» (16+).
08:45 «ПИАНИСТКА-3». т/с. (16+).
10:40, 04:40 «Закулисные войны. Эстрада». 
(16+).
11:30, 14:30, 17:50, 22:00, 00:00 События. 
(16+).
11:55, 03:00 «Я ЗНАЮ ТВОИ СЕКРЕТЫ. ГЛА­
ДИАТОР». х/ф. (16+).
13:45 «Мой герой. Алла Демидова». (12+).
14:55 Город новостей. (16+).
15:05 «ОРЛИНСКАЯ. ТАЙНА ВЕНЕРЫ». х/ф. 
(16+).
16:55 «Актерские драмы. Другие таланты». 
(16+).
18:15 «ЧЕРНЫЕ НАЧИНАЮТ — БЕЛЫЕ ВЫ­
ИГРЫВАЮТ. ПОКЕРФЕЙС». х/ф. (16+).
22:35, 05:25 «Закон и порядок». (16+).
23:10 «Звездные хоромы». д/ф. (16+).
00:30 Петровка, 38. (16+).

00:45 «Русские тайны. Любовь вождей». 
(16+).
01:30 «90-е. Звездные игроманы». (16+).
02:15 «Дорогие товарищи. Хозяйка культу
ры». (16+).
05:55 Перерыв в вещании.

06:00, 08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 
00:20 Сегодня. (16+).
06:25 «Утро. Самое лучшее» (16+).
08:25, 10:35 «ЛЕСНИК». т/с. (16+).
13:25 Чрезвычайное происшествие. (16+).
14:00 Место встречи. (16+).
16:45 «За гранью» (16+).
17:50 «ДНК» (16+).
20:00 «НЕВСКИЙ. НАСЛЕДСТВО 
АРХИТЕКТОРА». т/с. (16+).
22:15 «ТВЕРСКАЯ». т/с. (16+).
00:40 «Захар Прилепин. Уроки 
русского» (16+).
01:15 «СТЕПНЫЕ ВОЛКИ». т/с. 
(16+).

06:30 «По делам несовершен
нолетних» (16+).  
07:15 «Давай разведемся!» 
(16+). 
08:15, 02:30 «Тест на отцов
ство» (16+).
10:30 «Прости меня...». д/ф. 
(16+).
11:30 «Беду отведу». д/ф. (16+).
12:40 «Знахарка». д/ф. (16+).
13:15 «Верну любимого». д/ф. 
(16+).
13:50 «Голоса ушедших душ». 
д/ф. (16+).
14:25 «Твой Dомашний док
тор» (16+).  Медицинское шоу.
14:40 «РОДНЫЕ НЕРОДНЫЕ». 
х/ф. (16+).
19:00 «МЕСТЬ НЕ ВЫШЕ ЛЮБ­
ВИ». х/ф. (16+).
23:10 «Понять. Простить». д/ф. 
(16+).
00:15 «Порча». «Липовый мед», 
«Танцы на костях». д/ф. (16+).
01:10 «Знахарка». д/ф. (16+).
01:35 «Верну любимого». д/ф. 
(16+).
02:05 «Голоса ушедших душ». 
д/ф. (16+).

04:10 «Одна за всех» (16+).
04:35 «Давай разведемся!» (16+).
05:25 «По делам несовершеннолетних» 
(16+).

06:30 Диалоги о животных. Московский зо
опарк.
07:20 Легенды мирового кино. Иван Пырьев.
07:50, 18:40 «Одиссея: от мифа к науке». д/с.
08:50 «ОБРЕТЕШЬ В БОЮ». х/ф. 2 с.
10:00, 12:30, 17:00, 19:30, 23:50 Новости 
культуры.
10:15 Наблюдатель.
11:15, 00:50 Юбилей Аллы Демидовой. ХХ 
век. «О времени и о себе. Марина Цветаева». 
Стихи поэта читает Алла Демидова. Режис
сер Р. Виктюк. 1986.
11:45 «ЦВЕТ БЕЛОГО СНЕГА». х/ф.
12:45 Новости. Подробно. Книги.

13:00, 20:05 «АТЛАНТЫ. 
ВЕЛИКИЕ ДИРЕКТОРЫ ЭР­
МИТАЖА». «АЛЕКСАНДР 
ВАСИЛЬЧИКОВ». х/ф.
13:40 «СЛЕДОВАТЕЛЬ ТИХО
НОВ». т/с.
14:35, 02:00 Больше, чем 
любовь. Евгений и Нина Габ
риловичи.
15:20 «Неразлучное чувство 
к России». «Прекрасное дол
жно быть величаво». д/с.
15:50 «Сати. Нескучная 
классика...» с Филиппом Но
делем, Алексеем Сканави и 
Артемом Варгафтиком.
16:30 «Коллекция». «Мастерская обработки 
самоцветов». д/с.
17:15, 01:15 К 60-летию ГАСО Республики 
Татарстан. Екатерина Семенчук, Александр 

Сладковский и Государственный 
академический симфонический 
оркестр Республики Татарстан.
18:10 «Якутские алмазы». д/с.
19:45 Главная роль.
20:50 Юбилей Аллы Демидовой. 
«2 Верник 2».
21:40 Белая студия.
22:30 «СЛЕДОВАТЕЛЬ ТИХО
НОВ». т/с.
23:20 «Вначале было дело, или 
История русской промышлен
ности». «Братья Крестовниковы. 
Молодые и дерзкие». д/ф.
00:05 «Одиссея: от мифа к на
уке». д/с.
03:00 Перерыв в вещании.

07:00, 09:30, 13:00, 16:00, 20:00, 
21:00, 23:00, 00:00, 02:00, 04:00, 
06:00 «Новости» (16+).
06:25, 07:25, 20:45, 21:25 м/ф. 
(6+).
08:05, 16:40 «Советские мафии». 
д/ф. (16+).
08:55, 09:55, 14:05, 15:25, 16:25, 
22:35, 23:25 «Есть нюансы». т/с. 
(16+).
10:00, 18:25 «Рыцари советского 
кино». д/ф. (16+).
10:45, 19:35, 20:25, 23:45, 00:25, 
04:35 «Гадание при свечах». т/с. 
(16+).
11:40, 13:25, 01:05, 02:25 «След
ствие любви». т/с. (16+).
13:30, 17:20, 03:00 «Вместе по 
России». д/ф. (16+).

14:50, 03:35, 04:25 «Рассекреченная исто
рия». д/ф. (16+).
17:55 Прямой эфир (12+).
19:00, 22:00 «Дело №». д/ф. (16+).

05:00 С легким утром! (16+).
09:25 «30 СВИДАНИЙ». х/ф. (16+).
11:20 «ВТРОЕМ». х/ф. (16+).
13:15 «ИСТОРИЯ ЕГО СЛУЖАНКИ». т/с. (16+).
17:55 «ТРУДНЫЙ РЕБЕНОК». т/с. (16+).
21:00 «ОВЕРДРАЙВ». х/ф. (16+).
22:55 «ТАЙФУН». х/ф. (16+).
00:25 «НЕВИДИМЫЙ ГОСТЬ». х/ф. (16+).
02:15 «ГАЗЕТЧИК». х/ф. (16+).
03:50 м/ф «ТРИ РАЗБОЙНИКА И ЛЕВ». (6+).

06:00 «Непобедимый» (12+).
07:00, 09:00, 12:55, 15:30 Новости. (16+).
07:05, 11:35, 15:35, 22:00 Все на Матч! Пря
мой эфир. (16+).
09:25 Футбол. Ч/м-2026. Тунис — Нидерлан
ды. Трансляция из США (6+).
13:00 Есть тема! Прямой эфир. (16+).
14:25 «География спорта. Сергиев Посад» 
(12+).
14:55 «Что за спорт?» (12+).
16:30 Смешанные единоборства. UFC. Рауль 
Росас против Раони Барселоса. Трансляция 
из США (16+).
17:55 «Мэнни Пакьяо. Непреодолимая си
ла». д/ф. (16+).
19:20 Хоккей. Фонбет Чемпионат КХЛ. ЦСКА 
— СКА (Санкт-Петербург). Прямая трансля
ция. (16+).
23:05 Смешанные единоборства. UFC. Мак
кензи Дерн против Аманды Рибас. Трансля
ция из США (16+).

00:40 Велоспорт. Шоссе. Ч/м. Групповая гон
ка. Мужчины. Трансляция из Канады (6+).
02:40 «Манчестер Юнайтед. Вперед к славе». 
д/ф. (16+).
03:55 Новости (0+).
04:00 II Всероссийская спартакиада. Нас
тольный теннис. Пары. Финал. Трансляция 
из Верхней Пышмы (6+).

05:00, 18:00, 01:25, 04:30 «Самые шокиру
ющие гипотезы».(16+).
06:00 «С бодрым утром!».(16+).
08:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00 «Новости».
(16+).
09:00 «Военная тайна «.(16+).
10:00 «СОВБЕЗ».(16+).
11:00 «Как устроен мир с Тимофеем Бажено
вым».(16+).
12:00, 16:00, 19:00 «Информационная прог
рамма 112».(16+).
13:00 «Загадки человечества с Олегом Шиш
киным».(16+).
14:00 «Невероятно интересные истории».
(16+).
15:00 «Легенды и мифы».(16+).
17:00 «Тайны Чапман».(16+).
20:00 «ТОМИРИС». х/ф. (16+).
23:25 «ПИРАТЫ XXI ВЕКА». т/с. (16+).
02:10 «Тайны Чапман».(16+).

07:00 «САШАТАНЯ» (16+). 
18:30 «КАПИТАН ТУМАН» (16+). 
21:30 «ПОЛИЦЕЙСКИЙ С РУБЛЕВКИ» (16+).
23:30 «ТАКСИ-3» (16+).
01:10 «ТАКСИ-2» (16+). 
02:35, 03:20, 04:05, 04:50 «Однажды в Рос
сии» (16+).
05:00 «Утро ТНТ-2026» (16+).

29 сентября, ВТОРНИК
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05:00 Доброе утро. (16+).
09:00, 12:00, 15:00, 03:00 Новости. (16+).
09:25 «Модный приговор» (0+).
10:15 «Жить здорово!» (16+).
11:00, 12:15, 18:30 «Время покажет» (16+).
14:00, 17:00, 23:00 «Большая игра» (16+).
15:15 «Давай поженимся!» (16+).
16:05 «Мужское / Женское» (16+).
18:00 Вечерние новости. (16+).
19:50 «Пусть говорят» (16+).
21:00 Время. (16+).
22:00 «Центурия». т/с. (16+).
00:15 ПОДКАСТ.ЛАБ (16+).

05:00 Утро России. (16+).
09:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00, 03:00 Вес
ти. (16+).
09:30 Местное время. (16+).
09:55 «О самом главном». (12+).
11:30, 21:10 Вести. Местное время. 
(16+).
12:00, 18:00 «60 минут». (12+).
14:30, 02:15, 03:30 «ТАЙНЫ СЛЕД
СТВИЯ». т/с. (16+).
17:00 «Малахов». (16+).
21:30 «ДОКТОР КРАСНОВ. НОВЫЕ 
СЕРИИ». т/с. (16+).
23:40 «Вечер с Владимиром Со
ловьевым». (12+).
04:29 Перерыв в вещании.

06:00 Настроение. (16+).
08:15 «Доктор И...» (16+).
08:40 «НОЧНАЯ СМЕНА». х/ф. 
(16+).
10:35, 04:30 «Закулисные войны. 
Юмористы». (16+).
11:30, 14:30, 17:50, 22:00, 00:00 
События. (16+).
11:55, 02:55 «Я ЗНАЮ ТВОИ СЕК­
РЕТЫ. АВТОЛЕДИ». х/ф. (16+).
14:50 Город новостей. (16+).
15:05 «ОРЛИНСКАЯ. КОЗНИ АМУ­
РА». х/ф. (16+).
17:00 «Актерские драмы. Каков 
подлец!» (16+).

18:15 «ЧЕРНЫЕ НАЧИНАЮТ — БЕЛЫЕ ВЫ­
ИГРЫВАЮТ. ЖРЕБИЙ БРОШЕН». х/ф. (16+).
22:35 «10 самых... Знаменитые кинотанцы.» 
(16+).
23:10 «Легенды эстрады. Вторая попытка». 
(16+).
00:30 Петровка, 38. (16+).
00:45 «Дорогие товарищи. Водочный бунт». 
(16+).
01:30 «Настоящий детектив. Морской дь
явол». (16+).
02:15 «Список Андропова». д/ф. (16+). (16+).
05:10 «Дворжецкие. На роду написано...». 
д/ф.
05:55 Перерыв в вещании.

06:00, 08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 
00:20 Сегодня. (16+).
06:25 «Утро. Самое лучшее» (16+).
08:25, 10:35 «ЛЕСНИК». т/с. (16+).

13:25 Чрезвычайное происшествие. (16+).
14:00 Место встречи. (16+).
16:45 «За гранью» (16+).
17:50 «ДНК» (16+).
20:00 «НЕВСКИЙ. НАСЛЕДСТВО АРХИТЕКТО
РА». т/с. (16+).
22:15 «ТВЕРСКАЯ». т/с. (16+).
00:40 «Поздняков» (16+).
01:00 «СТЕПНЫЕ ВОЛКИ». т/с. (16+).

06:30 «По делам несовершеннолетних» 
(16+).  
07:25 «Давай разведемся!» (16+).  
08:25, 02:30 «Тест на отцовство» (16+).
10:40 «Прости меня...». д/ф. (16+).
11:45 «Беду отведу». д/ф. (16+).
12:55 «Знахарка». д/ф. (16+).
13:30 «Верну любимого». д/ф. (16+).
14:05 «Голоса ушедших душ». д/ф. (16+).
14:40 «ПОЧУВСТВУЙ МОЮ БОЛЬ». х/ф. 
(16+).
19:00 «В ПОИСКАХ ВЕРЫ». х/ф. (16+).

23:05 «Понять. Простить». д/ф. (16+).
00:15 «Порча». д/ф. (16+).
01:10 «Знахарка». д/ф. (16+).
01:35 «Верну любимого». д/ф. (16+).
02:05 «Голоса ушедших душ». д/ф. (16+).
04:10 «Одна за всех» (16+).
04:40 «Давай разведемся!» (16+).
05:30 «По делам несовершеннолетних» 
(16+).

06:30 Диалоги о животных. Московский 
зоопарк.
07:20 Легенды мирового кино. Ростислав 
Плятт.
07:50, 18:40 «Расследуя дело Тутанхамо
на». д/ф. 1 с.
08:50 «ОБРЕТЕШЬ В БОЮ». х/ф. 4 с.
10:00, 12:30, 17:00, 19:30, 23:50 Новости 
культуры.
10:15 Наблюдатель.
11:15, 00:55 ХХ век. «12-й этаж». Ведущий 
Эдуард Сагалаев. 1988.
12:15 «Забытое ремесло». «Толмач». д/с.
12:45 Новости. Подробно. Театр.
13:00, 20:05 «АТЛАНТЫ. ВЕЛИКИЕ ДИ­
РЕКТОРЫ ЭРМИТАЖА». «ДМИТРИЙ 
ТОЛСТОЙ». х/ф.
13:40 «СЛЕДОВАТЕЛЬ ТИХОНОВ». т/с.

14:35 «Кукрыниксы против Третьего рейха». 
д/ф.
15:15 «Неразлучное чувство к России». «До
рога к журавлям». д/с.
15:45 «Отесенька». д/ф.
16:30 Пряничный домик. «Ремесла Иванов
ской области».
17:15 60 лет ГАСО Республики Татарстан. 
Джордж Харлионо, Александр Сладковский 
и Государственный академический симфо
нический оркестр Республики Татарстан.
18:10 «Запечатленное время». «Что же это 
было? (Тунгусский метеорит)». д/с.
19:45 Главная роль.
20:45 Линия жизни.
21:45 Энигма. Ферруччо Фурланетто.
22:30 «СЛЕДОВАТЕЛЬ ТИХОНОВ». т/с.
23:20 «Вначале было дело, или История 
русской промышленности». «Петр Ушков и 
Дмитрий Менделеев». д/ф.
00:05 «Расследуя дело Тутанхамона». д/ф. 2 с.
01:55 60 лет ГАСО Республики Татарстан. 
Александр Сладковский и Государственный 
академический симфонический оркестр 
Республики Татарстан.
03:00 Перерыв в вещании.

07:00, 09:30, 13:00, 16:00, 20:00, 21:00, 
23:00, 00:00, 02:00, 04:00, 06:00 «Новости» 
(16+).
06:25, 07:25, 19:45, 21:25 м/ф. (6+).
08:05, 16:35 «Советские мафии». д/ф. (16+).
08:55, 09:55, 14:05, 15:25, 16:25, 22:30, 
23:25 «Есть нюансы». т/с. (16+).
10:05, 18:10 «А. Завьялова. Затворница». 
д/ф. (16+).
10:45, 17:20, 23:40, 00:25, 04:25 «Гадание 
при свечах». т/с. (16+).
11:40, 13:25, 01:00, 02:25 «Следствие люб
ви». т/с. (16+).
13:30, 02:50 «Вместе по России». д/ф. (16+).
14:50, 03:30 «Рассекреченная история». д/ф. 
(16+).
18:50, 22:00 «Дело №». д/ф. (16+).
19:20 «Заповедники». д/ф. (16+).
20:25 «Прямой эфир» (12+).
21:45 программа «Киношка» (16+).

05:00 С легким утром! (16+).
09:45 «К ЧЕРТУ ЛЮБОВЬ!» (16+). 
11:40 «ПОСВЯЩЕННЫЙ». х/ф. (16+).

13:40 «ИСТОРИЯ ЕГО СЛУЖАН
КИ». т/с. (16+).
17:55 «ТРУДНЫЙ РЕБЕНОК». 
т/с. (16+).
21:00 «ВОЛНА». х/ф. (16+).
23:10 «РАЗЛОМ» (16+). 
01:20 «ТАЙФУН». х/ф. (16+).
02:30 «ПОЛИЦЕЙСКАЯ ИСТО­
РИЯ. В ОСАДЕ». х/ф. (16+).
04:15 «100 мест, где поесть» 
(16+).

06:00 «Эволюция спорта» 
(12+).
07:00, 09:00, 12:55, 15:30 Но
вости. (16+).
07:05, 11:35, 15:35, 23:35 Все 
на Матч! Прямой эфир. (16+).
09:25 Футбол. Ч/м-2026. Нор
вегия — Франция. Трансляция 
из США (6+).
13:00 Есть тема! Прямой эфир. 
(16+).
14:25 «Формула-1. Гаснут огни» 
(12+).
14:55 «Что за спорт?» (12+).
16:30 Бокс. Bare Knuckle FC. Трансляция из 
Великобритании (16+).
17:55 Плавание. Кубок мира. Прямая тран
сляция из Азербайджана. (16+).
19:20 Хоккей. Фонбет Чемпионат КХЛ. «Ди
намо» (Москва) — «Торпедо» (Нижний Нов
город). Прямая трансляция. (16+).
22:00 Бильярд. BetBoom Лига чемпионов. 
Прямая трансляция из Москвы. (16+).
00:40 Триатлон. Мировая серия. Мужчины. 
Трансляция из Испании (6+).
02:40 «Роналду». д/ф. (16+).
03:55 Новости (0+).
04:00 Регби. Кубок России. Финал. «Дина
мо» (Москва) — «Енисей-СТМ» (Красноярск) 
(12+).

05:00, 01:10, 04:20 «Самые шокирующие ги
потезы».(16+).
06:00 «С бодрым утром!».(16+).
08:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00 «Новости».
(16+).
09:00 д/ф. (16+).
10:00 «Засекреченные списки». д/ф. (16+).

11:00 «Как устроен мир с Тимофеем Бажено
вым».(16+).
12:00, 16:00, 19:00 «Информационная прог
рамма 112».(16+).
13:00 «Невероятно интересные истории».
(16+).
17:00 «Тайны Чапман».(16+).
18:00 «Самые шокирующие гипотезы».(16+).
20:00 «100 вопросов обо всем».(16+).
20:25 «ОХОТА НА ВОРОВ 2: ПАНТЕРА». х/ф. 
(16+).
23:25 «ПИРАТЫ XXI ВЕКА». т/с. (16+).
02:05 «Тайны Чапман».(16+).

07:00 «САШАТАНЯ». т/с. (16+).
18:00 «КАПИТАН ТУМАН» (16+). 
21:00 «ПОЛИЦЕЙСКИЙ С РУБЛЕВКИ-5» (16+). 
23:00 «ТАКСИ-5». х/ф. (16+).
01:00 «ТАКСИ-4» (16+). 
02:30, 03:20, 04:05, 04:50 «Однажды в Рос
сии» (16+).
05:00 «Утро ТНТ-2026» (16+).

05:00 Доброе утро. (16+).
09:00, 12:00, 15:00, 03:00 Новости. (16+).
09:25 «Модный приговор» (0+).
10:15 «Жить здорово!» (16+).
11:00, 12:15, 18:30 «Время покажет» (16+).
14:00, 17:00, 23:00 «Большая игра» (16+).
15:15 «Давай поженимся!» (16+).
16:05 «Мужское / Женское» (16+).
18:00 Вечерние новости. (16+).
19:50 «Пусть говорят» (16+).
21:00 Время. (16+).
22:00 «Центурия». т/с. (16+).
00:00 К 85-летию со дня начала битвы за 
Москву. «Защитники неба» (12+).
01:05 ПОДКАСТ.ЛАБ (16+).

05:00 Утро России. (16+).
09:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00, 03:00 Вес
ти. (16+).
09:30 Местное время. (16+).
09:55 «О самом главном». (12+).
11:30, 21:10 Вести. Местное время. (16+).
12:00, 18:00 «60 минут». (12+).
14:30, 02:15, 03:30 «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ». 
т/с. (16+).
17:00 «Малахов». (16+).
21:30 «ДОКТОР КРАСНОВ. НОВЫЕ СЕРИИ». 
т/с. (16+).
23:40 «Вечер с Владимиром Соловьевым». 
(12+).

06:00 Настроение. (16+).
08:15 «Доктор И...» (16+).
08:45 «ГЛАВНОЕ ЖЕЛАНИЕ». х/ф. (16+).
10:40, 04:35 «Закулисные войны. Комедиан
ты». (16+).
11:30, 14:30, 17:50, 22:00, 00:00 События. 
(16+).
11:55, 02:55 «Я ЗНАЮ ТВОИ СЕКРЕТЫ. АВ­
ТОЛЕДИ». х/ф. (16+).
13:45 «Мой герой. Александра Булычева». 
(12+).
14:50 Город новостей. (16+).
15:05 «ОРЛИНСКАЯ. КОЗНИ АМУРА». х/ф. 
(16+).
17:00 «Актерские драмы. Старики-разбой
ники». (16+).

18:15 «ЧЕРНЫЕ НАЧИНАЮТ — БЕЛЫЕ ВЫ­
ИГРЫВАЮТ. МАСТЕР ИГРЫ В ГО». х/ф. (16+).
22:35 «Хватит слухов!» (16+).
23:05 «Хроники московского быта. Брошен
ки и разведенки» (16+).
00:30 Петровка, 38. (16+).
00:45 «Дело союзного значения. Настоящий 
Чикатило». (16+).
01:30 «Звезды» и ворье». д/ф. (16+).
02:15 «Знак качества». (16+).
05:20 «Станислав Ростоцкий. На разрыве 
сердца». д/ф. (16+).
05:55 Перерыв в вещании.

06:00, 08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 
00:20 Сегодня. (16+).
06:25 «Утро. Самое лучшее» (16+).
08:25, 10:35 «ЛЕСНИК». т/с. (16+).
13:25 Чрезвычайное происшествие. (16+).
14:00 Место встречи. (16+).
16:45 «За гранью» (16+).
17:50 «ДНК» (16+).
20:00 «НЕВСКИЙ. НАСЛЕДСТВО АРХИТЕКТО
РА». т/с. (16+).
22:15 «ТВЕРСКАЯ». т/с. (16+).
00:40 «Мы и наука. Наука и мы» (12+).
01:45 «СТЕПНЫЕ ВОЛКИ». т/с. (16+).

06:30, 05:30 «По делам несовершеннолет
них» (16+).  
07:15 «Давай разведемся!» (16+).  0
8:15, 02:35 «Тест на отцовство» (16+).
10:30 «Прости меня...». д/ф. (16+).
11:30 «Беду отведу». д/ф. (16+).
12:35 «Знахарка». д/ф. (16+).
13:10 «Верну любимого». д/ф. (16+).
13:45 «Голоса ушедших душ». д/ф. (16+).
14:20 «Красивая и счастливая 45+» (16+).    
14:35 «ПРИЗРАЧНАЯ СВЯЗЬ». х/ф. (16+).
19:00 «ЖЕНСКИЙ ОТДЕЛ». х/ф. (16+).
23:15 «Понять. Простить». д/ф. (16+).
00:20 «Порча». «Леденящий ужас», «Сол
нцестояние». д/ф. (16+).
01:15 «Знахарка». д/ф. (16+).
01:40 «Верну любимого». д/ф. (16+).
02:10 «Голоса ушедших душ». д/ф. (16+).
04:15 «Одна за всех» (16+).
04:40 «Давай разведемся!» (16+).

06:30 Диалоги о животных. 
07:20 Легенды мирового кино. 
07:50, 18:40 «Одиссея: от мифа к науке». д/с.
08:50 «ОБРЕТЕШЬ В БОЮ». х/ф. 3 с.
10:00, 12:30, 17:00, 19:30, 23:50 Новости 
культуры.
10:15 Наблюдатель.
11:15, 00:55 ХХ век. «Встречи по вашей 
просьбе. Академик Дмитрий Лихачев». 1986.
12:45 Новости. Подробно. Кино.
13:00, 20:05 «АТЛАНТЫ. ВЕЛИКИЕ ДИ­
РЕКТОРЫ ЭРМИТАЖА». «ИВАН ВСЕВОЛ­
ЖСКИЙ». х/ф.
13:40 «СЛЕДОВАТЕЛЬ ТИХОНОВ». т/с.
14:35, 02:00 Больше, чем любовь. Дмитрий и 
Зинаида Лихачевы.
15:15 «Неразлучное чувство к России». «Не 
все! «. д/с.
15:45 Белая студия.
16:30 «Библейский сюжет».
17:15 К 60-летию ГАСО Республики Татар
стан. Александр Сладковский и Государ
ственный академический симфонический 
оркестр Республики Татарстан.
18:10 «Отто Шмидт. Битва за Арктику». д/ф.
19:45 Главная роль.
20:45 Спокойной ночи, малыши!
21:00 Абсолютный слух. Альманах по исто
рии музыкальной культуры.
21:45 Власть факта.
22:30 «СЛЕДОВАТЕЛЬ ТИХОНОВ». т/с.
23:20 «Вначале было дело, или История рус
ской промышленности». «Купец Прохоров. 
Из Белева с любовью». д/ф.
00:05 «Расследуя дело Тутанхамона». д/ф. 1 с.
03:00 Перерыв в вещании.

07:00, 09:30, 13:00, 16:00, 20:00, 21:00, 
23:00, 00:00, 04:00, 06:00 «Новости» (16+).
06:25, 07:25, 16:25 м/ф. (6+).
08:05, 16:50 «Советские мафии». д/ф. (16+).
08:55, 09:55, 14:05, 15:20, 22:40, 23:25 «Есть 
нюансы». т/с. (16+).
10:05, 17:35 «Список Фурцевой. Черная мет
ка». д/ф. (16+).
10:50, 18:40, 20:35, 21:40, 03:10 «Гадание 
при свечах». т/с. (16+).
11:40, 13:25, 23:45, 00:25 «Следствие люб
ви». т/с. (16+).
13:30, 19:30, 02:45 «Вместе по России». д/ф. 
(16+).
14:45, 01:35, 02:25 «Рассекреченная исто
рия». д/ф. (16+).
18:10, 22:10 «Дело №». д/ф. (16+).

20:25 программа «Слово эксперту» (12+).
21:25 программа «Киношка» (16+).

05:00 С легким утром! (16+).
09:50 «ЧЕЛОВЕК-ОРКЕСТР» (16+). 
11:40 «ПАПАШИ». х/ф. (16+).
13:35 «ИСТОРИЯ ЕГО СЛУЖАНКИ». т/с. (16+).
17:55 «ТРУДНЫЙ РЕБЕНОК». т/с. (16+).
21:00 «ЗАЧЕТНАЯ ПРИНЦЕССА» (16+). 
23:20 «МАЛАВИТА». х/ф. (16+).
01:30 «ИДЕАЛЬНОЕ УБИЙСТВО». х/ф. (16+).
03:10 «Кино в деталях» с Федором Бондар
чуком (18+). 
04:00 м/ф «ЦАРСТВО ПРОТИВ РАЗБОЙНИ
КОВ». (6+).

06:00 «Непобедимый» (12+).
07:00, 09:00, 12:55, 15:30 Новости. (16+).
07:05, 11:35, 15:35, 23:35 Все на Матч! Пря
мой эфир. (16+).
09:25 Футбол. Ч/м-2026. Турция — США. 
Трансляция из США (6+).
13:00 Есть тема! Прямой эфир. (16+).
14:25 «Человек из футбола. Гаджи Гаджиев» 
(12+).
14:55 «Что за спорт?» (12+).
16:30 Смешанные единоборства. ACA. Аб
дул-Азиз Абдулвахабов против Али Багова. 
Трансляция из Грозного (16+).
17:55 «Роналду». д/ф. (16+).
19:20 Хоккей. Фонбет Чемпионат КХЛ. 
«Спартак» (Москва) — «Трактор» (Челя
бинск). Прямая трансляция. (16+).
22:00 Бильярд. BetBoom Лига чемпионов. 
Прямая трансляция из Москвы. (16+).
00:40 Триатлон. Мировая серия. Женщины. 
Трансляция из Испании (6+).
02:50 Новости (0+).
02:55 Футбол. Товарищеский матч. Арген
тина — Боливия. Прямая трансляция. (16+).
05:00 II Всероссийская спартакиада. Нас
тольный теннис. Финал. Трансляция из Вер
хней Пышмы (6+).

05:00, 01:10, 04:25 «Самые шокирующие ги
потезы».(16+).
06:00 «С бодрым утром!».(16+).
08:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00 «Новости».
(16+).
09:00 д/ф. (16+).

10:00 «Засекреченные списки». д/ф. (16+).
11:00 «Как устроен мир с Тимофеем Бажено
вым».(16+).
12:00, 16:00, 19:00 «Информационная прог
рамма 112».(16+).
13:00 «Загадки человечества с Олегом Шиш
киным».(16+).
14:00 «Невероятно интересные истории».
(16+).
15:00 «Момент в истории».(16+).
17:00, 02:05 «Тайны Чапман».(16+).
18:00 «Самые шокирующие гипотезы».(16+).
20:00 «Дикий, дикий мир».(16+).

20:20 «БРАТСТВО ВОЛКА». х/ф. (16+).
23:25 «ПИРАТЫ XXI ВЕКА». т/с. (16+).

07:00 «САШАТАНЯ» (16+). 
18:00 «КАПИТАН ТУМАН» (16+).
21:00 «ПОЛИЦЕЙСКИЙ С РУБЛЕВКИ-5» (16+).
23:00 «ТАКСИ-4» (16+). 
00:45 «ТАКСИ-3» (16+). 
02:15, 03:00, 03:50, 04:40 «Однажды в Рос
сии» (16+).
05:00 «Утро ТНТ-2026» (16+).

30 сентября, СРЕДА

1 октября, ЧЕТВЕРГ

НА ПРАВАХ РЕКЛАМЫ. ИМЕЮТСЯ ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ. 
НЕОБХОДИМО ПРОКОНСУЛЬТИРОВАТЬСЯ У СПЕЦИАЛИСТА.

ре
кл
ам

а

Лицензия от 19.10.2022 г. №Л041-011621785

ре
кл
ам

а

Ли
це

нз
ия

 от
 1

9.
10

.2
02

2 
г. 

№
Л0

41
-0

11
62

17
85

НА ПРАВАХ РЕКЛАМЫ. ИМЕЮТСЯ ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ. 
НЕОБХОДИМО ПРОКОНСУЛЬТИРОВАТЬСЯ У СПЕЦИАЛИСТА.

реклама



99№ 35 (436)
25 сентября 2026 года

реклама

телепрограмма

06:00 Телеканал «Доброе утро. Суббота». 
(16+).
09:00 «Умницы и умники» (12+).
09:45 «Слово пастыря» (0+).
10:00, 12:00 Новости. (16+).
10:15 «MONEYпуляторы. «Развод на любовь 
— 2» (16+).
11:10 К 85-летию со дня начала битвы за 
Москву. «Защитники неба» (12+).
12:15 «Щит и меч». т/с. (16+).
15:50 «Формула преступления». т/с. (16+).
18:00 Вечерние новости. (16+).
18:20 «Сегодня вечером» (16+).
21:00 Время. (16+).
21:35 Что? Где? Когда? (16+).
22:45 «Команды» (16+).
23:50 К 80-летию со дня рождения Эдуар
да Сагалаева. «Индийские йоги среди нас» 
(16+).
00:55 ПОДКАСТ.ЛАБ (16+).

05:00 Утро России. Суббота. (16+).
08:00 Местное время. Суббота. (16+).
08:35 По секрету всему свету. (16+).
09:00 «Формула еды». (12+).
09:25 Пятеро на одного. (16+).
10:10 Сто к одному. (16+).
11:00, 14:00, 17:00, 20:00 Вести. (16+).
11:30 «Наши. Военкоры». (12+).
12:00 «Доктор Мясников». (12+).
13:00 Большие перемены. (16+).
14:30, 20:50 Вести. Местное время. (16+).
14:50 «Юмор! Юмор! Юмор!!!». (16+).
17:50 «Привет, Андрей!». (12+).
21:00 «МАМА ВЗРОСЛОЙ ДОЧЕРИ». (16+).
00:40 «ЛЕКАРИ ДУШ». х/ф. (16+).
04:20 «ПОДАРИ МНЕ НЕМНОГО ТЕПЛА». 
х/ф. (16+).
05:53 Перерыв в вещании.

06:35 «Православная энциклопедия». (6+).
07:00 «ВАРВАРА НЕ ЛЕТАЕТ». х/ф. (16+).
09:00 «Здоровый смысл». (16+).
09:30 «Хватит слухов!» (16+).
10:05 «Легенды эстрады. Актеры, которые 
поют». (16+).
10:55 «Просто & вкусно» (6+).

11:30, 14:30, 23:35 События. (16+).
11:50 «Смешите меня семеро». (16+).
12:40 Анекдот-клуб «Нехмурые люди». (16+).
13:10 «САДОВНИК». х/ф. (16+).
17:15 «ШЕПОТ ТРАВЫ». х/ф. (16+).
21:00 Постскриптум. (16+).
22:10 «Право знать!» (16+).
23:45 «Русские тайны. Гипноз особого назна
чения». (16+).
00:25 «Прощание. Галина Старовойтова». 
(16+).
01:10 «10 самых. Время перемен. Певцы с од
ной песней». (16+).
01:40 «Актерские драмы. Они поменялись 
ролями». (16+).
02:20 «Актерские драмы. Каков подлец!» 
(16+).
03:05 «Актерские драмы. Старики-разбой
ники». (16+).
03:45 «Актерские драмы. Другие таланты». 
(16+).
04:25 «Актерские драмы. Кино на экспорт». 
(16+).
05:05 Петровка, 38. (16+).
05:15 «Музыкальные приключения итальян
цев в России». д/ф. (16+).

06:00 «Жди меня» (16+).
06:55 «Первая передача» (16+).
07:25 «Смотр» (16+).

08:00, 10:00, 16:00 Сегодня. (16+).
08:20 «Поедем, поедим!» (16+).
09:20 Едим дома. (16+).
10:20 «Главная дорога» (16+).
11:00 «Живая еда» с Сергеем Малоземовым 
(12+).

12:00 «Квартирный вопрос» (0+).
13:15 «Сатья» (16+).
14:20 «Фобия». Жасмин (12+).
15:00 «Своя игра» (0+).
16:20 «ЧП. Расследование» (16+).
17:00 «Следствие вели...» (16+).
18:00 Криминальная Россия. (16+).
19:00 «Центральное телевидение» с Вади
мом Такменевым. (16+).
20:20 «Ты не поверишь!» (16+).
21:20 «ВИА «Суперстар!». Новый сезон /сте
рео/ (16+).
01:20 «Квартирник НТВ у Маргулиса». Город 
312 /стерео/ (16+).
02:45 «Дачный ответ» (0+).
03:40 «Б/С. БЫВШИЙ СОТРУДНИК». х/ф. 
(16+).
05:10 Криминальная Россия. (16+).

06:30 «ЕСЛИ ЗАМУЖ НЕВТЕРПЕЖ». х/ф. 
(16+).
09:55 «Уютное утро» (16+).   
10:30 «ТРЕТЬЯ ЛИШНЯЯ». х/ф. (16+).
14:45 «ПАУТИНА». х/ф. (16+).
19:00 «СВЯЗАННОЕ СЧАСТЬЕ». х/ф. (16+).
23:15 «МУЖ НА ДВОИХ». х/ф. (16+).
02:55 «Одна за всех» (16+).
03:10 «Эффект Матроны». д/с. (16+).
05:40 «КУРЬЕРЫ ДОБРА». х/ф. (16+).

06:30 «Сергей Есенин «Радуница» в програм
ме «Библейский сюжет».
07:05 м/ф.
08:05 «КЛАД». х/ф.
09:25 Эти загадочные животные.
09:40 «Мы — грамотеи!». Телевизионная иг
ра.
10:20 К юбилею Нины Усатовой. Острова.
11:00 «ПРОЩАЛЬНЫЕ ГАСТРОЛИ». х/ф.
12:10 Человеческий фактор. «Конный дво
рик».
12:40 Черные дыры. Белые пятна.
13:20 «Коллекция». «Мастерская обработки 
самоцветов». д/с.
13:50, 02:00 «Парк Тайрона — тропический 
рай на Карибах». «Побережье». д/ф.
14:45 «Факультет истории». Владимир Ме
динский.
15:50 Большие и маленькие.
17:50 «РЕСПУБЛИКА ШКИД». х/ф.
19:30 Новости культуры.

19:45 «8 1/2». х/ф.
22:00 «Агора». с Михаилом Швыдким.
23:00 Клуб «Шаболовка, 37». «Манго Манго» 
и «Балакирь».
00:00 «СТРАННАЯ ЛЮБОВЬ МАРТЫ АЙ­
ВЕРС». х/ф.
02:50 м/ф «Гром не грянет».
03:00 Перерыв в вещании.

07:00, 10:00, 13:00, 16:00, 18:00, 20:00, 
22:00, 00:00, 04:00, 06:00 «Итоги» (16+).
06:30, 08:55, 19:00 м/ф. (6+).
07:30, 17:30, 05:35 «Заповедники». д/ф. 
(16+).
08:00, 21:25, 22:30 «Святыни России». д/ф. 
(16+).
09:10, 10:30, 19:10, 20:30 «Озноб». т/с. (16+).
11:20, 13:30, 23:35, 00:30 «Поворот наобо
рот». т/с. (16+).
14:55, 16:30, 03:05, 04:30 «ДАВАЙ ПОЖЕ­
НИМСЯ». х/ф. (16+).
16:45 программа «НеУроки» (12+).
18:30 «Тайны анатомии». д/ф. (16+).
22:55 «Военное образование. С учетом бо
евого опыта». д/ф. (16+).

06:05 «Шоу «Уральские пельмени» (16+).
08:50 «ПроСТО кухня» (12+).
10:00 «100 мест, где поесть». 
11:00 «Две стороны одной страны» (16+). 
12:00 Чем заняться в выходные? (16+)
12:40 «Суперниндзя» (6+). 
16:30 м/ф «ТРИ БОГАТЫРЯ. НИ ДНЯ БЕЗ ПОД
ВИГА». (6+).
17:50 м/ф «ТРИ БОГАТЫРЯ. НИ ДНЯ БЕЗ ПОД
ВИГА-2». (6+).
19:10 м/ф «ТРИ БОГАТЫРЯ И ПУП ЗЕМЛИ». 
(6+).
20:55 «ДОСПЕХИ БОГА-3. МИССИЯ ЗОДИ­
АК». х/ф. (6+).
23:20 «ОВЕРДРАЙВ». х/ф. (16+).
01:10 «ВОЛНА». х/ф. (16+).
02:50 «РАЗЛОМ» (16+). 
04:55 «ТРУДНЫЙ РЕБЕНОК». т/с. (16+).

06:00 Смешанные единоборства. One FC. 
Прямая трансляция из Таиланда. (16+).
08:00, 09:00, 11:10, 18:20 Новости. (16+).
08:05, 11:15, 13:50, 16:30, 20:30 Все на 
Матч! Прямой эфир. (16+).

09:05 «Арсен Венгер. Непобедимый». д/ф. 
(16+).
11:55 Футзал. Бетсити Суперлига. «Тюмень» 
— «Сургут». Прямая трансляция. (16+).
14:25 Футбол. Суперлига. Женщины. «Спар
так» (Москва) — «Зенит» (Санкт-Петербург). 
Прямая трансляция. (16+).
16:55 Плавание. Кубок мира. Прямая тран
сляция из Азербайджана. (16+).
18:25 Волейбол. ч/Рос. Суперлига. Женщи
ны. «Динамо-Ак Барс» (Казань) — «Заречь
е-Одинцово» (Московская область). Прямая 
трансляция. (16+).
21:30 Смешанные единоборства. One FC. 
Трансляция из Таиланда (16+).
23:00 Смешанные единоборства. UFC. На
талья Силва против Ванг Конг. Роман Копы
лов против Атебы Гаутье. Прямая трансля
ция из США. (16+).

05:00, 03:20 «Самые шокирующие гипоте
зы».(16+).
06:00 «С бодрым утром!».(16+).
08:30, 12:30, 16:30, 19:30 «Новости».(16+).
09:00 «Минтранс».(16+).
10:00 «Самая полезная программа».(16+).
11:00, 13:00 «Военная тайна «.(16+).
15:00 «СОВБЕЗ».(16+).
16:00 «Информационная программа 112».
(16+).
16:55 д/ф. (16+).
18:00 «Засекреченные списки». д/ф. (16+).
19:00 «Добровэфире».(16+).
20:00 «Дикий, дикий мир».(16+).
20:50 «ВЕРДИКТ ЗА ДЕНЬГИ». х/ф. (16+).
23:25 «НАСТОЯЩИЕ ДЕТЕКТИВЫ». х/ф. 
(16+).
01:10 Кино «ФЕРРАРИ». 18+

07:00, 08:00, 03:40, 04:30, 05:15, 05:50, 
06:30 «Однажды в России» (16+).
09:00 «Время завтрака» (16+). 
09:30 «Однажды в России». (16+).
10:30 «Новая Битва экстрасенсов» (16+). 
16:00 «Экстрасенсы. Реванш» (16+). 
21:00 «Хочу на ТНТ» (16+).
23:25, 02:50 «Женский Стендап» (18+).
00:25 «Титаны» (16+).

05:00 Доброе утро. (16+).
09:00, 12:00, 15:00 Новости. (16+).
09:25 «Модный приговор» (0+).
10:15 «Жить здорово!» (16+).
11:00, 12:15, 18:40 «Время покажет» (16+).
14:00, 17:00 «Большая игра» (16+).
15:15 «Давай поженимся!» (16+).
16:05 «Мужское / Женское» (16+).
18:00 Вечерние новости. (16+).
19:45 Поле чудес. (16+).
21:00 Время. (16+).
21:45 «Голос. Дети». Новый сезон (0+).
23:25 К 90-летию Аллы Демидовой. «Кто тебя 
победил никто» (16+).
01:50 ПОДКАСТ.ЛАБ (16+).

05:00 Утро России. (16+).
09:00, 11:00, 14:00, 20:00 Вести. (16+).
09:30 Местное время. (16+).
09:55 «О самом главном». (12+).
11:30, 21:10 Вести. Местное время. (16+).
12:00, 18:00 «60 минут». (12+).
14:30 «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ». т/с. (16+).
21:30 «Ну-ка, все вместе!». (12+).
23:55 «Истории Большой Страны». (12+).
00:55 «КОРОЛЕВА ДОРОГ». х/ф. (16+).
04:19 Перерыв в вещании.

06:00 Настроение. (16+).
08:15 «ПОРТРЕТ ЛЮБИМОГО». х/ф. (16+).
11:30, 14:30, 17:50 События.
12:30 «ВОЛОНТЕР ДЛЯ СЛЕДСТВИЯ». х/ф. 
(16+).
14:50 Город новостей. (16+).
17:00 «Актерские драмы. Кино на экспорт». 
(16+).
18:15 «ВАРВАРА НЕ ЛЕТАЕТ». х/ф. (16+).
20:05 «ТЫ БУДЕШЬ МОЕЙ». х/ф. (16+).
22:00 В центре событий. (16+).
23:05 «90-е. Артист меняет профессию». 
(16+).
00:00 «Русские тайны. Жизнь после смерти». 
(16+).
00:40 «НЕ ПОСЛАТЬ ЛИ НАМ... ГОНЦА?». 
х/ф. (16+).
02:20 Петровка, 38. (16+).

02:40 «ЧЕРНЫЕ НАЧИНАЮТ — БЕЛЫЕ ВЫ­
ИГРЫВАЮТ. СИЦИЛИАНСКАЯ ЗАЩИТА». 
х/ф. (16+).
05:55 «Мифы о еде. Сыр». (16+).

06:00, 08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00 Се
годня. (16+).
06:25 «Утро. Самое лучшее» (16+).
08:25 «Мои университеты. Будущее за насто
ящим» (6+).
09:25 «Человек в праве» с Андреем Куницы
ным» (16+).
10:35 «Первая передача» (16+).
11:10 «ЛЕСНИК». т/с. (16+).
13:25 Чрезвычайное происшествие. (16+).
14:00 Место встречи. (16+).
16:50 «ДНК» (16+).
17:55 «Жди меня» (16+).
20:00 «НЕВСКИЙ. НАСЛЕДСТВО АРХИТЕКТО
РА». т/с. (16+).
22:15 «ТВЕРСКАЯ». т/с. (16+).
00:20 «Своя правда» с Романом Бабаяном 
(16+).
02:15 «Квартирный вопрос» (0+).
03:10 «БИРЮК». х/ф. (16+).

06:30 «По делам несовершеннолетних» 
(16+).  
07:25 «Давай разведемся!» (16+).  
08:25, 03:20 «Тест на отцовство» (16+).
10:40 «Прости меня...». д/ф. (16+).
11:45 «Беду отведу». д/ф. (16+).
12:55 «Знахарка». д/ф. (16+).
13:30 «Верну любимого». д/ф. (16+).
14:05 «Голоса ушедших душ». д/ф. (16+).
14:40 «ИВАН ДА МАДИНА». х/ф. (16+).
19:00 «ПЕРВАЯ САМАЯ ВЕРНАЯ». х/ф. (16+).
23:10 «Уютное утро» (16+).   
23:45 «Красивая и счастливая 45+» (16+).  
00:00 «Понять. Простить». д/ф. (16+).
01:05 «Порча». д/ф. (16+).
02:00 «Знахарка». д/ф. (16+).
02:25 «Верну любимого». д/ф. (16+).
02:55 «Голоса ушедших душ». д/ф. (16+).
05:00 «Одна за всех» (16+).
05:15 «Давай разведемся!» (16+).
06:05 «ЕСЛИ ЗАМУЖ НЕВТЕРПЕЖ». х/ф. 
(16+).

06:30 Диалоги о животных. Московский зо
опарк.
07:20 Легенды мирового кино. Николай Рыб
ников.
07:50, 18:35 «Расследуя дело Тутанхамона». 
д/ф. 2 с.
08:50 «ОБРЕТЕШЬ В БОЮ». х/ф. 5 с.
10:00, 12:30, 17:00, 19:30, 23:40 Новости 
культуры.
10:20 «А вас, гражданин, не спрашивают!..». 
Павел Нилин.
11:00 «ЛЮБИМАЯ ДЕВУШКА». х/ф.
12:45 «Слово о словах». «Остаться с носом». 
д/с.
13:00, 20:05 «АТЛАНТЫ. ВЕЛИКИЕ ДИРЕК­
ТОРЫ ЭРМИТАЖА». «СЕРГЕЙ ТРОЙНИЦ­
КИЙ». х/ф.
13:40 «СЛЕДОВАТЕЛЬ ТИХОНОВ». т/с.
14:35 «Нобелевские победы российской на
уки». Виталий Гинзбург.
15:15 «Неразлучное чувство к России». 
«Длинная история». д/с.
15:45 Энигма. Ферруччо Фурланетто.
16:30 Письма из провинции.
17:15 К 60-летию ГАСО Республики Татар
стан. Альбина Шагимуратова, Александр 
Сладковский и Государственный академи
ческий симфонический оркестр Республики 
Татарстан.
19:45 Главная роль.
20:45 «ДЕТИ СОЛНЦА». х/ф.
23:55 «КРУЖОВНИК». х/ф.
01:30 Искатели. «Секреты московской бул
ки».
02:20 м/ф.
03:00 Перерыв в вещании.

07:00, 09:30, 13:00, 16:00, 20:00, 21:00, 
23:00, 00:00, 02:00, 04:00, 06:00 «Новости» 
(16+).
06:25, 07:25, 20:45, 21:25 м/ф. (6+).
08:05, 16:35 «Советские мафии». д/ф. (16+).
08:55, 09:55, 14:00, 15:20, 16:25, 22:30, 
23:25 «Следствие любви». т/с. (16+).
10:05, 18:25 «А. Фатьянов. Лучше петь, чем 
плакать». д/ф. (16+).

10:45, 19:30, 20:25, 23:45, 00:25, 04:25 «Га
дание при свечах». т/с. (16+).
11:40, 01:05, 02:25 «ЛЕГОК НА ПОМИНЕ». 
х/ф. (16+).
13:25, 17:20, 02:55 «Заповедники». д/ф. 
(16+).
14:45, 03:30 «Рассекреченная история». д/ф. 
(16+).
17:50 Прямой эфир (12+).
19:00, 22:00 «Дело №». д/ф. (16+).
21:45 программа «Киношка» (16+).

05:00 С легким утром! (16+).
09:00, 21:00 «Шоу «Уральские пельмени» 
(16+).
19:30 «Шоу «Уральские пельмени». Бис по
путал (16+).

06:00 «Эволюция спорта» (12+).
07:00, 09:00, 12:55, 15:30 Новости. (16+).
07:05, 11:35, 15:35, 18:15, 23:35 Все на 
Матч! Прямой эфир. (16+).
09:05 «Небесная грация» (6+).
09:25 Футбол. Ч/м-2026. Уругвай — Испания. 
Трансляция из Мексики (6+).
12:35 «Лица страны. Лана Прусакова» (12+).
13:00 Есть тема! Прямой эфир. (16+).
14:25 Матч! Парад (6+).
14:55 «Что за спорт?» (12+).
16:55 Плавание. Кубок мира. Прямая тран
сляция из Азербайджана. (16+).
19:00 Хоккей. Фонбет Чемпионат КХЛ. 
«Спартак» (Москва) — «Металлург» (Магни
тогорск). Прямая трансляция. (16+).
22:00 Бильярд. BetBoom Лига чемпионов. 
Прямая трансляция из Москвы. (16+).
00:40 Баскетбол. ч/Рос. Суперлига. Мужчи
ны. «Динамо» (Уфа) — «Барнаул» (Алтайский 
край) (6+).
02:40 «Льюис Хэмилтон». д/ф. (16+).
03:55 Новости (0+).
04:00 Смешанные единоборства. One FC. 
Прямая трансляция из Таиланда. (16+).

05:00 «Самые шокирующие гипотезы».(16+).
06:00 «С бодрым утром!».(16+).
08:30, 12:30, 16:30, 19:30 «Новости».(16+).
09:00 д/ф. (16+).
10:00 «Засекреченные списки». д/ф. (16+).

11:00 «Как устроен мир с Тимофеем Бажено
вым».(16+).
12:00, 16:00, 19:00 «Информационная прог
рамма 112».(16+).
13:00, 04:05 «Тайны Чапман».(16+).
18:00 «Главные тайны мира».(16+).
20:00 «Безумные факты».(16+).
20:50 «ПОСЛЕДНИЙ ДЕНЬ ЗЕМЛИ». х/ф. 
(16+).
22:30 «ТОРНАДО». х/ф. (16+).
00:30 «ВОЛК С УОЛЛ-СТРИТ». х/ф. (16+).
03:25 «Главные тайны мира».(16+).

07:00 «САШАТАНЯ». т/с. (16+).
09:30 «ПРАЗДНИКИ». т/с. (16+).
19:30 «Идеальное ограбление» (16+). 
21:00 «Комеди Клаб» (16+).
22:00 «Однажды в России». (16+).
23:00 «Комеди Клаб» (16+). 
00:00 «Хочу на ТНТ» (16+). 
01:50, 02:35 «Женский Стендап» (18+).
03:20, 04:00, 04:45, 05:35, 06:20 «Однажды 
в России» (16+).

2 октября, ПЯТНИЦА

реклама

3 октября, СУББОТА

ИМЕЮТСЯ ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ. НЕОБХОДИМО 
ПРОКОНСУЛЬТИРОВАТЬСЯ У СПЕЦИАЛИСТА.
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06:00, 10:00, 12:00 Новости. (16+).
06:10 «Играй, гармонь любимая!» (12+).
06:55 «Часовой» (12+).
07:25 «Здоровье» (16+).
08:30 «Золотая коллекция Союзм/фа» (0+).
09:10 Непутевые заметки. (16+).
09:30 «Мечталлион». Национальная Лотерея 
(12+).
10:15 «Жизнь своих» (12+).
11:10 Ко Дню космических войск. «Предел 
человеческих возможностей. Запредельщи
ки» (12+).
12:15 «Будем жить!» (16+).
13:10 «Щит и меч». т/с. (16+).
15:55 «Знахарь». т/с. (16+).
18:00 Вечерние новости. (16+).
19:00 «Точь-в-Точь» (16+).
21:00 Время. (16+).
23:00 «Большая игра» (16+).
00:00 «ArtMasters». Церемония награждения 
в Большом театре (12+).
01:30 ПОДКАСТ.ЛАБ (16+).

05:55, 02:40 «СЕРДЕЧНЫХ ДЕЛ МАСТЕРА». 
х/ф. (16+).
08:00 Местное время. Воскресенье. (16+).
08:35 Когда все дома с Тимуром Кизяковым. 
(16+).
09:25 Утренняя почта с Николаем Басковым. 
(16+).
10:10 Сто к одному. (16+).
11:00, 14:00, 17:00 Вести. (16+).
11:40 Рассказы из русской исто
рии. Владимир Мединский. «Де
нис Давыдов». (12+).
12:55 «Судьба человека с Бори
сом Корчевниковым». (12+).
14:30 Вести. Местное время. 
(16+).
15:00 Большой праздничный 
концерт, посвященный Дню ра
ботника атомной промышлен
ности.
17:50 «Песни от всей души». Ве
чернее шоу Андрея Малахова. 
(12+).
20:00 Вести недели. (16+).
22:00 Киселев. (16+).
22:30 Москва. Кремль. Путин. 
(16+).
23:00 «Воскресный вечер с Вла
димиром Соловьевым». (12+).

01:35 Рассказы из русской истории. Влади
мир Мединский. «Денис Давыдов». (12+).
04:22 Перерыв в вещании.

05:55 «ГЛАВНОЕ ЖЕЛАНИЕ». х/ф. (16+).
07:30 «РАССВЕТ НА САНТОРИНИ». х/ф. 
(16+).
09:30 «ТЫ БУДЕШЬ МОЕЙ». х/ф. (16+).
11:30, 00:25 События. (16+).
11:50 Анекдот-клуб «Нехмурые люди». (16+).
12:20 «НЕ ПОСЛАТЬ ЛИ НАМ... ГОНЦА?». 
х/ф. (16+).
14:30 Московская неделя. (16+).
15:00 «Дорогие товарищи. Девочки для ми
нистра». (16+).
15:55 «Настоящий детектив. Мертвая зона». 
(16+).
16:40 «Дело союзного значения. Орден 
смерти». (16+).
17:30 «ОТЕЛЬ «СОЛНЕЧНАЯ ДОЛИНА». х/ф. 
(16+).
21:20 «СЕМЕЙНАЯ ТАЙНА». х/ф (16+).
01:35 Петровка, 38. (16+).
01:45 «ПОРТРЕТ ЛЮБИМОГО». х/ф. (16+).
04:50 «Мой герой. Алла Демидова». (12+).
05:30 Московская неделя. (12+).
05:55 Перерыв в вещании.

06:00 «ЧП. Расследование» (16+).
06:35 «Центральное телевидение» (16+).
08:00, 10:00, 16:00 Сегодня. (16+).

08:20 «У нас выигрывают!» Лотерейное шоу 
(12+).
10:20 «Цифровые расследования» (16+).
11:00 «Чудо техники» (12+).
12:00 «Дачный ответ» (0+).
13:00 «Праздничный концерт ко Дню учите
ля» /стерео/ (12+).
15:00 «Своя игра» (0+).
16:20 «Человек в праве» с Андреем Куницы
ным» (16+).
17:00 «Скандалы. Интриги. Расследования» 
(16+).
18:00 «Новые русские сенсации» (16+).
19:00 Итоги недели. (16+).
20:20 «Ты супер! 10 лет спустя». Юбилейный 
сезон /стерео/ (6+).
23:25 «Звезды СОШЛИСЬ» (16+).
01:00 «Основано на реальных событиях» 
(16+).
05:15 «Скандалы. Интриги. Расследования» 
(16+).

06:30 «КУРЬЕРЫ ДОБРА». х/ф. (16+).
09:10 «Метод Рогова» (16+). Мейковер.
09:40 «Метод Рогова» (16+).  Мейковер.
10:10 «Пять ужинов» (16+).  
10:25 «МОЕ ПРЕКРАСНОЕ ЧУДОВИЩЕ». 
х/ф. (16+).
14:45 «ЗАПОЗДАЛАЯ ЛЮБОВЬ». х/ф. (16+).
19:00 «СЧАСТЬЕ НА ПАУЗЕ». х/ф. (16+).
23:20 «Твой Dомашний доктор» (16+).  Меди
цинское шоу.
23:35 «ТРЕБУЕТСЯ МАМА В СЕМЬЮ С ТРЕ­
МЯ ДЕТЬМИ». х/ф. (16+).
03:10 «Одна за всех» (16+).
03:15 «Эффект Матроны». д/с. (16+).

06:30 м/ф «Ну, погоди!»
07:45 «ЦЕНА». х/ф.
09:35, 00:50 Диалоги о живот
ных. Пермский зоопарк.
10:20 Больше, чем любовь. Сер
гей Королев.
11:00 «СТРЕКОЗА». х/ф.
12:35 Неизвестные маршруты 
России. «Тульская область. Из 
Крапивны в Белев».
13:20 Невский ковчег. Теория 
невозможного. Флориан Жиль.
13:45 «Игра в бисер» с Игорем 
Волгиным. «Николай Лесков. 
«Леди Макбет Мценского уезда».
14:30 «СТРАННАЯ ЛЮБОВЬ 
МАРТЫ АЙВЕРС». х/ф.
16:30 Картина мира с Михаилом 
Ковальчуком.
17:10 «Пешком...». Московские 
дворы.
17:40 «Чистая победа. Битва за 
Москву». Авторский фильм Вале
рия Тимощенко.
18:30 Романтика романса.
19:30, 19:45 Новости культуры.
20:25 «ПРОЩАЛЬНЫЕ ГАСТРО­
ЛИ». х/ф.
21:35 «Сияние Сириуса» в день 
рождения Концертного центра 
«Сириус». концерт.
23:20 «ЛЮБИМАЯ ДЕВУШКА». 
х/ф.
01:30 Искатели. «Вещие сны: 
правда или вымысел?»
02:35 м/ф «Как один мужик двух 
генералов прокормил».
03:00 Перерыв в вещании.

07:00, 10:00, 13:00, 
16:00, 18:00, 20:00, 
22:00, 00:00 «Итоги» 
(16+).
06:40, 08:55, 19:00 м/ф. 
(6+).
07:30, 17:30, 05:20 «За
поведники». д/ф. (16+).
08:00, 21:25, 22:30 
«Святыни России». д/ф. 
(16+).
09:10, 10:30, 19:10, 
20:30 «Озноб». т/с. (16+).
11:20, 13:30, 23:35, 
00:30 «Бывшие». т/с. 
(16+).
15:05, 16:30, 03:15 
«РАСПИСАНИЕ НА 
ПОСЛЕЗАВТРА». х/ф. 
(16+).
17:05 программа «Не
Уроки» (12+).
18:30 «Тайны анато
мии». д/ф. (16+).
22:55, 04:40 «Военное 
образование. С учетом 
боевого опыта». д/ф. 
(16+).

05:00 «ТРУДНЫЙ РЕБЕ
НОК». т/с. (16+).
08:30 «Две стороны од
ной страны» (16+). 
09:30 «Мне туда надо» 
(16+). 
10:30 «Бери и делай» 
(16+). 
11:00 м/ф «ТРИО В ПЕРЬЯХ-2». (6+).
12:40 м/ф «ТРИ БОГАТЫРЯ. НИ ДНЯ БЕЗ ПОД
ВИГА». (6+).
13:55 м/ф «ТРИ БОГАТЫРЯ. НИ ДНЯ БЕЗ ПОД
ВИГА-2». (6+).
15:15 м/ф «ТРИ БОГАТЫРЯ И ПУП ЗЕМЛИ». 
(6+).
17:00 «Суперниндзя» (16+). 
21:00 «Форт. Возвращение легенды» 
(16+). 
22:30 «Форт. Возвращение легенды» 
(16+).
00:00 «Суперниндзя» (16+).
03:20 «ВЫБЕРИ МЕНЯ». х/ф. (16+).
04:45 «100 мест, где поесть» (16+).

06:00 Профессиональный бокс. Алек
сандр Поветкин против Криса Берда. 
Трансляция из Германии (16+).
07:00, 09:00, 11:05, 16:30 Новости. 
(16+).
07:05, 11:10, 14:00, 18:30, 23:55 Все на 
Матч! Прямой эфир. (16+).
09:05 «Спорт.Док. Дмитрий Носов» 
(12+).
10:10 «Инал Тасоев. Петербургский 
вайб». д/ф. (16+).
11:55 Регби. ч/Рос. 1/2 финала. «Крас
ный Яр» (Красноярск) — «Динамо» 
(Москва). Прямая трансляция. (16+).
14:25 Футбол. Лига Пари. «Велес» (До
модедово) — «Волга» (Ульяновск). Пря
мая трансляция. (16+).
16:35 Дзюдо. Ч/м. Прямая трансляция 
из Азербайджана. (16+).
18:55 Футбол. Winline Суперсерия. «Зе

нит» (Россия) — БАТЭ (Белоруссия). Прямая 
трансляция. (16+).
21:00 Смешанные единоборства. АСА. (16+).
01:00 Бокс. Bare Knuckle FC. Трансляция из 
Австралии (16+).
03:00 «Тайсон Фьюри. Искупление». д/ф. 
(16+).

03:55 Новости (0+).
04:00 II Всероссийская спартакиада. Футбол. 
Финал. Трансляция из Екатеринбурга (6+).

05:00, 00:55 «Самые шокирующие гипоте
зы».(16+).
06:00 «С бодрым утром!».(16+).
08:30, 12:30, 16:30 «Новости».(16+).
09:00 «Самая народная программа».
(16+).
10:00 «Знаете ли вы, что?».(16+).
11:00 «Наука и техника».(16+).
12:00, 16:00 «Информационная прог
рамма 112».(16+).
13:00 «Неизвестная история».(16+).
14:00 «Легенды и мифы».(16+).
16:55 «Что мы знаем о планете Зем
ля?».(16+).
17:55, 23:55 д/ф. (16+).
18:55 «МЕДАЛЬОН». х/ф. (16+).
20:45 «ГЕМИНИ». х/ф. (16+).
23:00 «Итоговая программа с Петром 
Марченко».(16+).

07:00, 08:00, 09:30, 02:30, 03:15, 
04:05 «Однажды в России» (16+).
09:00 «На высоте» (16+). 
10:30 «Новая Битва экстрасенсов» 
(16+). 
16:00 «Экстрасенсы. Реванш» (16+). 
18:00 «Звезды в джунглях» (16+). 
21:00 «Титаны» (16+). 
23:45 «Шоу Воли» (16+). 
01:05 «Идеальное ограбление» (16+). 
05:00 «Утро ТНТ-2026» (16+). 

4 октября, ВОСКРЕСЕНЬЕ
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В соответствии с решением совета директоров (Протокол б/н 
от 21.09.2026 г.) ЗАО «ОТЭК» (далее – Общество) настоящим сооб-
щает акционерам Общества о проведении внеочередного общего 
собрания акционеров.

Местонахождение общества: 142201, РФ, Московская об-
ласть, г. Серпухов, ул. Екатерины Дашковой, д. 15.

Вид собрания: внеочередное общее собрание акционеров.
Способ принятия решений общим собранием: заседание, 

голосование на котором совмещается с заочным голосованием.
Дата проведения: 26.10.2026г.
Дата окончания приема бюллетеней для голосования: 

23.10.2026г.
Место проведения: Московская область., г. Серпухов, ул. 

Екатерины Дашковой, д.15.
Время проведения: 11:00 по московскому времени.
Время начала регистрации: 10:30 по московскому времени.
Почтовый адрес, по которому должен направляться за­

полненный бюллетень: 142201, Московская область, г. Серпухов, 
ул. Екатерины Дашковой, д.15

Бюллетень для голосования подписывается лицом, имею-
щим право голоса при принятии решений общим собранием ак-
ционеров, или его представителем собственноручной подписью.

Дата, на которую определяются (фиксируются) лица, 
имеющие право голоса при принятии решений общим собра­
нием акционеров: 02.10.2026 г.

Категории (типы) акций, владельцы которых имеют 

право голоса по всем или некоторым вопросам повестки дня 
заседания общего собрания акционеров: акции обыкновенные 
именные.

Идентификационные признаки ценных бумаг: регистра­
ционный № 1-01-18017-Н. 

Номинал: 1.00 руб.
Дата регистрации: 15.05.2000 г.
Повестка дня:
1. Одобрение крупной сделки — заключения Договора куп-

ли-продажи недвижимого имущества между ЗАО «ОТЭК» и ООО 
«ЛЕДА».

С информацией (материалами), подлежащими предоставле-
нию лицам, имеющим право голоса при принятии решений общим 
собранием, можно ознакомиться с 05.10.2026г. по 26.10.2026г. за 
исключением выходных и праздничных дней с 10.00 до 15.00 по 
адресу: М.о., г. Серпухов, ул. Ек. Дашковой, д. 15.

Напоминаем о необходимости предоставления Регистрато-
ру Общества акционерами, зарегистрированными в реестре акци-
онеров Общества, информации об изменении своих данных (ФИО/
наименование, паспортные данные, адрес регистрации, адрес 
электронной почты, банковские реквизиты, дата рождения, ИНН).

В случае возникновения каких-либо вопросов, связан-
ных с организацией заседания общего собрания акционеров, 
акционеры могут направить их на адрес электронной почты: 
Sekr.Otek@mail.ru.

Совет директоров ЗАО «ОТЭК» 21.09.2026 г.

реклама
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АКЦИОНЕРОВ ЗАКРЫТОГО АКЦИОНЕРНОГО ОБЩЕСТВА 
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формула здоровья 

Стартовала прививочная 
кампания против гриппа

Когда лучше привиться от гриппа – в разгар сезона или заранее? В Серпухов-
ской больнице отвечают: чем раньше, тем лучше. В поликлиники Серпуховской 
больницы поступили вакцины для взрослых «Флю-М» и для детей «Ультрикс 
Квадри». Прививочная кампания официально стартовала – у каждого жителя 
округа появилась возможность встретить сезон простуд во всеоружии.

Бесплатно и удобно: 
где привиться

Привиться можно бесплатно, по 
полису ОМС, в любой поликлинике 
округа. А для тех, кто ценит удобство, 
скоро откроется мобильный пункт вак-
цинации в ТЦ «Атлас» – он будет рабо-
тать 25 и 28 сентября с 10:00 до 13:00. 
Достаточно взять с собой паспорт и 
СНИЛС – и забота о здоровье займет 
всего несколько минут.

– Грипп – это не просто просту-
да, а серьезное заболевание, способное 
привести к тяжелым осложнениям, 
вплоть до пневмонии. Именно поэ-
тому массовая вакцинация – один из 
главных инструментов защиты насе-
ления. Современные вакцины не только 
снижают риск заболеть, но и гаран-
тируют, что даже при встрече с 
вирусом болезнь пройдет в легкой 
форме, – рассказала врач-эпи-
демиолог Серпуховской боль-
ницы Наталья Акимова.

По словам специалиста, 
особенно важно привиться 
детям, людям старше 60 лет, 
беременным, тем, кто стра-
дает хроническими заболе-
ваниями сердца, легких или 
диабетом, а также тем, чья 
работа связана с постоянным 
контактом с людьми – врачам, 
учителям, продавцам, сотрудникам 
транспорта. Не стоит забывать и при-
зывников. А людям старшего возраста 
Наталья Акимова советует совместить 
прививку от гриппа с вакцинацией 
против пневмококковой инфекции – 
это усилит защиту организма.

Отечественные 
вакцины 

Оптимальное время для привив-
ки – сентябрь и октябрь: иммунитету 
требуется около двух недель, чтобы 
сформировать надежный защитный 
барьер. Ранняя и вовремя сделанная 
прививка – это своего рода страховка 
на всю зиму.

– В наших медучреждениях до-
ступны препараты отечественного 
производства. Такие вакцины прохо-

дят необходимый контроль качества, 
соответствуют российским стандар-
там и адаптированы к актуальным 
штаммам гриппа, – прокомментиро-
вал глава муниципалитета Алексей 
Шимко.

Перед процедурой пациент про-
ходит осмотр терапевта. Данные вно-
сятся в ЕМИАС: в электронной карте 
заполняется талон, информация об 
иммунопрофилактике фиксируется в 
соответствующей графе. 

Сезон подъема острых респира-
торных заболеваний уже начался, и 
врачи советуют не откладывать вакци-
нацию.

актуальные штаммы. Сама процедура 
занимает пару минут.

– Пациентам объясняем, какая 
вакцина и в какой дозе вводится. 
Врач заполняет электронную карту 
и указывает, какую прививку реко-
мендует, – говорит Ольга Панасюк, 
медсестра процедурного кабинета по-
ликлинического отделения № 3 Серпу-
ховской больницы.

Как защитить 
ребенка заранее

Учебный год набирает обороты: 
дети вернулись в школы и детские 
сады, а вместе с этим увеличилось ко-
личество тесных контактов. В закрытых 
помещениях сезонные вирусы распро-
страняются особенно быстро, поэтому 
сейчас самое время подумать о профи-
лактике гриппа.

– После прививки иммунитет 
формируется не сразу – обычно на 
это требуется около двух недель. 
Чем раньше ребенок будет вакцини-
рован, тем выше вероятность, что к 
началу сезонного подъема заболевае-
мости его организм уже будет готов 
к встрече с вирусом, – рассказала пе-
диатр Серпуховской больницы Ирина 
Дарийчук.

Врач подчеркивает: прививка 
не обещает абсолютной защиты от 
заражения, однако значительно сни-
жает риск тяжелого течения гриппа и 
опасных осложнений. Это особенно 
важно для детей, поскольку болезнь 
может развиваться быстро, сопро-
вождаться высокой температурой и 
надолго выбивать ребенка из при-
вычного ритма.

«Ультрикс Квадри» – четырехва-
лентная вакцина, направленная против 
четырех актуальных вариантов вируса 
гриппа. Перед вакцинацией ребенка 
обязательно осмотрит педиатр: врач 
оценит самочувствие, уточнит сведе-
ния о перенесенных заболеваниях и 
исключит временные или постоянные 
противопоказания. Если ребенок не-
давно болел или чувствует недомо-
гание, об этом необходимо сообщить 
специалисту. Сделать прививку можно 
бесплатно в детской поликлинике по 
месту прикрепления.

Вакцинация – 
не единственный 

способ позаботиться о себе. 
Осень щедра на витамины, 
поэтому не стоит забывать 
про свежие овощи и 
фрукты, натуральные 
соки. Простые привычки – 
мытье рук, проветривание 
помещений, ношение 
масок в местах скопления 
людей – также помогают 
снизить риск заболевания. 
А если простуда все 
же настигла – не стоит 
заниматься самолечением: 
своевременное обращение 
к врачу и правильно 
назначенная терапия –
 залог быстрого 
выздоровления.

Серпухович Николай Панов при-
вивается четвертый год подряд. По его 
словам, благодаря вакцине он либо не 
болеет совсем, либо переносит просту-
ду легко.

– Делаю регулярно, чтобы не за-
болеть гриппом и легче перенести бо-
лезнь. По моим ощущениям, помогает: 
ни разу не заболел. Говорят, с привив-
кой болезнь проходит без осложнений. 
В целом все нормально, – говорит Нико-
лай Панов, житель Серпухова.

Прививка помогает иммунной си-
стеме заранее познакомиться с виру-
сом: организм вырабатывает защитные 
антитела и при встрече с настоящим 
гриппом действует во всеоружии. Поэ-
тому вакцинацию проводят до подъема 
заболеваемости.

– Вакцинация нужна, чтобы обе-
спечить иммунитет на предстоя-
щий сезон. Если заболевание все же 
произойдет, оно будет протекать 
легче, чем у непривитого человека, – 
говорит Наталья Дубова, исполняю-
щая обязанности заведующей поли-
клиническим отделением № 3 Серпу-
ховской больницы.

Если противопоказаний нет, па-
циента направляют в процедурный 
кабинет. Прививки делают вакцинами, 
которые ежегодно обновляются под 
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ТВОЙ ВЫБОР

Живой разговор о доблести
В Молодежном центре «Патриот» прошел форум «Сер-
пухов – город героев». Учащиеся Дашковской школы, 
студенты Губернского и Серпуховского колледжей и 
Чеховского техникума встретились с ветеранами бое-
вых действий.

Склонности и интересы – ключ к профессии
В школе Губернского колледжа прошел единый 
профориентационный день «Твой выбор». Специа-
листы центра по профориентации и трудоустройству 
молодежи провели мероприятия для обучающихся 
7–11 классов. Ребята узнали о своих профессиональ-
ных склонностях и интересах и сделали еще один шаг 
к осознанному выбору профессии.

40 лет в мире детского чтения 
В теплом свете библиотечных ламп, среди стеллажей с кни-
гами и знакомого с детства запаха бумаги, в городе Про-
твино отметили 40-летний юбилей Детской библиотеки. 

ЮНЫЙ КРАЕВЕД

Школьники узнали 
о Владимире Храбром

В прошедшие выходные 
Серпухов отметил свое 
687-летие. Первое пись-
менное упоминание о горо-
де встречается в духовной 
грамоте московского князя 
Ивана Калиты 1339 года. К 
этой дате в поселке Пролетарском специалист по ра-
боте с молодежью Ирина Кривушина провела интерак-
тивную программу «Путешествие по истории города С».

Здесь собрались те, кто все эти 
годы ведет детей в мир чтения. На 
торжественной части сотрудники би-
блиотеки вместе с директором Цен-
трализованной библиотечной системы 
городского округа символически пере-
резали атласную ленту, открыв новое 
десятилетие.

Все эти годы Детская библиоте-
ка находится по одному и тому же 

адресу – занимает первый этаж дома 
на Центральном проезде. Как сооб-
щила заведующая Ольга Ульянкина, 
сейчас фонд библиотеки составляет 
10 000 книг, а число посетителей – 
порядка 4 000.

Праздник собрал как маленьких 
читателей, так и взрослых гостей, на-
пример, протвинских деятелей искус-
ства, которые часто бывают в библи-

отеке. Особое место заняли те, кто 
руководил учреждением в прошлые 
годы, – Альбина Маклакова и Алевтина 
Жирякова.

Директор «Централизованной би-
блиотечной системы городского окру-
га Серпухов» Ольга Михальцевич пе-
редала поздравления от губернатора 
Московской области, а от себя лично 
поблагодарила сотрудников за работу, 
вручив им подарок – новый экран для 
проектора.

Как сообщила заведующая Ольга 
Ульянкина, Детская библиотека по-
стоянно взаимодействует со взрослой 
библиотекой, школами и учреждения-
ми дополнительного образования. Со-
трудники выходят к читателям, учатся, 
развиваются и предлагают новые твор-
ческие идеи. В прошлом году в рамках 
инициативного бюджетирования би-
блиотека приобрела интерактивную 
песочницу и компьютер.

Сегодня в Детской библиотеке 
работают клубы: «Серая сова» эколо-
гической направленности и «Читаем 
и творим» – творческая лаборатория, 
где дети знакомятся с литературными 
произведениями и участвуют в ма-
стер-классах по их мотивам.

Текст, фото: Анна Мороз

ГЕРОИ РЯДОМ

Ребят поприветствовали началь-
ник отдела по взаимодействию с мо-
лодежными организациями и сопро-
вождению мероприятий Управления 
молодежной политики, физической 
культуры и спорта Наталья Лябгаева и 
настоятель Троицкого собора священ-
ник Максим Котович.

Основную часть встречи заняли 
рассказы участников. Руководитель 
Серпуховского городского отделения 
Московского областного отделения 
всероссийской организации «Боевое 
братство» Артур Сиразет-
динов, участники специ-
альной военной операции 
Сергей Тамбов и Сергей 
Михальченко говорили о 
доблести, боевых товари-
щах и буднях за «ленточ-
кой».

После выступлений 
молодым людям показали 
выставку вооружения и 
экипировки. Можно было 
подойти ближе, рассмо-

треть предметы и задать 
вопросы тем, кто только 
что выступал.

Студенты и школьни-
ки задавали вопросы. Кто-

то уточнял детали быта, кто-
то спрашивал о товарищах, 
кто-то просто внимательно 
слушал. Возможность задать 
вопрос напрямую – одна из 
главных особенностей таких 
встреч.

– Интересно было по-
слушать рассказы и потом 
сразу посмотреть выставку. Мно-
гое становилось понятнее, когда 
видишь своими глазами, – отметил 

один из юных участников встречи.
Для учащихся и студентов такие 

встречи важны сразу на нескольких 
уровнях: можно услышать живой рас-

сказ, задать вопрос и уви-
деть вооружение и экипи-
ровку вблизи – и все это в 
одном месте, в рамках одно-
го мероприятия.

После выставки участ-
ники еще некоторое время 
оставались в зале, обсужда-
ли услышанное, подходили 
к выступавшим. Кто-то бла-
годарил, кто-то задавал до-
полнительные вопросы. 

День профориентации построи-
ли не на рассказах о востребованных 
специальностях, а на работе с соб-
ственными предрасположенностями 
и интересами. Ученики 7–11 классов 
различаются по возрасту и готов-
ности к выбору, поэтому матери-
ал адаптировали для всех. Ребята 
определяли, что им ближе: работа с 
людьми, техникой или информацией, 
четкие алгоритмы или творческие за-
дачи. Отдельно разбирали интересы – 

они не всегда совпадают со склонно-
стями. Учет обоих факторов помогает 
избежать случайного выбора. 

Специалисты помогали участни-
кам увидеть собственные склонности 
и интересы. Дальше уже каждый мог 
соотнести эти данные с реальными 
направлениями подготовки.

Центр по профориентации и тру-
доустройству молодежи проводит та-
кие дни профориентации в учебных 
заведениях регулярно. 

Серпухов возник как важный 
стратегический пункт: он должен был 
укрепить южные границы расширя-
ющегося Московского княжества. 
В XIV–XV веках город был столицей 
удельного княжества. Расцвет связан 
с деятельностью князя Владимира 
Андреевича Храброго – двоюродного 
брата Дмитрия Донского.

Именно эти факты легли в осно-

ву программы. Школьники вместе с 
ведущей прошли по ключевым точ-
кам истории города, а не просто про-
слушали набор дат.

Вместо длинного монолога – во-
просы, короткие задания, обсужде-
ние. Ребята вспоминали, что знали о 
Серпухове, и сравнивали с услышан-
ным. 687-летие города стало поводом 
напомнить его историю именно так.
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МАТЕРИАЛЫ И ФОТО ПОДГОТОВЛЕНЫ 
МОЛОДЕЖНЫМ МЕДИАЦЕНТРОМ СЕРПУХОВА

ВИРАЖИ И ТРЮКИ

АКТИВНЫЙ ОТДЫХ 

СПОРТ

НАШИ ВСТРЕЧИ 

БУДЬ ЗДОРОВ!

Освети город: бежим 
по Лесному бульвару 

7 октября в 18:30 по Лес-
ному бульвару стартует 
молодежный забег «Осве-
ти город». Событие прой-
дет в рамках акции «За 
здоровый образ жизни» и 
рассчитано на тех, кто лю-
бит вечерние пробежки, 
активный отдых и встречи 
с друзьями.

Это не соревнование на время и 
не гонка за рекордами. Здесь каждый 
бежит за настроением, эмоциями и 
удовольствием. Участникам выдадут 
налобные фонарики, чтобы осветить 

Туризм по-походному в Пролетарском

В поисках «золотых» качеств
На встрече Психологического клуба Центра моло-
дежных инициатив разбирали проективную методи-
ку «Золотая тень». Она помогает находить и изучать 
свои позитив-
ные качества.

Полезные привычки – в личный план 

Соревнования по скейтборду и самокатам на «Труде»

В поселке Пролетарском 
прошло спортивно-моло-
дежное мероприятие «Нас 
зовет поход», приурочен-
ное ко Всемирному дню 
туризма. Участники соби-
рали и разбирали палатку, 
искали клад по компасу и 
отвечали на вопросы вик-
торины.

Все задания ребята выполнили 
отлично. После они признались, что 
узнали много нового и получили яркие 
впечатления.

Современные путешественники 
чаще выбирают города и страны. А 
раньше турист – это человек с рюкза-
ком, палаткой, компасом, котелком и 
небольшим запасом еды, отправив-
шийся в путь по родному краю, чтобы 
увидеть природу, посидеть у костра, 
поговорить с друзьями. Мероприятие 
в Пролетарском напомнило именно об 
этом.

Сначала участники ставили и раз-
бирали палатку: растягивали полот-
но, закрепляли колышки, проверяли 
устойчивость. Требовались внимание и 
слаженность – кто-то держал конструк-
цию, кто-то работал с креплениями.

Затем искали клад по компасу: 

нужно было ориентироваться по сто-
ронам света и двигаться в заданном 
направлении. Это проверяло умение 
работать в команде.

Завершила программу виктори-
на об истории походов, снаряжении и 
правилах поведения на природе. Во-
прос – обсуждение – ответ.

Организаторами стали специа-
листы по работе с молодежью Ирина 
Кривушина, Светлана Морозова и Бо-
рис Шохин. Они подготовили задания 
так, чтобы каждый этап был понятным 
и выполнимым. Три разных навыка – 
работа с палаткой, ориентирование и 
знание теории – вместе складывались 
в общий опыт.

Смысл акции – показать простой 
способ путешествовать по родному 
краю с минимальным набором сна-
ряжения: рюкзак, палатка, компас, ко-
телок. Именно эти предметы когда-то 
определяли туриста.

маршрут по вечернему городу. После 
финиша обещают горячий чай, яркую 
программу и возможность познако-
миться с новыми людьми.

Заявки принимаются по теле­
фону: 74-46-91. Формат простой и 
открытый: пришел, получил фонарик, 
пробежал, попил чай. Никаких жестких 
нормативов, возрастных ограничений 
или требований к спортивной форме. 
Главное – желание двигаться и прове-
сти вечер в компании тех, кто выбирает 
физическую культуру и спорт.

Акция «За здоровый образ жиз­
ни» уже не первый раз собирает жите­
лей городского округа вокруг простых 
и понятных форматов. Забег «Осве­
ти город» продолжает эту линию: 
вместо сложных программ и длин­
ных лекций – конкретное действие. 

На стадионе «Труд» в Сер-
пухове прошли сорев-
нования по скейтборду 
и трюковым самокатам. 
Собрались 30 райдеров 
из Серпухова и соседних 
городов. Соревнования 
были приурочены ко Дню 
города.

Каждому участнику давали пол-
торы-две минуты на заезд. За это вре-
мя нужно было показать максимум 
трюков. Формат простой и жесткий по 
времени: вышел, отработал свои пол-
торы-две минуты, уступил место следу-
ющему.

Соревнования проводятся с 2012 
года. Организатор – клуб «Экстрим» из 
Дворца молодежи «Дружба». За две-
надцать лет формат устоялся: корот-

кие заезды, акцент 
на количество и 
сложность трюков, 
площадка, которая 
хорошо знакома 
местным райде-
рам.

Формат с ко-
роткими заездами 
держит темп всего 
события. Нет дол-
гих пауз. Один за-
кончил – сразу сле-
дующий. Зрители 

не успевают заскучать, участники оста-
ются в рабочем ритме. Полторы-две 
минуты заставляют концентрировать-
ся и показывать максимум сразу.

После завершения выступлений 
райдеры еще какое-то время оста-
вались на площадке. Кто-то добивал 
элементы, которые не успел показать 
в основном заезде. Кто-то просто ка-
тался. Кто-то обсуждал, что получи-
лось, а что можно улучшить в следу-
ющий раз.

Специалист Центра по 
профориентации и тру-
доустройству молодежи 
провела для учеников 
школы № 19 имени Рома-
на Катасонова занятие о 
здоровом образе жизни 
и ответственном отноше-
нии к своему здоровью.

и распорядка дня. Затем – разбор рас-
пространенных заблуждений о том, 
что считается вредным. В конце каж-
дый работал уже со своим списком: что 
именно он может начать делать, чтобы 
лучше чувствовать себя на уроках.

Специалист отметила: то, что уче-
ник ест утром и на перемене, влияет 
на его внимание на уроке. Обсудили 
и режим дня: когда сон, подъем, еда и 
отдых в одно время, организму легче 
справляться с нагрузкой. Участники ра-
зобрали свой распорядок и нашли, что 
можно поправить без больших усилий.

Отдельно разбирали мифы о 
вредных привычках: ребята назы-
вали то, что слышали, и проверяли, 
насколько это правда. Некоторые 
утверждения оказались преувеличе-
ны, другие – недооценены. Главное – 
понять, на чем они строятся.

В практической части каждый 
составил личный чек-лист полезных 
привычек: ранний сон, перекус с со-
бой, разминка между занятиями, от-
каз от телефона за час до сна. Пункты 
участники формулировали сами. 

Занятие совместило теорию и 
практику: питание, режим дня, раз-
бор мифов и личные чек-листы. У 
каждого остался свой документ, а не 
просто советы. 

На встрече школьники узнали 
о ключевых принципах правильно-
го питания и режима дня. Разобра-
ли мифы о вредных привычках. А в 
финале составили индивидуальные 
чек-листы полезных привычек, кото-
рые помогут сохранять высокую ра-
ботоспособность во время уроков.

Занятие строилось практично. 
Сначала – основные правила питания 

6+

Обычно человек 
прячет в тень то, что 
считает недостатками. 
Но там же могут скры-
ваться таланты, силь-
ные стороны, добрые 
черты, которых он сам 
в себе не замечает. Об 
этом и шла речь.

Собравшиеся учились видеть 
хорошее в себе без стеснения, дели-
лись открытиями и поддерживали 
друг друга. Многие впервые прогова-
ривали то, что раньше оставляли без 
внимания.

«Золотая тень» работает про-
сто: человек смотрит не только на 
то, что ему не нравится, но и на то, 
что он привык обесценивать. До-
брота, которую воспринимал как 
слабость; упорство, казавшееся 
упрямством; способность поддер-
живать других, которую считал 
обычным. Все это – то «золото», ко-
торое практика помогает вытащить 
на свет.

Люди привыкли говорить о не-
достатках свободно, а о сильных сто-

ронах – смущаясь или отмахиваясь. 
На занятии тренировали другой под-
ход: называть хорошее в себе прямо, 
без оправданий.

Работа с методикой показала, 
что позитивные черты часто прячут-
ся рядом с теми, что человек считает 
слабыми. То, что однажды назвали 
недостатком, при другом взгляде мо-
жет оказаться ресурсом. Они пробо-
вали этот взгляд на практике – сна-
чала для себя, потом в разговоре с 
остальными.

Некоторые отмечали, что про-
говаривание сильных сторон вслух 
меняет ощущение. Участники зафик-
сировали найденное и поблагодари-
ли друг друга за присутствие. Органи-
заторы напомнили, что такие встречи 
будут продолжаться. 
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ЗАБОТА О ПРИРОДЕ

В Городском округе Серпухов продолжается капиталь-
ный ремонт гидротехнических сооружений. Работы 
идут сразу в трех местах: в деревнях Большая Городня 
и Левашово, а также в местечке Данки. Ремонт направ-
лен на поддержание водного баланса рек, предотвра-
щение обмеления и защиту берегов от разрушения.

В Павленское озеро го-
родского округа Серпу-
хов выпустили 180 615 
мальков стерляди. Таким 
образом компенсирует-
ся ущерб водным биоре-
сурсам, нанесенный при 
капитальном ремонте ги-
дротехнических сооруже-
ний в деревнях Данки и 
Левашово.

Щит от паводков: ремонт 
плотин в Серпухове

Рыба на волю: 
в Павленском озере – 

новоселы

Мальков вырастили в специали-
зированном рыбоводном хозяйстве 
Нижегородской области. Рыба росла 
около трех месяцев, средняя навеска 
составила 3 грамма. Взрослая стерлядь 
достигает веса около 2,5 кг. По расче-
там специалистов, если выживет хотя 
бы 30% выпущенных мальков, общая 
биомасса превысит 150 тонн.

Место и объем выпуска согласова-
ны со специалистами Росрыболовства 
и учеными Всероссийского научно–ис-
следовательского института рыбного 
хозяйства и океанографии. Часть рыбы 
останется в озере и реке, часть со вре-
менем может уйти в Волгу.

– Это важный вклад в экологию 
Серпухова. Берегите природу, – отметил 
глава муниципалитета Алексей Шимко.

Выпуск мальков – не просто акция, 
а необходимое условие контракта по 
ремонту гидротехнических сооруже-
ний.  Павленское озеро – природная 
жемчужина Подмосковья, располо-
женная в пойме реки Оки. Раньше на 
его месте был песчаный карьер под 
названием Цимлянка. Длина озера – 
2 км, ширина – чуть меньше одного. Со 
всего Подмосковья сюда съезжаются 
рыбаки: в озере водится 14 видов за-

регистрирован-
ных рыб. Неуди-
вительно, что 
выпуск мальков 
стерляди состо-
ялся именно здесь. 
К тому же это необ-
ходимо по условиям 
контракта.

Мальков привезли в 
больших цистернах, тщательно пере-

считали и выпустили в 
озеро под наблюдением 
специальной комиссии. 
Теперь рыбам предсто-
ит долгий и непростой 
путь адаптации в диких 
условиях. 

– Рыба выраще-
на на естественной 
проточной воде, 
адаптирована к 
естественным ус-
ловиям, – говорит 

представитель ком-
пании-рыбозаводчи-

ка Геннадий Судаков.
Выпуск малька стер-

ляди – часть большой рабо-
ты по сохранению биоресурсов 

Подмосковья. Подрядчик не только 

ремонтирует гидротехнические соору-
жения, но и заботится о природе. 

– Это уже не первая акция. Про-
изводится она подрядной органи-
зацией в связи с тем, что они про-
водят работы на водных объектах. 
Мероприятия проводятся в соот-
ветствии с планом при выполнении 
контрактов, связанных с работами 
на воде, – пояснил директор управ-
ления экологии, сбора и утилизации 
отходов администрации Г.о. Серпу-
хов Сергей Епифанов.

Такие акции в Серпухове уже дав-
но стали доброй традицией. С каждым 
годом в водоемах становится все боль-
ше стерляди – ценной и редкой рыбы.

Как отметил директор управле-
ния экологии, сбора и утилизации от-
ходов администрации Г.о. Серпухов 
Сергей Епифанов, гидротехнические 
сооружения имеют определенный 
износ. Если их не ремонтировать и 
не поддерживать в должном состоя-
нии, они будут разрушаться, что мо-
жет привести в паводковый период 
к размытию и нарушению целостно-
сти.

– Поэтому эти сооружения необ-
ходимо поддерживать, – подчеркнул 
Епифанов.

В деревне Данки (плотина пруда 
на реке Сушке) работы уже на фи-
нишной прямой. Выполнена замена 
водосбросного сооружения. Сейчас 

Работы выполняются за счет об-
ластного и местного бюджетов. 

– Все работы будут завершены 
до конца ноября. Держу ход ремонта 
на личном контроле, – отметил глава 
муниципалитета Алексей Шимко

Ремонт этих гидротехнических 
сооружений обеспечит безопас-
ность жителей и защитит территории 
от возможных паводков.

осталось укрепить верховой откос 
и проложить асфальтовую пешеход-
ную дорожку. Готовность объекта со-
ставляет порядка 98%.

По словам заместителя дирек-
тора управления экологии, сбора и 
утилизации отходов администрации 
Г.о. Серпухов Андрея Филиппова, 
подрядчик работает с опережением 
графика. 

– Работы по контракту у нас 
должны быть завершены 30 ноября, 
но планируется, что в течение двух 
недель работы будут полностью за-
вершены, – сказал он.

В деревне Большая Городня 
(плотина пруда на реке Городен-
ке) выполнено порядка 67% работ. 

Здесь уже завершили замену водо-
сбросного сооружения, демонтиро-
вали старый ковш и построили но-
вый, а также полностью обновили 
трубы. Особое внимание уделили 
донному водовыпуску: предыдущий 
был в ненадлежащем состоянии, по-
этому его снесли и возвели с нуля. 
Сейчас основные бетонные работы 
завершены, специалисты занимают-
ся водосбросом и благоустройством 
прилегающей территории.

В деревне Левашово (плотина 
пруда на реке Речме) работы только 
набирают обороты. Готовность объ-
екта составляет около 25%. Сейчас 
специалисты занимаются береговой 
линией, понижают уровень воды в 

правом откосе. Приступили к ремон-
ту и заделке швов основного донно-
го водовыпуска. Идет очистка и ре-
конструкция железобетонных плит, 
готовится входной оголовок для 
инъектирования.

– Обнаружено много сквозных 
трещин. Для их заполнения использу-
ется специальный раствор – это пре-
дотвратит проникновение воды и 
разрушение бетона, – рассказал про-
раб Виктор Павлов. После проверки 
лаборатории строители приступят к 
оштукатуриванию и дальнейшим ра-
ботам. Отметим, что работы выполня-
ет тот же подрядчик, что и в Данках; 
после завершения объекта там он пе-
рейдет в Левашово.



1515№ 35 (436)
25 сентября 2026 года

О правилах учета 
медицинских отходов 

Постановлением Правительства Российской Федера-
ции от 29.05.2026 № 624 утверждены новые Правила 
учета медицинских отходов, включая состав сведе-
ний, подлежащих передаче в Федеральную служ-
бу по надзору в сфере защиты прав потребителей и 
благополучия человека, и порядок информационно-
го взаимодействия при передаче данных сведений.

ЗАКОН И ПОРЯДОК 

ПОЛИЦИЯ СООБЩАЕТ 

городской формат
АФИША 

В Серпухове пройдет фестиваль 
в честь А.С. Пушкина

Практика для студентов-юристов 

Медицинские отходы – анато-
мические, патолого-анатомические, 
биохимические, микробиологи-
ческие, физиологические и иные 
отходы, образующиеся в процессе 
осуществления медицинской дея-
тельности, фармацевтической де-
ятельности, деятельности по про-
изводству лекарственных средств, 
деятельности в области использо-
вания возбудителей инфекционных 
заболеваний и генно-инженерно-мо-
дифицированных организмов в ме-
дицинских целях, а также при произ-
водстве, хранении биомедицинских 
клеточных продуктов.

В соответствии с Правилами учет 
количества отходов всех классов про-
изводят в тоннах, а отчетный период 
составляет 1 календарный год.

Работающие пенсионе-
ры могут воспользовать-
ся рядом специальных 
гарантий:

 отпуск без сохранения зар-
платы;  

 право на отпуск до 14 дней в 
году по письменному заявлению;

 два оплачиваемых дня на дис-
пансеризацию;  

 пенсионеры могут взять два 
рабочих дня в год для диспансериза-
ции с сохранением зарплаты;

 увольнение в день выхода на 
пенсию. Работодатель обязан растор-
гнуть трудовой договор в дату, ука-
занную в заявлении. Не обязательно 
предупреждать за две недели;

 существуют также дополни-
тельные гарантии для пенсионеров 
с инвалидностью или статусом вете-
рана.

Что влияет 
на размер пенсии 
Страховая пенсия по старости 

назначается при достижении уста-
новленного пенсионного возраста, 
наличии не менее 15 лет страхового 
стажа и ИПК не меньше 30.

Размер пенсии индивидуален – 
его можно рассчитать с помощью 
пенсионного калькулятора.

Из чего складывается 
страховая пенсия:

 фиксированная выплата – 
она устанавливается законом и еже-
годно индексируется. В 2026 году 
базовый размер – 9 584,69 ₶ в месяц

 стоимость накопленных ИПК: 
количество ИПК × стоимость одного 
коэффициента. В 2026 году один ИПК 
стоит 156,76 ₶.

Чем больше ИПК, тем выше раз-
мер пенсии.

Состав сведений, подлежащих 
передаче в Федеральную службу по 
надзору в сфере защиты прав потре-
бителей и благополучия человека, 
включает: 

 класс медицинских отходов; 
 количество отходов по ка-

ждому классу;  
 количество обезвреженных и 

(или) обеззараженных медицинских 
отходов классов «Б», «В» и «Г».

Для определения массы отходов 
можно использовать 2 способа: рас-
четный и фактический. 

При расчетном способе расчета 
учитывается количество контейне-
ров и (или) бункеров для накопления 
медицинских отходов в соответствии 
с установленной формулой. 

При фактическом способе рас-
чета определяется общая масса 
медицинских отходов по каждому 
классу медицинских отходов с ис-
пользованием средств измерения 
таких отходов.

Постановление вступило в силу 
с 1 сентября 2026 года.

Серпуховская городская 
прокуратура.

УРОКИ ПЕНСИОННОЙ ГРАМОТНОСТИ 

Сотрудники УМВД России 
«Серпуховское» провели 
круглый стол с предста-
вителем образовательно-
го учреждения, осущест-
вляющего в Г.о. Серпухов 
обучение студентов по 
специальности «Юрис-
пруденция».

Сотрудники отдела по работе с 
личным составом проинформиро-
вали о возможности прохождения 
выпускниками вуза службы в УМВД, 
рассказали о требованиях, предъяв-
ляемых к кандидатам, поступающим 
на службу в органы внутренних дел, 
перспективе профессионального ро-
ста и социальных гарантиях сотруд-
ников полиции.

Начальник Следственного управ-

ления УМВД пригласила студентов на 
практику, рассказав о специфике рабо-
ты следователей.

В завершение участники встречи 
обменялись справочными материалами.

Фото УМВД России «Серпуховское»

В Серпуховском 
музыкально-
драматическом театре 
30 сентября 2026 г. 
пройдет фестиваль 
одного дня Академии 
кинематографического 
и театрального искусства 
Н.С. Михалкова «Русские 
классики. А.С. Пушкин». 
Спецпроект посвящен 
жизни и творчеству 
А.С. Пушкина 
и проводится ежегодно 
при поддержке 
Министерства культуры 
Российской Федерации.

30 сентября в Серпуховском 
музыкально-драматическом театре 

в рамках фестиваля:
12:00–13:30 – мастер-класс по актер-

скому мастерству «Основы биомеханики» 
Андрея Левицкого (16+).

15:00–16:30 – лекция о Пушкине 
«Жизнь и лира», затем спецпоказ докумен-
тального фильма Академии Н.С. Михалкова 
«10 лет с Мастером» (12+) – о жизни и твор-
честве народного артиста России Никиты 
Михалкова (Россия, 2025).

18:00–19:00 – выставка «Жизнь и твор-
чество А.С. Пушкина» (12+).

19:00–20:30 – спектакль «Пир во вре-
мя чумы» (12+). Его представляет Академия 
Н.С. Михалкова, играют выпускники актер-
ской мастерской Никиты Михалкова.

Фестиваль даст всем посетителям уни-
кальную возможность общения с выдаю-
щимися мастерами театрального искусства, 
специалистами в области музейного дела, 
кинематографистами и литераторами и 
позволит широкому кругу зрителей приоб-
щиться к музейному наследию и театраль-
ным постановкам.

На показ приглашаются школьники 
средних и старших классов, студенты, учите-
ля и преподаватели, а также все желающие, 
интересующиеся театром и творчеством.

Академия кинематографического и те-
атрального искусства Н.С. Михалкова – уни-
кальный образовательный проект, создан-
ный народным артистом России Никитой 
Михалковым в 2015 году. Учебное заведение 
реализует программы профессиональной 
переподготовки, основными целями кото-
рых являются повышение профессиональ-
ного уровня в рамках имеющейся квалифи-
кации, освоение новых компетенций в сфере 
кинематографии и театрального искусства. 
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