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CATa IKEHCKOrO Cepnua, Bepa n Hanemnbm'rbm

CepnyxoBuka 3ampa ﬂanaena B thunane «)Kexwmna-Iepon-2026»

®omo: npe 6a admuHucmpayuu l.o. Cepnyxos

= CepnyXoB 30BeT TBoe Bpemsi 1eCTBOBaTh

[T 2026 roan
4 I XYNOXHUKOB B CepnyxoBckomM wra6e BonoHtepos Moa-
§ (PP( l"lle*’L"Lh « n (I]ﬂTﬂrpa[l]ﬂB MOCKOBbSI OTKpPbIT Ha6op. Mpurnawatorcs
poror papieckuro = Monogpple nau, pocturwue 14 ner.
ol e s e B CepnyxoBe npo#ger dpectuBann Yro Te6 xaeT:

HOBbl€ 3HAKOMCTBa 1 NoaaepxuvBatoliaa KoMaHaa egn-
HOMDbILLTIEHHNKOB;
OCI)VILI,I/IaﬂbHO Hauucnaemble Bonomépcme Yacbl (yHI/ITbI-
BAOTCA NPY NOCTYNNEHUN B BY3);
pa3BuMBaloLMe TPEHNHIU 1 KypCbl (MepBas NoMOLLb, opra-
HU3aumA COGbITVIIZ, 0pPaTopCTBO, NPOEKTHAA AEATENbHOCTb U Ap.);
yyacTue B rOPOACKMX U 06NACTHBIX MEPONPUATUAX U pe-
aNnbHasA NOMOLLb TeM, KTO B HEI HyX[aeTcA.
3anucbiBaiica B WiTabe uau B couceTax BonoHtepos
MNoamockoBbsa - CTAHb YACTbIO KOMAH[ bl
W HAYHU JEANCTBOBATb!

Appec wrab6a: l.o. Cepnyxos, yn. lopbKkoro, A.56
| (MonopexHbiii ueHTp «MaTpnoT»), serp-urm.mo@yandex.ru.

HCKVCCTS e 2] -
CKYECTE” A ¢dotorpadoB u xyaoxHukoB «O6b

€KTUBHas NepcnekTuBa».
OpraHun3aTopbl MePONPUATHA — AETCKasA XyAo-
xecTBeHHas wkona um. A.A. byzoskuHa n MAY «Cep-
MyXOBCKOE MHPOPMaLMOHHOE areHTCTBOY.
KoHuenuua dectvansa: pasHuLa TBOPYeCKNX
B3rnAfoB dotorpaduyeckoro 1 13o6pasntenbHOro
WCKYCCTB Ha newi3ax, HaTopMopT 1 nopTpeT. K yua-
CTMIO MPUNALLAIOTCA NPOdECCUOHaNbHbIE XYAOKHN-
Kn n potorpadbl, a Takxe dpotontobutenn n yyaime-
€A M0 GOTO- U XYOKECTBEHHBIM HaNpPaBEHNAM.
: 3anABKM NnpuHNMaloTcA no 1 HoA6pA.
[ 3 Y ..:’) BbicTaBKa coctoutca B MyseiiHO-BbICTaBOUHOM
== ueHTpe ¢ 11 no 30 HoAGpPA.

NMPUCOEAVHANTECH K OOULIUAJIbHBIM FPYMNAM
AAMUHUCTPALNU TOPOACKOIO OKPYTA TenerpaM KaHar

OnHOKNACCHUKN
CEPMYXOB B COLMANIbHbIX CETAX! serpuhov_live :

serpukhovmo
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OO1ecTBeHHAasA ra3era
«CepIiryxoB»

[ogroToBKa KOMMYHVKALW K 3UMe —
0f1Ha 13 KNI0YeBbIX TeM, OpeaensatoLLnX
CTabunbHOCTb PaboTbl B NPEeLCTOAWMN
nepuog. B Hawem okpyre myHuUMnanb-
Hble cnyx6bl ycunusatotca. CerofHa B
pacnopsxeHun MBY «KombuHat 6naro-
ycTponcTBa» 172 eAnHNLbI TEXHUKK, JO
KOHLa rofa OXwpaaetcA NocTaBKa elye
21 mMaluHbl.

- BTlopodckom okpyze Cepnyxoe npo-
dosmkaemca N0020Mo8Ka KOMMYHANbHOU
UHpacmpykmypel K OCeHHe-3UMHeMy
nepuody. Mo cucmemam 8000CHAbXeHUA
u 8odoomaeedeHus paboma udem no naa-
Hy. Bce mpu opearuzayuu, obecnequsaro-
Wwue 3mu ycsyau Ha meppumopuu okpyea,
noomaepdusu 20mogHocme. apannens-
HO (hopmupyemcsa Heobxo0uMbIli agapudi-
Helli 3anac obopyoosaHus. OmoeneHble
3aKynku 3asepwamca 8 ceHmsabpe, no-
cmaska 3annaHuposaHa 0o 1 HoAbps, -
coobLwWmn pyKkoBoguTeNb MyHULANaNNTe-
Ta Anekceit LUnmko.

OTenbHoe BHUMaHVe 6bino yaene-
HO KOHTEHePHbIM NJIoLaAKaM.

- 30ecb 8UOHA nonoxumenbHas Ou-
HAMUKa: 30 CeMb MecAyes 06bemM HeCaHK-
YUOHUPOBAHHBIX HABANI08 CHU3UJICA HA
28% NnoO CPagHeHUId C NPOWibiM 2000M.
Bce obpaujeHus no co0epxaHuto nowa-
0ok, nocmynuswue Yepe3 yam-6om TKO
€ Hayana 200d, ompabomatsl, — RONOXKNN
Anekcen Lnmko.

Ewe oAHWMM BaxHbIM HampaBneHu-
eM, Ha KOTOPOM aKLEeHTUPOBas BHUMa-
Hue rybepHatop, sBnseTca pabota no
NOAAEPXAHMIO  YNCTOTHI, CaHUTApPHOM
1 NpOTMBOMNOXapHON 6Ge3onacHoCTM B
necHbIX MaccuBax lMogmockoBbA. B 3Tom
OTHOLLEHMN OCOBYI0 3HAYMMOCTb UMEIOT
yyacTKy Neca, npuneratoLyye K ropofam n
TyCTOHACENEHHbIM TEPPUTOPUAM.

- B 3mom 200y yxe 8binosHEHb!
pabomel no ycmpolicmay u npoducm-
Ke MUHepasnu308aHHbIX Nnosoc, 61azoy-

HA CBA3U C XKUTENAMU

[NaBHOe cerofjHs — NOAroTOBKA K 3ume

B Havane HoBoi pa6ouein Hepenu ry6epHatop MockoB-
ckow o6nactu AHgpei tOpbeBuy Bopo6beB npoBen coBe-
LaHMe C NPaBUTE/IbCTBOM PerMoHa v rnaBammu okpyros. B
LleHTpe BHUMaHUSI — BOMPOCbI COAEPXAHUSA TeppUTOpPUNA,
pa6oTbl MyHULMMA/IbHBIX GIO[KETHbIX YYPEXAEHUA U ro-
TOBHOCTU K OCeHHe-3uMHeMy nepuoay. Mnasa CepnyxoBa
Anexcen LLInMKo npuHan yyacTue B cOBELLAHUM.

lpAMoH pa3rosop Ha NPeNPUATHAX U BO [IBOpaX

OpHa u3 cotpynHuy VWO, ctapiuan
no gomy Ha ynuue Bopowwnnosa, 144,
pacckasana o 3aTAKHOM KOHQNUKTe C
ynpasnaioweil komnaHuen «tOr Mogmo-
ckoBbs». C 2022 ropa xutenn besycnew-
HO MblTalOTCA CMeHUTb YK, ABaXAabl Bbin-
rpbiBann cygebHble npouecchl, OfHaKo
KOMMaHuA MpPOAOMKaeT 06CyXMBaTb
[0M. PeMOHT, 3annaHnpoBaHHbIN eLye Ha
2023 rop, 6bin BbINOMHEH TONIbKO B KOHLIE
npoLwnoro roga. [MasHbIA BONPOC OCTaeT-
CA OTKPbITbIM: MOYEMY XKUTENN He MOTyT
yiTM OT HepobpocoBecT- .
HOW ynpaBnAwLwen opra-
Hu3zaumn? Anekcen LUnmko
3annaHupoBan  JINYHbIN
Bbl€3[] Ha MeCTo, u4TOObI
[eTanbHO pa3obpaTtbca B

cuTyaumn.
[pyraa coTpygHuua |
VHCTUTYTa,  NpOXMBato-

waa B gome N2 2 Ha ynuue
Kapna Mapkca, coobiumna
O TPEBOXHOW HOBOCTU: B
nofgasne NoABWUICA HOBbI
BNajenew, KOTopbl Hame-
peH OTKPbITb TaM Mpou3-
BOACTBO. KNTenn yBepeHbl, 4To nogsan n
ueppak — 1x obLan coOBCTBEHHOCTb, U He
NOHMMAIOT, Ha KakOM OCHOBaHWM TyAa f0-
MyCTUAN NOCTOPOHHEro Yenoseka. [nasa
OKpyra Mopyuun NpoBecTn MPOBEPKY W
YCTaHOBWTb 3aKOHHOCTb CAENKU.

Mpo3Byyan 1 BONpoc OT COTPYAHU-
Ka, xuTena fepesHn bopucoso, - o co-
cToAHuUM goporu. B 3Tom rogy ee otcbina-
v wWwebHeMm, Ha cnedylowmii rog obetyanu
ynoxuTtb acpanst. CenbyaHe HageloTcs,
4To nnaHbl GyAyT BbINOMHEHbI B CPOK.
Anekcen LUnmKo noguyepkHyn:

- KaxowlIli gonpoc 83am 8 pabomy.

B UHcTuTyTEe MHXXeHepHON ¢U3UKKU pasBepHYIM MO6GUNIb-
HYI0 NPUEMHYIO - COTPYAHWUKU CMOrnu o6cyamTb Ha6o-
neBlIMe BOMPOCbI C FNaBoi MyHuuunanuteta Anekceem
LUumko, npencenateneM okpyxHoro CoBeta Muxaunom
LWynbron, a Takke paenytatamu Anekceem bartoroBbiM u
Makcumom BanukoBsbiM. Takoi popmMar ctan perynsipHbiM:
Bble3/iHble afiMMHUCTPALIMMU NPOXOAAT Ha 6ase npeanpu-
ATUIA, YTO6bl onepaTUBHO pelartb Nnpo6nembl nopen 6es
OTpbiBa OT NPOU3BOACTBA.
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— Mbl npopomkaem NOAroTOBKY cucTeM
KU3HeoGecneuyeHns K OCEHHe-3UMHeMy
ce30Hy. BopocHabxeHne n BogooTBepe-
Hue uMeeT onpepaensioLiee 3Ha4eHue.
Axanutuka LYP nokasbiBaert, uto B 3TOM
roAly KOnM4ecTBo Xano6 xuteneii Ha Ka-
4yecTBO BOAbI, €e OTCYTCTBME WM Heuc-
NpaBHOCTb KaHaNM3auun 3aMeTHO CHU3M-
NoCb. ITO CTaI0 BO3MOXHbIM B TOM Uncne
6narogapa NPoakTUBHOMY MOHUTOPMHTY,
BHE/IPeHUI0 YMHOT0 KOHTPONA U afpecHoit
pab6ore. Y Hac cpopmMpOBaH YeTKUii Yek-
NNCT, KOTOPbIi BKNIOYaeT NPOMBIBKY pe-
3epByapoB, 3aMeHy 3af\BUMeEK, YCTaHOBKY
YaCTOTHUKOB U Apyrue pernameHTHble pa-

Anppeit BbpoﬁbeB,
ly6epnarop MockoBckoi o6nacty

607b1. lo 30 ceHTAGPA NporpamMmmy NOATOTOBKM K 3UME HYKHO NMONHOCTBIO BbIMONHUTD.
I EEEEEEEEE——

cmpoticmay 17 30H omoeixa, ycmaHoske
wnaz6aymos U UHGHOPMAYUOHHbIX 3HA-
Kkos. OcmarnbHole Meponpusmus npodos-
Xalomca 8 coomeemcmauu C NaHoM.
Takxe npodosmxaemcs paboma ¢ poOHU-
Kamu: Ha meppumopuu okpyaa y4meHo 9
UCMOYHUKOB, Yemeslpe yxe 6/1az0ycmpo-
eHbl, ewje 08a mpebylom pemoHmd, — fo-
noxun Anekcen Lumko.

B TeueHne paboyeit Hepenu rnas-
Haf Tema MoBeCTKM OCTaBanacb Heus-
MEeHHOI — NOATrOTOBKA K OTOMUTENbHO-
My Ce30Hy. B agMuHUCTpauum okpyra
: noj PYKOBOACTBOM r/aBbl
MyHuumMnanuteta Anekces
lnmko npoBefeHo exe-
HefenbHOe COBellaHMue, Ha
KOTOpOM BHOBb 06CyX[a-
JINCb BOMPOCHI FOTOBHOCTY K
3ume. B okpyre HacuuTbiBa-
etca 1 763 MHOrokeapTup-
HbiX goma. acnopra roTos-
HOCTU K OCEHHe-3UMHemy
nepuoay yxe pasmeLlleHbl B
cncteme AUC TKM no 1536
13 HUX. YNpaBnAoLWmUM KOM-

naHWAM NOPYYEeHO 3aBeplMUTb BCe Me-
ponpuATUA MO YTEMNEeHUIO, PEMOHTY
VHXXEHEPHbIX CUCTEM M NpoBepKe 060-
pynoBaHUA B GnuxKaiilume cpoKu.

Takxe B cpefly raBa OKpyra nposen
CoBelLLaHme C ynpasnsiowymm KomnaHu-
Amu. Bcex npegynpeannu, 4to ocTanocb
COBCEM Majio BPEMEHU AnA NOCNefHUX
NPUroTOB/EHNIA K NYCKY Tena: npobHble
TOMKM 3annaHUpOBaHbl Ha CepeauHy
CeHTAGPA.

Kpome Toro, B agMuHMCTpauum
COCTOANOCh 3acefjaHne KOMUCCUKU MO
npeaynpeXxaeHnio 1 NMKBUAALMN Ypes-
BblYalMHbIX CUTYaUMn 1 obecrneyeHuto
noXapHoii 6e30MacHOCTM B paMKax
MOATOTOBKM K OTOMUTENIbHOMY Ce30HY
2026-2027 ropoB. Ha ceroaHAWHMIA feHb
KOTefIbHble 1 TEMoBble CETU MPOXOLAT
HEobX0AMMYI0 MOArOTOBKY U UCMbITAHMA.
OTBETCTBEHHbBIM OpraHu3aLMam AaHbl no-
pydYeHus 3aBeplumuTb 3Ty paboTy B ycTa-
HOBNEHHble Cpoku. Bce mopyueHua no
UTOraM 3acefiaHua onpefeneHsl, Tenepb
BaXXHO MOCNIeJOBATENIbHO BbINOAHUTb Ka-
XA0€ N3 HUX B Ha3HAaYeHHbIe CPOKM.

| rORCOCHNE ORFYT

CEPNYXO0B
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MomMUMO  MOBUMBbHBIX MPUEMHBIX,
no MOPYYEHUIO rMaBbl OKpyra B NpaKTu-
Ky BHe[peHbl exeHefenbHble 06xofnpl
TEPPUTOPWIA 3amMecTUTeNnAMU rnasbl. B
obxofjax yuyacTBYlOT 3aMecTUTeny, Ae-
nyTaTbl OKpyxHoro CoseTa U Npodunb-
Hble cneyuanucTbl — ocoboe BHUMaHMe
yoenswT goporam, TpoTyapam, pabote
YNpPaBnAoLLMX KOMMAHWIA 1 OCBELLEHNIO
aBopoB. Takoll dopmaT No3BONAET Ha-
XOOUTb ObICTPble pelleHnst 3anpocoB
nogei, Npu HeobXxoaNMOCTH onepaTne-
HO KOpPEeKTMpoBaTb MpPOeKTbl Gnaroy-
CTPOWICTBA 1 NNaHNPOBATb NepPCrneKTuB-
Hble NPOrpamMmbl PasBUTUS.

Bce Bble3abl NpoxofAaT B dopmate
npAMOro Auanora: Cneyuannctbl Ha me-
CTe OLIEHMBAIOT COCTOAHME TEPPUTOPUIA,
GuKcMpyioT obpalLieHna 1 NpeanoXeHna
ropoxaH. Kaxpgas xanoba nepenaércsa B
npodunbHble Cyxbbl, UCMONHEHNe no-
PYYeHWiA [ePXMTCA Ha CTPOTOM KOHTPO-
ne. Pabota Mo ynyuylleHUI0 roponcKoi
cpedbl 1 MOBbLIEHMIO KauyecTBa KOMMY-
HanbHbIX YCTyr NpofomkaeTca — 6e3 Bbl-
XO[HbIX 11 6€3 OTPbIBA OT XKW3HU OKpYyra.

(®omo: npecc-cnyx6a
aomuHucmpayuu l.o. Cepnyxos
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Haie 1 loaMOCKOBEE

Yuntenn CepnyxoBCKOW
wkonbl N 19 um. Pomana
KaracoHoBa, BOJIOHTEP

M cynpyra 6oiua 3aupa
HapaeBa crana opHoW u3
necath  $puHaANUCTOK 06-
nacTHoro KoHkypca «XXeH-
WwuHa-repon-2026», puxHan
KoToporo 4 ceHTa6ps npo-
wen Ha cueHe LleHTpannb-
HOroO aKafeMUUYEeCcKoro Te-
arpa Poccuiickon Apmun.

B fjecsiTke cHIbHEHILMX

CoctaAzaHme nposoanT Accouma-
una BeTepaHoB CBO MoamockoBbA npu
nopaepxke rybepHatopa MocKoBCKoOM
obnactu AHgpes BopobbeBa. B cocTas
Xiopy BowWM BuLe-rybepHaTop MockoB-
ckoi obnactn Mapua HaropHas, fenyTat
Tocoymbl, conpepcenatens Accouuaumm
BeTepaHoB CBO MockoBckoin obnactu
Ceprein KonyHOB, a Takxe feAatenn Kynb-
TYpbl U Y4aCTHMKM cneuonepaumn. na-
Ba CepnyxoBa Anekcen LUMmko nuuHo
noAJepXmBan KOHKYpPCaHTKY 13 Hallero
OKpyra.

3aupa pogom un3 [larectaHa, B Cep-
nyxoBe oHa xwuBeT ¢ 2015 ropa. 3gecb
OHa pacTuT ABOUX AeTei — foub Mapbam
1 cbiHa PamasaHa, paboTtaet yuutenem
HavanbHbIX KnaccoB B wkone N2 19
um. PomaHa KatacoHosa. Ee cynpyr Pa-
Wng C NepBbiX AHeR creunanbHOW BO-
eHHOI onepauny [obpoBonbLEeM yLien
Ha nepefoByl0. 3anpa - XWBO Npumep
TOrO, KaK »KEHLUMHA MOXET OblTb HEXHOM
1 Hecrbaemoi 0JHOBPEMEHHO.

MyTo K ¢uHany 6bin gonrum: 145
3afBOK, 65 NonydnHanMCToK — u Tofb-
KO [eCATb NyYWWX BbIWAN HA FNaBHYI0
cueHy. 3aupa npeactasnana Cepnyxos
JOCTONHO W yBepeHHO. KOoHKypc co-
CTOAN U3 Tpex 3TanoB: BUAEOBU3UTKA,
TBOPYECKMi I HOMep U apT-noka3 «[na-
ToK-06eper».

Ee Bbixog Ha CTOMMYHYIO CLeHy

OBLUECTBO

«[epou OTe4ecTBa»: COPT 663 rpanmi

GCuna )XeHcKoro ceppua,
BEPa N HaJeXXHbIN Thi

CTan OfHUM U3 CaMblX MPOH3UTENbHbIX
MOMEHTOB Beuepa. [na TBOPYECKOro
UcnbiTaHuA 3anpa Bbibpana HapoaHyto
MECHI0 Ha POAHOM KYMbIKCKOM A3blKe
B COBPEMEHHOM apaHXMPOBKe - TaK
OHa OTAana fAaHb CBOMM KOPHAM U TOM
no6Bu K PoauHe, KoTopas o6beanHaeT
BCex rpaxaaH Poccun. Ha cueHe Bmecte
C Hell BbICTYNUAM apTUCTbI ABYX cepny-

Hhe're oquauug 'lh ‘.{ y

F‘HHOBCBO }
r.n.cc.mm [ -

XOBCKUX KONNekTnBoB - «CnaBAHCKUIA
nuk» TybepHcKoro Konnegxa u «Mono-
poctb Kaekasa» OBA PBCH um. Metpa
Benukoro. Bmecte oHu co3panu xmBoe,
NPOHNKHOBEHHOE [ENCTBO, B KOTOPOM
FOPCKU KONOPWT 1 pyccKasa Aylua cim-
NNCb B €4UHOM NopbiBe. 3an 3aTuXx, a no-
cne GUHaNbHbIX aKKOPLOB pa3pasuncs
oBauMAMU.

Mo Nnopy4yeHWIo rnasbl MyHULMNANn-
TeTa Anekces LUnmko K NPUCYTCTBYOLWNM
O6paTI/IﬂaCb ero 3amectutenb OkcaHa

B pamkax rocnporpammbl «Cnopt Poccumn» Ha |
6a3e «JlecHas onyuwka» coctoancs puskynbTyp- L
HbI MHKNO3UBHbIN ¢decTuBanb «lfepou OTeue-
CcTBa» AN1a BeTepaHoB 60eBbix gencreui. Cocta-
3aHUA CTanu APKUM [0Ka3aTeNbCTBOM TOro, YTO
cnopT o6beauHNET U He 3HaeT nperpag.

JlebeneBa, OTMETVB BaXHOCTb TakUX Me-
PONPUATUI ANA NOAAEPKKN YYaCTHUKOB
cneuvanbHOW BOEHHOW onepauun.
loctammn decTuBans ctanu genytart
MockoBckoli obnactHoi Aymbl TaTbAHa
Kap3yboBa, npefcepatenb OKpPYXHO-
ro Coseta Muxaun LWynbra, genytat
Coseta penytatoB AHApel TUXOHOB,
6narounHHbIii CeprnyxoBCKOro LEPKOB-

HOro okpyra nepeit lnonuncui
KocbKuH, pykosogutens Cepny-
XOBCKOro OTAeneHna Accouuaumu
BeTepaHoB CBO Wropb CrapoBoiT u
npesngent Qegepaymn MMA Makcum
ly3oBckum.

QectvBanb obbeanHun 6onee 80
YYaCTHWKOB U3 pasHbix oKpyros Mo-
CKOBCKOWl obnactm - BeTtepaHoB CBO
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OTgenbHOro BHUMaHWUA 3acnyxmBa-
€T NNaToK-TaIMCMaH, CO3AaHHbI 3anpon
BMecTe C Au3anHepom HuHoi PyuknHomn
1 unckyccteosefoM AHactacven Actpa-
xaHueBol. Ha rony6om doHe - uuctoTa
Heba, KPACHbIN UBET — XWU3Hb U Nobefa,
a rMaBHblii OPHAMEHT — Open C opanuen
1 NTEHLAMW — ONIULIETBOPSAET 3aLLUTHUK],
€0 BEPHYI0 XpaHUTeNbHULY U feTeN.

U APYTNX BOOPYKEHHbIX KOHQNUKTOB.

B ocHoBe copeBHOBaHMI - KOM-
nnekc ['TO. BeTepaHbl npoBepunn cebs B
6ere, MeTaHuK, cTpenbbe, CUNOBbIX ANUC-
LMMNMHAX, YNPaXKHEHUAX Ha MMOKOCTb 1
BbIHOCNIMBOCTb. Bce 3apjaHma nopb6upa-
JINCb C yyeToM GU3MNYECKUX BO3MOXKHO-
CTell KaX[oro yJacTHuKa.

MeponpusaTue nNOAroToBNeHO npw
noppepxke MuHuctepctBa Gpusnyeckon
KynbTypbl 1 cnopta MockoBckoli obna-
ctv, upeKkumn no opraHmsaumm u npo-
BEJIEHNIO CMOPTUBHBIX MEPONPUATUIA,
opranusauumn «fepou OTevectBa» n Ac-
coumaumn BetepaHoB CBO MockoBcKon
obnactu.

- [lo3dpasnsio ecex y4acmHukos
¢ 0ocmoUHeIM 8bicmynsieHuem. Hoebix
CNOPMUBHbIX 8bICOM, KPENKozo 300p08bA
u 61a20nony4us, — NPOKOMMEHTMPOBAN
Anekceir LUnmko.

®® = KOMMEHTAPUM

Anekcen lLumKo, rnaBa
lTopopckoro okpyra CepnyxoB:

- CepnyxoB ropauTca
BbICTYN/NIeHnem  3ampbl
MaromeaoBHbI. Hawwn

3alMTHNKN celiyac oT-
CTanBaloT MUpHoe Heb6o,
N OHM 3HAIOT, YTO y HMX
HafieXHblIi Tbin. 3ampa - n
BOJIOHTEP, U OCTOMHbII YYUTeNb WKOMbI
N219, cnepBbIXgHeli XAeT cBOero cynpyra
Pawinpa, KoTopblii ceilyac Ha nepefoBoi.
Bnaropapio opraHusaTtopoB 3a To, 4TO
AaeTe HALWMM XeHLMHaM BO3MOXHOCTb
npoABAATb CBOM Nyvwme Kavecrsa. MMo-
3[paBnAl 3aupy C AOCTONHbIM BbICTY-
NIeHNeM 1 Xenalo HOBbIX YCNeXoB.

«fl He BONHOBaNach —
MEHA noaepxusan
BeCb OKpyr»

Cama 3anpa npr3HaeTca: ee CNOKOIA-
CTBME Ha CLEHe — 3acnyra He TOJbKO ee
CamoM, HO N OrPOMHOII KOMaHbl, KOTo-
pas 6bina psgom.

- K moemy yousneHuio, A coscem He
4y8CcMe0s8asna 8osIHeHuUs, — fenutca 3au-
pa MaromepnoBHa. — A oyeHb 6/1200apHa
aoMuHUCmpayuu okpyea, 2nase Anekceio
Bnadumuposuuy lumko. OHu 2080punu:
ec/Iu HyXHa nomowjb — obpawatimecs. Y
3MO Yy8CMBO 0NOPbI Nepedanocs MHe.

OHa ¢ TennoTon BCNOMUHAET TBOP-
YeCKune KOMMEKTUBbI, KOTOpble MOMOru
NOCTaBUTb HOMep ByKBanbHO 3a TP HA.

- 3mo 6si1a KosoccanbHas obwas
paboma, — roBopuT 3anpa. — ¥ Kocmiomel
0719 MAHYesasnbHO20 HoMepa c030asanu
8ce aMecme — KoJule2u U3 Komumema no
06pasosaHulo npuHecnu weeliHele Md-
WUHKU, WUIU U NOOWUBAU 8Ce 8PYYHYIO.

OtpenbHaa 6GnarojapHocTb - Te-
nekaHany «OTB-CepnyxoB». VimeHHO ux
npodeccoHanu3m NoMor CHATb BUAeo-
BU3UTKY, KOTOpas NpuHecna 3anpe BblCo-
Kvie 6annbl Ha NonyGuHanbHOM 3Tare.

B peHb dwuHana 3aupy npuexanu
NOAAEPXaTb KONNery, ipy3bs, yYeHNKM 1,
KOHEUHO, ee cembsl — 1o4b MapbsaM 1 CbiH
PamasaH, a Takxe pykosogutensb LieHTpa
noanepxkmn yyactHukos CBO Jingma Xa-
nayeBa, KOTopas Bcerfa Obina Ha CBA3N 1
romorana peLuaTb BCe OpraHn3aLyoHHble
Bonpocbl. [pynna nogaepxkn us Cepny-
XOBa 3aMoJIHMIa YacTb 3PUTENBHOrO 3ana.

- Koz0a neped sbixodom £ ysudena
csoux Oemel, KOMOPbIX OBHUMAID KaX-
Obili OeHb Ooma, — cepduye OpozHyI0 om
cyacmeA. OHU nodownu, ckasanu Hanym-
CMeeHHble C/108d, U A NOHANA: 8ce Bydem
xopowo, - penutca 3avpa [agaesa. - A4
8udena, Kak spumenu Kpuyam «3aupah u
«Cepnyxoe!» - 3mo npudasano Hegepoam-
HYIO CUTTY.

OcobeHHO poporoin ana  3aupbl
CTana BO3MOXHOCTb, KOTOPYIO KOHKYPC
npegoctasun ee cynpyry Pawwmgy. OH
ceilyac HaxofuTCA Ha NepepoBON, HO B
Beyep GuHana BMecTe C COCNYXMBLLAMM
1 KOMaHOMpamu CMOT MOAKMOUNTBCA K
VHTEPHET-TPaHCALMN.

— OHu 8udenu ece: u Moe 8bicmyniie-
Hue, u No00epXKy 3ana, — pacckasblBaeT
3aupa. - 1A HuUx 3mo moxe o4eHb 8aX-
Ho. OHU 3Halom, 4Ymo Mel 30ecb, YmMo 0 HAC
3a6omamcs, ymo Mockosckas obnacme u
Cepnyxo8 NOMHAM 0 CB0UX 2epoAX. Mo u
ecmb HacmoAawul mein.

Tutyn «KeHLmHa-repoin-2026»
poctanca  flpocnase KosaneBckon u3
Moxarcka. Ho gna 3aupbl n gna Bcero
CepnyxoBa nonagaHue B AecATky ¢puHa-
JINCTOK — Ye 6onbluas nobepa.

- 2mom KOHKYpC YeCmHeil U Hacmos-
wud, - otmeTuna uue-rybepHatop Mapus
HaropHas. - OH 0 mex, kmo ymeem 6bimb
pA00M, N000epXUBAMb, XOAmb U 8epume.

(®omo: npecc-cnyx6a adMuHucmpayuu
I"o. Cepnyxos u MuHucmepcmeo
meppumopuansHou noaumuxu MO
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)/ «CepIryxoB»

OO1ecTBeHHAasA ra3era

Xutenu GCepnyxoBa paccKa3anu,
no4yeMy Ba)KHO Y4acTBOBaTh B Bbloopax

C 18 no 20 ceHT6psa nponayT Bbi6opbl B locyAapcTBeH-
Hyto 1 MockoBckyto o6nacTHyto aymbl. YXutenu CepnyxoBa
NPUMYT yyacTue B roJIoCOBaHUK, YTO6bI NoaAepXKaTb KaH-
AMAATOB, KOTOpble 6yAyT NpeACTaBNAATb UX UHTEpPECHI B 3a-

KOHOAAaTeJIbHbIX OpraHax.

d |

Masen Muxaiiniok,

anpexrop AK «hctok»,
npepcepartenb O6wecTBeHHON
nanatbli l.o. Cepnyxos:

- A cyumaro, Ymo 3mMo 8axHoe
deslo 0N KAx0020 Xumena Haweul
cmpaxel. Yem 6onbwe nodeli npudem
Ha 8bI60PbI, MeM JIydwe Mbl NOKAXeM,
ymo Mol — e0UHBbIL, CNIOYeHHbIU Hapoo,
20moswbili  Oelicmeosame padu ceoeli
cmpatbl. Om 20/10ca Kax0o0z20 3asucum,
Kak npolidym 8bib6opel, K020 U3 KaH-
oudamos u3bepym u no Kakomy nymu
6yoem pasgusamscsi Hawa PoduHa. B
nocnedHue 5 nem 0Cob6eHHO AKMUBHO
Hapawuearwmca CcKopocms no3umus-
HblX nepemMeH U meMnbl pocma 8 Hawem
lopodckom okpyze Cepnyxos. 3mo pe-
MOHMGI WKOsI, 0OMO8 Ky/lbmypebl, daca-
0os 30aHul, 61azoycmpolicmgo 0opoz
U MHoz0e Opyzo0e. Xoyemcs, 4mobel 3ma
2paHouo3Has no macwmabam paboma
He ocmaxasenueandce, a npogoousace
danewe. Kumenu, 8uds, Ymo 8bINOMHA-
fomca ux Hakasel, 6y0ym ygepeHsl, Ymo,
npo2o10cosas, coenasu 8epHbili 8bI60p -
30 HawWy cmpawy, 3a ee pasgumue.

KuTenn okpyra rotoBbl ronoco-
BaTb 33 TaKue NepeMeHbl — 3a HOBble 1
OTPEMOHTVPOBaHHbIE AOPOTHU, JETCKME
cafbl U WKOsbl, 60NbHULbI, 6UbAMOTEKN,
3a 6GnaroycTpoeHHble CKBepbl, CTafu-
OHbl, 6accelHbl, GU3KYNbTYPHO-03[0-
poBuTenbHble Komnnekcbl. Cepnyxos
Ha CETrOAHAWHUNA [eHb MNO-MpPeXHeMy
ocTaetcs nugepom B MogMocKoBbe Mo
KONnuyecTBy OOHOBMEHHBIX Yyupexpe-
HUWii 06pa3oBaHWsA, B TOM yucnie U Jo-
NONHUTENbHOTO. 1 CeHTAbPA cBOM ABe-
pV Nocne NPOBEJEHHOTO KanuTanbHOro
PEMOHTa OTKPbINU elle 4 WKoNbl 1 ABa
AETCKUX caga.

Lo Bbi6opoB ocTaeTtcs
Hepens. CepnyxoBuuu
MaKCMMasbHO
BOBJIeUEeHbI B NpoLiecc.
OpHu cobupatorcs
roocoBaTh OYHO,
ApYyrve - AUCTAHLMOHHO,
ANS Yero yxe noaanu
3asBNeHus yepes nopran
«locycnyru». Beex ux
o6beauHAET OfHO —
)KenaHue caenatb poaHoM
ropoA 1 PeruoH nyuiue n
BHECTU TAaKUM 06pa3oM
CBOW BK/1aj, B 6yayluee.

..............'.'.'..f’-

—
UHbIA AEHD
r%lnocomu

CepnyxoBuuu cMoryT
nporonocoBartb B ya06Hoe
AN HUX BpeMs

Ha n3buparenbHOM
y4yacTKe U1 C NOMOLLbIO
CUCTEMbI AUCTAHLIMOHHOIO
3N1eKTPOHHOrO
ronocosaHus. Bbi6opbl

B locynapcTBeHHyio

n MockoBcKyto o6nacTHyto 2o

AYMbl 6yAyT NpOXoauTb
B TEYEHMe Tpex AHeH

¢ 18 no 20 ceHTA6ps
BK/IIOUMTENBHO.

Okcana lTomanoea,
2n1aeHblli pedakmop 2azemol
«MK e Cepnyxoee»:

- Mol celiuac xueem 8 OYeHb He-
npocmoe 8pema - 8peMA nepemeH.
A ybexdeHa, ymo KaxOelli U3 HAC XO-
yem cmabuneHocmu. Ymobel 3ma
cmabunbHOCMb, HAKOHeY, HAcmand,
XUmesiAM HYXHO Nnpo20/10C08aMb 3a
mo20, K020 OHU peasbHO XomAam eu-
Odems y snacmu. Ecnu npouzHopupo-
8amob 3mo cobbimue, blbop coesaem
kmo-mo dpyzol. Cepnyxoguyu ocmas-
JIA71U CBOU HAKA3bl U, KOHEYHO Xe, 8ce
OHU, y4acmeys 8 20/10C08AHUU, OXU-
dalom, Ymo ux noxenanusa 6yoym 8ol-

- il

FanuHa YnutuHa,

npepcepgatenb CepnyxoBcKomn
TeppuTOpManbHOI OpraHn3auun
06wepoccuiickoro npodcotosa
paboTHNKOB rocyupexaeHnii n
obujecTBeHHOro o6cnyxusanmna PO:

- Mpulmu Ha eblbopsl U npozoso-
€08aMb — 3MO He MOJIbKO NPAgo, npedo-
cmasneHHoe Ham KoHcmumyuyued, HO U
00A3aHHOCMb KAX0020 0OMBemcmeeHHo-
20 2paxdanuHa. C4yumaro, Ymo 3Mo HyXHo
6onbWUHCMBY Xxumesnel Hawieli CMPaH.l.
CobpaHel Hakassl, 20e 100U NUCAnU, Ymo
ux 8osiHyem, menepb 6yoym cobpaHsl

-

TBOM rosioc -

CUJIA POCCHMH!

Ymobel 3mu nosumueHsle

NOJIHeHbI.
nepemeHbl 80NJI0MUJTUCh 8 XU3Hb, 8AX-
HO Kaxdomy npulmu u cOesname ceol
0CO3HAHHbIU 8bI6OP.

CepnyxoB - OKpyr, rge passuBa-
I0TCA HayKa W Ky/nbTypa, BHegpaoTcs
COBPEMEHHbIe TEXHONOMN B MPOMbILL-
neHHocT 1 obpasosaHun. OH rop-
AUTCA BOCTUXKEHMAMN CMOPTCMEHOB U
CBOVMY 3aWMTHUKamu. flopog pa3BuBa-
€TCA BMeCTe CO BCell CTPaHOW, 1 BKNag,
XUTeNel B 3TO Pas3BUTME OYEHb 3Ha-
unm. Kakoit 6yfeT XU3Hb — BaXXHO AnA
BCeX, BHe 3aBUCUMOCTM OT npodeccun
unu coepbl AeATENBHOCTY, BO3pacTa n
MeCTa XUTeNbCTBa.

20/10¢d, Komopsle nomo2ym 3adame npa-
8U/IbHBIL 8ekmop OasnbHeliwez0 passu-
MuUs U npemeopuUMb 8ce NJIAHbI 8 KU3Hb.

[Ona CepnyxoBa 3T0 Bpems, Koraa
KaX[blil XKNTeNb MOXET MOBAWATL Ha TO,
Kak OyneT pa3BMBaTbCA OKPYr 3aBTpa.
MHorve xutenu yxe onpefenvauch
BbI6OPOM. Mbl BCE XOTUM CTabnbHOCTY,
[OCTONHON paboTbl, 6e30MacHoOCTH, Ka-
yecTBeHHOro 06pa3oBaHNA U MeULMHBI.
3TV BONPOChI He peLLatoTcs camt Cobom —
OHW TpebytoT Nnioaen, Kotopble byayT no-
CnefoBaTeNlbHO U YecTHO paboTaTb Ha
6naro Haluero okpyra.

TatbsHa JlegHeBa,
yuuTenb matemaTuKu wkonbi N°19
nm. Pomana KatacoHoBa:

- Om 20n10ca Kaxo020 Xumena 3a-
sucum 6ydywee lNodmMocko8eA u 8celi Ha-
weli cmpatsl, U Ml 8Mecme 3mo 6ydywjee
cmpoum. Mel 0aem 803MOXHOCMb HAWUM
0emaAm nosly4ame KayecmeeHHoe 06paso-
8aHUe, HAWUM pooumenam — nosly4yams
00CMOUiHyI0 MeOUUUHCKYI0 NOMOWb, Hy U
8CeM HaM — B03MOXHOCMb XUMb 8 KOM-
opmHol cpede. Om mozo, kakol Mol
cOenaem 8bibop, 3asucum, Kak Mol 6ydem
30eCk XUmb 8Mecme ¢ HAWUMU 0embMu.

CepnyxoBuum He cobrpaioTca ocTa-
BaTbCA paBHOAYWHbIMKA. Mutenn oT-
MEUAIOT BaXHOCTb yyacTua B BblbOpaXx,
Bedb MPUIATA N NPOrosI0COBaTh 3a CBOWIX
136PaHHNKOB — 3TO MPOABMEHWE FPaX-
[aHCKOro A0/Ira 1 OTBETCTBEHHOCTY — He
TOMbKO 3a cBoe Oyayllee, Ho 1 3a byay-
Lliee BCeWl CTPaHbI.

Makcum 3a6nukos,

HAaYanbHUK NOUCKOBO-CNACAMeslbHO20
ompsda, 3amecmumesib dupekmopa
asaputiHo-cnacamesnbHoli c/y6b1
«lOnumep»:

- Mol Xusem 8 makoe epems, Koe-
0a Hawe 2ocydapcmeo omcmausaem
ybexoeHus cgoezo Hapoda, bopemca 3a
COXpaHeHuUe KysbmypHO20 HAcnedus u
ucmopuyeckol namamu — mo ecme 8ce20
mo2o, YMo 8eKaMu OXPaHANU u bepenu
Hawu npedku. Celivac 8cem Ham Xu3HeHHO
Heobxodumo eduHcmso paou 6ydywe20
CMpaHyl, paou Xu3HU HOBbIX NOKOJe-
Hud. Yyacmue 8 8bibopax — 3mo He ¢hop-
MAsbHOCMb, A OYeHb OMBemMcMeeHHsIl
momenm. Om 20/10ca Kaxdo2o 3asucum
mpaeKkmopus pazgumus pe2uoHa u 8ce2o
2o0cydapcmeaa.

Kutenn CepnyxoBa cambiX pas-
HbIX Mpodeccnii 1 pasHOro Bo3pacTa
roToBbl cfienatb CBON BbI6Op B Nosb-
3y CTabWNbHOCTM W YBEPEHHOCTU, B
nosb3y KaHAMAATOB, KOTOPble Cnocob-
Hbl 6paTb Ha cebAa OTBETCTBEHHOCTb.
KTo-To 6yneT ronocoBatb BrepBble Mo
AOCTMXEeHUN 18-neTus, a KTo-To yxe
[aBHO 3HAeT, Kak NPOXoAUT 3Ta npoLie-
aypa. lna MHornx BbI6opbl — 3T0 BCeraa
NpasfHUK, BaXHblil fieHb B KaneHaape,
[eHb, KOrga MOXHO cienaTb BaXHbIN 1
OTBETCTBEHHbIN LIar, Pelalownin cyab-
Oy cTpaHbI.

WpuHa JlaHckux

®omo: npecc-cyx6a
aomuHucmpayuu lo. Cepnyxos
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yJI5C TOPOACKOTO OKpyTa

B MNpotBuHo Ha ynuue JleHnHa
NpoM130LW/0 PafoCTHOE cobbiTUe

AN IOHBIX XXUTENEN U UX poanTenen.

Bo aBope pomoB N223 n N225 pacnaxHyna
CBOM iBEPY HOBas A,ETCKas UrpoBas
NiowWaakKa, yCTaHOB/IEHHas B3aMeH

Mnowaab COBPEMEHHOrO  Mpo-
CTPAHCTBA ANA Urp 1 OTAbIXa COCTaBNA-
eT 450 KBagpaTHbIX MeTpoB. Ho rnasHas
M3IOMUHKA HOBUHKM — He B pa3mepax, a
B KoHUenumu. Mnowaaka BbiNonHeHa B
Tematuke «Ob6cepBatopus». Takoe pe-
WweHne BbIbpaHo HecnyyaiiHo: B fog Ha-
yku 1 B rof 100-netva co gHA poxaeHuns
akagemuka A.A. JloryHoBa B fopoackom
okpyre CepnyxoB CTpeMATCA MpWBU-
BaTb AeTAM MHTepec K NO3HaHWio C ca-
MOro AeTcTBa.

- B lopodckom okpyze cmpemumcs
npusueame 0emaAM UHMeEpPeC K Hayke C
€amozo demcmaa, U 3mom u2posol KoM-
nJekc cmaHem mMecmom, 20e pebsma cmo-
2ym He MoJIbKO aKmueHO NPo8oouMs 8pe-
M#, HO U (haHmMasuposame, 4y8cmeosamso

yCTapeBLuero KoMnjekca

2014 ropa.

mel. bonbwoe cuacmee,
ymo ecme Mmakue npo-
eKmbl — U 0518 60abWUX,
U 0ng maneHokKux. Mol
0080/1bHbI! — NPW3HaNacb
XutenbHuua [MpoTBMHO
Onbra Jlebepesa.

Ee nogaepxana
coceaka no fomy EneHa
YTKuHa:

- QOueHb xopouiee

AHppeii Bopobbes, , ,
rybepHaTop Mockoackon obnacTy

- Y Hac 6onbwas npozpamma 6nazoycmpoticmea.
Mol ee peanusyem, 8 mom yucsne 8 pamkax
tedepanbHo20 npoekma, cmapm Komopomy
82018 200y 8 KonomHe dan Haw npe3udeHm -
mo2da Ha4yanoce npeobpaxKeHue ucmopuyecKux
noceneHuti, u 3ma paboma npodonxaemcs 0o
cux nop. A no ceoeli pe2uoHanbHOU npoepamme
Mol co30aem o6wecmeeHHbie npocMpaHcmead,
8K/1I04aA NAPKU 8 J1ecax, peKoHcmpyupyem
CKBepbl, MeMopuanel - 6ce Mo 04eHb

saxHasa paboma. Heo6xooumo, Ymo6ei smu
meppumopuu codepxxanuce 8 Haonexawem

_ cocmosHuu, padoeanu xumeneli.

okpyra CepnyxoB Anekcen Lum-
KO BMeCTe C [AenyTaToM OKpYX-
Horo CoseTa Bnagumunpom bap-
MUHBIM  NPOBEPUN  AUHAMUKY
6naroycTponcTaa.

Ceiluac Ha obbekTe BepyT-
cA paboTbl MO YCTPOWCTBY AO-
POXHbIX MOKPLITUA U 3anuBKe
¢dyHAamMeHTOB nop Manble apxu-
TeKTypHble dopmbl. Mo 3apymke
apXUTEKTOPOB,  MPOCTPAHCTBO
BblA€PXKaHo B CTWUe COBETCKOrO
MoOfiepHM3Ma: reomMeTpus, YeTkan
CUMMETPUSA, NPAMOYFOSbHUKNA 1
napannenbHble AMHWN. Takon na-
KOHWYHbIN NOAX0A NPU3BaH cAe-
naTb CKBEP OJHOBPEMEHHO Kpa-
CMBbIM 1 MaKCUManbHO YAO6GHbIM
ANA NPOrynok.

Bynyt o06ycTpoeHbl HoBble
BOPOXKY, YCTaHOBNEHbI CKaMeKu
1 coBpemMeHHoe ocBelieHue. Mpu

mecmo. Padom mopeo- i
8bili yeHmp, Oemu mMozym
30ecb nobezame, noka
Mama cosepuiaem nokyn-
Ku. lMnowadka 6oabwias u
Kpacueas — ecmb 30Hbl U
0n1a manviwed, u 0ns pe-
6sm nocmapue.

HanomHum, ycTa-
HOBKa rybepHatop-
CKMX MNOWapoK - 3TO
macwTabHas nporpam-
Ma, peanusyemaa B
Mogmockoebe ¢ 2013
roga no nopyyvyeHuto
rybepHatopa AHapes
IOpbeBnya BopobbeBa.
Bcero 3a 3TOT ce30H B OKpyre mogep-
Hu3mposann 11 nnowagok. Bropow
rybepHaTopckuii 06bEeKT B 3TOM roay
nossunca B Cepnyxose Ha ynuue Bo-
powwnoB.a, 140.

JlenyTtat [ocymapcTBeHHOW Aymbl,
uneH ¢pakumm «EguHoin Poccum» Anek-
caHap KoraH mopuyepkHyn 3HaYMMOCTb
cobbITuA.

- HapooHas npozpamma «EduHoU
Poccuu» hopmupyemca Ha ocHose npeo-
JoxeHull xumesnel, U 8aXHO, Ymobbl Smu
NpeonoxeHus  HAXo0UIU  KOHKpemHoe
gonsoweHue. Omkpbimue Hoeol Oem-

o Sk S
1 j

cebs 1oHbIMU Ucciedo8amensamu, OMKpbI-
8ameo 0514 ceba YMoO-mo Ho8oe, — OTMETN
rnaea okpyra Anekcen LLinmko.

[lna  BcecTOpoHHero  passuTnA
Ha nuolWajAKe YCTaHOBNEHbl MHOrO-
GYHKLMOHaNbHbIA UTPOBON KOMMNEKC C
FOPKOI1, CMOPTUBHbIE CHAPA[bI, Kauenu,
Kayanka-6anaHcup, MecoyHblii ropofoK
1 MHOOPMALMOHHDBIA CTeHp. B3pocnbie
TOXeE He OCTaHyTCA 6€3 BHUMaHWA: PALOM
pa3MecTUni NapKoBble AMBaHbl 1 YPHbI.
Ocoboe BHUMaHVe yaeneHo 6e3omnacHo-
CTU 1 KOMDOPTY: CMOHTUPOBAHO HapyX-
HOe ocBelyeHWe U BUfeoHabntofeHne ¢
VHTerpaumen B cuctemy «besonacHbiin
PErnoH».

Hosyto nnowagky B MPOTBMHO yxe
OLIEHUNI MECTHBIE XUTENN.

- Mol oyeHb x0anu 3my nowaoky.
Kpome mypHuyka Huvez2o 0na demel He
61710, NpUX0OUNOCH daneko xo0sm. A celi-
yac ml padyemcs, k020a 30ece MHO20 Oe-

ckoli nnowaoku 8 lfpomeuHo — 0OUH U3
makux npumepos. [ns demeli 3mo Hogoe
y0o6HOe npocmpaHcmeo, a 018 podume-
fieli — 803MOXHOCMb NPOBOOUMb 8pems
¢ demomu pAOOM ¢ OOMOM, — ommemus
AnekcaHgp KoraH.

O6HoBneHue WAeT
u cksep «Nupaéenb»

B MpotBnHO MpogomKalT npeob-
paxaTb 3HaKoBOe [NIA ropoXaH MecTo -
ckBep «Mupabenb». naBa ropoAcCKoro

3TOM COXPaAHUTCA MCTOpUYecKan
MO3alika 1 Bbe3[HaA cTena — ane-
MEHTBI, KOTOpble 0COBEHHO AOPO-
M NPOTBMHLAM.

- [lpocmparcmeo  nosHo-
cmoto 06Hosumcs. Takxe 6ydem
ycmaxosseH namAmMHukK AHamo-
nuto Anexceeauyy JlozyHosy — 8 200
cmosiemus co OHA POXOeHUs aKd-
deMuka 3mo cmaHem noodpKom
8cemy 20p0ody U 8cemy HAay4HoMy
coobwecmay. Pabomel udym, u mol
NpoOO/MKUM ~ KOHMPOAUPOBAMb
Kaxoblti 3man, 4mobsl ycneme
c0ame 06BeKM U OMKpbIMb €20
ons xumenet, - oTmeTun Bnagu-
Mup bapmuH.

Pabotbl gyt B pamkax denepans-
Horo npoekta «(DopMMPOBaHKE KOM-
¢bopTHOII ropofckol cpeabl» v HapoaHo
nporpammbi.

- [lpodomxum co3d0agams cospe-
MeHHble U yIomHele npocmpaxcmea ons
docyaa u npo2ynok demeli No 8cemy OKpy-
2y - Ymobel 0emcmeo Hawux pebsm 6wbio
APKUM, UHMepeCcHbIM U CYacmuesiM, —
pesiomupoBan naBa MyHMULMNAnMTETa
Anekcen Lnmko.

®omo: npecc-cnyx6a
aomurucmpauuu I.o. Cepnyxos




OB6pazoBaTenbHbi checTmBano 12 ceHTABpXA
nnowanes NexuHa, Cepnyxos
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+ TopmecTeeHHoe OTKpbiTHe duHana gt . VHTEpaKTUBHBIE Mo -
obpazosaTensHol NporpamMmbt G wanxKu:

ONA WKONEHWKOB Ha rnaeHol cueHe - . Keect «Cepnyxoe: Muccua s
nnowanm Jlenwna, i e s/ (NpoXOMOEHWE CTAHLIMA C NOMOLLIO

+ [leMOHCTPAUMA Ha GONBLIOM 3KPaHe - - A4 WA-umcTpymenToB, Ge3 perucTpaliH);
nyuwmx paboT koHkypca «Al-Cepnyxoe» " -
(BMAEOKNMMBI, KOMWKCHI, UndpoBsIe NNaKaTy, & SoHa «HacToNbHbIX CTPaTErMi»

HMHTEPaKTHBHbIE MCTOPWK O ropone Gyaylero). f : (LuaxpiaTid, WaLLKK, 10, KUTARCKME LWALKK,
: HaPAK, A TAKKE Wrpa NpoTMBe poboTa
L « OBwAaneHve uMveH nobeuTensi KOHKypRCa C MEXBHVHECKOM PYKOW);

W HarpaxaeHue.

«Helporopon» 8 4 ckBepax
(pobotoTexHuka, keecTw ¢ MW);

b — - o - - ]
16:3@ E 19:3@ c]:ﬂ "% s MacTep-knacchl OT WKON, KONNaXer v By308;
MonogexHblil KBapTUPHUK __
Ha rnasHoi CLUueHe - BbICTYNNeHnAa
NpUrnaweHHbIX MCNONHUTENeH. M

«OMBLLIME KAPTUHBI
oT Ceprnyx0BCKOro NCTOPMKO-XyA0MECTREHHOMD
MY3ER;

3ona «0t oBpazoeanvA K paboTte»
(IT-rexHONOrMM, MaKkeT LeHTpa Gyaywero);

[erckue aTTpakuwoHsl ¥ GyaxopT
€ NPOAYKLBEH MeCTHEIX BpeHaoe,

20:00 - 22:00 1y

BonbLUoW 3aKioYUTeNbHbIA KOHUEPT
Ha nnowaau JleHmHa (3akpbiTe ecTusans).

Fa
> U

NANSI & SIDOROV PALESTRINA

MySBIKANGHEIA OQyST, HOMNEKTHE, HCNONHAKWWA POCCHICKMIA
aBTOPbL! NECEH K capuany xuTed 2000-x R&B-ucnonHurens
allaHabium» B xoposon obpaGotre
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T
«N-BOJTHDbI» - mecTo, rge TexHonorum eyt g

Sy,n,ymern CTaHOBATCA YaCTbiO HACTOALLLEro - o6WAaTLCA C FOCTAMMW, NOKa3biBaTb
TPOKK U poTorpadmposaTecs




N° 33 (434)

11 ceHTAOPA 2026 TO7A

TeJICIporpaMma

14 centa6psa, MTOHEAEJIbHUK

/)

05:00 [lo6poe yTpo. (16+).

09:00, 12:00, 15:00, 03:00 HoocTu. (16+).
09:25 «MogHblii npurosop» (0+).

10:15 <Kutb 3g0posol» (16+).

11:00, 12:15, 18:30 «Bpemsa nokaxet» (16+).
14:00, 17:00, 23:00 «bonbiwas urpa» (16+).
15:15 «[laBaii noxeHumcab (16+).

16:05 «Myxckoe / MeHckoe» (16+).

18:00 BeuepHue HoBocTU. (16+).

19:50 «[TycTb roBopAT (16+).

21:00 Bpems. (16+).

22:00 «Xo3auH MockBbi», T/c. (16+).

00:10 «Bpems repoes» (16+).

01:10 NOAKACT.NAB (16+).

PocCHA [

05:00 YTpo Poccum. (16+4).

09:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00, 03:00 Bec-
™. (164).

09:30 MectHoe Bpems. (16+).

09:55 «O camom rnasHOM. (12+).

11:30, 21:10 Bectit. MecTHoe Bpems. (16+).
12:00, 18:00 «60 MuHyT». (12+).

14:30, 02:15, 03:30 «TAVHbI CNEACTBUS.
7/¢. (164).

17:00 «<Manaxos». (16+).

21:30 «[JOKTOP KPACHOB». T/c. (16+).

23:40 «Beyep ¢ Bnagummpom ConoBbEBbIM.
(124).

04:34 lepepbiB B BeLLAHMN.

UL
06:00, 07:40 Hactpoehue. (16+).
07:30, 17:44 Bbi6opbl-2026. (12+).
08:10, 05:25 «Cmex, Apoxb v Bugeo. (16+).
08:40 «CENbCKWN QETEKTUB. AHEM C OT-
HEM>. x/¢. (16+).
10:40, 04:40 «AkTépcKkiue fpambl. Bbicokue,
BbICOKMe OTHOLEHNAD (16+).
11:30, 14:30, 17:50, 22:00, 00:00 CobbiTus.
(164).
11:50, 03:00 «f 3HAO TBOU CEKPETbI». x/¢.
(164).
13:45 «Mol repoit. MsaH CrebyHosy. (12+).
14:50 [opog HoBocTeit. (16+).
15:00 <KEHIWMHA C KOTOM W QETEKTU-
BOM-3». x/¢. (16+).
16:50 «JlereHppl 3Tpazpl. 3BE3aHbIN G1I3HECH.
(164).
18:10 «3ATAZIKA EBKJINTA». x/d. (16+).

20:05 «3ATAZAKA PUMAHA», x/¢. (16+).
22:35 «10 cambix. Bpema nepeme. IOmop Hu-
xe nosican. (16+).

23:10 «3Hak KayecTBa. (16+).

00:30 Metposka, 38. (16+).

00:45 «Pycckie TaiHbl. [luarHosbl BOXaei».
(16+).

01:30 «YiAT1n C OfHUM YeMofaHOM. A/d. (16+).
02:10 «TaitHas komHara. EBa bpayH «. (16+4).

5%

06:00, 08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00,
00:20 Cerophst. (16+).

06:25 «YTpo. Camoe nyuwee» (16+).

08:25, 10:35 «/IECHVK». T/c. (16+).

13:25 YpessbivaiiHoe npoucliectsie. (16+).
14:00 Mecto BcTpeum. (16+4).

16:45 «3a rpaHbio» (16+).

17:50 «[1HK» (16+). .

20:00 <HEBCKWVL. BIIA3KIAV BPAT». T/c. (16+).
22:15 «<4UCNO 3BEPA». x/9. (16+).

00:40 «4.T.1.» c MaprapuToit CumoHbsH (16+).
01:15 «BAJTABON». T/c. (164).

o

06:30, 04:05 «OpHa 3a Bcex» (16+).

06:40, 06:30 «[lo genam HecoBepLUEHHONET-
HUX» (164).

07:45 «[laBait passepémcal (16+).

08:45, 02:25 «TecT Ha OTLOBCTBON (16+).

11:00 «TpocTit Mehs...». 4/d. (16+).

12:10 «bepy otBepy». p/d. (164).

13:15 3Haxapkan. 1/d. (16+).

13:50 «BepHy niobumoroy. 4/. (16+).

14:25 fonoca ywepwux ayw. a/d. (16+).
15:00 «[JOKTOP UBAHOB. CBOA 3EM/IA».
X/$. (16+).

19:00 «L|BETOK HA BETPY». x/¢. (16+).

23:00 «TToHATb. MpocTutby. /9. (164).

00:05 «Mopya». «<MepTBas cecTpa, «Cnylwaiocb
1 NOBMHYIOCb. /. (16+).

01:05 «3Haxapka». 4/9. (16+).

01:30 «BepHy niobumoroy. 4/d. (16+).

02:00 «lonoca ywepwix gyw». /. (16+).
04:40 «[Jasait passepémcal (16+).

06:30 [nanoru o xuBoTHbIX. MoCKOBCKMiA 30-
onapk.
07:20 Jlerenabl MUpOBOrO KiHO. MapnoH
bpango.

07:45 YepHble gpipbl. benble nATHa.

08:30 «Mepable B Mpe. «KyKonbHas aHUMa-
uws Wupsesa. p/c.

08:45 «r0J] AKTUBHOIO COJTHLIA». /. 1 c.
10:00, 12:30, 17:00, 19:30, 00:00 HosocTn
KynbTypbl.

10:15 Habnioparens.

11:10, 01:15 XX Bex. «lo my3eAm 1 BbICTaBOY-
HbIM 3anam. Bp,aQ My3eto». 1985.

11:50 «MPOLLAWTE, KO3A I BENOCUME[p.
X/$.

12:45 HosocTv. MoppobHo. APT.

13:00 «XynuraH ¢ NoKpOBKI. A/

13:40 «JIAPEL| MAPUN MEAWYM». X/0.

15:15 «3abbiToe pemecnor. «|LopHuk». a/c.
15:30 «Aropa. ¢ Muxaunom LLisbigkim.

16:30 HeBckuin koBuer. Teopna HeBO3MOXHO-
ro. Hukonat Ko3bipes.

17:15 «KpyroBopoT xw3Hu. Igyapg Mpau». 4/o.
18:00 «Benapycb. HecBuxckmi 3amok». /.
18:30 «Dakynbtet uctopumy. Bnagummp Me-
AVHCKIR,

19:45 nasHas ponb.

20:05 MpaBuna Xu3Hu.

20:30 JInHNA XM3HM.

21:30 «Camn. HeckyyHaa knaccuka..» ¢ mut-
puem tOpoBckum 1 Cepreem YBapoBbim.

22:15 «'PAQ MOHTE-KPUCTO». 7/c.

23:10 YpoKu pexuccypbl.

00:15 «TaiiHa reornudos nyctbiHu Hackay. a/d.
01:50 «[la, ckmdbl — Mbiby. f/d.

02:30 «Yamyprua. «apb-gom» u3 Capanyna.
o

03:60 [epepbiB B BeLLaHmM.

=

TB CEFMYX0B

07:00, 09:30, 13:00, 16:00, 20:00, 21:00,
23:00, 00:00, 02:00, 04:00, 06:00 «HosocTu»
(164).

06:25, 07:25, 21:25 m/¢. (6+).

08:00, 17:10 «Coetckme Madum». /. (16+).
08:45, 09:55, 14:15, 15:45, 16:25, 22:15,
23:25 «Xop». 1/c. (16+).

10:05, 18:40 «lA. Cknap. Mog cTpaxom Cnasbi».
a/d. (16+).

10:55, 17:50, 23:50, 00:25, 04:35 «Bkyc rpa-
Hatay. /¢, (16+).

11:45, 13:25, 01:10, 02:25 «Takas pabora 2.
1/c.(164).

13:40, 19:25, 03:05 «Bmecte no Poccum». 1/9.
(164).

15:10, 03:40, 04:25 «PaccekpeyeHHaA ucto-
pusi». a/¢. (16+).

20:25 «[pamoit 3pup» (12+).

21:40 «Ki3Hb 3amevatenbHblx upeit. p/d.
(164).

CTC

05:00 C nérkvm ytpom! (16+4).

09:25 «OTE/Tb «BETPA» (124).

11:35 «JIO6OBb-MOPKOBb». x/d. (16+).
13:55 «/IBAHOBbI-/IBAHOBbI. 7/c. (16+).
17:35 «TAUHA NEYATU APAKOHA». x/.
(164).

20:00 «30BWTE BUTHOM. T/c. (6+).

22:00 «PKOH YUK-4». x/d. (16+).

01:25 «Mup [[xoHa Yukan. o/d. (16+4).

03:25 «<OCTPOB AENIbOUHOBY. X/0. (16+).
04:50 <100 mecr, rae noectb» (16+).

MATLE

08:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00 <HosocTW».
(164).

09:00 «BoeHHas TalHa «.(16+).

11:00 NPEMBEPA. «Kak yctpoeH Mup ¢ Tumo-
deem baxeHoBbIM».(16+).

12:00, 16:00, 19:00 «/IHpOpMaLMOHHas npor-
pamma 112».(16+).

13:00 MPEMbEPA. «3aragkn uenoBeuvecTsa ¢
Onerom LLINWKnHbIMY.(16+).

15:00 MPEMBEPA. «[ukuih, Bkt mup».(16+).
17:00 NMPEMbEPA. «TaitHbl YanmaH».(16+).
18:00 «Camble WwoKMpyioLLme runotessin.(16+).
20:00 MPEMbEPA. «be3ymHble GakTbin.(16+).
20:50 «3ACTYMHUK». x/¢. (16+).

23:25 «PACTINIATA». T/c. (16+4).

02:00 «TaitHbl YanmaH».(16+).

LNy

07:00 «CALLATAHS (16+).

09:00 «bonbLuoit kyw» (16+).

11:40 «CALUATAHS» (16+).

20:00 <[PPOOECCUOHAMBHBIN COCELD. T/c.
(164).

20:50 «TONMULIEVCKIA C PYBTEBKI. T/c.
(164).

22:35 «BACUTIUM». x/9. (16+).

00:45 «CJIABHBIE MAPHW». x/d. (16+).

02:40 «OgHaxabl B Poccun. Cnewpangxec-
Tbl-2026» (16+).

05:00 «YTpo THT-2026» (16+).

06:00 «Henobeaumblit» (12+).
07:00,09:00, 12:55, 15:20 Ho-
ocT. (16+).

07:05, 11:35, 23:45 Bce Ha
Mary! Mpamoit 3¢up. (16+).
09:05 «/lnua cTpaHbl. Banepua
Kobnosa» (12+).

09:25 Qyt60n. Y/m-2026. Hu-
Zepnangbl — LWseuns. (6+).
13:00 Ectb Temal [Mpamoit
adup. (16+4).

14:20, 00:55 Qyt60n. Anbda-
baHk Poccuiickaa Mpembep-
Tura. 0630p Typa (6+).

15:25 Tpomko. Mpamoit 3dup.
(16+).

16:40 CMelwaHHble efnHo60p-
cra. UFC. XaH Cunga npotie
Xoce Murens [lenbrano. (16+).
18:00 Xokkeit. QoHoeT Yemnu-
oHat KXJ1. «Topnego» (HuxHuit
Hosropog) — «Ak bapo» (Ka-
3aHb). [lpAmas TpaHCAUMs.
(164).

21:35  Qyt6on. YemnuioHat
Wranun. «MHtepy — «YauHe-
3en. (164).

01:55 Per6u. u/Poc. «EHuceit-
CTM» (Kpactoapck) — «Cnasa
MAP» (Mocksa) (12+).

03:55 Hosoctu (04).

04:00 MnsxHoe cambo. (12+).

k
g

05:00, 01:10, 04:20 «Camble
WOKMpYloLme TYANOTE3bI»,
(164).

06:00 MPEMbEPA. «C 6oppbim
yTpoMb.(16+).

15 ceHTa6psa, BTOPHUK

1

05:00 lobpoe yTpo. (16+).

09:00, 12:00, 15:00, 03:00 HoocTu. (16+).
09:25 «<MogHblit npurosop» (0+).

10:15 «Kutb 350posol» (16+).

11:00, 12:15, 18:30 «Bpems nokaxe (16+).
14:00, 17:00, 23:00 «bonbas urpa» (16+).
15:15 «[laBaii noxerumcab (16+).

16:05 «Myxckoe / XeHckoe» (16+).

18:00 BeuepHue HoocT. (16+).

19:50 «TTycTb roBopaT» (16+4).

21:00 Bpems. (16+).

22:00 «Xo3auH Mockbi». T/c. (164).

00:10 «CaTutenb CnupugoH. MyTewwectaue no
Poccum» (12+).

01:05 NOAKACT.JIAB (16+).

| PoccHs |

05:00 Yrpo Poccum. (16+).

09:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00, 03:00 Bec-
™. (164).

09:30 MectHoe Bpewms. (16+).

09:55 «O camom rnasHOM. (12+).

11:30, 21:10 BecTu. MecTHoe Bpems. (16+).
12:00, 18:00 «60 MuHyT. (12+).

14:30, 02:15, 03:30 «TAVHbI CNEACTBUS.
1/¢. (16+).

17:00 <Manaxos». (16+).

21:30 «[JOKTOP KPACHOB>. T/c. (16+).

23:40 Beuep ¢ Bnagumupom Conosbésbimy.
(124).

04:34 NepepbiB B BELLaHMIA.

o

06:00, 07:40 Hactpoehue. (16+).

07:30, 17:44 Bbi6opbl-2026. (12+).

08:15 «[okrop W..» (16+). .

08:40 «CENbCKM AETEKTIB. AHEM C OI-
HEM». x/6. (16+).

10:40, 04:40 «Axtepckmne gpambl. LLanbHble
Opaky. (16+).

11:30, 14:30, 17:50, 22:00, 00:00 CobbiTuA.
(164).

11:50, 03:00 «A 3HAIO TBOW CEKPETbl». X/0.
(164).

13:45 «Moit repoit. EkatepuHa O6pasLioBa».
(124).

14:50 fopop HoBoCTel. (16+4).

15:05 «KEHLIWMHA C KOTOM W OETEKTU-
BOM-3». x/9. (16+).

16:50 «/lerenpbl 3cTpagbl. Mnnosus obmaHan.
(16+).

18:15«3ATAJIKA MOHTU XONNA». x/¢. (16+).
20:05 «3ATAJIKA OEPMA». x/¢. (16+4).

22:35 «3aKoH v nopagok». (16+).

23:05 «Qanblumeas pogHsa». g/d. (16+).

00:30 Metposka, 38. (16+).

00:45 «TaitHas komHaTa. Xuptpect v 3ybouuc-
TKa». (164).

01:30 «[Tpowjanue. ViHHa Makaposa». (16+).
02:10 «KeHwuHbl passegku. CBou cpean uy-
Kuxo, (16+),

05:25 «TailHbl BENMKMX CKa30YHMKOB. [aHC
XpucTuan AHgepce». (16+).

5%

06:00, 08:00, 10:00, 13:00,
16:00, 19:00, 00:00 CerogHs.
(164).

06:25 «Ytpo. Camoe nyuwee»
(16+).

08:25, 10:35 «JIECHWK». T/c.
(164).

13:25 YpessbluaitHoe npomc-
wecrsme. (16+).

14:00 Mecto BcTpeum. (16+4).
16:45 «3a rpaHbio» (16+).

17:50 «[HK» (16+).

20:00 <HEBCKWW. BNM3KNI
BPAD. T/c. (164).

22:15 «MAPUK». T/c. (16+).
00:10 «3axap MpunenuH. Ypokn
pycckoron (16+4).

00:45 «bATABON. T/c. (164).

D

06:30 «[lo genam HecoseplueH-
HoneTHIX» (16+).

07:35 «[laBait pa3segémcal»
(164).

08:35, 02:25 «TecT Ha OTLOB-
cTBO» (16+4).

10:50 «MpocTn MeHA..». (16+4).
11:50 «beny otBepy». /d. (16+).
13:05 «3Haxapka». p/d. (16+).
13:40 BepHy niobumoro. g/¢.
(16+).

14:15 «fonoca ywepwmx ayw.
1/0.(164).

14:45 «TBoii DomaluHWin [OK-
Top» (16+).

15:00 «JOKTOP UBAHOB. XW3Hb MOCIE
CMEPTU». x/¢. (16+).

19:00 <KPACUBEE, YEM fl. x/¢. (16+).

23:00 «[oHATb. MpocTutby. f/d. (16+).

00:05 «[opyay. «OTuéTbl», «ConHeyHas cTopo-
Han. 0/¢. (164).

01:05 «3Haxapka». /9. (16+).

01:30 «BepHy nobumoron. a/d. (16+).

02:00 <Tonoca ywegwmx gywn, 1/d. (16+).
04:05 «OpiHa 3a Bcex» (16+).

04:55 «[laBaii pa3sepémcsl» (16+).

05:45 «[To penam HecoBeplUeHHONETHIX»

(164).
| POCCHA ||

06:30 [nanoru o x1BoTHbIX. MoCKoBCKui 30-
onapk.
07:20 JlereHpbl MUPOBOTO KIHO. MaH [abeH.

ImaBHblil BRaY, BPay-Heeponor

BbICIWEN KAaTEropmn

B KnWHnKe «AKCHOME[~ & Cepnyxoee

Jannck K BRAYY HA NPUem No Tenedony:

+7 (963) 665-53-33

Jlnuensna ot 19.10.2022 r. N°J1041-011621785

HA NPABAX PEK/TAMBI. MIMEIOTCA NPOTVBOMOKA3AHWA.
HEOBXOZMMO MPOKOHCYNbTIPOBATLCA Y CELIMATIACTA.

07:45, 18:00 «TaiiHa reornu-
$oB nycTbiHu Hacka. /.
08:50 «r0J AKTMBHOrO
CONHLIA». x/d. 2 C.

10:00, 12:30, 17:00, 19:30,
00:00 HoBOCTM KynbTypb.
10:15 Habniopartens.

17

OKTABPA
19:30

AK v, Nerania
r. Cepnyxos

g% GANETbIHACARTE: THEATRECOMEDY.COM

B CNEKTAKIIE SAHATH:

Asatpui Munnep, Anexcavgp Bobpos, Hnve TakwuHa,
Onwra Benwkora, Cepred Joporos,
BukTopua Tapacosa, HuHa MNepcAHUHOBS

@ TEATP KOMEIMA @

pexnama

11:10, 01:10 «Ha panbHeit

CTaHuun coigy... 1/¢.

11:55 «A/IUHHBIN AEHD KOMbKIW NABJIIO-
KOBA». x/6.

12:45 HosocTu. Moppo6Ho. Kimru,

13:00 «Tymat Ana Exukar. o/¢.

13:50 «TPA® MOHTE-KPUCTO». T/c.

14:50 «[Ja, ckudbl — mbily. /.

15:30 «Hemas cueHa. imnposu3auua Ha Temy
Hukonas lorons». Cnektaknb. (2009).

16:30 «Konnekuus». <My3eil GpnopeHTuiickoit
MO3auKuy. i/c.

17:15 «CTpacTb ypaBHOBELLEHHO-
ro yenoseka. Maksana Kacpalusi-
. g/,

19:00 «Tloyepk 3noxw» ¢ Kupun-
nom Kapo. «Casa MamoHTos. Cag-
Ba BenvkonenHbiit».

19:45 [nasHas ponb.

20:05 Mpasuna n3Hu.

20:30 CnoKoitHOI Houm, ManbiLu!
20:45 WcKycCTBEHHbII 0T6OP.
21:30 Benas cTyans.

22:15 «[PAQ  MOHTE-KPUCTO».
1/c.

23:10 Ypoku pexuccypbl.

00:15 «Anbrambpa: KpenocTb A-
ganycuuy. p/o.

01:50 «ctopus B wudpax». /.
02:30 «benapycb. Hecuxckmii 3a-
MOK. fi/.

03:00 MepepbIB B BelaHMN.

=

TB CEFMYX0B

07:00, 09:30, 13:00, 16:00, 20:00,
21:00, 23:00, 00:00, 02:00, 04:00,
06:00 «HoBocTu» (164).

06:25, 07:25, 20:40, 21:25 m/¢.
(6+).

08:00, 17:05 «CoeTcKie Mauuy.
8. (16+4).

08:45, 09:55, 14:05, 15:35, 16:25,
22:25, 23:25 «Xop». T/c. (164).
10:05, 18:45 «Kto Ha cBeTe BCex
cmelwHeey. /9. (164).

10:50, 19:30, 20:25, 23:50, 00:25,
04:35 «Bkyc rpaHaran. 1/c. (16+).
11:45, 13:25, 01:10, 02:25 «Takas

pabora 2». 7/c. (16+).

13:35, 17:45, 03:05 «Bmecte no Poccumy. /.
(16+).

15:05, 03:40, 04:25 «PaccekpeueHHas ucTo-
pus>. /. (16+).

18:20 Mpsmoit 3¢up (124).

21:50 «Xu3Hb 3ameuatenbhbix wpeit». A/d.

e (o

05:00 C nérkum ytpom! (16+).

10:00 «<HY, 3APABCTBYI, OKCAHA COKONO-
BA. x/0. (16+).

12:05 «/I06OBb-MOPKOBb-2». x/d. (16+).
14:05 «/IBAHOBbI-MBAHOBbI». T/c. (16+).
17:50 30BUTE BUTIOMW. T/c. (6+).

21:05 «MAAEHUE OIUMMA». X/9. (16+).
23:30 «3ATIOXHUKMU». x/9. (16+).

01:20 «POMIEHHbIA YEMMOHOM» (16+).
03:00 m/¢ «YPOUH [KIOC 1 EFO [EPEBAH-
HbIE CONZJATbI».

04:25 «100 mecT, rae noectb» (16+).

MATLE

06:00 «Henobegumblit» (12+).

07:00, 09:00, 12:55, 15:20 HosocTut. (16+).
07:05, 11:35, 15:25, 22:00, 00:30 Bce Ha
Mary! Mpsmoit 3¢up. (16+).

09:25 Qytbon. Y/m-2026. fepmanna — Kot-
A 'WByap. TpaHcnauua u3 Kaapp! (6+).

13:00 Ectb Tema! Mpamoit agup. (16+).

14:20 «Teorpadms cnopra. Enewp (12+).

14:50 «Yto 3a cnopt? (124).

16:40 CmewwaHHble eguHobopctsa. UFC. [xo-
wya Ban npotus Tatcypo Tanpbl. TpaHcnauma
13 CLLA (16+).

18:00 «PokoBas naptus». f/¢. (16+).

19:50 Qy6on. YemnuoHat McnaHum. «Paito
BanbekaHo» — «3cnaHbony. MpaAmas TpaHcna-
una. (164).

22:20 Oytbon. YemnuoHat McnaHun. «Anb-
ye» — «Pean» (Mappua). Mpaman TpaHcnALMA.
(164).

01:55 [131080. Muposoit Typ. Typrup «bonb-
wworo wnemar, TpaHcnAwA u3 Benrpum (12+).

03:55 Hooctu (0+).
04:00 Jlérkan atnetuka. AGcomoTHbIn Y/m.
TpaHcnawwa u3 BeHrpum (6+).

5

"?'!
05:00, 01:10, 04:25 «Camble LWOKMpYtOLLKe TW-
notesbiv.(16+).
06:00 MPEMbEPA. «C 6oapbim yTpomly.(16+).
08:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00 «HosocTi».
(164).
09:00 «BoeHHas TaliHa «.(16+).
10:00 «COBBE3».(16+).
11:00 «Kax yctpoet mup ¢ Tumodeem baxeHo-
BbIM».(16+4).
12:00, 16:00, 19:00 «/HpopmaLoHHas npor-
pamma 112».(16+).
13:00 MPEMBEPA. «3aragku yenoseyectsa ¢
Onerom LLINWK1HbIMY.(164).
14:00 MPEMbEPA. «HeBeposTHO MHTEpecHble
ncropum».(16+).
15:00 «/lereHpbl 1 Midbi».(16+).
17:00 MPEMbEPA. «TaitHbl YanmaH».(16+).
18:00 NMPEMBEPA. «Camble WwokMpyioLLye runo-
Te3bi».(16+).
20:00 MPEMbEPA. «100 Bonpocos 060 Bcem.
(164).
20:50 <KOHAH-BAPBAP». x/0. (16+).
23:25 «PACTINATA». T/c. (164).
02:00 «TaitHbl Yanmam».(164).

LT

07:00 «CALLATAHS». T/c. (16+).

19:00 TPOOECCUOHANbHBIN COCEf. T/c.
(164).

21:00 «TTONMULIENCKIA C PYBTEBKI. T/c.
(164).

23:00 «ANLIO OABEPXKE. x/9. (16+).

00:45 «PbIXKAA COHA». x/d. (16+).

02:30 «OpHaxabl B Poccun. Cnewpaiigxec-
Tbl-2025» (16+).

05:00 «YTpo THT-2026» (16+).



TeJICIporpaMma

)

OO1ecTBeHHAasA ra3era

«CepIiryxoB»
peknama
— 21:30 nporpamma «KuHowwKa» (16+).
16 CeHTﬂ6 DA, CPEAA POCCHA . 01:45, 02:25 WKu3Hb 3amMevaTeslbHbiX Mgei», |
.6+ e e
18:10 «3ATAZIKA JWANEPAx, /9. (16+). 06:30 [lnanorut 0 X1BOTHbIX. t o ______
20:05 ATATIKA CAHTAKY». /9. (16+). 07:20 Tlerenasl MpoBOTO KiHo. epap Ou- CTc P | ______
05:00 [lo6poe ypo. (16+)‘ 22:35 «Xgatu cryxosh (16+). aun. & & R e T

09:00, 12:00, 15:00, 03:00 HosocTu. (16+).
09:25 «MogHbiii npurosop» (0+).

10:15 «Kutb 3g0posol» (16+).

11:00, 12:15, 18:30 «Bpemsa nokaxeT» (16+).
14:00, 16:50, 23:00 «bonblwas urpa» (16+).
15:30 Llepemonua 3akpbiTa MexayHapopHo-
ro decTvsana monopexu. Mpaman TpaHcnALmA
13 ExatepuHoypra. (16+).

18:00 BeuepHue HoocTy. (16+).

19:50 «MycTb roBopAT» (164).

21:00 Bpems. (16+).

22:00 «Xo3auH Mockbi». T/c. (16+).

00:10 NOLKACT.JIAB (16+).

Poccus |9

05:00 Ytpo Poccum. (16+).

09:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00, 03:00 Bec-
™ (164).

09:30 MecTHoe Bpems. (16+).

09:55 «O camom rnasHom. (12+).

11:30, 21:10 Becu. MecTHoe Bpema. (16+).
12:00, 18:00 <60 MUHYT». (12+).

14:30, 02:15, 03:30 «TAVHbI CNEACTBUSD.
1/¢. (16+4).

17:00 «Manaxos». (16+).

21:30 «[IOKTOP KPACHOB. /c. (16+).

23:40 «Beuep ¢ Bnagummpom Conosbésbimy.

(12+4).
U

06:00, 07:50 HacTpoeHue. (16+).

07:30, 17:44 Bbi6opbl-2026. (12+).

08:15 «[Joktop W..» (16+).

08:45 «CENbCKWUW AETEKTUB. YEM CEPALIE
YCMOKOUTCA». x/d. (16+).

10:40, 04:40 «Axtepckve Apambl. [puKIHYTb-
€A npocTakom. (16+).

11:30, 14:30, 17:50, 22:00, 00:00 CobbiTiA.
(164).

11:50, 03:00 «A 3HAIO TBOW CEKPETbI-2».
X/$. (16+).

13:45 «Moit repoir. [lapba MMoBepeHHOBa».
(124).

14:50 fopop HoBoCTei. (16+4).

15:00 «KEHLWHA C KOTOM U [IETEKTK-
BOM. KOLLKW-MbILLKW». x/. (16+).

16:50 «JlereHabl 3cTpagbl. He cTpensiite B na-
popuctal» (16+).

23:05 «XpOHMKI MOCKOBCKOTO 6biTa. Mpokna-
Tve nyyLwelt nogpyru. (16+).

00:30 MeTpoBka, 38. (16+4).

00:45 «OxoTa Ha MaHbsAKa. [1en1o 0 CIoMaHHOM
HoXe». (16+).

01:30 «Cnepctsue Bepét KIb. Mpuset u3 He-
nana. (164).

02:15 «3HaK KauecTBa. (16+).

05:25 «TailHbl BeNMKMX CKa304HMKOB. Llapnb

Meppo». (164).

06:00, 08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00,
00:10 Ceroghs. (16+).
06:25 «YTpo. Camoe nyyiee» (16+).
08:25, 10:35 JIECHVK». 1/c. (16+).
13:25 Ype3BbluaitHoe npouciuectsie. (16+).
14:00 Mecto BcTpeum. (16+).
16:45 «3a rpaHbio» (16+).
17:50 «AHK» (16+).
20:00 «HEBCKWI. BN3KI BPAT». T/c. (16+).
22:15 <MAPUIK». 7/c. (16+).
00:30 «Mbl 1 Hayka. Hayka v mbl» (124).
01:30 <6ATIABOJI». T/c. (16+4).
04:40 «5OJIEBOV MOPOD. X/, (16+).
L)
06:30, 05:50 «[lo penam HecosepLueHHoNET-
HIx» (164).
07:40 «[laBait pa3sepémcsl» (16+).
08:40, 02:25 «TecT Ha OTLOBCTBO (16+).
10:55 «Mpoctin MeHs...». a/d. (16+4).
12:00 «Begy otBeny». p/d. (16+).
13:05 «3Haxapka. 4/¢. (16+).
13:40 «BepHy niobumoroy. /. (16+).
14:15 onoca ywepwwx ayw». o/¢. (16+).
14:45 «Kpacvsas n cuactnvsas 45+» (16+4).
15:00 «[AOKTOP MBAHOB. YYXXAA MPAB-
AR x/4. (164).
19:00 «KYKNA NMUrMAJINOHAN. x/. (16+).
23:00 «[oHATb. MpocTutby. f/d. (16+).
00:05 «Mopuya». «MocnegHas cnesar, «<Hesuau-
Mble paHbi». /9. (16+).
01:05 «3Haxapka». /. (16+).
01:30 «BepHy ntobumoro. a/¢. (16+).
02:00 «lonoca ywepwnx gyw». /. (16+).
04:05 «OpiHa 3a Bcex» (16+4).
05:00 «/laBat pa3segémcsl» (16+).

07:45, 18:00 «Anbrambpa: Kpenoctb AHpany-
. p/o.

08:50 <MYXKECTBO». x/d. 1 .

10:00, 12:30, 17:00, 19:30, 00:00 Hosoc
KynbTypbl.

10:15 Habniopatens.

11:10, 01:10 XX Bek.

12:45 Hosoctu. MogpobHo. KiHo.

13:00 «Muxann HooxvxmH. TeaTpanbHbiii po-
MaH-C». 3/d.

13:45 PAQ MOHTE-KPUCTO». /c.

14:45 «licTopus B Wndpax». a/d.

15:30 «3abbiToe pemecrion. «J1anoTHuK». f/c.
15:45 benas cryaua.

16:30 «CrenaH Jpb3a «MoakH Kpectutenby B
nporpamme «bubneickmit cloxer.

17:15 K 160-neTio MockoBCKol KOHCepBaTo-
pum. <O BpemeHn 1 o cebe. AnekcaHpp Yait-
KOBCKMiA».

19:00 «ouepk 3noxu»

19:45 [nasHas ponb.

20:05 Mpasina Xn3Hu.

20:30 CnOKOiIHOI HOUM, ManbiLum!

20:45 ABCOMIOTHBIN CTIYX.

21:30 Bnacrb dakra.

22:15 «'PAQ MOHTE-KPUCTO». 7/c.

23:10 YpoKu pexuccypbl.

00:15 «Kpenoctb 8 MpoBaHce — B eAMHEHIUN
0 CKanow». /0.

02:30 «Geopocua. [lava Crambonuy. 1/o.
03:00 MepepbiB B BELAHMN.

= TB CEPMYX0B

07:00, 09:30, 13:00, 16:00, 20:00, 21:00,
23:00, 00:00, 04:00, 06:00 <HosocT» (16+).
06:25, 07:25, 19:50 M/d. (6+).

08:05, 17:05 «Coetckue Madum». /. (16+).
08:50, 09:55, 14:10, 15:35, 16:25, 22:40,
23:25 «foctuHmua Poccuay. T/c. (16+).

10:10, 17:45 «BoiiHa B Kagpe 1 3a Kagpomy.
1/0.(164).

10:50, 18:30, 21:45, 03:20, 04:25 «Bkyc rpa-
Hatay. /¢, (16+).

11:45, 13:25, 00:25 «Takas pabota 2». T/C.
(164).

13:35, 19:20, 02:50 «Bmecte no Poccum». /9.
(164).

15:00 «PaccekpeueHHas uctopuar. /. (16+).
20:25 «Tponamu Mpotononosa. &/. (16+).

05:00 C nérkmm ytpom! (16+).

10:10 «CBAZIbBA MO OBMEHY». x/. (16+).
12:05 «/I06O0Bb-MOPKOBb-3». x/d. (16+).
14:05 «/IBAHOBbI-MBAHOBbI». T/c. (16+).
17:45 30BUTE BUTIOW. T/c. (6+).

21:10 «MAJEHUE TOHOOHAx. x/¢. (16+).
23:05 «PKOH YUK-4». x/d. (16+).

02:15 «KuHo B getansax» ¢ ®égopom boHpap-
yykom (18+).

03:05 m/¢ «LUENOT CEPLLIAY. (6+).

04:50 «100 mecr, rae noectb» (16+).

MATLE

06:00 «Henobegumblit» (12+).

07:00, 09:00, 12:55, 15:20 HosocTu. (16+).
07:05, 11:35, 17:30, 00:30 Bce Ha Maty! Mpa-
Moi 3¢up. (16+).

09:25 OyT6on. Y/m-2026. Ucnaxus — Caypos-
ckan Apasus. TpaHcnauma n3 CLUA (6+).

13:00 Ectb Temal Mpamoit agup. (16+).

14:20 «Bup caepxy» (12+).

14:50 «Yro 3a cnopt? (124).

15:25 Qyt6on. Nlura Mapw. «Exuceir» (KpacHo-
Apck) — «ApceHan» (Tyna). Mpamas TpaHcns-
una. (164).

18:00 Oyt6on. Anbda-bank  Poccuiickan
Mpembep-Tura. «Cnaprak» (Mockea) — «Qa-
ken» (Bopotex). Mpamas TpaHcnauma. (16+).
20:30  Oytbon. Anbda-bank  Poccuiickan
Mpembep-Nura. «bantuka» (KanuHuHrpagckan
obnactb) — «3eHum (Cankr-Metepbypr). Mps-
Mas TpaHcnAums. (16+).

22:50 Qytbon. Yemnuonar Mcnanum. «bapce-
noHa» — «PacuHry, Mpamas TpaHcnauua. (16+).
01:55 [131000. (12+).

03:55 Hosoctu (0+).

04:00 Jlérkas amnetika. ABCOMOTHBIN Y/m.
TpaHcnAuwa u3 Berrpum (6+4).

..
".I

05:00, 18:00, 01:10, 04:20 «Camble WOKMPY-
fowyye runoTesbi».(16+).

06:00 MPEMbEPA. «C 6oapbim yTpomly.(16+).
08:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00 <HosocTi».
(16+).

09:00 /9. (16+).

10:00 «3aceKpeyeHHble Cnuckiy. 4/d. (16+).
11:00 NMPEMbEPA. «Kak ycTpoeH mup ¢ Tumo-

SHpgocKkonus
B TOP CLINIC

lMacrpockonua » KonoHockonus

Torssin AuaneocTi
BeaonpcHo W kosGOpTHD

ONbaThbs IHROCHKOMAGTE

@@

Coapemannos obopynoaa-mwe

SanHIHWTECH HA NPpHEM

T, +7 958 111-07-07

i, +7995222-05-25
@ Cepryxoo, yn, Becowmma, 2

-

WMEKOTCH NPOTHEOMNOKA3SAHKA.

HEOEXOQWMA KOHCYNBTALWA CNELWANKC

deem baxeHoBbIM».(16+).

12:00, 16:00, 19:00 «/HdOpMaLWOHHaA npor-
pamma 112».(16+).

13:00 MPEMbEPA. «3arapku yenoseyecTsa ¢
Onerom LLnwKnHbIM».(16+).

14:00 NMPEMbEPA. «HesepoATHO uHTepecHble
ncropum».(16+).

15:00 MPEMbEPA. <MomeHT B uctopum».(16+).
17:00 MPEMbEPA. «TaitHbl Yanmam».(164).
20:00 «[Jukuii, aukmin Mup».(16+).

20:30 «TUMA KPYTbIE JIETABbIE». x/d. (16+).
23:25 «PACTINATA». 1/c. (16+).

02:00 «TaitHbl Yanman».(16+).

LN

07:00 «CALLATAHS». T/c. (16+).

19:00 TPOOECCUOHANBHBI COCEDD. T/c.
(164).

21:00 «TONMLENCKIA C PYBIIEBKIA, T/c.
(164).

23:00 «[/IE HALLW AEHBI U, /0. (16+).
00:35 «BACUNUMy. X/ (16+).

02:25 «OpHaxpmpl B Poccun. Cneupanmkec-
Tbl-2025» (16+).

05:00 «YTpo THT-2026» (16+).

17 cenTab6pa, YETBEPI
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05:00 [lo6poe ytpo. (16+).

09:00, 12:00, 15:00, 03:00 HosocTi. (16+).
09:25 «<MogHblit npurosop» (0+).

10:15 <Kutb 3g0posol» (16+).

11:00, 12:15, 18:30 «Bpema nokaxe» (16+).
14:00, 17:00, 23:00 «bonbiwas urpa» (16+).
15:15 «[laBait noxeHumcal» (16+).

16:05 «Myxckoe / XeHckoe» (16+).

18:00 Beueprue HoocTw. (16+).

19:50 «[ycTb roBopAT (16+).

21:00 Bpems. (16+).

22:00 «Xo3a1uH MockBbi». T/c. (16+).

00:10 NOAKACTJIAB (16+).

PoccHa |9

05:00 Ytpo Poccum. (16+).
09:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00, 03:00 Bec-
™. (16+).

09:30 MectHoe Bpems. (16+).

09:55 «O camom rnasHOM, (12+).
11:30, 21:10 Bectut. MecTHoe Bpema.
(164).

12:00, 18:00 «60 MuHy™. (124).
14:30, 02:15, 03:30 «TAVHbI CNE]I-
CTBUA». 1/c. (164).

17:00 «<Manaxos». (16+).

21:30 «[JOKTOP  KPACHOB». T/c.
(164).

23:40 «Beuep ¢ Bnagummpom Co-
NOBbEBBIMY, (124).

04:31 lepepbis B BeLaHNM.

o

06:00, 07:50 HactpoeHue. (16+).
07:30 Bbi6opbI-2026. (12+).

08:20 «[lokTop W..» (16+).

08:45 «CENbCKMIA AETEKTUB. YEM
CEPALE YCNOKOUTCA. x/d. (16+).
10:40, 04:40 «AKTEpCKMe Apambl. BHe
nrpbi». (16+).

11:30, 14:30, 17:50, 22:00, 00:00
CobbiTus. (16+).

11:50, 03:00 «fA 3HAIO TBOWN CEK-
PETbI-2». X/¢. (16+).

13:45 «Molt repoit. Bnagucnas Ber-
pos». (12+).

14:50 [opop HoBoCTeil. (16+).

15:05 <KEHIWMHA C KOTOM W DETEKTU-
BOM. TbICAYENETHAA WCTOPUSA». X/
(164).

17:00 «Jlerenabl 3cTpapbl. 38E3AbI NOA rpady-
com. (164).

18:15 «3ATAZIKA BPIOCA BE[NIAMA». x/d.
(16+).

20:05 «3ATAJIKA OYA3UTbI». x/d. (16+).
22:35 «10 cambix... Camble cBeXue pa3BOAbI».
(164).

23:05 «Kymupbl. Yiuna xeHa». (16+).

00:30 Metposka, 38. (16+4).

00:45 «HacToswuit geTeKTB. [epaHb Ha OKHe».
(164).

01:30 «[loporvie ToBapuiyy. Orpabnenue Be-
Ka». (16+).

02:15 «Pycckue TaitHbl. lannec npotus CCCPy.
(164).

05:25 «TallHbl BeNMKIX CKa304HIKOB. KopHelt
YykoBeKuity. (12+).

Bpav-Tpagmaronor, opTonen
JaEeAVIOuMn oTaenensn BNHL PAN

& HAnkARe «AKCHOMEND- & Cepnyxose

Jamnch K BOaYY 13 NPUEM N TEREHOHY:

+7 (963) 665-53-33

Nuuensna o1 19.10.2022 r. NN1041-011621789

HATIPABAX PEKNIAMbI. IMEIOTCA MPOTBOMOKASAHIA.
HEOBXOZMMO MPOKOHCY/IbTUPOBATBCA Y CTIELIMATIUCTA,

06:00, 08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00,
00:10 CerogHs. (164).
06:25 «YTpo. Camoe nyuiuee» (16+).
08:25, 10:35 JIECHUK». 1/c. (16+).
13:25 Ype3sbluaitHoe npouciuectsue. (16+).
14:00 Mecto BcTpeum. (16+4).
16:45 «3a rpaHbio» (16+).
17:50 «[HK» (16+).
20:00 <HEBCKWWA. BIVI3KIAIA BPA». T/c. (16+).
22:15 «<MAPUK», T/c. (164).
00:30 «[o3aHAKOBY (16+).
00:40 <bANABOJ». T/c. (16+).
04:20 «/II060Bb NOA FPUOOM «COBEP-
LUEHHO CEKPETHOM. X/0. (16+).

D
06:30 «lo fenam HecoBepLIEHHONETHIX»
(164).
07:45 «[laBait pa3segémcal» (16+).
08:45, 02:30 «TeCT Ha OTLOBCTBON (16+).
11:00 «TpocTin Mehs...». A/d. (16+).
12:15 «beny otsepy». /d. (16+).
13:20 «3Haxapka». 1/9. (16+).
13:55 «BepHy niobumoron. 1/d. (16+).
14:30 «fonoca ywepwux ayw. a/d. (16+4).
15:05 «[JOKTOP UBAHOB. MATb U CblH».
x/d. (16+).
19:00 «CEPALLE HA TPOUX». X/. (16+).
23:00 «[ToHATb. MpocTutby. 4/¢. (164).
00:10 «[opua». «TpAcuHa», «CnOMaHHbIN
3aMOK». /. (16+).
01:10 «3HaxapKa». /0. (16+).
01:35 «BepHy nobumoro. a/9. (16+).
02:05 «lonoca ywegwnx gyw». /. (16+).
04:10 «OpiHa 3a Beex» (164).
05:05 «/laBaii pa3sepémcal (16+).
05:55 «[lo fenam HecoBepLUEHHONETHUX»

(164).

06:30 [Jnanoru o %nBOTHbIX. MOCKOBCKMI
300MapK.

07:20 JlereHabl MMPOBOTO kiHo. Mapuenno
MacTposHHm.

07:45, 18:00 «Kpenoctb 8 lpoBaHce — B
€[VHEHNI CO CKanoi. /¢,

08:50 «<MYXECTBO». x/¢. 2 C.

10:00, 12:30, 17:00, 19:30, 00:00 HosocTi
KynbTypbl.

10:15 Habniopatens.

11:10, 01:10 «KpbhxoBHWK». CnekTaknb. 1967.
11:55 «Yamyprua. «Llapb-gom» n3 Capanyna.
u/o.

12:45 Hosoctu. loppo6Ho. Tearp.

13:00 OcTposa. Bragummp MeHbLuOB.

13:45 «TPAQ MOHTE-KPUCTO. 1/c.

14:40, 01:50 «3aragku ApeBHUX CTPOK». 1/0.
15:35 «2 BepHuk 2». Bavecnas NlonatiH u Ané-
Ha [lonroneHko.

16:30 MpAHNUYHbIA fomuK. «Maitonuka Apoc-
NaBCKOV 3emMam.

17:15 «Mup AnekcaHppbl MaxmyToBoi. /.
19:00 «ouepk 3noxu» ¢ Kupunnom Kapo. «Be-
pa Yannuta. lobpoe cepaue».

19:45 nasHas ponb.

20:05 Mpasuna Xu3Hu.

20:30 CnoKoiAHOI Houm, Manbitw!

20:50 KuHo 0 kuHo. <O GepHoM rycape 3amon-
BuTe Cn1oBo». [poBepka — OHa BCeM NpoBep-
Kal».

21:30 SHurma. Muwenb [Janbbepro.

22:15 «PAO MOHTE-KPUCTO». 1/c.

23:10 YpoKu pexuccypbl.

00:15 «CeKpeTbl ApeBHUX CTPOUTENEI: OCTPOB
Macxu, 3/d.

03:00 MepepbiB B BeLaHNM.

'i) TB CEPMMYXDEB

07:00, 09:30, 13:00, 16:00, 20:00, 21:00,
23:00, 00:00, 02:00, 04:00, 06:00 <HoBocTU»
(164).

06:25, 07:25, 19:45, 21:25 W/0. (6+).

08:05, 17:00 «Coetckue Madum». /. (16+).
08:50, 09:55, 14:10, 15:35, 16:25, 22:30,
23:25 «foctiHnLa Poccusy, T/c. (164).

10:10, 18:30 «Topbaués npotus MKUM». A/
(164).

10:50, 17:40, 23:50, 00:25, 04:35 «Bkyc rpa-
Hata». 1/c. (16+4).

11:45, 13:25, 01:10, 02:25 «Takas pa6ora 2».
/¢ (16+4).

13:35, 19:15, 03:00 «Bmecte no Poccum». 1/¢.
(164).

15:00, 03:40, 04:25 «PaccekpeueHHaa WUCTO-
pusv. /. (16+).

20:25 «[pamoit aup» (12+).

21:45 nporpamma «KuHowwka» (16+).

22:00 «<Ku3Hb 3ameuatenbhbix upeity. p/d.

- eTC

05:00 C nérkum ytpom! (16+4).
09:55 «/II060Bb-MOPKOBb». x/. (16+).

12:05 «IOBUT HE JIOBUTy, [ ——
X/0. (164). - | -
13:55 «/BAHOBbI-/IBAHOBbI>.

1/c.(164). AxcuoMeq

17:35 3OBWTE BUTIOb. T/c.

(6+). -

21:05 «MAJEHWUE AHFENA». m It

A YACA HA XU3Hb: oy

23:30 «24 s

X/ (164). Cycnukos

0120 CAHTUTAHT. CMEHA. | AneKcaHpgp

X/9. (16+4). an

02:50 «POXAEHHBIA YEMMK- Bﬂ MHWB““

OHOM» (164). . #
04:35 «100 MmecT, rge moecTb» PLEHIMNT BE ST bl

(16+) Bl e V] e Teeatan BTHLL A

MATL N
06:00 <Henobegumblit» (12+).
07:00, 09:00, 11:35, 16:50 Ho-
ocTut. (16+).
07:05, 14:00, 16:55, 00:30 Bce
Ha Matu! Mpamoit agup. (16+).
09:25 Oyt60n. Y/M-2026. Ypyr-
Bait — Kabo-Bepge. Tparcnauua
13 CLUA (6+).
11:40 JleTHuit GuatnoH. Anbda-
bank u/Poc. VHpmBMpyanbHas
roHka. KeHwuHbl. MpAmas TpaHcALmA u3 Ye-
6oKcap. (16+).
14:40 Jlethuit 6uatnon. Anbda-bank u/Poc.
WHavenpyanbHaa roHka. MyxuuHbl. Mpamas
TpaHnALws u3 Yebokcap. (16+).
18:15  Qytbon. Anba-bank  Poccuiickan
Mpembep-Tura.  «Poctos»  (PocToB-Ha-floHy)
— «[luHamo» (Mocksa). MpAmas TpaHCAALKA.
(164).
20:35 Mocne dytbona ¢ feopruem YeppaHue-
BbIM. (16+).
22:20 Oyt6on. YemnuoHar cnanum. «Manara»
— «Bunbappean». Mpaman TpaHcnALMA. (16+).
01:55 [13t080. Muposoit Typ. Typhup «bonb-
woro wnemar, TpaHcnAums u3 Benrpum (12+).
03:55 Hosoctu (04).
04:00 Nlérkan amneTvka. AGCOMIOTHBIA Y/M.
TpaHcnAuuna u3 BeHrpun (6+).

i
"o

05:00, 01:10, 04:25 «Camble WOKMpytoLIMe -
notesbi».(16+).

06:00 MPEMbEPA. «C 6oppbim yTpom».(16+).
08:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00 «HosocTIy.
(16+4).

Janmcis W BERY HE IS 10 T,
. P ey

HA TPABAX PEKTIAMSI MMEKTCA TIPOTYBOMOKA3AHIA.
HEOBXOMMMO MPOKOHCYbTUPOBATBCA Y CIELIMAMUCTA,

09:00 1/ (16+).

11:00 NMPEMBEPA. «Kak yctpoeH Mup ¢ Tumo-
eem baxeHoBbIM».(16+).

12:00, 16:00, 19:00 «/IHdopmaLmoHHas npor-
pamma 112».(16+).

13:00 «HeBepOATHO WHTEpECHbIe MCTOPUMY.
(16+4).

17:00, 02:00 «TaitHbl YanmaH».(16+).

18:00 NMPEMbEPA. «Camble LwokupyioLume runo-
T1e3b.(164).

20:00 «100 Bonpocos 060 Bcem».(16+).

21:00 «B NOTEPAHHDIX 3EMNIAX». x/¢. (16+).
23:25 «PACT/IATA». T/c. (16+4).

LN

07:00 «CALIATAHS. 7/c. (16+).

19:00 «MPOOECCMOHANbBHBIN COCED. T/c.
(164).

21:00 «ONMMLIEACKII C PYBMEBKI. T/c.
(164).

23:00 «APAVB». x/6). (16+).

01:00 «bOJIbLIAA TOHKA. AYAN NPOTUB
NIAHYU». /0. (16+).

02:45 «OpHaxabl B Poccun. Cnewpanmxec-
Tb1-2025» (18+4).

05:00 «YTpo THT-2026» (16+).
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05:00 [lobpoe yTpo. (1 6+).

09:00, 12:00, 15:00 HosocTu. (16+).

09:25 «<MogHblit npurosop» (0+).

10:15 «Kutb 350posol» (16+).

11:00, 12:15, 18:40 «Bpema nokaxe (16+).
14:00, 17:00 «bonbLuad urpa» (16+).

15:15 «[laBaii noxeHumcab (16+).

16:05 «Myxckoe / eHckoe» (16+).

18:00 BeuepHue HoocT. (16+).

19:45 Mone uygec. (16+).

21:00 Bpems. (16+).

21:45 bonbloit KoHuepT: JleoHns AryTun
(124).

23:55 «JIEFEHAbI HALUWX MPEQKOB». x/¢.
(164).

01:30 MOAKACTJIAB (16+).

| PoccHs 1)

05:00 Yrpo Poccum. (16+).
09:00, 11:00, 14:00, 20:00 BecTu. (16+).
09:30 MectHoe Bpewms. (16+).
09:55 «O camom rnasHOM. (12+).
11:30, 21:10 Becu. MecTHoe Bpems. (16+).
12:00, 18:00 «60 MuHyT. (12+4).
14:30 TAVHbI CIIEACTBISD. T/c. (16+).
21:30 «Hy-ka, Bce BMecTeb. (12+).
23:55 «Actopun bonbuwoit Crpanbiv. (12+).
00:55 «BE3 JIOBBU». x/0. (16+).
04:19 lMepepbiB B BelaHNM.

L
06:00 HacTpoeHue. (16+).
08:15 «KEHIWWHA HABOAUT MOPAMOK».
X6, (16+4).
11:30, 14:30, 17:50 CobbiTuns. (164).
12:30 «TOYKA KUMEHUA». /. (16+).
14:50 fopop HoBoCTel. (16+4).
16:55 «Jlerengpbl 3cTpagpl. MMpowait, Boge-
BUbY (16+4).
18:15 «3ATAKA IEUBHULA». X/¢. (16+).
20:05 «3ATAKA MbETPO BOHIO». x/¢.
(164).
22:00 B yeHTpe cobbiTHiA. (16+).
23:05 «TTpotyatue. Bunnn Tokapesy. (16+).
00:00 «Pycckue TaitHbl. B moctenu co wnu-
OHOM. (16+).
00:40 <HE MOXET BbITb!». x/¢. (16+).
02:20 MetpoBka, 38. (16+4).

02:40 «BJIIOBNEHHbIA ATEHT». x/9. (16+).
06:10 «<Mudbi 0 egie. Canatbi. (16+).
06:45 MepepbiB B BELLaHUM.

06:00, 08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00 Ce-
rogHs. (164).
06:25 «YTpo. Camoe nyyiee» (16+).
08:25 «Mow yHuepcuTeThl. byayujee 3a Hacto-
AWMy (6+).
09:25 «Yenosek B npase ¢ AHppeem KyHuub-
Hbim» (16+).
10:35 «[epas nepepavar (16+).
11:10 JIECHUK». T/c. (16+).
13:25 Ype3sbluaitHoe npouciuectsue. (16+).
14:00 Mecto BcTpeum. (16+).
16:50 «OHK» (16+).
17:55 oKy meHs» (16+).
20:00 <HEBCKWIA. BIVA3KIAA BPAT». T/c. (16+).
22:15 «MAPUK». T/c. (16+).
00:00 «CBost npasga» ¢ PomaHom babasHom
(164).
01:55 «KBapTupHbIit BoMpoc» (0+).
02:50 «/1l060Bb NOA TPUOOM «COBEP-
LUEHHO CEKPETHO»-2. X/. (16+).
04:25 «/1l060Bb MOA FPUGOM «COBEP-
LUEHHO CEKPETHO»-3. X/. (16+).

1+)]
06:30 «lo fenam HeCcoBepLIEHHONETHMX»
(164).
07:50 «[laBait pa3segémcsl» (16+).
08:50, 03:20 «TecT Ha OTLOBCTBON (16+).
11:05 «MpocTin MeHs...». o/d. (16+4).
12:15 «bepy otBeny». p/d. (16+).
13:20 «3Haxapka. a/¢. (16+).
13:55 «BepHy niobumoron. /. (16+).
14:30 fonoca ywepwwx gyw. a/¢. (16+).
15:05 «[AJOKTOP UIBAHOB. POIHAA KPOBb».
X/9. (16+4).
19:00 «CYACTBE B JILIKOBO». x/d. (16+).
23:10 «ioTHoe yTpO» (16+).
23:45 «KpacviBas 1 cvacTimean 45+» (16+).
00:00 «MoHATb. MpocTutby. f/d. (16+).
01:05 «Iopua». /. (16+).
02:00 «3Haxapka». /. (16+).
02:25 «BepHy ntobumoro. a/¢. (16+).
02:55 «lonoca ywepwnx gyw». a/d. (16+).
05:00 «OpHa 3a Bcex» (16+).
05:20 «/laBat pa3segémcal» (16+).
06:10 «CBUAAHUE C MPOLLBIM». X/¢. (16+).

19 ceHTa6psa, CYBBOTA

/)

06:00 TenekaHan «[lobpoe yTpo. Cy66oTar.
(164).

09:45 «Cnoso nactbips» (04).

10:00, 12:00 HoocTw. (164).

10:15 «Caatutens CnupugoH. Mytewecrsme no
Poccum» (12+).

11:10 «BcnomHuTb BCé» (12+).

12:15 «Havwe Bcé. Caenano B Poccum» (12+4).
13:15 Ko [lio opyxeitHuka. «<Miuxann Kanaw-
HIKOB. Pycckuit camopogok (16+).

14:20 «fopaunit népy. GurypHoe katarue. OT-
KpbiTie ce3oHa 2026/2027. Mpamas TpaHcna-
ums. (164).

15:50 «@opmyna npectynnexuay. 1/c. (16+).
18:00 BeuepHue HoocTw. (16+).

18:20 «CeropHs Beuepom» (16+4).

21:00 Bpems. (16+).

21:35 «Kny6 Becenbix 1 HaxopuuBbix». JleTHuit
Ky6oK (16+).

23:50 (HEHOPMATIbHbIM». X/, (16+).

01:35 NOAKACT.JIAB (16+).

Poccus |4

05:00 Y7po Poccun. Cy66oTa. (16+).

08:00 MectHoe Bpems. Cy66oTa. (16+).

08:35 Mo cekpety Bcemy cgety. (16+).

09:00 «Qopmyna eppi». (124).

09:25 MMaTepo Ha opHoro. (16+).

10:10 Cro K opHoMy. (16+).

11:00, 14:00, 17:00, 20:00 Bectu. (16+).
11:30 «Hawm. BoeHkopbi». (12+).

12:00 «[loktop MacHukoB». (12+).

13:00 BonbLue nepemel. (16+).

14:30, 20:50 Becu. MecTHoe Bpema. (16+).
14:50 «Mapag tomopa. 16+

17:50 «lTpuseT, Angpeiil. BeuepHee woy Ax-
apes Manaxoga. (12+).

21:00 «LLTA CALLA 1O LLIOCCE. x/d. (16+).
00:40 «i13 3AMKHYTOTO KPYTA». x/d. (16+).
03:55 «MYTb K CEPALY MYXYUHbI».(16+).

iU
06:50 «[TpaBocnaBHas SHUMKNONEAs». (6+).
07:15 «3ATAAKA OYA3UTbI». x/d. (16+).
08:55 «300poBbIN CMbICTY. (16+).
09:30 «XBatuT CnyxoB!» (16+4).
10:05 «A B pecTopaHe..» (16+).
10:55 «pocTo & BKYCHON (6+).
11:30, 14:30, 22:00 CobbiTns. (16+).

11:50 AHekpoT-kny6 «Hexmypble mioguy. (16+).
12:20 «LIANTALLHbIA PAI. Komegua. (12+).
14:45 «OTE/b NOCNEQHEN HALEXbI». T/c.
(164).

18:20 «TOPE OT YMA. NUKAMEP». x/¢. (16+).
20:10 «FOPE OT YMA. CUHUYKMU». x/0. (16+).
22:20 «[1paBo 3HaTb» (16+).

23:45 «[loporue ToBapuuy. Monér Pycta» (16+).
00:25 «90-e. bBaHguTckmii EkatepuHGypr.
(184).

01:10 «10 cambix. Bpema nepeme. OMop Hu-
Xe noacan, (164).

01:40 «3&3abl nog rpapycomy. (16+).

02:20 «He cTpensiiTe B napoguctal (16+).
03:05 «[Tpotwait, Bogesunbl» (16+).

03:50 «/nnio3na obmaHa». (16+).

04:40 «3BE3qHbIi OM3HECH, (16+).

05:25 «10 cambix... Camble CBeXve pa3Bofbl».
(164).

05:45 MepepbiB B BeLIaHNM.

06:00 <XKan meHs» (164).

06:50 «[epsas nepegaya» (16+).

07:20 «CmoTp» (16+).

08:00, 10:00, 16:00 CeroaHs. (16+).

08:20 «Moenem, noeguml» (16+).

09:20 Egum foma. (16+).

10:20 «MnagHas gopora» (16+).

11:00 «Xuas ega» ¢ Cepreem Mano3émosbim
(124).

TPEBYETCH
YBOPWWALA

POCCHSA

06:30 [nanoru o XmBoTHbIX. MOCKOBCKNI 30-
onapK.

07:20 JlereHabl MMPOBOrO KuHo. KaH Mape.
07:45, 18:00 «CekpeTbl ApeBHUX CTpOUTENE:
octpos Macxu». 4/¢.

08:50 <MYXKECTBO». x/d. 3 .

10:00, 12:30, 17:00, 19:30, 00:10 HoBocTn
KynbTypbl.

10:20 Octpoga. Esrenuit bayap.

11:00 «<KOPOJIb MAPUXA». X/¢.

12:45 «[epBble B Mupe». «Kop3nHKa uHxeHepa
LllyxoBa». a/c.

13:00 Bnactb dakTa.

13:45 «'PAQ MOHTE-KPUCTO». 7/c.

14:40 letp Benmkuit. Vctopua ¢ dpaHLys-
CKUM aKLeHTOM. /0.

15:25 «3abbiToe pemecson. <Kopmuamnya. g/c.
15:45 SHurma. Muwens [lansbepro.

16:30 Mncbma 13 NPOBUHLMA.

17:15 Llapckas noxa.

19:00 «Iouepk 3noxu» ¢ Kupunnom Kapo. «Mu-
Xxaun LLlonoxos. B nounckax npasgpi».

19:45, 01:55 Vckatenm. «TaitHa noptpeta Oé-
fAopa Yiwakosay.

20:30 /IMHNA X13HW.

21:25 «BEPBTE MHE, JIIOW». x/¢.

23:15 «2 BepHuk 2». EBreHuit KameHbKoBiY.
00:25 «TPEBOXHAA KHOMKA». x/¢.

02:40 m/¢.

03:00 MepepbiB B BELLAHUM.

{2} ;

TB CEFMYXOB

07:00, 09:30, 13:00, 16:00, 20:00, 21:00,
23:00, 00:00, 02:00, 04:00, 06:00 «HoBocTH»
(164).

06:25, 07:25, 20:50, 21:25 m/. (6+).

08:05, 16:40 «CoeTckue Maduu». 4/¢. (16+).
08:55, 09:55, 14:10, 15:25, 16:25, 22:30,
23:25 «Takas pabota 2». T/c. (16+).

10:05, 18:25 «Bonumit Gunet gna 38e3abi. 4/0.
(16+).

10:50, 19:35, 20:25, 23:45, 00:25, 04:30
«Bkyc rpaHatar. /c. (16+).

11:45, 13:25, 01:05, 02:25 «MAPLIPYT NOC-
TPOEH». x/¢. (16+).

13:35, 17:25, 03:00 «Bmecte no Poccumy. 5/o.
(164).
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UMEKOTCA IPOTUBONOKA3AHMA. HEOBXOTUMO
MPOKOHCYNBTIMPOBATBCA Y CMIELIMATHCTA,

12:00 «KapTupHblit Bonpoc» (0+).
13:15 «Catbs» (16+).

14:20 «Dobuay. Hiowa (124).
15:00 «CBos urpa» (0+).

16:20 «4MM. PaccneposaHue» (16+).
17:00 «Cnepctaue Benn..» (16+).
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WHOMOKC

B [4F£T) 37-18-£1

14:50, 03:35, 04:25 «PaccekpeueHHaa UCTO-
pus». a/d. (16+).

17:55 Mpsamoit 3¢up (12+).

21:45 nporpamma «KuHoLuka» (16+).

22:00 <Ki3Hb 3ameuvatenbHblx upeiy. §/d.

- cTC

05:00 C nérkum ytpom! (16+).

09:00, 21:00 «lLloy «Ypanbckue nenbmeH»
(164).

19:30 «llloy «Ypanbckue nenbmenw». KoH-
TpOnbHas 3eB0Ta (16+).

MATYE

06:00 «Henobegumblit» (12+).

07:00, 09:00, 13:00, 15:20 HoocTu. (16+).
07:05, 11:35, 15:25, 19:00, 01:00 Bce Ha
Mary! Mpsmoit adup. (16+).

09:05 «HebecHast rpauus» (6+).

09:25 Qytbon. Y/m-2026. ApreHTuHa — AB-
cTpus. TpaHcnauws u3 CLUA (64).

12:40 «Jluua cTpaHbl. AnekcaHgp Manbuies»
(124).

13:05 Oyt6on. Anbda-bank Poccuitckan
Mpembep-Nura. 0630p Typa (6+).

14:15 «Dopmyna-1. facHyT orHm» (124).

14:45 4o 3a cnopt?» (124).

16:55 Qyt6on. Nlura Mapu. «YenabuHck» —
«Yoan. Mpaman TpaHcnauus. (16+).

19:20 Xokkeit. QoHbet YemnuoHat KXJI. «/lo-
KomoTue» (Apocnasnb) — «AsaHrapg» (Omck).
Mpamas TpaHcnAums. (16+).

21:55 QyT60n. Yemnmorat VcnaHmm. «3cnaHb-
oy — «3nbyex. Mpamas TpaHcnaums. (16+).
00:00 Esporyp (12+).

02:15 JleTHuit 6uatroH. Anbda-batk u/Poc. UH-
AVBUABYanbHas ToHKa. MeHWHbI. TpaHcALus
13 Yebokcap (6+).

03:55 Hosoctm (0+4).

04:00 JleTHuit 6ratnon. Anbda-bank u/Poc. Uk-
AvBMayanbHas roHka. MyxumHbl. TpaHcnAuma
13 Yebokcap (6+).

L %

05:00 «Camble WOKMpytoLLme runotesbi».(16+).
06:00 NMPEMbEPA. «C 6oppbim yTpomby.(16+).
08:30, 12:30, 16:30, 19:30 «HoBoCT».(16+).
09:00 5/ (16+4).

10:00 «3aceKpeyeHHble CInckiy. 4/d. (16+).
11:00 NMPEMBEPA. «Kak ycTpoen mup ¢ Tumo-
deem baxeHoBbIM».(16+).

12:00, 16:00, 19:00 «/HpOpMaLoHHas npor-
pamma 112»(164).

XXWUBOW 3BYK

0210

CBOP IOCTEH B 19:30

nauanos 20:00

13:00, 03:50 «TaitHbl YanmaH».(16+).

17:00 MPEMbEPA. «TaitHbl YanmaH».(16+).
18:00 MPEMbEPA. «nmaBHble TailHbl MUpay.
(164).

20:00 «be3ymHble daKTbi».(16+).

20:45 «CMUCOK MOJO3PEBAEMbIX». x/d.
(164).

22:35 «13-W PAIOH: KUPTIUYHBIE OCOBHA-
KW», x/. (16+).

00:20 «M3 MAPUXA C JIOBOBbIO». X/d.
(164).

01:45 «BENTbIA CJIOH». X/9). (16+).

03:10 «/naBHble TaitHbl Mupan.(16+).

AK NEHWHA

pexnama

ppamn

07:00 «CALLATAHR, T/c. (16+).

13:00 «MPA3JHWK». T/c. (16+).

21:00 «Komenu Knab» (16+).

22:00 «OpHaxapl B Poccui» (164).

23:00 «Komean Knab» (16+).

01:00 «KeHckuin Crengan» (18+).

03:40 «OpHaxpabl B Poccum. Cneupaimkec-
Tb1-2026 (164).

18:00 KpumuHanbHasa Poccus. (164).
19:00 «LleHTpanbHoe TenesupeHune» ¢ Bagu-
MOM TakMeHeBbIM. (16+).
20:40 «Tbl He nosepuLb (16+4).
22:00 «3Be31bi». HoBbliA ce30H (16+).
00:25 «KpaptupHuk HTB y Maprynucay. fapuk
Cykaués 1 opkecTp «KamnaHenna KameHHoil
3e3abl» (164).
02:15 «[lauHbiit oTBET» (0+4).
03:05 «BAPCbl». x/d. (16+).

(4]
06:30 «CBUAAHME C MPOLMbIM». x/¢.
(164).
10:00 «YioTHOe yTPO» (164).
10:35 «B TEHU NPEAATENbCTBA». x/¢. (16+).
14:50 «<KPACHDIE JINHWUW». X/. (16+).
19:00 «<3AKOHbI KPACOTDbI». /9. (16+).
23:10 «OTBEPMEHHAS. X/9. (16+).
02:45 «OpHa 3a Bcex» (16+).
03:05 «3Hatb bynywee. XusHb nocne Baru»
(164).
05:35 «MY>KYUHA, KOTOPbI HE XOYET HA
MHE XXEHUTbCA». x/d. (16+).

.

06:30 «CrenaH pb3s «MoanH Kpectutens» B
nporpamme «brONeicKuil CloxeT»,

07:05 m/¢ «Hy, noropub»

07:50 «<BEPBTE MHE, JIOAW». x/d.

09:40 3711 3arafioYHbIe XNBOTHbIE.

09:55 «Mbl — rpamortenl». Tenesu3noHHas ur-
pa.

10:35 «boxecTBeHHaa komeanay. CnekTaknb.
Pexucceps C. O6pasos, C. Camogyp (1973).
12:10 3emna niogeit. «MoHryH-TaitrHupl. Ha
cepebpaHol rope».

12:40 YepHble ablpbl. benbie naTHa.

13:20 «OHa 6bina Henpepckasyema..». f/¢.
14:00, 01:25 «[ukas npupopa Taunangay. 4/o.
2¢

14:55 «Qakynbret uctopun». Bnagumup Me-
LMHCKMIA.

15:50 BonbLune 1 ManeHbkue.

17:50 «AENO «MECTPbIX». x/¢.

19:30 HoBocT KynbTypbl.

20:00 «<CMEPTb HEFOAAA». x/d.

22:00 «Aropay. ¢ Muxaunom LLiBbigKIM.

23:00 Kny6 «ILlabonoska, 37». [pynna «locne
11» n Manyk KasapaH.

00:10 «OOKYCHUK». x/¢.

02:10 Uckatenn. «Agpires. CekpeTbl JONTOXM-
Tenei.

03:00 lepepbis B BeLLaHNN.

'f)—"‘TE CEPMYX0B

07:00, 10:00, 13:00, 16:00, 18:00, 20:00,
22:00, 00:00, 04:00, 06:00 «/ATorm» (16+).
06:30, 08:55, 19:00 m/d. (6+).

07:30, 17:30, 05:25 «Bmecte no Poccumy. g/¢.
(164).

08:00, 21:20, 22:30 «CasTblHM Poccumy, p/d.
(164).

09:15, 10:30, 19:15, 20:30 «[lpyras Xu3Hb
Mapraputbi». /c. (16+).

11:15, 13:30, 23:40, 00:30 «CuHuuKa 5». T/c.
(164).

15:00, 16:30, 03:15, 04:30 «Tbl Y MEHA O1-
HA». x/9. (16+).

17:10 nporpamma «HeYpoku» (12+).

18:30 «TaitHbl aHaToMuNy. 1/, (16+4).

22:50 «3BOMtOLMAY. /. (16+).

CTC

05:00 «[Lloy «Ypanbckie nenbmenu» (16+).
07:15 «MHe Tyna Hapo» (16+).

08:15 «bepv v genait» (16+).

08:50 «[poCTO KyxHa» (12+).

10:00 «100 mecT, e noecTby. (16+).

11:00 «/]Be CTOPOHbI OAHON CTPaHbI» (16+4).
12:00 Yem 3aHATbCA B BbIXOAHBIE? (16+4).

12:25 «CynepHuHa3a» (16+).

16:25 «<MOAl YXXACHAA HAHA». x/d. (16+).
18:25 «<MOAl YXKACHAA HAHA-2». x/d. (16+).
20:35 JEAYLIKA HENETKOMO MOBEAFHA»
(6+).

22:25 YVIKEH]] C BATEM» (16+).

00:10 «BHYKI [iNA HAYUHAIOLLWX. HALLIEC-
TBVE [ETEM» (16+).

02:10 «CTONM-KPAH» (18+).

03:35 m/d «CTPALLWIKA W TAHA TOPOJIA
CBETA». (164).

04:55 «100 mecr, rae noectb» (16+).

MATLYE

06:00 CmewaHHble epmHobopcTea.  UFC.
Yapnb3 OnuBelipa npotue Apmana LiapykaHa.
TpaHcnAuwsa u3 CLUA (16+).

07:00, 09:00, 12:10, 14:50 HoocTu. (16+).
07:05, 12:15, 14:55, 18:00, 21:00, 00:00 Bce
Ha Maru! Mpamoii 3dup. (16+).

09:05 Gyt6on. (6+).

10:15 «Tepont MenbbypHa. leHHaauit LLiaTkos»
(124).

10:45 Jlethuit 6uatnoH. Anbda-bark u/Poc.
CnpuHT. XKeHwmHbl. Mpamasa TpaHcnauma w3
Yebokcap. (16+).

13:15 JletHuit 6uatnoH. Anbda-bakk u/Poc.
CnpuHT. MyxuuHbl. Mpaman TpaHCALMA u3 Ye-
6oKcap. (16+).

15:50 Oyt60n. Yemnunonar Uranum. «bonoHbs»
— «TopuHo». TMpaman TpaHcnAuns. (16+).
18:50 Qyt6on. Yemnmonar Uranun. «Pomar —
«WHTep. Mpamas TpaHcnsums. (16+).

21:50 Oytbon. YemnuoHat Mcnanmm. «Ce-
BUNbA» — «bapcenoHan. Mpsman TpaHCALMA.
(164).

01:15 Asrocnopr. Jpudt. RDS OPEN. TpaHcnsa-
Lmsa n3 MockoBckol obnacty (6+).

02:15 CmewwaHHble egurobopcTsa. UFC. [xo-
wya Bax npotus Anekcanppa Mautoxu. Mpa-
Mas TpaHcnauua us CLLA. (16+).

L™

05:00, 03:15 «Camble Wokupyiowye runote-
3bin.(164).

06:00 MPEMbEPA. «C 6oapbim yTpom».(16+).
08:30, 12:30, 16:30, 19:30 <HoBoCTW».(16+).
09:00 NMPEMbEPA. «MuHTpaHo».(16+).

10:00 MPEMbEPA. «Camas nonesHaa nporpam-
Mar.(16+4).

11:00, 13:00 «BoeHHas TaitHa «.(16+).

15:00 MPEMbEPA. «COBBE3».(16+).

16:00 «/HdopmaLmoHHas nporpamma 112»,
(164).

16:55 /0. (16+).

18:00 «3aceKpeyeHHble Ciuckmy. a/¢. (16+).
19:00 MPEMbEPA. «[lo6poBadmpe».(16+).
20:00 «[1nKiiA, grkmin Map».(16+).

20:45 «0COBO TAXKMWE NPECTYNNEHWAN.
X/9. (164).

23:00 «BAOBbl». x/¢. (16+).

01:20 «KPOBbIO 1 MOTOM: AHABOJTKM».
X/9. (164).

LT

07:00 «OpHaxpbl B Poccun. Cneupaitmxkec-
Tbl-2026» (16+).

09:00 «Bpems 3aBTpaka» (16+).

09:30 «OpHaxppl B Poccun. Cneupaitmxkec-
Tbl-2026» (16+).

10:00 «OnHaxabl B Poccum» (16+).

11:00 «Hosas buTea 3kcTpaceHcos» (16+).
18:30 «3kcTpaceHcbl. Pesaw» (16+).

21:00 «Xouy Ha THT» (16+4).

23:15 «wKeHckuin Crenpany (18+).

00:15 «TuTaHbi» (16+).

02:40 «KeHckuin Crenpany (18+).

03:30 «OpHaxapl B Poccun. Cneupaitmxec-
Tbl-2023» (16+).
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TeJICIpOorpaMma

OO1ecTBeHHAasA ra3era
«CepIiryxoB»

20 ceHTa6psa, BOCKPECEHDbE

1

06:00, 10:00, 12:00 HoBocTw. (164).

06:10 «Mrpait, rapMoHb niobumasty (12+).
06:55 «Yacosoit» (124).

07:25 «3gopoBbe» (16+).

08:30 «3onoTas konnekwuma Cotosm/da» (0+).
09:10 HenyTesble 3ameTku. (16+).

09:30 «MeutannnoH». HauvoHanbHas Jlotepes
(124).

10:15 «Kn3Hb cBoux» (12+).

11:10 «Mosapa Ha konecax» (12+).

12:15 «Bypem xutbl» (16+).

13:10 «Bupenn Bugeo?» (0+).

14:30 «fopsumit népy. GurypHoe kataHue, OT-
KkpbiTie ce3oHa 2026/2027. Mpamas TpaHcna-
ums. (164).

15:55 «3Haxapb». /c. (164).

18:00 BeuepHue HooCTU. (16+).

19:00 «Toub-B-Toub» (16+).

21:00 Bpems. (16+).

23:00 «Poccua. WTorv Bbi6opoB 2026» (16+).
00:30 NOLKACT.JIAB (16+).

PoCCHs 1)

05:35, 02:45 «CYACT/IMBAAl CEPAAl MblLLb».
X/9.(164).

07:30 MecTHoe Bpems. BockpeceHbe. (16+).
08:05 Korpa Bce goma ¢ Tumypom Ku3akoBbiM.
(164).

09:00, 11:00, 14:00, 17:00 Bectu. (16+4).
09:30 YpeHHas nouta ¢ Hukonaem backosbim.
(164).

10:10 Cro K ogHoMmy. (16+).

11:30, 01:35 Paccka3bl 13 pycckoil uctopuu.
Bnapumup MepuHckuin. «AtamaH
MnatoB. «Xpabpblit pycckii He-
MeL| «BuHLo-B-oropoge». (12+).
12:55 «Cypbba yenoseka ¢ bopu-

09:15 «BMECTE C BEPOUA». x/0). (16+).

11:30, 00:30 Cobbitua. (164).

11:45 «Halwa cmeluHas Xu3Hb». (16+).

12:40 «<HE MOXET BbITb!». x/d. (16+).

14:30 MockoBckas Hegens. (16+4).

15:00 «[loporue ToBapuLm. [loub «oTLja Hapo-
108». (164).

15:55 «Hactoawmit petektvs. Kpachblit ne-
pew. (16+).

16:40 «[leno coto3Horo 3Hauenua. Koponesa B
3aKoHe. (16+).

17:30 «CPA3Y NMOC/E COTBOPEHWA MUPA>.
T/c.(164).

21:55 «[[IE-TO HA KPAIO CBETA». T/c. (16+).
01:35 Netpo.ka, 38. (16+).

01:45 <KEHIWWWHA HABOAWUT MOPAMAOK».
/0. (16+4).

04:55 AnexgoT-Kkny6 «Hexmypble niogu». (16+).
05:30 MockoBckas Hepens. (12+).

06:00 «LleHTpanbHoe TenesugeHuer (16+4).
08:00, 10:00, 16:00 Cerogs. (16+).

08:20 «Y Hac BbiMrpbiBaioTh» JloTepeiiHoe Loy
(124).

10:20 «Liudposble paccnegosaHnsy (16+).
11:00 «Yyno TexHuki» (12+).

12:00 «[JauHbii otBET» (04).

13:00 «HawlMotpe6Hag3op» (16+).

14:00 «OgHaxabl..» (16+).

15:00 «CBos urpa» (0+).

16:20 «Yenosek B npase ¢ AHgpeem KyHuLbl-
HbIM» (16+).

17:00 «CkaHpanbl. VHTpuri. PaccnenoBanus»
(164).

Oy

18:00 «HoBble pycckiue ceHcaumn (16+).
19:00 Utoru Hepenu. (164).

20:20 «Tbi cynep! 10 ner cnyctsy. 06uneiHbii
Ce30H (6+).

23:40 «3Be3pbl cownmcb (16+).

01:15 «OcHOBaHO Ha peanbHbix COBBITUAX»

(16+).
L)

06:30 «<MYKYUHA, KOTOPbIiI HE XOUET HA
MHE XXEHUTbCA». x/¢. (16+).

09:20 «<MeTop Poroa» (16+).

09:50 «<MeTog Poroa» (16+).

10:20 «T1ATb yX1HOB» (16+).

10:35 «Tbl MOAl NEPBAA NOBGOBb». x/¢.
(164).

14:50 <HEBEPHbI WA, x/9. (16+).

19:00 <MY HA IBONX». x/0. (16+).

23:15 «TBoi Domawwuit gokTop» (16+).

23:30 «CY1b6A HA NECTHUYHOW KNETKE».
X/9.(164).

03:05 «OpiHa 3a Bcex» (16+).

03:15 «3Harb bygywee. XusHb nocne Baru»

(16+).

06:30 m/¢) «Hy, norogub

07:35 «QENO «MECTPbIX». x/¢.

09:15, 01:50 [lnanoru o %mBoTHbIX. MepMcKmil
300MapK.

10:00 OcTpoBa. 3uHoBwii fepat.

10:35 «OOKYCHUK». x/0.

11:55 Metop Cokpara.

12:35 HeusBecTHble MapwpyTsl Poccum. «llep-
McKuit kpaii. 13 Mepmu 8 Hbipob».

13:15 HeBckuin koBuer. Teopna HeBO3MOXHO-
ro. Metp KaLueHko.

13:45 «/Arpa B 6ucep» ¢ Uropem
BonruHbim. - «Anekcanap - bnok.
«He3HakomKa».

09:30, 10:30, 19:15,
20:30  «[pyras  Xu3Hb
Mapraputbi», 1/c. (16+4).
12:00, 13:30, 00:30 «[lo-
xuweHue Ebi». T/¢. (164).
15:35, 16:30, 03:30
«OJJH LUAHC 13 TbICA-
Yi. x/¢. (164).

18:30 «TailHbl aHaTOMMMY.
B (164).

23:10, 04:45 «3BontOLMS.
5. (164).

CTC

05:00, 04:45 «100 mecr,
rae noectb» (16+).

08:30 «/lge CTOPOHbI Of-
HOM CTpaHbi» (16+).

09:30 «bepn u penaiy
(16+).

10:00 «MHe Typa Hapo»
(16+). .
11:00 m/$ «KPYTbIE AK-
LIA-2».(164). .
12:50 m/d «KPYTHIE AK-
LIA. MACCKA «TUHTBIAH.
(164).

14:40 <HOBAA UIPYLLKA»
(124).
17:00
(16+).
21:00 «Qopr. Bosspalye-
Hue nerengpi» (16+).

00:05 «MYXY MPUBET».
X/9.(164).

02:05 «JIOBUT HE JIO-
BUT». x/d. (16+4).

03:25 «CBAIbBA 10 0B-
MEHY». x/d. (16+4).

MATYE

«CynepHuHA3A»

UEHTP HeABMAHWMOCTH W MNOTEKK

-~

100% rapanTus '/‘; = i

6esonacHoCTM caenku .

Mpoaaxa, nokynka

HeaABMXKWUMOCTH

B niobom ropoge PP
1 3a pybexom

HOBOCTPORKW,
noaragbl

W 47 (964) 526-96-86

Cepnyxoe yn. 1-an Mockoacxas 29,
TU, 2 srax

K
"

E3 KOMWCCHH

com KopueBHUKOBbIMY. (12+).
14:30 Bectn. MecTHoe Bpems.
(164).

15:00 «Becénble pebstar. 16+
17:50 «[lechm ot Bceit aywm. Be-
yepHee oy AHapea Manaxosa.

CPOYHbIN BbIKYN
BALLIET 0 TAPAXA

14:25 «3nemeHTbI» C AHTOHOM Yc-
MeHCKM,  «CnpoeKTMPOBAHHIIA
abeypoy. p/c.

14:55 «TPU XEHLUWHDI. NEBUY-
KA». x/0.

16:30 KapTiHa Mupa ¢ Muxaunom

(124). 4 '1
20:00 Bectu Hegenn. (164). P

22:30 Mocksa. Kpemnb. My, 0 0o

= PACCMOTPMM BCE BAPUAHTDI
* B /IOBOM COCTORHAN &\
|

- +? [985] [][”'U‘I*[]ﬂ Ehl

(164).

23:00 «BockpecHblit Beuep ¢ Bna-
anmnpom ConoBbEBbIMY, (12+),
04:28 MepepbiB B BeWaHMN.

(L
05:50 «3ATALKA JEMBHULA».
x/d. (16+). (164).
07:25 «3ATAIKA MbETPO BOH-
TO». /9.

T

k CTPA
(3B0HOK BECTINATHBIH H D0

Kosanbuykom.

17:10 «TTepebie B Mupe». JTiocTpa
YuxkeBcKoron. o/c.

17:30 «Mewkom..». Mocksa. Xa-
MOBHUKI. XX BeK.

18:00 PomaHTiIKa pomaHca.
19:30, 19:45 HoocTu KynbTypbl.
20:25 «BAPbILIHA-KPECTbAH-
KA». x/0.

22:15 «Mpokodbes 135. 3noc

- Mindp». <ApXaHresnbCKoe». KOHLEpT.

" 23:35 «Kureckom» ¢ MeTpom
LWenotuHHmkom. XIV MexpyHa-
POZHbIA  GecTBanb  KOpOTKO-
METPAXHOTO U [eBITHOTO KiHO

pexnama )

1
HOABPA

19:00

AK vm. NenvHa
r. Cepnyxon

«Kopoue.
00:15 «boxecTBeHHaa Komepus».

C . P C. Obpas-
Q TEAPKOMEIMA Qo oo,
02:35 m/¢.
03:00 MNepepbiB B BeLLaHMN.
B CTIEKTAKIIE 3AHATDI: =

HapogHee apTucTe PO

| qu8% GANETHI KA CARTE: THEATRECOMEDY.COM

Angped Cokonoe v lapuca YaosrqeHko

TB CEPTIYXOEB

07:00, 10:00, 13:00, 16:00, 18:00,
20:00, 22:00, 00:00 «/Toru» (164).
06:40, 09:20, 18:55 m/d. (6+).
07:30, 17:30, 05:35 «BmecTe no
Poccuny. /. (16+).

08:00, 21:20, 22:30 «CBATbIHYM
Poccuny. /9. (16+).

£

146.

pexnama

06:00 CmeLuaHHble egurobopcTsa. UFC. [xo-
wya Ban npotve Anekcanppa ManToxu. Mps-
Mas TpaHcnauws us CLLIA. (16+).

07:00, 09:00, 12:35, 16:40 HosocTu. (16+).
07:05, 12:40, 21:00, 00:30 Bce Ha Maty! Mps-
Mol 3up. (16+).

09:05 TopecTBeHHas LiePEMOHMA Har-
paxpeHna CnopTuBHoi npemuelt Mapa-
AMMAniACKoro komuTeta Poccun «fepou
OTym3Hbl — lepout criopTar (12+).

10:45 JletHuit 6uatnoH. Anbda-bank u/
Poc. Ictadera. KeHwwuHbl. Mpaman TpaH-
cnauua w3 Yebokcap. (16+).

13:15 JletHuit 6uatnoH. Anbda-bank u/
Poc. Sctadpeta. MyxumHbl. Mpsmas TpaH-
cnauma u3 Yebokcap. (164).

14:55 XypoxecTBeHHas  rMMHACTUKa.
Anbda-baHk Kybok CunbHeitwmx. Mpamas
TpaHcnAuma u3 CaHkT-Metepbypra. (16+).
16:45 Oyt60n. YemnuoHar McnaHum.
«Atnetnko» — «Pean» (Magpug). Mpsamas
Tpaxcnauma. (16+).

19:15  Qytbon. Yemnmonat Wranuw.
«lOBeHTyc» — «AtanaHTan. [pAman TpaH-
cnaums, (16+4).

22:20 Qyt6on. YemnmoHat Mopryranum.
«Mopty» — «BeHdukan. Mpamas TpaHcna-
ums. (164).

01:55 lang6on. u/Poc. Cynepnura. Mek-
WyHbl,  «PocTo-floH»  (PocToB-Ha-[JoHy)
— «YHusepcute (Vxesck) (6+).

03:25 «Tepon MenbbypHa. leHHapuii LLlat-
KoB» (12+).

03:55 HosocTu (0+).

04:00 I Bcepoccuiickan cnapTakuaga.
Tx3KkBOHAO. TpaHcnAUMA 13 Yensbuxcka
(124).

=

C MPOEKTOM MEXEBOro nmnjlaHa 3€MeJIbHOro
y4acCTKa MOXHO O3HAaKOMUTbCA NO afgpecy: Mockos-

05:00, 01:15 «Camble WOKMpYloWWe rMnoTe-
3b.(164).

06:00 MPEMbEPA. «C 6oapbim yTpomy.(16+).
08:30, 12:30, 16:30 «<HoBoCTW».(16+).

KBAPTHPY
© RAYY

YYACTOK

B moboM COCTOAHKH,

nerKkosoe WK I'p}"HOEGE_..

 TAKXKE BbIKYIUTIO
MI0EY10 MOTOTEXHHKY

oduc 146.

MeSbHbIN YYacToOK.

(1] 3EMENbHbINA

CKas obnactb, . Cepnyxos, yn. Bopowunosa, 4.128,

O60CHOBaHHbIE BO3PaXeHIA OTHOCUTENBHO Me-
CTOMONOXEHNA TPaHWL, COAEPXaLLNXCA B NPOeKTe
MeXeBOro nnaHa, 1 TpeboBaHWsA 0 NPOBeAEHWM COTNa-
COBaHNA MECTOMONOXEHNA rPaHNL, 3eMeNbHbIX yyacT-
KOB Ha MECTHOCTV NPUHUMALOTCA € 11 ceHTAGPA 2026 T.
no 12 oktabpa 2026 r. no agpecy: Mockosckas 06-
nactb, r. Cepnyxos, yn. Bopownosa, 4.128, opuc 146.

CMeXHbIl1 3eMeNbHbIA y4acToK, C NpaBoob-
napjatenem KOToporo TpebyeTca cornacoBatb Me-
CTOMONIOXEHWE TpaHuL, PacronoxeH no agpecy:
MockoBckas obnactb, r.o Cepnyxos, . MaHuwWwK®
B KafjjlacTposom kBaprtane 50:32:0040205, n Haxo-
AUTCA 10r0-BOCTOYHEE 3eMeNbHOro yyacTka C Ka-
JacTpoBbiM HoMepom 50:32:0040205:67.

lMpw NpoBefeHnn CornacoBaHma MecTononoxe-
HWA rpaHNL, NPy cebe HeOOXOAMMO NMETb JOKYMEHT,
YOOCTOBEPAILLMA NINYHOCTb, @ TaKXKe LOKYMEHTbI,
NoATBEPXAAlOLME NPaBa Ha COOTBETCTBYIOWMIA 3e-

-~

peknama

09:00 MPEMbEPA. «Camas HapopHas nporpam-
Mar,(16+).

10:00 MPEMbEPA. «3HaeTe nnt Bbl, 4T0?.(16+).
11:00 NMPEMbEPA. <Hayka v TexHuKa».(16+).
12:00, 16:00 «/HopMmaLMOHHaA NporpaMma
1M2.(164).

13:00 MPEMbEPA. «Heun3secTHaa ucro-
pus».(16+).

14:00 MPEMbEPA. «JlereHzpl n Mudbi».
(16+).

16:55 MPEMbEPA. 410 Mbl 3Haem o
nnaHete 3emna.(16+).

17:55 MPEMBEPA. «Benukue».(16+).
18:50 BAWUTHUK». x/d. (16+).

20:40 «BbIXXMBLUNM». x/d. (16+).
23:00 MPEMbEPA. «lAtoroBas nporpam-
Ma ¢ lMeTpom MapueHko».(16+).

23:55 /9. (16+4).

I

07:00 «OgHaxzbl B Poccun. Cnevpait-
IeCTbl-2026» (16+).

09:00 «OpHaxgpl B Poccum» (164).
10:00 «Hosas BuTBa 3KCTpaceHcoB»
(164).

16:00 «OKcTpaceHcbl. PesaHiw» (16+).
18:30 «BonbLuoi Kyw» (16+).

21:00 «TiTaHbi» (164).

23:50 «lLloy Bosw» (16+4).

01:05 «Mrpa Bcnenytoy. «Ouran» (16+).
02:40 «OnHaxap! B Poccun. Cneupaii-
IKecTbl-2025» (16+).

en: 8 (926) 477-86-75 KaiRimprels)

e

A M3BELWEHWE O NPOBEAEHU COBPAHUA O COMNTACOBAHUN
' MECTOMONOMXEHWA rPAHULLbI 3SEMEJIbHOIO YYACTKA

KagactpoBbim nHxeHepom Kpasey Onbroi Es-
reHbeBHOW (KBanMuKaLMOHHBI aTTecTaT Kaja-
CTPOBOroO MHXeHepa 77-16-63), MockoBcKas 06-
nactb r. Cepnyxos, yn. Bopowwnosa, g.128, oduc
146, Ten.: 8-916-934-02-53, 555340@mail.ru, Bbl-
MOMHATCA KafacTpoBble PaboTbl MO YTOUHEHMIO
MeCTOMOMOXEHNA FPaHMLbl 3eMeNIbHOr0 y4acTka
C KagactpobiM HoMepom 50:32:0040205:67, pac-
nonoxeHHoro no agpecy: Mockosckas obnactb,
r.0. Cepnyxos, a.MaHuwwkw, A.29.

3aKa3umMKoM KafacTpoBbix paboT ABnAeTcA
Actpatos Ceprel Buktoposuy, (agpec perncrpauum:
r.Mocksa, n. BHykoBckoe, yn. JleTumka YnbaHuHa, 4. 6,
KB. 212), Ten.: 8-903-718-65-33.

CobpaHuie 3aMHTepPeCcoBaHHbIX ML, MO NOBOAY
COrnacoBaHNA MECTOMOMOXEHMA rPaHNL COCTOMTCA
12 okTAbpa 2026 r. B 11:00 no agpecy: Mockosckan
obnactb, r. Cepnyxos, yn. Bopowwnosa, a. 128, odpuc

05:50 «CALIATAHR. T/c. (16+).

pexnama
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KCHEPT Ha CBSI3U
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OceHb ¥ 3uMa - MaeanbHbIA CE30H ANS Na3epHON KocMe-

TOJNI0rUNn:

CHU)K€HUE COJIHEYHOW AKTUBHOCTM NO3BONAET

npoBecT Kypc ¢$OTOOMOJIOKEHMUS, SNUNALUU U APYrUx
CBETOBbIX Mpoueayp C MaKCUMMaNbHOW MOMb30W. Takue
METOAMKU He NPOCTO KOPPEKTUPYIOT MUrMEHTaLUIO M
cocyAbl, HO U 3anyCKalT NpoLeccbl O6HOBNEHUSA KOXMU
Ha K/ieTouHOM ypoBHe. Kak uMeHHo 3TO paboTaerT, B Ka-
KOM BO3pacTe HauuMHaTb U JOCTATOYHO /I OAHOrO CeaH-
Ca — YMTaNTe B HALUEM UHTEPBbIO C KOCMETO/IOrOM-3CTe-
TUCTOM KAuHUKM «AkcnoMepn» EneHon HapbiwkuHoWn.

® Enena Hapbiwkuna, Kocmetonor-
ICTeTUCT KNUHNKKN «AKcnoMep»

- EneHa AnekcaHOposHa, ceem,
Komopeliii <nepe3sazpyxaem» Kjemku, -
38y4Um noYmu Kak mazus. B yem umen-
HO cymb ()0moomo/I0XeHUA U KaK 3mo
pabomaem?

- DOTOOMONOXEHME — 3TO JleyeHne
cBeToM. B ocHoBe MeTofa neXut M-
MyNbCHbIN pPacceAHHbll CBeT. B Hawein
KNMHUKe ncnonb3syetca annapat Inmode
C TpemA Hacagkamu. OfHa M3 HUX -
Lumecca - pabotaeT NMEHHO C UMMY”b-
CHbIM pacceaHHbIM CBETOM. TakXe eCTb
HacapiKa Ana ToHyca koxu — Morpheus 8
(370 PO-mronbyatan Hacagka) 1 nasepHas
HacapKa Ana neyeHus cocyfos. Lumecca
npumeHsaeTca Ana GpoToomonoxeHna. Mol
UCNonb3yem ee AnA KOppeKLun n3meHe-
HWIA, BO3HWKLUKX NOC/IE NIETHErO OTAbIXa W
3arapa: Mefkne MOPLUMHbI, CYXOCTb KOXW,
HexenatenbHas nUrMeHTauua. Takxe
KOPPEeKT/pyeM BO3pacTHble W3MeHeHWA
1 leYM aKHe Y MOAPOCTKOB.

- Kak sblanadum ceaxc usHympu?
3mo 6onbHO? HyxHa nu anecmesus?

- Mepep npoueaypon NaumeHT npo-
XOAWT KOHCYNbTaLuio y Bpava, KOTOPbIi
onpeaenseT nokasaHuA U NpoTNBOMNOKa-
3aHuA. Mbl nognucbiBaeM UHGOPMUPO-
BaHHoe cornacue. Cama npoueaypa 3aHu-
MaeT okono 30-40 muHyT. CHauana genaem
AeMakusxX, 3aTeM HafileBaeM 3alyuTHble
OYKM, HAHOCUM KOHTaKTHbI reflb U Ha-
YnHaeM paboTy C MOMOLYbID MaHUMYNbI —

AKCUO
Men
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BCMbILLIKM MPOUCXOJAT KOHTAKTHO, BbICTPO,
A0nM ceKyHAbl. Bpay KoHTponupyeT [o3u-
pOBKy. MMaLyeHT uyBCTBYET NMILb NETKUIA
CBET 1 Tenno. AHecTe3us He TpebyeTcs.

- 3mo Kypcoeas npoyedypa?

- [Jla, poToomonoxeHne npoBoAAT
KypCOM — OT ABYX [0 LUeCTW CeaHCoB, B
3aBMCMMOCTY OT XXenaeMoro pesynbraTa.
Ecnn peub 0 nurmeHTaumu, NonyyeHHoi
3a KOPOTKOe NleTHee BpeMs, JOCTaTOUHO
ofHoI-ABYX Npouepyp. [Ana KoppeKkumm
CNOXHbIX COCYAUCTBIX N3MEHeHui Tpeby-
€TCA KypC 0 WeCTW npoLieayp C MHTepBa-
nom B ABe Hepenu. Kpome Toro, Mbl CTUMY-
nMpyem BbIpabOTKy KonmareHa, uto gaet
nerkuin MMOTUHr-3GPEKT AN1A BO3PACTHBIX
naumentoB. OcHOBHas 3afjaya ¢oToo-
MOJIOXEHNSI — OCBET/IEHVE MUIMEHTHbIX
nATeH 1 paboTa ¢ cocynamm. Takxe MOX-
HO KOPPEeKTNPOBaTb akHe y NMOAPOCTKOB.

- Ymo npoucxodum c Koxeli cpasy
nocne npouyedypei? Kpachoma, weny-
weHue, omeku?

- Cpasy nocne npouefypbl BO3HM-
KaeT runepemus (MOKpacHeHMe), KOTo-
pas MOXeT Jep)aTbCA OT HECKONMbKUX
4acoB A0 CYTOK — 3TO HOpMaJibHasA Co-
cyancTan peakuus. BosamoxeH Hebonb-
IOV OTeK B TeYEHMe CyTOK, a Takxe He-
3HAUUTENbHOE LWeNyLeHne U CyXoCTb.
MrmeHTaums MoXeT noTemMHeTb (OT
TEMHO-KOPUYHEBOFO A0 CBETIO-KOPUY-
HEBOro) 1 3aTeM OTLIENYWUTbCA — 3TO
HOpPManbHbIli NpoLecc, nocne KOTopo-
ro nATHO cBetneeT. Hacagky Lumecca
MOXHO MCMONb30BaTh KaK Ha nuue, Tak
1 Ha Tefle — HanpuUMep, 4N1A KOppeKLnm
NOTEMHEHWIA B 30HE OUKWMHW, MOAMbI-
wek unu Ha rpyan. OHa yHuBepcanbHa
1 XOpoLo paboTaeT.

- Hackonvko 0020 coxpaHsemcs
a¢ppekm?

- DddeKT coxpaHaeTca A0 TPeEX me-
cAUeB, a ANA COCYAUCTbIX npobnem — ot
mecsua fo nonyroga. MMrmeHTHble NAT-
Ha nocre OTWeNyWnBaHA U1cye3atoT
HaBcerga u 6onblue He nosensAloTcA. Bee
3aBNUCUT OT UWHAMBMAYaNbHbIX OCOOEH-
HocTeil. Lumecca otnnMuHO coueTaetca ¢

Bawe 3poposbe —
Haw npuopuTeT!

@ Meuescain om 19.50.2052 £ HENDA1-0TIGITTES

OTKpOMTE CE30H
Nla3epHon KocMeTonorum
3TOM OCEHbIO

LUMECCA

BB YJanfer NUrMeHTHbie NATHa,
COCYQAMCTBIE 3BE3/I04HH, KYNEPO3.

B JIeYuT aKHe, OMONaMMHBART KOMY. &
W BesfonesHeHHo (BCTPORHHOE OXNaH{fleHWe).
#8 Buaumbli pesynbTat nocne 1 npouegypbl.

=m PaGoTaer Ha NWLe W Tene.

(hOTOOMONOHEHHE ¢
WMNYJIbCHbIM CBETOM
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APYTIMU NpoLesypamMu B Hallel KUHU-
Ke: Hanpumep, C NasepHol LWMGOBKOIA
(TynueBbIM Nla3epom) — UX MOXHO AenaTb
B OAVH AeHb. TynneBbln nasep atpaBma-
TUYEH, He [JaeT CUIbHOrO 0TeKa, OTAMYHO
paboTaeT Ha 3penoi KoXe 1 CnpaBnAeTca
C BO3PACTHBIMU N3MEHEHUAMU. TaKXe Mbl
KoMOMHMpYeM Lumecca ¢ nnasmonud-
TuHrom (PRP): Hanpumep, ogHy Hepenio
penaem (OTOOMONOXEHVE, Ha Cregyio-
wen - PRP. 3To faeT KOMNNEKCHbIA 3¢-
GeKT: 0CBETNEHWE, TOHYC 1 YBNaXHEHNE.

- Ecmoe nu oepanuyeHus nocne
npoyedypbi?

- [Ha. Mocne doToomorno-
XKEHNA He PeKOMeHYyeTca noce-
WaTb CONAPWIA, 3aropaTtb Ha tore
B TeUYeHue [BYX HefieNb, MCMOoNb-
30BaTb OTLUeNyLIMBAOWE Cped-
CTBa U arpeccuBHYK0 KOCMETHKY.
Takxe nepBble fBa [HA CTOUT
BO3[epXaTbCA OT MOCELLeHUs
cnopT3ana.

- Ecmb nu eospacmHbie
o2paHuyeHua?

- Lumecca mMoXHO npoBO-
AuTb C BoceMHaguaTu net. Mono-
[Jble NaLVeHTbl IeYaT CoCyaucTble
1 NATMEHTHbIE HapYLUEeHNs, akHe.
Bonee Bo3pacTHble nmpuxopAT
MEJIKIMU MOPLLMHAMU U COCYaun-
cTbIMK natonoruamu. Mpoueaypa
nofXoAuT Ana noboro Bo3pacTa.
W ans MyXurH ToXe — OHW BCe
yawe obpalialTca K Ham, Cne-
BAT 3a cobon. MyxumHbl nobaT
Na3epHYI0 3NUAALMIO, YXOAO0BbIE
npouenypbl, MUKPOTOKU. Y Hac
eCcTb  KayecTBeHHas  paHLy3-
CKas U M3pannbCkas KOCMETUKA,

HHOKAXYANEHBIA
MOEX0L

©

- Ymo 661 861 Nocosemosanu mem,
Kmo comHesaemca?

- A 6bl nocoseToBana chenatb
BbIOOp B Monb3y cebs n CBOero 37o-
poBbsA. MpuxoanTe B KNUHUKY C nu-
LIeH3MOHHbIM 060pyAOBaHMEM U KBa-
ANGUUMPOBAHHBIMI  CrieLnanncTamu.
B Hawen KnuHuke BCe 310 ecTb. Ecnn
COMHeBaeTeCb — CHayana 3anuimnTech
Ha KOHCYNbTaLWIo K Bpayy, OH JacT BCe
HeobxofMMble peKoMeHAaLumn fo 1 no-
cne npoueaypbl 1 6yaet BeCTU Bac Ha
NPOTAXEHUM BCETO Kypca.

- Mer o6cyounu ¢pomoomonoixe-
Hue. Pacckaxume, Kakue euje nasep-
Hble npoyedypbi Oenaiom & «AKcuo-
Meo»?

- B Hawen knuHuke npumeHsoTca
cnegytoLme nasepHble METOAUKM:

nasepHas 3nNunALUMA Ha anna-
pate Deka Motus AX (anekcaHaputo-
Bblii sla3ep). OH 3ddeKTBHO ypanset
BONOCHI Ha pa3Hblx $pOTOTUMAX, BKKOYAsA
cBeTble U TeMHble. PaboTaeT 6e3bones-
HeHHo. Kypc coctasnseT 6-8-10 npoue-
ayp (npotus 10+ Ha AMo[HOM nasepe).

TYNMeBbI Nasep ANA 3anycka
KonnareHe3a. OH paboTaeT B Jepme,
CTUMYNMPYA  BbIPabOTKYy COBCTBEHHOO
KonnareHa. Mepen npoueaypon Koxy
HEOOXOAMMO MOArOTOBUTB: YBAXHNT,
nUTaTh, NPOBECTU MHHEKLWOHHbIE MeTO-
AVKK (Me3oTepanus, buopesmTann3auma,
nnasmonndTyHr).

- [loyemy umeHHO oceHblo U 3uMoll
cmoum npogodume 3mu npoyedypei?
Moyemy Henb3sa nemom?

- JleTom nasepHble MeTOpuKM He
PeKOMEHAYIOTCA 13-3a BbICOKOTO pucKa
nurmMeHTaumn. Jlasep arpeccuBHO BO3-

COBPEMEHHOE
OBEOPYACBAHME

I.r’a_}l KOMAHDA ONBITHED
\ CRELMANHCTOR

[eiCTBYeT, 1 Nocne npoueaypbl HYXHO
n36eratb OTKPLITOrO COMHLA MWHUMYM
aBe Hepenn. B Hawem pervoHe Mbl fo-
MycKaem Nas3epHyio SMUNALMIO LA Nog
3awmToit SPF, HO BCe paBHO He coBeTyem
Bble3XaTb Ha tor. [inA TynmeBoro nasepa -
T€ e OrpaHNYeHuA.

- Ko20a ny4we Ha4yuHame - cpasy
8 ceHmsA6pe unu nodoxoame?

- HaunHaem c ceHTAGpA, Korpa
CONHeYHasA aKTMBHOCTb cnapjaeT. Becb
OCeHHe-3UMHWI Neprog — ONTUManbHoe
BpeMS.

- HyxHa nu nodzomoeka k ¢pomo-
oMosI0XeHuto?

- [la. 3a ABe Hepenwu go npoueaypbl
HeobxofMMo 13beraTb akTUBHOIO 3arapa
1 npebbiBaHUA Ha CONHLIE.

- Kak nodzomoeumeca k nasepHoti
anunayuu, Ymo6el oHa 6bina 3¢ghex-
mueHee?

- [inAa nasepHON 3NUAALMK HYXHO
KOpPOTKO COpUTb BONOChl B 06pabaTbiBae-
MO 30He. [1nA TynueBoro nasepa nogro-
TOBKa BKJIOYAET YBNAXHEHWE U NUTaHue
KOXMW, @ TaKXKe NHbEKLMOHHble npoLesy-
pbl (Me3oTepanus, 6GuopeBuTanm3aums,
nnasmonudTUHI) AnA 3amycka Konnare-
Hesa.

- Ymo nonyyum nayuenm, npuos
8 KNuHUKy «AKkcuoMed» Ha ceemosbie u
nasepHoie npoyedypbi?

- B nepsylo ouepepb - pobpoe o1-
HOLUEHNe COTPYAHWMKOB W Bpayeil. Mol
rapaHTupyem npoBefeHue npouenyp B
KOMGOPTHbIX YCNIOBUAX Ha JIMLIEH3VIOH-
HoM obopynoBaHuu. MaumneHTbl Nomyya-
10T NPEKPACHbIi YXOf, XOpoLUee HacTpoe-
HUWe 1 pafocTb OT pe3ynbraTa. Mbl Bcerga
paabl BUAETb BaC B HaLei KNUHUKe!

A TTPABAX PERAMBIL IMEKITCA TPOTMBOTIORASAHYA. AEOBXOLVMO TPOROHCYTHMPOBATHCRY CTTELMATIACTA



Monope)b NPOTHB TEPPOPMU3MA W IKCTPEMHIMA

ExxerogHo 3 ceHTa6ps B Poccumn otmevaetca [leHb conum-
BapHocTH B 6opbbe ¢ TeppopusMoM. B pasHbix Toukax Ha-
Lero oKpyra NMpOLUM aKLMK, NOCBSLLEHHbIe 3TOW AaTe K
Tpareaum B Becnane. Jliogu co6panucb, YT06b1 BCMOMHUTD
YXepPTB TEPPOPUCTMHECKUX AKTOB U eLue pa3s cKasaTb O He-
06X0AMMOCTM MUpPa U CONTMAAPHOCTH.

B MpoTBMHO Ha nnowaam Aneesa co-
TPYAHWKM KYNbTYPHO-JOCYrOBOro LeHTpa
«[poToH» 1 LieHTpa MoNofAe HbIX MHALM-
aTuB NPU NOLAEPXKKe ABMXKEHNA «BoNoH-
Tepbl [logMOCKOBbA» MpoBenu exerop-
Hyto akumto «[lpyx6a Bo MMA Mypar.

BonoHTepbl 13 MpoTtBUHO paboTa-
NN Ha BCeX yuyacTKax, rge Tpebosanachb
nomolub. OHM Nomorany B opraHu3auum
MeponpuATAsA, YTOBbl BCE MPOXOAWIO
CNaXeHHO, KOOPAWMHUPOBaNW rocTen Ha
TBOPYECKMX NaoLagKax, cnegum 3a no-
PALKOM, UTOObI KaXAbli YYaCTHWK uyB-
CTBOBas 3a00Ty 1 BH/MaHWe.

Mporpamma akumu BKfoyana He-
CKOMbKO YacTeil: BCEPOCCUIACKaA akuua

- . | —-a
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NMEPBAA PABOTA

@® = KOMMEHTAPUM

Anekceii LUnmko, rnaBa
lfopoackoro okpyra CepnyxoB:

- [nAa Hawero okpyra
3Ta fjaTa umeeT oco6oe
3HaueHMe: HUKOTAA He
3abyaem o nopsure Ha-
Wwero 3emnsKa, maiiopa
LICH ®Cb Pomana Kata-
COHOBA, KOTOpbIil Norné,
cnacas fetell BO Bpems WITYpMa LIKO-
nbl. Ero uma Hocut wkona N219. 3tot
NOABUI HaBCerfa OCTAHeTCA B Hawei
ncropun. ExxerogHas akuusa - Hanomu-
HaHue 0 TOM, YTo Mup U 6e3onacHoCTb

3aBUCAT OT KaXKA0ro s Hac.

TpyAMAMCL Ha cOBECTh, MOMOranu oT Aywu
B LleHTpe no npodopueHTauum U TpyaoycTpoucTsy Mo-
NOAEXM NPOoLUIA TOPKECTBEHHAsA IMHENKA, NOCBsLLEeHHan
3aKpbITUIO NIETHEro TPyAOBOro cesoHa. Ha MeponpusaTum
co6panucb NOAPOCTKU, KOTOPbIe 3TUM JIETOM paboTanu Ha

Pa3HbIX COLUANIbHbIX o6beKTax r

B 2026 romy B lopoackom oOKpyre
CepnyxoB peiictBoBano 6onee 100 Tpy-
AOBbIX OTPAAOB. 33 NETO B HUX NPUHAIN
yyactue 6onee 600 uenosek. [og ux
OMEKOI HaXOAMANCb NapKU U CTafMOHDI,
TEpPPUTOPUMN Y LIePKBEN N MOHACTbIPEN,
npuLWKonbHbIe yyacTku, fopoackon 6op
1 Apyrvie mecta.

Bo Bpema TpynoBoro cesoHa yuact-
HUKKN oTpagos LleHTpa no npodopreH-
TaLuun NPUHUMaNK yyactue B akLuAX no
cbopy rymaHuTapHoii nomolyn ans 6oii-
uoB CBO: cobpanut NnpoayKTbl ANMTENBHO-
ro XpaHeHus, CPefCTBa rMrMeHbl U Meau-
KameHTbl. loMoLLpb — He TONbKO bbiToBas
HeoOXOAMMOCTb, HO 1 3HaK bnarogapHo-
CTW, NOAAEPXKKM 1 06LLE OTBETCTBEHHO-
ctn. C60p rymaHWUTapHON MOMoLLM CTan

| N -

OAHUM U3 HanpasneHuii pabotbl LieHTpa
C MOJTOLEXbIO.
[Jenytatr Coseta penytatoB [o-

«Kanna Xu3Hu», akuma «Annes namsaTn,
LiepemMoHusa «CBeya cKopbu», KONOKosb-
HbI monebeH, MacTep-knaccbl. 3aBep-
WKNCA fieHb KoHLepToMm. Bce 3To npouc-
XOAWIO0 Ha NOLAAN 1 cobrpano BmecTe
AeTeil, MoNofeXb 1 B3POCbIX.

CrypneHTbl [ybepHcKoro Konnegxa
NPUHANN yyacTMe B MaMATHbIX Mepo-
npuUATUAX, NOCBALIEHHbIX 3TOW AaTe.
YyebHblii AeHb Hauanca ¢ ypokos na-
MATY XKepTB TEPPOPUCTUYECKMX AKTOB.
B aygutopuax npowna MuHyTa mMon-
YaHMA - CTYAEeHTbl MOuYTUAW NaMATb
normbwux 1 oTaann faHb yBaXeHUs
COTpyAHUKaM cneucnyx6, npaBooX-
paHuUTeNbHbIX OPraHoOB, cnacaTeNam u
KnHonoram, exefjHeBHO obecrneumsato-
wum 6e30nacHOCTb CTpaHbl. Beyepom
CTYAeHTbl Konnepa npucoeanHuImnCL
K TOPXECTBEHHOMY  MeponpuaTnio

i -z b

LleHTpa no npodopueHTauum n Tpypoy-
CTponcTBY Monoaexu Hagexaa EpemuHa
OTMETUNa CaMbIX TPYAOOOMBBIX yyacT-
HUKOB 611aroapCTBEHHbIMY MUCbMaMU.

Mo3ppaButb pebaT npuwnu nped-
CTaBUTENN  AAMUHUCTPALMKM  OKpyra,
npotovepein borossneHckoro xpama
MaBen Konocos n cotpyaHukn ¢unmana
«Pycckuii nec». OHu nobnarogapunu nog-
POCTKOB 3a paboTy 1 Noxenanu ycnexos
B HOBOM y4eOHOM ropy.

[nA MHOrUx pebsAT 3TOT Ce30H CTan
NepBOWi CTYNEHbKON BO B3POCNYI0 KN3Hb —
BO3MOXHOCTbIO MOYYBCTBOBaTH CebA Ya-
CTbI0 KOMaHAbI M MPUHECTM NONb3y.
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«[lpyx6a BO MMA mMupa» Ha nnowagu
Aneesa B [lpoTBuHO. CTyfAeHTbl CTap-
WwKX Kypcos, obyvatwlmecs no cneyu-
anbHocti «KuHonorusa», nposenn no-
Ka3saTenbHble BbICTYMJEHUA MO MOWNCKY
3anpeLeHHbIX U B3PblBYATbIX BELLECTB,
NPOAEMOHCTPUPOBANN HaBbIKM MOCHY-
waHma cnyxebHbix cobak. B Gnuxai-
Wen nepcnekTuee 3T pebsata BMecTe
CO CBOMMU MUTOMLAMU BCTaHYT Ha 3a-
wuTy 6€30MacHOCTN rpaxaaH.

B ToT e aeHb B CeprnyxoBe Ha no-
waau 3Be3gHon y memopmana «YepHbiin
TIONbNaH» NPOLUIA MONOAEXKHAA aKuuA
«CBeya namatu. becnaH». OHa Takxe

AOULIA

BeT 6o0/bLias HayKa.

B nporpamme: nexkuun un
MacTep-Knaccl; GMOKBU3 1 Ha-
YUHbI CUMYNATOP; ANCKYCCUM 1
VHTEPAKTUBHbIE CTEHbI; GUpXKa
HayuHbIX komneTeHuuis; World
Café «Haykorpagbl 6ygyLuero».

YyacTHMKKM y3HaloT:

»» KaK HaHOYaCTULbI U pa-
avauma nomoraioT 60poTbca ¢
onyxonamu;

»» ONA yero CO3pakTCA
yckoputenu «fpometeycy; :

P UeM 3aHUMaeTCA Mone- &%
KyNnApHbIA An3aiik;

»»  KaKue mepcneKTuBbl
OTKPbIBAET CYMBOMYECKUI NC-
KYCCTBEHHbI MHTEJNEKT.

MaBHoe cobbITHe Beyepa —
«HayuHas 6uTBa»: Monogble nc-
CnefoBaTeNy NpesCcTaBAT CBOM
paboTbl B KOPOTKOM U MOHAT-
Hom ¢dopmaTe, a nobeautena
BblbepyT 3puTeni.

QectnBanb bynet nHTEpe-
CEH LUKOMbHMKAM, CTYAEeHTaM,
MOJIOABbIM YUYEHbIM, Crieluanu-

MEHHYIO HayKy BXWBYIO.

CTaM 1 BCEM, KTO XO4eT yBMAETb COBpe-

6blna noceAlleHa [JHi0 conupapHOCTH B
6opbbe C TepPOPM3MOM. YUaCTHUKM CO-
6panncb y memopwuana, 4tobbl NMOYTUTH
namsATb MornbLmx.

B nocenke lMponeTtapckom npotuna
akuma «Monogexb NpPoOTB Teppopr3ma
U 3KCTpeMn3Mar. [lecatku nogei cobpa-
ANCb Y Memopmana naswum B Benmkoi
OTeyecTBeHHOW BOWHE, MOUYTANN NAMATb
MUWUHYTOW MOMYaHWSA, 33N CBEYN U BO3-
noXunn uBetbl. B akuwm yuyacTBoBanu
npoTovepein AnekcaHgp lony6es, yyacT-
HUK CBO Anbbept QaitsynnuH, yyalumecs
[MponeTtapckon WKonbl, Xop «POMaHTUKNY
U CTYAeHTbl YeXOBCKOro TeXHUKyMa.

Tparegna B becnaHe npowusowna B
ceHTA6pe 2004 rofa. Toraa TepaKT B LWKO-
ne N21 yHec xu3Hu 334 yenosek. Cpean
normbwux 6binn 186 petein. bonb 3ToM
yTpaTbl He yTuXaeT.

MpuxopuTe Ha thecTHBanb HayKH B NIPOTBUHO
12 ceHT6PS B KY/NLTYPHO-A0CYroBOM LieHTpe «[1poToH»
(r.MpoteuHo) nponaet HayuHo-npoceeTutenbckui pectu-
Basib Haykorpaaa Bonbwoi Cepnyxos. YueHbie u cneuu-
anuctbl u3 MpoteuHo, MywmHo u CepnyxoBa pacckaxyT
O CBOMX MCC/EA0BAHUAX M MOKAXYT, YEM CErofHs >Ku-

Bonswoit Cepnyxos

—— Toppasenid nupyr Capnyoe —

HayuyHo- =
NPOCBETUTENbCKUIA
decrtusans Haykorpana

Bonbwoi Cepnyxoe

12 caHTAGEA Hayxa Bonblmor
cofhepdTea wa opHoR Ny

12 cenTabpn 2_025_1':;-;113 ]

a2,
Moy sl By Ry e

[Find e haesinios, CTyRenT
HBORN, KT NDRET YRESETE D08 patiaasy
ot
12 ceHTa6pa 2026 roga, 11:00-20:00,
LU, «Mpoton», r. MpoTBuHO.
Bxopg cBo60HbIIA.
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3A40POBOE MOKOJIEHUE

PaHee uHuumaTmBy «AHTH-
BeMn B LIKONMax» npea-
CTaBU1 Ha aBryCTOBCKMUX
neparorMyeckux coBeTax
Anexkcei bBaroros, peny-
TaTr MectHoro CoBeta M
pykosoputenr  MockoB-
CKOro o6nactHoro otgene-
HUS ABWKEHUS «3[0poBoe

OteuecTBON®.

MpoekT npeacTaBnseT coboii
nporpammy rotoBbix $opmaToB ans
KnaCCHbIX 4acoB, pPacCYMTaHHbIX Ha
LWWKONbHNKOB pPa3HOro BoO3pacTa: AnAd

BE3OMACHbI/ PETUOH

Llenb BcTpeun - He npocTo mMo-
BTOPWUTb MpaBuna, a chopmmpoBaTb
peanbHble HaBbIKW, KOTOpble MOMOryT
COXPaHUTb XW3Hb 1 300POBbe B /060N
OOPOXHOI cuTyauun. PasroBop wen B
dopmare xM1BOro Ananora.

YyacTHUKN pasobpanu Knwye-
Bble HaBblkM 6Ge3omacHoro noseje-
HUA. Hayunnucb BUAETb «JOPOXHble
NOBYLWKWU»: 3aKPbITbIA 0630p U3-3a
CTOAWEro TPaHCMopTa, OTBeYeHUe
Ha TenedoH WU HayWHUKN, HEOXU-
JOaHHbIA Bble3[ MalivHbl M3-3a yrna.
Mpuwnn K NOHUMaHUI, YTO NpPeaBu-
[eTb — 3HAUNT U3bexatb.

nocgecan

Moyer u Harpajbl -
C 22 no 31 aBrycra B Kpac-
HOrOpPCKe NPOLLIO NepBeH-
cTBo MockoBcKoi obnactu
Nno lWaxMaTHOW KOMMO3U-
LMK, WaxMaTaM, 6bICTpbIM

WwaxMaTam u 6nuuy.

CnopTtcmeHbl CnopTLLKOAbI «Pyc-
CKUIA mMefBedb» MOKa3ann BbICOKWN
YpOBEHb U 3aBOEBaNM HECKONbKO
Harpag.

bpatba Pycckux BbicTynuam oco- ==

6eHHo ApKo. [Mpoxop cTan nobeanTenem B
LIaXMaTHON KOMMO3ULIM CPeam oHOLLEN
1o 17 net. Oner B3s/1 30/10TO B KNACCKKE U
ObICTPbIX WaxmaTax, B 6nuLe 3aHAN Tpe-

He npocTo npaBuna, a peanbHbié HABbIKK
B nocenke bonbuwesuk npowna vHpopMaLuoH-
Hasa 6ecepa «[lopora 6e3 onacHocTei. BaxHbie
HaBbIKU AN Kaxgoro». Ee nposen cneymanucr
no pa6ore c Mmonoaexbto Bopuc LLloxuH.

adMuHucmpayuu u  npenooa-
8amesibcKo20 coobwecmea.

YYEHUKOB CpeaHUX KnaccoB noarotos-
JNIeHbl MOHATHblE N HarnAgHble MH¢Op-

MaLMOHHble MaTepuansl, AnsA cTaplue-
KnaccHUKoB - pasbop
XVIMWNYECKOro  COCTaBa
XUOKOCTY ANsA BENNOB 1
3afjaum Ha GUHAHCOBYIO
rPamMoTHOCTb.

[lepBble KnaccHble
yacbl Mo mporpamme
yXKe COCTOANMNCH B LUKO-
« nax [OxHoro [Mogmo-
CKOBbA.

- 4 oyeHb pad, ymo
Hawa UHUYuamuea
nosyquna  nodoepxky

OtgenbHo  obcyam-
N1, KaK MpaBWibHO ne-
pexoanTb [OpOry, noue-
My Henb3s Bblberatb Ha
MPOE3XYI0 YacTb U Kak
6e30MacHO MoMb30BaTbCA INEKTPOCAMO-
KaTamu 1 Benocunefamu. B 3asepluenue
KaX[bli YYaCTHUK MOAYYMNn MaMATKY C
BaXKHbIM MPABUIaMM 11 COBETAMU.

- Pasbupanu KoHKpemHele cumy-
ayuu Ha Oopoze. Cmasno noHsmHee, Ha
4umo obpawame 8HUMAHue, Ymobbl He No-
nacme 8 oNACHOCMb, — NOAENNAICA OAUH
113 YYaCTHUKOB.

Bopuc LWoxuH oTmeTwn, YTo Ha Ta-

lwaxmarucram «Pycckoro mefseas»

Tbe MeCTO, a B KOMNO31UKUN NOAHANCA Ha

BTOPY!IO CTYNeHb NbefecTana.
B kateropumn «[leBywkun go 15 net»
cepebpo B LWAXMATHON KOMMO3NLWK 3a-

beccmeicneHHo ymo-mo  3anpe-
wamse noopocmkam. C  Humu
HYXHO paszosapugame. [lpoekm
«AHmuselin 8 wkonax» Hanpas-
JIeH Ha opmuposaHue y demeli
Kpumuyeckozo MolwieHus. OH
nomozaem um camocmosmerib-
HO pazobpamecs 8 mom, noyemy
gelinbl — 3Mo He NPOCMO 8PeOHo,
a onacHo 0714 Xu3Hu. Bepto, ymo
WKOJbHUKU [ToOMOCKO8bs 8bibe-
pym 055 cebs 300posoe Bydywee
U npudym K OCO3HAHHOMY OMKA3zy om
KypeHus, — NOLEeNUNCA OfUH 13 aBTOPOB
npoekTa Anekcein batoros.

HanoMHuM, 4To aBUXKEHMEM «3[0-
poBoe OTeuecTBO» TaKXe CO3[aH aH-
TBeln-60T B MecceHaxepe MAX. OH
npuHYMaeT coobLeHNA O HapyLlleHU-
AX B 060pOTE HUKOTMHOCOLEPKALLEN
NPOAYKLNM 1 SNEKTPOHHBIX CUCTEM [0-
CTaBKM HuKoTuHa. Co3gatenu obelwatot
NMPOBEPUTb BCIO MONYYEHHYI0 UHPOp-
mMaLuio 1 nepefaTb ee B YNONHOMOYEH-
Hble opraHbl. Take B 60Te MOXHO noga-
nucatb NeTULMIO O 3ampeTe Mpogaxu
BENNOB Ha Tepputopunm MOCKOBCKOW
obnactu.

Knx Geceflax BaXHO He OrpaHUuMBaTbCA
Teopuen:

—Mbi 2080pusIU 0 peasibHbIX HABLIKAX:
Kak 3ameyams J108YWKU, NPABU/ILHO Ne-
pexodums dopozy u 6e30ndacHo e30ums Ha
camokamax u eenocunedax. Oco3HaHHoe
nosedeHue, BHUMAHUE U yBaxxeHue Ko 8cem
YYACMHUKAM 08UXeHUs OelicmaumesbHO
NOMO02aom COXPAaHUMb XU3Hb, — CKa3an
CneumranmcT no paboTe C MONOAEXbIO.

BoeBana BecenvHa CadoHosa. [lebroTaHT
copeBHOBaHWI AnekcaHap Anekcees
B Kateropun «<Manbuuku go 11 net B
KOMMO3WUMW 3aHAN MOYETHOE MATOe
MeCTO — XOPOLWWIA CTapT ANA IOHOTO
LwaxmaTucra.

[JocTonHo BbICTYNUAN U ApY-
2 e cnoptcmeHbl «Pycckoro mepse-

aa»: Unba EnnH, Muxann AnbmeTos,

MupoH HukutuH, Cepreit Opupd,
KoHCTaHTH beclwanowHWKoB — OHY
MOBbLICWAN CBOWN PENTUHT 1 NOKasanu
XOPOLUNI YyPOBEHb MOAFOTOBKN.

bonblylo ponb B ycnexax pe-
6AT cbirpanu TpeHepsbl MpnHa KptokoBa
n Anekcangp [yxos. Mo3gpasnaem Bcex
C OTAINYHBIMW pe3ynbTaTamn W Kenaem
HOBbIX nobep!

MOJIOAEXXHAA CPEAA

Kak HaiTh ce6si U He nonacTb B ONACHOCTD
B PaicemeHoBckOM npowen nH$opMaLUOHHbIA Yac
«Cy6KynbTypbl: MEXAY CAMOBbIPAXXEHUEM U PUCKOMD.
3aHsATMe opraHusoBas crieuuanucT no paéore c Mo-
nopexbto Cepreit MoHoB. Ha BcTpeue rosopunu o no-
MCKe ce6s1 U OCTOPOXKHOCTU B Bbl6Ope OKpPYXXEeHMS.
Llenb - cpopmupoBatb y NoApPOCTKOB O6beKTUBHOE
npeacTaB/eHUe O MONOAEXHbIX Cy6KYNbTypax Kak o

cnoco6e CaMOBbIPaXeHNs.
o PR U ?ﬂ[“'ﬂEL}U

YyacTHVKam HanoMHUK, YTO Noj-
POCTKOBbI BO3PACT — BPEMS MoucKa
ceba. Y Kaxpgoro ectb MOTPEOHOCTb
ObITb MOHATBIM U NPUHATLIM. TMpn 3TOM
BaXXHO MCKaTb CBOW MyTb TaK, YTObbI He
noTepATb ce6A 1 He HaBPeAUTb [PYTUM.

OtgenbHO 06paTunX  BHUMaHUe
Ha puckn. B HacToswee Bpems aKTu-
BU3MPOBANNCL HepopMasbHble MOJIO-
JEXHble rpynrbl, KOTOpble 06beANHAIT
npeAcTaBUTENe PasHbIX CYOKynbTyp.
WX peATenbHOCTb MOXET ObiTb CBA3aHa
C NpoBeAeHNeM CUMOBbIX aKUuii Tep-
POPUCTAYECKOW W IKCTPEMICTCKON Ha-
npaBaeHHOCTU. [TO3TOMY HYXHO ObiTb
OCTOPOXHBIM.

BAXXHbI PA3rOBOP

~—
OHJK.‘an T.W Ilf

- logopunu 0 mom, Ymo cybKysb-
mypel 6vigalom pasHeimMu. MoxHo 8bl-
paxame cebs, HO 8AXHO He NONACMb 8
KOMNAHuUU, 20e eCmb 0NAcHOCMb, — No-
LENNUCA YHaCTHIK.

Ceprein /ioHOB OTMeTUA, UTO Ha Ta-
KX BCTPEYAX BaXHO AaTb MOAPOCTKAM
BO3MOXHOCTb YBWAETb PA3HNLY MeXay
CaMOBbIPAXKEHNEM 1 PUCKOM.

- Mbi 2080pusiu 0 moM, Ymo nouck
cebs — HOPMAsbHAS YACMb B3POC/IEHUS.
[nasHoe - He mepamb cobCcmeeHHYIo
no3uyuto U He N00OABAMbCA 0AB/IeHUI0
mex, Kmo ucnosibyem cy6Kymbmypbl
0719 ondcHbiX yesel, — CKasan cneuwa-
JINCT MO PaboTe C MONOZEXbIO.

Monuuma npepynpeauna o Bep6oBKe B CETH

B [HeHb conupapHocTH
B 6opb6e c Teppopus-
MOoM coTpyaHuku YMB[
Poccun  «CepnyxoBckoe»
npoBenu LKA npodpunak-
TUYECKUX BCTPEY C yyalm-
MMUCS LWIKOJbI, CTYAGHTaMM
CepnyxoBCKOro Kosuieaxa
nxutensimu MpoTeuHo.

[naBHOM LUenblo  MeponpuATUiA
CTano npegynpexaeHne n npeceyeHme
NPecTynieHnii  TeppopUCTUYECKON 1
3KCTp6MI/ICTCKOIZ Hanpae/ieHHOCTN B
MOJ'IOIZI,E)KHOVI cpepe.

Monuuenckne pasbAcHUAM  MO-
NoAbIM NIOAAM CYLWHOCTb Teppopr3ma
N 3KCTPEMU3MA KaK HBJ'IEHI/IVI, yrpoxa-
OWMX HALMOHaNbHON 6e30MmacHoCTY,
a TaKXxe I'IO}J,pO6HO OCTaHOBWJINCb Ha

YronoBHON W aAMWUHUCTPATUBHOW OT-
BETCTBEHHOCTY, npefycMOTPEHHON
3aKkoHopaTenbcTBoM PO 3a nogobHble
nesaHua. OTaenbHblii akueHT 6bin cae-
NaH Ha MexaHW3Max pacnpocTpaHeHns
paavKanbHbIX Ufei B oblecTBe 1 Cro-
cobax pacrno3HaBaHWA OMacHbIX CUTYa-
LA,

Ocoboe BHUMaHWE COTPYAHUKN
nonvuuu ygenunu Bomnpocam 6e3o-
MacHOro MoBeAeHNA B WHTepHeTe W
MOoMbITKaM BOB/EUEHNA MOJIOAEXMN B
NPOTVBONPABHYI0 AEATENbHOCTL Yepe3
coumanbHble cetu. MoapocTkam o6bAC-
HUNW, KaK 3aWwuTnTb cebs oT BepbOBKN
3I0yMbILUNEHHUKOB U He CTaTb XePTBOI
MPECTYMHbIX CXeM, a Takxe nepeyncnu-
JIN KNKOYeBbIE MPU3HaKK BepOOBOYHBIX
[eNCTBUIN N OCHOBHbIE Yrpo3bl, CBA3aH-
Hble C NPOABNEHNAMM SKCTPEMU3MA.

®omo YMB/] Poccuu
«Cepnyxosckoe».

MATEPUAJIbI U ®OTO NOArOoTOBJIEHbI
3 MOJIOAEXHbIM MEAUALIEHTPOM CEPMYXOBA
L] ‘
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OO1ecTBeHHAasA ra3era
«CepIiryxoB»

MacwTab meponpuaTtis nopaxa-
eT: Ha Tpaccy BbIWAM KaK BOCMUTAH-
HUKW CMOPTILKOA, Tak U nobutenn.
CopeBHOBaHNA OXBATUAN MHOXECTBO
KNaccoB - oT 65 Ky6oB gnA HauMHa-
IOWMX [0 MPEeCTUKHbIX KaTeropun
Open u «Xo66u», rge CocTA3anuCh
npodeccroHanbl. OThenbHble 3ayeTsl
B KaHTpU-Kpocce Obinn npefycmoTpe-
Hbl 4N19 IOHNOPOB, XEHLMH, a TakXe B
HeoBblUHbIX HOMMHaUUAX «boraTbipu»
n «bnsHec-knacc». UsomnHkonm Typ-
HMpa CTan YacoBOW 3ae3[ Ha BbIHOC-
NMBOCTb — 3Aecb Gopbba wna
6yKBanbHO [O MmocnefHen mu-
HYTbl, @ 3pUTENN C 3amMUpaHnem P
cepaua cnegunn 3a KaxabiM
BUPaXKOM.

OpraHu3atopbl NOAroToBuW- |-
NN clopnpu3 gaxe ana GoiBanbix |
roHwwmkoB. Kak pacckasan rnas-
Hbl TPEHep KoMaHAbl «KpacHble
KpbinbA» U MacTep crnopTa [mu-
Tpuin CemeHKOB, Tpacca npetep-
nena KapauHanbHble U3MeHeHuA:

- Tpacca nonHocmeio no-
MeHaAna ceoli dusaliH. pusesnu
Necok, 3aceinanu 8ce 2UHAHbIE

W ugHHOCTH
«PofiHas, cepauy munas»:

npembepa B [na3oBo

B Ma3oBckoM cenbckoM foMe KynbTypbl NpoLuia npeMbe-
pa AokyMeHTanbHoro ¢punbma «PopHas, cepauy munas»,
cospaHHoro TenekaHanoM «OTB-CepnyxoB». Pexuccep
lOpuin CypkoB npeacTaBuUn NeHTY, NOCBSALLEHHYIO AepeBHe
FnasoBo u ee xutensam. B ocHoBe cloxeTa - B3rnag Ha Ma-

Nnylo pOAUHY rNa3aMm CaMUX MECTHBIX XXUTEeN.
Co3faHue KapTWHbl 3aHANO He-  fepatb HOpua CypKoBa NpuLLAN AUpeK-
cKonbKo mecAles. K paboTe npusneknm  Top CepnyxoBCKoro

onepatopos [aBna CteHueBa, Bayecnaa  nHdopmareHTCTBa
®ponosa, I0pua Cypkosa, AHapea Mu-  Mapua  [laHkpaTb-
xannuHa, Amutpua LLanowHnKoBa, a Tak-  eBa, pyKoBoguTeNb

Xe pexunccepos MoHTaxa l0pusa Cypkosa
1 Muxanna MaHkpaTtbeBa. COBMeCTHbIMM
YyCUIMAMM KOMaHZe yhanocb 3anevat-
NeTb XM3Hb AepeBHN 6e3 NpuKpac - TakK,
KaK ee BUAAT 1 4yBCTBYIOT JIIOAW, BbIPOC-
LUMe Ha 3ToW 3emne.

My3bikanbHbil  pag  ¢unbma  3a-
CNYXWBaeT OTAENbHOr0 BHUMaHuA. Ha-
pofHble Menoauu npo3syvanu B
ncnonHeHun YnbsaHol (DageeBoir
- npenopasatena [letckon my3bl-
KanbHow wkonbl N°3 n pykosoau-
Tensa aHcambns «neTeHby, a Takxe
YYaCTHMKOB CEMENHON 3THOCTY-
ann «Cobopka» [lBopua KynbTypbl
«AcTok» nog pykosogcTteom Onbru
CupenoBon. ABTOPCKME WHCTPY-
MeHTa/lbHble KOMMO3ULMM  Hanu-
can cam pexuccep.

[Moka3 npolen MMeHHO B TOM
3ane, rge pasBopauvBanuCb Cbem-
Ku, — B [Ma3oBckom cenbckom [K.
3puTeneii cobpanoch Tak MHOrO, YTO
Ha BCex efiBa XBaTuno CTynbes. [og-

npecc-cnyx6bl  ap-
MUHUCTPaumn  Ko-
CTaHTUH  KopHees, @’y
rNaBHble pefakTopbl
MECTHbIX U3[aHuN, a
TaKxe Konneru, opy-
3bA U POAHbIE.
OTpenbHasn clo-

CopesHoBanuA ¢ XapaKTepom B BACHIbEBCKOM

B MUHYBLUME BbiXOAHbIE AepPEeBHA BacunbeBckoe BHOBb CTana LEeHTPOM NpUTAXKEHUA nobure-
nei CKOpPOCTU U SKCTpUMa. 3pecb Apowin 3axsaTbiBaloliue copeBHoBaH1UA No MOTOLUKNET-

HOMy cropTy B paMkax Ky6ka
«KpacHble Kpbiibsi» no pauc-
LMNNMHAM MOTOKPOCC M KaH-

Tpu-kpocc. bonee 300 cnop-

TCMEHOB - OT CaMbiX HHbIX
FOHLMKOB A0 ONbITHbIX MacCTe-

POB - BbILI/M HA CTApT, YTO6bI |

no6opoTbcs 3a nobeny.

yuacmku, Komopele paHbwie NOCMOAHHO
depxanu 800y. Pacwupunu mpamnnu-
Hbl, yy4qwunu pumm cekyud, dobasunu
UHMepecHsle 37eMeHmel — Hanpumep,
«Mupax». [nasHoe — yonuHuau mpaccy:
semecmo 800 mempos oHa cmana 3 500.
3mo 30oposo! Hapoda npuesxaem
60/1blIe, U 20HWUKAM He meCHO Ha ouc-
manyuu, - o6bACHAET OMUTpUi.
CeMeHKOB OTMETW/1, YTO YHUKalb-
HOCTb COObITUA — B COBMELLEHNM Pa3HbIX
AVCLMNINH: MOTOKPOCC, CynepCrpuHT U
KaHTpW-KpOCC cobpanu B OAHOM MecTe
KaK NpopeccMoHanbHbIX WHOYPUCTOB,
TaK 1 nobutenen.

XeTHaA NuHWA duibma noceslleHa
COCeACTBY ABYX XpPamMoB — YCMeHCKo-
ro n crapoobpsgyeckoro. Mo npu-
rnaLeHnio aBTopa Ha NpeMbepy npu-
WM HaCcToATENb YCMEeHCKOro xpama
B AepeBHe [Na3oBo nepein Banepui
lonono6oB v HacToATeNb Xpama cBs-
TOW BENNKOMYYeHWLbl EkaTepuHbl B
lna3oBo nepeit VloaHH Karipos.

MpvmeyatenbHo, YTo [Ma3oBCKUN
CeNnbCKUN JOM KynbTypbl B 3TOM rofly
OTMeYaeT BeKOBOW lobuneii.

- Haw kny6 6611 npusHaH yy-

e s A T

WUM Cpedu ManeHbKux cesbCkux Kiyboe.
OH obcnyxusaem yemvipe OepesHu: na-
3080, [TaHukogo, Cyoumnsa u Ckpblibs. Mol
NpoB8oduUM onpocsl, UHMepecyeMcs, KaKue
KpyXKu pebama Xxomam nocewams, U
cmapaemcs opueHMUpPO8AMbCA HA MOJIO-
0exb, — pacckasblBaeT 3aBeqytoLLasn yupe-
XaeHnem Hapexpa lpuwuHa.

3amecTutenb rnasbl MyHWULMNAnNu-
TeTa OkcaHa JlebepeBa, nocmoTpeBLias
KapTuHy, OTMETW/a:

- BolbpaHHas mema Haxodum Xu-
8ol OMKAUK y wupokol ayoumopuu.
Cmamucmuka 2080pum cama 3a cebs:
yemaepmb pOCCUAH Xugym 8 cenax u
0epesHAX, a NoYMu Kaxobili nameili 2o-
POXAHUH uMeem ceslbCKue KOpHU. ABmo-
pbl unbma ybexoeHsl: OepesHs — 3mo
He npocmo 2eozpagudeckas moyka, a
yacme venoseveckol cyobbbl. Uy Kax-
0020 3pumens HaeepHAKa Halidemcs
c8oe «podHoe, cepOyy Musoe» Mecmo, 8
Komopoe xo4emca MbIC/IeHHO 8038pd-

- B 00Hom 3ae30e mozym yyacmeo-
8amb U KPOCCMeHbl, U Me, KMo MOosbKo
npobyem cgou cunel. [puesxawm ye-
JIbIMU CeMbAMU: 0emu 20HAOM Ha 65-85
Kybax, a pooumenu 8bixo0am Ha cmapm
8 obumenbckux knaccax. Celiyac maxux
cemeliHbIX KOMAHO CMasno 04eHb MHO20, —
n[obaBun TpeHep.

CopeBHoBaHuA B BacunbeBckom
NPOBOAATCS yXKe He NepBbIi rog.

- TpaduyuoHHO op2aHu3yem 3mom
MypHUp COBMECMHO CO ChopmugHOU
wkosol «3ybpeHok» npu noddepxke Mu-
Hucmepcmea cnopma Mockoeckoli 06-
nacmu. Baxto, ymo cnopm o6veduHsem
u O0aem B03MOXHOCMb NposgUMb Ccebs
KaK I0HbIM MAnaHmam, mak u onbimHeiM
patidepam, — NO[YEPKHYN rMasa MyHWLN-
nanuteta Anekcei LUnmko.

wameca cHoga u cHosad. Cnacubo pebs-
mam 3a pabomy.

Mapus MaHkpaTbeBa, gupektop MAY
«CepnyxoBckoe MHOPMALIMOHHOE areHT-
ctBO» W npepacepatens CepryxoBCKOro
oTgeneHna Coto3a xypHanuctos Mogmo-
CKOBbA, noayepkHyna, uto fOpuit Cypkos
npoLuen 6onbLIO TBOPUYECKNIA MyTb — OT
doTorpada npecc-cnyx6bl fo pexuccepa
cobctBeHHoro ¢unbma. OHa noxenana
€My HOBBIX YCrexoB 1 fo6aBuna, 4to Kap-
TMHA NOMOTaeT COXPaHATb UCTOPUIO POA-
HOTO OKpyra, NOAJEPXMBaeT KpaeBeaue-
CKyto paboTy, JaeT MOIOAOMY MOKOJEHNIO
BO3MOXHOCTb Jlyullle Y3HaTb MpoLunioe
Mol POAVHbI U BOCMIUTbIBAET bepexHoe
OTHOLUEHVE K TPafULMUAM.

KaptHa 6blna BCTpeueHa anno-
ancmentamn. Qunbm «PopHas, cepauy
muUnas» MOXHo Gyaet yBuaetb B 3dupe
TenekaHana «OTB-CepnyxoB».

®omo: npecc-cnyxba
AdmurHucmpayuu l.o. Cepnyxos
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M3BELLEHWUE O NPOBEAEHUN COBPAHNA O COMNMACOBAHNNA

A MECTONOJIOMEHWUA TPAHNL, SEMEJIbBHOIO YYACTKA

KapactpoBbiM uHxeHepoM KupouknHbim Oprem WBaHoBMYeM,
appec: MockoBckas 065, 1. MpoTBrHO, MonoaexHbIn npoesa, 4. 8, KB.
70, aneKkTpoHHbI agpec: kirochkin@gmail.com, Ten.: +7-916-587-19-41,
Ne kBanudmukaumoHHoro aTtectata 50-11-741, BbINMOMHATCA Kaga-
CTpOBble PaboTbl MO YTOYHEHMIO MECTOMNONOXEHNA MPAHUL, 3€MESTIbHOTO
yyacTKka € KafactpoBbiM HoMepoM 50:59:0010306:231, mecTononoxe-
Huem: 06n. MockoBcKas, r. [IpoTBUHO, painoH MapaxkHoro npoesaa, MK
«f06bUnenHbIN», rapaxHbiii 60kc Ne351.

3aKa3unkoM KafacTpoBbix paboT sensetcs KoHpapawos B.A.:
MockoBckas obnactb, T. [poTBuMHO, JlecHoin 6ynbBap, A.13, kB.152, Ten.:
+7-905-584-85-36.

CobpaHue 3aMHTEpPeCcOoBaHHbIX MWL, MO MOBOAY COMNAcoOBaHWUA Me-
cTononoxeHua rpaHuy coctoutca 12.10.2026 r. B 10:00 no agpecy: o6:.
MockoBckas, T. MpoTBuHO, paioH MapaxHoro npoespa, MK «l06uneii-
HblIli», rapa<Hblii 6okc N2351.

C NpoeKTOM MeXeBOro MyaHa 3eMefibHOro YYacTKa MOXHO O3HaKO-
MUTbCA No agpecy: MockoBckas 0651, T. MpoTerHO, MonogexHbli npo-
e3n, o. 8, k.. 70.

O60CHOBaHHble BO3PaXEHUA OTHOCUTENIbHO MECTOMONOXEHMA rpa-
HIL, coflep’KaLlerocs B MPOeKTe MEXEBOr0 NnaHa, v TpeboBaHKsA 0 NPo-
BeeHUN COrnacoBaHNA MeCTOMOOMKEHUA rPaHNL, 3eMefbHbIX YYaCTKOB
Ha MeCTHOCTK, NprHUMatoTca ¢ 12.09.2026 r. no 12.10.2026 . no agpecy:
MockoBckas 065., . MpoTBMHO, MonoaexHbin npoe3g, a. 8, k. 70.

CMexHble 3emesibHble y4yacTKu, C MpaBoobnafjaTensiMm KOTOPbIX
TpebyeTca COrnacoBaTb MECTOMONIOKEHNE FPaHUL: MeCTOMOSIOXKEHUE:
06. MockoBckas, I. [poTBKHO, palioH lapaxHoro npoe3aa, MK «k06u-
NENHbIN,

M rapakHblin 6okc N2352, KagacTpoBblit Homep - 50:59:0010306:232;

M rapakHblin 6okc N2384, KagacTpoBblit Homep - 50:59:0010306:264;

M rapakHbiin 6okc N2350, KagacTpoBblit Homep - 50:59:0010306:230.

Mpy npoBefeHMU COrMacoBaHMA MECTOMOJNIOKEHWNA TFpaHUL Mpu
cebe HeoOXOAVMO NMETb JOKYMEHT, YILOCTOBEPAIOLLUIA JIMUHOCTD, a TaK-
e JOKYMeHTbI, NoATBepKdatoLLye npaBa Ha COOTBETCTBYIOLWNI 3eMeNb-
HbI Y4acToK.

pexnama

«(0CEeHHUH BepHNCAX» XKIEeT rocTex

B MyseitHo-BbicTaBOUHOM LeHTpe CepnyxoBa oT-
Kpbllacb exerogHas BbicTaBKa «OCeHHUI BepHU-
caxx». B aToM roaly B He# yyacTByioT 57 Xy/,0)KHUKOB
u3 CepnyxoBa, MywuHo, MpoTteuHo, Tapycbl, YexoBa
n Tynbl. MNpeacraBneHo 6onee 150 npousBepeHui
XUBoONucH, rpadukn, CKynbnTypbl U [AeKopaTUB-
HO-NPUKNAAHOrO UCKYCCTBA.

B akcnosuunn - pabotbl npu-
3HaHHbIX MacTepos, uneHos Coto3a
XY[OXHWKOB, a TaKxe HOBble NMeHa.
TpaaNLUMOHHO YYacTBYIOT Xy[OMHM-
ku-negarorn u3 AXW v Ny6epHckoro
Konnepxa.

OcobeHHOCTb 3TOrO rofa — na-
MATHaA CTeHa, NOCBALYEHHaA ceprny-

NOAULINA COOBLIAET

06 OTBETCTBEHHOCTH
3a HapywweHusa U36MpaTeNbHoro
3aKoHojaTeNbCcTBa

XOBCKMM MacTepam, YLWeAwum wu3
XW3HW B KOHLIE NPOLL/IOTO U B TEKY-
wem rogy: Uropto omeHko, VpuHe
LlymunkuHow, Bavecnasy l'ynaesy n
CeetnaHe JlaBpyxuHoii. Vix paborsl
npeacTaeneHbl U3 doHaos MBLL.
BbicTaBKa paboTaer
no 27 ceHTAGpA.

B ceHTAGpe 2026 ropa Ha Tep-
putopun obcnyxusaHua YMB[,
Poccun «CepnyxoBcKoe» COCTOAT-
ca Bbi6opbl fenyTaToB B locaymy
n Moco6npymy. Monuuua Hano-
MMWHaeT, YTO 3a NpaBoOHapyLUeHUs,
nocAraiowe Ha NpaBa rpaXxaaH B
n3bupatenbHom npouecce, 3aKo-
HOfaTeNnbCTBOM MNpefycMOTPeHa
aAMUHUCTPATUBHaA OTBETCTBEH-
HOCTb.

Haunbonee yacTo BcTpevatoLme-
€A NPaBOHapyLUeHNA B NepPUOA Nog-
rOTOBKM 1 NPOBELEHMA BbIOOPOB:

0 nposefeHne npepgbibop-
HOM aruTauun BHe armMTaLUOHHOrO
nepvofa 1 B MecTax, rae ee npoBse-
J€eH/e 3anpeLLleHo 3aKoHOAaTeNb-
CTBOM 0 Bblbopax (cT. 5.10 KoAN PO);

J npoBegeHne npepBbIGOpP-
HOI armTaLmy nnLam, KoTopbiM yya-
CTWe B ee NpOBeAeHUM 3anpeLyeHo
denepanbHbiM  3akoHoM (cT. 5.11
KoAl PO);

0 wn3roToBneHve M pacnpo-
CTpaHeHWe arnTaLyoHHbIX MaTepu-

3AKOH N NOPAAOK

B cooTBeT-
- CTBUM C  noCTa-
HoBneHnem [ne-

o Hyma BepxoBHoro
Cygpa Poccwmcmw Qepepaunmn ot
16.06.2026 N° 19 «O BHeceHun
M3MEHEHNA B MNOCTaHOBJeHMWe
Mnenyma BepxosHoro Cyga Poc-
cuinickon OQepepauymn ot 27 pe-
Kabpa 2002 ropa N2 29 «O cypeb-
HOWM NpakTWKe No fenam O Kpaxe,
rpabexe n pasboe» K npegmetam
XULWEHMA NpU COBEPLIEHUN MNpe-
CTYNAEHUA MOryT OTHOCUTBCA He
TONbKO Bewy (BKMOYAA HaANYHble
JeHeXHble CpeAcTBa U [JOKYMeH-
TapHble UeHHble Oymaru), HO W
MHOE NMYLeCTBO:

anoB C HapyleHueMm Tpe-
60BaHW 3akoHa (cT. 5.12
KoA PO);

03 ymbiLWAEHHOE YHWY-
TOXEHWE WU MOBpeXne-
HIie NeyvaTHbIX MaTepranos,
OTHOCALYMXCA K BbI6OpaM
(cT. 5.14 KoANN PO);

O nopkyn unsbupare-
neit Nn6o ocyLecTBEHe
B Nepuof 13bupatenbHon
KamnaHum  6narotBopu-
TeNbHON [eATEeNbHOCTU C
HapyleHMemM  3aKOHOfa-
TenbCcTBa O BblGOpax (CT.
5.16 KoAll PO);

(3 c6op nopnucein n3bnpare-
nei B 3anpeLyeHHbIX MecTax, a Takke
cbop noanucein nMLAMK, KOTOPbIM

202

serpuhov.ru

OHu 6ecnnaTHOro noceweHus:

yyactHuku CBO n unx ce-
MbW, MHOrOfleTHble CeMbl - BXOA
CBOOOAHDII;

12 ceHTA6psA (feHb ropo-
Ba) - ana Bcex;

15 ceHTAGpPA (BTOPHUK) -

ANA NeHCNOHePOoB OKpyra.
serpuhov.ru

Ha Teppuropui
B oScnyMMBaNHA
YME[] Poccuu
aCepnyxosceoes

ERETORTES Balape ARFTEToN

NoJMUKMA
HAMOMMHAET,

NPEAYCMOTPEHA

ANMWHHCTPATHBHAR
OTBETCTBEHHOCTh.

yyacTe B 3TOM 3anpelleHo depe-
panbHbIM 3aKoHOM (cT. 5.47 KoArll
PO);

YBaxaemble rpaxpaHe! Ecim Bam ctana msBectHa uHpopmaums
0 BO3MOXHbIX HapyLleHUAX 3aKOHoAdaTenbCTBa B XOAe MOArOTOBKU U
npoBefieHUA nU3bmpaTtenbHOW KaMnaHuu, NPOCMM He3aMeanuTeNbHO
MHPOPMMNPOBaTb COTPYAHNKOB NONNLUN, INYHO NN Yepe3 AieXKypHYIo
Yyactb nonuuuu no tenedpoHam: «102», +7 (4967)-35-26-23, MywuHo:
+7 (4967)-73-05-35, MpoTBNHO: +7 (4967)-74-25-02 nnmn «112»,

BepxoBHbiii cyp,
YTOYHUN NpaBuna
ana LI.HI:prBbII

v’ 6esHannuHble [eHeXHble
CpeAcTBa, B TOM uncne LudpoBsble
py6nu;

YMB/] Poccuu «Cepnyxosckoe»

v 6e3[0KyMeHTapHbIe LieHHble
Gymaru;
v uudpoBas BanioTa.
BepxoBHbit cyg Poccuiickon
Qepepaunn Takxe OTMeYaeT, uyTo
Kpaxy (TallHOe XULLEHWe uyXoro
UMYLLeCTBa) U rpabex (OTKpbITOe Xu-
LeHre yyoro umyliecTsa) besHa-
JINYHBIX JEHEXHbIX CPEACTB CrepyeT
KBannduUUMpOBaTb Kak OKOHYEHHOe
NpecTynneHne ¢ MOMEHTa M3bATMA
AEHEXHbIX CPeACTB C 6aHKOBCKOrO
CyeTa Ux BRagenblia Uan 3NeKTPOH-
HbIX AieHEXHbIX CPEeCTB, B pe3ynbTa-
Te KOTOpPOro BnagenbLy 3TOro nmy-
LecTBa NpUYMHEH yLepb.
CepnyxoBcKas ropopckas

npokKypaTtypa



eKHa |\/| a ) OO1ecTBeHHAasA ra3era
p ‘_,/ «CepIiryxoB»
KAIITATAH | T

o

Fa KpoaEe

AR nanb

B8 notanks

5 OTMEETRA

T BEPRHAM

T GECEAKN
I8 2E0FHI

8 v | pennerss £0%
' e 8 (965) 185-18-22, lopwi
=7 8 (967) 116-53-32, newp

pexn

KOTTEAKHDbIX ITOCECJ/IKOB

Ha CumdeponorsckoM mocce

KOHCYNBTALIAM
CAELUHARHETOR HECALACBAHKA

o @

AHEBHO®
AHANMIbI CTALIMOHAR

3anuwWTech Ha NPUEM
& +7 958 1M1-07-07

L #7995 222-05-25
@ Cepoyxos, yn. Becesmmn, 2

MMEKTCH NPOTUBONOKA3AHKA.
HEOBXOAWMA KOHCYNIbTALIMA CNELWAJTUCTA.

pexnama

Ll LN 7 (495) 222 55 88

=7-901-789-14-83, 8 [43967) 12-44-45

Orepoite o AHgexe Kaprax

L

Tynbckas obnacrts,
3a0KCKUI paiioH

pexnama

AKCUO
Mepf

MegHMuMHCHaAA KNMHKMKa

«AKcnoMep»
BM Hg&g,;u”
acombl!
K0g KpACT”

Cepnyxos, yn. Bopowunosa, 137 - BN S\ S
SNy ). f) (@) (&)

3AN ANA NHOBLIX ANMNBPETHLIE M MHLEKUMOHHEE
CMOPTUBHbIX HANPABNEHWA: METOMMKH, LETAKE K yX00
' ek | % | [ i 3cTteTvKa + 3noposbe
=0 AR [ % || & ||| JERESEISEERESRoposse

-

®HTHEC ~ EAWHOSOPCTBA  TAHLB fora 0PN A Anpec: r. Cepnyos,
S - ¥, 2-A MockoBcKan, A, 6, w5
: rMEKWUIA rPADHK, 0 @ aksiomed_rsémail.n
G APEHOAOT 1 YHACA. ) Ton: «7 (a967) 128.012,

+T |{363) 665-53-33

TR IR SO O ; Plivigtsasian o7 1102002 r. HENO1-OTIGIITAS
+7-965-330-59-57 A&
+7-903-119-89-03 4~ | -

peknama

«CepryxoBckoe UHPOPMAIUOHHOE aTeHTCTBOY. CITyOBI 110 HAZ30py B cdepe cBA3U, HHPOpMAnHoHHBIK Tex-  Doto: MAY «CepryxoBckoe HHQOPMAIMOHHOE areHTCTBO»

B T OﬁlqecmEEHHﬂﬂ 2azema W3narens: MyHUIUIDAIbHOE ABTOHOMHOE yupexieHWe —['asera saperncrpupoBana B YipasineHun QenepamsHor — BoM «PEKJIAMA», mybmuKyloTcd Ha IIpaBax PeKIaMbl.
|
Afpec pefaKuuu u M3IATeNs: 142203, Mockosckas 06- HOJIOTHH ¥ MAcCOBBIX KOMMYHMKAIHH 1o IleHTpansHOMy — MHeHMe pefaKiiy MOKeT He COBIA/IATh C MHEHIEM aBTOPOB.
: , 1 . .
- nactp, I'.0. Cepmyxos, yi1. lxkona Puga, 1. 5. ceneparsromy oxpyry IIH No TY50-02524 ot 13.11.20171. Tupax: 4 000 9k3. 3akas N 3080.

MeKTPOHHAA Bepcus rasersi: otv-media.ru/gazeta/  [/1aBHbil pefaktop: Tei. 8-4967-12-44-37. gi?ﬁ? ;{aSg;;]?HEHCBSEEZiEagg ];m(l)r([)b(})mf%%r;?g;ﬂ_ O0pem raserst: 16 nosoc popmara A3.
S ) .
O6wecrsenHas rasera - Cepryxos (OTC). KoppecnionzienTs!: Tes. 8-4967-12-44-36, 8-4967-39-73-82. «KTI-Mocksa», azpec:141407, MockoBexkas 061, T.0. XiM- Iloanucano B nevars: 10.09.2026 T.
TnasHbiit penaktop: Kpaitroa Hatanba Bukropossa. Otjien pexiambl: Tell. 8-4967-12-44-45, 7-901-789-14-83.  ku, 1. Xumku, HaropHoe mmocce, ¢rp.2, K.9. Bpems 1o rpachuky: 15.00. Bpems daxrueckoe: 18.00.
Vapeurens: MyHHIMTATBHOE ABTOHOMHOe yupesierue 1AM BAXKHO Baime Herue! JKeM BaIE KOMMEHTAPHE I 34 COZiepKAHNe PEKJIAMHBIX MATEPHAJIOB eflakuus or- | 43€Ta BBIXOJHT IO IATHHIAM.
. . Ipe/IoxKeHus Ha e-mail: ogserpuhov@inbox.ru BETCTBEHHOCTH He HeceT. Matepuasibl, OTMedeHHble ¢o-  'a3eta pacupocrpansercs decratho B I.o. Cepyxos.

«CepIyX0BCcKOe HHMOPMAIMOHHOE ATeHTCTBOY.

MPUCOEAMHANTECH K «OBLUECTBEHHOM FA3ETE - CEPMYX0B» BKoHTakTe F © OfHOKNaccHMKM .'TenerpaM—KaHan
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B COLIMANbHDIX CETAX M BCTYNAWTE B HALIW OOULUANBHBIE TPYNMbI: e otvserp =i % otvserpuhov



