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B CEPMYXOBE z 7 ®EBPAJIA 17:00
MNAPKMUTOMHUK

BcTpeyaite
CKa3Ky Ha Nbjy

7 ¢eBpans B napke «[IMToMHUK» cocTouUTCA
nepoBoe wWoy no MotuBaM ckasku 3.T.A. lo-
¢dmaHa «LenkyHumk». Meponpusatue noa-
rOTOBJIEHO MO/ XyA0XK€CTBEHHbIM PYKOBOA-
CTBOM OJIMMMUACKMX YEMMUOHOB TaTbsiHbl
HaBekwu u Metpa YepHbiwesa.

B rnaBHbIX ponsax BbICTYMAT 3Be34bl GpUrypHOro
KaTaHUsA — cepebpsHble npu3epbl ONMMINIACKUX Urp,
yemnuoHbl Poccum, EBponbl n mupa EBreHuns Tapacosa
1 Bnagnmup Mopo3sos. Loy nposoamtca AHO «Moc-
O6nMMapk» npu noaaepxKe MUHNCTEPCTBa KyNbTypbl
1 Typr3ma MocKoBCKoli obnacTu.

Morpy3sutecb B aTMochepy BonwebHOR CKasKm
BCell CeMb&I1 1 CTaHbTe YacTblo IEA0BOrO UCKYCCTBa.

Kpém Bac 7 pespans B 17:00 B napke «lutom-
HUK». Bxog cBo60gHbIIA.
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14 ®EBPANA

Mapk umM. Onera CrenaHosa
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Bceil cemben —
B napk!

YXuTtenei n rocteit ropoackoro okpy-
ra CepnyxoB npurnawatot 14 ¢pespa-
Nl Ha BOCbMOi ceMeiiHbIn pecTuBanb
«Tenno» - 3MMHIO BU3UTHYIO Kap-
TOUKY Hallero MyHuuunanurera.

C 14:00 go 17:00 B napke umenu Onera
CrenaHoBa rocTeil XAyT corpesawlye ak-
TMBHOCTMW: KOHKYPC 3UMHeln Mofbl «Moga 13
Komoga», GoTOKOHKYpC «3uma B Cepryxo-
Be-2026», notepesa C nofapkamu, yanHaa u
rPUNb-30HbI, @ TaKXe ApMapKa. ITo Npekpac-
Hbll MOBOA MPOBECTU BPeEMA C GMM3KMMKM 1
OLLYTWTb TEMJO 3VMHETO NPa3AHMKa.

DectuBanb «Tenno» - BaxHas yYacTb
60IbLIOrO TYPUCTNYECKOTO MPOoeKTa «3UMa B
[MoamockoBbey.

NMPUCOEAVHANTECH K OOULIUAJIbHBIM FPYMINAM &
AAMUHUCTPALNU TOPOACKOIO OKPYTA

CEPMYXOB B COLIMAJNIbHbIX CETAX!
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B LICHTPE COOBITUH

OobrecTBeHHas Ta3eTa
«CepIiryxoB»

O FMABHOM

B [lMogmockoBbe [N y4yacCTHMKOB
CBO u nx cemeit, nomumo 41 degepans-
HOW Mepbl MOAJEPXKKM (MeanuMHCKas
1 Ncyxonornyeckas nMoMoLyb, BbIMAaThl,
6ecnnatHoe obecrieyeHne npoTesamu K
OPTONEANYECKUMI WU3LENUAMM, MYTEBKU
B CaHaTopuy, rasndukaums, KpeauTHble
KaHuKynbl, 50%-A KomneHcauusa pacxo-
noB Ha KKY u ap.), penctayioT 36 perno-
HanbHbIX. K HAM OTHOCUTCA nomolb B
odopMIeHNN JOKYMEHTOB 1 NbroT, Npo-
XOX[EeHUN peabunutauny, obyyeHun un
TPYAOYCTPONCTBE.

[letAm 3alUMTHWMKOB MpefoCTaBnseT-
CsA BHeouepeaHoe 3auncieHne 1 oceobo-
XAEHWe OT PoAWTeNnbcKoW nnathl B AeT-
CKUX cafiax, becnnaTtHoe ropayee nuTaHue

B LUKONAX 1 Konneppkax, a Takxe becnnar-
Hble YCyrvi No NpUCMOTPY v yXogy B rpyn-
nax NPOJIEHHOrO [HA, KPYXKKI 1 CEKLN.
- B Cepnyxoge Ha conposoxdeHuu
Haxodamca 1 514 yyacmHukos CBO. Vim
oKasvigeaemca nomowjy 8 peabunuma-

CBA3b MNOKOJIEHUNA

lolep)KKa no BCeM HanpaseHnAM

B Hauane HoBoi pa6oueir Hepenu lNy6epHaTop MockoB-
ckoin obnactu AHppein Bopo6béB npoBen coBewjaHue ¢
NPaBUTENIbCTBOM pPEerMoHa W rnaBaMuM MYHULMNANbHbIX
o6pasosaHui. Kniouesoi Temon 06cy)|(p,e|-|m| cTana noa-
p,ep)KKa yqacn-lm(os cneuuanbHOM BOEHHOW onepaLum.

([

yuu, mpydoycmpoticmee,
oopmneruu nbzom. Oco-
6oe 8HUMaHue ydensemcs
demam 3awumHukos. Mol
nomozaem 8 oghopmsieHuU
JIb20m Npu NOCMYynNJIeHUU 8 8y3bl U KOJ11e0-
KU, op2aHu3yem nemHutli omobix, — C006-
wmn Mnasa fopoackoro okpyra Cepnyxos
Anekcen Lnmko.

28 xwutenenn CepnyxoBa NPUHANK
yyacTvie B nporpamme «lfepou Mogmocko-

B O6onexcke oTKpbinu NMapty repos

B O6oneHckoit WKone yBeKOBEYMIN NaMSATb reposi-3eMs-
Ka, YY4aCTHMKA creuuanbHoOi BoeHHon onepauun Cepres
HukonaeBuua ConykoBueBa, oTkpbiB Mapty repos. lNMo-
YyeTHoe NPaBO OTKPbITb NAPTY 6b1710 NPEAOCTABNEHO CbIHY
reposi, MBaHy, yueHuky atoi e wkonbl. Pasgenutb 310
Ba)KHOe co6biTHe C ceMbei repos, cynpyro BaneHTuHoi n
cbiHOM MiBaHOM, NpULLINY NOYEeTHbIE FrOCTH, NeAaroru u yqe-

HUKu O60N1eHCKOM LIKOSbI.

Cepreit ConykoBues npoxun 8 O6o-
neHcke 22 roga, ¢ 2002 roga cuuTasa ero
CBOVM JOMOM. 3a Mfieyamu y Hero — ciy»6a
B YeuHe, Mefanb «3a paTHyto o6ecTb» 1
HarpyaHblii 3HaK «3a cy»0y Ha KaBkaze»,
3BaHMe cTapLuero cepxkaHTa. OceHbto 2022
rofla OH BHOBb BCTasl Ha 3aluTy PoauHbI B
LOMKHOCTY BOZWTENA 1 OTCIOfa OTCOAA OT-
npaswnca 8 3oHy nposegeHua CBO.

1 anpena 2024 roga *m3Hb Cepres
Tparuyecky 0b6opeanach Npy BbIMOSHEHNN
60eBoV1 3afa4m Nog XepcoHom. OH 6bin no-
CMepTHO YAOCTOeH opfieHa My»ecTBa.

Ha LuepemoHun oTkpbITUA MapTbl re-
poA 3By4anu Tennble cnosa o Cepree, ero
rogsure n npefaHHocTn PoauHe.
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l[ TOPOLCKOM OKPYT

CEPIIYXOB

BbA». E€ puHanmcT Anekcangp Wnwknx 8
HacToALee BPEMA NPOXOANT 0OyyeHNe B
mactepckoin ynpasneHua «CeHex» npe-
3mpeHTcKoi nnatdopmbl «Poccna - cTpa-
Ha BO3MOXHOCTEMN.

B Hawem ropopckom OKpyre pea-
NN3yeTcA nporpamMma COAENCTBUA Tpy-
[OYCTPONCTBY AnA yuyacTHukoB CBO wu
UNeHoB WUX cemel. AAMUHMCTpaumei
MyHUUMNanuTeTa cGOPMMPOBaH Crewa-
JIM3MPOBaHHbI 6aHK BakaHCUI, KOTOPbIi

— Cepeeli - 2epou. [epoti Hawel cmpa-
Hbl, Hawe2o [ToOMOCK08bS, Hauiezo pooHo-
20 Cepnyxosa. Koeda PoduHa no3seana, oH,
He 3a0yMbl8ascb, 8CMan Ha eé 3auumy, -
oTMeTUNa pykoBoguTenb EAnHoOro LeHTpa
noanepxkm Jlngna Xanauesa.

[nA cammx LWKONBbHMKOB 3TO CObbI-
TWe cTano rnyboko nuuHbIM. Tenepb 3Ta
ocobas napta byaeT exeHefieNbHO 3aKpe-
MAATLCA 3@ NYYLWVIMI YYEHUKaMU KOS,
HanoMWHas, YTo MOLBWUT 1 BEPHOCTb A0N-
ry — Camble BaXKHble YPOKW, KOTOPble MOX-
HO YCBOWTb B XKU3HM.

- Mei 20pdumca yyacmuukamu CBO,
3qwuwaowumu Hawe 6ydywee. M mel
04eHb X0em oMol 8cex pebAm, MyX4uH,
myxel, omyog - ¢ nobedol, - CKa3zana
yueHnua O6oneHckon wkonbl Mapua
BHykosBa.

MapTa repos yctaHoBNeHa B paMKax
npoekTa naptum «EguHan Poccua» «Ycnex
V eANHCTBE MOKONEHUIA».

- Takas napma 8 Hawem MyHUYUNG-
numeme cmana 30 no cuémy. BaxHo, ymo-
6bl NAMAMb 0 HAWUX 3aWUMHUKAX Xuna
8EYHO U NOMO2as1a 80OCNUMbLIBAMb MOJIO-
0éxXb 8 Oyxe ysaxeHus, 0o/1ea U obsuU K
Omeyecmay, — otmeTun nasga l.o. Cepny-
xoB Anekceit LLumko.

- [pe3npaeHT HeOAHOKPATHO NoAYEePKM-
Ba/l, U Mbl BUAUM 60/bLION 3anpoc ce-
Meii Ha TO, YTO BAXHO HALIMM reposM -
U TEM, KTO CNYXKMT, U KTO YK€ BEpHYNCS.
Moutn 4 roaa Mbl BeaeM 31y pabory. Y
Hac CNoXunacb CUCTEMa, anropuTMbl,
HACTPOEHHbIE Ha 3a60Ty, YyTKOE U BHU-
MaTeNbHOe COMPOBOXAEHWE KAXAOro
6oiiua M Kaxpoi cembu. Peabunuta-
uus, opopmneHue AOKYMEHTOB, Tpy-
DOYCTPOICTBO BETEPAHOB, NIbFOTbI ANS
heTed - BCe 3TO0 AOMMKHO NMpepocTaB-
NATbCA MaKCMManbHO BbICTPO, YETKO, B
KOM(OPTHOM ANA 3asBUTENS PEXUME.

3a nocnegHee BpeMs HaM  yAa-

Augpeii Bopobbes,
ly6epHaTop MockoBcKoit 06nactu

nocb 3aBectu B MOL, camble BocTpe6oBaHHble ycnyr M no auHum loc-
¢doHpa «3awutHukM OTevecTBa», U NO NMHUM MuHOGOPOHbI. BaxHO Tak-
e conpoBoXAaaTb 60MLOB, KOTOpble MNOCNAe TAXENbIX pPaHeHW npowiu
peabunutaumio. Mbl f0MKHBI 6bITb YBEPEHbI, YTO U NOAbLE3ADI, U ABOPbI MEHS-
10TCA B YacTU 6Ge3bapbepHoi cpepbl. 3HAH, YTO GONBLIMHCTBO 3anNpOCOB Yke
peweHo MM HaxoaaTca B pabote. Takke 3aTpOHEM TeMy JIETHETO OTAbIXa -
Mbl NOCTaBUAM 33aAauy, 4Tobbl AeTH yuacTHukoB CBO Mornum oTabixath 6ecnnaTtHoO

He TO/bKO B «/IMTBUHOBOX, HO M B APYTUX 03A0POBUTE/bHBIX Nlarepsx.
|

AKKyMynMpyeT MpepsiokeHna oT npep-
MPWATAA 1 OPraHM13aLmnii, roToBbIX Npu-
HATb Ha paboTy 3almTHUKOB OTeyecTBa
1 nx 61M3KMX. EXeMecsuHo ansa Hux op-
FAHM3YIOTCA NPOMDbILLNEHHbIE SKCKYpPCUKn
Ha Bedywue NpeanpuATAA OKpyra. 3TO
MO3BOMIAET COMCKATENAM JIMYHO O3HAKO-
MWTbCA C MPOU3BOACTBEHHBIMU MpPOLieC-
camu, yCnoBuAMKM TpyAa U nepcrekTnBa-
MV KapbepPHOro pocTa.

- O6pawatocb K pykosodumenam
npednpuamuti 20p00CK020 OKpyea: ecu
gawe npednpusmue pacnonazaem om-

F'YBEPHCKUIA KOJUEQXK

KpbIMbIMU 8AKAHCUAMU, KOmopble Mo2u
6bl GbiIMb UHMeEPECHbl HAWUM 2epOsAM,
Npocum 8ac HanpasAMs coomgemcmay-
fowue 3aseKu 8 YnpasneHue uHgecmuyu-
OHHO20 PA38UMUS, CebCKo20 X03Aalicmea
U nompebumesnbckozo puiHKA. Mbl 20mo-
8bl OKA3aMb BCECMOPOHHIO NOOOEPXKY
8 nodbope KaHOUOAMOB U oGopmIeHUU
HeobxoO0uMblx OOKYMeHmMos, 8 pamKax
Oelicmaytowe20 3akoHo0amesnbcmea Poc-
cutickoti Qedepayuu, - OTMETWNA 3aMe-
ctutenb Mmasbl fopoackoro okpyra Cep-
nyxos Mapwus bapbileBa.

JalMTHUKaM —
OT CTY/ICHTOB U Ne/jaroros

B nocbinkax HaxogaTca cpeAcTsa
TUTUEHbl, OfleXAa, TaKTMuyeckue an-
TEeYKM, ra3oBble GanIoOHUYMKK, OrHe-
TYWINTENN, OKOMHblE CBeYM U CyXOn
Jyw — Bcé camoe Heobxoaumoe AnA
3aLLUUTHIKOB.

Ocobylo LeHHOCTb npeacTaBnser
obpaTHaa CBA3b OT MonyyaTeneil Nomo-
Wy, B yupexpeHn npofomkaeTcs ak-
umus «Bmecte - 3Haunt pagoml», cnegy-
Iolan oTnpaBKa NiaHMpyeTcA Ha MapT
2026 ropa.

- Cnacubo konnekmugy [y6epHcKo-
20 Konjiedxa 8 suye e20 Oupekmopa,
HapoOdHo20 yyumens AnekcaHopa Jlvicu-
K08a 3a 006pyI0 UHULUAMUBY U HepagHo-
Oywue, - nobnarogapwn Mnasa MyHWLY-
nanuteta Anekcen Lnmko.

Bonee 30 Kopo60K c ryMaHUTaPHON MOMOLLbIO 6b1IU NTNY-
HO AocCTaBneHbl coTpyAHMKaMu ly6epHcKoro konnepxa B
30Hy npoBeaeHuns CBO Ha KypckoM HanpaBneHuwm.

MpucoepnHuTbCa

K QKLU MOXKET KaXKAbI,
OTNpaBUB NOMOLIb

no agpecy: r. Cepnyxos,
yn. ®upcosa, a. 5, ka6. 113.

®omo Ha nosoce: npecc-ciiyx6a AdmuHucmpayuu l-o. Cepnyxoe
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yJIbC TOPOACKOTO OKpyTa

CepnyxoBCKMI UCTOPUKO-XYH0Xe-
CTBEHHbII My3ell, Ubé boratoe cobpa-
HWe 3aC/y>KNNo eMy HernacHoe 3BaHue
«Manonn  TpeTbAKOBCKOW  ranepem,
npefcTaBua NPOeKT B OTPeCTaBpuUpo-
BaHHOM 3faHun ranepen «KapeTHblii
capai». JTO COBpeMeHHOoe MpOCTpaH-
¢8O € 2023 rofa CnyXmno nNnowaaxkon
ANA KPynHbIX NpoeKToB: «MaKoBCKue.
KoHctaHTMH 1 Bnagumup», «®abpuka
aBaHrapfa. Bbikpoiika HOBOro mupa» u
«Mope Benukux. OT ANBa30BCKOro Ao
KaHAWHCKOro».

Ha  TopecTBeHHOM  OTKpbITUM
3KCMO3NLMM, TOCBALIEHHON PYCCKOMY
MMMNPeCCrOHN3MY, MPUCYTCTBOBaNN MU-
HUCTP KynbTypbl 1 Typu3ma MocKOBCKOI
obnact Bacunmin KysHeuos, npepcena-
Tenb CoseTa penytatos [o. Cepnyxos
Muxann LWynbra, genytatol Onbra Kos-
wapb 1 Hrkonai MNywKrH, a Takxe 3ame-
ctutenb Mnasbl MyHMumMnanuTeta OkcaHa
Jlebepesa.

- Bvicmaska «MimnpeccuoHusm ¢
pycckol Oywoli» 8 eanepee «KapemHbil
capat» npo0osXUM APKYIO Ceputo NPOeK-
mos, ykpennatowux Cepnyxosckuti ucmo-
PUKO-XyOoXecmaeHHsIl My3eli 8 no3uyuu
O0HOU U3 2/1aBHbIX KysIbMYPHbIX MOYeK
npumsxeHus [loOMocko8bs, — OTMETUN
Bacunuin KysHeuos. — Mol 8 yesiom Ha-
61100aem 04eHb UHMeEpPeCHyIo meMamuye-
CKYI0 nepeKu4Ky 8edyLyux NOOMOCKOBHbIX
8bICMABOYHBIX NIOWAOOK, UX Xugol oua-
noe. Hanpumep, 8 Vicmpe cetivac MoxHo
ysudems Caspacosa Kak 00HO20 U3 OCHO-
B0NOJIOXHUKOB JIUPUYECKO20 neli3axd, 8
Menuxose - Jlesumaxa e napannensx ¢
Yex0B8CKUMU ONUCAHUAMU npupoodebl, a Ha
Hogoli gbicmaske 8 CepnyXo8ckom My3ee
u Casepacos, u JlesumaH cpedu npoyux
U38eCMHbIX asmopos npedcmaiom  yxe
KaK Macmepa pycckoeo UMNPeccuoHU3-

«GTONOBbIE» 1M NepHaTbIX

Macwra6Hasa BbicTaBka «MMNpeccMoHU3M ¢ pycckon Ay-
wown», ob6beauHuBwaa pabotbl KoHcraHTMHa KopoBu-
Ha, A6paMa ApxunoBa, [laBupa Bypnioka, KoHctaHTMHA
OoHa ¥ papyrux BblAaOWMXCA MacTepoB, OTKpblIach B
CepryXxOBCKOM MCTOPUKO-XYAOXXECTBEHHOM My3ee. 3ToT
MEXMy3eMHbI NPOEKT, CO3[AHHbIA YCU/IMSIMU BOCHbMMU
My3€eeB U YacCTHbIX KON/IEKLUNA, obelaeT ctaTb OAHUM U3

ma. [Moddepxka My3ees no3eosgem Ham
¢opmuposame  3mo  pasHoobpasHoe
Ky/nibmypHoe none, ko20a xumenu [100-
MOCKO8bA U mypucmel, hymewecmays
NO pezuoHy, 8UOAM MBOPYECMBO HAWIUX
8e/1UKUX MAcmepos C pasHelX pakypcos,
MO2ym 0CO3HaMb BeNUYUHY UX 8K/1aod 8
omeyecmeeHHyto Kynbmypy. BaxHo, ymo
2e0epacus 6obwUxX My3eliHbIX NPOEKMo8
pacmem, u 3mo nose, Kak KynaemypHas
Helipocemsb, CMaHoBUMCA 8ce Wupe U 8ce
HacwlweHHeu.

B CepnyxoBe cocTosinacb TpafULMOHHaA BCEPOCCUMCKas
akumua «lMokopMu nTUL 3uMOI», KOTOpas NPOBOAUTCS
caTuneTus

Y)XXe noyTu ABa ae

b N\

MecTHoe otaeneHve naptum «Egu-

UMM U TPYROYCTPOWCTBY MOJOAEXKM

FNaBHbIX Ky/NbTYPHbIX cO6bITUI ce30Ha B MoaMockoBbe.

B skcno3uummn npepcrasnexbl 90
paboT 6onee 50 MacTepoB, BKitouas
Wropa pabapsa, Bacunua MykoBckoro
n Anekcea CrenaHoBa. MHorue npows-
BefleHNa 13 Konnekuyum CepnyxoBCKO-
ro My3es nokasaHbl WHPOKOI nybnuke
BrepBble.

YyacTre B NnpoeKTe NpUHANN BOCEMb

AEPEBHA

Ona

akumm ncnonb3oBanncb

my3eeB: CepnyxOBCKMA MCTOPUKO-XY-
[OXeCTBEHHbIN My3el, [ocyfapcTBeH-
Haa TpeTbAkoBcKaa ranepes, Mysen
MockBsbl, my3ein «HoBbil Vepycanumy,
XMMKMHCKaA KapTWHHaA ranepea nve-
Hu C.H. TopwwHa, TMAN nm. A.C. Myw-
KnHa, Teepckaa obnacTHas KapTUHHasA
ranepes, Mysen-3anosegHuk B.[. MNo-
NIeHOBA, a TakXKe TPU YaCTHble Konnek-
yun.

- K co30aHuro 8bicmasku mel npu-
cmynusnu 6onee 200a Hasad. buin npou-
OeH 6osmbwol u mepHUCMbIU nymeb, —
pacckasblBaeT 1.0. fupektopa Cepny-
XOBCKOrO  MCTOPUKO-XY[,0XKECTBEHHOTO

my3ea AHHa KocTblpuHa. — Ce200HsA A ¢
2opdocmelo npedcmasniAlo pesynemam
Hawe20 CO8MeCMHO20 mpyda: KoseKkmu-
80 My3ef, HAWUX KOJI/1e2, My3ees-yyacm-
HuKo8, Ou3aliHepos. B smom pa3 Ham
OelicmeumesibHO yOanocb 0CMAHOBUMb
8pemaA u co30ame UHOUBUOYAsTbHYIO «Md-
WUHY 8peMeHu>.

Pycckuin  nmnpeccuonusm ponroe
BpeMA OCTaBa/CA ABEHMEM CMOPHbIM.
Ho Kak oTMeuaeT KypaTop BbICTaBKW, MC-
Kyccteoe Mapus TpolumHa, IMEHHO Ha
pycckol 3emne MMMpeccMoHnsm obpen
HEeMoBTOPUMYIO AYLIEBHOCTb.

- [pu nodzomoeke gbicmasku Hawa
3a0aya 6el1a NOHAMb, 8 4éM e20 0CobeH-
Hocme, — pacckasbiBaeT Mapua Tpouww-
Ha. — BusHuUe hpaHuy3cKozo uckyccmea
Ha pycckux macmepos 6bi10 onocpedo-
BAHHLIM U OCHOBbLIBASIOCL HA PyccKoU
mpaduyuu. MMeHHo pycckas npupodad
u ee Momuebl okasanuce 61a200amHol
noygou 019 paseumus pycckozo umnpec-
CUOHU3MA.

DKCMo3numMA pasfeneHa Ha Tpu Te-
MaTnuyeckmne cekuum: «flepeBHsar, «Ycaab-
6a» 1 «fopofy. E€ fOMONHAT COBPEMEH-
Hoe MynbTUMeAuiiHoe obopyaoBaHue 1
onbpaKTOPHOE COMPOBOXEHNE.

B A)KH 0' BbicTaBKa 6yper pa-

e Gotatb B ranepee
«KapetHbin capaii» CepnyxoBCKOro
MCTOPUKO-XY/0XKECTBEHHOrO My3es 10
16 aBrycra.

Haa PoccusA» eXerogHo MpUHUMaeT B
Hell aKTBHOe y4yacTue B pamkax nap-
TUIHOTO NpoeKTa «3allnTa XKUBOTHOTO
MU1pa». IT0 COObITVE He TONbKO NMoMora-
€T MepHaTbiM NepeXuTb CypoBble 31M-
HUe X0Nofa, HO 1 CMNAYMBAET XuTenei
OKpyra BOKpYr BaXXHOWN 3KONOrM4yeckom
VHULMATUBDI.

K akuun npucoegunHunnces npep-
crautenu LleHTpa no npodopueHTa-

nof PyKOBOACTBOM Aupektopa Ha-

cneumasnbHble MHOropasoBble KOpMyLL-
Ku. WX HamonmHAlT HexapeHbiMu ce-
MeYKamMi MOJCONHEYHVKa — 06UMbIM
NIAKOMCTBOM MHOTVIX BWZOB MEpHATHIX,
- a TaKXe ipYrMU MOAXOAALMMN NpO-
AYKTamU, TaKUMI Kak OBEC U KPOLLKa
xneba 6e3 conu. 3anacbl Kopma pery-
NAPHO MOMONHATCA, 4Tobbl Obecrne-
UNTb HEMPEPbIBHYID MOA[EPKKY MTH-
Liam Ha MPOTAKEHUM BCeN 3Mbl.

nexpabl  EpemuHon, ctypeHtol Cep-
MYXOBCKOTrO  KOMJedMa, aKTUBMCTbI
«Monogow Bapgun EgunHon Poccumy,
BONOHTEPbI [TOAMOCKOBbA, a TaKXe
UneHbl U CTOPOHHMKM NapTuun. Bmecte
OHU YCTAaHOBUAY KOPMYLLKW B NapKax,
CKBEpax U ApYrux MecTax, rae 3umoi
CobMpalTCA NTULbI, U HAMOMHUAN KX
NOAXOAALMM KOPMOM.

®omo: npecc-cyx6a AdmuHucmpayuu l.o. Cepnyxos
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OObmecTBeHHas ra3era
«CepIiryxoB»

- Anekcawdop Muxaiinosuy, Boi
npuexanu e lMywuHo e 1965 200y, u
eca Bawa Hay4Has »u3He ¢ mex nop
ceA3aHa ¢ MIucmumymom 6uoxumuu u
¢usuonozuu mukpoopzaHusmos. Pac-
cKax<ume, KAk 3mo npousowio?

- [a, 370 Tak. 60 neT Ha3aj A OKa-
3anca B [lywWnHO, 1 NA MeHA 3TO CBOe-
obpasHblit obunei. Mocne oKoHYaHUA
MockoBcKoro yHuepcuteTa A UCKan
HayuyHoe yupexgeHue ana paboTbl, 1
Mos XeHa obpatunacb K lfeopruto KoH-
CTaHTUHOBMYY  CKpAGUHY,  KOTOpbIN
KaK pa3 3aHMmanca opraHmsaumeii WH-
cTUTyTa Bruoxumun 1 Gusmonorun Mu-
KpoopraHusmoB Akagemun Hayk CCCP.
Y3HaB 0 MOeli CTaXnpoBKke B nabopa-
TOPWUU TEHETUKN MUKPOOPraHU3MOB Y
npodeccopa Coca Wcaakosunya Anu-
XaHAHa B KypuyaTOBCKOM WHCTUTYTe,
CKkpabuH npegnoxun mHe paboty. 310
6bINN MHTEpPeCcHble ToAbl, Korga npu-
XOAMNOCh HauMHaTb € Hyns. He 6bino
nabopatopuu, 060pyAoBaHNsA, HO Obin
3HTY3Ma3M W Hemokonebumas Bepa B
6ynywee MUKPOBUONOrUM 1 TEHETUKN
MUKpPOOPraHn3moB. CKpA6yH NoHuMmarn,
uTo pa3BUTME OUONOTUM HAMPAMYIO
CBA3aHO C Pa3BUTEM MUKPOGMONOriy,
a pasBnTe MUKPOOMONOTM — C reHe-
TUKOW MUKPOOPraHN3MOB.

- Moanu 6el1 Bel pacckazamob o
K/l04eebiX (hyHOameHManbHulx om-
Kpblmusx, cdesiaHHbIX Bamu u o mom,
Kakoe e/lusiHUe OHU OKA3a/nu HA pas-
eumue cospeMeHHOU 2eHemuKu U
6uomexHonozauu e yenom?

- OAHUM U3 MepBbIX CepPbesHbIX
NPOEKTOB CTano WCCnefoBaHue re-
HeTWYecKoro KoHTpona 6GuocKHTe3a
TeTpaumMKNHOB. B To Bpema 3To 6bino
apXMBAXHO, TaK KaK cTpaHa pa3pabatbl-
Basa COOCTBEHHbIE aHTUOUOTUKK, 1 ANA
NoBblWeHNA 3OPEKTUBHOCTM WX NpoO-
M3BOACTBA HYXHO ObINO MOHATb, Kak
VUMEHHO TeHbl YNpaBnsaloT 3TUMKU Npo-
Lueccamu. dToii Teme Obina MocesAlleHa
MOA KaH[uAaTcKan gucceprauus.

3aTeM MeHAa 3axBaTuna umpes
BHEXPOMOCOMHOWN HaCneCTBEHHOCTH,
n3yyeHne nnasmug. JTO aBTOHOMHbIE
reHeTUYeCKNe 3JIEMEHTbI, CMOCObHble
nepepaBatb TreHETUYECKUIA MaTepuan
Jaxe MeXay HEpPOACTBEHHbIMA MU-
KPOOHbBIMU KNeTKamMu.

Vi3yyeHne nnasmup cbirpano Ko-
noccanbHyto ponb B GpopmMmMpoBaHUM
NPeAcTaBieHnA O MUPe Kak efuHOM
Lenom. IMeHHo Takne 3nemeHTbl Cro-
co6CTBOBaANM 3BONOLUMN 1 06bEJUHAT
BCE OpraHn3mbl B €ANHYI0 CUCTEMY.

MockonbKy MHorue 6akTepuanb-
Hble MnasMuabl HeCyT reHbl ycTonuu-
BOCTU K aHTUOMOTMKaM, Ana Hac 6bino
KPUTWYECKM BaXKHO MOHATb MEXaHW3Mbl
UX pacnpocTpaHeHus, uTobbl paspabo-
TaTb pekomeHfaLuum no 6opbbe ¢ 3Ton
npo6semoi. ITM s 3aHUManNCcs Jonrue
rogpl.

WccnegoBanma npusenn K OT-
KPbITUIO 1 N3YYEHWIO APYrnX FeHOB Ha
nnasmmpgax 6akTepuii, cnocobHbIX pac-
WennATb TOKCUYHble coeanHeHus. Ha

«HacTofillen HayKe — BCHO )KU3Hb.
W 310 TOIO CTOMT»

8 dpeBpans B Poccun otmevator [leHb Hayku - npodeccmno-
HaNbHbIAW MNpPasAHUK UCCnepoBaTenie, usobpertarener M
BCeX, KTO NOCBATU/ XXM3Hb HAy4YHOMY NomncKy. HakaHyHe sToi
Aatbl Mbl BcTpeTunuch ¢ AnekcaHapom Muxannosuuem bo-
POHMHBIM, IOKTOPOM 6UONIOrUYECKUX HAYK, YIIEeHOM-Koppe-
cnoHpeHToM PAH, rnaBHbIM Hay4HbIM cOTPyAHMKOM UHCTH-
TyTa 6MoxuMum n pusmonormm MuKpooprasmsmos um. K.
Ckps6uHa PAH, HayuHbiM pykoBoauTenem OUL «MywmH-
CKMA HayYHbIW LIeHTp 6uonoruyeckux nccneposanmin PAH»,
rnaBHbIM peAaKTopoM XXypHana Biologia et Biotechnologia,
npeacepareneM O6beauHeHHoro yueHoro coeta UL
NMHUBWU PAH. AnekcaHap Muxainnosuy pacckasan o cBoOeM
NyTU B HayKy, O Pa3BUTUN FEHETUKN MUKPOOPraHM3MOB U O
TOM, YTO [iBUraeT yyeHbIX Bnepea.

X OCHOBE Mbl MPeAnoXunu fBa npe-
napata ans 6opbbbl C 3arpA3HeHVEM
OKpYy»atoLlen cpefpl.

[Jpyrm BaxHbIM HanpaBneHuem
6bino  co3faHue 6uonpenapatoB AniA
3alNTbl  CENbCKOXO3ANCTBEHHBIX pac-
TEHWA OT HebnaronpuATHBIX YCIOBUNA,
TaKmMX Kak 3aMOpPO3KW WNU He[oCTaToK
Bnaru. [penapatbl, Hanpumep «Mukpo-
6ak» 1 «MceBpobaKkTePUH», CTUMYNUPY-
I0T POCT pacTeHUi, NOMOras UM NPOTKH-
BOCTOATb CTpeccy. VIx ncnonb3oBaHue
no3BonAno ybepeyb 031Mble OT BbIMep-
3aHuA: Tam, rge HeobpaboTaHHble nons
npuxogunocb nepenaxuBaTtb, 0b6pabo-
TaHHble jaBanun NPUANYHDBINA ypoXxKail.

- Bel cmoanu y cameix ucmokos
MywuHcko2o HayyHoeo yeHmpa. C
yem, Ha eauwl 832110, 6bI1 CBA3AH e20
cmpemumenbHblli 8371em 8 nepeabvie
decamunemus?

- C BBYM#A KII0YEBbIMI KOMIMOHEH-

& 1. 22 o

ouudposka A.10. UBaHoB).

r.Ho. 197 r. UBOM AH CCCP (Heratus: }0.B. becnanos,

® AnekcaHap bopoHMH cpenu Konner B nepuoa, CTaHOB/IEHUS
MywwuHo (doro: E.C, byraeHko. Ouudpoeka A.H0.MBaHoB).
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® 3aknapka ¢pyHAaMeHTa naﬁopaTo-;‘)Horo Kopmnyca ME(bM AH CCCP.

CeHTa6pb 1965 roaa (doro: H.B. Meunukos, oundpoeka A.10. UsaHoB).

Tamu. epBblii — 3TO BeCbMa 3HaunNTeNb-
Hoe ¢wnHaHcupoBaHue. Tonbko npeg-
CTaBbTe: ObIN NOCTPOEHbI UHCTUTYThI,
OCHalleHbl 060py[OBaHNeEM, peakTuBa-
MW, nNpuBneYeHbl coTpygHukn. Maktu-
uecKu 6bl MOCTPOEH LieNblii ropof. ITo
6bINY 0ueHb 6ONbLUME BNOXEHUS.
BTopoii KOMMOHEHT - 3TO Hewuc-
yepnaemblil  3HTY3Ma3M  MOJOAEXMN.
Okono 90% CcOTPYAHUKOB COCTaBRANN
monofble cneynannctbl. HecmoTtpsa Ha
TO, YUTO KauyeCcTBO UX MOATOTOBKW B Te
roAbl pasnuyanocb 1 He Bcerga cooT-
BETCTBOBA/IO BbiCLIEMY YPOBHIO — Befb
COBPEMeHHOI buonormy Kak TakoBom
elé He CyLecTBOBaNO, — UMEHHO 3TOT
3HTY3Ma3M, FOTOBHOCTb paboTtaTb Mo

12 4acoB B CyTKW, NpuBenn K yausu-
TenbHbIM pe3y/bTaTam. Yxe yepes He-
CKOMIbKO NIeT K HaM Havann npresxatb
BUAHble yyeHble 13 EBponbl n Amepuku,
Aaxe naypeatbl Hobenesckoi npemuu.
Cam daKT ux uHTepeca K nccnefoBaHu-
AM, KOTOpble 3[eCb AeNalTCs, roBopuT
0 TOM, 4TO Y HacC nonyvaeTtca co3aaBaTb
4TO-TO [ENCTBUTENIbHO BaxkHoe. fl xe-
nato lMywWwrHo fanbHewwero pa3BuTuA u
HafielCb, YTo 0 HEM CHoBa byAyT roso-

prTb Kak 06 OHOM W3 3HAUYMMBIX LiEH-
TPOB 6MONOrMYecKon HayKn B MUpE.

- Anekcandop Muxaiinosuy, Boi
8032/106/1A1U  UHCMUMym HaA npo-
maxeHuu 30 nem. Ymo 6bino cameim
C/I0XHbIM 8 pyKogsoOcmee Hay4yHou
opzaHu3ayueli, ocobeHHo 8 90-e, u
4ymo nomozsno Bam u kKonnekmuey
npeodosiemb 3mu mpyoHocmu?

- Hapgo ckasatb, uto eue leoprun
KoHcTaHTHOBMY  CKpAbMH  NpuBNEK
MEHS K OpraHu3aLuMoHHOW paboTe B
UHCTUTYTE. MHe 10BeNoch bbITb CHava-
Nla ero 3amecTuTenem, a 3aTtem, ¢ 1987
roga, A 6bi1 BbIGPAH JUPEKTOPOM U pa-
60Tan B 310 AomkHocTn 30 net. MHo-
rme nepuopbl TOro BpeMeHu Obiny He
CaMblMN MPOCTbIMW A1A BeieHNA Hayy-
HbIX MccnefoBaHuii. OcobeHHo neproa
nepecTponiku: pasBan CUCTeM, OTCYT-
cTBME GUHAHCUPOBaHMA. MPUXOANIOCH
M3bICKMBaTb BO3MOXHOCTW. Yganocb
NoNyYnTb KPYMHbIA MeXAYyHapPOAHbI
rPaHT, KOTOPbIA MOMOT Y UHCTUTYTY, U
MywunHo B uenom. Mbl oTnpasunn 50
yenosek Ha ctaxuposky B CLIA, npu-
rNacunn CTONbKO e ChneuuannctoB K
cebe. OHUM yuunm Hawux COTPYAHMKOB
NMUCaTb rPaHTbl, 0GOPMIATb KOHTPAKTbI.
JTO NO3BOAWAO NIOAAM afanTUPOBaTb-
CA B HOBbIX YC/IOBUAX.

- Bol makxe cmoanu y ucmokose
lMywuHcko20 20cydapcmeeHH020 yHU-
gepcumema.

B kaHyH [1H pOCCMIACKOM HayKu Mbl NO3ApaBnsieM
AnekcaHppa Muxainosuua BopoHuHa n Bcex
yueHbIx ¢ npasgHukoM! Bawa npepgaHHocTb Aeny,
MYAPOCTb U CTOMKOCTb — OCHOBA AAJ151 HOBbIX
OTKPbITUA, KOTOPbIE MEHSIIOT MUP K JTyYLLEMY.

- [la, A 6bIn ero nepsbIM peKTo-
pom 1 12 neT 3aHMMancAa opraHu3saum-
el n ctaHoBneHnem. OuHaHCMpoBaHue
6bl10 MU3epHoe, A paboTan Ha obue-
CTBEHHbIX Havanax. Ho yHuBepcutet
Cbirpan rpoMagHylo ponb: ceityac [jo
MONOBUHbI COTPYAHWUKOB Hallero LeH-
Tpa — €ero BbIMYCKHUKW. fl OueHb pag,
yYTO 3TO YAANOCh.

- lMomumo Hayku, ecme nu y Bac
yeneyeHus, xo66u?

- [lo HayKn MouM yBrieyeHrem Gbin
CnopT. 1 OKOHYMA CNOPTUBHBIN daKynb-
TeT Nefjarormyeckoro yunnuiya, Ba roga
npenogasasn, 3aHWManca nérkon atne-
TUKOWN. BbiCliee [oOCTMXEHME - 3BaHWe
KaHAupaTa B mactepa cropta no 6Gery
Ha 100 metpos. lMoTom mpuwno Bpems
HayaTb HOBYIO XW3Hb B Hayke. C 1eTcTBa,
poausLLKCh Ha Bonre, A MHOro BpemeHu
nposoaun Ha peke, B necy. CoxpaHun nH-
Tepec K 0X0Te Ha BCI0 XM3Hb. HacTosLwwme
OXOTHUKU He TONbKO A06bIBalOT Aunub,
HO U CMOCOBCTBYIOT €€ Pa3MHOXEHMUIO.
B Hawem 0X0Tx03AICTBE €XerofHo uc-
MOMb3YOTCA TOHHbI 3€PHa 11 KOPMOB ANA
NOAKOPMKM Nocei, KabaHoB. Vx uncnex-
HOCTb C KaX[bIM rO[JOM PacTéT.

- Ymo 661 Bol nocosemosanu mo-
71006IM /1100AM, HAYUHAIOWUM NyMb 8
Hayke?

- fl 66l NOCOBETOBAN CHavana rno-
CTapaTbCA MOMYYUTb KakK MOXHO 60/b-
we nHGOpMaLMM O Camoii HayKe, O XKN3-
HU 1 paboTe Hay4YHOro COTPYAHMUKA. ITO
npodeccms ocobas, cneundpuyeckas.
HyXHO umeTb K Heln onpepenéHHyio
CKNIOHHOCTb. EM HyXHO oOTAaBaTb He
MPOCTO MHOFO BPEMEHW — e, No CyTH,
HY>XHO OTA@BaTb BCIO XW3Hb, U C 3TUM
HYXHO cunTaTbCA. Ho, 3HaeTe, 3To TOro
cTout. Hactoswwas Hayka, 3aHATMe Ha-
CTOAWeN HayKoN — 3TO AeNCTBUTENbHO
TOro CTOUT.

- Hao yem pabomaeme celivac,
Kakue 3a0ayu Bac npuenekarom?

- Celvac 6onblue ygensio BHUMA-
HUA OpraHM3alUMoHHON paboTe: ABNA-
l0Cb T[NaBHbIM PEefaKTOPOM XypHana
Biologia et Biotechnologia, npescega-
Tenem yyéHoro coseTa LleHTpa, 3aHu-
MalCb APYrMK  OpraHun3aLyoHHbIMU
Bonpocamu. CoBpemeHHas MUKPo6o-
JIOrMs Kak OCHOBa OMOTEXHONOMMK NPo-
JofKaeT pas3BuBaTbCA. A yBepeH, uTo
MHOFO€ eLLé MOXeET ObiTb cfienaHo A
TOro, Yto6bl Hall BeK AelCTBUTENbHO
cTan Bekom 6uoTexHonoruin. ins storo,
6€3yC/IOBHO, HYXHO CTapaHue U BHMa-
HWe rocyfapcTBa K HayKe.

®omo u3 apxusa OWL MHLIBU PAH
U u3 hoHOa [TywuHcKo20 My3es
3K0/102UU U KpaesedeHus
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[apTUUHASA KU3Hb

CHEXXHbIA AECAHT

Cy660THMK 06BLEIMHIN COTHM )XMTesNel OKpyra

MaBHOW Lenblo GbiIO PacUNCTUTD
KnoueBble TOUKM MyHALMUNANNTETa U No-
MOYb TaM, rie KOMMYHarbHbIM Ciyx6am,
paboTaBLKM Ha Npefiene BO3MOXHOCTEI,
TpeboBanacb Noaaepxka. Ha ynuupl Bbl-
Wwna KomaHaa u3 600 yenosek: fenyTatbl
OKpY>xHOro CoBeTa, UneHbl U CTOPOHHUKM
«EguHon Poccuny», aktmBucTbl «<Monogoin
[BapAumn», BOMOHTEPDLI, MyHULMNabHble
CRyXallye 1 NPoCTbIe XKNUTEMN.

B akumu yuactsoan rnasa Cepnyxo-
Ba, CEKPEeTapb MeCTHOro OTAeNeHus nap-
T «EgmHan Poccnsa» Anekcen LLnmko.
PaboTa Kunena Ha HeCKOMbKUX GpPOHTaxX
ofiHoBpeMeHHo. B CepnyxoBe npusenu
B MOPAZJOK TEPPUTOPUID BOKPYT LIKOMbI
N217 Ha ynuue [xoHa Puga, ckBep y gert-
CKOW NOAMKIVHUKI Ha ynuLie Bopolumno-
Ba 1 MPOTUBOMONOXHYIO CTOPOHY YAMLibl
[opbkoro. B MpoTBMHO pacuncTuamn nap-
KOBKY Ha 3aBoACKOM npoe3pe, a B MNywu-
HO - TpoTyap B MuKpopaiioHe I Cy660T-
HUKV MPOLL/IN BO BCEX TEPPUTOPUANbHBIX
oTfenax okpyra.

Oco60e BHVIMaHMeE yaenunu afpec-
HoI nomowu. B npropnteTHom nopsake
€€ oKa3blBany OANHOKMM MOXWNbIM Jl0-
[AM, MHOTOETHbIM CEMbAM U CeMbAM
yyactHukoB CBO. B Tom umcne cHer
ybupann no aapecam, KOTopble XuTenu
0CTaBUAM nocsie obpalyeHnin B peruo-
HanbHyto NpuémHyto genyTata [ocaymbl
AnekcaHgpa KoraHa, - 0CO6€HHO OT nto-
[eli C orpaHNYeHHbIMN BO3MOXHOCTAMM
300pOBbA.

— Mer He Mo2nu ocmamecsa 8 cmopo-
He. Ha npu3eig 0 noMowu 8 COYuanbHbIX
cemax OMKJ/IUKHY/IUCb CaMble HepasHo-
OyWHele /1100u: BOSIOHMEPLI, MPAKMOpu-
CMbI-006p0B0/bYbI, 8/1A0€/TbYbI 4aCMHOU
CHe20y60poyHOU mexHuUKU. Bmecme ¢
denymamom pakyuu «EQuHas Poccus»
Anexceem bamozogbiM Mbl 0nepamusHo
chopmuposanu paboyue KOMAaHObl U Ha-
npasunu ux myda, 20e nomowjb mpebo-
8asnace 30ece U celivac, — otMeTun Anek-
caHpp KoraH.

Cvnamu po6poBonbLEB MPU KOOP-
AVHaUWKM [enyTaTtoB Obliy pacuuieHbi
KnoueBble TOUKM: JepeBHs [MaHWKOBO
(noavesnpbl K gomam no yn. LieHtpanbHoi
n Cagoson); mocénok [Mponetapckuii,
yn. LkonbHas, 2 (obecrneyeH npoesp K
Aomy); AepeBHa [lalwkoBKa (LeHTpanbHaa
ynuua B Xunoit 30He); ropop Cepnyxos,

B OBLECTBEHHOW NPMEMHOM

01 HacnefcTBa
J10 MOMOLLH
y4yacThuky GBO

B O6uwectBeHHON npueMHOM
MeCTHOro OTAeNeHUs nNapTum
«EpuHas Poccus» lo. Cepny-
XOB COCTOSU/ICSl JIMYHbIA NpUeM
rpaXkaaH, KoTopbliA npoBena

topuct AHHa A6pamoBa.

B xo@e npuema xuTenn nomyunnu Keanu-
GNUMpPOBaHHbIE IOPUANYECKNE KOHCYNbTaLMUM Mo
LIMPOKOMY KPYry BOMPOCOB, CPEAMN KOTOPbIX:

¥’ B3auMopeNcTBMe CO CY*B0M CyaebHbIX
MPKCTaBOB MO BOMPOCaM B3bICKaHA 3a[0MKEHHO-

cHerona,

B e WA ) ) 3 '?f 1

66 = KOMMEHTAPUIA

AnekcaHpp KoraH, penytat locypapcrBeHHON
AyMbl, 3amecTuTenb cekpetapa MockoBckoro
obnactHoro otaeneHuns naptum «<EguHas Poccnan:
- B KoTopbiit pa3 Mbl Boouuio y6eaunuch, uto EgnHas Poc-
C1A - 370 He NPOCTO NONUTYECKasA CMNa, @ peanbHblii Mexa-

EAUHARA
POCCcUA

¥/ NoMoLLb B MOATOTOBKe MCKOBOTO 3asBe-
HUA Ona obpalleHuns B cyg;

v’ copelicteue yyactHuky CBO B nonydeHum
MONOXEHHbIX BbINAAT 3 paHEeH!e;

¥/ BONMpOCHI, CBA3aHHblE C ONNATOil UMyLLe-
caw; CTBEHHbIX HaNOroB;

¥/ ycTaHOBreHne CTeneHu POACTBA ANA v IopuanYecKine acneKTbl pasgena KBapTypbi.
obopmneHmA HacneACTBa; Mpvem npowen B paboyem NopsaKe, BCe

¥ odopwrerive Npasa COGCTBEHHOCTU B 1O~ oGaryaiecs cvorn MONy4nTb HEOBXOAUMbIE
PAAKE HaCnefoBaHNA; Pa3bACHEHNA 1 PEKOMEHAALNN AA farbHellLero

¥’ KOHTPO/b 3a PaboTOil yNPaBAALLEN KOM- DEwWeHIA CBOUX BOMPOCOB.
naHuM No cofepaHuio obuero umyiectsa MKJ;
v’ paspelleHne CUTyaLun ¢ aBapuiHbIM Co- aneM no ropuan4yeckum Bonpocam
CTOAHMEM KBapTMpbl BCNeACTBNE HeKauyeCTBEHHOM npoxonu-r B o6meCTBeHHoﬁ npu_
aboTbl YK; _ -
P eMHOIN Kapabih yetBepr. TenedoH
Ans 3anucu: 8 (4967) 72-44-67.

v 3alMTa npas 1 3aKOHHbIX NHTEPECOB HECO-
BEPLIEHHONETHErO pe6eHKa;

B MUHyBILIME BbIXOAHbIE NO MHULIMATMBE MECTHOro oTAeneHus napTum «EpuHas Poccna» B o. Cep-
NyXOB COCTOSNCA MaclUTa6HbIA obLieropoackon Cy660THUK. AKLUS CTasla OTBETOM Ha peKopAHbie
Abl, 06pYLIMBLUMECS HA PETrUOH B IHBape, M 06beAMHNIIA COTHU HEPABHOAYLLIHbIX XXUTENeN.

HU3M peleHunA npobnem niogein. MacwrabHbiin cy660THUK N0 y6opKe cHera, npoluea-
wuii no Bceil MoCKOBCKOI 06nacTy, - 3T0 Hawl NPAMOIA N CBOEBPeMEHHbII OTBET Ha
MHOro4ucneHHble o6paueHus xureneit. 0cobyro BaxHOCTb 3T0il paboTe npupgaer 1o,
YTO CPepy Tex, KTo NpOC 0 MOMOLLM, Gbinu NIOAN ¢ OTPaHNYEHHbIMI BO3MOXHOCTA-
MU 300POBbA U NOXUNbIe FpaXkAaHe, A KOTOPbIX CHeXHble 3aBalbl - 3TO HeNpeopo-
NUMoe NpenATCTBIME Ha NYTN B NONNKAMHUKY AW Mara3uH. Mbl He MOF/IN OCTaTbCA B
cTopoHe. Cuna Haleii NapTum - B €€ eAMHCTBE 1 B YMEHMM CNIbILIATh U AeliCTBOBaTb.
370 He pa30Bas aKLMs, a YaCTb HaLlei NOCTOAHHOI PaboTbl Ha Gnaro ntogeil.

e Anekcen lWnmko,

)
MnasaT.o0. Cepnyxos,
@ ceKpeTapb MeCTHOro
EAUHAs CTAENeHnA napTun
rpoccua «EpuHasa Poccunan:

9 9— B myHuyunanumeme

COXPAHAEMCA C/I0XKHAA
no2o0Has cumyayus —
pabomaem 8 Kpy2/10Cymo4YHOM
pexume. OCHOBHble

ycunus cocpedomoyeHsl

HA: UeHMPasbHbIX yauyax

U newwiexo0HbIX 30HAX;
0CMAHoBKAx u mpomyapax;
Mazucmpansax u no0se30ax

K 6071bHUUAM, WKOJIAaM U
coyyypexoeHusm. Buecme c
Xumesniamu U akmusucmamu
«EQuHoU Poccuu» nposenu
o6we2opodckoli cy660mMHuUK.
Cnacubo kaxdomy, Kmo
nompamur c8oli 8bi1x00HOU,
umobbl Hagecmu yucmomy u
nopAdok Ha ynuyax Cepnyxoea.

yn. HoBas, 22 (Teppntopus y MHOrOKBap-
TUPHOTO JOMa).

Ona 3deKTMBHOCTN K aKTUBHOW
py4Hoii ybopKe C nomatamut U nefopy-
6amMn MOAKIOUNIN KOMMYHaNbHYIO Tex-
HUKy. OpraHu3aTopbl No3aboTuanch o
KomdopTe BONOHTEPOB, 06ecneynB Bcex
HEOo6XOAMMBIM UHBEHTAPEM 1 Pa3BepHyB
MyHKTbI C FOPAYMM YaeMm.

— CHe20nadel 8 3mom 200y peKopoHble,
U «Bo/IWEBHOU NAIoYKU», KOMopas MHo-
8eHHO 8ce ybepem, Hem, — NOAYEPKHYN fie-
nyTaT okpyxHoro CoBeTa, uneH dpakumn
«EpanHasa Poccna» Anekcein batoros. — Ha
NOMOWb BbILUTU GKMUBHbIE Xumenu. Bue-
cme Mbl pacyucmusiu nooxoobl K coyudb-
HbiM 06Bekmam, mpomyapel. Cuna Kaxoo2o
YMHOXaemcs 06Lum Oesiom.

3AKOHOTBOPYECTBO

C 1 heBpang — Gonbiue nopaepxKu!

B MockoBckoi o6nacTu BCTynalwoT B CU/Ty USMEHEHUS B CUCTEME COLM-
aNbHbIX BbIN/AT, HaNpaBJ/ieHHble Ha 3HAYMTEe/IbHOE NOBbILWEeHUe YPOB-
HSl NOAAEPXKU CEMEN U COLMAIBHO YS3BUMbIX KAaTeropui rpaXkaaH.

3TN U3MEHEHWNSA PEANM3YIOTCA B PaM- i [y .. €HHOCHYXallux: nocobue bepemeHHOIl
Kax HapopHon nporpammbl naptuu J-i'-". ' | ‘9 xeHe - 45 Tbic. py6., Ha pebeHka [0 3
«EpuHana Poccna» n npusBaHbl ynyuy- net - 19 Tbic. py6. B Mecal + nakeT
WNTb KAueCTBO KU3HWU XKUTenewn nbrot (npoesa, KKX, nareps, ne-
MogmockoBbA. KapcTBa).
DepepanbHas nogaepxKa B CHATbl TeppuTOpManb-
(MHAeKcnpyeTca Ha 5,6%): Hble OrpaHuWuyeHus Aana Bbinaat
® MaTepuHCKUIA KanuTan: Ha nuTaHne/ofexpy  AeTAM-—
3a nepBoro pebeHka — MoYTH nHBanupam (13 020 py6.) u Ha
729 ThiC. pyb., 32 BTOpOro/nocne- LWKONbHYI0 OPMY MHOTOAETHBIM
[YIOLMX - 963 ThiC. py6. (mo 10 ThIC. py6.) — Tenepb BaxHO
® Moco6ue no yxogy fo 1.5 TONbKO NOAMOCKOBHAA Nponmcka.

net: MuHuMyM - 10 837 py6., Makcu- i ’ W C1 AHBapA 2026: KomneHcaLna
MyM — 83 TbiC. py6. 50% cTommocTi obyueHusa B Konnemxax

@ Buinnathl CeMbAM BOEHHOCTYyXalx-npu- AR AETEM M3 Cemen 4w bonee petbmu.
3bIBHIIKOB - B Mockosckoli obnacmu Mbl cmpoum He npo-
| CMO MOYeYHYI0 NOMOWb, a UeIOCMHYI0 SKocucmem
[lononHuTenbHas nogaepxKa Y wb, a y 4 y
noddepXKuU, Komopada pabomaem Ha 8cex 3manax
B MogmocKoBbe:
XKU3HU CeMbU — 0m pox0eHUsA Masblwa 00 e20 npogec-
B PervioHanbHble BbINAATbl Npy poxaeHun: 20
CUOHAJIbHO20 cmapma, — OTMETUN NpejcefaTenb Ko-
TbiC. py6. — Ha nepBoro, 40 ThiC. — Ha BTOporo, 60 ThiC. -

muTeTa Mo coynonutike Mocobngymbl, uneH dpak-
Ha TpeTbero U fanee.3a — - ,

F R umn «EauHas Poccus» AHppeii fonybes.
TpoitHio — 300 ThiC. py6. L <A > Hap Y

€[JHOBPEMEHHO.
B [Ina cemel Bo-

®omo: npecc-cyx6a Aomurucmpayuu I.o. Cepnyxos

Mo MATEPUAJIAM CAVTA WWW.ER-SERP.RU
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OobrecTBeHHas Ta3eTa
«CepnyxoB»

GepnyxoBy €CTb 4TO NPEANOKUTD

Bonpocbl pa3BuTUa nNpeanpuHUMaTeNibCTBA, MOALEPIKKU
NPOMbILLJIEHHOCTU U peanu3auum COLMasibHO 3HAUYUMbIX
MHBECTULIMOHHBIX MPOEKTOB 06CyAUNIM Ha pabouei BcTpe-
ye MaBa lNopopackoro okpyra CepnyxoB Anekcei LLumko u
3aMecTUTe/lb MUHUCTPA MHBECTULMIA, MPOMDILIIEHHOCTU U
Hayku MockoBckoi o6nactu AHatonuin ManbuaH.

B CepnyxoBe 3apeructprpoBaHo
6onee 10 700 cy6beKTOB Masoro n cpeg-
Hero npeanpuyHWMatenbcTBa. 1o utoram
2025 ropa B oKpyre co3gaHo 1365 Ho-
BblX pabouunx mec. Mogaepxka Manbix 1
CPefHVX NpeanpuAT BefeTca CUcTem-
HO: B MPOLUSIOM rofly KOMMaHum nosyyu-
NIV NbFOTHbIE 3alMbl U FaPaHTIN Ha CyMMY
cBblle 140 MAH pybneli, a Takke rpaHTbl
1 cybcmany Ha 13 MiH py6neii.

- AHanusupyem obpamtyro cef3b
om  npednpuHumamerneu,

ycmpanaem

KOMMYHAJIbHbIV BONPOC

6ropokpamuyeckue C0XHOCMU, 4Ymobbl
€030amb 8 OKpy2e no-HacmoAwemy Kom-
chopmHele U npo3payHele ycnosus 0N
pabomel u uHeeCMUYul, — MOAYEPKHYN
Anekcen Wnmko.

OpHOM 13 KNYeBbIX TeM BCTPeun
CTan MepCrneKkTVBHbIA MPOEKT Mo Npo-
M3BOLCTBY 3NeKTponpucTaBku «Koneco
cBobofbl» ANA WHBANUAHbLIX KOMACOK.
VHnumatBa, npeanoxeHHas MeCTHbIM
npegnpuHumatenem Eropom TiopuHbIM,
- HarnAagHbIA NpUMep TOoro, Kak GusHec

Mopo3bl noBnusau
Ha fAHBA)CKHE KBUTAHLIUN

I'Ionytu fAHBApPCKUe KBUTAHUMUU 3a KOMMYHaJlbHble YC-

JIyru, MHOrue >Xutesiu

CepnyxoBa o6paTtunu BHMMaHue

Ha yBe/JlMueHuWe CyMMbl onnatbl 3a otonsieHne. OcHoBHas
NPUUYUHA U3MEHEHUS CYMMbl B KBUTAHLIUSAX 32 OTON/IEHUE -
CU/bHbIE MOPO3bl, 06pYLUMBLLIMECS HA PErUOH B AHBape. Hus-
Kue TeMneparypbl, 0cO6€HHO B HOYHbIe Yacbl, NoTpe6oBanu
OT CUCTEM OTOMJ/IEHUs 6onblued MHTEHCUBHOCTM pPaboTbl.

- bonvwoe konuvyecmso
Xumeneu nosyyaem pacyém
No omonJieHuto C02/1dCHO 2u2d-
Kanopuam, Komopele nompa-
YeHbl 8 8aWEM Xe 00Me, MHO-
20Kk8apmupHom. [losmomy yem
X07100Hee Ha ynuye, mem 60/1b-
we euzakasopuli mpamumcs
Ha 0602pes Xusbs, — NOACHUN
HayaNbHUK TeppuUTOpUaNbHO-
ro ynpasneuus MocO6nENPL
«Cepnyxos» [Amutpuinn  Aku-
MYLUKWH.

Mo paHHbIM MocO6nEPL,
B 6onblwmHcTBe AomoB Cepny-
xoBa (6onee 40%) ycTaHoBne-
Hbl  0OLLEJOMOBbIE CYETUMKM
Tennoson 3Hepruu. B MywmHo
n [poTBMHO 3TOT MoOKa3aTenb
ewe Bbiwe - 80% n 70% cooT-
BETCTBEHHO. /IMEHHO 3TU cyeT-
YUKN GUKCHPYIOT daKTuyeckoe
notpebneHve Tenna [JOMOM,
KOTopoe Hanpsamylo 3aBUCUT
OT TemnepaTypbl OKpy»atoLlei
cpepnpl.

CneumanmncTbl TakKe OTMETUNN, YTO
TENI0MNoTEPU B Pa3HbIX JOMax MOryT OT-
NINYaTbCA B 3aBUCMMOCTY OT TWMa 1 rofa
NoCcTpoiKu. KnpnnyHble 1 xene3obeToH-
Hble 4OMa MMeT pasHble nokasaTenu
TENNIoOU30NALMK, YTO BAVAET Ha 06beM
noTpebnseMoi TeNNOBOW SHePrn.

Ecnvi B Bawwelt KBapTupe 6aTapen ene
TeNnble, 3TO ABNAETCA HAaPYLUEHNEM HOp-
MaTWBHOTO TemrepaTypHoOro pexuma. B
3TOM CNyyae Xunblam pekoMeHmyeTcs
06palLaTbCA B ynpaBnstoLLyto KOMMaHWIo.
MmeHHO YK HeceT OTBETCTBEHHOCTb 3a
obecrneyeHrie HOPMATVBHOI Temnepary-
pbl B KU/bIX MOMELLEHUSX.

B CepnyxoBe
3aperncTpmpoBaHo
6onee

10 700

.~ CYBBEKTOB

A Manoro u cpeaHero
6u3Heca

(3 KKX

BPEMSA NMEPEXOOWUTDb
HA 3N EKTPOvHHbll‘/'I
MIATEXXHbIM OOKYMEHT

OHNalH-CepBUCDHI
NS Y106CTBA KUTEneu

MocO6nEPL| HanomnHaeT
XKUTENAM 0 BO3MOXKHOCTM
ncnonb3oBaHMA NMYHOIO KabuHeta
OHNaliH. ITOT K<MUHN-0PUNCH
B TenedoHe Unu Ha KomnbloTepe
No3BOJIAET ONIAYNBaTh CYETa
6e3 KoMmmnccuu, NPoBepATb
npaBUNbHOCTb PacY&TOB, y3HaBaTb
[eTannsauuio HauucneHui.

MonyyaTtb nHGopmavuio
06 06beme noTpe6nexns, Tapudax,
HOpMaTMBaXx, 3afi0/KeHHOCTAX,
nbrotax. Msyuyatb npaBuna un
dbopmynbl pacuéra nnatexen 3a XKKY.

Yr106bI NOgKNIOUNTD
3NEeKTPOHHYI0 KBUTaHLIO,
Heo6XxoAuMOo BONTYN
Ha pervoHanbHblil nopTan rocycnyr
yepe3 ECUA n opopmutb cornacne
Ha nonyyeHue EMNMA.

YiKe co cnepyiouiero mecsua
KBUTaHLUM GYAYT aBTOMaTMYECK!U
nocTynarb B INYHbIN KaBMHeT.
Mepexopn Ha 3NeKTPOHHbII
[OKYMeHT0060poT - 3T0 NpocToi
Wwar AN Kaxgoro, KOTopblii Beaet
K NOBbILLEHNIO NPO3PaYHOCTM
pacuyeToB, 5KOHOMUY BpeMeHM

1 3aboTe 06 s3Konornu pernoHa.

AKTYAJIbHO

MOXET HamnpaMylo ynyylaTb KayecTBo
XW3HW, NOBbILAA MOBUIBLHOCTb MaNOMO-
6unbHbIX rpaxpaaH. MpoekT HaxoanTcA B
CTaAMn akTUBHOI NPopaboTKu.

B pamkax BCTpeuu roctu nocetu-
nn npownssogctea AO «[makoH» n 000
«CepnyxoBcKkas bymara». 3T npegnpu-
ATNA [EMOHCTPUPYIOT peanbHYio MOLL-
HOCTb W HafieXHOCTb MPOMbILLIEHHOMO
noTeHUMana oKpyra, YCnewHo BbINONHA-
I0T rOCYAaPCTBEHHbIN 3aKa3 1 BHOCAT Be-
COMbIii BKNaJ, B IKOHOMVIKY PervoHa.

- Takue npou3godcmea — 0CHO8A Ha-
wet NpoMbILIeHHOCMU, KOMOpPOU OKa3bl-
8dem 8CeCMOPOHHIOK NOO0EPXKY, — OTMe-
TUN rNaBa OKpyra.

PykoBOACTBO MyHMLMNanuTeTa GoKy-
CUPYETCA Ha KOHKPETHBIX AENCTBUAX: pa3-
BMBaeT [e/IOBYI0 CPefly U peany3yeT 3Hauu-
Mble coLmanbHble MHMLMaTUBbl. COBMECTHO
¢ 6usHecom, MuH1HBecTOM 1 «EanHOI Poc-
cveil» B pamKax napTnpoekTa «Bbibupait
CBOE» 3aMaHNPOBaHO NPoBe/ieHIe Mepo-
MPVATUAA MO MOLLEPKKE MPOMBILLIEHHDBIX
NPeANPUATAI MyHALMNANUTETa.

- Cepnyxosy ecmb 4mo npednazame
U 06cyx0amb: om cucmeMHeIX ys1yywieHul
0/1 3KOHOMUKU 00 KOHKDEMHbIX Npoek-
MO8, MEHAIOWUX XU3Hb K JTyquiemy, — pe-
stomuposan Anekcein Lumko, Mmasa lo-
pogckoro okpyra Cepnyxos.

NMofpa6oTKa pAfom ¢ joMom
¢ «fiHfexc.CmeHa»

B NMoamockoBbe ans 60pb6bl CO CHEroM U Haneabio Ha-
yanu ucnonb3oBatb Uudposon cepsuc «AHaekc.Cme-
Ha». B TopoackoM okpyre CepnyxoB Ans NoBbilLeHUS
3¢ PeKTMBHOCTU Y60OPKM ABOPOB M 06LLECTBEHHbIX NPO-
CTPaHCTB B 3MMHUI NEpPMO/, BHEAPWUIN UHHOBALMOHHYO
undposyio nnatpopmy «AHaekc.CMeHar.

MpuHUMN  paboTbl  NPUNOXEHUS
NPOCT:  ynpasaswowWwme KOMMaHuM
KOMMYyHanbHble Cly0bl pa3melyaT B
MPUNOXEHNN 3aABKM Ha BbINONHEHNe
KOHKpeTHbIX 3ajau. »Kutenu, B CBOIO
ouepefib, NOMyyaloT YBEAOMIEHUA O
[OCTYMHbIX 334aHNAX B CBOEM panioHe 1
MOryT ByKBaNnbHO B HECKOMNBKO KNMKOB
BbIOpaTh MOAXOAALLYID MO BPEMEHU ©
MECTY «CMeHY» Ans MofpaboTKM.

B TekyLuem 3vMHeM ce30He B Npu-
oputete - 6opbba ¢ nocnefcTBMAMU
06unbHbIX  cHeromapos. [Mnatdopma
No3BONIAIET ropoxaHam 6paTb pa3oBble
3afjaHuA, Hanpymep, Ha y6opKy cHera v
Haneaw C TPOTyapOB, AOPOXEK, Kpbinell,
OUUMCTKY KO3bIPbKOB OT COCYNeK Wi
MOCBINKY NeckoM. ITo MOMOraeT KOMMY-
Ha/bHbIM CIy>K6aM CKOHLIEHTPYPOBATb-
CA Ha OYMCTKE OCHOBHbIX OPOT U Kto-
UeBbIX 0OLECTBEHHbIX MPOCTPAHCTB.

- Hawa 3adaya - ymobel meppu-
mopuu codepXanuce KayecmaeHHo, 0Co-
6eHHO 8 NUKoBbIE Hazpy3Ku. /114 20poxaH
3MO B03MOXHOCMb BLICMPO U 1€2a71bHO
nodpabomames psoom ¢ 0OMOM, — OTMe-
Tvn Masa lfopopackoro okpyra Cepnyxos
Anekcen LWnmko.

Mo paHHbIM MwuHuCTEpCTBA nNO
CoAepXaHWio TeppuTopuii 1 rocypap-
CTBEHHOMY UNULWHOMY Haasopy Mo-
CKOBCKOI1 0611acTy, HOBbI UHCTPYMEHT
yXe nokasan nepsble pe3synbrathbl. [lo-
MUMO YOOPKI CHEra, B MUNIOTHOM PeXu-

Me uyepe3 nnatopmy Hauyanu npuene-
KaTb fllofell 1 K Jpyrum Bugam pabor,
Hanpumep, K ybopke nopbesaos. Beero
B PETMOHE Yepes CepBIC yxe 0TpaboTa-
Ho 6onee 200 NONHOLIEHHbIX CMEH.
Kak 310 pa6oTtaet?

YcTaHOBUTbL NpUNOXKeHWe «AHAEeKC.
CmeHa» Ha cBoW cMapTdoH. Mocne peru-
CTpaumy B KayecTBe mucnonHutens (ana
3TOro NoTpebyeTca CTaTyC CaMO3aHATOro
N MeLKHWXKKA) MOXHO MpoCMaTprBaTb
[OCTYNHble 3afjaHMA B CBOEM palioHe.
Mnatdpopma rapaHTvpyeT 6e30MacHOCTb
UCMONHWTENEN 1 CBOEBPEMEHHYIO Onna-
Ty TpyAa. 3akasbl pa3MeLlaloT TOMbKo
NPOBEPEHHbIE 1 HALEXHble KOMMaHNK, a
[0XOf 3 BbIMOMHEHHble 33A4aHunA NocTy-
naeT B TeyeHwe 72 4acos.
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05:00 [lo6poe yTpo. (16+).

09:00, 12:00, 15:00, 03:00 HoocTu. (16+).
09:25 «MogHbli npurosop (0+).

10:15 «Kutb 350poBol» (16+).

11:00, 12:15, 18:30 «Bpema nokaxe (16+4).
14:00 «BonbLuas urpa» (16+).

15:15 «[laBait noxeHumcab (164).

16:05 «Myxckoe / KeHckoe» (16+).

17:00 «BonbLas urpa» (16+).

18:00 BeuepHue HoocT. (16+).

19:50 «MycTb roBopAT» (164).

21:00 Bpema. (16+).

22:00 «bepnuHckas xapa. 1/c. (16+).
23:00 «bonbluas urpa» (16+).

00:05 «Bpems repoes» (16+).

01:05 MOAKACTJIAB (16+).

| PoCCHs |4 ]

05:00 YTpo Poccum. (16+4).

09:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00, 03:00 Bec-
™. (164).

09:30 MectHoe Bpewms. (16+).

09:55 «O camom rnasHOM. (12+).

11:30 Bectu. MectHoe Bpewms. (16+4).

12:00 <60 MIAHY T, (12+4).

14:30 PAVACKAM. T/c. (16+).

17:00 <Manaxosy. (16+).

18:00 «60 MuHyT». (12+).

21:10 Bectu. MecTHoe Bpema. (16+).

21:30 «TO/OBM MEHA CHOBA». T/c. (16+).
23:40 «Beuep ¢ Bnagummpom ConoBbEBbIMY.
(124).

02:10 «PAVICKII». T/c. (16+).

04:29 MepepbiB B BELLAHUM.

o

06:00 HacTpoeHue. (16+).

08:10 «Cmex, Apoxb v BUAeo». (16+).

08:45 «fl 3HAKO TBOU CEKPETbI. XAMEJIE-
OH». x/$. (16+).

10:45, 00:35 MMeTpoBKa, 38. (16+).

10:55 «Topopckoe cobpatie. (12+).

11:30, 14:30, 17:50, 22:00, 00:00 CobbiTus.
(164).

11:50 cAHATOMUA YBUNCTBA. HACMELLKA
CYAbBbl». x/¢. (16+).

13:45 «Moii repoit. Vropb Auko. (12+).

14:50 fopop HoBoCTel. (16+4).

15:05 «MUAHWUCTKA». 1/c. (16+4).

16:55 «Tpareim CKa3ouHbIX MPUHLEB”. A/0.
(164).

18:10 «30BUTE EPMOJIOBA!-2». X/0. (16+).
22:35 «10 cambix... JloOnMble NATOMLIbI 3BE31.
(16+).

23:05 «3HaK KauecTBa. (16+).

00:50 «[leno coto3Horo 3HaueHns. baHga dat-
TOMacoB». (16+).

01:30 «Koponu deiiko. 4/0. (16+).

02:10 «Cnepctaue enét KIb. KpacHas noma-
1a». (164). ;

02:50 <KAHATOMUA YBUWUCTBA. HACMELLKA
CYAbBbl». x/d. (16+).

04:20 «JleoHng faipait. Yenosek, KOTOpbIN He
cmeancsy. o/o. (16+).

05:00 «Moit repoii. Mropb Aukon. (12+).

05:30 «Cmex, Apoxb 1 BUREOY. (16+).

04:50 «EC>. 7/c. (16+).

06:30 «YTpo. Camoe nyuuee» (16+).

08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 00:10 Ce-
rogha. (16+).

08:25 «MEC. 1/c. (164).

13:25 Ype3ssblvaitHoe npounciuectsue. (16+).
14:00 Mecro BcTpeun. (16+4).

16:45 «3a rpaHbio» (16+).

17:50 «[HK» (1 §+)

20:00 «MEPBbIV OTAEMy. X/¢. (16+).

22:15 OctpocioxeTHblii fetektns «MEHTOB-
CKUE BOVHbI» (16+4).

00:30 «4.T.71.» c Maprapuroit CumoHbAH (16+).
01:05 «BOKAJIbHO-KPUMUHATBHBIA  AH-
CAMBIb». T/c. (16+4).

()

06:30, 05:35 «[lo fenam HecosepLueHHONeT-
HUX» (164).

07:25 «[laBait passegémcal» (16+).

08:25 «TecT Ha OTLOBCTBO (164).

10:40 «TToHsTb. MpocTuTby. A/d. (16+).
11:45 «Topyar. p/d. (16+).

12:55 3Haxapka». 1/9. (16+).

13:30 «BepHy niobumoro». /. (16+).
14:05 «Tonoca yweawux gyw». a/d. (16+).
14:40 «<POKOBAA MOAMEHA». x/0. (16+).
19:00 «XKEPTBAw, x/¢. (16+).

23:15 «oHATb. Mpoctuby. f/d. (164).
00:15 «Mopuan. g/d. (16+).

01:10 «3Haxapka». /0. (16+).

01:35 «BepHy niobumoron. g/d. (16+).
02:05 «lonoca ywepwnx gyw. a/d. (16+).
02:30 «TecT Ha OTLOBCTBO (164).

04:10 «6 kappo» (16+4).

04:45 «[lasait passegémcal» (16+).

06:30 [Inanorit 0 XMBOTHBIX.

07:15 «MepBble B Mupe». «A3podoToannapar
Cpe3Hesckoro. /c.

07:35 YepHble abipbl. benble nATHa.

08:20 HescKuii KoByer. Teopua HEBO3MOXHO-
ro. Anekcanpp KameHckui.

08:45 «B TOPAX MOE CEPILIE». x/¢.

10:00, 12:30, 17:00, 19:30, 23:55 HoBocTn
KynbTypbl.

10:15 Habnioparens.

11:10 XX Bek. «MOCKOBCKYE MOHYMEHTI».
11:45 KnHo o KuHo. «CBMHapKa v nactyx». [lpy-
ra A HUKOrAa He 3abypy». ABTOPCKMA GuabM
AnekcaHapa Kasakesuya.

12:45 HosocTw. Moppo6Ho. APT.

13:00 JTuHmA Xu3Hn.

13:55 «[HW W TOAbl HUKONAA BATbITU-
HA». x/. 4 c.

15:25 «Aropa». ¢ Muxaunom LLsbigkum.

16:30 MepeasimkHmk. AnekcaHap berrpos.
17:15 Mactep-knaccbl. LLlenkyHunk-2025. PeHa
Llepeluesckas.

18:15 «Pacckasbl 113 pycckoit uctopuuy. Bnaau-
Mp MeanHCKMiA.

19:45 [naBHaA ponb.

20:05 Mpasuna *m3Hn.

20:35 CNOKOVHOIA HOUM, ManblLum!

20:50 t06uneit MapuHbl BpycHUKMHOI. «Mex
[BYX KynO».

21:35 «Catu. HeckyuHas knaccuka..» ¢ lOpuem
HopuwreitHom.

22:15 «METP3». «Merp3 y gokTopan. T/C.

00:10 «DapaoHbl ABYX 3emMenb». A/9.

01:05 XX Bek. «MOCKOBCKIE MOHYMeHTbI.
01:35 «Anexkcanapa Konnonrail. Buxpu seka».
Bo.

02:30 Xu3Hb 3ameyatenbHbIX naei. «CKonbko
CeKYHA B CyTKax».

2TB CEPMYyXOB

07:00, 09:30, 13:00, 16:00, 20:00, 21:00,
23:00, 00:00, 02:00, 04:00, 06:00 «HoBocTH»
(164).

06:25, 07:25, 21:25 /9. (6+).

07:50, 16:50 «/1060Bb B COBETCKOM KIHOY.
/0. (16+).

08:45, 14:15, 15:35, 16:25, 22:25, 23:25 «llla-
MaHKa», 7/c. (16+).

09:55, 18:20 «ApKTuka. HoBas xonogHas BOii-
Hav. o/, (16+4).

10:35, 17:35, 23:45, 00:25, 04:45 «KpyTole be-
pera». 7/c. (16+).

11:25, 13:25, 01:05, 02:25 «Pacnnata». T/c.
(164).

10 ¢peBpansa, BTOPHUK
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05:00 [lo6poe ypo. (16+).

09:00, 12:00, 15:00, 03:00 HosocTu. (16+).
09:25 «MogHbii npurosopy (0+).

10:15 <Xutb 350posol» (16+).

11:00, 12:15, 18:30 «Bpema nokaxe (16+).
14:00 «BonbLuas urpa» (16+4).

15:15 «[laaii noxeHumcab (16+).

16:05 «Myxckoe / XeHckoe» (16+).

17:00 «BonbLuas urpan» (16+).

18:00 BeuepHue HoocT. (16+).

19:50 «MycTb roBopAT (164).

21:00 Bpems. (16+).

22:00 «bepnuHckas xapar. 1/c. (16+4).
23:00 «bonbuwas urpa» (16+).

00:10 NOLKACTJIAB (16+).

| PoccHs |

05:00 Ytpo Poccum. (16+).

09:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00, 03:00 Bec-
™ (164).

09:30 MecTHoe Bpems. (16+).

09:55 «O camom rnaBHom. (12+).

11:30 Bectu. MecTHoe Bpema. (16+).

12:00 «60 MUHYT. (12+4).

14:30 PANCKII». T/c. (164).

17:00 <Manaxos». (16+).

18:00 «60 MUHYT». (12+4).

21:10 Bectu. MecTHoe Bpems. (16+).

21:30 «T1O/MOBU MEHA CHOBAw. T/c. (16+).
23:40 Beuep ¢ Bnagummupom ConoBbEBbIMY.
(124).

02:10 PAVICKUIM». T/c. (16+4).

04:29 MepepbiB B BelLaHNM.

o

06:00 Hactpoetue. (16+).

08:10 «[lokTop U..» (16+).

08:40 «A 3HAIO TBOW CEKPETbI. XAMENE-
OH». x/¢. (16+).

10:40 «AKTEpCKMe Apambl. 3UMHAA BULIHA —
Aroga ropbkas. (16+).

11:30, 14:30, 17:50, 22:00, 00:00 CobbiTiA.
(164).

11:50 <AHATOMMA YBUNCTBA. YXUH HA
LUECTEPbIX». X/d. (16+).

13:45 «Moit repoit. Hatanba MapalukitHay.
(124).

14:50 fopop HoBocTein. (16+).

15:00 «TIAHWUCTKA». T/c. (16+).

16:55 «AHatonuii [ManaHos. KnATea Ha KpoBu».
5/0.(16+).

18:10 «30BUTE EPMOJIOBA!-3». X/¢. (16+).
22:35 «3aKOH 1 nopsAgokK». (16+).

23:05 «BoitHa 3a COBMECTHO HaxuToe». f/¢.
(164).

00:35 Metposka, 38. (164).

00:50 «Pycckue TaitHbl. [lannec npotus CCCPy.
(164).

01:30 «90-e. 13 kHA3m B rpAzuy. (16+).

02:10 «Cnenctue Beget KIb. Moxuwerue
«CaToro Jykw. (16+).

02:50 <AHATOMISA YBUIACTBA. YXIUH HA
LLIECTEPbIX». /0. (16+).

04:20 «AKTEpCKME fpambl. 3UMHAA BULIHA —
Aroga ropbkasy. (16+4).

05:00 «Moit repoit. Hatanba [MapaLukiHan.
(124).

05:35 «10 camblX... Jl0GMMbIE MATOMLIbI 3BE31.
(164).

05:55 MepepbiB B BeLLaHNM.

04:30 (NEC>. 1/c. (164).

06:30 «YTpo. Camoe nyuuee» (16+).

08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 00:10 Ce-
ropHa. (164).

08:25 «[EC>. 1/c. (16+).

13:25 YpessbivaitHoe npoucliectsue. (16+).
14:00 Mecro BcTpeun. (16+4).

16:45 «3a rpaHbio» (16+).

17:50 «[HK» (1 Q+)

20:00 «[TEPBbIV OTAEN». x/¢. (16+).

22:15 OctpocioxeTHbii fetektus «MEHTOB-
CKVIE BOVHbI» (16+).

00:30 3axap MMpunenuH. Ypoku pycckoro»
(124).

01:05 «BOKANbHO-KPUMUHANBHBIA ~ AH-
CAMBJTb». T/c. (16+4).

L)

06:30, 05:35 «[lo Aenam HecoBepLueHHONeT-
HUX» (164).

07:25 «[laBait pa3segémcal» (16+).

08:25 «TecT Ha OTLOBCTBO (164).

10:40 «oHsaTb. MpocTuTby. /. (164).

11:45 «TTopya». «Jlo3ay, <TEMHOE MecTo». /0.
(164).

12:55 3Haxapka». 1/9. (16+).

13:30 «BepHy niobumoron. 1/. (16+).

14:05 «loioca ywepwunx ayw. g/d. (16+).
14:40 «BTOPASA XKU3HDb BEPb». x/¢. (16+).
19:00 «TBOE CEPALEE B HALEXHbBIX PY-
KAX». x/¢. (16+).

23:00 «[oHATb. Mpoctutby. f/d. (164).

00:00 «Mopuav. /d. (16+).

01:00 «3Haxapka». /. (16+).

01:25 «BepHy nitobumoro. a/9. (16+).
01:55 «lonoca ywepwnx gyw». a/d. (16+).
02:20 «TecT Ha OTLOBCTBO» (16+4).

04:00 «6 kagpos» (16+).

04:45 «[laBait passeaémcaly (16+).

06:30 [Inanori 0 XMBOTHBIX.

07:15 KpucranbHble nctopui. «Pokosas xeH-
WyHa rpada CreHb0Ka».

07:35 «MO3T U LIAPb». x/d.

09:05 «KoTunboHHbIN MpUHLY. A/¢.

10:00, 12:30, 17:00, 19:30, 23:55 HosocTn
KynbTypbl.

10:15 Habnioparens.

11:10 «vp BO Bpema Yymbl». CniekTaknb. Pe-
xuccep Mapk 3axapos. 1974.

12:00, 01:55 «Tlocénok tOpuHo. Mapuit 3n.
LUlepemeTeBCKmit 3aMOK». £/,

12:45 Hosoctin. MoppobHo. Khuru,

13:00 «®apaoHbl ByX 3emenby. 4/¢.

13:55 «[HA W TOAbl HUKONAA BATbITM-
HA». x/¢.5c.

15:15 «be3 rpatmuy. a/d. 1 c.

15:45 «3a Hayky otBeyaeT Kengbiwl. 1/9.
16:30 «IpmuTax».

17:15 Macrep-knaccbl. LLlenkyHunk-2025. Hu-
KiTa 3UMIH.

18:10 «Anekcangpa Konnonraii. Buxpu seka.

19:00, 02:30 u3Hb 3ameyaTenbHbIX 1A,
19:45 nasHaA ponb.

20:05 Mpasuna Xu3Hu.

20:35 CnoKoitHOI Houw, ManbiLum!

20:50 VckyccTBeHHbIi 0T60p.

21:30 benan cTypua.

22:15 «METP3». «Merp3 1 ManeHbkue nopoca-
Ta 6e3 xBoCTa». T/c.

00:10 «3atepaHHbIi MUp AHrkop-Bata. 4/¢.
01:05 «[vp Bo Bpema Yymbl». CnekTaknb. Pe-
xunccep Mapk 3axapos. 1974.

2TB CEPMYyXOB

07:00, 09:30, 13:00, 16:00, 20:00, 21:00,
23:00, 00:00, 02:00, 04:00, 06:00 «HosocT»
(16+4).

06:25, 07:25, 20:45, 21:25 w/¢. (6+).

07:55, 16:45 «AkTepbl coBeTCKOit [Tpnbantiky.
Yapylowwymit akueHT. 4/d. (16+).

08:45, 14:10, 15:30, 16:25, 22:25, 23:25 «llla-
MaHKa». 7/c. (16+).

09:55, 18:25 «ApkTuka. Hosaa xonogHas Boit-
Ha». /0. (16+).

13:40, 19:25, 03:20 «Bmecte no Poccumy. /.
(164).

15:00, 03:55, 04:25 «PaccekpeyeHHan 1CTo-
pus». 4/, (16+).

19:00, 21:50 «Kn3Hb 3ameyaTeNbHbIX 1aei».
/6. (164).

20:25 «[pamoit 3pup» (12+).

CTC

06:00 /¢ «Tpu KoTan. (6+).

06:30 m/¢ «<Matwa 1 Megsegp». (6+).

09:05 «MHCMEKTOP FABPUIIOBY. T/c. (16+).
14:20 «TPELLKA». T/c. (16+).

20:30 «TAKCU-4». x/¢. (16+).

22:20 «JUBEPTEHT». X/0). (16+).

01:10 <KOCMOC MEXXY HAMW». x/. (16+).
03:05 <OXOTA HA KOPONA». x/4. (16+).
04:25 «[INKOE CEPALIE». X/0. (16+).

05:50 /¢ «Tpu koTa. (6+).

06:00 «Henobeaumblit» (12+).

06:30 «Bbi 370 BUAEnM» (12+).

07:00, 09:05, 12:55, 15:25 HosocTu. (16+).
07:05 Bce Ha Maru! Mpamoit 3¢mp. (16+).
09:10 «/lya ctpaHbl. CBetnaHa fomboeBa»
(124).

09:30 /Tyuwne u3 nyywnx» (124).

10:30 CriopTiBHbIiA faitgxecT (16+).

11:35 Bce Ha Mary! Mpsmoit 3¢up. (16+).
13:00 Ectb Tema! Mpamoit adup. (16+).

14:25 Opupaita. Muposoii Typ. TpaHcnALmA n3
Mcnanum (64).

AxcvoMen
Cepnyxos, 2-9 Mockosckas yn., 4.6, k.5
Ten.: 8-4967-128-112; 8-963-665-53-33

B +7 (963) 665-53-33, +7 (4967) 12-81-12 www.axiomed.ru
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10:35, 19:35, 20:25, 23:40, 00:25, 04:40 «Kpy-
Tble beperar, 7/¢. (16+).

11:25, 13:25, 01:00, 02:25 «Pacnnatay. T/c.
(164).

13:40, 17:30, 03:15 «Bvecte no Poccuny. a/d.
(16+).

15:00, 03:45, 04:25 «PaccekpeyeHHas ucTo-
pus». 1/, (164).

18:00 Mpsamoit agup (12+4).

19:05, 21:50 <Ku3Hb 3ameyaTesnbHbIX Ui,

/0. (16+4).
CTC

06:00 M/ «Tpu KoTan. (6+).

06:30 M/ <Matwa n MegBepb». (6+).
08:55 «MHCMEKTOP FABPNIOBy. T/c. (16+).
12:35 «<MO#l CYMEPBbIBLLAS». x/d. (16+).
14:20 «TPELIKA». T/c. (164).

20:30 «TAKCU-5». x/¢. (16+).

22:40 «UHCYPTEHT». x/d. (16+).

00:55 «KPOBb B OBMEH HA MblJIb». x/¢.
(164).

02:30 «KYLLI COBAYUI» (16+).

03:45 @KVPAD PAD» (6+).

04:55 M/¢ «Tpu KoTaw. (6+).

06:00 «Henobegumblit» (12+).

06:30 Opupaiig. MiupoBoii Typ. TpaHcnAauma n3
Wcnanum (64).

07:00, 09:05, 12:55, 15:25 HosocTu. (16+).
07:05 Bce Ha Matu! Mpamoit 3¢up. (16+).

14:55 «HeroGegumblit» (124).

15:30 pomko. Mpamoit 3up. (16+).

16:55 CmewwaHHble eguHobopctsa. UFC. Ununa
Tonypua npote Yapnbsa Onuselipbl. TpaH-
cnauna us CLLUA (16+).

18:25 Oyt60n. Yemnunoar Vcnaum. (6+).
19:25 Oym3an. bercutn Cynepnura. KMPO
(MockBa) — «lasnpom-tOrpa» (IOropck). Mps-
MaA TpaHcnauma. (16+).

21:20 Bce Ha Mary! Mpamoii 3mp. (16+).
22:50 Qyt6on. YemmmoHat Wcnanuu. «Bunb-
Appean» — «3cnaHboiy. lNpamas TPaHCAALNA.
(16+).

01:00 Bce Ha Matu! Mpamoit 3¢up. (16+).
02:00 backet6on. Equnas nura BTB. «/lokomo-
nB-Kybarb» (Kpacopap) — YHUKC (KasaHb)
(64).

03:55 Hosoctu (0+).

04:00 [131080. Mupogoit Typ. TypHup «bonb-
woro wnemar. Tpancnauma 13 OpaHumn (12+4).

M
05:00 «Camble WOKMpytoLme runotessin.(16+).
06:00 «C 60apbiM yTpOM».(16+).

08:30 «HosocTu».(16+).

09:00 «BoeHHan TaitHa «.(16+).

11:00 «Kak ycTpoeH mup ¢ Tumodeem baxeHo-
BbIM».(16+).

12:00 HdopmauvoHHas nporpamma 112».
(164).

12:30 «HosocTu».(16+).

13:00 «3aragku yenoseyecTsa ¢ Onerom LLinw-

AxcvoMeg

09:30 Oyt6on. Winline 3umHmir Kybok P
et (CankT-Metepbypr) — LICKA. Mpaman
TpaHcnaums u3 OAJ. (164).

12:15 Bce Ha Mary! Mpamoit 3¢up. (16+).
13:00 Ectb Temal Mpamoit 3¢mp. (16+).

14:25 «Jeorpadua cnopra. lMyrewectsue B8 lo-
poxoseLy (12+).

14:55 «HenoGegumbii» (12+).

15:30 Qyt6on. Winline 3umHuit ky6ok PrIII.
«[luHamo» (MockBa) — «KpacHopap». Mpsamas
Tpaxcnauma u3 OAJ. (16+).

18:15 Bce Ha Matu! Mpamoit agup. (16+).
19:00 Xokkeit. (QoHber YemnmoHat KXJI.
«Cnaprak» (Mocksa) — «[uHamo» (Mocksa).
Mpaman TpaHcnAuus. (16+).

22:00 Bce Ha Maru! Mpamoii 3up. (16+).
22:50 Oyt60n. Mpamas TpaHcnaum. (16+4).
01:00 Bce Ha Maru! Mpamoii 3¢up. (16+).
02:00 /érkaa amnetvka. MiupoBoit Typ B 3ak-
pbiTbiX MOMeLLeHNAX. TpaHcnauma u3 lepma-
HAM (6+).

03:55 Hosoctu (0+).

04:00 [131080. Muposoit Typ. TypHup «bonb-
woro Wnema». TpaHcnaums u3 Opanumn (12+).

»
05:00 «Camble Wwokmpytowye runote3bi».(16+).
06:00 «C 60gpbIM yTPOM!.(16+).

08:30 «HoocT».(16+).

09:00 «BoeHHas TaliHa «.(164).

10:00 «COBBE3».(16+).

11:00 «Kak ycTpoet mup ¢ Tumodeem baxeHo-
BbIM».(164).

KiHbIM».(16+).

14:00 «HeBepoATHO WMHTEpeCHble 1CTOpUNY.

(164).

15:00 «3aceKpeyeHHble cnnckmy. a/d. (16+).

16:00 «/HdopmaLmoHHaa nporpamMma 112»,

(164).

16:30 «HoBocTw».(16+).

17:00 «TaitHbl Yanman».(16+).

18:00 «Camble WOKMpYIoLLye runoTesbiy.(16+).

19:00 «/HdopmaumoHHaa nporpamma 112y,

(164).

19:30, 23:00 <HosocTu».(16+).

20:00 <KOHEL| CBETA». X/0. (16+).

22:15 (TTPOOECCOP U MPU3PAYHbII YBUIA-

LA». x/9. (16+).

23:25 (TTPOOECCOP U MPU3PAYHbII YBUIA-

LiA», x/¢. (16+).

00:25 «Camble WOKMpytoLLKe runoTe3bin.(16+).

01:25 «TaitHbl Yanman».(164).

04:25 «Camble WokvpytoLe runote3bi».(16+).
THY

07:00 «CALLATAHS». T/c. (16+).

09:00 «BbhxuTb B Crambyne» (16+).

12:00 «CALUATAHA», T/c. (16+).

16:05 «MPA3HUKW» (16+).

20:00 «FOC3ALLTA». T/c. (16+).

21:00 «[TPA3JHUKM». T/c. (16+).

23:00 «BACA HE B CEBE. x/¢. (16+).

01:00 «LUAHXAACKUIA NEPEBO3YUK». x/d.

(164).

02:25 «OpHaxgpl B Poccum» (16+).

05:00 «Ypo THT-2026» (16+).
05:50 «CALIATAHS». T/c. (164).

Cepryxos, 2-4 Mockosckad yn., 4.6, K.
Ten.: 8-4967-128-112; 8-963-665-53-33

LA CTIELAATIACTA

12:00 «/HdopmaumoHHaa nporpamma 112»,
(164).

12:30 <HoocTi».(16+).

13:00 «3arapku yenoseyectsa ¢ Onerom LLnw-
KiHbIM».(164).

14:00 «HeBepoATHO WMHTEpeCHble UCTopui.
(164).

15:00 «100 BONpocoB 060 Bcemn.(16+).

16:00 «MHdopmaLmoHHas nporpamma 112».
(164).

16:30 <HosocTu».(16+).

17:00 «TaitHbl Yanman».(16+).

18:00 «Camble WOKMpYIoLLye runoTesbiy.(16+).
19:00 «/HdopmaLmoHHasa nporpamma 112y,
(164).

19:30 «<HoocTu».(16+).

20:00 <10 CNEAY TEHU». x/. (16+4).

21:55 <HOYb B OCAJIE». X/0). (16+).

23:00 «HoBoCTu».(164).

23:25 <HOYb B OCAZAE». X/¢. (16+).

00:20 «Camble WOKMpYtoLLKe rnoTe3bi».(16+).
01:15 «TaitHbl Yanmak».(164).

04:25 «Camble LWOKMpYtoLLKe runoTe3bi».(16+).

THY
07:00 «CALLATAHS». T/c. (16+).
16:00, 21:00 «TTPA3AHUKI» (16+).
19:00 «TOC3ALLWTAx. T/c. (16+4).
23:00 «KAK A BCTPETIAN EE MAMY» (16+).
00:45 «BACA HE B CEBE. x/¢. (16+).
02:25 «OpHaxnabl B Poccumy (16+4).

05:00 «Ypo THT-2026» (16+).
05:50 «CALLATAHS». T/c. (164).
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05:00 [lo6poe yTpo. (16+).

09:00, 12:00, 15:00, 03:00 HosocTu. (16+).
09:25 «<MogHblit npurosop» (0+).

10:15 «Kutb 350poBol» (16+).

11:00, 12:15, 18:30 «Bpems nokaxeT (16+).
14:00 «Bonbluas urpa» (16+).

15:15 «[laBait noxerumcab (16+).

16:05 «Myxckoe / KeHckoe» (16+).

17:00 «BonbLuas urpa» (16+).

18:00 BeuepHue HooCTH.

19:50 «[yctb roopat» (164).

21:00 Bpems. (16+).

22:00 «bepnnHckan xapa. 1/c. (164).
23:00 «bonbLuas urpa» (16+).

00:10 NMOAKACTIAB (16+).

| Poccus |

05:00 YTpo Poccum. (16+4).

09:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00, 03:00 Bec-
™. (164).

09:30 MectHoe Bpems. (16+).

09:55 «O camom rnasHOM. (12+).

11:30 Bectu. MectHoe Bpems. (16+).

12:00 «60 MUHYT». (124).

14:30 PAUCKAM». T/c. (164).

17:00 <Manaxos». (16+).

18:00 «60 MUHYT». (124).

21:10 BecTu. MecTHoe Bpema. (16+).

21:30 «MO/OBN MEHA CHOBA». T/c. (16+).
23:40 «Beuep ¢ Bnagummpom ConoBbEBbIMY.
(124).

02:10 «PAVACKIM. T/c. (16+).

04:29 lNepepbiB B BELLaHMI.

©

06:00 HacTpoeHue. (16+).

08:10 «[lokTop W..» (16+).

08:40 «A 3HAIO TBOW CEKPETbI, PUMCKWI
MANAY, x/d. (164).

10:40 «AkTépcKme apambl. BbicoKue, BbicOKue
oTHoweHuab (16+).

11:30, 14:30, 17:50, 22:00, 00:00 CobbiTus.
(164).

11:50, 02:50 «AHATOMMWA YBUIACTBA.
CMEPTb HA 3ENIEHOM OCTPOBE». x/¢. (16+).
13:45 «Moit repoit. Bnagucnas PeHuk». (12+).
14:50 fopop HoBoCTell. (16+4).

12 ¢peBpans, HETBEPT

7

05:00 [lobpoe yTpo. (16+).

09:00, 12:00, 15:00, 03:00 HosocTu. (16+).
09:25 «MogHbii npurosop» (0+).

10:15 <Kutb 3g0posol» (16+).

11:00, 12:15, 18:30 «Bpema nokaxeT» (16+).
14:00 «BonbLuas urpan (16+).

15:15 «[laBait noxeHumcab (16+).

16:05 «Myxckoe / KeHckoe» (16+).

17:00 «bonbLuas urpa» (16+4).

18:00 BeuepHue HoocTW. (16+).

19:50 «MycTb roBopAT (164).

21:00 Bpewms. (16+).

22:00 «bepnuHcKas xapa». /. (16+4).
23:00 «bonbwas urpa» (16+).

00:10 NOZIKACTJIAB (16+).

| PoccHs [ ]

05:00 Ytpo Poccum. (16+).

09:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00, 03:00 Bec-
™. (164).

09:30 MecTHoe Bpems. (16+).

09:55 «O camom rnaBHom. (12+).

11:30 Bectn. MectHoe Bpewms. (16+).

12:00 «60 MuHyT». (124).

14:30 PAACKUM>. T/c. (16+).

17:00 <Manaxos». (16+).

18:00 «60 MuHyT». (12+).

21:10 Bectu. MecTHoe Bpema. (16+).

21:30 «T1O/MIOBU MEHA CHOBAw. T/c. (16+).
23:40 «Beuep ¢ Bnagummpom Conosbésbimy.
(124).

02:10 PAVICKWIM». T/c. (164).

04:29 MepepbiB B BeaHMN.

o

06:00 Hactpoenne. (16+).

08:10 «flokTop W..» (16+).

08:35 «fl 3HAIO TBOU CEKPETbI. PUMCKUI
MANAY, X/$. (16+).

10:35 «AkTépcKue Apambl. [lepycb, NOTOMY UTO
aepycoy. (16+).

11:30, 14:30, 17:50, 22:00, 00:00 CobbiTu.
(164).

11:50, 02:55 «AHATOMUA YBUIACTBA.
CMEPTb HA 3ENIEHOM OCTPOBE». x/0. (16+).
13:45 «Moti repoit. ViepomoHax Qotuify. (12+).
14:50 fopop HoBocTei. (16+).

15:00 «TNAHWCTKA-2». 7/c. (16+).

16:55 «Koponesbl 63 koponeii». a/¢. (16+).
18:10 «30BUTE EPMOJIOBA!-4». x/. (16+).
22:35 «XBatuT cnyxosl» (164).

23:05 «XPOHMKIN MOCKOBCKOrO bbiTa. «/lesble»
KOHLepTbI». (16+4).

00:35 Metposka, 38. (16+).

00:50 «[loporie ToBapuwy. OnacHas note-
pes». (16+).

01:30 «3HaK kauecTBa. (16+).

02:10 <Mudpbl 0 ege. Cynbiv. (16+).

04:20 «AkTépckme fpambl. Bbicokue, BbicoKMe
oTHowWeHMsA (16+).

05:00 «Moit repoi. Bnapncnas Pesuuko. (12+).
05:35 «MockBa pe3uHoBas». (16+).

05:55 MepepbiB B BELIAHM.

04:30 «EC>. 7/c. (16+).

06:30 «YTpo. Camoe nyuuee» (16+).

08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 00:10 Ce-
rogHs. (164).

08:25 «[EC>. 7/c. (16+).

13:25 Ype3sBbluaitHoe npounciuectsue. (16+).
14:00 Mecro BcTpeun. (16+).

16:45 «3a rpaHbio» (16+).

17:50 «[HK» (16+).

20:00 «TTEPBbIV OTAENy. x/¢. (16+).

22:15 OctpocioxeTHbilt petektns «MEHTOB-
CKME BOMHbI» (16+4).

00:30 «Mbl 1 Hayka. Hayka 11 Mbi» (12+4).

01:35  «BOKAJIbHO-KPUMUHATIBHBIA ~ AH-
CAMB/Ib». T/c. (16+4).

1Y),

06:30  «[lo fenam HecoBeplUEHHONETHIX»
(164).

07:25 «[lagait passenémcal» (16+).

08:25 «TecT Ha OTLOBCTBO (164).

10:40 «[ToHsTb. MpocTuTby. A/, (16+).

11:45 flopua». «HeBonbHMK», «LlenTyHbs».
1/0.(164).

12:55 «3Haxapkan. o/d. (16+).

13:30 «BepHy nio6umoroy. /. (16+).

14:05 «lonioca ywepwux gyw. g/d. (16+).
14:40 «NOMAAPU MHE HAZIEXTY». x/. (16+).
19:00 «KPYTbIE TOBOPOTDbI». x/0. (16+).
23:05 «[oHATb. MpocTutby. f/d. (164).

00:05 «Mopuan. 4/¢. (16+).

01:05 «3Haxapka». /d. (16+).

01:30 «BepHy niobumoroy. 4/o. (16+).

02:00 «lonoca ywepwux gyw». a/¢. (16+).
02:25 «TecT Ha OTLOBCTBO (16+).

04:05 «6 KappoB» (16+).

04:40 «[laBait passegémcal» (16+).

05:30  «flo Aenam HecoBeplUEHHONETHIX»

(164).

06:30 [Inanori o XnBOTHbIX. ANMATUHCKMIA 30~
onapk.

07:15 «Anekcanppa Konnontait. Buxpun sekan.
8.

08:05 «3abbiToe pemecnion. «/13B03unK». J/c.
08:25 «METP3». «Merp3 y goktopan. T/c.
10:00, 12:30, 17:00, 19:30, 23:55 Hosocn
KyNbTYpbl.

10:15 Habniopartens.

11:10 «Xvpypr BuwHeBckuit». 4/9.

11:45 KiHo o kuHo. /toboBb 1 rony6us. Yro
xapaktepHo! Jliobunu apyr apyral. ABTopckumit
dunbm Anekcanppa Kasakesuua.

12:45 Hosoct. Moppo6Ho. KnHo.

13:00 «3aTepaHHbIit Mup Atrkop-Bata». f/¢.
Tc

13:55 JTYULIAA [IOPOTA HALLEV XM3HU».
X/.1¢.

15:15 «be3 rpanuup. a/¢. 2 c.

15:45 benaa crypus.

16:30 «LUapnb ge Koctep «flererna 06 Ynew-
wnurene» B nporpamme «bubneiickiii Cloxer.
17:15 Macrep-knaccbl. LLienkyHunk-2025. Mak-
cum DeoTos.

18:10 «EBponeiickuii KoHLepT. bucmapk u fop-
yakos». a/¢.

19:00 Xu3Hb 3amevatenbHbix ngeit. «<Mup 3a-
MaxoB».

19:45 [naBHas ponb.

20:05 Mpasuna xu3Hu.

20:35 CnoKoiiHOI HOuM, ManbiLwm!

20:50 AGConioTHbIi CiyX. AnbMaHax Mo 1cTo-
pUK My3blKasnbHOI KyNbTypbl.

21:30 Bnactb daka. «XX cesp KNCC».,

22:15 «METP3». «Merp3 1 6popsran. T/c.

00:10 «3atepaHHblii MUp AHrkop-Batar. p/¢.
2c

01:05 «Xvpypr BuLHeBckuity. /.

01:40 «Eponerickuit KoHLepT. Brcmapk v fop-
yaKos». i/¢.

02:30 Km3Hb 3amevatenbHbix wnpei. «Kak
npefckasatb norogy”

15:00 «MAHUCTKA-2». T/c. (164).

16:55 «Tpasga 1 noxb o TéTe Bane. 1/¢. (16+4).
18:10 «<30BUTE EPMOJOBA!-5». X/¢. (16+4).
22:35 «10 cambix.. Hekpacvsas damunnsy.
(164).

23:05 «Jlerenpbl acTpadpl. Cnetb no-pycckin.
(164).

00:35 MeTposka, 38. (16+).

00:50 «Tocu3meHHIKI. f/d. (16+).

01:30 «HacToAwwir petektiB. Ton MepTBeLa 1
6yTbinKa pomay. (16+).

02:15 «TaitHas komHaTa. 3011070 TpeTbero peit-
xa«. (16+).

04:25 «Buktop MepexKo. 3apaBCTByit U Npo-
wai. p/d. (164).

05:05 «Moii repoi. MiepomoHax Qotuity, (12+).
05:40 «MockBa pe3uHoBas». (16+).

05:55 MepepbiB B BeLaHMN.

04:45 (TECy. 7/c. (16+4).

06:30 «YTpo. Camoe nyuuee» (16+).
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 00:10 Ce-
rogHs. (164).

08:25 ([EC>. 1/c. (16+4).

13:25 YpessblyaliHoe npouciiectsie.
(164).

14:00 MecTo BcTpeun. (16+).

16:45 «3a rpatbio» (16+).

17:50 «[HK» (16+).

20:00 «TEPBbIV OTAENy. x/¢. (16+).
22:15  OCTpOCIOXeTHbIN ~ [eTeKTIB
«MEHTOBCKWE BOVHbI» (16+).
00:30 «To3aHsAKoB» (16+).

00:45  «BOKANIbHO-KPVMUHASIb-
Hbl/1 AHCAMB/Tb». T/c. (16+).

()

06:30 «[lo fenam HecoBepLUEHHONeT-
HUX» (164).

07:15 «[laBait pasegémcal» (16+).
08:15 «TecT Ha OTLOBCTBO (164).
10:30 «TloHsTb. MpocTUTbY. /0. (164).
11:35 «Mopya». «MakoBbiii LBe,
«Heobutaemblit ocTpoB». f/d. (16+).
12:45 «3Haxapka». p/d. (16+).

13:20 «BepHy ntobumoroy. a/d. (16+).
13:55 «fonoca ywepwnx gyw». g/d.
(16+).

peknama
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Q/TB CEPIYXOB
07:00, 09:30, 13:00, 16:00, 20:00, 21:00,
23:00, 00:00, 04:00, 06:00 «HosoCTW»
(164).
06:25, 07:25, 20:40 m/9. (6+).
07:45, 17:00 «tO0. lanbLies. Obangeto». a/d.
(164).
08:40, 14:10, 15:35, 16:25, 22:40, 23:25
«CCCP». 7/c. (16+4).
09:55, 17:55 «ApkTuka. Hoasa xonogHas
BOIHaY. /. (16+).
10:35, 18:40, 21:40, 03:30, 04:25 «KpyTble
6Geperan. 1/c. (164).
11:25, 13:25, 00:25, 02:25 «Pacnnatar. 1/c.
(164).
13:40, 19:25, 03:15 «[lepBooTKpbIBaTENM.
300 net PAH». /. (16+).
15:00 «PaccekpeueHHas wmcTopusy. 4/o.
(164).
20:25 nporpamma «Cnoso AenyTaty» (12+).
21:25 nporpamma «<KinHowka» (16+).
02:40 «Ku3Hb 3ameuatenbHbix ugeitr. f/d.

. CcTC

06:00 m/dp «Tpy KoTa», (6+).

06:30 m/¢ <Mawa 1 Megsezp». (6+).

08:50 «[TOJIUTEX». T/c. (6+).

13:00 MAPTIA U > (16+).

15:25 TPELLKA». T/c. (164).

20:30 «0COB0 OMACHA». x/4. (16+).
22:30 «[VUBEPTEHT. 3A CTEHOW». x/¢.
(164).

00:55 «MAPHU C TATY. MPAMO B CEP-
BUE». x/d. (164).

02:20 «KuHo B feansx» ¢ égopom boHzap-
dykom», (16+).

03:10 /¢ <MUPAVA 113 BYTYLLETO». (6+).
04:40 «bYNb Y BUNN» (6+).

05:50 M/ «Tpu KoTaw. (6+).

Z1H

06:00 «Henobegumblit» (12+).

06:30 «Teorpadua cnopra. Myrewectsue 8 fo-
poxosewy (12+).

07:00, 09:05, 15:25 Hosocu. (16+).

07:05 Bce Ha Matu! Mpamoit 3¢up. (16+).
09:30 JTyywme u3 nyywmx» (12+).

10:30 BuatnoH. Anbda-bark Kybok Coppysec-
8. CpUHT. MyXuunHbl. MpAmaa Tpaxcnauma
3 Coun. (16+).

12:30 Bce Ha Maty! Mpamoit 3¢up. (16+).

14:30 <HEBUHOBHAS». x/0. (16+).

19:00 «3AMY2K 110 PACHETY». x/¢. (16+).
23:00 «[ToHsTb. Mpoctutby. o/d. (164).
00:05 «Mopua. a/¢. (16+).

01:05 «3Haxapka. 4/. (16+).

01:30 «BepHy ntobumoro. a/d. (16+).
02:00 «lonoca ywepwnx gyw». a/d. (16+).
02:25 «TecT Ha OTLOBCTBO» (16+).

04:05 «6 kagpos» (16+).

04:45 «[laBait passeaémcab (16+).

05:35  «[lo fenam HecoBeplUeHHONETHIX»

(164).

06:30 [uanorn 0 XMBOTHbIX. ANMATUHCKMA
300MapK.

07:15 «EBponeiickiit KoHLepT. buucmapk v fop-
yaKoBy. /.

08:00 «Bnapwkaskas. [Jom Ans CoHeukm». 1/o.
08:30 «METP3». «<Merp3 1 ManeHbkue nopoca-
Ta 6e3 xBocTar. T/c.

10:00, 12:30, 17:00, 19:30, 23:55 HosocTu
KynbTypbl.

10:15 Habnioparens.

11:10 «Bbibupato AHTapkTugy. a/¢.
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11:45 KnHo 0 KnHo. «3emna CaHHukosa. Ectb

TOMbKO MUT...». ABTOPCKIA GunbM Anekcanzpa

Kasakesunya.

12:45 HosocTw. Moppo6Ho. Teatp.

13:00 «3aTepaHHbIil Mup AHrkop-Batay. A/o.

2c

13:55 JTYYLIAA [IOPOTA HALLEV XU3HU»,

X/$.2¢.

15:15 «be3 rpannup. a/¢. 3 c.

15:45 «2 BepHuik 2». Anekcanpp banyes.

16:30 Mos nio6osb — Poccua! Beaywmit Mbep-

Kpuctnan bpowe. «OcTpos-rpaf, 0BeAHHbIN

nerexpamuy.

17:15 Mactep-knaccbl. LLlenkyHunk-2025. Poru

bappak.

18:10 «Mapagokc [pnboenosar. a/d.

19:00 Xu3Hb 3amevatenbHbix wupen. «Kak

npegckasaTb norogy?

19:45 [naBHaA ponb.

20:05 OtKpbiTas kHura. PomaH CeHumH. «Anek-

caHap TMHAKOB: YeNoBEK 1 NePCOHaX».

20:35 CnoKoitHOI HOYw, ManbiLum!

20:50 KiHo o kuHo. «CiHapom Miorxray3eHan.

Astopckuit punbm Anekcanppa Kasakesuua.

21:30 SHurma. Buttopuo lpurono.

22:15 «METP3». «<Merp3 v TeaTp TeHei. T/c.

00:10 «OTéH: 3abbiTas cectpa Pumar. g/d.
01:05 «Bbi6upato AHTapkTuay. i/¢.
01:40 «TTapapokc [puboegosar. 4/¢.
02:30 Mu3Hb 3ameuaTenbHbIX WAeN.
«[lpeBHuit apTedaKT N nopAenKar.

V/TB CEPMYXOB

07:00, 09:30, 13:00, 16:00, 20:00,
21:00, 23:00, 00:00, 02:00, 04:00,
06:00 «HoBocTi» (16+).

06:25, 07:25, 19:15, 21:25 m/9. (6+).
07:45, 17:05 «B. Tynaes. Takcu Ha
[ly6posky». a/d. (16+4).

08:40, 14:15, 15:40, 16:25, 22:25,
23:25 «CCCP». 7/c. (164).

09:55 «ApkTuka. HoBas xonogHas
BOWHaY, /. (16+).

10:40, 18:00, 23:45, 00:25, 04:40
: «KpyTble beperan. 1/c. (164).

gg: 11:30, 13:25, 01:00, 02:25 «Pacnna-
Ta». 7/c. (164).

13:45, 18:50, 03:15 «[lepBoOTKpbIBA-
Tenu. 300 net PAH». a/d. (16+).

15:10, 03:50, 04:25 «PacceKkpeyeH-
Hast uctopus». g/d. (16+4).

CTPOHTENDHAA
bPUTAAA

cmpoumesbHbix pabom

KPOBEJIbHbIE
PABOTbI KPbILLIU

8bINOJIHAIOMCA 8Ce 8UObI

03:55 Hosoct (0+).

04:00 Boneribon. u/Poc. Cynepnura.
XeHwmHbl.  «JlokomoTe»  (KanuHuh-
rpackas obnactb) — «potom» (Capa-
T08) (64).

[,
"

05:00 «Camble wWOKMpylolyme runoTe-
3bi.(164).

06:00 «C 608pbIM yTPOMD.(16+).

08:30 «HosocTu».(164).

09:00 /9. (16+4).

10:00 «3acekpeyeHHble Crnckwy. a/¢.
(164).

11:00 «Kak yctpoeH mup ¢ Tumodeem
baxeHoBbIM».(16+).

= 12:00 </
° CAMHMHF ® OTMOCTKHU 112».(16+;¢OPMMMOHH3H nporpamMma
®XO3.6/IOK/ ®BEPAHAbl ¢ maveocnmion.
3 :00 «3aragku uyenoseuectsa ¢ One-
L BAHM o BECEAKM § rom LLnwKknHbIM.(16+).
® KPbILLIK ® 3ABOPDI 14:00( 1«Iﬁ-le)aepomo WHTepeCHble UCTO-
pum».(16+).
o nonbl o nEqM 15:00 «<MomeHT B ucTopum».(16+).
© [TOTOJIKK ([ (DVH,L'IAMEHT 16:00 «/HdOpMaLMOHHaA Nporpamma

CHALIMM MATEPUANOM NOA KNHOY!

Ckudka 0na neHcuoHepos 20%

%8 (965) 185-18-22, 1opui
=8 (967) 116-53-32, Merp

13:00 buatnoH. Anbda-bank Kybok Coppyxec-
8a. CnpuHT. XKeHwwHbl. MpAman TpaHcnauma
13 Coun. (16+).

14:55 «Bug caepxy» (124).

15:30 Bce Ha Matu! Mpamoit agup. (16+).
16:55 CmelwaHHble egurobopcTea. UFC. Ma-
pvo bayucta npotie Bukmcuyca Onuseiipbl.
TpaHcnauua u3s CLUA (16+).

18:55 OyT6on. Yemnuonar Wranum. 0630p Ty-
pa (6+).

19:55 Backet6on. Winline Basket Cup. «/loko-
Motue-Kybatb» (Poccus) — «Mera» (Cepbus).
MpAmas TpaHcnauus. (16+).

22:00 Bce Ha Maru! Tpamoi 3dup. (16+).
22:50 QytHon. Mpaman TpaHcnALmA. (16+).
01:00 Bce Ha Maty! Mpamoit 3¢mp. (16+).
02:00 backetbon. EguHas nura BTB. «MBA-
MAW» (Mocksa) — «EHucein» (KpacHospck)
(6+).

19:30 nporpamma «lanor co CBALLEHHNKOM»
(124).

20:25 «[Tpamoit aup» (12+).

21:40 nporpamma «KuHoLuka» (16+).

21:55 «Ku3Hb 3ameyatenbHbIX upeidy. A/d.

. cTe

06:00 M/ «Tpu KoTaw. (6+).

06:30 m/¢ «<Matwa 1 MegBegp». (6+4).

09:05 «TTOJIUTEX». T/c. (64).

12:55 «BOVHA HEBECT» (16+).

14:40 <MAPMAJIIOK» (12+).

16:25 «TPELLIKA». 7/c. (16+4).

20:30 «KWUNNEP B OTCTABKE. X/0. (16+).
22:30 «<MOCT B OTHE. x/¢. (16+).

00:20 «JOJIXKHOE MPABOCYAUE». x/¢. (16+).
02:05 APV, BCE BK/IIOYEHO» (18+).
03:45 «OANH AEHb». x/d. (16+).

05:25 m/¢ «Tpu KoTan. (6+).

MATUS

06:00 <Henobeaumblit» (12+).

06:30 «Bug cBepxy» (124).

07:00, 09:05, 15:25 HosocTu. (16+).

07:05 Bce Ha Mary! Mpamoit 3¢mp. (16+).
09:30 /Tyuwme u3 nyywmx» (12+).

10:30 buatnoH. Anbda-bark Kybok Coppysec-
T8a. [0HKa npecneaoBaHuA. MyxuuHbl. [pamas
TpancnAywa u3 Coun. (16+4).

12:05 Bce Ha Mary! Mpamoit 3¢up. (16+).
12:30 buatnoH. Anbda-bank Kybok Compyxec-
8a. [oHKa npecnegoBaHnA. XeHwuhbl. Mpa-
Mas TpaHcnauusa u3 Coun. (16+).

14:00 Ectb Tema! Mpamot adup. (16+).

15:30 Bce Ha Mary! Mpamoit 3¢up. (16+).
16:55 «flk-15». o/¢. (164).

17:55 «Banepwit Xapnamos. Ha BbiCOKOA CKo-
poctuy. a/d. (16+).

19:00 Xokkeit. Oowber Yemnmonat KXJI.
«Cnaprak» (Mocka) — LICKA. Mpamas Tpak-
cnaums, (16+).

22:00 Bce Ha Maty! Mpamoit 3¢mp. (16+).
23:30 MpodeccuoansHbii 6okc. Winline. 1BA.
PRO 2. Cepreit Kosanés npotuie Aptypa MaHHa.
TpaHcnsAwuws u3 YenabuHcka (16+).

01:00 Opupaiig. Muposoii Typ. TpaHcALMA U3
OpaHumm (6+4).

01:30 «Qopmyna 1. TacHyT orHm» (124).

1M.(16+).

16:30 <HoBocTi».(16+).

17:00 «TaitHbl Yanman».(16+).

18:00 «Camble WOKMpytowue runote-
3b».(16+).

19:00 «/HdOpMaLMOHHaA Nporpamma
1 2.(16+).

19:30 «<HosocTu.(16+).

20:00 «BEJTELD. X/¢. (16+).

22:20 «[TPOKNATUE «30B MOTUMbl». x/d.
(164).

23:00 «HoBocTu».(164).

23:25 «MPOKNATUE «30B MOTUNbI». /0.
(16+).

01:20 «Camble Wwokmpytowye runote3bi».(16+).
02:10 «TaitHbl YanmaH».(16+).

04:25 «Camble Wwokmpytowye runote3bi».(16+).

THY
07:00 CALIATAHS. T/c. (16+).
16:00 TTPA3IHUKM> (164).
23:00 «POAHBIE». X/d. (16+).
00:40 «BbIMYCTU MEHS». x/9. (16+).
03:00 «OpHaxgpl B Poccum» (164).

05:00 «Yrpo THT-2026» (16+).
05:50 «CALIATAHR>. 7/c. (164).

02:00 J1érkan atneTvka. MupoBoi Typ B 3aKpbl-
TbIX omeLLeHnax. TpaHcnsuna us Cepbum (6+).
03:55 Hosoct (04).

04:00 Boneit6on. u/Poc. Cynepnvra. MyxunHbl.
«Benoropbe» (benropop) — «Daken Aman» (Ho-
Bblil YpeHroit) (6+).

L

05:00 «Camble LOKVpytoLLMe rMnoTe3bi».(16+).
06:00 «C 60pbIM yTPOM.(16+).

08:30 «HoBocTw».(16+).

09:00 5/¢. (16+4).

10:00 «3acekpeyeHHble cnuckmy. a/d. (16+).
11:00 «Kak yctpoeH mup ¢ Tumodeem baxeHo-
BbIM».(16+4).

12:00 </HdopmaLmonHas nporpamma 112».
(164).

12:30 <HoocTi.(16+).

13:00 «HeBepoATHO MHTEpeCHble WCTOPUMY.
(164).

16:00 «/HdopmaumoHHaa nporpamma 112»,
(164).

16:30 <HoocTu».(16+).

17:00 «TaitHbl Yanman».(16+).

18:00 «Camble WOKMpyIolye runotesbiy.(16+).
19:00 «/HdopmaumoHHaa nporpamma 112».
(164).

19:30 «HoocTuy.(16+).

20:00 <OXOTA HA BOPOB 2: AHTEPA». x/¢.
(164).

22:30 «TEVMEP». x/6). (16+).

23:00 «HosocTu».(164).

23:25 «TEVIMEP». x/0.

00:30 «Camble LWOKMpYtoLLKe runoTe3bi».(16+).
01:30 «TaitHbl Yanman».(16+).

04:25 «Camble WOKMpYtoLLKe runoTesbin.(16+).

THY
07:00 «CALLATAHS. T/c. (16+4).
16:00 «MPA3[HUKW». /c. (16+4).
19:00 TOC3ALLUTA. T/c. (16+4).
21:00 «[TPA3IHWKM». T/c. (16+).
23:00 «MIOC/EQHUIA PYBEX». X/0. (16+).
01:00 4OKHYTBIE». X/d. (16+).
02:40 «OpHaxabl B Poccumy (16+4).

05:00 «Ypo THT-2026» (16+).
05:50 «CALIATAHA». T/c. (164).
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05:00 lobpoe ytpo. (16+).

09:00, 12:00, 15:00 HoBocTw. (164).
09:25 «MogHbii npurosop (0+).
10:15 «Kutb 3g0posol» (16+).
11:00, 12:15 «Bpems nokaxe (16+).
14:00 «bonbLuas urpa» (16+).

15:15 «[laBait noxeHumcal» (16+).
16:05 «Myxckoe / MeHckoe» (16+).
17:00 «bonbLuas urpa» (16+).

18:00 BeuepHue HosocTu. (16+).
18:40 Yenosek 1 3aKoH. (16+).
19:45 Mone uypec. (16+).

21:00 Bpewma. (16+).

21:45 «[on0c». HoBbilh ce30H (12+).
23:30 «HYXKAA». x/0. (16+).

01:20 NOAKACT.IAB (16+).

i Poccys 14

05:00 YTpo Poccum. (16+).

09:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00 Bectw. (16+).
09:30 MectHoe Bpems. (16+).

09:55 «O camom rnasHom. (12+).

11:30 BecTn. MectHoe Bpema. (16+).

12:00 «60 MuHy ™. (124).

14:30 «PAVCKMI». T/c. (16+).

17:00 [pamoit 3¢up». (16+).

18:00 «60 MuHyT». (12+).

21:10 Bectu. MectHoe Bpems. (16+).

21:30 Mys3bikanbHoe rpaHa-woy  «flyaTbiv.
(124).

00:40 «/ctopum bonbuwoit CrpaHbi». (12+).
01:40 «CAMbIA IYYLUNIA MYXo. X/0. (16+).
04:56 NepepbiB B BeLIaHMN.

©

06:00 HacTpoetue. (16+).

08:10 «<CTAHJAPTbI KPACOTbI». x/d. (16+).
11:30, 14:30, 17:50 Cobbitns.

12:30 «CTAH[APTbI KPACOTbI. HOBAA JO-
BOBb». x/¢. (16+).

14:50 [opop HoBocTeit. (16+).

16:55 «AkTépckme Apambl. TaHLeBaTb, TéLal
(164).

18:10 «<30BUTE EPMOJIOBA!-6». X/0. (16+).
22:00 B uieHTpe cobbiTiii. (16+).

23:05 «TaitHas KOMHaTa. [JuHacTua mxuy. (16+).
00:00 «Cnepcteue Bepét KIb. YpasHeHue ¢
TPpeMA Hen3BecTHbIMY. (16+).

00:40 «4EPHBIV MPUHLL. X/ (16+).

02:15 Metposka, 38. (16+4).

02:30 «3aKoH 1 nopAgok». (16+).

03:00 «3MEW U IECTHULIbI». x/d. (16+).
06:05 «AkTépCKIe apambl. [lepycb, NOTOMy 4O

Zepycb». (16+).

04:25 (TECy. 7/c. (16+4).

06:30 «YTpo. Camoe nyuuee» (16+).

08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00 CeroaHs.
(164).

08:25 «Mow yHusepcuteThl. byayluee 3a HacTo-
AWM (6+).

09:25 «EC>. 7/c. (16+).

13:25 YpesBblyaitHoe npouciuectsue. (16+).
14:00 Mecro BcTpeun. (16+).

16:50 «[JHK» (16+).

17:55 <Ky meHs» (124).

20:00 «MEPBbIIA OTAEM». x/¢. (16+).

22:15 OcTpocioxeTHbii petektns «MEHTOB-
CKME BO/Hb» (16+).

00:20 «CBos npaspa» ¢ PomaHom babasHom
(164).

02:05 «KBapTupHblit Bonpoc» (0+).

03:00 «BEJIELD. X/¢. (16+).

(")

06:30  «[lo fenam HecoBepLIEHHONETHIX»
(164).

07:25 «[laBait pasegémcaly (16+).

08:25 «TecT Ha OTLOBCTBON (16+).

10:40 «oHsaTb. MpocTuTby. 1/, (164).

11:45 «Topua». «HouHas X13Hb», «HezameT-
Hov. 1/ (16+).

12:55 «3Haxapka». a/d. (16+).

13:30 BepHy niobumoro. f/d. (16+).

14:05 «Tonoca ywepawwx gywy. A/¢. (16+).
14:40 «BTOPAl CTOPOHA MPABbl». x/¢.
(164).

19:00 «A HALY TEBA YEPE3 FOJA». x/0.
(164).

23:05 «YioTHoe yTpo» (164).

23:30 «[oHATb. MpocTutby. f/d. (16+).

00:30 «llopua». «HouHas xu3Hb», «Hesamer-
Hov. i/ (16+4).

01:25 «3Haxapka». /. (16+).

01:50 «BepHy niobumoron. g/d. (16+).

02:20 «lonoca ywepwnx gyw. p/d. (16+).
02:45 «TecT Ha OTLOBCTBO (164).

04:25 «6 kagpos» (16+).

04:40 «[laBait pasegémcaly (16+).

05:30 «MALLIUTE MAMY». x/0. (16+).

06:30 [anoru 0 1BOTHbIX. ANMATUHCKMIA 30-

onapk.

07:15 «Mapapokc puboegosan. /.

08:05 «benopyccua. Koccockuii 3amok». a/d.

08:30 «METP3». <Merp3 1 6pogara». T/c.

10:00, 12:30, 17:00, 19:30, 23:20 HosocTu

KynbTypbl.

10:20 TTAPEHb U3 TAIT . x/9.

12:00 OtkpbiTad KHUra. PomaH CeHunH. «Anek-

caHzp THAKOB: YENOBEK 1 NePCOHaX».

13:00 «OTéH: 3a6biTas cectpa Puma. a/¢.

13:55 «JIYYLUIAA JOPOTA HALLEW XW3HU».

X/¢.3c.

15:15 «be3 rpanuLp. a/¢. 4 c.

15:45 SHurma. Buttopwo lpurono.

16:30 Mcbma 13 NPOBUHLNN.

17:15 «[xanunb». Onepa B mocTaHoBke Ta-

TaPCKOr0 aKafeMUYECKOTO rOCYAAPCTBEHHOMO

Teatpa onepbl 1 baneta.

18:00 Llapckas noxa.

18:45 «3abbiToe pemecnoy. <ArpyLIeyHIK». f/c.

19:00 Mu3Hb 3amevatenbHbIX MAeN. «[ipeHuit

apTedaKT N NoAAENKa.

19:45 Uckatenu. «Ckaska — noxb?»

20:30 JIMHIA XN3HW.

21:25 «CTAHLIOHHbIA CMOTPUTEIb».

X/$.

22:35 «2 BepHuk 2». Mipuxa Mypasbésa.

23:35 «OTEL} (MCTOPUA OJHOW BEPbI)».

X/$.

01:05 Vckaten. «Ckaska — NoxXb?»

01:50 «MepBble B Mupe». «DoToHabOpHaA Ma-

LnHa laccuesar. g/c.

02:05 m/¢.
Q/TB CEPMYXOB

07:00, 09:30, 13:00, 16:00, 20:00, 21:00,

23:00, 00:00, 02:00, 04:00, 06:00 «HosocTi»

(164).

06:25, 07:25, 20:45, 21:25 M/, (6+).

07:55, 16:50 «M. bynrakos. PomaH ¢ TaltHol.
/6. (164).

08:45, 09:55, 14:05, 15:30, 16:25, 22:25,
23:25 «CCCP». 7/c. (164).

10:00, 18:30 «ApkTika. HoBaA xonogHas Boit-
Ha». f/d. (16+).

10:45, 19:35, 20:25, 23:45, 00:25, 04:30 «Kpy-
Tble beperan. 1/¢. (16+).

11:35, 13:25, 01:05, 02:25 «POBECHUKW».
x/$. (164).

13:35, 17:35, 03:10 «[lepBooTkpbiBateny. 300
net PAH. /0. (16+).

14:55, 03:40, 04:25 «PaccekpeyeHHas 1CTo-
pus». 4/d. (16+).

18:05 Mpsamoit 3¢up (124).

19:05, 21:55 «Kn3Hb 3ameyaTenbHbIX 1aem».
A. (16+).

21:40 nporpamma <KuHowuka» (16+).

CTC

06:00 /¢ «Tpu KoTan. (6+).

06:35 «[loMoYATubI» (16+4).

09:00 «Ypanbckue nenbmeHnr. «Cmexbook»
(164).

13:05 «llloy «Ypanbckue nenbmeH» (16+4).
19:30 «lLloy «Ypanbckue nenbmeHw». [eorpa-
duis nenbmenei. (16+).

21:00 «[Lloy «Ypanbckie nenbmenu» (16+).
04:00 «Ypanbckine nenbmenm». «Cmexbook»

(16+4).

06:00 «Henobeaumblit» (12+).

06:30 Opupaiig. Muposoii Typ. TparcnAuma
13 OpaHuum (6+).

07:00, 09:05, 12:55, 15:25 HosocTu. (16+).
07:05 Bce Ha Maty! Mpamoit 3¢mp. (16+).
09:10 <HebecHan rpauus» (6+).

09:30 «/Tyuwne u3 nyywwnx» (12+).

10:30 CmewwaHHble eguHobopctsa, UFC. [pu-
kyc Mo Mneccu npotue Xamsata Yvmaesa.
Tpatcnauus uz CLA (16+).

11:35 Bce Ha Mary! Mpsmoit 3¢up. (16+).
12:35 «Jluua cTpaHbl. Anekcelt BopbkuH»
(124).

13:00 Ectb Tema! Mpamoit agup. (16+).

14:25 «Dopmyna 1. TacHyT orHi» (12+).

14:55 «Henobeaumbiin» (12+).

15:30 CmewaHHble eguHobopcTea. One FC.
Mpamas TpaHcnauma n3 Taunanpa. (16+).

14 beBpansa, CYBBOTA
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06:00 TenekaHan «[lobpoe ytpo. Cy66oTan.
(16+).

09:00 «YMHULIbI 1 yMHUKN» (12+).

09:45 «Cnoo nactbips» (0+).

10:00, 12:00 Hooctw. (164).

10:15 «TeHb cBATOro BaneHtuHa» (12+).
11:10 «BcnomHmTb BCE» (12+4).

12:15 «AHHa [epmat». T/c. (164).

17:05 Kro x0ueT CTaTb MUnAMOHepom?
18:00 BeuepHue HoocT. (16+).

18:20 «JlepHuKoBbIl nepuogy (12+).
21:00 Bpems. (16+).

21:35 «CerogHa Beuepom (16+).

23:35 «[porynku ¢ bpogckumy. g/d. (16+).
01:10 NOLKACTJIAB (16+).

| PoCCHA [ ]

05:00 Y7po Poccum. Cy660Ta. (16+).

08:00 MectHoe Bpems. Cy660Ta. (16+).

08:35 o cekpety Bcemy caey. (16+).

09:00 «Dopmyna eapi». (12+4).

09:25 «T1aTepo Ha ogHoroy. (12+).

10:10 Cro K ogHomy. (16+).

11:00, 14:00, 17:00, 20:00 Bectu. (16+).

11:30 «Havww. BoeHkopbi». (12+).

12:00 «AIbOPEQ PO3EHBEPT. HECOCTO-
ABLUMMCA KOMOHU3ATOP BOCTOKA®. x/¢.
(164).

13:00 bonblune nepemebl. (16+).

14:30 Bectn. MectHoe Bpems. (16+4).

14:50 «tOmop! Omop! Omop!!y. (16+).

17:50 «MpuseT, AHppeiil. Beuepee woy Ax-
fapeA Manaxosa. (12+).

20:50 Bectn. MectHoe pems. (16+).

21:00 «CYACTBE C JOCTABKOW». X/¢. (16+).
00:40 «JOYEHBKM». x/0. (16+).

04:12 MepepbiB B BelaHUy.

o

06:45 «TpaBocnaBHas SHUMKNONEAsY, (6+).
07:10 <30BUTE EPMOMOBA!-5». X/9. (16+).
10:55 «I1pocTo & BKycHOD. (6+4).

11:30, 14:30, 23:35 CobbiTns. (16+).

11:45 «CmeLunte MeHA cemepoy. (164).

12:35 AHeKAOT-vKny6 «Hexmypble niogu». (16+4).
13:10 «<BTOPOU BPAK». x/9. (16+). .
17:10 «BbIUTW 3AMYX NOBOU LIEHOW».
x/d. (16+4).

21:00 MNoctckpunTym. (16+4).

22:10 «TTpaBo 3HaTbh (16+).

23:45 «Cyn nctopun. Hapkombl ctpaxa. (16+).
00:25 «90-e. <Hoxku bywa. (16+).

01:10 «10 cambix.. Hekpacusas dammnnsy.
(164).

01:35 «XBatuT cnyxosl (16+).

02:05 «Tpareguu CKa3ouHbIX MPUHLEBY. A/
(164).

02:45 «AnaTonuit ManaHos. KnaTea Ha Kposu».
8. (16+4).

03:20 «Koponesbl 6e3 koponeit. a/d. (16+).
04:05 «[paspa 1 oxb 0 TéTe Bane. a/¢. (16+).
04:45 «AkTépckue fpambl. TaHLeBaTb, TéLal»
(164).

05:25 MeTpoBKa, 38. (16+).

04:40 «IlO6OBb MOJ MPUOOM «COBEP-
LUEHHO CEKPETHOM. X/0. (16+).

06:20 <K meHs» (124).

07:20 «Cmotp» (04).

08:00, 10:00, 16:00 CeroHs. (16+).

08:20  «HeorpaHuyeHHble  BO3MOXHOCTUY
(164).

09:20 Equm foma. (16+).

10:20 «MnasHasa gopora» (16+).

11:00 «Kusas epa» ¢ Cepreem Mano3émosbim
(124).

12:00 «KBapT1pHbI Bonpoc» (0+).

13:00 «Catbs» (16+).

14:00 Moepem, noeguml» (16+).

15:00 «CBos urpa» (0+).

16:20 «YM1. PaccnenosaHue» (16+).

17:00 «CnepcTaue Benu..» (16+).

19:00 «LleHTpanbHoe TenesngeHne» ¢ Bagn-
MOM TakmeHeBbIM. (16+).

20:20 «Tbl He noBepuLLb» (16+).

21:20 «Cynepcrapl. butsa ce30HOB (16+).
01:20 «Ksaptupuk HTB y Maprynucar. «Tuma
uwer cge» (16+).

02:25 «[JauHbii oTBeT» (0+4).

03:20 «/1l06OBb MOJ MPUOOM «COBEP-
LIEHHO CEKPETHO»-2. X/. (16+).

("))

06:30 «MLNTE MAMY». x/d. (16+).

07:00 «YCNOBWA KOHTPAKTA-1». X/¢. (16+).
12:45 «YCIOBUA KOHTPAKTA-2». x/d. (16+).
19:00 «BbIBOP CEPAILIA». X/0. (16+).

23:00 «Mbl 9XO IPYT IPYTAx. x/d. (16+).
02:35 «ULLIUTE MAMY», x/d. (16+).

04:05 «6 kagpos» (16+).

04:35 « 3ABEPY TBOK NIOBOBb». x/¢.

(164).

06:30 «LLapnb ge Koctep «JlereHpa 06 Yneh-
wnurene» B Nporpamme «bubneickini Croxer.

07:05 m/¢. .

07:45 «CTAHLIMOHHbIN CMOTPUTENb».
X/$.

08:50 «Mbl — rpamotewul». TeneBn3noHHas ur-
pa.

09:35 Crapeiiune My3blKanbHble KONNEKTUBbI
Poccun. 3acnyxeHHblit konnekus Poccun aka-
Lemuueckmit cumdoHndeckmin opkectp CaHKT-
MeTep6yprckoit GraapMoHIM.

10:05 KutHo 0 KuHo. «Cvapom MioHxray3eHa.
AsTopcknit punbm Anekcanppa Kasakesiua.
10:45 «TOT CAMbIA MIOHXTAY3EH, x/0.
13:00 «Hocranbria no Onery». a/¢.

13:40 Spmutax». ABTOpcKas nporpamma Mu-
xauna [noTpoBeKoro.

14:10, 00:25 «BogHbiit Mup ocTpoBa Komogon.
Bld.5¢

15:00 «Pacckasbl 113 pycckoi uctopuny. Bnagn-
Mup MeguHCKuiA.

16:20 Bonblue, yem nio6oBb. AHHa Masrosa u
BukTop [lanppe.

17:00 <cAHHA MAB/OBA». x/¢.

19:30 HoBOCTY KynbTYpbl.

19:45 «[lepBble B Mupe». «Anekcanap Makcu-
MOB. TaliHbl CTBONOBbIX KNETOK. /C.

20:00 «LLEN TOA BNATOAAPEHUA 1870,
x/$.

22:00 «Aropa». ¢ Muxannom LLiBbigkvm.

23:00 «Mepes». CnekTaknb. MoctaHoBka Mixa-
vna LuTpuraka.

01:15 Wckarenu. «Pycckuit Moprar». lpepsah-
Has cygpbar.

02:00 m/¢p.

V/TB CEPNYXOB

07:00, 10:00, 13:00, 16:00, 18:00, 20:00,
22:00, 00:00, 04:00, 06:00 «/Atoru» (16+).
06:35, 08:45, 19:00 /0. (6+).

07:30, 17:30, 05:30 «lepsootkpbiBatent. 300
net PAH». /9. (16+).

07:55, 21:20, 22:30 «CBATbIHM Poccumy. a/¢.
(164).

09:10, 10:30, 19:15, 20:30 «CesepHoe cu-
AHVe. TaitHa OrHeHHbIX pyH. T/c. (16+4).

11:15, 13:30, 23:30, 00:25 /li0o60Bb rOBO-
put. 7/¢. (16+4).

14:55, 16:30, 03:05, 04:30 «[AYBJIEP». X/¢.
(164).

16:45 nporpamma <HeYpoku» (6+).

18:30 «CoBeTCKiie MPOPbIBbI: BAOXHOBEHME
ana bypywero. a/¢. (16+).

22:50 «lllaxmaTHble napTUM XONOZHON BOI-
Hbl». /. (164).

CTC

06:00 m/dp <Tpu KoTa», (6+).

07:00 «poCTO KyxHs». (16+).

07:30 M/ «KYHT-OY TUTP». (6+).

09:30 «poCTO KyxHsa». (16+).

10:00 «100 mecT, rie noectb» 3-it Ce30H, 4-i
BbINYCK, 2-11 CE30H, 6-i1 BbINyCK (16+).

12:00 «3AKONAOBAHHbBIA MNALp. x/¢.
(164).

13:50 «BUHCKW W MOPOLLOK-HEBUAUM-
KA». x/d. (16+).

15:35 «BUBJIMOTEKAPU. TAIHA KOPONA
ONAQAN. x/¢. (16+).

17:05 JIETEHJJA CEMbW ®OKC». x/d. (16+).
18:40 «6ABA ArA CMACAET MWP». x/¢.
(164).

20:35 «KYNIbTYPHAA KOMEUSAY. x/3. (16+).
22:30 «YKPAZI MOKO MEYTY». /0. (16+).
00:35 « BOTUHA». X/ (16+).

02:15 JIOBOBHUK. x/d. (16+).

03:50 SIOBUT HE INOBUT». x/9). (16+).
05:05 m/dp <Tpu KoTa», (6+).

MATUE

06:00 CvewanHble eguHobopcrea. One FC.
Mpamas TpaHcnAauma 13 Taunanga. (16+).
08:30 Hosoctu. (164).

08:35 Bce Ha Maru! Mpamoi 3up. (16+).
09:30 «Pacpasnb Hapanb». a/¢. (16+4).

10:30 BuatnoH. Anbda-bark Kybok Coppysxec-
T8a. Macc-cTapt. MyxunHbl. [paman TpaHcna-
una n3 Coun. (164).

12:10 Bce Ha Matu! Mpamott a¢up. (16+4).
12:35 buarnoH. Anbda-baHk Kybok Cogpyxec-
T8a. Macc-ctapr. MeHuyuHbl. Mpamas TpaHcna-
una n3 Coun. (164).

14:15 JTohxHble roHkw. foHka Jlerkosa. M (16+).
pamas Tparcnauma u3 Mockebl. (16+).

16:00 Bce Ha Mary! Mpamoit 3¢up.

16:50 Qyt60n. YemnmoHat Uranum. «Komo» —
«OuopeHTiHar. Mpaman TpaHcnauma. (16+).

19:30 «CunbHeliluee kapare». /. (16+).
20:40 Bce Ha Maru! Tpamolt 3¢up. (16+).
21:45 Esporyp (12+).

22:35 Oyt60n. YemnuoHat Uranuu. «usa» —
«Munaty. Mpamas TpaHcnauma. (164).

00:45 Bce Ha Maru! Mpamoli 3up. (16+).
02:00 Backet6on. Winline Basket Cup. «3eHum
(CaHkT-Metepbypr) — «Ypanmaiw» (Ekatepuh-
bypr) (6+).

03:55 Hooct (0+).

04:00 «B nowckax camoli CIOKHOM TPacchi».
/0. (164).

05:00 CvelwaHHble egnHobopctea, One FC.
MpAman TpaHcnAuna u3 Taunaxpa. (16+).

[ &
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05:00 «Camble LWOKMpytoLLKe runoTe3bi».(16+).
06:00 «C 60pbIM yTPOM!.(16+).

08:30 «HoBocT».(16+).

09:00 /0. (16+).

10:00 «3acekpeyeHHble cnuckin. a/d. (16+).
11:00 «Kak yctpoeH Mup ¢ Tumodeem baxeHo-
BbIM».(164).

PABOTA
T

MNOTHMK
3/n o1 45 000 py6.

TpaKTopucT
3/n o1 70 000 py6.

Mawmnuer
3/n ot 75 000 pyo6.

Cnecapb No PEMOHTY
aBTOMOGMNEH
3/n ot 50 000 py6.

Cnecapb no pemoHTy
Manol MeXaHu3aLun
3/n ot 55 000 py6.

BoauTens asTomMo6Uns
(JlomoBo3)
3/n ot 80 000 pyo6.

BouTenb aBTomMo6Uns

(KoM6MHMpPOBaHHanA

Aopo)KHaa mawmna (KAM)
3/n ot 70 000 py6.

Boputenb aBTOMOGUNSA
3/n o1 45 000 py6.

Cnecapb-3NexTpuK
N0 PEMOHTY

3J1eKTPooGOPYAOBAHMS
3/m ot 65 000 pyo6.

12:00, 16:00, 19:00 «/HGOpMmaLMOHHaA npor-
pamma 112».(16+).

12:30 «Hooctin.(16+).

13:00 «TaitHbl Yanman».(16+).

16:30 «HoBocTi».(16+).

17:00 «TaitHbl Yanma».(16+).

18:00 «MnaBHble TaitHbl Mupar.(16+).

19:30 «HosocTu.(16+).

20:00 «OT3BYKW MPOLLNOTO». x/d. (16+).
21:50 QKENE3HbIV PbILAPb». x/9. (16+).
00:10 XKENE3HbIN PbILAPb-2». X/6). (16+).
02:10 «[naBHble TaitHbl M1par.(16+).

02:55 «TaifHbl YanmaH».(16+).

(L= N
07:00 «CALLATAHS». T/c. (16+).
20:00 «Komeu Knab» (16+).
23:00 «Stand up» (16+).

00:00 XKeHckuit crenpan» (16+).
03:00 «OpHaxgp! B Poccum» (164).

B MynmuunanbHoe 61oKeTHOE V4peXX[ieHue
«lom6HHaT GnaroycTpoicTBa»
Ha NocToAHHYIO paéoTy
TpeovwTCA:

Pa6oumi
no 6naroycTRoMCTBY
(nBOPHUK)

3/n ot 45 000 pyo6.

JneKTpomMoHTep
3/ ot 70 000 pyo6.

Pa6o4mit 3eneHoro
XO3AHCTBA
3/n ot 45 000 py6.

Mopfico6HbIi pa6oumii
3/n o1 45 000 py6.

Nopo)kHbIiH paéoumi
3/n ot 45 000 pyo6.

Pa6o4mit aBapuiHON
6puragbl
3/m ot 45 000 pyo6.

Cnecapb-CaHTeXHUK
3/ ot 50 000 pyo6.

JNEKTROora3ocBapLMK
3/n ot 55 000 pyo6.

Mansp-wTyKaTtyp
3/n ot 55 000 pyo6.

BanbyuK neca
3/n ot 65 000 pyo6.

OchumansHoe TpyRoycTPOiicTBO cornacto TK PO,
NONHbIi COLMANbHDIA NAKET, BbINAATLI 32 BbICAYTY

NeT W Apyrue CTUMYNHPYIOLME BbINNATDI.
Ipadimk pa6oTbl: 5/2, cMeHHbli rpadhuk padotbl 2/2, 15/15.

Mo Bcem Bonpocam o6paujaThea
B OT/1eN KajjpoB No Tenetiony

19:00 Bce Ha Matu! Mpamoit 3wp. (16+).
19:50 Qyt6on. Yemnuonar Uranun. «launo»
— «AtanaHTa». Mpamas TpaHcnaums. (16+4).
22:00 Bce Ha Maru! Tpamoit 3¢up. (16+).
22:35 Oyt60n. YemnuoHar Uranun. «HTep» —
«t0BeHTyC». Mpamas TpaHcnAauma. (16+).

00:45 Bce Ha Maru! Mpamoit 3¢up. (16+).
02:00 anp6on. u/Poc. Cynepaura. MyxunHbl.
LICKA — «Yexosckme megsean» (MockoBckas
06nactb) (6+).

03:30 «Qopmyna 1. TacHyT orHm» (12+).

03:55 Hooctu (04).

04:00 Boneit6on. u/Poc. Cynepnura. MeHuuu-
Hbl. «Tynuua» (Tynbckan obnacts) — «/leHmH-
rpapka» (CankT-Tetepbypr) (6+).

&
i

05:00 «Camble WOKMpytoLLKe runotesbir.(16+).
06:00 «C 6opbiM yTpOM.(16+).

08:30 «<HosocTu».(16+).

09:00 «<MuHTpaHo.(16+).

10:00 «Camas none3tas nporpamman.(16+).
11:00 «BoeHHas TaitHa «(16+).

12:30 «HoBocTu».(16+).

13:00 «BoeHHas TaitHa «.(16+).

8 (4967) 75-80-19

Appec: MockoBckas 06nacTb, r. Cepnyxos, yn. Exarepunbl [Jaukoson, j. 18

pexnama

15:00 «COBBE3».(16+).

16:00 «/HdopmaLmoHHas nporpamma 112».
(164).

16:30 «HoocTi».(16+).

16:55 /o). (16+4).

18:00 «3acekpeyeHHble cnmcki. a/d. (16+4).
19:00 «[Jo6poBacpupe».(16+).

19:30 «HoocTu».(16+).

19:55 «XOPOLUWI, MIOXOM, KOM». x/o.
(164).

22:00 «PEVIC HABBINIET. x/0. (16+).

00:00 <KO3bIPHBIE TY3bl». x/¢. (16+).

02:00 «Camble LOKPYtOLLAE runoTe3blx.(16+).

L= N
07:00 «OpHaxzpl B Poccum» (164).
10:00 «HoBas butsa akcTpaceHcoB» (16+).
21:00 «KoHdeTkan (16+).
23:40 «KeHckii cterpany (16+).
00:40 <KordeTkan (16+).

02:45 <KeHckuin creHpan» (16+).
05:00 «OpHaxabl B Poccumy» (16+).
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TeJICIpOorpaMma

OObmecTBeHHas ra3era
«CepIiryxoB»

=4

15 peBpans, BOCKPECEHbE

7

06:00, 10:00, 12:00 HosocTw. (16+).

06:10 , rapMoHb Nito6umasts (12+).

06:55 «Yacosoit» (12+).

07:25 «3n0poBbe» (16+).

08:30 «3onotas konnekwuma Cotom/da» (04).

09:10 HenyTesble 3ameTki. (16+).

09:30 «MeuTannnoH». HaumoHanbHas Jlotepes (12+).
10:15 «Kn3Hb cBonx» (12+).

11:10 «Mosapa Ha konecax» (12+).

12:15 «Bypem xutbl» (16+4).

13:20 Bupenv sugeo? (0+).

14:55 «Mmnepus: AHHa VoaHHoBHa. Ennaserta Metpos-
Hay (124).

18:00 BeuepHuie HooCTA. (16+).

19:00 «Tpu akkoppaa» (16+4).

21:00 Bpems. (16+).

23:00 «bonbuwasd urpa» (16+).

00:10 MOAKACTJIAB (16+).

| Poccus |9

05:30 <KUTACKUIA HOBBIV FOf». X/ (16+).

07:20 B kpyry apy3eit. (16+4).

08:00 MecTHoe Bpems. BockpeceHbe. (16+).

08:35 Korpa Bce goma ¢ Tumypom Kusakosbim. (16+).
09:25 YTpeHHAA nouTa ¢ Hukonaem backosbim. (16+).
10:10 Cro K opHomy. (16+).

11:00, 14:00, 17:00 BecTw. (16+).

11:30 «Haww. BoeHkopbi». (12+).

12:00 «[JokTop MAcHuKos». (12+).

13:00 «Cypnpba yenosexa ¢ bopucom KopuesHKobIM. (12+).
14:30 BecT. MectHoe Bpems. (16+4).

15:00 «[apag tomopa». 16+

17:50 «MecHu ot Beeit Aylum». BeyepHee woy AHgpes Ma-
naxosa. (124).

20:00 BecTvt Hegenm. (16+4).

22:30 Mocksa. Kpemnb. MyTuH. (164).

23:00 «BockpecHblit Beyep ¢ Bnagummpom Conosb-
éBbiMy, (124). .
01:35 «AJIbOPEQ] PO3EHBEPI. HECOCTOABLLMWICA
KOJIOHU3ATOP BOCTOKA», x/4. (16+).

02:25 «KUTACKWI HOBBIN O, x/¢. (16+).

©

05:40 JABAVITE NO3HAKOMUMCA». x/d. (16+).
07:15 «<30BUTE EPMOJIOBA!-6». x/9. (16+).

10:55 «one3Has nporpammay. (6+).

11:30, 00:05 CobbiTns. (16+).

11:45 «Hawa cveuwHas xu3Hb», (16+).

12:35 «YEPHbIV MPUHLI». x/9. (16+).

14:30 MockoBckas Hegens. (16+).

15:00 «floporve ToBapuwy. MunnvoHep u3 Xpylo6y.
(16+).

15:55 «HactoAwnit petekTnB. KOHTPONbHbII BbICTPENY.
(164).

16:40 «[leno cot3Horo 3HaueHna. Capmatckoe 301070y,
(164).

17:35 «TAHA CMALLEN JAMbI». x/¢. (16+).

21:20 «CNAJKAA MECTb». x/¢ (16+).

01:05 Metposka, 38. (16+).

01:15 «BbIATIA 3AMYX JIIOBOV LIEHO. x/0. (16+).
04:10 «bpexHes npotue KocbirnHa. HeHyxHbii npemb-
ep. 1/ (16+4).

04:50 «Cnncok AHgponosar. 4/9. (16+).

05:30 bonbLuoe knHo. «Cyabba pesupeHTan. (16+).

05:55 MMepepbiB B BeLLaHMIA.

04:50 «/1t060Bb MOJ rPUOOM «COBEPLIEHHO CEK-
PETHO»-3». X/0. (16+).

06:40 «LleHTpanbHoe TenesuaeHue» (16+).

08:00, 10:00, 16:00 Ceropns. (16+).

08:20 «Y Hac BbiMrpbiBaioTh JloTepeliHoe woy (12+4).
10:20 «MepBas nepepayar (16+).

11:00 «Hyno TexHuKm» (12+).

12:00 «JlauHblit 0TBET» (04).

g ? NPABHTEJIBCTRO
MOCKOBCKOJ

&Mﬁ CERACIY

JirobuLlb

13:00 «HawlMotpe6Hag3op» (16+).

14:00 «OgHaxabl..» (16+).

15:00 «CBos urpa» (0+).

16:20 «Yenosek B npase ¢ AHapeem KyHULbIHbIMY (16+).
17:00 «Ckanpanbl. MHTpuru. Paccneposatuay (16+).
18:00 «HoBble pycckite ceHcaLyny (16+).

19:00 Vroru Hegenw. (16+).

20:20 «Macka». HoBblit ce30H (12+).

00:20 «3Be3abl cOWNNCH (16+).

01:55 «OcHOBaHO Ha peanbHbix COObITUAX» (16+).
04:15 «U. PaccnegoBaHue» (16+).

06:30 «A 3ABEPY TBOIO JIOBOBb». x/d. (16+).
08:05 «YiotHoe yTpo» (16+).

08:30 «YJIbIBKA MEPECMELLUHUKA». X/9. (16+).
19:00 J1I050Bb HA KPAIO CBETA». X/¢). (16+).
23:05 «BCE PABHO Tbl MOS». x/¢. (16+).

02:40 «6 kappoB» (16+).
03:25 «Hactoswan Banra. p/c. (16+).

06:30 Jleto locnopHe.

07:05 m/¢.

07:40 «<KOT/IA CTAHOBATCA B3POC/IbIMU». X/0.
08:45 TaiiHbl CTaporo Yeppaka. <XKeHLUMHbI-NTALbI.
09:15 [lnanorv o xuBoTHbIx. Car-Tlayny. bpasunus.
09:55 Snu3ogbl. Bnagummp Axapees.

10:35 «[IOBPOE YTPO». X/0.

12:05 «[lom yueHbix». Anekceit Dénopos.

12:35 HemssectHble mapuwpyTbl Poccum. «Agbires. 13
Maiik bmeHam.

13:15 Hesckuit koByer. Teopua HeBO3MOXHoro. Enexa
Kucenésa.

13:45 K 195-netuio co fHA poxaenna Hukonas Nleckosa.
«rpa 8 Gucep» ¢ Miropem BonruHbim,

14:30 «3nemenTbi» ¢ Vipuroi Cegosoiiy. . g/c.

15:00 «OTEL} (ACTOPWUA OJAHOW BEPbI)». x/¢.

16:30 KaptiHa Mvpa ¢ Muxaunom KoBanbuyKom.

17:15 «lepBble B Mupe». a/c.

17:30 «lewwkom...». leyopbl cBATHIE.

18:00 K 100-netnio co aHA poxzaenna Onbrv BopoHed,
«PopHoit ronocy. MoéT 1 pacckasbiaeT Onbra BopoHed,
18:45 «Tpu AHA poxpeHua kocMoHasTa Cepebposan. f/d.
19:30, 19:45 HoBoCTV KynbTypbl.

20:25 «TOT CAMBIA MIOHXTAY3EH». x/¢.

22:40 «/pnot. baner. 3anuco 1987 ropa.

23:40 «KOTIA CTAHOBATCA B3POC/IbIMU». X/d.
00:45 [lnanorv o xuBoTHbIX. Can-Tlayny. bpasunua.
01:25 Vickatenn. «BotToBaapa: 0 YeM MOnYaT MPefKm».
02:10 m/¢.

)
2/TB CEPNYXOB

07:00, 10:00, 13:00, 16:00, 18:00, 20:00, 22:00, 00:00
«rorw (164).

06:35, 08:50 m/d. (6+).

07:30, 17:30, 05:50 «[ocysapCTBeHHas rpamotar. A/¢.
(164).

07:55, 21:20, 22:30 «CaaATbIHM Poccim. a/d. (16+).
09:15, 10:30, 19:15, 20:30 «[ogmeHa. T/c. (16+).

11:15, 13:30, 23:35, 00:30 «bypy BepHoil xeHol. T/C.
(164).

15:15, 16:30, 03:25 «<KPOBABAS JIEAW BATOPU». x/d.
(16+).

18:30 «CoBeTcKue NpopbIBbl: BIOXHOBEHME AN OyayLue-
ro». f/d. (16+).

18:55 nporpamma «HeYpoku» (6+).

22:50, 05:05 «lllaxmaTHble NapTM XONOAHON BOIHbIY.

B. (164). CTc

06:00 m/ «Tpn koTan. (6+).

06:45 m/¢ «4IHK. XBOCTATbIN IETEKTWBy. (6+).

08:20 m/d «BONbLLUOE NYTELECTBWE. CMELMATBHAA
[IOCTABKA. (6+).

- 3awuTtu!
Bo3u oeten B aBToKpecne

10:05 m/¢ «bOMbLLIOE MYTELECTBWE. BOKPYI CBETAx.
(6+).

12:00 w/dy <ATA Y KHIATA 3AKIHAHWp. (6+).

14:00 m/ «KOLLEV. NOXUTUTENbD HEBECT». (6+).
15:35 «M0 LLYYbEMY BEMEHUIO». X/0. (6+4).

18:00 «TaitHblit MUAAMOHEPY. (16+).

20:30 «PbILIAPb [iHA». x/0. (16+).

22:55 «OHAM/IbI B BETACE» (16+).

00:55 «/IIO60Bb U1 IPYTUE NEKAPCTBA». x/¢. (16+).
02:40 «HEBECTA C TOT'O CBETA». X/0). (16+).

04:05 «PU YEM TYT JIOBOBb . x/¢. (16+).

05:45 m/¢) «Tpu koTan. (6+).

06:00 CmewwaHHble eginHobopctea. One FC. TpaHcnauws
13 Tannapa (16+).

07:00 Hosoctu. (16+).

07:05 Bce Ha Maru! Mpamoli 3up. (16+).

09:30 «3Han Mappeii. o/0. (16+).

10:30 buatnoH. Anbda-bank Kybok Compyxectsa. Ko-
MaHAHbIA CIPUHT. MyxuuHbl. TpAmas TpaHcnauma u3
Coun. (164).

11:50 buatnoH ¢ imutpuem lybepHuesbim. (16+).

12:50 buatnoH. Anbda-bark Kybok Coppysectsa. KomaH-
OHbIA CpUHT. KeHwwmHbl. Mpamasa TpaHcnauma u3 Coun.
(164).

14:25 Tangbon. u/Poc. Cynepnura. KeHwwHbl. «<PocToB-
[lloH» (Pocto-Ha-[loHy) — «HepHomopouka» (Hosopoc-
cniick). Mpsmas TpaHenauma. (164).

16:00 Bce Ha Mary! Mpamoit 3¢up. (16+).

16:30 backetbon. EnuHas nura BTB. Maty Bcex 3Bé3p.
Mpaman TpaHcnauma n3 Mockebl. (16+).

19:30 Bce Ha Mary! Mpamoit 3¢up. (16+).

19:50 Oyt60n. Yemnuonar Vranuu. «Topuro» — «bo-
NoHbs». Npamas TpaHcnAuma. (16+).

22:00 Bce Ha Maru! Mpamoii 3¢up. (16+).

22:35 QytHon. YemnuoHat Wranun. <Hamonm» — «Poma.
Mpaman TpaHcnAuus. (16+).

00:45 Bce Ha Maru! Mpamoii 3¢up. (16+).

02:00 lanp6on. u/Poc. Cynepnura. KeHwuHbl. LICKA —
«Jlyw (Mockea) (6+).

03:30 Opupaitn. Muposoit Typ. TpaHcnauua u3 Opah-
L (6+4).

03:55 Hooctut (0+).

04:00 Boneitbon. u/Poc. Cynepnura. Myxunhbi. «beno-
ropbe» (benropog) — «3eHuT (CankT-Metepbypr) (6+).

H

05:00 «Camble wokmpytowye runote3bi».(16+).

06:00 «C 60gpbIM yTPOM!.(16+).

08:30 «HoBocTu».(164).

08:55 «Camas HapoaHaA nporpammar.(16+).

09:55 «3HaeTe v Bbl, 4T0.(16+).

11:00 «Hayka v TexHmkar.(16+).

12:00 «/HdopmaLmoHHad nporpamma 112».(16+).

12:30 «HoocTin.(16+).

12:55 «HeussectHas uctopusr.(16+).

13:55 MPEMbEPA. «/ereHgbl v MiAdbi».(16+).

14:55 «be3ymHble GakTbi».(16+).

16:00 «/HdopmaLmoHHas nporpamma 112».(16+).

16:30 «HoocTw,(16+).

16:55 «MOLIENYN IPAKOHA». x/¢. (16+).

18:50 «KYPBEP», x/¢. (16+).

20:45 «MOCNEAHUN HAEMHWK». X/. (16+).

23:00 «Mroroas nporpamma ¢ TMetpom MapueHko».

(16+).

23:55 p/d. (16+4).

01:05 «Camble WOKMpytoLe runoTe3bi».(16+).
THY

07:00 «OpHaxgpl B Poccum» (164).

10:20 «Hoan buTea skcTpaceHco» (16+).

18:30 «BbixuTb B Crambyne» (16+).

21:00 «TuTaHbi (164).

23:00 «LLloy Bonw» (16+).

00:20 «TuTaHbi» (16+4).

02:15 «KeHckuit ctenpan» (16+).

05:00 «YTpo THT-2026» (16+).
05:50 «CALLATAHS. 1/c. (16+).
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CTABMMbHAA PABOTA
anf BOﬂH/I/EﬂE_!

TPEBYIOTCA BOAUTENN
HA MYCOPOBO3bl

B FOPO/ICKOM OKPYTE CEPMYXOB
KATETOPUM NPAB: C, E

Mbl NPEANATAEM:
m Fpathux padotei: 5/2 (AHeBHbIE CMEHbI).
= OhopMnenne: Mo TpyaoBoMy Kojexcy PD, nosHbIii coynaKer.
= 3apaGoTHan naara: Ot 100 000 pyGneii B Mecal.
m [lononxKTensHo: PerynsaprHan Bo3MOMHOCTL NOAPAGOTHM C ONAATON.
m Beinnavel: /iea paza B Mecsl, 0e3 3ajepmen. S

HALUI KOHTAKT ANfl BAIIErO TPYJOYCTPOMCTBA:

Ten.: +7 916 360-48-49 (3soHuTe ¢ 9:00 no 18:00)

OGWGCMBGHHGH aasema

CEPITYXOB

YUTAUTE HACKAXAYIO HEAENIO

Kaxayio nATHULLY Bbl MOXETE MOAYYMTb HALLY FA3ETY BECMNIATHO.
AKTYANIbHBIE HOBOCTYN FOPOACKOr0o OKPYFA B «OBLIECTBEHHON rA3ETE CEPNYXOBA»

peknama




Ne 4 (405)
6 despansg 2026 rona

CJIOBO DKCIIEPTY

Kax npeBpaTMTh HEIBMIKMMOCTD |
B HaJle)KHbIA aKTHB

BaHkoBckue BKnaabl eaBa cnacatoT oT UHGNALUK, PbIHOK
Ka)KeTCA HenpepAcKasyeMbIM, a YXeNnaHue HanmTU Hapex-
Hyl0O raBaHb A1 CBOUX c6epeXkeHUit CTaHOBUTCA TOJbKO
octpee. [TpoBepeHHbI BeKaMn OTBET — MHBECTULIMU B He-
ABWXMMOCTb. Ho Kak NOAOWTU K 3TOMY FPaMOTHO CEroaHs,
Korja CTaBKM MO UNOTEKe BCe eLue BbICOKH, a 3aCTPOMLLUKM

MEHSAIT CTpaTerMM?

Ha 3T n Apyrue Bonpochl Haliei
rasete otBetuna CsetnaHa bytpamee-
Ba, PYKOBOAUTENb KOMMAHUM «ITaxu,
NPaKTUKYIOLLMIA SKCMEePT C MHOTONETHUM
CTaXeM, eXe[HeBHO MOMOratoLLmMid K-
€HTaM BbIFOAHO BKMafblBaTb AEHbIW B
KBagpaTHble MeTpbl.

- CeemnaxHa, 4mo, no Bawum
OUeHKaM, »0em PpbIHOK Hel8UXXUMO-
cmu 8 2026 200y? Cmoum nu onacame-
cA o6eana unu, Hao6opom, 20mosuMb-
cA K 6ymy?

- Cnacv6o 3a BOMpOC, OH feicTBu-
TENbHO KIIOYEBOW ANA MPUHATUA pe-
weHma. Ecnm roBopntb 06pasHo, TO Hac
XAET He LWTOPM U He WTUMb, a YCTONYU-
BbI POBHbIN BeTep. fl He OXufat HM 06-
Bana, HM pe3Koro ckauka. LieHbl, ckopee
BCEro, NPOAOMKaT MeAsleHHoe, MOCTy-
naTefibHoe [BVKEHNE BBEPX, MPUMEPHO
Ha YpPOBHEe UM YyTb Bbllle NPOrHO3MPY-
emoit nHdnaumm - 310 3-8% B cpegHem
no cTpaHe. B cTonnue gnHammka moxet
6bITb UyTb 3ameTHee, fo 7-10%. 310 He
aXKMOTaX, 3T0 CTabunbHOCTb. U Kak pa3
VIMEHHO Ceiiyac — To camoe Bpems, Korga
CTOMT BCEPbe3 3aflyMaTbCA O MOKYTKe Kak
06 wHBecTymu. Mouemy? Motomy uTO
UMoTeKa, HeCMOTPA Ha HEKOTOpOe CHU-
XeHVe KIoYeBON CTaBKM, BCe elle ocTa-
€TCA JOPOroM AN MHOMUX KOHEYHbIX Mo-
Kynateneit. OHU OTKNafbIBalOT peLueHwe,
BbIKMAAIOT. A Y MHBECTOpa B Takol MO-
MEHT MOABNAETCA KapT-6naHLU: 60nbLIoi
BbIOOP NMKBUAHBIX 06BEKTOB 1 XOpOLLve
BO3MOXXHOCTM 1A Topra. MOXHO BOWTU B
PbIHOK Ha OY€Hb BbIFOfIHbIX YCIIOBUSAX.

- Bol ynomaHynu npo «ebiz00Hble
ycnoeus». Kpome mopaa, Ha ymo ewe
MoXem paccyumeieame UHBECMop &
mekyujeti cumyayuu?

- BaHbIn TpeHp - cTpaterusa 3a-
CTponwmKoB. B 2026 rogy OHW B OCHOB-
HOM He CTapTyloT C GonbluuM Kommye-
CTBOM HOBbIX NPOEKTOB, @ COCPeAOTOYEHbI
Ha BOCTpoiiKke HauaToro. Ytobbl npuBneyb
nokynaTeseii 1 6bICTPO MOHETU3MPOBaTH
06beKTbl, OHW MPeAnaralT NHTEPEeCHbIe
CKUOKNA W aKuMW. 3TO YHUKanbHOe OKHO
BO3MOXHOCTel KynuTb Ha cTapTe. U BOT
ewe ofavH ¢yHAAMeHTanbHbI MOMEHT:
NPOLeHTbI Mo 6aHKOBCKMM BKNafiaM npo-
[OMKAIOT CHUXKATbCA, N AEHbM Ha Cye-
Tax MOCTENEHHO «CbefaeT MHnALMA. A
LieHbl Ha HeABVKMMOCTb MOKa HaxoaATca
B TOUKe OTHOCUTENbHOTO 3aTWLWbA nepes
nnaBHbIM pocToM. COOTHOLLEHVE PUCKOB
1 NOTEHLManbHOWM JOXOAHOCTU CMeLLaeT-
€A B MONb3y NOCNeAHeN.

- fonycmum, 4enoeexk pewusn-
cA Ha uHeecmuyuu. lleped Hum eeco
cnekmp: Kkeapmupel, ogucel, 3emna. C
4e20 HA4Yamo HOBUYKY U Kak 8bl6pame
«npasusbHy0» Hed8UXUMOCMb?

- KnioueBas dopmyna, kotopon s
Bcerga cnepyio: «[paBunbHas HeABUXKKM-
MOCTb — Hafi@XHbli CNocob CoXpaHWTb
1 MPUYMHOXMTb JeHbr». A «npaBuiib-
HOCTb» onpefenseTca NPOoCTbIMU KpuUTe-
puAMK: 3T0 06BEKTbI B MPOEKTaX C yxe
CNOXVBLUENCA KM3HBIO — LUKONbI, Mara-
3UHbI, TPAHCMOPT — UK, HA06OPOT, B TeX

paiioHax, rae 3Ta XM3Hb ToMb-
KO MNaHNPYeTCs 1 eCTb ABHbIIA
noTeHUuan ans pocta.

Tenepb gaBanTe nponagemca
Mo BapnaHTam

OT NMPOCTOro K CJZIOKHOMY.

» Kunbe (KBapTUPbI) — MAEANBHDIN
CTapT AnA HOBWUYKA. ANroputm NpoCT:
Kynun, cgan, co spemeHem npogan. Ca-
MbIl XOBOBOW W NKBUAHbIN TOBAp — 3TO
MasorabapuTHble KBapTMpbl: CTYAUM W
«OAHYLIKM» B XopoLluei nokaumu. Moka
1noTeKa AOpPOras, apeHAHbIN PbIHOK X-
BET O4eHb aKTVBHO. [pn NOKyMKe BaXHO
CMOTPETb He TONbKO Ha CTeHbI, @ Ha pai-
OH, MNaHNPOBKY, 3TaX, COCTOAHME AOMa.

»» HOBOCTpOWKM Ha 3Tane CTpou-
TeNbCTBA — [J1A TEX, KTO FOTOB NOAOXKAATb.
3[ecb MOXHO MONYYNTb MaKCUManbHyto
BbIFOAY OT POCTa LieHbl OT «KOTNI0BaHa»
[0 caun foma. PUCKK BblLLe, HO 1 MOTEH-
LiManbHan [JOXOAHOCTb TOXe.

»» Kommepueckas HefBWKMMOCTb
(oducbl, Mara3uHbl) — ypoBeHb Ans npo-
ABUHYTbIX. 30eCb BaXHO rnyboKo MoHw-
MaTb JIOKaNbHbIN PbIHOK, NOTOKW Nlofen,
KOHKypeHLuto. YacTo Takylo HeaBMXU-
MOCTb BbIFOAHee CTabuibHO CAaBaTb B
apeHay, Yem nepenpogasatb.

» 3emenbHble y4acTKu — OAUH 13
CaMbIX UHTEPECHbIX akTMBOB. OH He Te-
uet, He Nnomaetcsa. Hambonee NMKBUAHDI
yyacTku nog MAKC. Ho 3pech Kputnyeckm
BaXHa TLLATeNbHaA lopuanyeckas npo-
BEPKa 1 NMOHMMaHWe NepcrneKkT1B pas3su-
TNA TEPPUTOPUN.

»» 3aropogHas HeLBUKUMOCTb —
TPEHA Ha YCTOMuMBbINA CNPOC, 0CO6EHHO
y KuTeneil meranonucos. Boctpe6osa-
Hbl 6NaroycTpoeHHble JoMa C KpacuBom
npYPOAOI BOKPYT.

» [apkoBOYHble MecTa U KafjoB-
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KM — CUTYaTUBHbIE, HO UHTEPECHbIE HULLW.
B HIX MOXHO MHBECTMPOBATL B KPYMHbIX
ropofax Wiy B HOBbIX >KWIbIX KOMMEK-
cax, roe ectb gepuunT Takux mect. Mas-
Hoe - 6e3ynpeyHan nokauus 1 BbiIrofHas
LieHa Bxoga.

- Moseme npugecmu npumep &bi-
200HbIX, Ha Baw 832510, 065ekmoe ons
uHeecmuyulii ceco0HA?

- KoHeuHo, Mbl Kak pa3 HeaaBHO
paboTanu ¢ Takum notom. ITO npumep
OT/INYHOW  3arOpOfHON  WHBECTULMN:
[Ba COBPEMEHHbIX [OMa Mnowajbto
73,5 KB. M. Ha OHOM yy4acTke B 10 cOTOK
B 3Konornyeckn uyuctom cene OcTpos
Hepaneko ot MpoTBuHo. O6BEKT NoMHO-
CTblO MOAFOTOBNEH [ANA XWU3HU U OTAbIXA:
NPOAYMaHHbI naHawadT ¢ obycTpoeH-
HbIM CaZioM, CUCTEMA «YMHbI OM», BCe
KOMMYyHUMKaLmy, becefika, Tennnya, cBos
JeTckaa nnowagka. Takme o6beKTbl C
KpacvBblM BULOM 1 MOJHBIM KOMPOPTOM
Bcerga B CTabunbHOM cnpoce, 0CO6eHHO
ONA apeHabl Ha OAUTENbHbIN CPOK WA
MOCYTOYHO. PbIHOYHAA LieHa — 7,2 MITH py-
6nein. Mpu JONrocpoYHON apeHae CPoK
OKYMaeMoCTU COCTaBsAeT 5-6 neT, npu
MOCYTOYHOWN — MOXHO PaccuuTbiBaThb Ha
6onee O6bICTPbIA BO3BPAT WHBECTULMIA.
VIMeHHO Takme «roToBble» W MPOAYMaH-
Hble aKTVBbI Mbl MLIEM AN HAWWX Ku-
€HTOB.

- WHeecmuyuu e Hedsuxumocme
4acmo npenodHocAMCA KAK naHayes.
Ho y kaxdoli medanu ecme o6pamHas

LUEeHTP HeABUXUMOCTU U MNOTEKN

cmopoHa. Kakue 2naeHele niocobl
U MuHycbl Bol sudume Kak npak-
muk?

- Bbl npaBbl, BaXHO CMO-
TpeTb Tpe3Bo. [laBaiite pesio-
MUpYyeM.

Mniocbl, paan KOTOpbIX
CTOUT UHBECTMPOBATb

B HeABWKMMOCTb:

HagexHocTb u  cTa-
61NbHOCTb. KauecTtBeHHbIN
00bEKT B XOpOLLEM MeCTe BCeraa
OyZeT B LieHe. ITO MaTepuabHbIi
aKTUB.

MaccuHbIn goxon. MOXHO Ha-
3BaTb €r0 «JOXO[OM Ha [iViBaHe»: CAan u
nonyyaelb CTabUIbHbIA AOXOA KaXablid
mecsu,

3awmta OT Kpusmca M MHONsA-
umn. [laxxe ecnnm 3KOHOMMKY LUTOPMWT,
y Bac eCTb peanbHas COOGCTBEHHOCTb.
NcToprueckn LieHbl Ha HefiBUKIMOCTb B
LONTOCPOYHON MepCrekTBE OBrOHSIT
UHOAALMIO.

lbkoctb cTpaternn. OGbekT
MOXHO CfiaBaTb, NPoAaTh, PEKOHCTPYU-
pOBaTb, pa3genuTb.

MuHycbl, KOTOpble Henb3A
UrHopupoBarb:

v’ Bbicokuii nopor Bxofa. Tpebyert-
CA Cepbe3HbIN CTapTOBbIN KanuTan.

v’ Hebbictpas otpava. Bbiiitn B um-
CTYt0 NpUBbIND, OKYNMB BCe 3aTpaTbl, Ya-
CTO MOXHO TONbKO Yepe3 rofbl.

v’ ConytcTaylowme pacxoasl. 370
He MpOCTO LieHa MoKynKu. Hanorw, Kom-
MyHaNbHble MAaTeXu, BO3MOMHbBIA pe-
MOHT 11 COAlep>KaHmne — BCe 3TO BAMAET Ha
KOHEYHYI0 [OXOAHOCTb U [OMKHO ObiTb
3a10XeHO B pacyeTbl.

Puck owmbkm npu BbibOpe. 31O
KntoueBoe. VickaTb npgeanbHbll 06bEKT B
OAMHOUYKY — BCE PaBHO YTO MCKaTb Urof-
Ky B cTOre ceHa. MOXHO noTpaTuTh Mac-
CYy BPeMeHN 1 BCe PaBHO HATKHYTbCA Ha
«MOABOLHbIE KAMHU»: IOPUANYECKIE NPO-
6nembl, CKpbITble AedeKTbl, 3aBbILLIEHHYI0
LieHy.

- Hackoneko Kpumu4yHa nomowb
cneyuanucma? Yem KoHKpemHo Mmo-
JKem nomMoy4e KOMNAHUA «IMAXu» UH-
secmopy?

- 370 He MPOCTO peKoMeHAaLws,
4acTo 3T0 NPOCTO HeobxoaMMOCTb. Mpef-
CTaBbTe, YTO Bbl BNEPBble BefeTe MaLLMHY
B HE3HaKOMOM ropofe 6e3 HaBuratopa
1 KapTbl. Bbl notpatute yiimy BpemeHu,
6eH3UHa 1 HepBOB. PbIHOK HeABWKIMO-
CTN - eLle bonee cnoxHas cuctema. Hawwm
cneumanucTbl — 310 Ball HaBuratop. Mbl
3aHMMaeMcs  3TUM  NPOQECCUOHaNbHO
Kaxnblil fjeHb. Mbl 3Haem peanbHyto LieHy
06BEKTOB, a He 3aABNEHHYI0, BUAVM BCe
TOHKOCTU W MOABOAHbIE KaMHU KOHKPET-
HbIX JOMOB, PaliOHOB, MPaBOBOW WUCTO-
pum y4acTkoB. Mbl 3KOHOMVIM BaLL Camblii
LIEHHBI pecypc — Bpems, W 3aluiiaem
BalM AeHbrM OT pucKoB. Halwa 3agava -
He NPOCTO HalTn MoboN 06BEKT, a Hal-
TU HeoOXOAMMBI BaM OOBEKT, KOTOPbIi
COOTBETCTBYET BALUMM MHBECTULVIOHHBIM
Lenam n biogxeTty, 6yab To KBapTMpa ANA
chauy cTygeHTam wnw 3emns nog Gyay-
LW KOTTEKHDBIA NOCENOK.

- Kakoui 2nasHeili cosem Bel 0a-
oume & Hayane 2026 200a 4esnoseky,
Komopblili Xo4em coXpaHume u npuym-
HOXumb Kanuman?

- [naBHbI COBET - NepecTaTh OTKMa-
AblBaTb 1 HauyaTb JeCTBOBATb OCO3HAHHO.
2026 rop — 3T0 BPeMA BO3MOXHOCTEN AnA
BOYMUMBOTO UHBECTOpA. PbIHOK flaeT Bpe-
MS Ha BbIOOP 11 TOPT, HO LieHbl yXKe Havanu
CBOW Mef/IeHHbI POCT. He mbiTaiTech yra-
[aTb aOCOMIOTHBIA MUHUMYM — €r0 MoYTH
HEBO3MOXHO MolMaTb. fopa3fo BaxHee
npaBunbHO BbIOpPaTh akTyB. Onpepenu-
TeCb C OKOIKETOM, MPUMEPHBIMUA CPO-
Kamu 1 uenamu. A 3atem — obpatutech
K npodeccroHanam, KoTopble MOMoryT
BaM MPOWTK 3TOT MyTb 6e3 ownbokK. VH-
BECTULMN B HELIBUXMMOCTb ObinK, eCTb 1
OCTalOTCA TEM CaMbIM «AKOPEM», KOTOPbIN
MO3BONIAET CMaTb CMOKOWMHO, Aaxe Korga
BOKPYr G1HAHCOBbIE BOJIHBI.

Ha npasax peknamel

AreHtcTBO
HeABMXXUMOCTH

«31axu» : 1. Cepnyxos,
yn. 1-a MockoBckas,

n. 29, 2-1 3Tax.

Ten.: 8 (964) 526-96-86.

(®omo u3 apxusa azeHmcmeaa
HeosUXUMOCMU «IMaxu»



AUANOT KYJIbTYP

MonopeXb oTKpbINa

o HapopoB Poccum
B monopexHomM ueHtpe lNpo-
TBUHO COCTOSINIOCh OTKPbITHE
lopa HapopoB Poccun. Me-
ponpusaTUe cobpano aKTUB-
Hyl0O MoloAéXb ropoaa M
YUYEHUKOB nuues, obnayeH-
HbIX B IPKME HALMOHAJIbHbIE
KOCTIOMbI, A€MOHCTPUpPYIO-
wue MHoroo6pasue KynbTyp

Hallen CTpaHbl.

Tatapckme kandaku, uyBaLlCKue op-
HaMeHTbl, BaLLKMPCKUE eNsiHbI, PycCKue
capadaHbl 1 faxe 31eMEHTbI KOCTIOMOB
HapogoB CeBepa CO3Jann HenoBTOpPU-
myto aTmocdepy GecTuBans, rae Kaxabii
NPYCYTCTBYIOLLMIA OLLyTWN Ce6s YacTbio
60NbLLON W APYXKHON CEMbMU.

[ocne TOPXeCTBEHHOrO OTKpPbI-
TV COCTOANAC MHTEPAKTVBHASA BUKTO-
pvHa «fog eguHcTBa». Pasgenuslunch
Ha KOMaHfbl, pebsTa C 3HTy31a3Mom
OTBEYANIM Ha BOMPOCHI, Kacatowymecs
Tpaguuuin, A3bIKOB W AOCTOMPUMEYa-
TeNbHOCTEl Pa3nnyHbIX HapogoB Poccun.
Ocobblii BOCTOPr BbI3BaNM 33fjaHuA Ha
yragblBaHvie nepesofa ¢pas c Tatapcko-
ro, OypsATCKOro, MapuiCKOro v 0CETUHCKO-
ro A3bIKOB. He MeHbLLNIA HTepec Bbi3Bana
1 yrapaiika ropogos rno ¢otorpapuam: ot
Ka3saHu v YnaH-Yas go Maxaukanbl 1 AkyT-
cka. Cambim e 3ab6aBHbIM UCMbITaHNEM
CTano onpepeneHue Asblka 3gpupa no Ko-
POTKMM BUeodparMeHTaM HOBOCTEN.

MACTEPCKAA

MaBHbIM COObITUEM BTOPOrO  AHA
CTano TOPXKECTBEHHOE OTKPbITIE COPEB-
HOBaHWI Mo KomneTeHUMK «KuHomormsy.
B LepemoHWy NpuHANK yyacTe KOHKYyp-
CaHTbI, SKCMEPTbl 1 NPUTMALLEHHDBIE TOCTH.
Mnowwaaky noaaepMany Bce CTyAeHTbI Ku-
HOJIOTMYECKOTO OTLENEHUA.

C HanyTCTBEHHbIM CNTOBOM K yyacT-
HUKaM 00paTWICA AMPEKTOP KoMnema,
HapoaHbI yuutenb PO AnekcaHap Jlbicu-
KoB. OH noXenan KOHKypCaHTam YeCTHOM
60pbObI 1 yCNEeLHON JEMOHCTPALN CBOWX
HaBbIKOB. [OfiEPXKY TaKxe BbIpaswin 3a-
mecTuTenb Maebl fopoackoro okpyra Cep-
nyxoB Mapus bapbilieBa 1 rnaBHbli 3KC-
nepT yemnroHata EkateprHa bepHukosa.

TBOpuUEeCKMe KONNEeKTMBbI Konneaxa
MOLATOTOBUNN APKME HOMepa, a CTyAeH-
TbI-KMHOMOT W MOKa3ain HOBbIE INEMEHTbI
B paMKax MoKa3aTeNibHbIX BbICTYMIEHNA.

Mocne odmumanbHON YacTh yyacT-
HUKW NPUCTYNUAN K 3HAKOMCTBY C NJ1o-
WaaKkol, o6opynoBaHWEM W  CBOVUMU
YeTBePOHOrMMU NapTHEpamu. B 3aBep-
LIeHMe JHA NpoLuna XepebbEBKa Mo pac-
npeneneHno pabounx Mecr.

MapannenbHo C  KuWHOMOramMnm B
Konnemxe MPOXOAAT COPEBHOBaHUA MO
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MeponpuaTue npowno B pamkax
NapTUNHbIX NPOEKTOB «EanHON Poccum»
«KynbTypa manon poanHbl» 1 «Mup Bo3-
MoxHoCTe» (OCHOBbI AYXOBHOW Kyfb-
Typbl Poccun). OTKpbITUe Tofa Hapopos

Poccun B lMpoTBUHO CTano Apkum nog-
TBEPKAEHWEM TOrO, YTO MaTPMOTU3M —
3TO He TOJIbKO TOPXKEeCTBEHHbIE Napajpl 1
TVIMHbI, HO N UCKPEHHWIA MHTEPEC K KySb-
Type 1 TPAAULIMAM TeX, KTO XUBET PAAOM.

Yemnuonar «fipotheccHonannl» B Gepnyxose
Broporo ¢peBpans B [y6epHckoM Konnepxe craprosan pe-
rMoHanbHbIW 3Tan YyemnuoHarta «lMpodeccnonanbi-2026».
B TeueHMe HeCKONbKUX AHEW CTYAEHTbI U3 pPa3HbIX FOpo-
noB lNMoamockoBbs 6yAyT copeBHOBaTbcsl B Npodeccno-

HaJ/IbHOM MacCTepCTBe.

KomneTeHUMn «[n3aiH MOMHON OfeX-
Abl U aKceccyapos». B 6opbby BcTynunm
CTyAeHTbl 13 Moxalcka, dnekTpocTanu
n CepnyxoBa. Im npeactonT BbINONHUTD
CNOXHble KOHKYPCHble 3afiaHus, npofe-
MOHCTPUPOBAB TBOPYECKUIA Mopxon W
TEXHUYECKIE HABbIKN.

PervoHanbHbIi  3Tan  YemnuoHaTa
«[podeccnoHanbl» — 3T0 He TONbKO CO-
PEBHOBaHIE, HO 11 NJOLLAAKa A1 0OMeHa
OMbITOM M JEMOHCTPALMM TaNaHTOB. YuacT-
HUK/ FOTOBATCA K COPEBHOBATENbHbIM
[HAM, KOTOpblE CTaHyT BaXHbIM 3Tarom
B VX NPOPECcCMOHaNbHOM CTaHOBAEHUM.

JIITATPNOT

M

OT/MYHaNA NOAroTOBKA

H YEMNMOHCKMH XapaKTep
JlbpkHuua Onbra loHueH-
ko u3 lywuHo crana no-
6eputenbHuuen  «Ky6ka
O/IMMMUACKOrO YeMnMoHa

Anekcanppa Jlerkosan.

1 deBpana B TOMHr-Napke «Ena-
TMHO» COCTOANNCH OTKPbITbIE COPEBHO-
BaHMA MOCKOBCKON 061acTi Mo fbhX-
HbIM TOHKaM - «KyboK onMmnuiickoro
yemnuoHa AnekcaHgpa Jlerkosar. Typ-
HUp cobpan okono 400 y4yacTHUKOB,
KoTopble B MOPO3HYI0 norogy npoge-
MOHCTPUPOBaK BOJO K Nobese, npeo-
[onesas AMCTaHLuUM Ao 2,5 KM € Henpo-
CTbIM GUHULLHBIM MOLBEMOM.

Ocoboro ycrexa pobunacb yue-
Huua 11 «b» knacca O6pasoBaTesb-
Horo Komnnekca «MywuHo» Onbra
[oHueHKo. B 3auéte cpean AeByllek
2008-2009 rogoB poXaeHWA OHa 3aHs-
na nepBoe MecTo, MOATBEPANB BbICO-
K11 ypOBEHb CNOPTNBHOMO MacTepCTBa.

Ha npotaxeHun Bcen guctaHumm

OE>X>XHBIN UEHTP

Onbra AemMOHCTpUpOBana He TONbKO
OTNINYHYIO GU3NYECKYIO MOATOTOBKY, HO
1 YeMMUOHCKWI XapaKTep: CTONKOCT,
LieneycTpeMnEHHOCTb U ymeHne 6o-
pOTbCA 4O NOCNEAHEro MeTpa TPacchl.

- 3ma nobeda - 3aKOHOMepHbIli
umo2 ynopHeIX MpeHUpOoBoK,, CUslbl 801U
UNOONUHHOUIOBBUKIILIXHOMYCNOPMY,—
nosppasuna CNOPTCMEHKY — 3aMecTu-
Tenb [nasbl MyHuyunanuteta OkcaHa
Jlebepesa. — XKenato Hosbix cnopmus-
HbIX 0OCMUXeHUU, ApKUX Cmapmos u
NOKOPEHUsA CaMbIX BbICOKUX B8epUUH.
[lycmb 3ma nobeda cmaxHem cmyneHbio
K 6osbwum onumnutickum medmanm!

NPO®OPUEHTALMA B AENCTBUM

LlIKoNbHWKK HA OiMH 1eHb CTANH cnacaTenamu
Ana o6yvatowmxcs 9-x knaccoe MBOY «O6pa3soBa-
TenbHbIA KoMnnekc umeHu Bnagummpa Xpa6poro» (k.1)
npowna npodopueHTaumoHHasa BcTpeva ¢ FBMNOY MO
«YexoBCKMA TEXHUKYM, CTPYKTYpHOe nopapaspeneHue
HoMep 4» opraHu3oBaHHas cneuuanuctoM LleHTpa no
npo¢opHeEHTALMMN U TPYAOYCTPOMCTBY MOJIOAEXKUY.

U —

CobbITvie NpPeBPaTUNIOCh B HACTOS-
LUMIA NPAKTAYECKUIA KBECT: AeBATUKIACC-
HUKN pasfenvynnch Ha rpynmbl, npume-
PANK TAXENbIE KYPTKM 1 KacKu, 3aceKkani
BPEMA Ha HafieBaHVe GOEBOro KOMIMIEK-
Ta, YYMIMCb NpPaBWIbHO 3aBA3blBaTb
Y37bl, KOTOpble UCMONb3YIOT NP 3BaKy-
aumn nopein. Ocobblii Hakan Bbi3Bana
0TpaboTKa nepeoii NoMoLLy — pebsaTa Ha
MaHeKeHax NpPOoBOAWAM HenpAMON Mac-
CaX Ceppua v UCKYCCTBEHHOe AbixaHue,
MOHMMAs, HACKOMbKO BaXKHa Kaxgas Mii-
HyTa MW OCTaHOBKeE cepaLa uim ytonne-
HUK. TaKvie HaBbIKY MOTYT CMACTM XU3Hb,
11 370 He NpeyBe/nyeHue.

CTypeHTbI TEXHMKYMa NoKasanu, Kak
NpPaBUNbHO U GbICTPO HAAEBaTb MOJIHYHO
60eByl0 ofexpy — oT 60TUHOK A0 AblXa-

ME
TeNbHOrO anmnapara. Pe6sTa y3Hanu, uto
Ha cbopbl y NpodeccroHanos yxoaut
Bcero 30-45 cekyHg, u nonpo6osanu
CaMm: KTO-TO YNOXMWIICA 32 MUHYTY C He-
6ONbLUKM, KTO-TO — OfbLLIE, HO BCE OTMe-
TUNMK, HAaCKOMbKO 3TO TAXeno u Tpebyet
KOOpAvHaLMy. 3aTem nepeLusn K y3nam:
BA3aNM UX Ha BepEBKax, UMMTUPYA Cra-
caTenbHble onepauuu. Ewé oanH 6nok —
penctana B YC: Kak 3BaKkymnpoBaTb Yeno-
BeKa, Kak Mosb30BaTbCA OrHETYLUMTENEM,
Kak BecTy ce6A Npu 3aAbIMIeHNM.

[eBATUKNACCHWKM Y3HaNU 1 o ca-
MOM TEXHUKYME: KaKue HanpasieHuA
NOArOTOBKW eCTb, YCI0BKA NOCTyne-
HMA nocne 9 Knacca, BO3MOMXHOCTb
Lenesoro obydyeHns U AanbHelLero
TPYAOYCTPONCTBA.

= .5
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5O B NAMATb O FTEPOAX

B CepnyxoBe npoLuen TypHUP N0 NAHKPATHOHY
Bo OBopue cnopta «Hapexaa» npowen exeroaHbin Typ-
HUP MO MNaHKPATUOHY, NOCBSALLEHHbIA NAaMATU 3aLWUTHUKOB
OrevectBa - 60/L0B, NOrM6LINX B NIOKANIbHbIX KOHPIUK-
Tax, U HbIHe CNy)KalnX repoes.

BbA, Kanyxckon n PasaHckoin obnacteit.
Briepsble TypHMp NpoLwuén oaHoBpe-
MEHHO MO ABYM BepCuAM Mpasui — oT

[IaTPUOT

13

PA3roBOP HA PABHbIX

CB060/Ja U OTBETCTBEHHOCTD INIa3amMi Y4eHHKOB
B nuuee lNpoTBMHO npowen yBnekaTenbHbiA U OYEHb
HY)XHbIA NMPaKTUKYM Noj, Ha3BaHMEM «3aKOH M OTBeT-
CTBEHHOCTb» A1 YHEHMKOB CTapLUMX KN1acCoB.

CopeBHOBaHMA MPOBOLATCA  YXKe
7-i1 rog nogpag 1 B 3Tom rogy cobpanu
okono 160 yuactHukoB u3 [logmocko-

™

6onee mArkoro ¢popmata O MONHOKOH-
TaKTHbIX 00€B. Takas MpaKTVKa MNo3Bo-
nAeT NpuBeYb PasHbiX CMOPTCMEHOB U
MOBbICUTb YPOBEHb COPEBHOBAHUI.

-

641

MATPYJ1b BE3SOMACHOCTU

HanomHuuiM 0 npaBunax

CnaceHus XXU3H!
Ha YKeN1e3HOAOPOXKHOM
ctaHumn CepnyxoB pas-
BepHynacb  npodunakTu-
yeckas pena-akuus nopj
Ha3BaHueM «CoxpaHu cebe
YXU3Hb». YUaCTHUKM — Npea-
CTaBUTENIM PasHbIX CNYX6
M o6LlecTBeHHOCTM - naT-

pynupoBanu  nnatgopmy,
nepexoAbl U Npuieratowme
TeppuTopUu.

OHW OCTaHaBMMBanM MaccaxMpos,
NpoBOAMAN KOPOTKIE Gecefpl, pasfasa-
7N NaMATKMA 1 HaMoMMHANK O npasunax
6€30MacHOro MOBeAEHNA Ha KenesHom
Jopore.

MpeactaButenn pasHbiX BeAOMCTB
06bACHANN, NOYeMy Kenes3Has Aopora —
5TO 30Ha NOBbILWEHHON OMACHOCTY: Noe3-
[Ja UayT TXO 1 BbICTPO, TOPMO3HOM NyTb
OrPOMHbI, @ HEBHUMATENbHOCTb WK
CrewKa Yacto MPUBOAAT K Tparefuam.

CMOPT - HOPMA XXU3HU

lanp6onucTLl
13 lpoTBMHO 3aBoeBaNH

nyTesKy B AcTpaxatb
CéopHas MockoBckoi 06-
NnacTM € y4yactueM cnopT-
cMeHoB u3 lpoTBuHO BbIK-
rpana nonypuHan Bcepoc-
CUACKUX COPEBHOBAHWUW MO
raHp6ony.
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104r0CKOBLS

YyacTHUKN pelifia aKLueHTPOBanu BHU-
MaHWE Ha CaMbIX YaCTbX HAPYLUIEHWAX:
nepexog NyTeii B HEMOJIOXKEHHOM MeCTe,
CMONb30BaHNE HAyLIHUKOB N CMapTdo-
HOB PALOM C PeNbCcaMy, HaXOXAEHNE Ha
nnatdopme GnKe K Kpato, MPbKKK Ye-
pe3 MyTu WM NonbITKM nepebexatb ne-
pen NprbAMKatoLLMMCA COCTAaBOM.
ExXe[IHEBHO Uepe3 CTaHLMio Npoxo-
JVT ThICAYM NIOfEN — LWIKONBHUKM, CTyLEeH-
Tbl, PabOTHUKN, CeMbY ¢ fieTbMU. MHorne

KomaHga, B coctaB KOTOpPOW BOLAY
14 BocnuTaHHMKOB 13 MpOTBUHO, opep-
Xana nobeny Ha TypHupe B flpocnasne,
A€ COPEBHOBANMNCH NlyUlUMe KONNEKTM-
Bbl CTPaHbl B BO3PACTHOWN KaTeropuu Ao
14 nert.

[Tfog pykoBOACTBOM  TpeHepa
EneHbl BenoycoBon toHble cnopTcme-
Hbl B3ANM BepxX HaA KOMaHAamu U3
flpocnasna, CraBponons, KpacHoaapa,
CaHkT-MeTepbypra 1 Mocksbl, obecne-
ume cebe BbiIxog B GuHan. Pelwatowmii

- [Tampuomuyeckoe 8ocnumarue 8
chopme nomozdaem (oHbIM amJiemam nom-
HUMb 0 2eposAX, NOOAPUBWUX HAM MUp, U
PABHAMBCA HA UX CMOUKOCMb 8 KAXOOM
noeduHke. Hawa 3ada4a - socnumeieame
He MOJIbKO YeMNUOHO8, HO U 0OCMOUHbIX
2pax0aH cgoeli CMpaHel — ommemusna
3amecmumens [nagel [opodcko20 okpyaa
Cepnyxos OkcaHa Jle6edesa.

NPVBBIKAN K PUTMY XKU3HW Yy KenesHom
Jopory 1 3abbiBaloT 06 OCTOPOXKHOCTU.
CraTUCTIKa HeCYaCTHbIX ClyyaeB Ha ny-
TAX B MOCKOBCKOI 06M1acTy OCTaéTca Tpe-
BOXHOW: €XErOAHO GUKCUPYIOT AECATKM
Tpareguii, MHOre 13 KOTOPbIX MOXHO
6bII0 NpefoTBPaTUTL MPOCTBIM CO6NIO-
AeHnem npasun. Akuuma «CoxpaHu cebe
XU3Hb» — 3TO He pa3oBas KamnaHus, a
4acTb cMCTeMHOI paboTbl Mo Mpodunak-
TUKe TpaBMaTh3Ma.

3Tan COpeBHOBaHMIN NPongéeT B AcTpa-
xaHu ¢ 5 no 14 anpens.

0co60 6bI1 OTMEYEH BKMaA raHa6o-
nncta Tumodea ApXuMKIHa, NprU3HaHHO-
ro NIy4LIM UFPOKOM B COCTaBe nobepavs-
Luel KOMaHAbl.

OTOT ycnex NOATBEPXKAAET BbICOKNIA
YPOBEHb Pa3BUTUA [ETCKO-IOHOLIECKOTOo
cnopta B MyHuuunanutete. Tenepb c6op-
Holn MocKoBCKOI 061acTu NpesCcTomMT Bbl-
CTYNUTb Ha BCEPOCCUINCKOM duHane, rae
OHa byzeT 60poTbCA 3a rMaBHbIN TPOdEN.

®omo: MbY []O «CnopmueHas
wkona [lpomeuHo»

Pebata He npocto cnywanu
NEKLMIO — OHW aKTUBHO Y4acTBOBa-
IV MO[HVIMANY TabanyKN, packnagbl-
Ba/IN LIBETHbIE CTUKEPbI, CMOTPENM KO-
poTKMe GUIbMbI 11 ropaYo 06Cyxaanu
BCE YBUAEHHOE 1 YCIblLLAHHOE.

MeponpusATie Hayanochb € UHTep-
aKTVBHOM Pa3MWHKKM MO NPaBOBbIM
BOMpocam. 3aTeM nepeLn K o6cyx-
[EHNI0 BUOB NPaBOHAPYLUEHWA, aj-
MUHWCTPATUBHbIX 1 YronoBHbIX. Ocse-
BOMJIEHHOCTb MOAPOCTKOB  MPUATHO
YAVBWIA: OHW 3HanK CTaTbW 3aKOHOB,
aKTWBHO 0BCYXAanuM U MPUBOAUIN
npumepbl.

3atem obcyaunu nnMuHble rpa-
HWLBI, aKTyanbHylo A MOJPOCTKOB
Temy. Ha KOHKPETHbIX nprMepax pas-
Ovpany, Kak KOPPEKTHO W BEXIMBO
OTKa3blBaTb, OTCTaMBaA CBOW MHTepe-
cbl. LLIKOMbHVKM feNMANCD OMbITOM, Be-
Jylume nomorany nofobpatb HyxHble
C/10Ba V1 TOH.

JKCMEPUMEHT C KapToukamn W
CTMKepamu BbIAIBAN 30HbI KoM¢opTa
MOAPOCTKOB: CEMbA, APY3bA, LWKOMA,

3HAIN U YMEI

A

3/10p0BbIM 06PA3 )KM3HM — TBOA Cynepcuna

B3pocnble, cooblecTsa. [ipy3ba okasa-
JMCbAnAepamy KompopTa,aB3poCsble -
HaumeHee KOMGOPTHON 30HOW, YTO
CTano noBOAOM ANA 06CyX[AeHUs npo-
6nem B3aMMOMOHMMaHWA MOKONEHWIA.
B opHOW KOoMaHAe Bce 30HbI Obinu 3a-
MOMHEHbI, AEMOHCTPUPYA BO3MOXHOCTb
YBEPEHHOCTI B N06OM OKpYKeHWI Npu
NpaBUbHOM NMOAXOAE.

[pakTnukym 3aBepwwmnca fBymA
SMOLIMOHANbHO  CUNbHBIMK — prnbMa-
Mu. [lepBblt PacKpbil CXeMbl «1erkux
AeHer», BedyliMe K YrofnoBHOW OTBeT-
CTBEHHOCTW, B TOM 4MCNe NOJPOCTKO-
BOW. Bropoi, ¢ peanbHbIMK NCTOPUAMM
OCYX[eHHbIX MOAPOCTKOB 1 UX poaunTe-
neit, npon3Ben Ha pebaT rnybokoe Bne-
yat/ieHme, 3aCTaBuB 3ayMaTbCs.

)

B cpenHeit o6uieobpasoBarenbHoi wkone N219 um. Po-
MaHa KartacoHoBa Kunenu HeWwyTO4Hble WHTENNEeKTy-
anbHble cTpacTu. BMecTo 06bl4HOro ypoka 3gecb pas-
BEPHY/ICA HACTOAWMA TYPHUP B PopMmaTe 3HAMEHUTOM
«CBoeM uUrpbi», rae CeMUKIACCHUKU COPEBHOBA/IUCH He B
CKOPOCTH, @ B 3HAHUSIX O 3J0POBOM O6pase XKU3HM.

[lIBe  KoMaHfbl CEMMUKNACCHUKOB
CpPasunncb B 3HaHWAX O MPaBUIbHOM
NUTaHNK, GU3NYECKON aKTUBHOCTH, Bax-
HOCTW CHa, OTKa3e OT BPeAHbIX MPWBbI-
UeK 1 flaxe NCUXOMNOrMYecKnX acnekTax
noafepXaH1a MOTUBaLMM K 3[,0POBOMY
o6pa3y Xm3HW. PebATta Xapko AnNCKyTU-
poBany, NofcKasbiBany Apyr Apyry, pa-
A0BaNNCb BEPHbIM OTBETaM U NepexiBa-
1 U3-3a MPOMaXxoB.

- Mer cneyuansHo ebibpanu ¢op-
mam «Cgoeli u2pbl», NOMOMY YMO OH NO-
380/19em NOOPOCMKAM NPoagUMb cebs,
nopabomame 8 Komaxoe u npu 3mMom
nosy4ume nosesHole 3Ha-
HuA 6e3 HyOHbIX nekyul, —
ommemuna  cheyuanucm

Llenmpa no npogopueHmayuu u mpy-
doycmpolicmey — MOI00€XU, Nposo-
ouswas mypHup. — 30opoesbiti 0bpaz
XU3HU — 3MO He CKy4Hble npasund, a
peansHelll UHCMpyMeHm 0718 Mo2o,
umobesl Yyscmeosame cebA ysepeHHo,
3HepeuYyHoO U C4acmuso.

LleHTp no npodpopmeHTaumm u Tpy-
[OYCTPONCTBY Mmonogexu [opoackoro
okpyra CepryxoB perynspHo opraHu-
3yeT nofobHble CobbiTHsA, uTobbl NOA-
POCTKM He TONbKO fymanu o GyayLyeit
npodeccuy, Ho 1 3a60TUNCL O CBOEM
3[0pPOBbe.

MATEPWUAJIbI U ®OTO NOATrOTOBJIEHbI

MONOAEXXHbIM MEAVALIEHTPOM CEPMYXOBA



14

KyJIbTypa MaJION POAVHBI

OobrecTBeHHas Ta3eTa
«CepIiryxoB»

[lyTewecTsue B cTpany MaxmyToBoM

B OK «Poccus» npowen KoHuepT, nocBsileHHbIn AnekcaHape I'Iaxmy'roaoﬁ 3HakKoMble
necHu B ucnonHeHnn 250 apTuctoB 06beaUHNM 3pUTENE BCEX NOKOJIEHUM.

MeponpusaTie OTKpbin  AnpeKTop
K «Pocecusa» KOpuin boppaves, noguep-
KHYB B MPWBETCTBEHHOW peun, 4to my-
3blka [TaxmyTOBOW [aBHO CTana 4acTblo
KyNbTYPHOTO KOAA Hallel cTpaHbl. KoH-
LiepT, NOAroToBKa K KOTOPOMY, MO C/I0BaM
tOpusa boppauesa, Benacb fiBa roga, npe-
BPATWICA B APKNIA TBOPYECKMIA MapadoH,
ANMBLUNIACA Gonee ABYX YacoB.

B oT0T Beuep Ha cueHe 6auctanu
nyyLUvie TBOPYECKIE CWibl OKpyra. My6nu-
Ky MOKOpWIN BbICTYN/eHNA 06pa3LioBbIX
KOMNeKTNBOoB [lBopLa KynbTypbl: CTyAuu
3CTpagHoro TaHua «BepTukanb», 6aner-
HOW CTyaum «[1ebtoT», My3blKanbHO-X0pPO-
Bo cTyamn «PocnHKa» 1 TeaTpa-CTyaum
«CuHAa nTuua». CBOe MCKYCCTBO Takke
NPOAEMOHCTPUPOBaNK Ky uctopuye-
CKOTO TaHU@ «[apMOHUA» W 3HAMEHUTbIN
3CTpafHbIid aHCamb1b «KenaHyLKmy.

Ocobbliit Wwapm Beyepy Npuaanii Bbl-
cTynneHns conuctos. KoHLepT Havanca
C nereHpapHoi «Hagexpbl», KoTopylo
npegncTasuna Banepua O3épHas. Bokanb-
HbIl KONNEKTUB «MenaHyLwWwKm» ncnon-

OKCKI/II/I MAPA®OH
£

TIPVSET
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HUA Inpuyeckyto komnosuuymio «Crapbin
KnéH», a BukTtopus Lepbakosa - Tpora-
TeNbHYI0 11 BCEMU 06OMMYI0 <HEXHOCTb».
TakXe €O CueHbl NPO3By4Yann MecHu B
ncnonHeHun Onbru [bskoBont 1 Qe-
nvkca Annaposa. Ocoboe MecTo 3aHsAna
CTYAMA 3CTPagHOro TaHua «BepTukanb»
1 00pa3LOBbIN KONNEKTUB MOJIOLEXHON
TeaTpa-cTyaunmn «CMHAA NTUL@»», KOTopble

npeAcTaBuAN Xopeorpaduyeckyio nocTa-
HOBKY Ha My3bIKy necHu «Tpyc He urpaet
B XOKKel», co3faHHon [laxmyToBon B
1972 ropy nop, BneyatieHnem oT 3Hame-
HUTOW XOKKelHoW cynepcepumn CCCP -
KaHaga.

Kax bl Homep conpoBoXfanca He
NPOCTO annoANCMEHTaMM, @ UCKPEHHVMM
Kpukamu «bpaBsol», a Ha 3KpaHe 3a cue-

£ 2ish
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B MywwuHo Bo [Bopue cnopTa «Oka» npownu o6uneiHbie,
XX copeBHoBaHus «Okckuin MapadoH. 36 yaco. Non-
stop» no cnopTtueHoi Bepcum urpbl «Yro? Mpe? Korpa?».
STOT TYPHMP MO NPaBy CYMTAETCA CaMbIM NPOAOIKUTE b~
HbIM U3 HbiHe NpoBoAsmxcs B Poccun.

B sToM rogy B MapadoHe yyacTBoBa-
N 42 KoMaH[bl 13 pa3HbIX YrokoB CTpa-
Hbl, OT ApxaHKanbcka a0 Mowkap-Onbl,
ot CaHkr-TNeTepbypra fo MogmMockoBbs.
bonee 400 apyanToB, OT BeTepaHOB UrPbI
[10 HOBUYKOB, Ha MOJITOPa CYTOK NOrpy3u-
NACb B MUP NIOTUKK, SPYAULIMN 1 KOMaHA-
HoW paboTbl. 3a 3T0 Bpema 1M NPeACToANo
HaiTK OTBeTbI Moyt Ha 700 cambix pas-
HbIX BOMPOCOB — OT COBPEMEHHbIX MEMOB
1 aHeK[OTOB [0 ryOOoKMX Tem Mo WCTO-
pvn, nuTepaType v ecTeCTBEHHbIM HayKaMm.

OcobeHHOCTb ¢popmaTa «OKcKoro
MapadoHa» B TOM, UTO Kaxkaas KoMaHaa
ABNAETCA HE TONMbKO YYACTHVKOM, HO 1
OpraH13aTopoM YacT Urpbl.

- Kaxoas komaHda nposodum ceoli
myp, = NOACHU NPUHYUN 0p2aHU3amop,
pykosodumens Knyba «3allywuHHasa Ha-
yka» Januna AnaduH. - OHu camu 2omo-
84M 80NPOCkI, YUMaArm ux u cobuparom
omeemel. Tak no Kpyay npoxodum eece
MapagoH. Llens — 0TBETUTb MPaBWIBHO
6onblue BCex.

KntoueBas ocobeHHOCTb MapadoHa -
€ro HempepbIBHOCTb. KomaHfpl, B KOTO-
pbIX MOXeET 6biTb 40 10 YenoBek, Urpa-
0T MOCMEHHO: MOKa YacTb Y4aCTHUKOB
WITypMyeT BOMPOCHI, pyrvie OTAbIXakoT,
€[AT NN CMAT NPAMO B 3a/e. IT0 co3faeT
HenoBTOpUMYyt0 aTMocdepy MO3roBOro
LITypMa, a3apTa ¥ MOJIHOrO MOFPYXeHus,
rfe BpeMs TeueT MHauve.

[ina  MHOrMx 3HAaTOKOB MapadoH
CTan fobpoi TpaguLmMen v BCTpeyei fpy-
3ei. bopuc Ckomopoxos 13 CTynuHo He
NPOMNYCTUA HY OAHOW Urpbl 3a Bee 20 neT.

- Mei npuesxaem, ymobol npuamHo
nposecmu 8pems C Opy3bAMU U3 PA3HbIX
20p0008, nouzpame 8mecme. B 06bIyHOU
XU3HU, K020a y ecex ceMbu U pabomd,
3MO C/I0XHO OP2AHU308aMb, — NOJENUNCA
OMbITHBIN YYaCTHUK TYpHUPA.

1]

HOI MenbKanu Kagpbl 13 N6KMbIX Grb-
MOB, YCUNIBAA SMOLMOHAMbHbIN OTKIUK.

- laxmymosa - koMno3umop ¢ 60/16-
woui 6ykael, 8 eé My3bike — Oywa eceli Poc-
cuu. Takoe owyweHue, Ymo [laxmymosa 8
Hawel XU3HU ecmb 8ce20d, C Camo20 poxde-
HUSA, — OJENNNCA NOC/e CBOEro BbiCTyrne-
HWIA CONUCT 1 XYLOKECTBEHHDBIN PYKOBOAU-
Tenb [K «Mpotony» Genvkc Annapos.

Kak otmetun Opun Boppaues,
[lBopeLl; KynbTypbl yxe rOTOBUT HOBYHO
MaclTabHyto nporpamMmy, KoTopas rnoka
0CTaéTcA B cekpeTe. Ho ACHO ofjHO - Tpa-
AMLmMA 6oNbLUIKX My3blKanbHbIX MOCBALYe-
HUI, 0ObeAMHAIOWMX BeCb OKpyT, byneTt
NPOAOMKeEHa.

[Mocne nonyTopa CyTOK WHTennek-
TyanbHON TOHKM onpegenunucb nobe-
anTtenu obuneitHoro mapadoHa. Mepsoe
MecTo 3aBoeBana komanaa IDDQD-UNRIP
13 Mocksbl. Ha BTOpom mecTe — «[lep-
Bas COOpHas», TakXKe NpepcTaBnsoLiasn
cTonnuy. 3amKHyna TPOWKY Npu3épos
KomaHpaa «fl naHK, MHe nneBaTb» — nobe-
AWTENb NPOLUNOro rofa.

- MapagoH O0aem omnuyHyro ne-
pe3azpy3ky, — OTMETWNa y4yacTHULA U3
[MywwHa EsreHua KpytuHuHa. - Tol nos-
HOCMbIO hepeksioYaewbcs om pymuHel,
no2pyxaewsCca 8 U2py, U 0CMasnbHele Npo-
611eMbl nepecmaiom cyujecmsosame.

Opranuzatopbl — LleHTp KynbTyp-
Horo pa3suTtnA «BepTukanb» n Knyb «3a-
MywmHHas HayKa» Npu nopaepKe ag-
MuHMCTPaumn CepryxoBa — yxe Havanm
MOATOTOBKY K ciefyoleMy MapaoHy.

®omo: npecc-cyx6a
AdmuHucmpayuu l.o. Cepnyxos
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BaKHAsI HH(OpMaLs

3AKOH M NOPAAOK

"|T0 JieNatb, €CIn
CHETYHK cnomancs

Mpokypatypa o6pawaer BHMMaHWe, UTO

.qal-lbl pa3sbsiCHEHUS MO BOMPOCY ONJaThl SNEKTPO3HEp-
rmn. MMHMCTEPCTBO CTPOMTENBCTBA U XKU/TULLHO-KOMMY-
HanbHoro xo3sinctBa Poccuiickon Pepepauum B cBoeM
nucbMe ot 25.12.2025 Ne 80978-[1H/04 paccmotpenu
BOMpPOC 06 onJiaTe 3/1eKTPO3HEPrum B C/lyyae BbIXoAa UH-
AvBMAYyanbHoro npuéopa ydyeta us CTpos UM B cnyvae
HenpeAcTaBNeHUs NOKa3aHMWii Takoro npuéopa.

Tak, ¢ 1 wiona
2020 ropa pacuert pas-
mepa nnatbl 3a KOM-
MyHanbHyl  ycnyry
3NeKTpoCHabxeHunA
onpegenfaeTca  MCxo-
AA M3 pacCuMTaHHOro
cpefHeMeCAYHOro
obbema noTpebneHns
3NEKTPUYECKON 3dHep-
M notpebutenem,
onpefeneHHoro  no
NOKa3aHUAM UHAWBY-
AyanbHoro unm  06-
wero  (KBapTMpHOro)
npnbopayyeTa(ganee-
MMny), B cnyvae Bbl-
XOfia U3 CTPOA WAW yTpaTbl paHee BBe-
JeHHoro B 3kcnnyatauumto UMY nubo B
cyyae HenpefcTaBieHWA MOKasaHUM
Takoro UMY 3a pacueTHbil nepuop B
CPOKW, yCTaHOBNeHHble [lpaBunamu
npegocTaBAeHna KOMMYHabHbIX yCayr
CO6CTBEHHMKaM W MOMb30BaTeNAm Mno-
MeLLeHWI B MHOTOKBapPTUPHbIX AOMaX 1
KUMbIX AOMOB.

Mpw 3ToM ecnu yKasaHHble cobbl-
Tva Hactynunu nocne 1 unona 2020 roga,
TO NOPAAOK pacyeTa, YTBEPXKAEHHbI
noANyHKTOM «M» MyHKTa 59 yKa3aHHbIX
lpaBun, NprMeHAeTCA C AaTbl, KOrAA Ha-
CTYNUAM Takue cobbiTnA, 4O AaThl, KOraa
6bi1 BO306HOBJIEH YYeT KOMMYHanbHO-
ro pecypca no nokasanvam UMy.

BJIATOE AEJIO

/

B cnyvae Bbixoga WY 3nek-
TpUYeckoil dHeprun M3 cTpoa nnbo
HenpeacTtaBneHna nokasaHun UMYy
3NeKTPUYECKOM dHeprun mnnata 3a
KOMMYHaNbHyl0 ~ YClyry — 31eKTpo-
CHabxeHnA onpefenAeTca KUCxopaA
13 cpefHemecAYHOro obbema notpe-
6neHnA Takon KOMMYHanbHOW ycnyru,
ONpefileNIeHHOro B YCTaHOB/IEHHOM
MpaBunamu nopagke, a Npu HeBO3-
MOXHOCTW ero onpefeneHuns, B TOM
yncne no NpUYKHe OTCYTCTBUA AaHHBIX
0 MoTpebneHNy — ICXOAA U3 HOPMaTHBa
noTpebneHna COOTBETCTBYIOLLEN KOM-
MyHaNbHON ycnyru.

Cepnyxosckas
20po0cKas npokypamypa

Bo 6naro fywm u Tena

Kak noarotoButb He TONbKO Aylly, HO U TENIO K BRXKHO-
MY U OTBETCTBEHHOMY BpeMeHM - BenukomMy nocty? Kak
caenatb Tak, YTo6bl Nepuop, BO3AEPXKaHUSA CTa UCTOY-
HUKOM CUJbl, @ He UCMbITaHUeM ANd 3a0poBba? OTBeTbI
Ha 3TU U MHOTMe ApYyrue BONpocCbl CEpnyXoBUYM CMOTYT
NONYy4YUTb Ha YHUKaNbHOM MeponpusaTuu - [lHe 3a0po-
Bbsl, KOTOpbIV NponaeT 8 ¢peBpansa 2025 rona B [lome

npuuTta Cnacckoro xpama.

OpraHu3aTopbl NPUrALLAIOT BCEX
Ha BCTpeuy C BeayLiMMM SKCnepTamm B
06M1acTN HYTPULMONOTM 1 300POBbA.

B nporpamme
[lHa 3p0poBbA:

«Kak noctutbca ¢ nonb3on gna
Tena n pyxa». CeetnaHa Konocosa,
CreumanucT no Koppekuuu Beca W

HYyTpUUmMonor, pacckaXxet O npuHUun-

nax cbanaHcMpoBaHHOMO
MUTaHKA B MOCT, KOTOpOe
NOAAEPXKNT CUMbl U He Ha-
BPEAWT 30POBbIO.
«Pabora mosra Kak
VNHCTPYMEHT ANA 03[0-
poBNeHUA opraHMsma.
Mapua EpmakoBa, NMHr-
BVCT 1 HYTPULMONOTN, pac-
KpoeT (BA3b HalMUX
MbIC/IER, HaCcTpoA W
KOTHUTUBHBIX NMPUBbIYEK C dpur3nye-
CKIM Bnarononyymem.
«MmmyHuter  6e3  ne-
KapcTs». CrieynanbHblil rocTb 13
MockBbl — HaTanba CraBpoBckas,
KOCMEeTOOr C MeanNLMHCKIM 06pa-
30BaHUEM 1 HYTPWLMOJON, Mofe-
NINTCA NPaKTUYeCKUMN COBETaMM

g MO €eCTeCTBEHHOMY YKpenneHuto

3aLLUWTHBIX CUN OpraHm3ma.
MeponpusTne NPOXOAUT
B npeaasepun Benukoro nocrta

=% 2026 roga, KOTOPbI HauHeTcs 23
despana n npogautca fo 11 anpe-

®HC UHOOPMUPYET

C HoBoOro ropga CtapToBasia
AeKnapauMoHHas Kamna-
Hua - 2026. C 1 aHBaps u
po 30 anpens 2026 ropga
BKJ/IIOYUTENIbHO Heobxoau-
MO nojatb Ha/oroesyk Ae-
Knapaumio o goxopax, no-
nyJyeHHbix B 2025 ropy.

Mopasatb feknapauuio no dopme
3-HADJ1 0653aHbI rpaxaaHe, KOTopble:

v’ npoganu HeABMXMMOCTb, Haxo-
AVBLUYIOCA B COGCTBEHHOCTM MeHbLUe
MUHVManbHOTO CPOKa BNafieHNs;

¥’ nonyuunu foporue nopapkn He
OT 6/IM3KNX POLCTBEHHIKOB;

v/ NOAYYUAV BLIMTPbIL (Hanpumep,
B loTEpEtD);

v/ Npofant A0NI0 B YCTaBHOM Kanii-
Tasne KOMMaHuy;

v caaBany UMyLIECTBO B apeHy;

v’ nonyunav foxop 13 3apyBexHbIX
MCTOYHUKOB.

BaxHoe ncknioyeHve: feknapawmio
He HYXHO nopjaBaTb, €C/i Bbl MPOAANN
HeBXNMOCTb Ha CymMMy 0 1 MJIH py6-
nen, a apyroe nmyLectso — fo 250 TbiC.

CTapToBana jeknapailuoHnHas
Kamnanus 3a 2025 rop

Take oTYMTaTbCA 06513aHbl UHANBU-
AyanbHble NpeanpuHAMATENN, YacTHble
HOTapuycbl 1 aaBoKaTbl. Camo3aHsATble
rpaxaaHe B paMKax 3TOW KammnaHum pe-
Knapauuio He cfjatoT. [onHbIN CNCOK TeX,

Kak nopatb geknapauuio?

Cpenatb 3TO MOXHO HECKONbKAMU
cnocobamm:

(7 Hanbonee ynobHbIN 1 ObICTPbINA —
OHMaiiH Yepe3 «JINYHbIN KabUHET Hano-
ronnaTenbLKka g GUNUECKNX L Ha
cavite OHC. BonbLINHCTBO AaHHbIX 3aMo-
HAETCA TaM aBTOMaTUNYECKN.

(J Yepes nporpammy «[leknapauus»
Ha caiite OHC Poccun.

(7 Yepes «EguHbIi nopTan rocycnyr.

[ NnuHo vnu yepes NpeacTaBUTENS
B HaNIOrOBOW UHCMEKLN.

(7 Mo nouTe 3aKa3HbIM NCbMOM.

(J Yepes ueHTp «Moun [JOKyMEHTbI»
(MoLy).

OCHOBHOW CPOK -
no 30 anpens 2026 ropa.

OpAHaKo OH He KacaeTtca TeX, KTo
nogaeT Aeknapauuio To/IbKO Ana no-
Ny4yeHnA HanoroBbiX BblYeTOB (Hanpu-
Mep, UMYLIEeCTBEHHbIX, COLUaNbHbIX).
B stom cnyyae mopatb AOKYMEHTbI

py6neii 3a rog.

BHUMAHUIO BUBHECA

JKonoruyeckun coéop 3a 2025 rop

KTO 00513aH OTUNTaTbCA, NPUBEAEH B CTa-
Tbe 228 Hanorosoro Kogekca PO.

MOXHO B TeyeHue Bcero 2026 ropga B
nio6oe yno6Hoe Bpems.

CepnyxoBCKMM nNpou3BOAUTENSIM U

nsa. 370 BpemsA ry6oKoro JyXOBHOMO
COCPefoTOYEHNA, N BaXKHO MOLJONTY K
HEeMY 0CO3HAHHO BO BCEX OTHOLLEHUSX.

- Mepa nocma 014 Kaxoo2o c8os,
U He cmoum 60AMbCA, ec/u He MoXe-
me nocmumesca cmpozo. OzpaHuye-
HuA Mo2ym 6bimb He MOJIbKO 8 nuwje.
llocm - 3mo He duema, a OyxogHoe
ouuweHue. E20 yeno — He noxyoeHue,
a NepeocMbICIeHuUe XU3HU, — COBETYeT
HacToATenb Cnacckoro n MoKpoBCKo-
ro xpamoB CepnyxoBa npotouepei
Masen Konocos. - Jlodu
C  XpoHuyeckumu 3a6o-
Jle8aHuUAMU, bepemeH-
Hele, Kopmawue, Oemu,
msaxeno mpyoawuecs U
Haxodawjuecas 8 0cobbIX
obcmoamenscmeax ocso-
6oxdaomcs om cmpo-
2020 nocma no ycmasy.
BaxHo  cosemosambca
¢ OyXO8HUKOM, 4Ymobbl
onpedesnums mepy, Komo-
PYI0 MOXHO 8bl0epXame. [ina MHo2ux
00CMAamoyHoO 0MKA3ameCa om MAca,
MOJIOKa U AuY,.

[leHb 300poBbA B [lome npuuta —
3TO BO3MOXHOCTb MONYUMTb LIEHHbIE
3HaHuW#, 3afaTb BOMPOCHI Cneuurani-
CTaM 1 NOAroToBUTLCA K Bennkomy no-
CTy TaK, uToObl OH CTan BPEMEHEM WC-
TUHHOTO OGHOBNEHUA — U [lyXa, 1 Tena.

Hayano meponpuaruna 8 11:00.
Appec: r. CepnyxoB, yn. YepHbiwes-
cKkoro, A. 50. TenepoH ana npegsa-
putenbHon peructpauuu: +7(985)
726-74-53.

MMnopTepaM TOBAapoOB W YMAaKOBKM
Heo6xoauMmo Ao 15 anpens Tekyuiero
ropa cAaatb OTYETHOCTb M YNIaTUTb

akonoruyeckui c6op 3a 2025 ropa.
lMonyyeHHble cpeACTBa MAYT Ha Pa3BUTHE CUCTEMbI
o6paLleHus C OTXOfaMU 1 SKONOrMYecKIe NpoeKTbl Mo
BCell cTpaHe. B npoLunom rogy cymma skoc6opa foCTur-
na pekopaHoro nokasatensa - 21,92 mapg pyb.
OTYETHOCTb HEOOXOAMMO MOfATb B SNIEKTPOHHOM
BUAE yepe3s JIYHbIN KabHET NPUPOLOMNOb30BaTENS.
CBoeBpemeHHas nojaya AOKYMEHTOB MOMOXeT
136exaTb WUTPAdOB 1 PEMyTaLMOHHbIX PUCKOB.
Mamepuanel PocnpupodHadzopa

AEHDbD 3O0POBLHA

B [lome npuyTta Cnacckoro xpama!
B NPOrPAMME:

2> «KAK MOCTUTbBCSH C NOJIb30U
ONA TENA U Y XA . CeemnaHa Konocoea,
Cheyuanucm no Koppexkyuu eecd, Hympuyuosoe.

=2 «PABOTA MO3IrAa KAK MHCTPYMEHT
and o340POBJIEHUA OPFTAHU3MA ».
Mapus Epmakosa, 1uHzeucm, Hympuyuosoe.

2> «UMMYHMUTET BE3 JIEKAPCTB:>.
Hamanes Cmasposckas, KocMemosoe ¢ MeSUYUHCKUM
obpazosaHuem, Hympuyuorsoe (2. Mockea).

Xnem Bac 8 peBpana 2025 roaa, Havano B 11:00.

Appec: r. Cepnyxos, yn. HepHbiwesckoro, a. 50
(Aom npuuta Cnacckoro xpama).

gg::ca::::;:'npep,napwrenbuaﬂ +7 (9 85) 726'7 4 53

peknama



peKJIama

16

? OobrecTBeHHas Ta3eTa
/ «CepnyxoB»

£ ITad)XXH

UeHTP HeaABMXUMOCTU U UMOTEKHU

100% rapaHTns 6esonacHOCTM caenkm

Mpopaarka, noKynka HeABMKMMOCTH
B no6om ropope PP u 3a pybexxom

+7 (964) 526-96-86

Cepnyxos yn. 1-as Mockosckas 29, TLl, 2 sTax

peknama

maHey - 3Mo NO niod Bu

LLIKOJ'IA TAHLI,EB BE.IJ,ET HABOP
B3POC/IbIX U OETEN OT 3 NET

TPASUK PABOTEI 2/2 C S AC 20- 21
— BKAIYEHbI NEPEPLIBEI HA OTALIX,
APYEMbI MALLIA 1 UAM/KOBE

BbINAATBI BOSMOXHGI
KAMABIM AEHB

EKTPUK

BOHYChBI MO UTOIC AM PABOTHI

CAHTEXHMK BECMAATHLIMA NMPOCMOTP $MALMOB
: PEMOHT 3apnaama 22500 - 24000 py6/mec
CTUPAJIbHbIX MALUUH D e

OTCYTCTBWE BPEAHbIX MPUBbIYEK, NOBOBb K HUCTOTE U nopsaky

KHHOTEATP

C{{vmo IOKC

MKp. IBaHOBCKME [TBOPUKM
TPK “B-kyacc”, MOCKOBCKO€ 1Iocce, 1.55

H

gMENKUIA BbITOBOWA |

TeaedoH gas 3anuUcU Ha cobecegoeaHue: 8 (4967) 37-18-61

pexnama

obuecmeeHHas 2azema KaXzayio nATHULLY Bbl MOXETE

C E P n yxo B NONYYUTb HALLY FAETY BECM/IATHO.

AxtyanbHbie HoBocti Fopoackoro

/ Yumaume H ac’" OKPYIA B «OBLLECTBEHHOM
Kaxoyto Hedenmo!! ra3eTE CEPNYXOBAY

PA3MEI.I.|,EHI/I
PEKJIAMblI

@ 8(4967) 12-44-45,
@ 7-901-789-14-83

oTuTE 3abbITh 0 Npobnemax ¢ 3ybamu Hascerga? Tenepb
JIOCTYNHO YHUKaNbHOE NpeZN0XeHue: neyeHue 3y6oB noj
MUKPOCKOMOM

B Hawe# knvH1Ke npUMeHseTe MHHOBALMOHHAA TEXHOI0MMS, 006CNEYMBaILLAA MAKCUMAIIBHYID
TOYHOCTb W A0/ITOBEYHOCTb PE3y/IbTaToB.

3abybTe 0 60/M M cTpaxe Mepes, IEYEHMEM — C HalMM 000pYA0BaHUEM NpoLEAYpa
KoMbopTHa 1 be3bonesHenHal

bECTITATHAA KOHCYbTALINA 0
+7 (906) 082-92-62 | r. Cepnyxos, MNnowaap JleHnHa 8

CPOYHbLIU

BbIKYII

BALLUEIO

FTAPAXA

ten. 8-985-001-01-08

(3BOHOK becnnaTHbIN)

JnyeHsuna
N° J10-50-01-010891
or 16.05.2019

LEHTP COLMANbHON
= Z=| AnanTAuuu
7/\N" 1. MMEHM E.N. [IMHKN

KPYINI0CYTOUHbIU
MYHKT MOMOLLM
BE310MHbIM,

0BOrPEB, FOPSIYMI YAW,
NMUTAHUE, HOYNET.
KOHCYNbTALMU
FOPUCTOB, NCUXONOr0B,

Q.

NoMoLLb B TPYJ0YCTPOWUCTBE
BbI30B «COLIMAJIbHOIO NATPYNIfI»:

+7(903) 720-15-08; 112
BOMPOCbI M0 3AYUCNEHMIO:
+7(499) 357-36-11

JNuueHsus NoJ10-77-01-014182

3natens:  MyHWmIpmaibhoe  aBTOHOMHOE — VUDEIKIEHME
«CepryxoBckoe HHQOPMAIIOHHOE ATeHTCTBO.

Anpec pepain u usjaresst: 142203, Mockosekast 00J1acTh,
To. Cepryxos, yr. Jikona Pra, 1. 5.

[nasnbrit pefarop: reut. 8-4967-12-44-37.
Koppecrnonzientst: terr. 8-4967-12-44-36, 8-4967-39-73-82.
Ornen pextamsr: Tex. 8-4967-12-44-45, 7-901-789-14-83.
Haw Baxno Bame muenne! JKiem Bammm komMMeRTapiu i
npejuiokerns Ha e-mail: ogserpuhov@inbox.ru

MPUCOEAUHANTECH K «OBLUECTBEHHON FA3ETE - CEPMYXO0B»

?/ o6u;ecmaeHHaﬂ 2asema
9NEKTPOHHAA BepCH Ia3eThl: otvymedla ru/gazeta/

Obmectsentast razera - Cepryxos (OIC).

[naubii pefakrop: Kpaitnosa Haranbs Bukroposha.
Yupemreny:  MyHimmanbHoe  aBTOHOMHOE  YUpEsKeHHE
«CepryxoBcKoe HH(OPMAIIOHHOE aTeHTCTBOY.

BKoHTakTe
otvserp

Tasera sapervicrprposaria B Yiipasaerin QeepanbHoi cyx-
GBI 110 Ha130PY B chepe CBsI3H, HH(OPMAIHOHHBLX TeXHOJIOTHT
1 MacCOBBIX KoMMYyHIKartiii 1o [[enparbromy deepaspio-
My okpyry IT Ne TY50-02524 ot 13.11.2017r.

Tagera HaOpara i CBepCTaHa M0 KOMIBIOTEPHOI TeXHO-
Jorin B pefakiuy, ornedatana B 000 «Tunorpadus
<«KTI-Mocksay, anpec: 141407, Mockoscxkast 061, 1.0, Xumki,
1. XHMKH, HaropHoe mocce, CTp2 k9.

3a coepkanie DEKTAMHBIX MATEPUANIOB DETAKIN OT-
BETCTBCHHOCTH He HeceT. Marepuasbl, oTMeueHHble CIIo-

o OaHOKNaCCHWKM
X otvserpuhov

oM «PEKJIAMA», nyOmikyiorcs Ha IpaBax pek/iaMbl.
Moro: MAY «CepryxoBckoe HHHOPMAIHONHOE areHTCTBOY
MHeH1ie pesIakITi MoKeT He COBIAIATH ¢ MHEHIEM aBTOPOB.
Tupax: 4 000 3. 3axas Ne 313,

OGmew rasersi: 16 mozoc dopmara A3,

[oxmiacano B mevars: 05.02.2026 1.

Bpewmst o rpadmky: 15.00. Bpemst haxrirgeckoe: 18.00.
Tageta BHIXOIIT 110 TATHHIIAM.

Tasera pacupoctpansiercs Oeciinatho B I.0. Cepiryxos.

‘ Tenerpam-kaHan
otvserp

B COLIMANbHDIX CETAX M BCTYNAVTE B HALIW OOULUANBHBIE TPYNMbI:



