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Ha nopore Ba)HbIX OTKPbITHA
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OTKPbUINCD YEThie WKOMbI K [IBa JETCKHX Cafid
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NMPUCOEAVHANTECH K OOULIUAJIbHBIM FPYMNAM
AAMUHUCTPALNU TOPOACKOIO OKPYTA
CEPMYXOB B COLIMAJNIbHbIX CETAX!




B LICHTPE COOBITUH
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) OO1ecTBeHHAasA ra3era
/ «CepIiryxoB»

- Bcem pe6aTam xouy noxenarb He 60ATbca
CNOXHbIX 3aia4, 3afaBaTh BONPOCbl, Npo6o-
BaTb HOBOE 1 UCKATb TO, YTO ACHCTBUTENbHO
uHTepecHo. OTaenbHble cnoBa 6narofapHo-
CTH Hawum yuntenam. Hukakmue TexHonorum
M UCKYCCTBEHHDBII WHTENNEKT He 3aMeHAT
nefiarora, KOTopblil yMmeeT 3anHTepecoBarb,
noaaepxartb U BOBPeMA HAWTU HYXHble
cnoBa. U koHeuHo, cnacn6o poauTenam — 3a
TepneHue, NOMOLYb U 3a TO, 4TO NPOXOAUTE
BeCb WKONbHbIIi NYTb BMECTe ¢ AeTbMU.

M co cBoei! CTOPOHBI NPOAONKAEM BbINON-
HATb 3afjauM, KOTOpble CTAaBUT NMpe3UpeHT
B cpepe o6pa3zoBaHuA. CeroHA B peruoHe
OTKpbINM 98 06beKToB: 15 HOBBIX LIKON,

Auppeii Bopobbes,
ly6epnarop MockoBckoi o6nacty

15 peTckux cafioB, a Takxe 49 wkon, 12 getcagoB u 7 KoanemKei nocie KanuTanbHoro
pemonTa. Pa3BuBaem matemartuyeckue W npeanpodeccuoHanbHble Knaccbl, 3anyckaem

Kubepypoku, BHeapAem uudpoBbIX NOMOLYHUKOB ANA yuuTeneil.
|

1 ceHTA6pSA — BaXKHbIA AEHb B XXU3HU Nearoros, y4eHUKOB
u ux poautenen. B HbiHewHeM roagy B [leHb 3HaHuUW nopor
yue6HbIX 3aBefieHniA nepecTynuam noutu 31 Tbicsya Manb-
UMLLEK U AEeBYOHOK, B UX uucne - 1 929 nepBoK/IacCHUKOB.
B aTOT AeHb Ha pasHbIX TEPPUTOPUAX OKPYra OTKPbIIUCH
cpasy yeTbipe 06HOB/NEHHbIE WKOJbl U ABA AETCKUX caja.

CoBpemeHHble
CTaHfjapThbl
06pa3oBanns

bnaropapa HapopgHon nporpamme
u nopgaepxke rybepHatopa Mockos-
cKo obnactm AHAapea BopobbeBa
B OKpyre 3aBepluMnica MaclTabHbIi
3Tan oOHoOBNeHMA o06pa3oBaTeNbHON
MHOpPacTpyKTypbl. B 3TOM rogy nocne
KanuTanbHOro PEMOHTA OTKPbINNCH:

Jlunnukaa wkona umeHn lepos
Cosetckoro Cotosza E.NM. Tapacosa;
wkona N¢ 7; wkona N2 10; Jinuen Mpo-
TBUHO NMeHn akagemmka A.A. JloryHo-
Ba; AeTckue caabl N2 48 «JlacTouka» u
Ne 51 «LleHTp geTtcTBav.

B knaccax - cBexas otgenka, co-
BpeMeHHasa Mebenb n 060pyfoBaHuE,
B CMopT3afnax - HOBble MOKPbLITUA, B
nuwebnokax — Bce ANnA BKYCHOro v no-
Ne3HOro NUTaHuA.

3a nATb neT feCcTBNA NPOrpaMmbl
B CepnyxoBe KanuTanbHO OTPEMOHTU-
poBaHbl 15 WKon n 7 eTckux capos.
OKpyr yBepeHHO BXOAUT B YMCNO Nu-
aepoB NoaMOCKOBbA N0 0OHOBNEHWIO
o06pa3oBaTeNbHbIX yupexaeHnin — Ka-
uecTBO 06pa3oBaHUA HaNpsAMy CBf-
3aHO C Pa3BUTMEM HayuHbIX LWKOM U
VNHXEHEePHbIX KafposB.

B npepnBepun HOBOro yyebHoro
roga B Cepnyxose npowna exerogHas
aBrycToBcKas KoHbepeHUmMa paboTHu-
KOB 06pa3oBaHus. Yuutens noasenu
UTOrM W HaMeTWAW 3ajayv Ha npea-
CTOALLNIA CE30H.

PasBuBaeTtca KnactepHad  cu-
cTemMa HenpepbiBHOro ob6pa3oBaHus:
arpoknactep yxe QyHKUUOHMpYeT, B
nnaHax - 3anyck ¢papmaLeBTNYecKoro
n IT-knactepos. CepnyxoB Kak Hayko-

rpag 3anyckaeT ceTb onbiTHO-06pa3o-
BaTenbHbIX naowagok: IT-ueHtp B Cep-
nyxoBe, UeHTp «Mpodu» B [poTBUHO U
«bnomepn» B OboneHcke.

- 3mu nnowadku npusnekaom
y4eHblX K compyOHuYecmay ¢ 0ememu.
Mol yxe ecmpeyanuce ¢ Mono0biMu
uccnedogamenamu 8 [lpomsuHo, 20-
MmoBLIMU pA38UBAMb ecmecmeeHHble
Hayku u nokassleame pebamam, 4mo
makoe Hay4Hell 3KcnepumeHm. 3mo
cmaHem 601bWUM NnaOCOM 018 06pa-
308aHUA U 8Ce20 coobwjecmsa, — OT-
mMeTuna npepcefaTtenb KomuTeTa no
obpa3zoBaHuio agmMuHucTpauuu fopog-
ckoro okpyra Cepnyxos OkcaHa EBgo-
KUMOBa.

B npolwwnom rogy 3aknoyeHo Tpex-
cTopoHHee cornaweHne ¢ AO «bonb-
won CepnyxoB» U U3AaATENbCTBOM
«lMpoceeweHune». [Meparorn LeHTpa
AornonHuTenbHoro obpasoBaHuA pas-
pabaTblBalOT MeTofMYecKkMe nocobus,
KoTopble OyayT pacnpocTpaHeHbl Mo
Bceir Poccnm - cepnyxoBCKWI OMbIT
CTaHOBUTCA 06LEPOCCUINCKIM.
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Ha nopore BaXHbIX

Oco6oe BHUMaHue —
[IeTAM 3alMTHUKOB

B [eHb 3HaHWA rnaBa oKpyra
Anekcenn LUMmMKo nuuHO npuexan B
wkony Ne 17, ytobbl NPOBOAUTL B Nep-
BbI KNAcC ABYX Mafb4yunKoB - BaHa u [la-
BuAa. VX oTLbl — y4aCTHWUKM CneLmanbHom
BOEHHoOW onepauuun. Mana VBaHa 6bin
mobunusosaH B Havane CBO, ceitvac cny-
KUT B apTUANEPUNCKIX BONCKAX Ha nepe-
poBoii. Mama MBaHa paboTaeT B opraHax
BHYTPeHHWX Aen. B 3ToT feHb pagom ¢
Manbunkom 6binn 6abylika, gepywka
cTapluan cecTpa.

Orey [laBnaa ywen fobpoBonbLiem,

MONyYnn paHeHws, mpolen peabunu-
Tauuio, Ho mnosxe ero He cTano. Ceiyac
MasbunKa BOCMMTbIBalOT 6abylika u ge-
AylWKa, O HeM 3ab0TATCA [iBe CTapliue
cecTpbl. [laBng MeuTaeT CTaTb BOEHHbIM,
KaK 1 ero oTel,.

Anekceit LUnmko Bpyuun pebatam
nofapKu, A0BE3 A0 LUKOSIbI, TOMOT HalTK
CBOW KNacc 1 ycaamn 3a naptbl.

- CembU HAWUX 3aWUMHUKO8 — NOO
0cobbiM 8HUMAHUeM. Mbi cOenaem 8ce,
umobel ux demu pociu 8 3abome, Yys-
€Meosanu cebA HyXHbIMU U 3aUjULYEHHbI-
Mu. Yx omypl - Hawa 20p0oCcMs, a OHU —
Hawa omeemcmeeHHOCMb, — NOAYEPKHYN
rnaBa.

LUKONbHUKOB TakXe MO3APaBUNK
AenyTat okpyxHoro Coseta Anekcein ba-
TOroB 1 6GnarounHHblii CepryXoBCKOro
LIePKOBHOTO OKpyra uepeit [uoHucwmii
KoCbKuH.

Jinyei NpoTBUHO:
HayKa, namATh
M HOBbIE FOPU30HTDI

0Ocobo TOpKECTBEHHAA NIMHENKa
npowna B Jluuee poTBNHO, KOTOpOMY
npucsoeHo mmaA akagemuka A.A. Jlory-
HoBa. oyeTHbIMW roCTAMU CTanu rna-
Ba okpyra Anekcen Lumko, ropopckoi
npokypop Butanuii XpunyHos, gupektop
MHCTMTYTa QU3MKKM  BBICOKNX 3SHEpruii
nmeHun A.A. JloryHoBa Banepwuin MNeceHko,
pykoBoguTenb KypuyaToBCKOro LeHTpa
npodeccroHanbHOro passBuTA U Npogd-
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OTKDLITHN

opueHTaumn EneHa larowuHa v genyTat
okpyxHoro Coseta Bnagummp BapmuH.
OHM nepepesany KpacHylo NEHTOUKY ”
NO3ApPaBUIN MLIENCTOB C Hayanom yueb-
HOro roga.

B nuuee noasunncot IT-nonnroHsl n
VHXeHepHble nlabopaTtopui, 4Tto no3Bso-
ST LUKONbHMKAM YrMy6neHHO u3ydaTb
TEXHUYECKIEe ANCUMNINHBI U NPoboBaTbh
cebs B HayuHbIX mccnegosaHusax. B 06-
HOBJIEHHOM 3[aHUN OTKPOETCA My3el,
MOCBALIEHHBIN XU3HEHHOMY NYTW U Ha-
YUHbIM OTKPbITUAM akafieMunka JIoryHoBa.

- [ina mosodbix ntodeli 3mo 8axHaAs
cmyneHoKd, — oTmeTun Banepuin MNece-
Ko. — Y8uOes, kakue 8epluuHbl docmuz y4e-
Hbil, pebsma nosyyam 800xHO8eHue 01
cobcmaeHHbIX caeplieHud.

Cpegu pogutenein - Hapexpaa Yuvra-
neBa, KOTOpas NpuBena B nuuein
cBoto foub Bnagy. Cama Hapexpga
yuunacb B 3TON LIKONE, 30eCh Xe
3aKaHuMBan obyyeHue ee CbiH.

— OyeHb gosiHUMenbHo. LLiko-
J1a 08 Hac pooHas, 4 padd, Ymo
COXPAHUJIU MO3AUKY — 3MO UCMo-
pus. B kabunemax ceemno, men-
JIo, yIOmMHo, — nofenunacb OHa.
A nepsoknaccHuuya Brnaga yxe
HacTpoeHa nosyyatb TONbKO Ns-
TEPKM 1 MPUW3HAETCA, YTo nuuein
OYeHb KPacmBbIi.

NMpaspuuk
B Ka)[]0M WKone

[To nopyyeHwio rnaBbl OKpPy-
ra B TOPKeCTBEHHbIX NNHENKax
BO BCEX LUKOMAX MPUHANN Yyua-
CTWe ero 3aMecTuTenH, a Takxe
PYKOBOAUTENW FOPOACKMX Npea-
NpUATARA, JenyTaTbl OKPYXHOro
CoBeta u npeactasutenu Cepny-
XOBCKOrO 6M1aroumHnA — OHW Mo-
3ApaBUNIY NeSAroroB 1 y4eHUKoB,
pasgenvs C HUMU PapocTb nep-
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pa3ymHoe, A06poe, BeyHoe.

BOrO 3BOHKa W MOXeNaB yCrexoB B HOBOM
yue6HOM rogy.

flpkne nuHenKyM Npownu B LUKONe
Ne 7, wkone N2 10 u Jlunuukon wikone.
PebsaTa unTanm CTUXU, nenn necHw, 3Ha-
KOMUINCb C OBHOBNEHHbIMU Knaccamu. B
wkone N2 10 gupekTop Enena Tmoxosuy
nobnarogapuna rybepHatopa, MuHu-
CTEepCTBO CTPOWTENbHOTO KOMMeKca U
rnaBy OKpyra 3a NofAepXKy.

- BonHumeneHo, mpegoxHo U 8
mo xe 8peMA pddOCMHO — Mbl HAGKOHey

dopocnu 0o nepgoeo kndcca. A
HOB8AsA WKONA — 3MO 0MOeNbHAs
20p0ocmb. O4yeHb NPUAMHO, YMO
npagumesiecmao cmapaemca ons
Hawux Oemeli. Mbl 3momy o4eHb
paoel, - Nopenunacb Mama nep-
BOKNaccHMUbl lwkosnbl N2 10 Enexa
CkoBopofoBa.

B Jlunnukoi WwKone nmeHM
epos Cosetckoro Coto3a E.MN. Ta-
pacoBa rocTeii BCTpeyanu Kapa-
BaeM Mo PycCKom TpaguLmu.

- [na3 padyemcs, ko20a 3axo-
Ouwb 8Hympb. Cgemsible KOpuoo-
pbl, HoBoe obopydosaHue, Apkas
mebene.  [losensemcs  yyscmso
20pdocmu 3a C8010 WKOATY, — NOAe-
nunack yyeHuua 11-ro knacca Jv-
MULKON LWKonbl [lnaHa Kosanbuyk.

Kax bl KNacc OCHalLeH Ho-
BO/i Mebenblo 1 COBPEMEHHbIM
obopypoBaHvem. Ceuac B LIKO-
ne yuatca 528 peteli, KoTopble
MOKa3blBalOT OTANYHbIE pPe3ynb-

Anekcein LLinmko, rnaBa lopogckoro okpyra Cepnyxos:

- Bce Mbl pofiOM U3 LWIKOJbI. B Heil Mbl HAXOANM BepHbIX Apy-
3ell Ha BCIO XKWU3Hb, ileNlaeM nepBble OWMNOKY, yuumca nx mc-
npaBnATb 1 He 60ATbcA 3TOro. Mbl BCTynaem B y4e6Hbii rop
¢ 06HOBNEHHOI MHpacTPYKTYypoii. B okpyre peanusyercsa
camas macwita6Has nporpamma KanutabHOIO peMOHTa yu-
pexpaeHnii obpasoBaHua. [lenaem Bce, YTO6bI AeTcKue cagbl
¥ WKOJbl COOTBETCTBOBAJIN CaMbIM BbICOKUM CTaHAApTaM, Ae-
TAM 6b110 KOMGOPTHO U MHTEPECHO YUNTbCA.

Ocobble cnoBa 6naropapHocTu - negaroram. CnoxHO HalTu WHYI0 npodec-
CUI0, OT KOTOPOI1 TaK MHOr0 3aBMCUT B CyAb6e KaXkaoro 3 Hac. Bbl nomoraere
pebeHKy pasnnyaTb A06po 1 3110, LLeHNTb APYKOY, No6UTb PoanHy. Yenosek,
BCTaBIUMIA 32 YYNTENbCKWIA CTON, BCErfa BepeH CBOeMy MpU3BaHUNIo — CeATb

TaTbl: CPeAmn HUX nobepuTeny permoHasnb-
HbIX KOHdepeHLUIA, Npu3epbl BCEPOCCHiA-
CKX KOHKYPCOB M ONUMNMAS.

— Ce200HA y Hac Hacmoawul npaso-
HUK - JTunuykas WwKkoaa omkpeiaace nocse
KanumaneHo20 pemoHma. Bneyamsetue,
Ymo nocmpousnu Hoeylo WKoay — Ha-
CMOJIbKO BCE U3MEHU/IOCh, — OTMeTUNA fAie-
nytat Coeta fienyTatos lOnus lpomosa.

B wkone N2 16 nepBbIn 3amecTuTenb
rnaBbl ApTem onoB noxenan WKONbHU-
KaM yCrexoB, a CTapLueKnaccH1KM noobe-
wanu 6biTb HAaCTaBHUKaMM AN ManblLUei.
MepBoknaccHuua BepoHuka [emupoBa
npu3Hanacb, YTo BOJIHOBANACh, pacckasbl-
BaA CTUXOTBOPEHME, HO C PafiOCTbIO UAET B
wkony. [inA ogMHHaALaTMKNacCHNLb! [Ina-
Hbl PocnoBo 310 puHanbHoe 1 ceHTAbpA -
11 OHa roToBa NOMOraTb MIaALIVM.

TopKeCTBeHHaA NUHeiKa B LKone
Ne 3 ObpasoBatenbHoro komnekca «y-
WyHO» cobpana BbIMyCKHNKOB U CamblX
ManeHbKIX yYeHNKOB. IMOLM Nepenon-
HANN BCeX.

— Bbixo0s u3 doma, A Yyyecmeoean pa-
docmb 8038pAWEHUSA 8 POOHYIO WKOY, K
0py3bAM, C KOmopeiMu Mbl npowisiu 11 iem.
Ho HemHo20 2pycmHo, 4mo 3mo moti 3aep-
watowull y4ebHbIl 200, — NPU3HANCA yye-
HUK BblMycKHOro Knacca ViBaH ABnnos.

C HamyTCTBEHHbIMM CI0BaMM K yya-
wymca  o6paTUNNCh MOYETHbIE TOCTU:
3amecTuTenb rnasbl okpyra Mapus bapbi-
wesa, AenyTat CoeTa AenyTatos Bane-
pui Ky3HeL0B.

- W3yuaa ucmopuio Hawe20 Hayko-
2pada, noHumaews, Kak MHO20 Jitooeli
omcitoda cmaHosaMCA 3HameHUMbIMU. A
Xenaio Kaxoomy eawiemy pebeHKy cmamo
3HAMEHUMBbIM, CMAMb y4YeHbIM UU npo-
CMO XOpOWUM 4esl08eKoM, — OTMeTUNa
Mapus bapbileBsa.

Ocobble cnoBa noafepXku npo-
3Byyanu AnA nepsoknaccHuubl Codbu

AkywmHoi. KoopamHatop oduca Cepny-
XOBCKOro oTaeneHus Accoumauum BeTe-
paHoB CBO Anekceil KoTenbHWKOB 6bin
pagom ¢ CoHel, Koraa OHa Brepsble ne-
peLuarHyna nopor wkonbl. OH no3apasun
[EBOYKY C 3TVIM BaXHbIM COBbITUEM U1 MO-
Xenan eil yBnekaTenbHOro nyTu B mupe
3HAHWN.

Mocne TopXeCTBEHHbIX IMHeeK Bce
Knacchl pasoWwnuncb Ha nepeble YPOKU.
A [NA yYeHWKOB MMAfLIMUX KNacCoB BO
BCEX LWKOMax MpUroTOBUAW CragKuin
Clopnpu3 — MOPOXeHoe, YTobbl HEMHOTO
NOACNACTUTb paccTaBaHWe C KaHVKynamm.

[lerckue capibl:
yI0T 1 6e3onacHocTb

KanuTtanbHblii peMOHT npeobpasun
1 [1Ba AOLWKOJIbHbIX YUpPEXAEHNA OKpY-
ra. B petckom cagy N 48 «Jlactouka»
06HOB/EHbI MOMELLEHUS, WHXEHEpPHble
CUCTEMDBI,  CO3JaHbl  [AOMONHUTENbHbIE
NPOCTPaHCTBa AnA 3aHaTun n urp. Oco-
60e BHMMaHWe yaeneHo 6esomacHoCTM:
BCE BXOAbl OCHALLEHbl TYpHUKETaMn C
KOHTpONIEM JOCTyMa B pamKax CUCTeMbl
«be3onacHblil pernoH». 3aecb HauHyT 3a-
Humatbea 170 pgowkonAt. MMaBa okpyra
Anekcen LWnmko, genytat EneHa Aknmo-
Ba M npepceaatenb npodcoiosa paboTHu-
KoB 06pa3oBaHus TaTbAHa Knouko npwu-
HANW y4YacTue B OTKPbITUM Cafla, OTMETMB,
uTo Takas pabota GyaeT npogonKaTbCa.

[etcknin cag No51 «LleHTp getcTBa».
3pech cTano npocTopHee Gnarogaps ne-
pennaHunpoBke rpynn. MonHOCTbIO Nepe-
060pyfoBaH NMWEGNOK Mo BCEM CaHu-
TapHbIM HOPMaM.

Pogutenn BbiCOKO oueHURM co-
BPEMEHHbIE YCNIOBKA M nobnarofapunu
KONMEKTVBbI, KOTOpblE Jaxe B Mepuoj
pemMOHTa Cymenn COXpaHWTb AnA feTein
NpYBbIYHYI0 aTMOCHEPY 3a60Tbl 1 Tena.

®omo: npecc-cnyx6a
aomuHucmpayuu ILo. Cepnyxos
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COLIKOHTPAKT B [IENCTBUM:

CEINYX0BHYKa OTKpbL/la rPYMUWHIr-CalioH

Peanusauus stoi Mepbl
coLManbHOWU NoAAEPXKKHU
npeaycMoTpeHa
HapopHow nporpammon
«EpuHon Poccum».
MapTusa yuna sanpocbl
Xutenein n obecneunna
3aKoHoAaTesNbHylo 6a3y
AN ee BHeAPEeHus.
CoLKOHTpaKT noMoraer
noasam npeoponesartb
¢$puHaHCOBbIE TPYAHOCTU
M OTKpbIBaTb A1 ce6s
HoBble Npo¢ecCUOoHaNbHbIE
BO3MOXXHOCTH.

C nmoo6oBbio

K cBOoemy fieny

[pymep-yHusepcan [lapba Mopo-
30Ba MONyYMna CpefcTBa Ha OTKpbITUE
cBOero 6u3Heca no cTpuxke cobak, no-
[aB 3afBKY Ha pervoHanbHOM nopTane
«locycnyru». O BO3MOXHOCTY 3aKiiove-
HWA COLMANbHOIo KOHTPaKTa OHa Npou-
Na B WHTEpHETe, MOC/Ee Yero pelumna
nonpo6oBatb.

- MHe nepe3goHuIU, HA3HAYUAU
scmpeyy. Cobpana sce Heobxodumble
00KyMeHMbI U 3aHANACL 80NPOCAMU om-
Kpblmus ceoezo canoHa 6 Cepnyxose. Bce
npowio o4eHb xopouwo. [Tepsas yens 0o-
cmueHyma. Tenepb Meumaio 0gueame-
ca Oanvwe. Celivac A pabomar 30ecw
00HA, HO NJIAHUPYIO pA3susams Cgoe
0eno u npuenacume Ha pabomy opyaux
2pymMepos. Imo Nno380UM NPUHUMAMb
6onbwe KIUEHMO8 U o0Kaseieame 6osee
WupoKuli chnekmp yciye, — pacckasana
Dapba Mopo3osa.

OHa c petctBa nobuna cobak u
Jaxe Korga-To Meutana CtaTb BeTepu-
Hapowm, Ho paboTana B apyroii cpepe. B
2019 roay petnna nonpoboBaTh 4TO-TO
HOBOE, OKOHUMNA Kypcbl 1 cTana pabo-

Haittn pa6oTty unum oTKpbITb CO6CTBEHHOE Ao — ANS Tbi-
cay xutenen MoaMockoBbA caenatb 3TO CTano npolue.
Boctpe6oBaHHOM MepoW rocyAapCTBEHHON MOAAEPIKKU
rpaXkaaH cTan couuanbHbid KOHTpakT. B CepnyxoBe pa-
60TaeT rpyMUHIr-CasnioH, KOTOPbI OTKPbIIA XXeHA YYaCTHU-
ka CBO [apbs Mopo3oBa, nonyuymB no TaKOMy KOHTPaKTy

cpeacTBa ANA cTapTa 6usHeca.

BT -
=]

TaTb FPYMEPOM Ha JOMY U B MECTHbIX
canoHax.

— B umoee 5 noHs1a, Ymo MOS XU3Hb
8ce-maku 00/KHA 6biMb CBA3AHA C Xu-
80MHbIMU. Padom ¢ HUMU A 4y8CmaYyio
cebs «8 cgoeli mapesike». Kak moseko Ha-
yana pabomame 8 3moti chepe, 3axomena
passusameca Oasiblie U OMKpbiMb €8O
6usHec. []na 3mMo20 HyxHbl bblIU 8/10Xe-
Hus cpedcme. M1 eom, 8 Hayane 2026 200a
pewunace. 3akmo4u8 CouudabHbil KOH-
mpakm, npuobpena Heobxo0umoe 06opy-
0osaHue 0718 canoHa, - noaenunacb Ma-
pba Mopo3osa.

B03MO)XHOCTb H3MEHMTD
CHTYALHIO K nyuliemy

COLKOHTPaKT npeActaBnser  co-
601 cornalleHue 0 NapTHEPCTBE MEXAY
rpaXAaHWHOM W OpPraHOM COL3ALYUTHI.

Mo Hemy rocypapctBo 06sa3yeTca okKa-
3aTb QUHAHCOBYIO WU WHYI COLManb-
HYt0 MOMOLLb, @ FPAXAAHWH — BbINOTHNTD
nporpammy, KOTopas MOXeT BK/KYaTb
nonck paboTbl, OTKpbITUE GU3HECa Unu
Apyrue OeicTBUA, HaNnpuUMep, pasBuTre
JINYHOTO NOACOBHOrO X03ACTBA.

- CoyuaneHsil KoHMpakm 8 Mockog-
ckol obnacmu daem Yesio8eKy 803MOX-
HOCMb He X0amb 8bIx00a u3 mpyoHou cu-
myayuu, a camomy usmeHume ee. Xumenu
pe2uoHa OMKpbIBaloM No COUKOHMPAk-
mam  MUHU-NeKApHU, NApukmaxepckue,
Macmepckue, mensiuybl, 3AHUMAOMCA
¢omoycnyeamu u npouszgodcmeom. OKo-
0 40-45% coyuanbHbIX KOHMPAkmMos
3aKI04armcs 0118 OmKpbIMus cobcmeeH-
Ho20 Oend, npumepHo 30% — 018 noMowju
8 noucke pabomel. Ewe 15-20% Hanpas-
JIeHbl Ha pa3gumue JIUYHO20 NOOCO6HO20
xo03alicmea. OcmasnbHele  KOHMPAKmMel

AL LA
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WHTENH perHoHa OTKPLIBAKT NO COLKDHTPaKTaM:
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COLMANIbHBIA KOHTPAKT __ ©
B MOCKOBCKOI OBJIACTH

AAET YENOBEKY BOZMOMHOCTD HE MAaTh BbIXOOA . ST
W32 TPYAHOM CHTYALMK, @8 CAMOMY WIMEHHTL 88 i 'k_ﬁﬂ)'
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40-45%

COUMANGHEE KOHTPAKTOR 3ZKNEAETCR
[ER OTHPRITIA COBCTROHHMONS Nena

30%

AR NOMOUM 8 NOWCKE paboTe

15-20%
HANPABNEHE K PAIBHTHE
NHMHONG NoRcobiero xoaahcTea

DETANbHBM KOHTRAKTE NPALOCTABAAMITCR
FPANAAHEM, OXASIBULNMCR B TRYANORA
WMIHEHHORA CHTYALMM

npedocmasnaiomca
2PAXOAHAM, OKa3as-
wumca 8 mpyoHou
XKU3HEHHoU  cumy-
ayuu, - pacckasan
penytat  locypap-
CTBEHHON Aymbl PO
Anekcangp KoraH.

B npuopuTteTHOM nopagke nop-
OEpXKKY MONyyalT MHOrofeTHble ce-
MbW, CEMbMN C AeTbMu, yyacTHUKM CBO
n ux 6nnskue. 3asaBuTenb cam Bbl6U-
paeT HanpaBieHue AnA 3aKouyeHna
COLKOHTpaKTa. Tem, KTO nweT paboty
UKW MPeoAoneBaeT WHYK TPYAHYIO
KU3HEHHYI0 CMTyauuio, npegycmoTpe-
Ha Bbinnata B pa3mepe 22,1 Tbic. p.
PewuBLIne OTKPbITb CBOE AiENO U 3ape-
ructpmpoBatbca B Kauectse UM moryTt
paccunTbiBaTh Ha CTapTOBbLIN KanuTan
0o 350 Ttbic. p. Kenaowumm pasBrBaTtb
NMYHOEe NofCcobHOe XO3ANCTBO rocy-
napctso Bbigenset go 200 Toic. p. Ecnn
HeobxofMMO NponTK NpodeccmoHanb-
Hoe obyueHue, pa3mep BbiNaaTel Mo-
XeT ObITb yBenuyeH eweé Ha 30 ToiC. p.
B pape cnyvyaes cpeAcTBa no COLKOH-
TPaKTy MOTYT NPefoCTaBNATLCA B BUAE
No3TanHbIX BbINAAT, HANPUMEp, NPy 3a-
Kynke obopyfnoBaHusa ana 6usHeca unu
XKUBOTHbIX AN Gepmbl. YUaCTHUKM 3TON
nporpamMmbl Takxe MonyvawT conyT-
CTBYytOWME MEPbI MOMOLMN — KOHCYb-
TaLMOHHOE COMPOBOXAEHME, KPaTKO-
CPOUHbIE KYypCbl U TPEHWHIU B LEHTPaX
3aHATOCTM NO OCHOBaM MpeanpuHNMa-
TeNbCTBa, COCTaBNeHUI0 OM3Hec-NnaHa,
paboTe ¢ MapKeTnnencamu.

Becomas nogjiepxKa
B TPY/HOH CHTYaLUK

- Xumenu mozym paccyumeigams
Ha ¢uHaHcosylo nomows om 20cyodp-
¢maa no HapooHoU npozpamme ¢ noHaM-
HbIM a7120pUMMOM NoOayu 3aseseHus u
NPO3payHbIMU MpedoBaHUAMU K KaHOU-
0amy. JTodu, HaxodAauwuecs 8 HenpocmMom
)KU3HEHHOM NOJI0XeHUU, MHO200emHbie
ceMbU U ceMbU ¢ 0embMu MO2ym nodamo
30A8Ky HA COUKOHMPAKM U Noayyume
noddepxky, komopaa mak eaxHd. po-
2pamma pacnpocmpaHaemcs Ha y4yacm-
HUKo8 cheyuasnbHoU 80eHHOU onepayuu
U 4ieHo8 ux cemel, - OTMETUN fAenyTaT
Coseta pgenyTatoB CepnyxoBa, pykoBo-
antenb [OAMOCKOBHOIO OTAENEHNA ABU-
xeHua «3gopoBoe OTeyecTBO» Anekcei
baroros.

Mpoueaypa odopmneHna coumans-
HbIX KOHTPAKTOB [J1 BOEHHOC/TYXalLLnX
1 UX popHbix Gbina ynpoueHa. Tenepb
cpeaHenywesoi goxop 6oiilos CBO He
yuntbiBaetcsa. Ecnm  BoeHHocnyalmit

&

Mosyynn NepByto MW BTOPYIO rpynmny 1H-
BaNMAHOCTY, 3a60Tbl N0 c6OPY AOKYMEH-
TOB 1 BeleHI0 flena MOXeT B3ATb Ha cebs
CyMpyr unm cynpyra.

Kak pacckasana rnaBHblil MHCMeEK-
TOp OTAena counanbHoro obecneyeHus
OKpY»HOro  ynpaBfeHWa COLMaNnbHOro
passuta N° 17 MwuHcoupassutua Mo-
CKoBCKo obnactn Jliogmuna Jlorayesa,
3a 2025 rog B lopopckom okpyre Cep-
MyxoB ObINO 3aKNouYeHo 33 coumanbHbIX
KOHTpaKTa Ha cymmy 6onee 2,9 MaH p. 3a
nepsoe nonyroane 2026 roga B okpyre
3aknounnn 20 couranbHbiX KOHTPAKTOB
Ha CyMMy, NPeBbILLAOLLYIO 2,7 MITH P.

- locy0apcmeeHHas coyuaneHas
noMouwjb Ha OCHOBAHUU COYUKOHMpAxKma
npedocmasnaemca cemMbaAM U 0OUHOKO
NpOXUBAWUM 2paX0aHam, Komopble
umerom cpedHuli dywiesol 00X00 Huxe
8e/IUYUHbI NPOXUMOYHO20 MUHUMYMA,
ycmaHossieHHoz20 8 Mockosckol  06-
nacmu Ha oywy HaceneHus. Ha cezo0-
HAWHUU OeHb NPOXUMOYHbIU MUHUMYM
cocmasngem 20 286 p. CoukoHKMpakm
oaem 00SM B803MOXHOCMb PA38UMb
c6oe 0es10, yy4wums (PUHAHCOB0€E No-
noxeHue. [na noayyeHus nomowju no
noucky pabomel 3aagumess 00/IKeH Co-
cmoAmb Ha y4eme 8 Llenmpe 3aHamo-
CMu HaceneHus 8 ka4yecmee 6e3pabom-
HO020 UNU uwywezo pabomy. 3aseneHue
Ha noslyyeHue NOoMowu nodaemca 4e-
pe3 peauoHanbHelli nopman «lfocycny-
2u», — coobwwuna Nroamuna Jlorauesa.

B MockoBckon o6nactu
no HapoaHow nporpamme
«EpuHon Poccum»
BbICTPOEHA OfHa U3
caMbix 3pPeKTUBHbIX
CUCTEM COLMUANbHOMN
NOAAEPIKKU OTAENbHbIX
KaTeropum rpaxxaaH.
PasnuyHbiMu Mepamu
noMoLuM nonb3ytoTcs 6onee
30% xuTenen permoHa. B
TeKyleM roay 6ro0keT Ha
couuMasbHylo cpepy BHOBb
yBenuuuncs. Peanusauus
COLIKOHTPAKTOB, B
YaCTHOCTH, NoMoraeT
3KOHOMMKeE CTPaHbl
COXpaHATb yCTOMYMBOE

pa3BUTUE.
WpuHa JlaHckux

®omo: npecc-cyx6a
aomuHucmpayuu lo. Cepnyxos



N2 32 (433)
4 ceHTsI0ps 2026 Toza

yJIbC TOPOJICKOI0 OKpyra

AHatonun JloryHoB - ocHoBaTesb
1 nepsblii gupekTop VHcTUTyTa drsmnku
BbICOKMX 3Heprun (MDOB3), cospatens
KpynHemnLwero B CBOe Bpems yckopuTens
3NeMeHTapHbIX YacTuL, BULe-Npe3naeHT
Akagemun Hayk CCCP, Ha npoTtaxeHun
15 net pektop MY umenn M.B. Jlomo-
HocoBa. Ero oTKpbITMA BbiBenM OTeye-
CTBEHHYIO HayKy Ha MMUPOBOWN YPOBEHb.
Tenepb MMA yyeHOro HaBcerga BNMcaHo
He TONbKO B YUeBHUKM, HO U Ha KapTy ro-
POACKOro oKpyra.

OTKpbITME MarucTpanu CTano Ha-
CTOAWMM NPa3LHUKOM [NiA BCEX XuTe-
nen. PasgennTb pagocTb U No3apasnTb
NPOTBMHLIEB NPUOBINN rNaBa MyHALMNa-
nuteTa Anekcen LUumko, npeacepatens
okpyxHoro Coseta Muxaun LWynbra,
anpektop VOB3 Banepwii Mecenko u
pykoBoguTenb KypuaToBCKOro LeHTpa
npodeccmoHanbHOro pasBuTMA M Npo-
¢dopueHTauum Enena NarowmHa.

KynbmuHaumen uepemoHun cTan

PErTMOHbI: COTPYAHU4YECTBO

B CepnyxoBe no6biBana genera-
una n3 JHP Bo rnaBe c HapoaHbIMU
AenyTtatamu, npodeccopamu U pyko-
BOAVTENAMMN HayYHbIX WNHCTUTYTOB.
naBa okpyra Anekceii LUumko Bmecte
¢ npesupeHTom WHCTMTYTa UHXKeHep-
Holl ¢usuku Anekceem LlapbkoBbim,
reigupektopom AO «AJIYPOH» One-
rom AHAPYXOM 1 AenyTaToM OKpPYXHO-
ro Coseta Anekceem batorosbim npu-
HANN rocTeil.

B xope BcTpeumn ctopoHbl 06cyaunu
nepcrnekTVBbl B3aUMOfencTeua B obna-
CTW NOATOTOBKY KafpoB, peannsaumm co-
BMeCTHbIX 06pa30BaTeNbHbIX Mporpamm
1 06MeHa HayYHO-TEXHNYECKIM OMbITOM.

B CepnyxoBe rocrten nosHakomunu
C TexHomapkom «TexHollHHOBaTUKa» -
nnowanKon, rae paspabotka, TpaHchep
TEXHONOTUIA W CePUHOe MPOW3BOACTBO
OCYLIECTBAAITCA B KpaTyallume CPOKMU.
3necb dun3nka, Guonorva u xumna pabo-
TaloT B €VHOI CBA3Ke, MpeBpaLLas uaeu

B JleKapCcTBa W BbICOKOTEXHOMOMMYHblE
npubopbl.
Oco6bii MHTepeC BbI3Bani aBBTOHOM-

MepBoro ceHTa6ps B ro-
poae [poTrBMHO npom-
3010 MUCTOpUYecKoe
cobbiTwe. Ykasom [lpe-
3upeHTa Poccum Bnapu-
mupa llyTuHa, B cBA3M
co 100-netueM co AHs
poXaeHus  Bblaawole-
roca  ¢usmka-TeopetTn-
ka, MHcTuTyTCKOE Wocce
odpuumanbHo nepenme-
HOBaHO B NPOCMEKT UMe-

Hu akapeMuka AHatonums Anekceesuya JloryHoBa.

CUMBONINYECKNIA 3aber, MOCBALEHHbIN
OTKPbITWIO MPOCMEeKTa, B KOTOPOM Yuya-
CTBOBA/IM MONOAbIE YUeHble, COTPYAHNKM
VHCTUTYTa U NPU3EePbl WKOMbHOM U —
3TO NOJYEPKHYNO HEepaspbiBHYK CBA3b
MOKONEHW.

[naBsa okpyra Anekcen LUnmko otme-
TWN IY6OKUI CUMBONM3M BblibOpa AaTbl:

- CumeonuYHo, YMo npocnekm om-
Kpeim 8 [leHb 3HaHud. [Tycme 0na Hawux
WKoMbHUKO8 UMA  JloeyHosa cmaHem
npumepom cyxeHus PoduHe u Hayke.
YsepeH, 00HaxObl umeHa Hawux Oemel
moxe 6ydym 8nuCaHbl 8 UCMOPUIO OKpYad.
Cnacubo kaxdomy, Kmo UHUYUUPOBAS U
noddepxan 3my udeto. Bmecme npodosn-
Xum Oeslamb 8ce, Ymobbl Haw Haykozpao
npoysemarn. Tycme Hogbili npochekm Ha-
nomuHaem 6y0ywum NOKOJIEHUAM: 8esu-
Koe HayuHaemcs 30ecb, ¢ Manol poOUHbI,
u cayxum 8o 6n1aeo eceli Cmpasl, — Nop-
uepkHyn Anekcent LLnmko.

[Oupektop OB Banepuin MeceH-

Hay4yHbIN MOCT MeXAay

B [IPOTBUHO OTKPLIT NPOCNEKT

r
_-‘;1-.

KO CBA3a 3TO COBbITUE C FOCYAAPCTBEH-
HbIM KypcOM Ha pa3Butue QyHAameH-
TafbHOWN HayKu:

- 3mo npexde 8ce20 nodmeepxde-
HUe mo20 Kypcd, Komopbili npe3udeHm
onpedenus Ha passumue hyHOaMeHMarno-
HoU Hayku 8 Poccuu. Ko20a npakmuyeckue
dena, Kak 3mMom yKas, ysekoseyusawom
namame JloayHosd, — 3mo eaxHelwul
wae, - ckasan Banepwui MNecexko.

PykoBogutenb Kypuatosckoro
ueHTpa npodopueHTauum EneHa Jla-

MMEHN al(anewlm(a HOI'VHOB

rOWMWHa aKLeHTUpOBana MpeeMCTBEH-
HOCTb TPAAULMIA:

- 2mo 20pdocme 0714 8Cex noKoJe-
Hul. Hadetocb, mpaduyuu, 3anoxeHHvle
8e/IUKUM yyeHbiM, ByOym COXpaHeHsl U
NpUyMHOXeHbl Ce200HAWHUMU ucc/1edo-
samenamu, - otmeTna Enena Jlarowuna.

3amecTutenb gupektopa MOB3 no
HayuHol pabote Hukuta MapueHkos
HarmoMHun o6 UCTopuM ropoaa M ero
OCHOBaTene:

- bonee 60 nem Hazao 3decw, 20e

epnyxonwl H ﬂonelmwl ;

|8

Hble yCTPONCTBA
noxapoTyle-
Hua «OrHebopel
(pa3pabotka  KoM-
naHum «QopTncy, yxe
BbllUeAWan Ha  Mexay-
HapOAHbIA YPOBEHb) U MPOW3BOACTBO
npenapata «TAMEPOH» - ummyHomogy-
NATOPA C WMPOKUM CMEKTPOM AelCTBuSA,
pa3speLUueHHOro 1A B3POCbIX U feTel C
LIeCTy NeT.

Mo uTtoram BCTpeun CTOPOHbI Nog-
nucanu pAg COrnaleHnin Mexay agmu-
HUCTpaLuei ropoackoro okpyra, WMHctu-
TYTOM UHXeHepHon ¢m3nku, AO «ANlY-
POH», AHO «HWL cTpaternyeckoro
NapTHepPCTBa», a Takxe [JOHeLKUM rocy-
[apCTBEHHBIM MeANLMHCKUM YHUBEPCU-
TETOM U [JOHELKUM HaLMOHaNbHbIM Tex-
HUYECKNM YHUBEPCUTETOM. [JOKYMEHTbI
3aKnafblBalOT MPOrpamMmy COBMECTHO

Hu4ez0 He 6bl10, noseuaca MHcmumym
hu3UKU BbICOKUX 3Hepeull. [lepsbim Ou-
pekmopom 6bl1 AHamonuti Anekceesuy
JloeyHos. Bokpye uHcmumyma 8wipoc
lpomeuHo, oH cman Haykozpadom. Y ce-
200HA 8 HaweM uHcmumyme npooonxa-
tomcsa 6obluUe OMKPLIMUSA, — NOAENNN-
ca Hukuta MapueHKoB.

Vima akapgemuka JloryHoBa Tenepb
HaBcerga BNycaHo He TONbKO B UCTOPWIO
HayKW, HO 1 B KapTy ropoga, KOTopblii OH
co3pgan v npocnasm.

paboTbl Ha nepcnekTuBy oT 3 fo 10 neT n

OTKPbIBAIOT CUCTEMHOE B3aMMOAENCTBIE
Hay4HbIX 1 613HeC-co0BLIECTB ABYX

: PervioHoB.

\ - Ham eaxHo sbicmpo-

Umb  CUCMEMHYI0  KOMMY-

HUKayuio Mexoy MyHUYu-

nasumemom, Haykou U
% L 6usecom.  CosmecmHas
4 | paboma nossonum obve-
OUHUMb HAy4Hble paspa-
60mKU € npakmuyeckum
ONLIMOM U 0p2aHU308dMb
nod20mogKy  cneyuanucmos
018 8HEOPeHUs COBPeMeHHbIX CU-
CmemM ynpassieHuUs HA ome4ecmaeH-
Hol nnameopme, — OTMETUA FNaBa MyHU-
uunanuteta Anekcei LLnmko.

Mocne nognucaHna cornaweHwii B
ckBepe umeHn H.A. KannHuHa yyacTHu-
KW BCTPeUN 3anoXuau annel Haykm —
20 Ty B 3HAaK JONTOCPOYHOrO NapTHep-
ctBa Mexgy CepnyxoBOM, HayuYHbIMU
coobuwectBamu 1 [oHeukon HapopgHoii
Pecny6nukoi.

B 6nuxanwei nepcnekTmee 3anna-
HUPOBaH OTBETHbIN BW3UT fJenerayumn
Cepnyxosa B [IHP ona 3akpenneHus po-
CTUTHYTbIX AOrOBOPEHHOCTEN.

®omo: npecc-cnyx6a
aomuHucmpayuu l.o. Cepnyxos



6/

I'oJIOC IMTOKOJICHHUA
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OO1ecTBeHHAasA ra3era
«CepIiryxoB»

Jlyyiumn monopie)xubin coseT MoaMocKoBbA

MonopexHoMy coBeTy CepnyXoBCKOW TeppPUTOPUA/IbBHOM
opraHusauumn lNpodcorloza paboTHUKOB rocypaapCcTBeH-
HbIX YUYpeXAeHui u obuiecTBeHHoro o6cnyxuBaHus PO -
yxel7 ner (co3panB2009 rop,y). CerogHs B ero coctaBe -
13 nocTosiHHbIX aKTMBUCTOB, a Bo3rnaensert coBeT HuHa
CkypapHoBa, npuwepwas B npo¢dcolo3 no 30By cepaua.
3a 2026 rop Monopexka nonyuyuna 6narogapcrBeHHoe
nucbMo MockoBckoro o61acTHOro o6beAMHEHUS OpraHn-
3aumii npodcorozos (MOOOTN) kak nyuwwMit MONOAEKHDBIN
COBeT, NpoBena AecATKM MEPONPUATUN U BbILLIA HA MEX-
peruoHanbHblit ypoBeHb. O Muccum, cekpetax ycnexa M

njiaHax - B HalleM UHTePBbIO.

- HuHa, kakoea 2nasHasa muccus
mosodexHo20 coeema?

- Hawa cBepx3agaya - paspylmtb
CTepeoTun, Yto Npodcot3 — 310 biopo-
KpaTua. Mbl XoTM fjoKa3aTb: Npodcoio3 -
3TO He KNy6 Mo MHTepecam, a Coto3 fiofei
aencteuaA. Mbl He NPOCTO 3alyuLiaem Tpy-
AOBble NpaBa, Mbl JaeM MOSIOAEXM Cpeay,
rae ee C/iblaT, MOHMMAIOT, @ ugen npe-
BPALLAKTCA B peasbHble cobbITUA. BbiTh
HY>HbIM 1 MOMe3HbIM 3Aecb 1 cenvac —
BOT Halla Lenb.

- Kak Bol npuwinu e npocpcoros?

- Mo nyTb AnnTCA yxe YeTBepPTbIN
rog. Korga A npuwna Ha paboty B MBY
«LleHTp copgencTBmA CTPOUTENbCTBY», MHE
CKasanu, 4to ectb MonogexHbin coset
npu npogcotose. l ckasana: «Xouy». MeHs
HUKTO He 3acTaBnan. fl Bcerga mobuna op-
raH130BbIBaTb COBLITUA: B LIKOME Urpana
B KBH, notom fjonro nckana, Kyaa npume-
HUTb 3Ty 3Hepruio. A Ha paboTe noHana:
XOUETCA 3aHKMaTbCA YeM-TO elle, Kpome
obs3aHHOCTel. Tak A 1 OKasanacb B CO-
BeTe. B sHBape 2024 rofa MeHa u3bpanu
Ha NoCT NpeAcenaTens, cMeHns Hagexay
lMopkonaesy, KOTOpas BO3rnaBnsAna COBeT
¢ 2021 roga. Ceivac B Hawem Monogex-
HOM coBeTe 13 aKTWUBWCTOB M3 pPa3HbIX
yupexaeHui.

- Ko2o moxHo cuumame monode-
Xolo?

- OduuymanbHo B Halweii chepe -
0o 35 net. Ho BO3 HepaBHO moBbicuna
nnaHky fo 40-41 rofa, ofHaKo noka Ha
rocyfjapCTBEHHOM YPOBHE 3TO He 3aKper-
neHo.

- Kakue Hoebie nodx00bI ucnosnb-
3yeme, Ymo6bl npusnekams nodeli?

- [MonHbI OTKa3 OT Ha3ugaTenbHO-
CT. Mbl He yuTaem neKkuminl 0 BaXHOCTU
npo¢cotoza 1 B3HOCOB. Mbl MOKa3biBaem
Bbirogy uyepes smouun. Jliogn nnatat 1%
OT 3apnnaThl EXKEMECAYHO — BaXHO, YTO-
6bl OHYM BUZENY, Kyaa nayT nx geHbru. Ha
HawWwM KBM3bl Mbl rotoBuM 160 nuporos
Ha 80 YenoBek, Aapum Npu3bl N BUNETEI.
UneHcKMIA B3HOC BO3BPALLAETCA K HUM B

® Huna (kypapHoBa

BUAE YAOBONLCTBUA W APKUX BEYEPOB.
Mi0C Mbl BbIXOAWUM HA FOPOACKNE NNOLLAA-
KI: NApKW, TeaTpbl, MONOAEXHbIE LIEHTPbI.
W ¢ 310ro roga mbl yaem BbICTynath C npe-
3eHTaLMAMI Ha NPOQCOI3HBIX COBPAHNSX

C

® [leBaTblil KBU3 MonoaeKHOro coBeTa: peKopaHble
10 KomaHp 1 fo6pas TpaguLMA HalLero oKpyra

B KaXOOM yupexaeHuu. Koraa monogexb
BUAWT POBECHMNKOB C FOPALLVMI Fa3amu,
VHTepec NPoCbINaeTca CaMm.

- Ho npodgcoto3 - smo eedo He
mosibKo omobix?

- KoHeuHo! 370 3awwmTa npas Tpyas-
wmxca. Ecnuv Bo3HMKaKOT CnopHble Bonpo-
Cbl, HecnpaBegMBoe YBOJbHEHWE WK
HapylleHne TPYAOBOrO 3aKoHOAATeNb-
CTBa - Y HaC ecTb I0PUCTbl B 0OKOME, KO-
Topble nomoryT. Mbl He fagum B 0buay. A
MonopexHbli coBeT — 3TO elle 1 JOCYro-
BbIiA LEHTP Npu Npodcoto3e, rae B nerkon
urpoBo Gopme Mbl yUuM KOMaHLHOM
paboTe 1 KONNeKTUBU3MY.

- Kak Bol oyeHusaeme 3¢p¢pekmus-
Hocmb cgoeli pabomoi?

- Mo Tpem napameTpam. Bo-nepsbix,
POCT uMcna y4yacTHUKoB. Haw anpenb-
CKMiA KBU3, cobpan 10 KomaHg no 8 ue-
NOBeK — 370 80 yYaCTHWKOB, 1 B OKTAGPe
nnaHupyem 6onblue. A Ha NepBOM KBu3e

\ npowcoms )
PABOTHWKOB
\ TOCYHPEXAEHMA
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o o, %\
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® [Ipo¢col03Hblii TYPHUP N0 FOPOAKAM: €AUHCTBO, CNOPT U KOMAHAHDIN AyX

6bIN10 TOMBKO 5 KOMaH[ C YMCIIEHHOCTbIO
35 yenosek. Bo-sropbix, rnybuHa BOB-
NEYEHHOCTU: Mbl CYMTaeM, CKONbKO pa3
YyenoBek BO3BpalLaeTca K Ham. EcTb ak-
TUBMCTbI, KOTOPbIE XOZAT Ha HaLIW Mepo-
NPUATUA yXe Heckonbko net noppag. U
TPETUIN KPpUTEPWNIA — BHELLHee NMPU3HaHNe.
5 despana Ha MMpe3nguyme MOOOIN s
npeAcTaBuna NpeseHTaumio o Halel pa-
60Te, 1 Mbl NonyuMn 6narofapcTBeHHoe
NMCbMO Kak Nlyuwunin MonogexHbiin coet
cpean TeppuUTOpUanbHLIX OpraHu3aunii
MockoBckoi obnacTu.

- Ymo ceizpano pewarowyio pone 8
nosy4eHuu Hazpaovi?

- CCTEMHOCTb U B3aUMOJENCTBIE.
B Hawein npe3eHTaumn 6bIN0 BUAHO, YTO
Mbl BBICTPOMAN 3KOCUCTEMY: MaTPUOTH-
yeckne noespkn (B mapk «latpuot» Ha
[eHb Mobeppbl, B Tyny c 3KcKypcueid B
Myseit 060pOHbI), cemeitHble Mpa3aHu-
Kn («3ppaBcTByi, wkonal», [leHb 3awuTbl
feTen), BONOHTePCTBO. Mbl He Kpy»oK no
MHTEpecam, a LieHTp Xun3Hu. Kpome Toro,
A NIMYHO BOLWWJIA B COCTaB MonoaexHoro
coBeTa MockoBckoro obnactHoro 06b-
efnHeHnA opraHusaumin  Mpodcotosa
(MOOONN), saBnsiocb 3amecTUTeNnem npep-
cepatena MonogexHoro Coeeta Mo-
CKOBCKOW 0bnacTHoii opraHusaumu Mpo-
¢dcoto3a pabOTHMKOB FOCYAAPCTBEHHBIX
yupexpeHuin 1 obuiectBeHHoro obcny-
*mBaHnA PO - 1 310 6onbLuas ropaocTb.

- Kakue meponpuamus y eac ca-
Mble nonynspHbie?

- beccnopHbii nugep - kau3. lNpo-
BOAMM [1Ba pa3a B FOf — B anpene u ok-
TAbpe. Jliogn yctanu ot 6eccMblcieHHOro
OTAbIXa, M XOUETCA KLLIEBENUTb MO3ramm»
B JIerkoid, loMmopuctryeckon dopme. Tak-
e yCnexoMm Momb3yeTcA FOPOAOLLHbIN
CnopT - B ceHTAOpe NponpgeT yxe uet-
BEpPTbIi YeMMUOHAT Ha 6a3e CMOPTLLKObI
«Pycckuint meaBefb». /1 BONOHTEPCTBO: Mbl

yyacTByeMm B akumaAXx «Tenno u3s gomar (u3-
roToBfieHVe BNMHAAXKHDBIX CBEYel BMecTe
¢ KomuteTom cemein BonHos OTeuecTsa),
nacxasbHblx cbopax, nomoraem EgnHomy
LleHTpY noagepku yyactHnkos CBO 1 nx
CeMell, a TaKKe CobMpaeM KpbILEYKN 1
GaTapeliku.

- Kak npoucxooum omé6op e Mono-
dexHolli coeem?

- OopmanbHbix  cobecegoBaHMiA
HeT. OT60p - uepe3 gena. Ecnn yenosek
npuvLwwen Ha KBU3 Kak y4acTHUK, HO OCTa-
eTcs NomMoYb y6paTb CTONbI, Npeanaraet
WAEWN — 3HAUWT, OH «Halw». Mbl He 30BeM,
N0y camu TARYTCA. A npeanarana BCTy-
MUTb MHOMUM COTPYAHVKam B CBOEM Yu-
peXaeHnn, HO aKTUBHbI TOJIbKO Te, KOMY
5TO AeNCTBUTENBHO HYXHO. 3acTaBnATb
6ecnonesHo.

- Kakue yenu cmasume Ha cnedy-
rowuti 200?

- Y Hac Tpu cTpaTternyeckux Gpokyca.
MepBbiii — LMdPOBM3aLMA: BbIBECTU HaLl
nabnuk «BKoHTaKTe» Ha ypoBeHb ropog-
ckoro CMW, 3anycTutb cepuio KOPOTKMX
ponukoB «[leHb C NpodaKTUBUCTOMY.
Bropoii — KagpoBbId UGT: BbIABUTL 2-3
HOBbIX NOEPOB, KOTOpble BO3bMYT Ha
cebn opraHM3aumio KBM30B U Apyrux Me-
pPONPUATUIA. TPETUI — KPYrble CTOSbI: Mbl
Oyaem Bble3xaTb Ha paboume mecta mMo-
JIOAEXMN B yupexaeHus, utobbl cnpalum-
BaTb UX peanbHble 3anpochl, @ He raaatb.
Takxe npofomKkMM obyuyeHre akTBa — B
Mae 3TOro roga Mbl OTNPaBuIK Ha Gopym
«Ctpaternn pasutua» neparora Cepny-
XOBCKOro Konnemxa tOnuio Matseesy, u
Kaxngblil rof A NPUHUMNUANbHO Aeneru-
PYI0 Tyfia HOBbIX UNEHOB, YTOOLI OHU NPO-
HUKNMCcb punocoduein npodcotosa.

- Umo 661 Bbl noxenanu Konne-
2am u mem, Kmo dymaem ecmyname 8
npodcoto3?

- Konneram: He 6oiitecb 6biTb He-
npeanbHbIMM. Monoaexb He KmioeT Ha
Cyxue BbICTyneHus. IckpeHHOCTb, 06b-
ATUA NOCNe MeponpUATAA — 3TO CTOUT
6onblue, yem nadpocHble peun. A Tem, KTo
pa3AyMbIBaeT: He CTOWT BCTYNaTb 3a fieHb-
ramu. lMomolLb NpefoCTaBAAETCA HyXaa-
IOWMMCA, a MaTepuanbHOe MooLypeHue
Hago 3acnyxuTb. iguTe 3a cpepoit, 3a 06-
LeHMeM, 338 BO3MOXHOCTbIO NPeBpaTUTb
CBOI0 Maeto B cobbiTue. Ecniv Bam ecTb uto
pacckasatb W HeKyda NPUNOXKNUTb PYKM —
npuxogute. Mbl NpeBpaTM Kaxay'o nHu-
LaTnBY B NCTOPMIO.

W B 3aknioueHne: 4 ceHTAbps ans
NepBOKNACCHVKOB — ieTell uneHos npogd-
COl03a — Mbl COBMECTHO C TeaTpoMm «Ye-
pecHYP» nposogum ouepefHON npasa-
HUK «30paBCTBYWA, LWKona». Kak Bceraa,
NofapVM [EeTAM TEMO, PafioCTb, NOAAPKY
1 XOpoLLee HACTPOEHNeE.

®omo: npecc-cyx6a
aomurucmpauuu l.o. Cepnyxos
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7 centa6psa, MTOHEAEJIbHUK

/)

05:00, 07:50 [Jo6poe ypo. (16+).

07:05 Bbi6opbi-2026. (16+).

09:00, 12:00, 15:00, 03:00 HosocTu. (16+).
09:25 «MogHbiit npurosop (0+).

10:15 <Kutb 3p0poBol» (16+).

11:00, 12:15, 18:30 «Bpemsa nokaxet» (16+).
14:00, 17:00, 23:00 «bonbuuas urpa» (16+).
15:15 «[JaBait noxeHumcal» (16+).

16:05 «Myxckoe / XeHckoe» (16+).

18:00 Beueprue HoBocTw. (16+).

19:50 «[TycTb roopaT (16+).

21:00 Bpems. (16+).

22:00 «X03a1H MockBbI». T/c. (16+).

00:10 «Bpems repoes» (16+).

01:10 NOAKACT.NAB (16+).

04:57 NepepbIB B BELIAHM.

| PoCCHs |9 ]

05:00 Ypo Poccun.

09:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00, 03:00 Bec-
™. (164).

09:30 MectHoe Bpems. (16+).

09:55 «O camom rnasHom». (12+).

11:30, 21:10 BecTn. MecTHoe Bpems. (16+).
12:00, 18:00 «60 MuHy™. (124).

14:30, 02:20, 03:30 «TAVHbI CJIEACTBUS».
1/¢. (164).

17:00 «<Manaxos». (16+).

21:30 «<OBYAPKA. HOBBIE CEPUM». T/c. (16+).
23:40 «Beyep ¢ Bnagummpom ConoBbEBbIM.

(124).
o

06:00, 07:40 HactpoeHue. (16+).

07:30, 16:54 Bbi6opbl-2026. (12+).

08:10 «Cmex, Apoxb v BUaeo». (16+).

08:40 «CENbCKWUWA JETEKTUB. JUKAS PO-
3An. x/d. (16+).

10:35 «AkTépckue gpambl. Datanuctbi». (16+).
11:30, 14:30, 17:55, 22:00, 00:00 CobbiTus.
(164).

11:50, 03:00 <METO/ YBOPLWLLbI». T/c. (16+).
13:45 «Moit repoii. Banepuii NoHoMapeHKo».
(124).

14:50 [opog HoBocTeit. (16+).

15:00 @KEHLLWUHA C KOTOM W JETEKTK-
BOM». x/d. (16+).

17:00 Bbibopbl-2026. [le6arl. (12+).

18:10 «HEKPACWBAA MOMAPYXKA. KPAC-
HAA HUTKA». X/¢. (16+).

20:00 <HEKPACWBAA NOAIPYXXKA. FO/10BO-
NOMKA». x/¢. (16+).

22:35 «10 cambix. Bpema nepemen. fonnmsyp
cne3am He BepuT». (16+).

23:05 3Hak Kauectsa. (16+).

00:30 MetpoBka, 38. (16+).

00:45 «Cnepcraue Beget KIb. YépHbiin kpect
MeHbKoBCKOrOM. (16+).

01:30 «3gé3ppl. MogHbiii mpurosopy. a/d.
(164).

02:10 «90-e. 13 KHsi3u B rpszuy. (16+).

04:40 «Koponu 3nm3oga. Mapusa BuHorpago-
Ba. (16+).

05:25 bonblwoe KiHO. «KanuHa KpacHas.
(164).

05:55 MepepbiB B BelwaHmy.

5

06:00, 08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00,
00:20 Ceroghs. (16+).

06:25 «YTpo. Camoe nyuuee» (16+).

08:25, 10:35 JIECHWK». 1/c. (16+).

13:25 Ype3sBbluaitHoe npounciuectsue. (16+).
14:00 Mecto BcTpeum. (16+4).

16:45 «3a rpaHbio» (16+).

17:50 «[HK» (16+).

20:00 <HEBCKMIA. BIVI3KIA BPAD. T/c. (16+4).
22:15 «4UCNO 3BEPA. x/d. (16+).

00:40 «4.T.1.» c MaprapuToit CumoHbsH (16+).
01:10 «BAJTABOS». 1/c. (16+4).

05:30 «ATEHTCTBO CKPbITbIX KAMEP» (16+).

o

06:30, 05:30 «lo Aenam HecoBepLueHHONeT-
HUX» (164).

07:30 «[Jaaii passepémcal (16+).
08:30, 02:25 «TecT Ha OTLOBCTBON (16+).
10:45 «TpocTin Mehs..». A/d. (16+).

11:45 «bepny otseny». /. (16+).

12:55, 01:00 «3Haxapka. a/d. (16+).
13:30 «BepHy niobumoroy. 4/ (16+).
14:05 «loioca yweawux ayw., a/d. (16+).
14:40 «CECTPbI 10 JIOBBU». x/¢. (16+).
19:00 «KPACHDIE JINHUW». x/0. (16+).
22:55 «TToHATb. MpocTutby. 4/, (164).
00:00 «Mopua». g/¢. (16+4).

01:30 «BepHy niobumoron. 4/¢. (16+).
02:00 «lonoca ywepwix pyw». /. (16+).
04:05 «OpiHa 3a Bcex» (16+).

04:40 «[JaBait passepémcal (16+).

| POCCHS [

06:30 [nanori 0 XMBOTHBIX.

07:20 YepHble abipbl. benble nATHa.

08:00, 01:35 «HapogHbilt Knaccuk. Snyapa
Acaposy. /0.

08:40 «O/brA CEPFEEBHAX. T/c.

10:00, 12:30, 17:00, 19:30, 23:40 HoBocTy
KynbTypbl.

10:15 Habniopatens.

11:10, 00:50 «[loHenenbHUK - BbIXOAHOM
feHby. 4/¢.

11:55 «<9K3AMEH HA YWH». x/d.

12:45 HosocTw. Moppo6Ho. APT.

13:00 JIuHMA X13HM.

13:55 «KAMUTAH OPAKACC». X/0.

16:30 HeBckuii KoBuer.

17:15 MockoBcKas KOHcepBaTopus B NMLaX.
«Y uctokoB. H. PybuHwTeitH, M. Yaitkosckuity.
17:55 JlerenpapHble KOHLepTHl B bombluom
3ane MockoBcKoil KoHcepBaTopu. 1966 rog.
KoHuepr k 100-netuio.

19:00 «OtT0 LUmungm. 4/0.

19:45 [naBHaA ponb.

20:05 Mpasiuna Xu3HU.

20:30 CnoKoifHOM Houw, Manbitu!

20:45 «bnokapHble csapbObI». f/0.

21:30 «Catu. HeckyuHas knaccvka..»

22:15 «PAQ MOHTE-KPUCTO». 7/c.

23:10 «<MoHonor B 4-x yactax. Miropb Cknsp».
23:55 «TauHCTBeHHble ropoja Maity. «Tu-
Kanb». a/c.

02:15 «bneck 1 ropbkue cnesbl POCCANCKUX
umnepatpuLp. «fiBe xu3Hn Enusasetbl Anek-
CEEBHbI». fi/C.

03:00 MepepbiB B BeLLAHNM.

'.‘) TB CEPMTYXOB

07:00, 09:30, 13:00, 16:00, 20:00, 21:00,
23:00, 00:00, 02:00, 04:00, 06:00 «HosocTi»
(164).

06:25, 07:25, 21:25 m/d. (6+).

07:55, 17:05 «CoBeTckme Madum. 4/9. (16+).
08:45, 09:55, 14:10, 15:45, 16:25, 22:15,
23:25 «Xop». 1/c. (16+4).

10:05, 18:35 «[lBopxeLikue. Ha pogy Hanuca-
Ho. /. (16+).

10:55, 17:50, 23:50, 00:25, 04:35 «[Joporoii
MOt YenoBek», T/c. (16+).

11:45, 13:25, 01:10, 02:25 «Takas pa6ota 2».
1/c.(164).

13:40, 19:25, 03:05 «Bmecte no Poccumy. /.
(164).

15:10, 03:40, 04:25 «PaccekpeueHHas ucTo-
pus». 1/, (164).

20:25 «[Tpamoit 3up» (12+).
21:45 «<KusHb 3ameuatenbhblx upeity. p/d.

- ¢TC

05:00 C nérkum yTpom! (164).
09:25 «CKBO3b BPEMS». x/¢. (16+).

11:35 HEPHAA MOSHUA». X/ (16+).

13:50 «TTPOTVB BCEX». T/c. (16+).

17:35 «OVHWCT. NEPBbII BOTATbIPb». X/0.
20:00 «N1OYTV HACTOALLMI JETEKTVBY, T/c.
(164).

22:00 LIAHXAVCKUIA IEPEBO3YUK. (16+).
23:55 «CEKPETHbI ATEHT». x/¢. (16+).
01:40 <HUHA3A». x/3. (16+).
03:00 <MUCCUA «HNO» (16+).

o
"

05:00, 02:40, 04:40 «Camble WoKvpyloLye ru-
notesbi».(16+).

06:00 «C 6ogpbiM yTpOM!.(16+).

08:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00 «HosoCTI».
(164).

09:00 «BoeHHas TalHa «.(16+).

11:00 «Kak ycTpoeH mup ¢ Tumodeem baxeHo-
BbIM».(16+).

12:00, 16:00, 19:00 «/HpOpMaLmMOHHas npor-
pamma 112».(16+).

13:00 «3arapku yenoBeyectsa ¢ Onerom LUnw-
KIHbIMY.(164).

15:00 «Jvkuit, AuKkii mup».(16+).

17:00, 03:25 «TaitHbl YanmaH».(16+).

18:00 «Camble Wokupylowye runote3bix.(16+).
20:00 «be3ymHble daKTbi».(16+).

21:00 <BOPOHp. x/0. (16+).

23:25 «CEPXKAHT. T/c. (164).

LT

07:00, 11:30 «CALIATAHS. T/c. (16+).

09:00 «bonbLuoit kyw» (16+).

19:00 «MTOPA HA 3ABO/I». 1/c. (16+).

21:00 XKYKW». T/c. (16+4).

23:00 «JEHb TOPOJIAX. x/d. (16+).

00:45 <MEXXAY HAMW JIETO». x/d. (16+).
02:40, 03:25, 04:15 «OpHaxzabl B Poccum»
(164).

04:50 «100 mecT, rge noectb»
(16+4).

MATUE

06:00 «Henobeaumblit» (12+).
07:00, 12:55, 15:30 HoBocTu.
07:05, 11:40, 00:30 Bce Ha
Mary! Mpsmoit adup.

09:00 VI BcemmpHble urpbl Ko-
YeBHIKOB. [IHEBHMK (12+).
09:30  OQytbon.  Y/m-2026.
OpaHuyys - CeHeran. TpaHcns-
ums 3 CLUA (64).

13:00 Ectb Temal [pamoit
amp.

14:25 Qytbon. Anbda-baHk
Poccuitckaa  Mpembep-ura.
0630p Typa (6+).

15:35 pomko. Mpamolt 3dup.
16:55 CMeLwaHHble egnHo60p-
crea. UFC. [IsH Xykep npotvs
CanagyHa MapHacca. TpaHcns-
ums u3 OpaHuyun (16+).

19:00 Xokkeir. DoHbet Yemnu-
oHat KXJ1. LICKA - «Cnaprak»
(MockBa). Mpamas TpaHcna-
um.

22:20 OyT6on. Yemnmonar Uc-
nanum. «Anbye» - «Pean Cocb-
epany. MpAman TpaHCALMA.
01:55 Il Bcepoccuiickas cnap-
TakmMapa. backetbon. Myxum-
Hbl. OuHan. TpaHcnAuma w3
BepxHeit Mbiwmbl (6+).

03:55 Hooc (0+).

04:00 Il Bcepoccuiickas cnap-
Taknapa. MnsxHblii Boneibon.
OuHan. TpaHcnauma u3 Cama-
pbl (6+).

8 ceHTa6pa, BTOPHUK

[

05:00, 07:50 [Jo6poe yTpo. (16+).

07:05 Bbi6opbi-2026. (16+).

09:00, 12:00, 15:00, 03:00 HoocTu. (16+).
09:25 «MogHbii npurosop» (0+).

10:15 «XKutb 3g0posol» (16+).

11:00, 12:15, 18:30 «Bpema nokaxeT (16+).
14:00, 17:00, 23:00 «bonbwas urpa» (16+).
15:15 «[laBaii noxeHumcab (16+).

16:05 «Myxckoe / MeHckoe» (16+).

18:00 BeuepHue HoocT. (16+).

19:50 «TlycTb roBopAT» (16+).

21:00 Bpems. (16+).

22:00 «X03s1H MockBbi», T/c. (164).

00:00 MNamaTy AnexcaHapa Macnskosa. «Ynbi6-
HUTECb, BCMOMHYB 060 MHe...» (164).

00:50 MOAKACTJIAB (16+).

04:57 MNepepbiB B BELLaHUM.

PoCCHA [

05:00 YTpo Poccum. (16+).

09:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00, 03:00 Bec-
™. (164).

09:30 MectHoe Bpewms. (16+).

09:55 «O camom rnaBHOM. (12+).

11:30, 21:10 BecTu. MecTHoe Bpems. (16+).
12:00, 18:00 <60 MUHYT». (12+).

14:30, 02:25, 03:30 «TAWHbI CNEACTBUD.
1/c.(164).

17:00 <Manaxos». (16+).

21:30 «<OBYAPKA. HOBBIE CEPUI». T/c. (16+).
23:40 Boibopbi-2026. Jlebarbl. (16+).

00:55 «Beuep ¢ Bnagummpom ConobEBbIM.

(124).
i

06:00, 07:40 HactpoeHue. (16+).

07:30, 16:54 Bbi6opbI-2026. (12+).

08:15 «[lokTop U..» (16+).

08:40 «CENbCKUI AETEKTUB. KOHYC FEOT-
PAOUYECKUIA». x/d. (16+).

10:35 «Aktépckie apambl. [Mpepatenbckuit
B0O3pac. (16+).

11:30, 14:30, 17:55, 22:00, 00:00 CobbiTus.
(164).

11:50, 03:00 «<METOL] YSOPLLWLIbI». T/c. (16+).
13:45 «Moti repoi. AHTOH Xabaposy. (12+).
14:50 fopop HoBoCTel. (16+4).

15:00 KEHLWMHA C KOTOM W JETEKTU-
BOM». x/d. (16+).

17:00 Bbi6opbl-2026. [le6arbl. (12+).

18:10 «HEKPACUBAA NMOAPYXKA. POKO-
BAA XEHLLUHA». x/$. (16+).

20:00 «<HEKPACMBAA MOAPYXKA. CEKPET
HEBECTbI». x/¢. (16+).

22:35 «3aKOH v nopAgok». (16+).

23:05 «YiiT C oftHUM YemogaHom. a/d. (16+).
00:30 Metposka, 38. (16+).

00:45 «Tpotanue. Buktop Mpuwwmh», (16+).
01:30 «XpoHuKM MOCKOBCKOTO 6biTa. CeMb
MUIIMOHOB aNMEHTLLMKOBY, (16+).

02:15 «/Tto60Bb nepabIx». /. (16+).

04:45 Jlapuca JlyxuHa. 3a BCE Hago nna-
™Tb..2. B/, (164).

05:30 «3aKoH 1 nopagok». (16+).

05:55 MepepbiB B BelaHNM.

EE

06:00, 08:00, 10:00, 13:00,
16:00, 19:00, 00:20 CeropHs.
(16+).

06:25 «Ytpo. Camoe nyuwee»
(164).

08:25, 10:35 «JIECHUK». T/c.
(164).

13:25 YpessbluaitHoe npounc-
wecrsue. (164).

14:00 Mecto BcTpeum. (16+4).
16:45 «3a rpaHbio» (16+).

17:50 «HK» (16+).

20:00 <HEBCKWW. BNM3KMI
BPAD. T/c. (164).

22:15 «4YUCI0 3BEPAN. (16+).
00:40 «3axap MpunenuH. Ypokn
pycckoro (16+).

01:10 «BAJTABON». T/c. (164).
05:30 «ATEHTCTBO CKPbITbIX
KAMEP» (16+).

L)

06:30, 05:30 «[To genam Heco-
BEPLUEHHONETHUX» (16+).

07:20 «[laBait passegémcal
(16+).

08:20, 02:30 «TecT Ha OTLOB-
ctBo» (16+4).

10:30 «lpoctit MeHA.». /0.
(164).

11:40 «beny otBey». f/¢. (16+4).
12:45, 01:05 «3Haxapka». A/o.
(164).

13:20 «BepHy ntobumoroy. a/¢. (16+).

13:55 «lonoca ywepwux gyw. g/d. (16+4).
14:30 <B3ATKA». x/¢. (16+).

19:00 «B TEHU NPEAATENbCTBA. X/¢. (16+).
23:00 «[ToHaTb. MpocTutby. 4/, (16+4).

00:05 «[opua». /. (16+).

01:35 «BepHy nobumoro. a/9. (16+).

02:05 «Tonoca ywegwmx gywn. &/d. (16+).
04:10 «OpHa 3a Beex» (16+4).

04:40 «[laBait pazsegémcab (16+).

| POCCHS [

06:30 [nanoru o x1BoTHbIX. MoCKOBCKMIA 30-
onapk.

07:15, 23:10 «MoHonor B 4-x yactax. Uropb
Cknap».

07:45, 14:40 «TanHCTBEHHblE rOPOZA Maifs.
«Tukanb». 4/c.

ImaBHblil BRaY, BPay-Heeponor

BbICIWEN KAaTEropmn

B KnWHnKe «AKCHOME[~ & Cepnyxoee

Jannck K BRAYY HA NPUem No Tenedony:

+7 (963) 665-53-33

Jlnuensna ot 19.10.2022 r. N°J1041-011621785

HA NPABAX PEK/TAMBI. MIMEIOTCA NPOTVBOMOKA3AHWA.
HEOBXOZMMO MPOKOHCYNbTIPOBATLCA Y CELIMATIACTA.

08:35 «OJIbrA  CEPTEEBHA.
T/c.

10:00, 12:30, 17:00, 19:30,
23:40 HoBOCTM KynbTypbl.
10:15 Habntogatenp.

11:10, 00:55 XX Bek. «Bctpeva
Mpe3upenta CCCP M. C. lopba-

17

OKTABPA
19:30

AK v, Nerania
r. Cepnyxos

g% GANETbIHACARTE: THEATRECOMEDY.COM

B CNEKTAKIIE SAHATH:

Asatpui Munnep, Anexcavgp Bobpos, Hnve TakwuHa,
Onwra Benwkora, Cepred Joporos,
BukTopua Tapacosa, HuHa MNepcAHUHOBS

@ TEATP KOMEIMA @

pexnama

YeBa C fJeATeNAMM KynbTypbl 28

HOA6ps 1990 rogan. 1 u.

12:00 «buiick. flom kynuja BaceHépa. /.
12:45 Hosoctu. Mogpo6ro. Kmru.

13:00 «bnokagHbie cBagbObi. A/0.

13:45 «TPAQ MOHTE-KPUCTO. 1/c.

15:35 JTuHmA xu3Hn.

16:30 QpmuTax>.

17:15 MOCKOBCKaA KOHCepBaTOpuA B MLaX.
«Benukue conepHiki, A. CkpsibuH, C. Paxma-
HWHOBY.

17:55 JlerexpapHble KOHLEpTb! B bonbluom 3a-
ne MoCKOBCKO KOHCepBaTopuu.
1970 rop. CoHaTHbil Bevep. [laBug
Oiictpax v Ceatocnas Puxtep.
19:00, 02:00 «bneck u ropbkue
CNe3bl POCCUIICKX MnepaTpuLy.
alc.

19:45 InaBHas ponb.

20:05 Mpasuna xu3Hn.

20:30 CnoKoiiHOi HouM, ManbiLm!
20:45 WcKycCTBEHHbII 0TOOP.
21:30 Benas cTyans.

22:15 «[PAQ  MOHTE-KPUCTO.
T/c.

00:00 «TanHCTBeHHbIE ropofa Ma-
sy, «Ynven-Vuan. o/c.

01:45 «[lepsble B Mupe». «[lByx-
KonecHbllt akunax rpada Lnnos-
CcKoron. fi/c.

02:30 Mu3Hb  3amevatenbHbIX
gelh. «PyKOTBOPHaA IBOMOLMAY.
03:00 MepepbiB B BelwaHUy.

=

TB CEPMYXOBE

07:00, 09:30, 13:00, 16:00, 20:00,
21:00, 23:00, 00:00, 02:00, 04:00,
06:00 «HoBocTu» (16+).

06:25, 07:25, 20:45, 21:25 m/¢.
(6+4).

08:00, 17:05 «CoeTckue Macun».
o/0. (164).

08:50, 09:55, 14:10, 15:35, 16:25,
22:25, 23:25 «Xop». T/c. (164).
10:10, 18:45 «[lpuKnioyeHua co-
BETCKVIX JOHXYaHOB». /¢. (16+).
10:55, 19:30, 20:25, 23:45, 00:25,

04:35 «[loporoii Moii yenoek», T/c. (16+).
11:45, 13:25, 01:05, 02:25 «Takas pabota 2».
1/c.(164).

13:35, 17:45, 03:00 «Bmecte no Poccumy. /.
(164).

15:05, 03:35, 04:25 «PaccekpeyeHHas ucto-
pusiy. p/d. (16+).

18:20 Mpsmoit 3¢up (12+).

21:45 «Ku3Hb 3ameuatenbhbix wgeit». A/¢.

- CTC

05:00 C nérkum ytpom! (16+).

10:05 «HA KPHOYKE. x/0. (16+).

11:55 «OTE/Nb «BENTPAL (124).

14:05 «MPOTUB BCEX». 7/c. (16+).

17:55 «1OYTV HACTOALLMN [ETEKTUBY. T/c.
(164).

21:00 «PbILIAPb iHA». x/d. (16+).

23:15 «MCKYCCTBO MO MOHATUAMy. x/¢.
(164).

01:05 <HACNEQHUK». x/9. (16+).

03:05 «<OXOTA HA KOPOJNIA». x/d. (16+).
04:25 «100 mecT, rae noectb» (16+).

ZlH

06:00 «Henobegumblit» (12+).

07:00, 09:00, 12:55, 15:30 HoocTw.

07:05, 11:35, 15:35, 19:00, 23:40 Bce Ha
Mary! Mpsmoit agup.

09:25 Qyt60n. Y/M-2026. ApreHTiHa - Akvp.
TpaHcnauma us CLIA (6+).

13:00 Ectb Tema! Mpamoit adup.

14:25 «Teorpadms cnopra. AMuTpos» (12+).
14:55 «4ro 3a cnopt?» (124).

16:55 CmewanHble egnHobopcTea. UFC. XaH
Cunea npotvs bpaitca Mutyenna. TpaHcnauma
3 CLUA (16+).

19:25 Oyt6on. FONBET Kybok Poccum. «Tek-
cunblyyk» (MBaHOBO) - «ApceHan» (Tyna).
[pamaa TpaHcnauya.

21:30 bunbspa. BetBoom Jlura uyemnmoHos.
1/2 duHana. Mpsmas TpaHcrALWA 13 MocKBb.
00:50 Qyt6on. Yemnuorat Vicnanum. 0630p
(64).

01:55 Bokc. u/Poc. MyxunHbl. QuHanbl. Tpah-
cnauma u3 CapaHcka (16+).

03:55 Hosoctu (04).

04:00 Il Bcepoccuitckan cnaprakuaga. Cnop-
TUBHAA TUMHACTUKA. KeHLWnHbl. TpaHcAumA
13 KazaHu (6+).

W
-‘:1
05:00, 18:00, 02:50, 04:20 «Camble LWOKMPY-
foLume runotesbin,(16+).
06:00 «C 60gpbIM yTPOM!.(16+).
08:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00 «HosocTi».
(164).
09:00 «BoeHHas TaiiHa «.(164).
10:00 COBBE3.(16+).
11:00 «Kak ycTpoeH mup ¢ Tumodeem baxeHo-
BbIM».(164).
12:00, 16:00, 19:00 «/HpOpMaLMOHHas npor-
pamma 112».(16+).
13:00 «3arazku yenoseyecTsa ¢ Onerom LLinw-
KiHbIM».(164).
14:00 «HeBepOATHO WMHTEpeCHble UCTopuiy.
(164).
15:00 «/lerenpbl 1 Midbi».(16+).
17:00 «TaitHbl Yanma».(16+).
20:00 «100 Bonpocos 060 Bcem».(16+).
20:35 «BHE/CEBf». /0. (16+).
23:25 «CEPXAHT-2».7/c. (16+4).
03:35 «TaitHbl Yanmam».(164).

LT

07:00 «CALLATAH#». 1/c. (164).

19:00 «MOPA HA 3ABO/I». 1/c. (16+).

21:00 KYKW». T/c. (16+).

23:00 «HEMPUMUYHBIE FOCTW». /. (16+).
00:40 «PEANIbHBIE MAPHW». x/d. (16+).
02:20, 03:00, 03:45, 04:30 «OnHaxapl B Poc-
cun» (164).

05:00 «YTpo THT-2026» (16+).



TeJICIporpaMma

)

OO1ecTBeHHAasA ra3era
«CepIiryxoB»

9 ceHTa6pa, CPEQA

05:00, 07:50 )Ilo6poe yTpoO. (16+).

07:05 Bbi6opbl-2026. (16+).

09:00, 12:00, 15:00, 03:00 HosocTu. (16+).
09:25 «MogHbiii npurosop» (0+).

10:15 «Kutb 3g0posol» (16+).

11:00, 12:15, 18:30 «Bpema nokaxeT (16+).
14:00, 17:00, 23:00 «bonbwas urpa» (16+).
15:15 «[laaii noxeHumcab (16+).

16:05 «Myxckoe / XeHckoe» (16+).

18:00 BeuepHue HoocT. (16+).

19:50 «TTycTb roBopAT» (16+4).

21:00 Bpems. (16+).

22:00 «X0351H MocKBbi». T/c. (164).

00:10 NOZIKACT.JIAB (16+).

04:57 MepepbIB B BelwaHy.

Poccus |4

05:00 Ytpo Poccum. (16+).

09:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00, 03:00 Bec-

™ (164).

09:30 MecTHoe Bpems. (16+).

09:55 «O camom rnaBHom. (12+).

11:30, 21:10 Becu. MecTHoe Bpema. (16+).
12:00, 18:00 <60 MUHYT. (12+).

14:30, 02:25, 03:30 «TA/HbI CNIEACTBIAY.

1/c.(164).

17:00 <Manaxos». (16+).

21:30 <OBYAPKA. HOBBIE CEPUIA». T/c. (16+).
23:40 Bbibopbl-2026. Jebarl. (16+).

00:55 «Beuep ¢ Bnagummpom Conosbésbimy.

(124).
04:42 MepepbIB B BelLaHN.

m

06:00, 07:40 HacTpoeHue. (16+).
07:30, 16:54 Bbi60pbl-2026. (12+).
08:15 «loktop U..» (16+).

08:40 «CENbCKMIA AETEKTUB. KUHO MO-

OJIbXOBCKW». x/¢. (16+).

10:35 «AkTépckue apambl. OT CyMbl 1 OT Tiopb-

Mbl..» (16+).

11:30, 14:30, 17:55, 22:00, 00:00 CobbiTns.

(164).

11:50, 03:05 «<METO/] YBOPLLLIbI». 7/c. (16+).

13:45 «Moti repoir. MaH Aranos. (12+).
14:50 fopog HoBocTei. (16+).

15:00 «<KEHLUWUHA C KOTOM U LETEKTU-

BOM-2». x/d. (16+).
17:00 Bbibopbl-2026. flebarbl. (12+).

18:10 «<HEKPACUBASA NMOAPYXKA. MYXA B
AHTAPE». x/d. (16+).

20:00 «<HEKPACWBAA NOAPYXKA. KPOBA-
BAA M3PU». x/d. (16+).

22:35 «XBatuT CnyxoBl» (16+).

23:05 «powaHue. ViHHa Makaposay. (16+).
00:30 Metposka, 38. (16+4).

00:45 «OxoTa Ha MaHbAKa. [leno o Hecnyvait-
HbIX COBMaaeHNAX». (16+).

01:30 «Pycckvie TailHbl. 38y B ronosy». (16+).
02:15 «3HaK KauecTBay. (16+).

04:45 «Aktépckine fpambl. KTo cbirpaet 3no-
nead (164).

05:30 bonbluoe KuHo. «CeMHaAUaTb MrHoBe-
HuAl BECHbI. (164).

05:55 MepepbiB B BELLAHUM.

06:00, 08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00,
00:20 Cerogs. (16+).
06:25 «YTpo. Camoe nyuiee» (16+).
08:25, 10:35 «/IECHVK». T/c. (16+).
13:25 Ype3BbluaitHoe npouciuectsie. (16+).
14:00 Mecto Bctpeum. (16+).
16:45 «3a rpaHbio» (16+).
17:50 «dHK» (1 6_+) ;
20:00 «HEBCKWW. BI3KIW BPAT». T/c. (16+).
22:15 «4UCNO 3BEPA». X/d. (16+).
00:40 «Mbl 1 Hayka. Hayka 1 Mbi» (12+).
01:45 «bANIABOM. T/c. (16+4).

L)
06:30 «lo fenam HecoBepLIEHHONETHUX»
(164).
07:25 «[lasaii pa3sepémcal (16+).
08:25, 02:30 «TecT Ha OTLOBCTBON (16+).
10:40 «MpocTin MeHs...». o/d. (16+4).
11:45 «bepy otBeny». p/d. (16+).
12:55, 01:05 «3Haxapkan. o/d. (16+).
13:30 «BepHy niobumoron. /. (16+).
14:05 fonoca yweawwx gyw, a/d. (16+).
14:40 «OQHA HOYb N BCA XU3Hb». x/0.
(164).
19:00 «CBUOAHUE C MNPOLMBIM». x/d.
(164).
23:00 «[ToHsTb. MpocTutby. o/d. (16+4).
00:05 «Mopuay. «CuHsaKkwy, Mewysay. o/d. (16+).
01:35 «BepHy nto6umoron. a/d. (16+).
02:05 «Tonoca yweawux gywn, 4/d. (16+).
04:10 «OgHa 3a Bcex» (16+).
04:40 «[laBat pa3sepgémcsl» (16+).
05:30 «lo fenam HecoBepLIEHHONETHIX»
(164).

06:30 [Inanoru 0 X1BOTHbIX. MOCKOBCKMIA 30-
onapk.

07:15 «<MoHonor B 4-x yactax. Mropb Cknap».
07:45, 14:40 <TauHCTBEHHbIE rOPOAA Maisy.
«Huuen-Wuar. g/c.

08:35 «OJIbIA CEPFEEBHAY. T/c.

10:00, 12:30, 17:00, 19:30, 23:40 Hosoctn
KynbTypbl.

10:15 Habnioparens.

11:10, 00:55 XX Bek. «Bctpeua Mpe3svgeHTa
CCCP M. C. FopbayeBa ¢ feATenamy KynbTypbl
28 HosbpA 1990 rogar. 2 u.

12:00 «Bbibopr. Ycagpba MoHpeno». a/¢.
12:45 Hosoctu. MoppobHo. KuHo.

13:00 «TosopuT J1é8 Toncroii. a/¢.

13:45 «TPAQ MOHTE-KPUCTO. 1/c.

15:35 benas cryaua.

16:30 «bubneiickuit cloxers.

17:15 MocKoBCKas KOHCepBatopus B NMLaX.
«[18a aupektopa - C. TaHees 1 B. CaoHoB».
17:55 JlereHgapHble KOHLEpTbI B bonbiuom 3a-
ne MockoBckoit koHcepsatopun. 1975 rog. As-
Topckuil Beuep PoanoHa LWeapuHa.

19:00 «bneck u ropbkue cnesbl POCCUIACKUX
uMneparpuLy. <Koponesckas oub». f/c.
19:45 nasHaA ponb.

20:05 Mpasina Xu3Hu.

20:30 «<HuxwHckmin. MyTo k ceoboge. a/d.
21:30 Bnactb dakTa.

22:15 «TPAO MOHTE-KPUCTO». 1/c.

23:10 «MoHonor B 4-x vactax. Mropb Cknapy.
3y,

23:55 «TauHCTBEHHble ropoja Maiisy. «Te-
oTWyaKaH». a/c.

01:45 «[lepBble B Mupe». «1eTpoB, 3abbiTblil
3NEKTPOTEXHNK>. f/C.

02:00 «bneck 1 ropbKie cnesbl POCCHMCKUX
nMneparpuLy. «BeHueHocHaa 3onyLukay. f/c.
02:30 MXu3Hb 3amevaTenbHbix mpeit. «Mo3uT-
POHHO-3MICCUOHHaA TOMOrpadus».

03:00 MepepbiB B BELLAHNM.

'.“) TB CEPTIYXOB

07:00, 09:30, 13:00, 16:00, 20:00, 21:00,
23:00, 00:00, 04:00, 06:00 «HoBocTW» (16+).
06:25, 07:25 m/¢. (6+4).

08:00, 17:05 «Coserckue Madumy. /. (16+).
08:45, 09:55, 14:10, 15:35, 16:25, 22:35,
23:25 «Xop». 1/c. (16+4).

10:10, 17:50 «3Be3pHble getu. 4/¢. (16+4).
10:50, 18:35, 20:40, 21:35, 03:20, 04:25 «[lo-
poroil Moii yenosek. T/c. (16+).

11:45, 13:25, 00:25 «Takas pa6ota 2». T/C.
(164).

13:35, 19:20, 02:50 «Bmecre no Poccuny. 5/o.
(164).

15:05, 01:45, 02:25 «PaccekpeyeHHan ucTo-
pus». 4/0. (16+).

20:25 nporpamma «Cnoo genytary» (12+).
21:25 nporpamma «KuHowwka» (16+).

22:10 «Ku3Hb 3amevatenbhbix upeity. f/d.

. eTe

05:00 C nérkum ytpom! (16+4).

10:05 «BbIKPYTACBI». x/¢. (16+).

12:05 «BE3YHUWN CYYAU». x/. (16+).

14:05 «1IPOTVIB BCEX». T/c. (16+).

17:55 «MOYTU HACTOALLIW IETEKTUBY (16+)
21:00 BATIOXHUKM». x/9). (16+).

22:50 «TIOCTEAHMUI HAEMHUK». x/9. (16+).
00:55 «BO3AYLLUHbIV MAPLLAS. x/¢. 16+)
02:35 «MOC/EAHAA NYNA». x/d. (16+).

03:50 «100 mecT, rae noectb» (16+).

MATLE

06:00 «Henobegumbli» (12+).

07:00, 09:00, 12:55, 15:30 HosocTu.

07:05, 11:35, 15:35, 19:00, 23:40 Bce Ha
Maru! Mpamoit adup.

09:25 Qyt6on. Y/m-2026. Mopryranua - AP
KoHro. TpaHcnauws u3 CLLA (6+).

13:00 Ectb Temal Mpamoit 3¢up.

14:25 Henosex u3 ¢pyT6ona. mutpuit CeHtu-
koB» (124).

14:55 «Yro 3a cnopt™ (124).

16:55 Oyt60n. FONBET Ky6ok Poccun. «Cokon»
(Capatos) - «/leHnHrpagel» (leHuHrpaackan
obnactb). Mpaman TpaHCnALNA.

19:10 Oyrbon. FONBET Kybok Poccum. «[lpyx-
6a» (Maitkon) - «EHuceit» (KpacHospck). Mps-
Mas TPAHCNALMA.

21:30 bunbapp. BetBoom Jlura yemnmoHos.
1/2 duHana. Mpsman TpaHcnALwA 13 MocKBbI.
00:50 Oyt6on. Yemnuonar Wranun. O63op
(6+).

01:55 Per6n. u/Poc. «[uHamo» (Mocksa) -
«KpacHbiit fip» (KpacHospck) (12+).

03:55 Hosoctu (0+).

04:00 Il Bcepoccuitckan cnaprakuapa. Crop-
TUBHAA TUMHACTUKA. MyxunHbl. TpaHcnAuma 13
KazaHu (6+).

05:00, 01:20, 04:25 «Camble WOKMpytoLe -
notesbi».(16+).

06:00 «C 60pbIM yTPOM!.(16+).

08:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00 <HosocTi».
(164).

topl

XeHckoe
300pOBbe
B TOP CLINIC

Meexonor = Y3HM manoro Taza »

Kononockonna

(3} ZnBora v BenwaTHOCTE

2, Onumius cnousamscn

(2] Cospemernan gramocTivn
{5 Homdopmran armocdepa
SanuiuKTECH Ha NpHEM
%, +7 958 111-07-07
& +7 995 222-05-25

I—@ Cepﬂyxus. yn. Becexwan, 2

pexnama

MMEHOTCA NPOTHECMNOKAIAHWNA.
HEOBXOQMMA KOHCYNbLTALUMWA CRELUMANUCTA.

09:00 o/¢. (16+).

10:00 «3aceKpeyeHHble CInCkI. 4/d. (16+).
11:00 «Kak ycTpoeH mup ¢ Tumodeem baxeHo-
BbIM».(16+4).

12:00, 16:00, 19:00 «/HOpMaLWOHHaA npor-
pamma 112».(16+).

13:00 «3arapku uyenoseyectsa ¢ Onerom LLnw-
KIHbIM».,(16+4).

14:00 «HeBepoATHO WMHTEPECHble MCTOPUMY.
(164).

15:00 «<MomeHT B ncTopum».(16+).

17:00, 02:05 «TaitHbl YanmaH».(16+).

18:00 «Camble WwoKMpyiolLme runotespin.(16+).
20:00 «JuKniA, ZUKniA Mup».(16+).

20:55 «MOXVULLEHHAS». x/¢. (16+).
23:25 «CEPXKAHT-2». 7/c. (164).

pE s

07:00 «CALLATAHS. T/c. (16+).

19:00 «[TOPA HA 3ABO[». 1/c. (16+).

21:00 «KYKW». T/c. (164).

23:00 «ANLIO OABEPXE. x/¢. (16+).

00:45 «CTPAHHbIV 371 (18+).

02:30, 03:20, 04:10, 04:50 «OgHaxabl B Poc-
v (16+).

05:00 «YTpo THT-2026» (16+).

10 ceHTa6pa, UETBEPI

7

05:00, 07:50 [Jo6poe yTpo. (16+).

07:05 Bbi6opbi-2026. (16+).

09:00, 12:00, 15:00, 03:00 HosocTu. (16+).
09:25 «MogHbiii npuroop» (0+).

10:15 <Kutb 350posol» (16+).

11:00, 12:15, 18:30 «Bpems nokaxe» (16+).
14:00, 17:00, 23:00 «bonbiwas urpa» (16+).
15:15 «[laBait noxeHumcsl (16+).

16:05 «Myxckoe / XeHckoe» (16+).

18:00 BeuepHue HoBoCTU. (16+).

19:50 «[Tyctb rosopaT (16+).

21:00 Bpems. (16+).

22:00 «Xo3auH MockBbi». T/c. (16+).

00:10 NOAKACTJIAB (16+).

04:57 MepepbiB B BELLAHNM.

| POCCHA | ]

05:00 YTpo Poccum. (16+).

09:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00, 03:00 Bec-

™. (16+).

09:30 MecTHoe Bpems. (16+).

09:55 «O camom rnasHOM, (12+).

11:30, 21:10 Bectu. MecTHoe Bpema.
(164).

12:00, 18:00 <60 MHYT. (12+).

14:30, 02:20, 03:30 «TAWHb CJIE-
CTBUS». T/c. (16+4).

17:00 «<Manaxos». (16+).

21:30 «<OBYAPKA. HOBBIE CEPUW». (16+).
23:40 «Beuep ¢ Bnapumupom Conosb-
ébiMp, (124).

04:38 lepepbiB B BeLAHMN.

m

06:00, 07:40 Hactpoehue. (16+).

07:30, 16:54 Bbi6opbl-2026. (12+).

08:15 «[lokTop W..» (16+).

08:40 «CENbCKUIA JETEKTUB. KMHO
M0-0NIbXOBCKM». x/¢. (16+).

10:35, 04:45 «AkTépckue ppambl. He co-
1M ronocom. (16+).

11:30, 14:30, 17:55, 22:00, 00:00 Co6bi-
s (164).

11:50, 03:00 «<METOZ YBOPLLILIbl». (16+).
13:45 «Moii repoit. Kcenns Andeposar.
(124).

14:50 [opop HoBocTeit. (16+).

15:00 «KEHLLIUHA C KOTOM W ETEK-
TUBOM-2». x/¢. (16+).

17:00 Boibopbl-2026. [lebarbl. (12+).

18:10 «<HEKPACWBAA MOAPYXKA. MUCTEP
WKC». x/¢. (16+).

20:05 «HEKPACUBAA MOAPYXKA. KOOEM-
HbIV CNED. X/, (16+).

22:35 «10 camblx... 38&3Hble GabyLwKm». (16+).
23:05 «Kymupbl. bonblume geHbruy. (164).
00:30 MetpoBka, 38. (16+).

00:45 «HactoAwuit petekTns. KemuyxHas
HUTbY. (16+4).

01:30 «[loporue ToapuLy. Yenosek-TozHak».
(164).

02:15 «Pycckme TaitHbl. bomba akapemuka Ca-
Xxaposa. (16+).

05:30 bonbluoe kuHO. «MecTo BCTpeun usme-
HUTb Henb3a», (16+).

05:55 MepepbiB B BeLLaHMN.

06:00, 08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00,
00:20 CerogHs. (164).
06:25 «Y1po. Camoe nyuiwee» (16+).

Bpay-TpagmMaronon, opTonen
JABCAFHRn oTaEneEn BAHL PAH

B KnHHWKE -AKCHOMERD - 0 Cepryxose

JANUCE K BPAYY HA NMEM N0 TENEGOKY:
+7 (963) 665-53-33

Nuuensua ot 19.10.2022 r. N2/1041-011621784

HATIPABAX PEKTAMI. VIMEOTCA IPOTMBOMOKA3AHMA.
HEOBXOAIMO MPOKOHCYTIBTIAPOBATLCA Y CMIELIMANCTA.

08:25, 10:35 «JIECHVK». T/c. (16+).
13:25 YpessbivaitHoe npoucwectsie. (16+).
14:00 Mecto BcTpeum. (16+4).
16:45 «3a rpaHbio» (16+).
17:50 «AHK» (16+).
20:00 «HEBCKWIA. BIVI3KIAA BPAT». T/c. (16+4).
22:15 «4UCNO 3BEPA». x/d. (16+).
00:40 «Mo3gHaKoB» (16+).
00:55 «BAJIABOS». T/c. (164).

D
06:30, 05:30 «[lo agenam HecoBepLueHHONET-
HUX» (164).
07:20 «[laait passepémcal (16+).
08:20, 02:30 «TecT Ha OTLOBCTBON (16+).
10:30 «[TpocTt MeHs..». 4/. (16+).
11:40 «beny otBey». f/d. (16+4).
12:45,01:05 «3Haxapka». 4/. (16+).
13:20 «BepHy niobumoron. a/¢. (16+).
13:55 «Tonoca ywepawwx pyw». a/¢. (16+).
14:30 «NPOCTI MEHSA, MOA JIOBOBb». x/0.
(16+).
19:00 «Tbl MOA NEPBAA NIOBGOBb». x/0.
(16+).
23:00 «[oHaTb. MpocTuby. a/d. (164).
00:05 «[opuav. «OTaait 06paTHO», «<MoTbI-
nek». /. (16+).
01:35 «BepHy ntobumoron. 4/¢. (16+).
02:05 «lonoca ywegwix gyw». g/d. (16+).
04:10 «OpHa 3a Beex» (164).
04:40 «[Jaaii pa3sepémcal (16+).

.

06:30 [1nanoru 0 XMBOTHbIX.

07:15 «Moronor B 4-x vactax. Wropb
Cknap». 3.

07:45, 14:40 «TauHCTBeHHble ropofa Ma-
iay. TeoTuyakah». g/c.

08:50 «KOJbIBENbHAA [NA MYX-
YUH». x/0.

10:00, 12:30, 17:00, 19:30, 23:40 Hosoc-
! KYNbTYPbI.

10:15 Habniopatens.

11:10 [oknoH yuutenion. a/¢.

12:45 Hosoctu. MogpobHo. Teatp.

13:00 «MoTbinek». a/d.

13:45 «TPAQ MOHTE-KPUCTOw. 1/c.

15:40 «2 BepHuk 2». Jliogmuna MonAkosa.

16:30 Mo nio6osb - Poccus!

17:15 MocKoBCKas KOHCepBaTopuA B n-
uax. «OT Benukoit OKTAGPbCKOIA peBonio-
L1 o Benmkoit OTeueCTBEHHOIA BOMHbI.
17:55 JlereHaapHbie KoHUepTbl B bosb-

wom 3ane MocKoBckoit KoHcepsatopuu. 1976
rop. KoHuepT MpuHbl Apxunosoil.

18:35 «Bbibopr. Ycagbba Moxpeno». a/¢.
19:00 «bneck u ropbkue cnesbl POCCUIACKIX
nmnepatpuLp. «BeHueHocHas onywkar. g/c.
19:45 nasHaA ponb.

20:05 Mpasuna Xn3Hu.

20:30 CroKoWHOI HOYM, ManblLLm!

20:45 KnHo 0 KuHo. «CHEpom MioHxray3eHay.
Agropckmit dunom Anexcarapa Kasakesiya.
21:30 SHurma. Anekcelt PbIGHIKOB.

22:15 «'PAO MOHTE-KPUCTO». 1/c.

23:10 «MoHonor B 4-x yactax. Mropb Cknap».
4y,

23:55 «[letpa. CeKpeTbl ApeBHUX CTPOUTENEI.
5.

00:50 «[oknoH yuutenio. Jliopmuna Caxapo-
Ba». J/d.

01:50 «TepBble B M1pe. «lepBUYHbIA BYNbOHY
OnapuHav. g/c.

02:05 «bneck n ropbKue cnesbl pOCCHICKIX
uMnepatpuy. «Hesecta AByx Liecapesuyeity.
alc.

02:30 MXu3Hb 3amevatenbHbix Mgen. «opoga
6yayLLiero 13 Matepuara npoLusoro.

03:00 MepepbiB B BELAHNM.

'.“) TB CEPMTYX0EB

07:00, 09:30, 13:00, 16:00, 20:00, 21:00,
23:00, 00:00, 02:00, 04:00, 06:00 «HoBocTH»
(164).

06:25, 07:25, 21:25 M/d. (6+).

08:00, 17:05 «Coetckue Madum». /. (16+).
08:45, 09:55, 14:05, 15:35, 16:25, 22:25,
23:25 «Xop». 7/c. (16+).

10:05 «B moeit cMepTy npoLLy BUHUTb...». A/0.
(164).

10:50, 17:45, 23:45, 00:25, 04:35 «[loporoii
Mol yenosek. T/c. (16+4).

11:45, 13:25, 01:05, 02:25 «Takas pa6ota 2».
1/c. (16+4).

13:35, 19:05, 03:00 «Bmecte no Poccumy. 1/¢.
(164).

15:05, 03:35, 04:25 «PaccekpeyeHHaa ucTo-
pus». 4/¢. (16+).

18:35, 21:55 «Kn3Hb 3ameyaTeNbHbIX Uaei».
/6. (164).

20:25 «[pamoit pup» (12+).

21:40 nporpamma «KuHowwka» (16+).

CTC

05:00 C nérkum ypom! (164).
10:00 «TYNIAAA, BACA. /. (16+).

12:00 «HY, 3APABCTBYM, OK-
CAHA COKONOBA!. X/0. (16+).
14:05 «MPOTWB BCEX». T/c.
(164).

17:55 «[OMTU  HACTOALLWI
JETEKTUB». 1/c. (16+).

21:00 «<KPYW3 MO [KYHINIAM.
TAHA  BANb-BEPAE». x/¢.
(164).

23:00 <HOWy. X/ (16:+). Cycnukos
01:50 MCKYCCTBOMOMOKS- | AnexcaHpp
TUAM». x/d. (16+).

0315 @OYWUHGA MAp. | D TOAMMUPORIY

LWAS. x/¢. (16+).
04:50 «100 mecT, roe noecTb»
(164).

eliaadl | (T

06:00 <Henobeaumblit» (12+).
07:00, 09:00, 15:05 Hosoctu.
07:05, 15:10, 18:40, 23:40 Bce
Ha Maru! Mpamoii 3dmp.

09:25 Qyt6on. Y/m-2026. Aw-
rAna - Xopsatua. TpaHcnALmA 13
CLUA (64).

11:55 Taxénaa atnetuka. Mar-
HUT 4/Poc. MpAmasa TpaHcnALMA
113 MockBbl.

14:00 «[laup Purept. XenesHblit Yenosex».

15:55 Il Bcepoccuiickaa cnaprakuaga. Cnop-
TUBHAA TMMHACTUKa. MKeHwwHbI. Mpaman TpaH-
cnauma us Kasanu.

18:05 Astocnopr. Poccuiickas cepua KonbLie-
BbIX FOHOK. HUXeEropogckoe KonbLo (6+).
19:25 Qyr6on. FONBET Ky6ok Poccuu. «lLink-
HUK» (Apocnasnb) - «Topnego» (Mocksa). Mps-
Maf TPAHCNALMA.

21:30 bunbapp. BetBoom Jlura yemnumoHos.
OuHan. MpAmas TpaHCALMA 13 MOCKBbI.
00:50 «MapapoHa. lyqwmit B ucropuu». g/d.
01:55 Perfu. y/Poc. «EHmceir-CTM» (Kpaco-
Apck) - «/lokomoTie-Mensa» (12+).

03:55 Hosoct (04).

04:00 Il Bcepoccmitckas cnaptakuaga. [pexo-
pumckan 6opbba. TpaHcnsuma 13 Yol (12+).

05:00, 01:10, 04:20 «Camble WOKMpytoLne -
notesbi».(16+).

06:00 «C 60pbiM yTpOM.(16+).

08:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00 «HosocTi».
(164).

BCOCT NPt

HEHART REE el iy
B AL TR O G wesisa BITHLL Pad

Janmcis W BERY HE IS 10 T,
g

HA TIPABAX PEKTTAMbI. UMEIOTCA ﬂPOTMEOﬂOKMAHI/]ﬂ.
HEQBXOZ/MO MPOKOHCYIBTYPOBATLCA Y CTIELMATACTA,

09:00 [lokymeHTaNbHbIl CeunpoekT.(16+).
10:00 «3acekpeyeHHble cnucki, o/d. (16+).
11:00 «Kak ycTpoeH mup ¢ Tumodeem baxeHo-
BbIM».(16+).

12:00, 16:00, 19:00 </HdopMaLOHHas npor-
pamma 112».,(16+).

13:00 «HeBepoATHO WHTEPECHble UCTOPUMY.
(164).

17:00 «TaitHbl Yanman».(16+).

18:00 «Camble WwoKMpyiolLme runotesin.(16+).
20:00 «100 Bonpocos 060 Bcem.(16+).

20:45 XENNBOW». x/¢. (16+).

23:25 «CEPXAHT-2». 7/c. (164).

02:00 «TaitHbl YanmaH».(16+).

e s

07:00 «CALLATAHS. T/c. (16+).

19:00 «MOPA HA 3ABOLL». /c. (16+).

21:00 <KYKW». 1/c. (16+).

23:00 «[IPAVIB». x/d. (16+).

01:00 «bOJIbIUAA TOHKA. AYAN NMPOTUB
NAHYW, x/d. (16+).

02:40, 03:30, 04:20 «OpHaxabl B Poccumy
(164).

05:00 «YTpo THT-2026» (16+).
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05:00, 07:50 [lo6poe yTpo. (16+).

07:05 Bbi6opbi-2026. (16+).

09:00, 12:00, 15:00 HosocTu. (16+).

09:25 «MogHblit npuroop» (0+).

10:15 «Kutb 350posol» (16+).

11:00, 12:15, 18:40 «Bpema nokaxeT (16+4).
14:00, 17:00 «bonbluas urpa» (16+).

15:15 «[laBait noxerumcab (16+).

16:05 «Myxckoe / MeHckoe» (16+).

18:00 BeuepHue HooCT. (16+).

19:45 Mone uypec. (16+).

21:00 Bpems. (16+).

21:45 bonbuwon KoHuept: MonuHa larapuHa
(04).

23:45 «(UAEATIbHBIV JIKEL. x/6). (16+).
01:25 NOAKACT.JIAB (16+).

Poccus |4

05:00 YTpo Poccum. (16+4).

09:00, 11:00, 14:00, 20:00 BecTu. (16+).
09:30 MectHoe Bpewms. (16+).

09:55 «O camom rnasHOM. (12+).

11:30, 21:10 BecTu. MecTHoe Bpems. (16+).
12:00, 18:00 «60 MuHy™. (12+).

14:30 «TAHbI CNEACTB. 1/c. (16+).
21:30 «Hy-ka, Bce BMecTeD. (12+).

23:55 «Actopun bonbuwoit Crpanbiv. (12+).
00:55 «OT MEYANN 0O PALOCTU». x/o.
(164).

02:40 <b/1t03 ANA CEHTABPAY. /0. (16+).
04:19 MNepepbiB B BeLLaHMN.

o
06:00, 07:40 Hactpoehue. (16+).
07:30, 17:44 Bbi6opbl-2026. (12+).
08:10 «KAK W3BECTWU NIOBOBHULY 3A 7
DHE». x/6. (16+).
11:30, 14:30, 17:50 CobbiTus. (16+).
12:30 [etextunl Jliogmunsl Maptogoit. «CTE-
PETb U3 MAMAT. (16+).
14:50 fopop HoBoCTel. (16+4).
16:50 «AkTépckve ppambl. ickyccTBeHHoe nu-
Low. (16+).
18:05 «AJAMA TPEO». x/d. (16+).
20:05 «[EBYLLKA B MOUCKE». x/d. (16+).
22:00 B LeHTpe cobbituit. (16+).
23:05 «Pycckie TaiHbl. [luarHosbl BOXpaei.
(164).

23:55 «TaitHaA KomHara. Esa bpayH «. (16+).
00:40 <OTAPEBA, 6». x/¢. (16+).

02:10 MetpoBka, 38. (16+4).

02:30 «KW3Hb, MO C/IYXAM, OZHA». x/d.
(164).

05:50 «AkTépckne gpambl. [pepatenbckii

B03pacm. (16+).

06:00, 08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00 Ce-
rogHs. (164).
06:25 «YTpo. Camoe nyuiuee» (16+).
08:25 «Mow yHusepcuteTbl. byayuee 3a HacTo-
AWM (6+).
09:25 «Yenosek B npase ¢ AHapeem KyHuLpbi-
Hbim» (16+).
10:35 «[epBas nepepavar (16+).
11:10 JIECHWK». /c. (16+).
13:25 YpessblvaltHoe npouciuectsie. (16+).
14:00 Mecto BcTpeum. (164).
16:50 «OHK» (16+).
17:55 «Knu meHs» (16+),
20:00 «HEBCKWIA. BNU3KINNA BPAT>. T/c. (16+).
22:15 «4UCNO 3BEPA». x/¢. (16+).
00:20 «Cgos npasga» ¢ PomaHom babasHom
(164).
02:10 «KBapTupHblit BoMpoc» (0+).
03:05 «BANIABONT». T/c. (16+).
D
06:30 «lo fenam  HecoBepLIEHHONETHMX»
(164).
07:25 «/lasait pa3sepémcal» (16+).
08:25, 02:50 «TecT Ha OTLOBCTBON (16+).
10:40 «MpocTin MeHs...». o/d. (16+4).
11:45 <beny otseny». a/d. (16+).
12:55, 01:30 «3Haxapka». /0. (16+).
13:30 «BepHy niobumoroy. /9. (16+).
14:05 fonoca ywepwwx ayw. a/d. (16+).
14:40 «HE[OCTOMHBIE HACTEQHULbI».
X/$. (164).
19:00 <HEBEPHbIV LA, x/9. (16+).
22:55 «YiotHoe yTpo» (16+).
23:30 «TToHsTb. MpocTuTby. /. (164).
00:35 «lopya». «KpacHaA nyHa», «3epkanbHas
BOPOHKa. /9. (16+).
02:00 «BepHy ntobumoro. a/d. (16+).
02:25 «Tonoca ywepuwmx gywn. /. (16+).
04:30 «OpHa 3a Bcex» (16+4).

12 cenTa6pa, CYBBOTA

/)

06:00 TenekaHan «flobpoe yTpo. Cy66oTan.
(164).

09:45 «Cnoso nactbips» (0+).

10:00, 12:00 HosocTu. (16+).

10:15 «Korna pogHble npogatot (16+).

11:10 «BcnomHuTb BCé» (12+).

12:15 «Hawwe Bcé. CaenaHo B Poccum» (12+).
13:10 «Cuna apomatos. Mope» (12+).

14:05 Cnevunpoexr. «30 net BmecTe» (12+).
15:55 «Qopmyna npectynnenusy, 1/c. (16+).
18:00 BeuepHue HoBoCTU. (16+).

18:20 «CeropHs Beuepom» (16+).

21:00 Bpems. (16+).

21:35 «Kny6 Becenbix v Haxogumebix». Bctpeya
BbINYCKHNKOB-2026 (16+).

23:50 «45 neT JIeHUHrpajckoMy POK-Kyby»
(164).

01:10 NOAKACT.JIAB (16+).

Poccus |4

05:00 Yrpo Poccuu. Cy660oTa. (16+).

08:00 MecTHoe Bpems. Cy66oTa. (16+).
08:35 Mo cekpety Bcemy caety. (16+4).
09:00 «Qopmyna eapi». (12+).

09:25 MaTepo Ha opHoro. (16+).

10:10 Cro K opHoMy. (16+).

11:00, 14:00, 17:00, 20:00 Bectu. (16+).
11:30 «Hawwm. BoeHkopbi». (12+).

12:00 «[lokTop MAcHukoB. (12+).

13:00 BonbLve nepemenbl. (16+).

14:30, 20:50 Becu. MecTHoe Bpems. (16+).
14:50 «AHwnar n Komnanusy, (16+).

17:50 «MpuseT, AHgpeiil. BeuepHee woy Ax-
Zapes Manaxosa. (12+).

21:00 XKEHUX TOAA». x/d. (16+).

00:40 «MOAPYIU». x/¢. (16+).

04:25 «A 6YAY PANIOM». x/d. (16+).

06:06 MepepbiB B BeLaHMN.

UL
06:30 «[TpaBoCnaBHaA SHUNKNONEAUAY. (6+).
06:55 «[JAMA TPE®». x/0. (16+).
08:55 «300poBbIN CMbICTY. (16+).
09:30 «XBatuT cnyxosl» (16+).
10:05 «JlereHgpbl cTpagpl. MeHCKMn Xapak-
Tepy. (164).
10:55 «MpocTo & BKycHO» (6+4).
11:30, 14:30, 22:00 Cobbitua. (164).

11:45 «CmeLunTe MeHs cemepon. (16+).

12:25 «MYXKUKWL». x/d. (16+4).

14:45 «4Y[Hbl AENA TBOW, roCnoamly. /c.
(164).

18:20 «TOYKA KUMEHUA. x/d. (16+).

22:20 «[1paBo 3HaTbl (16+).

23:45 «TaitHas komHata. Kuptpect u ybounc-
TKav. (164).

00:30 «Cnenctaue Benét KIb. Mpuset u3 He-
nanav. (16+).

01:10 «Pycckute TaitHbl. [lannec npotus CCCPy.
(164).

01:50 «10 cambix. Bpema nepemen. lonnusyg
Cne3am He Bepum. (16+).

02:25 «10 camblx... 38&3Hble 6abyLukmy. (16+).
02:55 «AkTépckue gpambl. MckyccTeHHoe u-
Lo», (164).

03:40 «AkTépckie gpambl. Qatanuctbiv. (16+).

04:25 «Aktépckue apambl. OT CyMbl 11 OT Tiopb-
Mbl..» (16+).

05:10 MetposKa, 38.

06:00 «Xpn MeHs» (16+).

06:50 «[Tepsan nepegaya» (16+).
07:20 «CmoTp» (16+).

08:00, 10:00, 16:00 Ceroghs. (16+).
08:20 «Moegem, noegumb (16+).
09:20 Egum foma. (16+).

10:20 «MnagHas gopora» (16+).

TPEBYETCH

YBOPWWALA

05:10 «/lasait pa3sepémcal» (16+).
06:00 «OAHAXAbI ABAALATD NET CRYC-
T X/$. (16+).

06:30 [nanoru 0 XMBOTHbIX. MOCKOBCKMI 30-
onapk.

07:15 «Mowonor B 4-x yactax. Wropb Cknap.
4y,

07:40, 14:40 «[etpa. CekpeTbl APeBHIX CTPO-
uTenei». /9.

08:30 <HEMOBTOPUMASA BECHA». /0.
10:00, 12:30, 17:00, 19:30, 23:40 Hosoctn
KynbTypbl.

10:20 «<MWUCTEP AWAC NEPEE3XAET B I0-
POM. x/¢.

12:10 «Tlepsble B mMupe». «Opuit OraHecsH.
Mpoponxatenb MeHaeneesa. g/c.

13:00 BnacTb dakTa.

13:45 «TPA® MOHTE-KPUCTO». T/c.

15:35 SHurma. Anexceit PoIGHIKOB.

16:30 Mcbma 13 NPOBUHLMINA.

17:15 MOCKOBCKaA KOHCepBaTopuA B JMLAX.
«llocneBoeHHbIi pacLier.

17:55 JlerenpapHble KoHUepTbl B bombluom
3ane MockoBckol KoHcepBatopui. 1980 rop.
Ranunn LWadpan v Akagemmnyeckuin cuMGoHm-
yeckmit opkecTp MOCKOBCKON rocyfapcTBeH-
Hoit dunapmormun. Jupnxép Mapuc AHCOHC.
19:00 «bneck n ropbkue cnesbl POCCUIiCKIX
nmnepaTpuLy. «Hesecta AByX LiecapeBuyei.
p/c.

19:45 «TobonbCk. Ycapbba KopHunosbix». 4/.
20:15 JIuHnA Xu3HM.

21:10 «3AKOHHDBIV BPAK». X/¢.

22:40 «2 BepHuk 2». Bauecnas JlonatuH v Ané-
Ha [lonroneHko.

23:55 «TTAJIATA N26». x/¢b.

01:20 Wckarenu. «TaiHble JOPOrY BIUKIHIOBY.
02:10 Xu3Hb 3ameyatenbHbix Ngeit. «KpacHaa
KHUra».,

02:40 m/¢.

03:00 NepepbiB B BeLLaHMN.

=

TB CEFMYX0B

07:00, 09:30, 13:00, 16:00, 20:00, 21:00,
23:00, 00:00, 02:00, 04:00, 06:00 «HosocTi»
(164).

06:25, 07:25, 20:50, 21:25 M/, (6+).

08:05, 16:45 «Coetckme Madum». /. (16+).
08:55, 09:55, 14:15, 15:30, 16:25, 22:35,

Bpau-Henpoxnpypr
BEICIIEWN HATENDRNE
BERET NDUEM
no BOCKPECERLAM ¢ 11:00
B KNWHNKE ~AKCHOMEL
& Cepnyxose

3anNch K BRAYY HA NPHEM
no Tenetouy:

+7 (963) 665-53-33

02022 1. NN041-011621785

UMEKOTCA IPOTUBONOKA3AHMA. HEOBXOTUMO
MPOKOHCYNBTIMPOBATBCA Y CMIELIMATHCTA,

11:00 «Xuas ega» ¢ Cepreem Mano3émosbim
(124).

12:00 «KBapTupHbii Bonpoc» (0+).

13:15 «Catbs» (16+).

14:20 «Oo6us». AHuta Loit (12+).

15:00 «CBosA urpa» (0+).

@

FCPASHK FABDTRIBAE © 9 40 E0-3)

= FCA EHE: [ERERSEL He 07 dikix
PV ML 3 D DaE

BaiMAL THI BOSMC M
PO R AR AE HE

SOHYCEITND MTOE AWM PABO TE

BECTIAATH NIPOCMO TR SARMOE

3apnaama 27000 - 29000 py6/mec

Tpetananine K KAHAWAATY:
ACPOCORECTHOCTE, SKMYPATHOCTE,
OTCYTETRES BPSRRLE NEARDIHHE,

=Ep. HnsHoscene auopars

TFK “E-gnace”. MockopcHor mocoe, .55

Romotee, YECTHOCTE,
B K SHCTOTE W NOPAAKY

AR TR

WHOMOKC

ToaedoH gAR 3anucu Ha cofecegonames B (4947} 37-18-41

Ppexnama

23:25 «Takan paborta 2». 7/c. (16+).

10:05, 18:25 «A. fikosnesa. XeHLumHa 6e3 Kom-
nnekco». /. (16+).

10:45, 19:35, 20:25, 23:45, 00:25, 04:35 «[lo-
poroii Mot yenosek». T/c. (16+).

11:40, 13:25, 01:05, 02:25 «HAHbKU». x/0.
(164).

13:40, 17:25, 03:05 «Bmecte no Poccumy. 5/o.
(164).

14:55, 03:40, 04:25 «PaccekpeyeHHasa ucTo-
pusi». o/, (16+).

18:00 Mpamoit aup (124).

19:05, 22:05 «XKn3Hb 3amMeyaTeNbHbIX ey,
/d. (16+).

21:50 nporpamma «KuHoLuka» (16+).

CTC

05:00 C nérkvm ytpom! (16+).

09:00, 21:00 «llloy «Ypanbckue nenbmeHn»
(16+4).

19:30 «lLloy «Ypanbckue nenbmerm». CTatckui
CenbcoBeTHIK (16+).

MATYE

06:00 <Henobegumblit» (12+).

07:00, 09:00 HosocTu.

07:05, 18:40, 21:20, 00:55 Bce Ha Mar! Mps-
Mot 3dup.

09:05 «HebecHan rpaums» (6+).

09:25 Qytbon. 4/m-2026. bpasunma - TanTw.
TpaHcnauna us CLUA (6+).

11:35 «/luwa cTpaHbl. Banepua Kobnosar (12+).
11:55 Taxénaa atnetika. Marnut y/Poc. Mps-
Mas TpaHcnAumA 13 MockBbl.

14:00 Astocnopr. u/Poc. Kpenoctb [po3Has.
SMP Formula 4. Mpsmas TpaHCnALWS.

14:55 |l Bcepoccuiickas cnaprakmaga. Cnop-
TMBHAA rMHacTUKa. MyxuuHbl. Mpaman Tpax-
cnauna u3 Kasauu.

17:20 Tpodeccuoranbhblit 6okc. Mpamas
TpaHcnAauma 13 Bonorgpl.

18:55 Xokkeit. Olimpbet Yemnuonar MXJL.
MpAmasa TpaHcALyA.

21:50 OQytbon. Yemmmonar Mcnanum. «Ce-
BUNbA» - «BaneHcuar. Mpamas TpaHCALMA.
00:00 Esporyp (12+).

01:55 Hooctu (0+).

02:00 bokc. Bare Knuckle FC. Mpsamas Tpaxcns-
una n3 CLLA.

05:00 «Camble WOKMpytoLLme runoTesbin.(16+).
06:00 «C 60pbiM yTpOM».(16+4).
08:30, 12:30, 16:30, 19:30 <HoBoCTW».(16+).

XUBOMH 3BYK

0210

CBOP IOCTEH B 19:30

nauanos 20:00

09:00 /0. (16+).

10:00 «3acekpeyeHHble cncki. 4/¢. (16+).
11:00 «Kak ycTpoeH mup ¢ Tumodeem baxeHo-
BbIM».(16+4).

12:00, 16:00, 19:00 «/HdopMaLyoHHaA npor-
pamma 112».(16+).

13:00, 03:05 «TaitHbl YanmaH».(164).

18:00 «naBHble TaitHbl Mupar.(16+).

20:00 «be3ymHble daKTbi».(16+).

20:30 «MO0 CNIEQY TEHW». X/d. (16+).

22:35 «TTOTEPAHHBIIA PEAC». x/9. (16+).
00:35 «CEHTABPb B LUNPA3E». x/d. (16+).
02:20 «/naBHble TaitHbl Mupan.(16+).

AK NEHWHA

MK AEHHHA
1

pexnama

ppamn

07:00 «CALLATAHS» (16+).

13:00 «[TPA3IHVKM». T/c. (16+).

21:00 «Komenu Knab» (16+).

22:00 «OpHaxapl B Poccum» (164).

23:00 «Komean Knab» (16+).

01:00 «MoroHs» (164).

03:50, 04:35, 05:30, 06:15 «OpHaxzbl B Poc-
v (16+).

16:20 <M. Paccnenosanme» (16+).

17:00 «CneqcTaue Benu..» (16+).

19:00 «LleHTpanbHoe TenesupeHue» ¢ Bapu-
MoMm TakmeHeBbIM. (16+).

20:40 «Tbl He nosepuLbb (16+4).

22:00 «3Be3fbl». HOBbIIA Ce30H (16+).

00:40 «KpaptupHuk HTB y Maprynuca». Anek-
canap Onewwko 1 «KocuHckuii opkecTpy (16+).
02:05 «[JauHbii oTBeT» (0+4).

03:00 «<KWHO NNPO BAHAUTOB». x/d. (16+).

L)
06:30 «OAHAXAbI ABAJLATD JIET CAYC-
T x/$. (16+).
07:25 «YiotHoe yTpo» (164).
08:00 «<3MEWUHbIN MONAEHb». x/¢. (16+).
15:40 «YNbIBKA MEPECMELUHUKA». X/¢.
(16+4).
01:15 «3Hatb bynywee. XusHb nocne BaHruy.
/. (16+).
03:30 «BE30TLIOBLUMHAY. /6. (16+).

05:05 «MPOLUY MOBEPUTb MHE HA CJ10-
BO». x/0. (16+).

06:30 «Pomen PonnaH «Kona BpioHboH» B
nporpamme «bubneickui Coxets.

07:05 m/¢.

07:50 «<KYTY30B». x/¢.

09:35 311 3arafjouHbIe XXMBOTHbIE.

09:50 «Mbi - rpamoten!». TeneBu3noHHasA urpa.
10:30 <3AKOHHDbIA BPAK». x/0.

12:00 3emns niopeit. «YHnapubl. let npupo-
Abl».

12:30 YepHble Abipbl. benbie natHa.

13:10 SOpmutax». ABTopckas nporpamma Mu-
xauna noTposcKoro.

13:40, 01:35 «[Jukas npupoga Taunaxgar. a/d.
Tc

14:30 «QakynbTet uctopun». Bnagumup Me-
LUNHCKMIA,

15:25 Bonbluve 1 ManeHbkme.

17:35 <HEUCTIPABUMbIW ITYH». x/4.

18:50 «3auTa Mbexa. «A Bac 060y, KoHuep-
THbIA 3an «Poccuar. 1993 rog.

19:30 HoBOCTY KynbTypbl.

19:55 KAMYHJCEH». x/0.

22:00 «Aropa». ¢ Muxannom LLisblakum.

23:00 «KPEMLLEPOBA COHATA». X/¢.

02:20 m/¢.

03:00 MepepbiB B BelaHMM.

':)-"';TE CEPMYX0B

07:00, 10:00, 13:00, 16:00, 18:00, 20:00,
22:00, 00:00, 04:00, 06:00 «litoru» (16+).
06:30, 08:55, 18:55 M/d. (6+).

07:30, 17:30, 05:25 «Bmecte no Poccuuy. f/¢.
(164).

08:00, 21:20, 22:30 «CaATbIHN Poccumy. 1/,
(164).

09:10, 10:30, 19:15, 20:30 «DpaHLy3ckas Ky-
NuHapus». 1/¢. (16+4).

11:15, 13:30, 23:40, 00:30 «CuHWMuKa 3». T/C.
(16+).

15:10, 16:30, 03:30, 04:30 «XKEHLLUWUHA ANA
BCEX». x/¢. (16+).

17:10 nporpamma «HeYpoku» (12+).

18:30 «TaitHbl aHaToMUM». /. (16+).

22:55 «TaiiHa Ha kapTe». g/d. (16+).

CTC

05:00 «LLloy «Ypanbckue nenbme» (16+).
07:15 «MHe Typa Hapo» (16+).

08:15 «bepu n genait» (16+).

08:50 «TTpoCTO KyxHa» (12+).

10:00 «100 mecT, e noecTby. (16+).

11:00 «[]Be CTOPOHbI OFHON CTPaHbI» (16+).
12:00 Yem 3aHATbCA B BbIXOAHbIE? (16+).
12:30 «CynepHuHa3a» (16+).

16:25 «<MOAl YXXACHASA HAHA». x/d. (6+).
18:25 «<MOA YXKACHASA HAHA-2». x/d. (6+).
20:35 «TAVIHA TEYATA JPAKOHA». x/0.
(164).

23:00 «PbILIAPb IHI. /. (16+).

01:10 «CEKPETHBIA ATEHT». X/ (16+).
02:40 «JUKUIA». x/d. (16+).

04:05 «100 mecT, e noecTb» (16+).

MATLE

06:00 CmeLuaHHble egnHobopctsa. UFC, Wapa-
6ytavH Maromegos npotus Maiikna Maiigxa.
TpaHcnAwwa u3 Caypockoit Apasum (16+).
07:00, 09:00, 11:05 HosocTu.

07:05, 11:10, 14:55, 18:30, 21:00 Bce Ha
Maru! Mpsamoit 3¢up.

09:05 «Komanpga MATY». 7/c.

09:25 «Qopmyna-1. TacHyT orHm» (12+).

10:00 «asup Purepr. XenesHblit Yenosex».
8/o.

11:55 Taxénaa atneTnka. Marnut u4/Poc. Mpa-
Mas TpaHcnAumA 3 MockBbl.

14:00 Astocnopt. Poccuiickan cepus KonbLie-
BbIX roHOK. Kpenoctb [po3Has. SMP TCR. Mps-
Mas TPaHCNALMA.

15:30 Oyt6on. Anbda-bank Poccuiickan
Mpembep-Nura. «3eHum (CankT-MeTepbypr) -
«JlokomoTie» (MockBa). pAman TpaHcnALuMA.
18:50 QytHon. Yemnuonar Uranuu. «Jlawwo» -
«Munan. MpAmas TpaHcnAumA.

21:50 Qytbon. YemmmoHat Ucnanun. «Pean»
(Mappup) - «Paito Banbekaro». MpAmas TpaH-
CRALYA.

00:00 CmewwaHHble eguHobopcTea. UFC. XaH
Cunga npoTv Xoce Murens [lenbrago. Mpamas
TpaHcnauma us CLUA.

03:00 Bbl 310 BUpenn (12+).

04:00 HosocTu (0+).

04:05 |l Bcepoccuiickas cnaprakiapa. KeH-
ckas 6opbba. TpaHcnauma u3 Yool (124).

05:00, 02:45 «Camble WOKMpylOWWe runoTe-
3bi».(164).

06:00 «C 60gpbIM yTpOM!.(16+).

08:30, 12:30, 16:30, 19:30 «HoBocTu».(16+).
09:00 «MuHTpaHc».(16+4).

10:00 «Camas none3sHas nporpamman.(16+).
11:00, 13:00 «BoeHHas TaitHa «.(16+).

15:00 COBBE3.(16+).

16:00 «/HdopmaLmoHHas nporpamma 112»,
(164).

16:55 /0. (164).

18:00 «3acekpeyeHHble cnmckin. o/d. (16+).
19:00 «[Jo6poBacmpe».(16+).

20:00 «JKinii, ZuKuit Mup>.(16+).

20:30 «3ACTYMHUK». x/d. (16+).

22:35 «BEMELD. X/¢. (16+).

00:50 «MOBED. x/¢. (16+).

(LN

07:00, 08:00, 08:45, 09:30, 03:30, 04:20,
05:05, 05:50, 06:30 «OpHaxabl B Poccum»
(16+).

09:00 «Bpems 3aBTpaka» (16+).

10:00 «OnHaxabl B Poccumn (16+).

11:00 «Hogas 61TBa IKCTPACEHCOB» (16+).
18:30 «Mactep urpbi» - «OuHan» (16+).

21:00 «Mrpa Bcnenyto. «OuHan» (16+).

23:00, 01:50, 02:40 «XKeHckmit creHgan» (18+).
00:00 «Mrpa Bcnenyto» (16+4).
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TeJICIpOorpaMma

Z

OO1ecTBeHHAasA ra3era
«CepIiryxoB»

13 ceHTa6psa, BOCKPECEHDE

1

06:00, 10:00, 12:00 HoBocTw. (164).

06:10 «Mrpait, rapmoHb nto6umasty (12+).
06:55 «Hacosoit» (12+).

07:25 «3gopoBbe» (16+).

08:30 «3onotas konnekwuma Cotosm/da» (0+).
09:10 HenyTesble 3ameTku. (16+).

09:30 «Meutannuony. HaumonanbHas Jlotepen
(124).

10:15 K 75-nemio Anekcangpa PoseHbayma.
«JleTatb - TaK netatbl (12+).

11:10 «Mosapa Ha konecax» (12+).

12:15 Spdekt [omuHo. Cyxymckuii uons-
Top» (124).

13:05 «Bupenn Biugeo?» (0+).

14:00 «3Haxapb». 1/c. (16+).

18:00 BeuepHue HoBocTH. (16+).

19:00 «Toub-B-Toub» (16+).

21:00 Bpems. (16+).

23:00 «bonbuwas urpa» (16+).

00:10 NOAKACTJIAB (16+).

04:57 MepepbiB B BELAHNM.

PoCCHs 1)

06:10 «OT MEYANIN AO PAAOCTU». x/¢.
(164).

08:00 MecTHoe Bpems. BockpeceHbe. (16+).
08:35 Korpja Bce goma ¢ Tumypom KusakosbiM.
(164).

09:25 YTpeHHaa nouTa ¢ Hukonaem backoBbim.
(16+4).

10:10 Cro K ogHomy. (16+).

11:00, 14:00, 17:00 BecTu. (16+).
11:30, 01:35 Pacckasbl U3 pycckoit
uctopun. Bnapummp  MeguHckmit.
(124).

13:00 «Cypbba yenoseka ¢ bopu-
com KopueBHIKoBbIM». (12+).
1430 Bectn. MectHoe Bpema.
(164).

15:00 TopxecTBeHHOe OTKpbITHE
MexgyHapogHoro ¢ectusana Mo-
nopéxn-2026. (16+).

17:50 «[ecHm ot Bceid Aywm. Be-
yepHee wWoy Angpes Manaxosa.
(124).

20:00 Becvt Hegenu. (16+).

22:00 Kncenés. (16+).

22:30 Mocksa. Kpemnb. [MyTu.
(164).

23:00 «BockpecHblit Beyep ¢ Bra-
aumnpom ConoBbEBbIMY. (12+),
03:00 «EMIEHA MPEKPACHAS».
X/9. (164).

04:43 MepepbiB B BeLaHNM.

el
05:20 «CENOU C CYAbBOW». /9. (16+).
08:45 «[|EBYLLKA B MOUCKE». x/6. (16+).
10:40 «Anekcanap PoseHbaym. Jletatb TaK fe-
TaTb. /9. (16+4).
11:30, 00:40 Cobbitna. (164).
11:50 «Hawa cmeluHan Xu3Hb». (16+).
12:40 «OTAPEBA, 6. X/0. (16+).
14:30, 05:30 MockoBckaa Hepens. (16+).
15:00 «[loporue ToBapuwy. Orpabnenue Be-
kav. (16+).
15:50 «HactoAwmit aetekTiB. fepaHb Ha OK-
Hev. (16+).
16:40 «OxoTa Ha MaHbAKa. [leno o cniomaHHoM
HoXe». (16+).
17:30 BATAIKA OUBOHAYYU». x/d. (16+).
19:20 3ATAZKA SHLUTEVHA. x/0. (16+).
21:15 «3ATAAIKA IUOATOPAY. x/¢. (16+).
23:00 «3ATAZIKA LIE3APA». x/d. (16+).
00:55 Metposka, 38. (16+).
01:05 «KAK W3BECTU NIOBOBHULY 3A 7
DHEM». X/ (16+).
04:15 «JlereHapl 3cTpadbl. MKeHCKuIA Xapak-
Tep». (16+).
05:05 «Cmex, Apoxb 1 Bugeoy. (16+).

k]

06:00 «LleHTpanbHoe Tenesuaerner (16+).
08:00, 10:00, 16:00 CerogHs. (16+).

08:20 «Y Hac Bbirpbisatoth JlotepeitHoe woy
(124).

10:20 «Lindposble paccnenoanna» (16+).

CPOYHbIN BbIKY
BALLIET0 FAPAXA

= PACCMOTPMM BCE BAPUAHTDI | [y
= B JIHO60M COCTORHWNA

+7 (9851 001-01-08 2

[3BOHD MATHBI

a

pexnama )

11:00 «Uyzno TexHuKki» (12+).
12:00 «[JauHbii oTBET» (04).
13:00 «HawlMotpe6Hag3op» (16+).
14:00 «OgHaxapl..» (16+).
15:00 «CBoA urpa» (0+).
16:20 «Henosek B npase ¢ AHpeem KyHuubl-
HbIM» (164).
17:00 «Ckaxpanbl. VnTpurn. Paccnefosanusy
(164).
18:00 «HoBble pycckie ceHcaLmn» (16+).
19:00 Vorv Hegenu. (16+).
20:20 «Tbi cynep! 10 ner cnycts. 06uneiHbii
CE30H (64).
23:40 «3Be3pbl coWwnmcb» (16+).
01:15 K 75-netvio Anekcangpa PoseHbayma
«CBoit cpey cBomX» (16+).
02:20 «OCHOBaHO Ha peanbHblX COBLITUAXY
(164).
05:30 «4. PaccnegoBaHme» (16+).
1)
06:30 «MPOLUY MOBEPUTb MHE HA CJ10-
BO». x/¢. (16+).
08:45 «MeTop Poroa» (16+).
09:15 «<MeTog Poroa» (16+).
09:45 «[aTb ymMHOB» (16+).
10:00 «3A MEPBOrO BCTPEYHOIO». x/d.
(16+).
22:40 «Toi DomaLuHuit ZokTop» (16+).
22:55 «HA PEKE». x/d. (16+).
02:20 «OpiHa 3a Bcex» (16+).
02:25 3Hatb bypyuee. XKuHb nocne Banru.

1/.(164).
POCCHS
07:45 «YENOBEK N2217». x/¢.

06:30 M/¢.

09:30, 01:20 [lanorn 0 XmBOT-
HbiX. [epmcKkmil 300mapK.

10:10 bonbLue, uem nio6oBb. «Tpu
LiBeTa nio6w». Bnagummp tyw.
10:50 «HEUCTPABMMBIIA
NrYH». x/¢.

1 12:05 Metop Cokparta.

12:50 Hew3ssecTHble MapLupyTbl
Poccum. «Mepmckmit kpait. U3 Mep-
M B YycoBoif.

13:30 Hesckuin kosuer. Teopus
HeBO3MmOXHoro. Hukonait Kosbl-

14:05 «3nemeHTb» C AHTOHOM
YeneHckumy, «HavsHaa MOHyMeH-
TaNbHOCTbY. fi/C.

14:35 «TPU XKEHLUWHbI. 1943:
BCTPEYA». X/¢.

16:30 KaptuHa mupa ¢ Muxaunom
Koanbuykom.

17:15 «llewkom..». MockBa Ko-

1
HOABPA

19:00

AK vm. NernwHa
r. Cepnyxon

@ TEATP KOMEAMH @

B CMEKTAKNE 3AHATHI:

HapogHeie aptvcTel PO

Angped Cokonoe v lapuca YaosrqeHko

| @ GATETHIHACAFTE: THEATRECOMEDY.COM

onepaTuBHas.
17:45 «Angpeit LWimemaH. Mocneg-
HUIA NOAAAHHBIA Poccuilckoln M-
nepum. 1/.

18:30 PomaHTINKa pomaHca.

19:30, 19:45 HoBOCTY KynbTypbl.
20:25 «JIAPEL, MAPUN MEQU-
Y. x/¢.

21:55 «MonanTar. Tenesepcus
onepbl M.M. Yaitkockoro B moc-
TaHoske HoBocubupckoro rocy-
LAPCTBEHHOTO  akafeMMyeckoro
Teatpa onepbl 1 6aneta.

23:35 «KYTY30B». x/¢.

02:00 Vickatenu. «O3epo baiikan.
Mo cnepam HI1O».

02:45 m/¢.

03:00 MepepbiB B BELLAHNM.

pexnama

=

TB CEPMTYX0B

07:00, 10:00, 13:00,
16:00, 18:00, 20:00,
22:00, 00:00 «lMroru»
(164).

06:40, 08:55, 18:55 m/o.
(6+).

07:30, 17:30, 05:40
«Bmecte no Poccum». f/d.
(16+).

08:05, 21:20, 22:30 «CBsa-
ThiHW Poccumy. /. (16+4).

09:10, 10:30, 19:10,
20:30 «ODpaHuy3ckana ky-
NuHapuay, 1/c. (164).
11:20, 13:30, 23:40,
00:30 «CuHnuka 4». T1/C.
(164).

15:15, 16:30, 03:30

«[ABOE WU OfHA». x/o.
(16+).
17:15 nporpamma «He-

Ypoku» (12+). st
18:30 «TailHbl aHaTOMUW».
w/o.(164). 2

22:55, 04:55 «3BonoLus».
B/.(16+).

CTC

05:00 «100 mect, rge no-
ecTb» (164).

08:30 «/lge CTOPOHbI Of-
HOM CTpaHbi» (16+).

09:30 «bepn u penaiy
(164).

10:00 «MHe Tysa Hagio» (16+).
11:00 M/ «<MAYTIIN IKOV TINAHETbl».
12:55 «<MOfAl YXXACHASA HAHA». x/d. (6+).
14:50 «<MOfAl YXXACHAA HAHA-2». x/$. (6+).
17:00 «CynepHuHg3a» (164).

21:00 «opr. BosspatueHue nerexppiy (16+).
22:30 «KPYWU3 MO MKYHINAM. TAUHA
BANb-BEPAE». x/¢. (16+).

00:40 «KAHTUTAHT. CMEHA». /0. (16+).
02:20 «WAHXAWCKMA MEPEBO3-
YUK, x/¢. (16+).

03:45 m/¢ «Afl I BEODMA. (6+).

06:00 CmewwaHHble eguHobopctsa. UFC.
ApmaH Llapykan npotus [I3Ha Xykepa.
TpaHcnauws u3 Katapa (16+4).

07:00, 09:00, 11:05 HoBocTu.

07:05, 11:10, 16:00, 18:30, 00:00 Bce
Ha Maru! Mpamoi adwp.

09:05 «KomaHpga MATY». 7/c.

09:25 «eorpadua cnopra. [IMMTpoB»
(124).

10:00 «Maitkn Gennc. Yenosek v mawuu-
Hav. 1/¢.

11:55 Qyt3an. betcutn Cynepavra. «Cu-
Hapa» (EkatepuHbypr) - «Cnbupsik» (Ho-
BOCUOMPCK). MpAMas TpaHCALWS.

13:55 Taxénan atnetka. Marnut u/Poc.
Mpaman TpaHcaLna n3 Mocksbl.

16:25 Qyt6on. Jlura Mapu. «Topneso»
(Mockga) - «HwxHuit Horopogy. Mps-
Mas TPaHCNALMA.

18:50 Oytbon. Yemnmowat Wranum.
«Hanonu» - «bonoHbs». Mpamaa Tpak-
CALMA.

21:00 Mocne dytHona ¢ [eopruem Yep-
[aHLIEBbIM.

UEHTP HeABMAHWMOCTH W MNOTEKK

100% rapanTus

be3zonacHoCTH caenku \

Mpoaaxa, nokynka
HeABMXXUMOCTH

B niobom ropoge PP
1 3a pybexom

HOBOCTPORKMW,
noarankl

+7 (964) 526-96-86

Cepnyxcs yn. 1-an Mockosckas 29,
TLL, 2 sTam

21:50 Oyt6on. Yemnuoar Vcnanun. «Pean
Cocbegany - «Atnetukor. lpsimas TpaHCAALWS.
01:00 CmewaHHble eguHobopcTa. ACA. Tpah-
cnauma u3 KpacHogapa (16+).

03:00 «Maiik TaiicoH. XenesHble kynaku». a/d.
04:00 Hooctut (0+).

04:05 || Bcepoccuiickan cnapTakiaga. BonbHasa
60opb6a. TpaHcnALMA 13 Yol (12+).

A _ ' ggg‘::nhuun

YYACTOK

B moboM COCTOAHKH,

nerKkosoe WK I'p}foOBGE..

TAK)KE BbIKYIO
MOEYI0 MOTOTEXHHKY

¥ FI

E3 KOMWCCHH

-

g

peknama

>
05:00, 00:55 «Camble wWwokupylolyme runote-
3bi.(16+).
06:00 «C 60gpbiM yTpOMD.(16+).
08:30, 12:30, 16:30 «HoBocTwx.(16+4).
09:00 «Camas HapogHas nporpammar.(16+).
10:00 «3HaeTe vt Bbl, 4TO?.(16+).
11:00 <Hayka v TexHuKar.(16+).
12:00, 16:00 «/HdopmaLmoHHas npor-
pamma 112».(16+).
13:00 «HewnzsecTHas nctopus».(16+).
14:00 «/lereHpbl 1 Mudbi».(16+).
16:55 «410 Mbl 3Haem 0 nnaHete 3em-
nad.(16+).
18:00 «Benukuer.(16+).
19:00 <KOHAH-BAPBAP». x/d. (16+).
21:05 «B MOTEPAHHBIX 3EMAAX».
x/$. (16+).
23:00 «/Arorosas nporpamma ¢ Metpom
MapueHko».(16+).
23:55 p/d. (16+4).

NN

07:00, 08:00, 10:00, 03:10, 03:55,
04:45 «OpHaxgpl B Poccum» (164).
09:00 «OpHaxpb! B Poccum» (16+4)

11:00 «HoBas 6uTBa 3KCTpaceHCOB»
(16+).

18:30 «BonbLuoi Kyw» (16+).

21:00 «TuTaHbi» (164).

23:50 «LLloy Bonw» (16+).

01:05 «Mactep urpbi». «@uHan (16+).

en: 8 (926) 477-86-75 R iIe)

e

05:50 «CALLIATAHR» (16+).
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B cemun kunometpax ot Cep-
nyxoesa, Ha nesoM 6epe-
ry Hapbl, crout pepeBHs
lasoso. HapopHas Monsa
CBA3bIBAET €e Ha3BaHWe COo

Jlerenjibl jepeBHM rnasono

CTpenbLaMK, KOTOPbIe KOrAa-To «r/asenn» 34ecb 3a NPOoTU-
BOMOJIOXKHbIM 6eperoM Hapbl. 3a BHelwHel TULIMHON 3TOro
yrosika ckpbiBaeTtcsi 6ypHas ucropus — ctapoobpsadyeckue
roHeHus, nereHabl 0 CKUTax u Knagax. AHapein Maiopos,
KpaeBepA U NOTOMCTBEHHbIN xuTenb MnasoBa, nogenuncs ¢
Hallei pefaKkuuein uccnefoBaHUeM, B KOTOPOM 06beAUHUN
AOKYMEHTbI, apXeosiorMyeckue AaHHble U YCTHble npepa-
HMg, YTO6bI BOCCO3aTh NPOLLIOE CBOEA MANIO POAMHDI.

fipepanmnsa craputbl

CywectBoBaHve [na3oBa AOKyMeH-
TUPOBaHO ¢ cepeauHbl XVI Beka. [lepeBHsA
yxe 6bina, Korga Bacunuii OyHukos npo-
BOAWN CBOW mepenuck B 1552 rogy. 06
3TOM CBUAETeNbCTBYeT rpamoTa, OCBO-
60 aaBLLasn BblCOLIKMiA MOHACTbIPb OT Ha-
NOrOB B CBA3W C Pa30PeHMEM KpbIMLAMU
8 1571 ropy. B Heln cpegu npounx Bnage-
HWi1 yKa3aHo [Ma30Bo, NpuHaanexasiuee
MoHacTbIpto ¢ 1570 roga, u «nycTaa ge-
peBHA», CToABLUaA N06AM30CTU.

Kak MHorvie aepesHu, lnasoso nony-
4o CBOE Ha3BaHMWe OT JIMYHOTO UMEHM —
B XVI-XVIl Bekax OblToBafo HeKaneH-
fapHoe uma [nas, yto MNOATBEPXAAIOT
CNOBapb APEBHEPYCCKMX NAYHBIX UMEH 1
CNoBapb TONOHNMOB [104MOCKOBbA.

M3 XVII-XVIII Beka gownu Ao Hac u
HeKOoTOopble NereHabl.

Paccka3biBanu, 4To B poLye Ha oKpa-
MHEe AepeBHM MOKOHuMMa ¢ coboir (yaa-
BUnacb) Hekas Mapbs, KOTOpylo XoTenu
BblfaTb 3aMyX 3a boratoro ctapuka. B
NamATb O Hel poLly Ha3sanu MapbuHow.

PacckasbiBanu, uto B necy 6bin cTa-
poobpAAYECKMiA CKUT M CTapoobpsaye-
CKaA LiepkoBb. Ha knagbuiue npu LepKam
XOpoHUnmn xutenen Mmasosa. CKUT BMO-
CNeACTBUM 3aKpblaW, UMYLLECTBO 3abpa-
11 B BbICOLIKMI MOHACTbIPb, a Knapbuiye
3abpocunu. B gpyrom BapuaHTe npepa-
HUA TFOBOPWNOCb, YTO «paHblue 6bina
6onbllas LiepKoBb, a Korga Ciayumncs
packon v cTanu TpeboBaTb OT CBALLEH-
HUKa, 4To6bl OH NPUHAN HOBLWecTBa Hu-
KOHa, CBALLEHHWK HOBLLECTB He NPUHAN,
LIepKOBHYI0 YTBapb 3akonan B Nofke, a
CaM yLUen XuTb B Nec».

PacckasbiBann o  pa3boiHuMKaXx,
KoTopble rpabunn KymnuoB Ha CTapoi
MOCKOBCKOI1 fopore, a HarpabneHHoe
30/10TO CNPATaNK, 3apbiB €ro B JIOAKE Ha
3abpolleHHOM B fecy Knapbuile - Ha
«CTapoM NorocTe.

Mapbuna pouja
Ha apxeonornuyeckon Kapte lMogmo-
CKOBbA 3HAUUTCA NamATHMK N 2369 - cenu-
we «Mmaszosckoe». OH patupyertca XIV-XVII
BEeKaMm 1 pacnonaraeTcs K tory ot [nasosa,
Ha Mbicy Npy civAHU Hapbl 1 MaHMKOBKY,
B MeCTe, U3BECTHOM B iepeBHe Kak Mapbu-

Ha poLua. BcnomuHaeTca «myctas AepeBHs»
pAnoMm ¢ [Ma3oBo 13 SIbFOTHOW rpamoTbl Bbl-
COLKOMY MoHacTbipio. OueBMaHO, cnepbl
MCYE3HYBLLEN «MyCTON iePEBHU» U3 FPamo-
Tbl XVI BeKa 3apMKCpOoBaHbl Ha apXeono-
rnyeckon Kapte nog N2 2369 1 otpasununcb
B NaMATY MOKONEHUI MECTHbIX XuTeneil B
nerenge o Mapbe.

CTapblif noroct

MecTto, Ha3biBaBLIeeCcA «CTapbim
noroctom», B Hauvane XVII Beka 6blno
LIepPKOBHOI MYCTOLUbIO, «4TO paHee Obin
noroct Poxpgectsa [Npeuncronn boropo-
Anubl Ha peuke pabyHuy. MorocT, cyule-
CTBOBaBLUMIA C AaBHMX mop, B CmyTy 3a-
nycTen, u [Na3oBo Npunucany K Nnpuxogy
MATHWLKON LiepKBU, CTOABLUEN Ha MecTe
coBpemeHHoin Ka3aHcKo.

B 1647 rogy xpam Poxpectsa boro-
poauLbl OTCTPOUNIM 3aHOBO, MOrOCT BOC-
CTaHoBUAN, a B 1663 rogy nepefanu Bbi-
CoLKoMy MoHacTbIpto. [oceneHue pocso,
n B 1677 ropy 3pecb yxe CyLecTsoBasno
npuHagnexasluee BbicoLkomy MOHaCTbI-
pto ceno MpaboHu. Mpmxog norocTa, nomu-
Mo cefa paboHu, cocTaBuia bnmxaiwan
K Hemy Ha To BpeMs fiepesHA [na3oB.o.

Kanrane

B 310 Bpema npowusowwen LepKoB-
HbI packon. bonbLUMHCTBO HecornacHbIx
¢ pedopmoit natprapxa HukoHa, He npo-
TeCcTyA OTKPbITO, NPOAO/IKaNM MOAUTLCA
no craponevatHbiM KHuram. Vctopuk XIX
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® BbikonupoBKa u3
UCNoBeHOM BeOMOCTH
/] 3 oundpoBaHHoro
apxusa LF'A MockBbi
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©® [loToMCTBEeHHbIIf XUTeNb
nasoBa Anpgpeit MaitiopoB

Beka EcunoB Ha3Ban 310 ABNEHME «ManbiM
packonom». OH CBUAETENbCTBOBAN, UTO
OOMbIUMHCTBO  MPOAOIKANO  MOAUTHCA
MO-CTapVHHOMY, He W3MEHAA [ApEeBHeMY
MPaBOC/aBMIO 1 COXPaHAA TPAAULN Npeg-
koB. CBALIEHHWKN, OCOBEHHO [epeBeH-
CKMe, He JOHOCUNN Ha CBOWX MPUXOXKaH,
yTOObl He MoABepratb MX NpeciefoBaHu-
AM, 1, 4aCTO N0 COBCTBEHHBIM y6eXIEHUAM,
CIY>KIIN MO CTapOMeyaTHbIM KHUraM, Haxo-
AA 6onee nonesHbIM 06MaHbIBaTb Havasb-
CTBO. ITO CBMAETENBCTBO — KoY K NlereHpe
0 «CTapoO6PARYECKON LIEPKBI» HA «CTapOM
norocte»: B xpame Poxpectsa boropoau-
ubl Ha TpaboHM Cyxuam «no-crapomyb.
CBALEHHVK, YBaXKaeMblii MPUXOXaHaMK
33 BEPHOCTb CTapoMy 06pszy, OCTaBWA Mo
cebe rnyboKyto NamATh.

B Hauane XVIII Beka noroct 3akpbiau.
B 1742 rogy npekpaTtuno csoe CyLecTso-

BaHue cenbuo paboHu, u Ma3oBo ocTa-
NOCb eVHCTBEHHOW JepeBHeN B OKpyre,
BNA XKUTeNen KOTOPOW, XPaHMBLLVX XMBYHO
namatb o norocte PoxpaecTtsa boropoau-
Libl, «CTapas Bepa» Obina NX akTyasbHbIM
npownbiM. MpefaHus aefos v Npageaos
npegonpeenvniy MaccoBblil NEPEXOf Xu-
Tenei MasoBa B «CTapylo Bepy» B Hauane
XIX Beka. [na30Bo pe3ko Bbi#enanoch cpe-
[N OKPECTHbIX IepeBEHb YMCIOM CTapo-
06pAaLEeB, oNA KOTOPbIX CPEeam XuTenei
[EPEBHM MOCTOSIHHO POCTIA, U K cepeayHe
BeKa cTapoobpafLes 6bino yxe 6onblue,
ueM TMpUXOXaH CMHOZANbHON LIEPKBU.
BonbwmHCTBO (90%) GbINNM CTapoobpsAaLa-
MU-NonoBLamm 1 b HemHorwe (10%) -
6ecrnonosLamm.

Crapoobpspues Ma3oBa HasbiBanu
«KanraHe» — 3TO Ha3BaHWe ABMANOCb UC-
KaXKeHMeM rpeyeckoro «Kasnyrep», Kak B

A

[ BblKOIWIpOBKa U3 KapTbl

CepnyxoBckoro ye3pa 1796-97 ronoB

rPeYecKrX MOHACTBIPAX Ha3blBaIM MOHa-
xoB. OT 3TOro e C/I0Ba NPOU3OLLIIO eLe
OfIHO Ha3BaHVe CTapoObPAALIEB — «KyNy-
ryp» WKW «Kanyryp», KOTopoe 6bIToBano,
B YACTHOCTM, B HEKOTOPbIX MecTax Ps3aH-
CKoWi obnacTu.
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Pasﬁnunmm

JlereHpa cBA3biBana PasboMHMKOB
C ypounwem [paboHb, rae OHW AKOObI
cnpsTanu 3onoto. NogobHoe npepaHue
6bITOBANO U B APYrvX MecTax — Hanpumep,
B cene pabueHkw nopg Kawumpoid, uto gaet
K04 K MOHUMAHWIO NPOVCXOXAEHUA ne-
reHapbl. Ha3BaHme ypoumiua MpaboHb npo-
UCXOAUT OT CNIoBa «TPobHs» — Tak B XVI
BeKe OT [PEBHEPYCCKO OCHOBbI «rpob»
(Ama) MMeHOBanK KapCToBble NMPOBanbl U
osparu. Co BpemeHeM 3BYK «O» 3aMeHUCA
Ha «a» («rpo6, rPOo6Hs» — «rpab), 1 Ha3Ba-
HUWe ypouuLLa CTano CO3BYYHO CJIOBY «rpa-
6uTb». 3 3TOr0 CO3BYUMSA POAMNACH acCo-
LMaT1BHas CBA3b C rpabutensamu, Kotopas
06pocia aeTanamm 1 npeBpaTunach B Ne-
reHay. TonoHUM 3abbincs, HO Pa3bONHUKN
B IMa30BCKMX Necax OCTauCb — NpaBaa,
NNLLb B BOOOPAXKEHNM MECTHbIX XUTENEN.
AHdpeli Maliopos

®omo: npecc-cnyxba
admuHucmpayuu l.o. Cepnyxos

6 ceHTa6ps B 15:00 B MNasoBckoM cenbckoM gome
KYNbTYpbl COCTOUTCS MPeMbepa AOKYMEHTa/IbHOro
¢dunbma «PopHas, cepauy Munas». KaptuHa cospaHa

TenekaHanoM «OTB-CepnyxoB», pexuccep - fOpuit

CypkoB. ®unbM pacckasbiBaet o aepeeHe [nasoBo u ee
xutensx. B Hem 3ByYaT HapoAHble NeCHU B UCMOJTHEHUU
YnbsHbl Papeesort u sTHocTyAumn «Cobopkar. Mpuxoaure!
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OOb1ecTBeHHAs ra3eTa
«CepIiryxoB»

[lucnancepu3anus — eno cemenHoe

B3pocnble nocetutenn npownu
NepBblii 3Tan AMCNaHCepM3aUnn: dneK-
Tpokapguorpaduio, dnoporpaduio n
M3MEPEHNEe BHYTPUMNA3HOTO AaBfieHuA.
[na My>XuMH opraHM30BanM aHanu3 Ha
MCA, aNA XeHWWWH — KOMMNAEKCHYI0 Npo-
BEPKY PENPOAYKTUBHOIO 340POBbA C OC-
MOTPOM aKyLuepa-rMHeKomnora, B3saTnem
Maska Ha ¢nopy, LMTONOrMYECKUM UC-
cnepoBaHMem 1 TectoM Ha BIMY Bbicoko-
ro OHKOreHHoro pucka. Mpw BbisABREHUM
OTKNOHEHW NaLMEHTOK HanpaBnanmn Ha
IIONONHUTENbHbIE MccnefoBaHuaA: Y3U,
Mammorpaduio n obcnefoBaHne Monoy-
HbIX enes.

tOHble cepnyxoBrUM TakKe He oCTa-
nnucb 6e3 BHUMaHUA. [na HuX pabotan
nepuatp, opopMNANNCL ChpaBKW AnA
LWIKOMbl, AETCKOrO Cafa W CMOPTUBHbIX
CeKUMiA, @ NpU HeobXoANMOCT MOXHO
6b110 cAaTb aHanK3 Ha aHTepobros. Jlo-
rCTVKa GbiNa NPofyMaHa [0 Menoyveit:
nocsne npviema y negmatpa AeTu otnpas-
NANUCb B UFPOBYIO 30HY MOA NPUCMOTP
BOJIOHTEPOB, NOKa POAMUTENN CMOKOWHO
NPOXoAUNK CBOWX Bpayeil.

WrpoBasa 30Ha, KCTaTu, CTana Ha-
CTOAWMM NpasgHUKoM. PebaT xpanu
[Ba MacTep-Knacca — pocnucb Umbump-
HbIX MPAHUKOB W YKpalleHWe LOoMNepos,

HA CTPAXKE XKU3HU

B MuHyBLIYI0 cy660TY B nonmkaMHuueckoM otaeneHumn N27 CepnyxoBcKoit 60/1bHULIbI NPO-
wna MacwTabHasa npopunakTmueckas akums «fleHb ceMeinHoro 3gopoBbs». PopMat noseso-
NN B3pOC/IbIM U AeTAM NPOATH Heo6xoauMble 06¢cnefoBaHUs B OANH BU3UT - 6€3 ouepesen
n nuwHen cyetbl. C 9:00 go 14:00 aBepu otaeneHUs 6b1M OTKPbITbI A5 NALUMEHTOB BCEX
BO3PacCTOB, U 32 HECKOJIbKO YacOB O CBOEM 3/10poBbe Nno3a6oTunuch noutu 150 yenosek.

¢byT60nOK 1 naHamok. [na nwobuteneit
CrMOKOHOrO focyra paboTanu yeTbipe
HacTonbHble nrpbl. Clopnpusom CTano
MoABMEeHWe POCTOBOM Kyknbl oT [loma
KyKOn, KoTopas Bpyyasna ManeHbK1M na-
LIMeHTaM MOpOXKeHoe. MpnATHOE Nakom-

|

CeKyH[ibl, pewaioiiue cyanoy

B CepnyxoBckoM poajoMe Bpauu 3KCTPEHHO Npoonepu-
poBanu 6epeMeHHYI0 XeHLUHY, cnacas ee u 6yayuiero
pebeHka.

[narHo3 oOka3anca cepbesHbIM:
NpexaeBpeMeHHOEe U3AIMTIE OKONOMNNOA-
HbIX BOA U BbiNafieHWe HOXKM nnoga. Ta-
KOe COCTOAHME CO3[aeT pUCK nepexaTna
MynoBWHbI — PEBEHOK MOXeT 0CTaTbCA
6e3 KUCNOPOAa, N MeAnUTb Hemb3A Hu
CeKyHAbl.

- Cumyayus 6bina Kpumuyeckod.
B makux cnyuasx aneopumm O0OUH -
MAaKcumanbHo Bbicmpoe Xupypauyeckoe
amewamesnscmeo. Hawa komaHoa 6bvina
20moa8a, - pacckasana 3asegyloLas poa-
Aomom CeetnaHa Pyapb.

Bpauu gencTBoBanu CnaxeHHOo: aky-
Lepbl, aHECTe3WONOT 1 HEOHATOMOr CO-
6panucb B onepaLvioHHON 3a CYUTaHHbIE
MUHYTbI. MeHLWWHe cienanm SKCTPeHHoe
KecapeBo ceyeHue.

Onepauma npowna ycnewHo. Ha
CBET MOABWNICA 3LOPOBbIN MaNbuMK Be-
com 2 850 rpammos. Ceilyac mama u
Mabill YyBCTBYIOT Ce6A XOPOLLO, Haxo-
BATCA noj HabniofeHeM Bpaden U yxe
rOTOBATCA K BbIMCKE AOMOIA, TAe UX XAEeT
CYaCTAVBBIN OTeL,.

B onepauum yuyactsoBanu: onepu-
pytowmin goktop CE. Pygb, accucteHT
T.B. BonkoBa, aHecte3nonor T.I. ikcaHoBa,
onepaumoHHas cectpa WA.B. Paikosa n aHe-
cresuct CIO. [igopuosa. Mx npodeccmo-
HalM3M W YeTKMe AeNCTBMA Cnacivu ABe
XU3HW. B aKyllepcTBe, Kak Ha BOWHe, No-
6epna KyeTcs B cumTaHHble cekyHAbl. U cep-
MyXOBCKWe Bpauu 3Ty nobefy ofepani.

!

CTBO MOMTYYMNN 1 B3POCSble, 3aBEPLINB-
Wie AMcnaHceprsaLmio.

CnaxeHHyto paboTy akumn obecrne-
Unan ABE KOMaHAb [OBPOBOMbLEB - BO-

NIOHTepbl GRaroTBOpUTENbHOrO GOHAA

«Pycckuin Kpect» n BONOHTEpPbI-MeanKu

BAXKHO 3HATb

Pannee BbisiBnenue BIY -
6ecnnatHo B GepnyxoBe

h . u
M " 0 HMKOTOA M HHKOMY
» HE NEPEAABAATE NO TENEBOHY
\

®® = KOMMEHTAPUU

Anekceni LUnumko, rnaBa
lTopoackoro okpyra CepnyxoB:

- bnarononyuve cemeii
lopoackoro okpyra Cep-
NyXoB - B LEHTpPe BHU-
maHua. [lpodunaktnka
paboTaeT nMeHHO TorAa,
KOTA@ Mbl He OTKNapbl-
Baem 3a6oty o 3popo-
Bbe Ha nortom. Mpopomkum passusatb
Takue ¢opmatbl, UTO6bl MeAMUMHCKasA
nomowb M npodunakTuyeckne obcne-
AoBaHuA 6b1nn Ana xutenein Cepnyxosa
ROCTYNHbIMU U YAOGHbIMK. Bnaropapio
MeANLUHCKUX paboTHMKOB 3a nmpodec-
CMOHaNbHYI0 pPaboTy M BHUMaTenbHoe
OTHOLLEHUe K XuTensam.

CepnyxoBckoro otaenenus BOJ «BonoH-
Tepbl-megukn» umeHn tOnna Bonkosa.
OHW MoMoranu 3anosiHATb aHKETbI, CO-
MPOBOX AN NALMEHTOB MO MapPLIPYTY U
co3pasanu atMmochepy komdopra.

- Takue meponpuamus - pe3ysib-
mam pabomel  eOuHol, CaaxeHHoOU
KOMAHObI, - TOLJYEPKHYN TNaBHbIN
Bpau CepnyxoBckoit 6onbHuLbl Pyc-
naH W6parumoBs. - biazodapio Hawux
MeOUKO8 3a NpopeccuoHanu3m u om-
3bI84UBOCMb, A BOJIOHMEPOB - 3d Heo-
YeHUMYyo nomMowb U dywegHoe menJio.
Kozda cemba npuxodum Ha obciedosa-
Hue smecme, 3a6oma o 300posbe cma-
Hogumcs dobpol mpaduyueli. imeHHO
paou 3moz2o Mol pabomaem.

NMOMHWTE -

BALL NONIMC OMC

DEWCTBYET BECCPOYHO
W HE TPEBYET OBHOBNEHMA

M PO AN HWE e1 HICME
AAHHKE
" Sl
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A TAKME HE NEPEXOOWTE
Mo MPUMCNAHHBIM CCLIMKAM

C Havana uonNs B YXEHCKOW KOH-
cynbtaumum CepnyxoBckoi 60/1bHU-
Lbl NaLMeHTKaM AOCTYNHO HOBOE
uccnefoBaHMe B paMKax penpo-
OYKTUBHOW AuMCnaHcepusauun -
AWarHoCTUKA Ha BUPYC NanuIIoMbl
yenoBeka. Ycnyra npefocraBnsier-
cs 6ecnnaTtHo ANS XEHWMWH B BO3-

pacre ot 21 no 49 ner.
Tonbko 3a nepBbIn Mecsy,

Tect npownu 40 naumeHToK.
AHanu3 HanpaBnieH Ha BbisiB/e-
H/e BbICOKOOHKOreHHbIX Tunos BIY,
KOTOpble Npu onpeaeneHHbIX YCIOBUAX
MOTYT NPUBECTY K Pa3BUTUIO paKa Lei-
Ku maTku. Mpoueaypa 3aHMMaeT Bcero
HECKONbKO MIHYT, He BbI3blBaeT AUC-
KoMdopTa 1 NPOBOANTCA NP 06bIYHOM
TIHEKONTOrMYECKOM OCMOTpE.

- BIM4 0onzoe 8pems Moxem HUKAK

ceba He nposagname. XeHWuUHa 4ys-
cmayem ceba 300pogol, a uameHeHUs
HA K/1emoYHOM ypoBHe yxe Ha4uHam-
cA. PaHH#As 0uazHOCMuKa — e0UHCMBeH-

Hblli cnocob 8mewamscs 00 Mo2o, Kak

npouecc 3atidem 0aneko. Mel padsl, 4mo

yxe 40 )eHWUH 80CN0/16b3080/1UCH B03-
MOXHOCMbIO — 3MO 2080pUM 0 pocme
BHUMGAHUA K csoemy 300po8blo, — Nofe-
nunacb UCMonHAlWas 0bs3aHHOCTY
3aBefyloLLeN XKeHCKOW KOHCynbTauven
BepoHuka AnexuHa.

OcobeHHO pekoMeH0BaHO Npoi-
TV TECT TeM, KTO JaBHO He noceLyan rv-
HeKonora Unu HU pasy He cfasan aHa-
NOTWYHbIN aHanm3.

3anucaTbCa Ha IpUeM MOXKHO:

»» uepe3 yvar-60or «[eHuc» B
MecceHKepe;

»» Ha nopTane «30pOBbEN;

»» no TenedoHy KOHTaKT-LeH-
Tpa 122.

®omo: npecc-cyx6a
aomuHucmpauuu l.o. Cepnyxos
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CepnyxoBCKHe PaKeT4MKu fanu KnaTey Popune

B ¢unuane BoeHHoll akagemuu PakeTHbIX BOMCK CTpaTernyeckoro HasHa-
yeHuns umenn Metpa Benukoro npowno TopxecTtBeHHoe meponpuatue. bonee
250 nepBOKYPCHUKOB NPUHANY BOMHCKYIO NPUCArY, CTaB Ha Wwar 6nmke K cBoei

MeuTe - 3awmuiaTb OTeyecTso.

- Cee00HA mopxecmaeHHbil
0OeHb He MOJIbKO OJ1A NepBOKYpPCHU-
K08, HO U 0514 8cell Hawel cmpaHel,
nomomy 4mo 8 pAdbl BoopyxeHHbix
cun enugamca noymu mpucma
6ydywux oguyepos. A yeepeH, 4ymo
/1084 KNAM8bI, KOMOpble OHU Ce-
200H#A NPOU3Hec/1u, Npolidym ¢ HUMU
yepe3 BCI0 XU3Hb, U OHU 00CMOUHO
8bINOSIHAM ceoll 00712, — mopyep-
KHYNn HayanbHWK dunnana reHe-
pan-marop Muxann bautos.

Ounuany akagemuu B 3TOM
rogy ucnonHunocb 85 net. 3a 310
Bpems yyebHOe 3aBefjeHVe nogro-
TOBMNO 6onee 35 ThicAY opuLEepPOB.
CeropHs 3pecb obyuatoTca nopag-
Ka 600 KypCaHTOB, a eXerogHbli
BbINyCK cocTapnaeT okono 800 cneyu-
anuCTOB - OT 3KCrlyaTalum pakeTHbIX
KOMMNEKCOB 1 CUCTEM YMpPaBneHus Ao
MHGOPMALIMOHHBIX U MHXEHEPHO-TEXHM-
YecKux HanpasneHuin.

OT MMeHV rMaBbl OKpyra NepBOKypC-
HUKOB MO3APaBWN 3aMeCTUTeNb FNaBbl
Omutpunin Hosrkos.

TO4YKA CBOPA

K nepBOKypCHuMKam €O cnoBamu
HanyTcTBMA obpatunca BeTepaH PBCH
AHatonui Ky3bmny Ha3rnmoB, BbIMyCKHNK
yunnuia 1966 roga:

— Bol 8blbpanu 0ocmoliHyl0 MyX-
CKylo npogeccuto — 3awuwames PoouHy.
Om umeHu ecex 6emepaHos Xenaro 6am
meepdocmu u 8epHocmu npucsaze. C8Amo
XpaHume BOUHCKUU 0012, MyXecmeeHHO

B MpoTBHHO — INA RYILK U TBOPYECTBA
B MpotBuHO Ha oTKpbiTOl MUowaan y LleHTpa monogexHbIX MHULMATUB
npowen [leHb OTKPbITbIX ABepeil. Megaroru NOAroToBUNAN UHTEPAKTUBHYIO NpPO-
rpammy Ans fieteil u poauTenei, Yto6bl KaXKAblil rocTb Hallen 3aHATHE NOo Aylue.

flpKnM CTapTOM CTano BbICTYNEHMe
cTyaum TaHua Alter Dance. YuacTHUKY 3a-
XKITIN Ha CUEHe SHEepruyHbiM HOMEPOM,
Cpasy 3aaB Npa3gHNYHOE HACTPOEHNE.

OpgHom M3 cambix BOCTpe-
60BaHHbIX MMOLAA0K OKa3ancs
kny6 «<Monogas cembsy. Meparoru
He TONbKO paccKasann O CBOWX
nporpamMmmax, HO W NpPoBenu ma- |
CTep-Knaccbl C  pasBMBAKOLMMI
urpamu. fletn ¢ a3apTom BKAOUN- 3
JINCb B NPOLLECC, @ POJUTENN CMOT-
JIN BXVBYIO YBULETb, KaK MPOXO-
[AT 3aHATUA. F

CBoe TBOpYECTBO nped- |
CTaBWna M My3blKanbHas rpynna
«Komnnekc». Pebata nposenu ma-
CTep-Knacc 1 UCMOMHWAN HECKOSb-
KO NEeCeH — 3puTenn BCTpeYanu nx
TeNNbIMY aNfoAUCMEHTAMI,

[Ona otabixa n Hedop-
MasibHOTO 06LLeHNs opra-
HU30BaNV 30HY HACTOJbHBIX
urp. A B LeHTpe nnowagu
NPoBeNy AMHAMUYHYIO UTpy
Six seven, koTopas o6beau-
HUMa YYacTHNKOB BCEX BO3-
pacToB — OT Manblweil fo
B3POC/bIX.

Mcuxonor MpuHa Ka-
WyLblHA NpoBena WHTe-
PaKkTMBbl 1 MO3HAaKOMUNA
rocteil ¢ opmatom paboTbl CBOEro Kiy-
6a. MHore oTMeTUAM, YTO TaKue XUBble
[Vanoryi MoMoraroT flyyLue NoHATb cebs U
CBOM 3MOLMN.

3awuwatime c8o600y U HE3ABUCUMOCMb
Hawel cmpaHel.

PapocTb cobbiTua pasgenunu ¢ Kyp-
CaHTaMV X POAHbIE 1 6nn3Kue. [ina MHo-
TMX pelleHne CTaTb BOEHHbIM —
NPOAOIIKEHNe CeMeHON Tpagu-
umn. CbiH Hatanbm ®uceHko, Ap-
KafMi, C BeTCTBa MeyTan O BOEH-
How cTe3e. B ux cembe pepywku v
npagegbl 6bi1n opuuepamm.

- KoHeuHo, 2opdocms u 60716~
woe gosHeHue. Ho smo 6bin e2o0
8bI60p, €20 NYMb, Mbl MO271U MOJTb-
Ko noddepxams. A 20pxyce e20
peweHuem u mem, Ymo oH 6epem
Ha cebs makyio 6onblyo omeem-
CMBeHHOCMb, — Npu3Hanacb Hata-
nbA QrceHKo.

MepBokypcHuK PycnaH Acah-
6€KOB YBEPEH, YTO rOTOB K JI0ObIM
TPYLHOCTAM:

— [lepsbili Mecau, Kak MHe cka-
3anu, 6ydem cameimM mpyoHbIM, HO
OH 0arcs neeko. B yenom A 2omos Ko ace-
My, CNPAsIoCe.

Tenepb y pebAT HauMHaeTca HoBas
XW3Hb — MO PacnopAZKY U ANCLUMNIVHE.
Briepeau rogpl yuebbl v MpaKTyKK, YTo6bI
OCBOUTb OfIHY 113 CaMbIX BaXXHbIX Npodec-
cuin Ha 3emne - npodeccuio 3almnTHUKa
PoguHbi.

3a ofH Beyep rocTu yBuaenu pe-
anbHyl0 paboTy TaHLEBanbHOW CTyAuw,
cemeliHoro Kny6a, MysblKanbHOW rpyn-
Mbl 1 NCUXONOTMYECKON Ciyx6bl. LieHTp
MOJOAEXHbIX MHNLMATUB BCETAa OTKPbIT
ANA HOBbIX Y4aCTHUKOB. AKTyanbHoe pac-
nrcaHne PerynAapHbIX 3aHATUIA MOXHO

DOBPbIE AENA

SNATPNOT

CTanbTe YacTbio J1o6poro ena
B npegaBepun MexayHapogHOro AHA BeTepuHapHoro paboTHuka (31 aB-
rycta) LieHTp no npogopueHTauu u TpyA0OYCTPONCTBY MONOAEXMN COBMECTHO
¢ BonoHTepamu MoAMOCKOBbA NpoBen 6naroTsopuTenbHyio akuyuio B Cepny-
xoBe. Ee Lienib - NOMOUYb MeCTHOMY NPUIOTY 1A 6e340MHBIX XKUBOTHBIX «300-
3aluTa +» KOPMOM U CAMbIMU HEO6XOAMMbIMU BeLLAMU.

[MpuioT  MOCTOAHHO  Hy-
X[OAeTCA He TONMbKO B KOpMe.
B cnucke octpopeduunTHBIX
no3nLMiA — Npenaparbl OT Kiie-
Lel 1 rCToB (0COBEHHO Karn-
NN Ha XO5Ky), BMUTbIBaloLLMe
neneHKn Ans nocneonepauu-
OHHbIX BOSIbepOB, CTapble, HO
uncTble Nnefpl, Maxposble no-
NOTEHLa 1 Tensble KypTKW Ans

yTenneHua 6yaok 3umoit. Takxe Tpeby-
I0TCA MOBOAKW, OLWEHUKN 1 6onblune
MeTaIMyecKkne MICKM.

Kopm ocTtaetca ocHoBoI, HO 6e3

NeKapCTB OT Napa3uToB, NENEHOK U1 yTe-
NAALWMX BeLLel Cofep»aTb XKUBOTHbIX
31MOI ropa3fo cnoxHee. MoBogkn u
MMUCKM ObICTPO M3HaWMBatoTCA. Kaxpas
NPWHeCeHHas Bellb CHAMAET YacTb Ha-
TPy3Ku C Tex, KTo paboTaeT B nputoTe
€XefiHEeBHO.

Cbop 3aBepLmnca, HO Nomoratb
MOXHO BCerga — noTpebHOCTH NputoTa
He 3aKpbIBalOTCA 3a OAVH AeHb.

[MpucoepnHanTecs!

PerucTpupyics Ha KBapTMpHUK B GCepnyxose

12 ceHTA6pA B 17:00 eHTp CepnyxoBa CTaHET TBOPYECKOIN TOUKON NPUTA-
XeHus. B ckBepe y namaTHuKa IN.A. CronbinuHy Ha nnowaau JleHnHa npoiiger

MONOAEXKHbI KBapTUPHUK.

YuactBoBaTb Moryt pebsara ot
12 net B yeTbipex Kateropusx: Bokan,
xopeorpadus,  MHCTPYMeHTaNbHoe
UCNONHEHVe 1 No33us. Bxoa cobog-
HbIl, HO HyXHa NpefBapuTeNbHas pe-
TUCTPaUMA — KONMYeCTBO CIOTOB Ha
CLeHe orpaH1yeHo.

B nporpamme - XwuBble BbICTY-
NNeHusA, rge Kaxgbll CMOXeT He
TONbKO MOKa3aTb CBOW HOMep, HO
U OOMEHATbCA MpesAMM C Opyrumu
yyacTHMKamu. OpraHu3aTtopbl nog-
UEpKMBAIOT: [NlaBHOe 34eCb — He
CTONbKO KOHLIEPT, CKOMIbKO BO3MOX-
HOCTb Yepe3 TBOPYECTBO NMOYYBCTBO-
BaTb ce6A YaCTbtO FOPOACKON XM3HU.

3asABKM MPUHMMAIOTCA Ha odu-
LManbHOM caiiTe. 3anonHuTL Gopmy
nydwe 3apaHee: Mecta pacnpepens-
10TCA MO NOPALAKY Nofjaum.

TBOPYECKUIA NOAXOA

Jiutepartypno-
MYy3biKanbHbli BeYep
B bonbiuesuke

B nocenke bonblueBuk npowna
nuTepaTypHO-My3blKaJibHad  mpo-
rpamma «flo cBupaHua, nero». Ee
opraHu3oBana cneuynanuct no paéo-
Te ¢ mosioAexbio Onbra AnekceeBa -
BCTpeya 6bina noceALeHa NpoBojaM
NEeTHUX KaHWUKyn.

Hauanocb Bce ¢ TporatenbHOro
YTEHUA CTWXOB: lOHblEe APTUCTbI NpO-
HUKHOBEHHO YWTann CTPOKM, BCMOMY-
Has Tensble CONHeYHble JHW. 3aTeM Ha
CLeHe 3a3Byyanu 3afiopHble MEeCcHU o
KaHWKynax 1 BepHbIX apy3bsax. Ocoboit
4acTbio MPOrpaMMmbl CTanu TaHLbl, KOTO-
pble pebsATa npugymany camu.

Beuep npoluen Ha ogHOM
AblXaHUM — OT MePBbIX CTVXOB
[0 GUHANBHBIX HOMEPOB. YuacT-
HVKU CMEHANM Apyr fpyra, a

EXHbIN =

HAR"

1700

3pUTENN TENNO BCTPEYANN KaX 0 BbICTY-
nnexvie. TaHUeBanbHble MMMPOBM3aLMM
npvgany nporpamme 0cobylo UCKpeH-
HOCTb: 3T0 OblNIN He FOTOBbIE MOCTAHOBKM,
a JINYHbIE, XKVBbIE ABVXKEHNA MO My3bIKY.
Ha namsb 0 BCTpeue pebsTta 3abpa-
V1 3aNUCK MOHPABUBLLKXCA CTUXOB 1 Ap-
Kue BrieyaTyieHus OT NeceH 1 TaHLeB. J1eto
odrLManbHO MOZOLLIIO K KOHLLY, HO Briepe-
IV — HOBBII y4ebHbIiA rof, C ero CBEXIMM
MapLLpyTamui 1 OTKPBITUSIMI.

S TR

MATEPUA/JIbI U ®OTO NOATOTOBJIEHDI
MONOAEXXHLIM MEAWALLEHTPOM CEPIMTYXOBA
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OO1ecTBeHHAasA ra3era
«CepIiryxoB»

B nocnepHioto cy660Ty neta napK nMeHun Onera CrenaHo-
Ba B CeprnyxoBe Ha HECKO/IbKO YacOB NpPeBpPaTUIICA B CKa-
304YHbIA ropof. 34echb B TPETUIA Pa3 MPOLLEN eXEerofHbiu
dectuBanb «Ckaska Mpapg» - aBTOPCKMA NPOEKT MyHULM-
nanuTeTa, He UMeloLMIA aHanoroB B MockoBcKoi o6nacTu.

QopmaT npasgHuKa, KOTopbii no-
nobuan n ctap U Mnag, B 3Tom rogy
npes3owen cam cebs. To, UTO HauuHa-
N0Cb Kak nokanbHoe cobbiTue, Tenepb
cobrpaeT nepcoHaxen u3 Hosocu-
CaHKT-I'IeTepﬁypra

6I/1pCKa, Kanyru,

B KPYT'Y APY3EMN

MockBbl 1 Tynbl. [lna rocTein pabotanm
ApMapka pemecen, TBOpYecKMe Ma-
CTep-Knacchl, yBfeKkaTeNbHble KBECTbI,
napaj CKa3OYHbIX repoes 1 KOHEYHO,
3axuratenbHble  XOpoBOAbl. Kynbmu-
Halmeit Beqepa cTano 3aBopa>Kv|Ba|o-

wee cBeToBOe daep-LI0y, 03apuBLIee
napK OrHeHHbIMU KpacKamu.

«Cka3ka [pag» — 370 He NpocTo 3aba-
Ba pagu notexu. 310 MOCT Mexay Gbinu-
HaMW, YCTHbIM HapOAHbIM TBOPYECTBOM
1 COBPEMEHHOCTbIo. Yepes urpy u pe-
Mecna opraHu3aTopbl NprobLLatoT feteit
1 B3POC/bIX K KYNbTYPHOMY Hacnegmio,
3HaKOMAT C (ONbKAOPOM B XNBOM, WH-
TepakTnBHOM dopmate. BxogHble BopoTa
npasgHuKa rocTenpuUMHO pacnaxHyna
cama 6abyneuka firyneyka Bmecte ¢ fio-
MOBbIM — XpaHuTenem ckasok. OHu BCTpe-
yanv rocteti, cpesn KoTopbix 6binu Boska
13 TpupeBATOro LapcTea, 3nMyLuKa, Pyca-
JI0YKa 1 MHOTUe Apyrue.

CBovM  MacTepcTBOM  pajoBsanyt
MeCTHble KonnekTubl. CepnyXoBCKMI Te-

aTp «3a3epKanbe» B TeaTpanbHOW 3apu-
coBKe y JlyKoMopba HaNnOMHUA 3puUTenam
0 rNaBHbIX NepcoHaxax nobuMbIX NCTo-
puii. A B HECKOMbKUX Liarax oT riaBHON
CLeHbl IoHble aKTepbl TPOraTeNnbHO pac-
CKa3biBanu mctopuio bypenkun. KoHkypc
Ha NyYLINiA KOCTIOM MOKa3ar, KaK BbIrniA-
AAT CKasouHble repou B XXI Beke: 1 toHas
baba-Ara, 1 pycckaa kpacasuua Jincmy-
Ka-ceCcTpyuka MOMyuMny 3aciyXKeHHble
MofapKy 3a CBOU ApKMe 06pasbl.

MHorvie npuexanu LenbiMn cembamu.

- lpa3soHuk o4eHb NoHpasuscs, ece
uHmMepecHo u OywesHo. Mol 8cnomHunU
«Konobka» u «Enery lMpekpacHyio», — no-
AeNUIUCh BnevatneHnamu cynpyru imu-
Tpuit 1 AHHa lMpoTononosbl 13 Tynbl.

- flemu y Hac 3aceinatom nod Anucy

U no0 MelwoHKa Tumd, — pacckasana cep-
NyxoBWYKa, Monofas Mama AHacTacus
KysbmeHKo. — Anuca yxe cama qumaem
UM CKA3KU Ha HOYb.

- A mHe 6abywka nena: «Pacysena
NoO OKOWKOM 6eNOCHeXHAA BUWHA», —
pob6asuna EneHa MenbHuKoBa. - Tenepb U
Mbl NOEM BHYKAaM.

[maBa MyHuumnanuteta Anekcei
Lnmko nobnaropapun  MuHucTepcTBO
KynbTypbl 1 Typuama MockoBcKoii obna-
¢t n AHO «MocO6nlMapk» 3a HensmeH-
HYIO NOAJEPXKY.

- lpodonxaem co30asame npoek-
mbl, KOMopble COXPAHAIoM mpaouyuu u
065e0UHAIM CeMbU, — NOAYEPKHY OH.

Tpetuin dectmBanb «Ckaska lpag»
AOKasan: MHTepeC K PyCcCKON KymnbType
orpomeH 1 BoctpebosaH. OpraHu3saTopsl
yxe noobewyanu, 4to NpoekT byaet npo-
BOJKeH, @ 3TO 3HAUWT, YTO B CNeAytoLLEM
rogy Bonwe6cTBO B napke Onera Crena-
HOBa C/TyYNTCA BHOBb — eLle Apye 1 Mac-
wrabHee.

Jluto6bepuHeHme «Cep-
neMKka» pano Crapt HOBOW
Tpaauumm: 22 aBrycra B XXu-
BonucHoM yronke Crapbix KysbMeHoK - NUTOMHMKe AeKo-
paTuBHbIX KynbTyp «HO)HbliA» - Bnepebie npoluen nos-
Tuyeckuin pectuanb «Moatnueckuin aBryct B "KOxxHOM"»,
rae ceprnyxoBCKWe aBTOpbl M 6apAbl MOKOPUAM Ny6nuKy

AyuweBHbIMU BbICTyI'I.HGHVISlMM. )

MHuumatopom npasa-
HWKa BbICTYNWNa PyKOBOAM-
TeNb  afMUHUCTPATUBHOTO
ynpaBneHusa cafoBoro LieH-
Tpa TatbAHa BeHnammHoB-
Ha MwuxanneHko. MmeHHO i
OHa NpepfnoXuna co3fatb
nIowWwaKy, rae nostel Mor-
nn 6bl BAOXHOBEHHO pac-
CKa3blBaTb O LieApOM aBry-
CTe NoA OTKPbITbIM HEGOM.

- Mol pewunu npogo-
oumb  exe200HbIl  hecmu-
8a/1b 8 HAWeM NPeKpacHOM palickom me-
cmeyke - Cmapeix Ky3eMeHKax, - roBoput
TatbAHa BeHnammHoBHa. — OyeHb Xomum,
4mobel 0 HAC Y3HANO KaK MOXHO 6osblie
cepnyxosudeli u xumesneli [T0OMOCKO8bA.

B 6enom watpe Ha cLeHe, yKpalleH-
HOWM LBETYLMMI TOPTEH3UAMY, 3ByYanu
ctuxn o nete, fénouHom Cnace, no6-
BU, PoguHe n pogHom pome. OTKpbinu
nporpammy Monogble noateccbl Codus
KaHyHHVKOBa M AHHa JloryHkoBa. bnaro-
XenatenbHas nybnauka Tenno BCTpevana
BbICTynneHna EkatepuHbl  Bnagumupo-

Boii, lOnun BoesoamnHoi,
AHHbl [oporoson un Ta-
TbAHbI [OppoH. Ocobbii
OTKNNK BbI3BaNO BbICTY-
nneHve Onbrn MBaHo-
BOW, KOTOPaA He TONbKO
npouna CBOW CTWXU, HO
1 UCMOMHWAA Nog ruTapy
aBTOpCKMe pomaHcbl. C
OrPOMHbBIM  BHUMaHMeEM
caywanm Jingunio Cepre-
eBY — OHa unTana CTpoKku
EBreHus [lemeHTbeBa ”

KapesbCckoro Hespsadyero noata JleoHnpa
ABKceHTbeBa. [lpekpacHbIM  My3blKasb-
HbIM AOMONHEHVEM CTanu necHu Bnapu-
Munpa BonoxxeHnHosa. CBOVMU HOMepamu
nopagoBanyt 3puTeneil 1 camy Xo3fesa
npasAHuka — TatbaHa MyxaiineHko ¢ nog-
pyron Hagexgoit Hevaesoii.

DecTvBanb He OrpaHUYUNICA KOH-
LiepToMm. [insA rocTein pasbirpany notepeto,
yrowanu Abnokamu, COKOM 1 apOMaTHOI
WAPMOTKON, a Kenatwwye Moy noce-
TWUTb IKCKYPCUIO MO MUTOMHUKY.

- Hac npuznacunu, u Mel ¢ padocmeto
OMKJ/UKHYNUCh, — Cka3ana lOnua Boeso-
AWHa. - Bce 661710 no-domauwiHemy, npocmo
U yIomHo.

- Cydosonecmauem npuedem 8 Cma-
pole KysbmeHku u Ha cnedytouwuli 200, -
nogaepxana Jingna Cepreesa.

®ectnBanb coctoanca. Atmochepa
ero 6Gblna Tennown, gpyxeckon n gobpo-
xenatenbHon. [oxenaem dectmsanio
«[o3tnyeckunn asryct B "HOXHom"» CBO-
6opHoro nnasaHuA. W nyctb OH cTaHeT
TpaauunoHHbiM decTBanem Cepnyxos-
CKOW 3emMNn.

Tamoara Cokonoseckas
®omo: npecc-cnyxba
AdmurHucmpayuu l.o. Cepnyxos
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BAAARIIHHH 74 @a MOHAGTHIPE

11 centabps 2026 roaa >~
8O BCEPOCCHICKHI ACHL TPE3ROCTH

Hit TEPPHTOPHH BAAALITHETO WEHCKOTO MOHACTRIPA B Ce]‘:ny}:mﬂ:

{TIOGT TPE3B0CTHD

@ ¢9:00 a0 13:00 &

*

MeponpusaTre byneT nonesHo:

O] NoAAM, KOTOpble CTPEMATCA COXPaHUTb TPE3BOCTb UKW ULLYT NYTWN BbIXOAa U3
3aBMCUMOCTM OT NCMXOAKTMBHbIX BeLLeCTB (ankoronb, HapKOTI/IKI/I);

O 6nu3kUm n POACTBEHHNKAM 3aBUCUMbIX - TEM, KTO XOYET Hay4nUTbCA NPaBuIb-
HO NoAAepnBaTb POAHOIO YenoBeKa U He TepATb COBCTBEHHbIE cunbl;

O Bcem, KTO NHTEepecyeTca Temon TPe3BOCTN N XO4eT pa306paTbCﬂ, KaK 3aBucu-
MOCTb B/INAET Ha CEMbIO U KaK BbICTPOUTb 3[0POBbI€ OTHOLIEHUA.

Ha aKumm Bbl CMOXeTe 3anmcaTbca Ha 6naroTBopuUTenbHbIii Kypc «[cuxonorus ce-
MbMW. 3aBUCMMOCTb M CO3aBUCUMOCTD, NYTb K 3A0POBbIM OTHOLIEHKAMY. Kypc cTapTyeT
26 ceHTAOpPA.

CneymnanncTbl 1 NCUXONOTY KOHCY/bTAaLMOHHOTO LieHTpa BnagbluHero MoHacTbl-
pA nposeayT UHAMBUAYaNbHble Gecefibl 1 OTBETAT Ha BCe BOMHYlOLME BOMPOCH — B
CMOKOWHOM, yBaXWUTeNbHOW 06CTaHOBKe, 6e3 OCyKAeHNA.

Mpuxodume Ha akyuto «[locm mpe3socmuy: cOenatime waz
K cnokolcmauto u nodoepkke 0715 cebs u ceoeli ceMbU.

Q.

Kaem sac 11 cenrabps
no aapecy:
r. Cepmnyxos,
yva. Okrabpeckasn, A. 40
(BO3AE HKOHHOW AABKH).

. e

.l.
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JK «Pnccuﬂ»

r. Cepnyxos
OKTHABPA
5 A" ET CYBBOTA 18:00
it 2026
B IBYX AEACTBUAX
NETP WAbKY
YAWKOBCKUI

BEOYILWE
APTHCTHI
TEATPOB

MOCKBbI

Bunetsl Ge3 HaUEHKW: Novaya-scena.n
Hacca: +7 (84967) 35-59-25

POCKACCA PP ::[l::

pexnama

MPEMbEPA

KaptuHa rnaBHOro  pepgaktopa
TenekaHana «OTB-Cepnyxos» Onecu
AknHdeeBol pacckasbiBaeT 06 3Kcne-
AVLMK NO CNleflaM YTPaYeHHbIX y4acTKOB
MockoBcKoro rocygapCcTBeHHOro 3arno-
BefjHWKa, ocHosaHHoro 80 net Hasag.
BmecTe ¢ yueHbIMM K uccnegosaTens-
MW aBTOp MpoLa no mMapwpyTy, KOTo-
pbin B 1940-x rogax nponoxun 6uonor
Anekcangp lpoTononos, 1 3anevarnena
nepBO3AaHHYy0 KpacoTy NogMOCKOBHbIX
necos, 60N10T 1 NOVM.

B 1945 rogy 3anoBefHWK COCTO-
AN U3 NATU U30AMPOBAHHbIX YYaCTKOB:
BepxHe-KnasbmuHckoro, BepxHe-Mo-
ckBopeukoro,  Mmy6oko-UcTprHcKoro,
MpuBonxcko-flybHeHckoro 1 Mpu-
OKCKo-TeppacHoro. MimeHHo nx Bbibpan
MpoTtononoB nocne obcnefoBaHNA
npupogsbl MNoamockosbsa B 1938-1940
rogax no 3agaHuto Bcepoccuinckoro
obLecTBa oxpaHbl NPUPOADI. 3anosea-
HUKM YHKLMOHMPOBaNK A0 3aKpbITuA
B 1951 roay.

[locne roga u3yyeHWs apxmBsoB,
BHEBHWKOB 1 BOCMIOMUHAHWUIA cneumnanu-
cTbl [prokcKo-TeppacHoro 3anoBegHu-
Ka — eAMHCTBEHHOrO COXPaHMBLLErocA B
pernoHe — OTNPaBUANCH B SKCMEANLMIO.
K nyTewectsuio, noceaweHHomy 80-ne-

3AKOH M NOPAAOK

80 net cnycTA:
no cnefam Anexcanppa lipoTononoea

B [ome kynbTypbl «BonbuieBmk» npowna npemMmbepa foKy-
MeHTanbHoro ¢unbMa «Tponamm NMpotononoBanx.

TUIO  3anoBefHWKa, NpuUcoeanHUnach
Oneca AkuHoeeBa. [lpyxHasa KomaHAa
33 yeTblpe AHA obbexana Tepputopumn
6biBLero MockoBCcKoro 3anosefHuKa.

06 U3MeHeHuAX KBOTMPOBaHUS
pa6ounx mect gns UHBANMJ0B

®epepanbHbiM  3aKOHOM  OT
28.11.2025 Ne 445-03 «O BHe-
CeHUM U3MeHeHu B cTaTbio 38
®epnepanbHoro 3akoHa «O 3aHs-
ToCTU Hacenewus B Poccuinckoit
®epepauun» BHeceHbl U3MeHe-
HMS B NpaBUNa KBOTUPOBAHUA
pabouux MecT ANs MHBAIMAOB.

Tak, ¢ 1 mapta 2026 roga KBOTbI
AnA nprieMa Ha paboTy MHBanuMLoB pac-
NPOCTPAHAIOTCA Ha BCe 000COBNEHHble
noppasfeneHna  opraHusauumu-paboto-

d

nonanuna COOBLLAET

[aTens, a He TONbKO Ha dunmnansl 1 npeg-
CTaBUTENbCTBA.

B cooTBeTCTBUM C MONOXEHWAMM
nn. 3 n. 2 ct. 23 u n. 4 ct. 83 Hanoroeoro
Kopekca Poccuitckoin Oepepaumn k obo-
C06/1eHHBIM NOAPA3AENEHNAM OTHOCATCA
NoMUMO GUIMANOB W NPeaCcTaBUTENbCTB
TaKxe /obble NoAPa3AeNeHNa opraHu3a-
uum, MHbOpMaLKs O KOTOPbIX nepeaaet-
CA B HaNOroBbIN OpraH.

UYncneHHocTb  paboTHWMKOB — AniA
Lenen MCYMCNEHNs KBOTbI ANs npueMa
Ha paboTy WHBaNMAOB onpefensetca
NCX0AA W3 CPEAHECNMCOYHON YMCIIeH-
HOCTM pPabOTHMKOB 3a MpeAblayWwui

HoBas cXema MOLLIEHHNKOB

B nexypHyto vactb YMB[ Poccumn «CepnyxoBckoe» o6pa-
TUnacb 40-neTHAS MeCTHas XXUTeNIbHULIA C 3asiB/IEHWEM O

MoLlUeHHuYecTBe. Yuiep6 npeBblcun 600 Tbicay py6nei.

KOZ 43 CMC
SATNPALLMBARIT

O6MmaH Ha4ancs co 3BOHKa
OT JIXKECOTPYAHMLbI FTOPOLCKOIA
nonnknuuukn. log npeano-
roM 3anncu Ha cfjayy aHanms3os
OHa BbIMaHuna y notepnesLuei
kog u3 CMC-coobuenusa. Cne-
JOM MpULNO yBefoMIeHe 06
YCNEewHOM  BOCCTaHOBMEHUM
YYeTHON 3anucu Ha mnopTane
«focycnyrn» ¢ nometko: «Ecnmn
3TO ObIN He Bbl, COOOLWKUTE NO
yKa3aHHbIM TenedoHam». MeH-
LWMHA Nepe3BOHMUA MO OBHOMY
3 HOMEPOB.

En oTBeTuna molleHHMLa,
MOCOBETOBAB 3alTi B JINYHbINA
KabuHeT. Tam cepnyxoBuyKa obHapyxuna
BOKYMeHT «[paBoO NpeACTaBUTENbCTBAY,
KOTOpbIi [jaBan HEW3BECTHOMY LY
NONHOMOYUMA PaCoPAXKaTbCA ee UMyLLe-
CTBOM W GaHKOBCKMMM cueTamm. AKoObl
aHHYNIMPOBaTb [OKYMEHT MOXHO Obl10
TonbKo nocne opobpennsa OChb n Llen-
TpobaHka Poccum. Takxe mxecoTpyaHmLa
COODLLMNA, UTO OT UMEHM KEHLLMHBI 3110Y-
MbILLSIEHHWKI OTKPBIN CYET 1 NepeBenn
Ha Hero cpeACTBa B NOMb3y MHOCTPAHHO-
ro rocygapcrBa, Yto rpo3uT eil Yronos-

T0JIbKO

MOLLEHHUEM!

HOW OTBETCTBEHHOCTBIO 3@ TEPPOPU3M.

Cnefom NO3BOHUN JIKECOTPYAHMK
OCB. OH 3asBun, 4TO0 0JOOPEHNE HE No-
NyyeHo, fieNoM 3auHTepecoBanca Cnep-
CTBEHHDBIN KOMUTET U K XEHLMHE MOTYT
npWiTK ¢ 0bbICKOM. UTOObI N36€XKaTb 3TO-
ro, OH NPEANOXIN «MOMOLLb» — 33feKNa-
PUpPOBaTb HaNMYHbIE, XPaHALMECS JOMa.
Mo HaCTOAHMIO MOLIEHHNKA CEPMYXOBUY-
Ka npoBefa BULEOCHEMKY KBapTWPbI, a
MMeloLyecs AeHbr nepefana npuexas-
Lemy Kypbepy.

B a¢upe Tenekanana
«OTB-CepnyxoB» ¢puibM
NoKaxyT 16 ceHTa6pA.

KBapTan 6e3 yueta pabOTHMKOB npep-
CTaBUTENbCTB, GUNMANOB 1 NHBIX 060CO-
ONeHHbIX CTPYKTYPHbIX MOApa3geneHuii
paboTopatens, pacronoXeHHbIX B Apy-
rnx cybvekTtax Poccuiickoin Qegepavun.
MpepactaBuTtenpcTBam, dunnanam un
VHbIM 060COBIEHHbBIM CTPYKTYPHBIM NOA-
pa3geneHuam paboTopaTens ycTaHaB-
NIMBAETCA KBOTA ANA npuema Ha paboty
VHBanNNoB B COOTBETCTBUM C 3aKOHOAa-
TenbcTBOM CybbekToB Poccuiickoii Depfe-
pauuw, Ha TepPUTOPUAX KOTOPbIX OHU pac-
MOJOXEHDI, UCXOAs U3 CPELHECTNCOYHON
UNCNEHHOCTN PabOTHMKOB TakUX Npep-
CTaBUTENBCTB, GUINANOB 1 UHBIX 060CO-
ONeHHbIX CTPYKTYPHbIX MOApa3geneHunii
paboTofatens 3a nNpegplayLmMin KBapTan.

Cepnyxosckas 20podckas
npokypamypa

«CotpygHuk OCb» 3aBepun eH-
WWHY, 4TO CpeAcTBa OTMPaBAeHbl Ha
NPOBEPKY W BCKOpe OyAyT BO3BpaLLEHbI.
OpHako 06paTHO HanMuHble NOTepneB-
Wwas TaK 1 He nomyymna u obpaTtunach B
nonuumio.

YMB/J Poccun
«CepnyxoBcKoe»
npusbiBaeT XKuTtenen
6bITb 64UTEeNbHBIMMN:

v HE COOBLLANTE HUK-
KOMY cBou nepcoHanbHble
JaHHble 1N KOHbMAeHUManb-
HYI0 MHPOPMALMIO: MUH-KOZ
6aHKOBCKO KapTbl, HOMep
cYyeTa, NMOTMH U Maponb OT
NINYHbIX KabuHeTtos, CMC-na-
ponu.

v Ecnn Bam mocTynun
3BOHOK M3 6aHKa, monuuuu,
®CB, MNeHcmoHHOro ¢oHAa,
oT noptana «focycnyruy, co-
TOBOTO OrnepaTopa, CoU3aluTbl Uan OT
Akob6bl cnegosatens — HESAMEJIUTESb-
HO MPEPBUTE PA3IOBOP. Co 100% Bepo-
ATHOCTbIO 3TO MOLLEHHUKM, U LeSb Y HUX
OfiHa — BbIMAaHUTb Yy BaC ieHbIY.

v’ Ecnn Bam coobLualoT 0 Nofo3pu-
TENIbHBIX OMepauuaX Mo BallMM CYeTam
(opopmneHne KpeawTta, CHATME WK
3aumMcNieHne AEHer), K KOTOpbiM Bbl He
nmeeTte oTHoweHnsa, CAMOCTOATEJIbHO
MEPE3BOHUTE B 6aHk no TenedoHy, yka-
3aHHOMY Ha 060poTe Balleil KapTbl.
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9MeKTPOHHAA Bepcus rasetsl: otv-media.ru/gazeta/
ObmecrBenHas rasera - Cepmyxos (OI'C).
I'naBubi perakrop: KpaitnoBa Hatasbst BukroposHa.

Yupeuress: MyHUIUIATBHOE aBTOHOMHOE YUPEkKIEHIE
«CepIyX0BCcKOe HHMOPMAIMOHHOE ATeHTCTBOY.

MPUCOEAUHANTECH K «OBLUECTBEHHON FA3ETE - CEPMYXO0B»

B COLIMANbHDIX CETAX M BCTYNAWTE B HALIW OOULUANBHBIE TPYNMbI:

lagera saperucrpupoBana B Yrpasienun OeepanbHoi
CITYKOBI 10 HAZ30py B cdepe cBA3U, THPOPMAIIMOHHBIX TeX-
HOJIOTMI ¥ MACCOBBIX KOMMYHHKAIWH 10 IleHTpaysHOMY
dbenepanprOMy 0KpyTY [T N0 TY50-02524 0T 13.11.2017T.
l'azera HaOpaHa W cBepCTaHA IO KOMIBIOTEPHOU TEXHO-
norun B peakuuy, ormedatana B 000 «Tumorpadus
«KII-MockBa», anpec:141407, MockoBckas o6, T.0. Xum-
K, T. XuMky, Haropuoe mocce, cTp.2, K.9.

3a conepaHue peKIaMHbBIX MATePHAIOB PeflaKIud OT-
BETCTBEHHOCTU He HeceT. Matepuasl, OTMEUeHHBIE CJI0-

Wsparenp: MyHUIMDATBHOE ABTOHOMHOE YUDEX/CHUE
«CepmyxoBckoe HHPOPMAIMOHHOE areHTCTBO.

Azpec pemakiuu U uanarens: 142203, Mockockas 00-
nacth, I'.0. Cepryxos, yi. [l)xoHa Puza, 1. 5.

['naBHbIil penakTop: Tent. 8-4967-12-44-37.
Koppecnionnentst: Ten. 8-4967-12-44-36, 8-4967-39-73-82.
Orzen pexamsl: Tell. 8-4967-12-44-45, 7-901-789-14-83.

Hawm ko Bame Muenue! JKiem Baum KOMMEHTAPUA 1
Ipe/IoxKeHus Ha e-mail: ogserpuhov@inbox.ru

©  0aHOKNACCHMKK
% otvserpuhov

BKoHTakTe
otvserp

BoM «PEKJIAMA», mybmuKyioTca Ha IIPaBax PeKIaMbl.
®oto: MAY «CepriyxoBckoe HHQOPMAIIOHHOE areHTCTBO»
MHeHue pefIaKIug MOET He COBIAJIATh ¢ MHEHHEM aBTOPOB.

Tupax: 4 000 9k3. 3aka3 NO 3013.

06beM razetsr: 16 mosoc hopmata A3.

Tloamucano B mevaTh: 03.09.2026 T.

Bpewms no rpadpuky: 15.00. Bpems paxrudeckoe: 18.00.
Tazeta BHIXOZWT 10 IATHALIAM.

Tageta pacipocrparsercs becriatso B I.0. Cepryxos.
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