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70T [leHb 3HaHWI CTan No-HacTo-
Alwemy 0Cob6eHHbIM Ana Muwm - cblHa
yyacTHUKa CreuunanbHON BOEHHOI one-
pauun ¢ no3biBHbIM «3axap». lMoka ero
nana 3awmiwaet PoanHy Ha nepefoBoli,
MasibuKKa nogaep»an rnaBa ropofckoro
okpyra Anekcei Lnmko.

Bmecte ¢ npepcTaButenamm  Ac-
counauyun BetepaHoB CBO u «EguHoro
LeHTpa» OH BCTpeTun Muwy y goma v
MPOBOAWA [0 LWKObI, YTOObI €70 NepBbIN
3BOHOK Obl/1 APKUM 11 He3a0bIBaEMbIM.

- OH pacmem 6ydywum 3awumHu-
Kom, secb 8 omya. [laxe 8 nodapok evl-
6pan cebe uzpyuwieyHyIo B0eHHYIO MAWUHY,
- nopenunca rnaea okpyra. Mo gopore B
wkony Anekcei LLinmko pacckasan Muwe
0 CBOVX LUKOMbHBIX rofax W noxenan,
uTo6bl B €ro AHeBHUKe BbINO «MATEPOK
6orbLue, Yem CTPaHUL.

Lllixona moei MeuThbl

B s3Tom rogy [leHb 3HaHuMi OTMETUM
HE TONbKO HaPAAHLIMM IMHEWKaMK, HO
N OTKPbITUEM MOSIHOCTbIO OBHOBMEHHDBIX
wkon. MATb yueOHbIX 3aBefieHNiA, rae 3a-
BEPLIMICA KanWUTaNnbHbIA PEMOHT, BHOBb
pacnaxHynm CBov iBepy AR YUEHNKOB.

TopxecTBEHHbIE NUHENKK, HAPAAHbIE WKONbHUKM € GyKeTamm,
nepBbIi 3BOHOK... Kaxkabii rog 1 ceHTabps CepnyxoB oTMeva-
eT [leHb 3HaHWiA, 1 3TOT rof, He cTan uckatoueHmeM. MpasgHuk
o6beAuHNN BeCb ropoACcKON OKPYr, Befb CErofHs 3a napTbl
cenn 24 645 yueHukos, cpean KoTopbix 2 142 nepBoKNaccHuUKa.

®® = KOMMEHTAPUIA
" Anekceli lLinmko, Maga I.o. CepnyxoB., cekpetapb

MecTHoro otaeneHuns naptum «EguHasa Poccusn»:

- B okpyre akTUBHO co3fjaem coBpeMeHHble YC/NOBUA ANA
yuebbl: paboTaioT 19 MyHULMNanbHbIXx 06pa3oBaTeNbHbIX
KOMMNNEKCOB, NOC/e KanutaabHOro pemMoHTa OTKpbINUCb 5
wKon, rae yyartca 4 508 pe6sr. Ewe 6 yupexpaeHuin obpasosa-
HuA KaeT 06HoBNeHUe B 3ToM rogy. B 12 wkonax geicrayiot
«TouKn pocTa» - NHHOBALMOHHbIE LIeHTPbI LdpPOBOro, ryma-
HUTapHOTO U ecTecTBEHHO-Hay4YHoro npoduneii. B ycnexe kaxporo yueHnka
- YYTKOCTb, 3a60Ta, 3HaHUA, Aywa u cepaue yuutens. Cnacn6o Kaxpomy, KTo
Bbi6pan 3Ty npodeccuio. KomaHay negaroros nononHMAN 62 HOBbIX Neparora,
cpeav HUX 29 MONOAbIX CNELNANNCTOB, FOTOBbIX BECTU AeTell KHOBbIM 3HAHMAM.
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PemoHT npoBogunca B pamkax
npe3nAeHTCKON NporpamMmbl MO Kanw-
Ta/lbHOMY PEMOHTY 06pa3oBaTeNbHbIX
yupexaeHuit. PaboTbl 3aBepwmnnch B
wkonax N26 n Ne17 O6pa3oBaTenbHOro

Komnnekca um. Bnagmmupa Xpabporo,
wkone N9 LleHTpa HempepblBHOrO 06-
pa3oBaHuA, a Takxe B Wkonax Ne1 n Ne2
LLIkonbl coBpemeHHOro o6pa3oBaHus.

[naBa okpyra Anekcen Lumko
BMECTE C MOYETHbIMM TFOCTAMM NOCETUN
TOPXKECTBEHHYI0 NUHENKY B WwKone N°2.
OH OTMeTUn, YTo 3faHuA OGHOBIEHDI
MOJTHOCTbIO — OT KPOBAW A0 $acazjos — U1
OCHaLUeHbl MO eAuHbIM COBPEMEHHbIM
CTaHAapTam.

Bce oTpemOHTMpOBaHHbIE LIKOMbI
nosyunnu HoBylo Mebenb, MOfepHN3U-
pOBaHHble aKTOBbIE 1 CMIOPTUBHbIE 3a7bl.
B wkone N°2 nosBmnacb 0AHa 13 cambix
6OMNbLIMX CMOPTUBHbIX 30H BO BCEM
oKpyre.

Lkona N1 (3paHue 1938 roga) 6bina
NOJIHOCTbIO  MepennaHnpoBaHa, 3ame-
HEeHbl BCe WHXeHepHble KOMMYHUKaLMW.
BHyTpu nomelleHns npuobpenn Tensble
OTTEHKN, @ CHapyXu obHOBNeH dacag u
npuneraiowas Tepputopus.

LLIkona N°2 (3gaHwvie 1986 roga) nony-
unna HoBoe obopyaoBaHue ANA aHTUTEp-

B wkonbl MoaMockoBbs nowiu
1 mnH 110 TbiC. WKONBHUKOB,
103 TbiC. M3 KOTOpPbIX — NEpBoO-
KnaccHMKW. Hactan BaXkHbii 3Tan
M ONS HaWWX BbIMYCKHUKOB -
NOAroTOBKA M CAAYa 3K3aMEHOB.
Byabte ycepaHbIMU U He GoitTechb
CNIOKHOCTEeH, TOraa y Bac Tou-
Ho Bce nonyuutca! CerogHs Mbl
OTKpbIIM 26 HOBbIX WKOA U 15
DEeTCKUX camos, ewe 57 wkKon,
ABa komnemka u 17 caposB -
nocsie KanuTaJbHOr0 PEeMOHTa
Nno Npe3nAEHTCKOM nporpamme.
Ewe wectb wkon 3sapa6ortaior

ly6epHaTop MockoBcKoii 06nacty

[0 KOHLa 3Toro ropa. Bespe crapaemcs co3paBaTbh COBpEMEHHbDIE,
KOM(OpTHbIE YCNOBUA ANS y4ebbl U pasBUTUSA KaXAoro pebeHka.
Pe6siTa, nycTb 3TOT y4eGHbIN rog OyAeT Hano/NHEH OTKPbITUAMM,
BAOXHOBEHMEM, A06PbIMU AenaMmu n apkummu nobepamm! Yuuteco,
MeuTalTe, BepbTe B Ce61, a Mbl BaC BO BCEM MOAAEPKUM.

POPUCTNYECKOI 1 NOXapHOI 6e3onacHo-
cTn. KabuHeTbl, akToBbI/ 3a1 M CTONOBas
6bInM OCHaLLEHbl COBPEMEHHO TEXHVKOM
1 Mebenbio. A Ha BHYTPEHHEM [IBOpe op-
raHu3oBaHa HOBas CMOPTWBHaA Mnowas-
Ka. InAa ManomobunbHbIX rpaxpaH ycta-
HOBWAY NaHAYC.

Likona N26 (3gaHue 1961 ropa) cTa-
na Hey3HaBaeMoli: MONHOCTbIO 3aMeHeHa
KpbILLa, BEHTUAALMA M SNEKTPONPOBOS-
Ka. Kopugopbl 1 Knaccbl OKpalleHbl B fp-
Kue LiBeTa, YTo CAENano KOy YIOTHON 1
COBPEMEHHON.

LLkona N29 (oTmeuaeT 57-neTtne) no-
nyynna Hosoe 06oOpyAOBaHMe AnA Kabu-
HETOB XMWY, GUONOTMK U CNOPTUBHOTO
3ana. YuebHbIll mpouecc Tenepb Oymet
NPOXOAUTb C WCMOMb30BaHWEM HOYTOY-
KOB 1 JOKYMEeHT-Kamep.

BV

Llikona N217 (3paHue 1963 roga) Te-
nepb MMEET YBENUYEHHbIE KOPUAOPbI U
HOBYI0 rapfepobHyto. 3faHne CTano Bbl-
rAAETb B €AMHOM CTUIE CO CBOEN Mpu-
CTPOWKOW, 0 YeM AaBHO MeYTaNM YUeHNKN
N UX PORUTENI.

[leHb 3HaHWI 3aBepLUMNCA TPAALY-
OHHOI aKLeil 0T KOMaHAbl rybepHaTopa
— BCEM MEepPBOKNACCHWKaM BPYYUIN MO-
poXeHoe. JTa NOAMOCKOBHaA TPaavuua
pagyert fgeTeil yxe NATb NeT.

MycTb HOBbIN Yue6HbIiA rop,
6yneT ycnewHbIM ANs KaXA0ro
yueHuka CepnyxoBa u npuHecet
MHOro HOBbIX no6ep!

®omo: npecc-cyx6a
Aomunucmpayuu Io. Cepnyxos
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B meponpuaTin npuHAnKM yyactme
NpeACTaBUTENM CMCTeMbl 06pa3oBaHUs,
BOCMUTaHMA W KynbTypbl defepanbHbix
yupexpaeHuit: AnekcaHap Kyapswos, an-
pekTop OIBY «PoccniAckMin AeTCKO-toHO-
WeCKUN LeHTP»  KOOPAWHUPYOLWMWIA pa-
60Ty COBETHVKOB MO BOCNUTaHMI0, EneHa
CnecapeHko, pykoBoguTenb [leTckoro
ueHTpa Mysesa MMobepbl, OkcaHa [aHb-
LWIKHA, NPOPEKTOP No 06Pa3oBaTENbHON
JesATenbHocTn Pocbrotexa, AnekcaHapa
YekypoBa, 3amecTutenb  AupekTopa
OTBHY «MHCTUTYT M3yuyeHnA p[eTCTBa,
CemMbll U BOCMUTaHWSA», pa3paboTumKa
denepanbHbIX  NPOrpaMm BOCMUTAHUA
no BCEM YPOBHAM 06pa3oBaHus U «Pa3-
roOBOPOB O BaXKHOM», npefcTaBuTens O6-
LLIEPOCCMIACKOTO ABWKEHUA «3[0poBOe
OteuecTBo» CabrHa CanbHUKOBa.

Brnarogapsa nporpamme, pa3pa6o-
TaHHOW WHCTUTYTOM U3yyeHuA [eTCTBa,
CeMbM 1 BOCMWTAHWSA, B KaXOOM LUKOMe
peanusyetca efuHas defepanbHas npo-
rpamma 1 OfMH M3 CaMblX BaXHbIX NPO-
eKTOB — «Pa3roBopbl 0 BaHOM». OnbITOM
€ro peannsayum cnuKepbl NOAENUINCh B
OfHOMN U3 CeKunin KoHpepeHuun. Takxe
OblIM  NpefcTaBNeHbl  WHHOBALMOHHbIE

NEAATOrMMECKUM onvumn

Jlaypeat ry6epHaTopcKoH npemum

lIpH3BaHne — Y4uThb

B wkone N218 lNopopackoro okpyra CepnyxoB cocTosinach eXXerogHas aBrycToBcKas nefa-
roruyeckas KoHdpepeHUMs. ITo 3HAKOBOE CO6bITUE eXeroaHo cobupaeT npeacTaBuTenen
BCeX YPOBHe# neparornyeckon cpepbl. Ha noBecTke AHA cTosnm Bonpochbl, Kacalowmecs
o6pasoBaTe/IbHOro NpPoLecca, UHHOBALMOHHbIX METOA,0B 06YUYEeHUS U BOCTTUTAHUS

EERENOTAH AREY U TOBCKAH KUNDEPENTINE

TEAADGE HECKIRS PARDTITHROD
LR T EM O AMRATTIH
POPOAC KON O ORTYES CEFITY N0
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3a roj] Hayxorpaj caenan
KonoccanbHbli PbiBOK,
nofHABLIMCH C 56
Ha 26 mecTo B cHcTeme
o6pasoBanua llogmocKoBbS.

nopxofbl K 0ByyeHWo MONOAEXM, BO3-
MOXHOCTW MHTErpaLum Hayku n o6paso-
BaHWS, a TaKXe POfb LIKOMbHbIX My3eeB
B Pa3BUTUM BOCMUTbIBalOLEN cpefbl B
06pa3oBaTtenbHbIX OpraHu13aLmsX.

- Passumue 06pa3zosaHus 8 HayKo-
2pade Cepnyxos He NPOCMO aKMYasbHO —
OHO Heobx00UMO 071 c030aHus 6ydyujezo,
8 Komopom Mosi000e nokoseHue 6ydem
20M0BO K 8bI308aM 8peMeHU U CMoXem
8Hecmu cgol 8k/1a0 8 passumue MyHUUU-
nanumemd, pezuoHa u CMpaHsl 8 Uesom.
06pazosaHue - 3mo He MoJbKo 0byyeHue,

Yuurenb undpopmarnkm Anna UuatkuHa lmmuasum Mpoteu-
Ho cTana naypeatoM npemum N'y6epHaTtopa MockoBckoin
o6nactu B HomuHauun «Jlyuwmin yuuteno uHGopMaTmKu
M  WHPOPMALMOHHO-KOMMYHUKALIMOHHbIX TEXHOJNIOrMiA»
2025 ropa. C 3TMM BaXKHbIM cO6bITMEM Neparora nosapa-
Bun Maea MNopoackoro okpyra CepnyxoB Anekcei LLiumko
Ha cBoei opuLManbHON CTPAHUUKe.

B TRE WE WARET ConHuwumn

L S
C 6onee yem 30-NETHUM CTaXem B
nefjarorvike, U3 Kotopblx 6onee 25 net
OHa MOCBATUNA CHCTeme OBpa3oBaHwA
MpotBuHO, Anna BAuecnaBoBHa 3apeko-
MeHfoBana cebs Kak BbICOKOKBaMULM-
pOBaHHbIN crneumanunct. lMeparor Bbicwein

KBanMdVKaLMOHHO KaTeropui He ToNbKO
aKTVBHO yvacTByeT B Obpa3oBaTeflbHOM
npoLiecce, HO 1 MOKa3blBaeT OTNYHbIE pe-
3ynbTaTbl Ha Pa3NNYHbIX NPOPEeCccMoHab-
HbIX KOHKypcax. Cpeau ee AOCTUKEHWIA
- 3BaHWA naypeata 1 nobegutena MyHu-

HO U uHeecmuyus 8 byoywee, — OTMETHAN
MmaBa myHuumnanuteta Anekcen Lum-
KO. — BaxHo, ymobei Cepnyxos cman He
mosibko meppumopueli nofy4eHus Kaye-
CMBeHHO20 06PA308AHUS, HO U NPUBJIEKAN
Mosi00ble nedazoauyeckue kaopel. [epsebili
yyumesnb — 3mo 4esiogek, Komopbili Ha 8Clo
XU3Hb 0CMAémca 8 Namamu Kaxoozo.
VmeHHO Ha e2o npumepe pebEHOK yyumcs
8 OanbHeliwem 63aumodelicmgosams ¢
obwecmeom, 66imb YeCmHbIM, cnpaseod-
J1U8bIM, MyOpbIM.

OCHOBHOE BHVMaHWE Ha Meponpu-
ATAN ObINO YAENEHO BHELPEHMIO VHHO-
BALMOHHbIX NeAArornyeckmx CTpaTteriii,
TaKUX KaK MEXAMCLMNIMHApHOe obyde-
HWE, NPOEKTHbIE METOfbI U TEXHONMOMUM
UMppoBoOro 06pPa3oBaHWA. YUaCTHUKU
KOHbEepeHLMI NoJUYEPKHYNK, UTO TONBKO
OPWEHTUPYACL HA MHTEPEChl U BO3MOX-
HOCTW JieTeil, MOXKHO CO3/1aTb KOHKYPEH-
TOCMOCOOHY0 06pa3oBaTeNbHYI0 Cpefy.

LMMNanbHOTO 3Tana BCEPOCCUIICKOrO KOH-
Kypca «Yuutenb rofa» N BCEPOCCUICKOrO
KOHKypca «COBpeMEeHHbIi1 negaror.

OAHMM 13 3HAuUMMbIX NOKa3aTtenen
KauectBa pabotbl Annbl BauecnaBoBHbI
ABNAETCA ee BKNaj B Pa3BUTHE Y4YeHU-
KOB. BocnuTaHHVKM yuutens gobumsatoTcs
6OnbLUMX YCTIEXOB Ha KOHKypCax pasHoro
ypoBHs. Cpean HUX — nonyduUHannCT Bce-
poccmniickoro KoHKypca «bonbluas nepe-
meHa», nobegutens XXXI mexgyHapog-
HOW KOCMUYECKOI OfIMMMagbl U npusep
BCEPOCCUIACKOrO KOHKypCa WccnepoBa-
TENbCKUX U NPOEKTHBIX PAbOT LWIKONbHM-
KOB «BbICLIMIA MUNOTaM».

Ho momumo cBoeii OCHOBHOWN pes-
TenbHocTy, Anna BauecnaBoBHa akKTMBHO
3aHUMAETCA U BOCMUTaTENbHOW PaboTol.
OHa nABnAeTcA pykoBogWTenem Myses
ucTopuu Wwkonbl «He pBYTCA CBA3M NOKO-
NeHWiA, TAe YYEHUKIN MOTYT y3HaTb 60/1b-
Lue 0 NPOLUNIOM U UCTOPWU CBOEI 06pa3o-
BaTe/IbHON opraH13aLmm.

Anekcenn Wumko nosgpasun Anny
BAvecnaBoBHy ¢ eé 3ac/y»eHHOW Harpa-
DO, NOAYEPKHYB, YTO TaKMe yCrexm ABnaA-
I0TCA NPUMEPOM [N1A APYTX NeAaroros.

- Mo30pasnsio ¢ 3acnyxeHHoU no-
6edol, OanbHelWux NPogpeccuoOHanbHbIX
ceepweHull u ycnexos! - otmetun lnaga
MyHULMNanuTeTa.

[MmHa3ua [poTBUHO 1 BCe XuTenu
ropofia MoryT ropauTbCcA TakuMK Bblaa-
owmmnca neparoramu, Kak Anna UHar-
KWHa, KOTopas MpoJoiKaeT CiyXuTb
06pa3Lom BbICOKUX CTaHAAPTOB B 06pa-
30BaHUM 1 BOOJYLLIEBAATL CBOUX Y4eHU-
KOB Ha AOCTUXeHunA!

@®® = KOMMEHTAPMIA

Muxaun Wynbra,

npeacepatenb CoBeTta genyTaToB
l.o. CepnyxoB:

- MycTb HOBbII
yue6HbIl rop Oyper
NNOAOTBOPHLIM n
ycnewHbiMm ana Bcex!
Kenao yueHukam n
CTyAleHTaM  UHTepec-
HbIX OTKPbITUIA, OTAINYHBIX OLEHOK
N APKNX AOCTVXKEHWIA. Yuntenam u
poanTenam - TepneHuns, MyapocTu
1 pajoCTH OT YCNEXOB CBOMX NOA0-
neyYHbIX. Bepto, 4To coBMeCTHbIMM
yCUnAuAMMN Mbl CO3aANM BCe YCI10-
BUA /1A KayecTBeHHOro o6paso-
BaHWA U BCECTOPOHHErO pa3BNTMA
HaLMX geTei.

[lBe cepnyxoBcKue WKONbl BOLWAN
B8 TOM-100 nyywwnx obpa3oBaTeNbHbIX
yuypexmgeHun permoHa - 370 [MMHa-
3uA MNpoTBrHO U wKona N218. B «3ene-
HON 30He» feBATb 06pa30oBaTENbHbIX
KOMMMIEKCOB MyHMUMNanuTeTa: LWKona
Ne19 um. PomaHa KatacoHoBa, O6pa-
30BaTeNbHbIN  KOMMneKke  «[lywwnHo»,
wkona Ne10, LleHTp HenpepbiBHOrO
obpazoBaHus, Jluuen MpoteuHo, Jlu-
nuukaa wkona, dodekTnBHaA LWKona,
Obpa3oBaTenbHblli KOMMEKC M. Bna-
aummpa Xpabporo u Llkona cospe-
MeHHoro obpasoBaHua. MuHMcTepCTBO
obpasoBaHua Bbigenuno 20 wkon-nu-
pepos [logmockosba. B uucne 20-Tu
wkon MockoBcKol obnactu 3 wkonbl
- 13 CepnyxoBa, 370 wKonbl N218, «3¢-
¢deKTrBHasA Wwkona», wkona N210. B 3Tom

YYEBHAA TPEBOIA

rogy Ha paboty B LWKONbI MyHWLMMANN-
TeTa Npuwn 29 nepfaroros.

- OcHosa pazsumus Cepnyxo8a Kak
Haykozpada — 3mo KayecmeeHHoe 06pa-
308aHUe U BOCNUMAHUe NOOpacMaioujezo
nokoseHus. IMeHHO cucmema nodz2omos-
Ku kadpos onpedenum mo, Kak 6ydem
pazeusamoCa Haykd, 6usHec u SKOHOMUKA
myHuyunanumema. CogmMecmHo ¢ aomu-
Hucmpayueli 20poda mel 6ydem npussie-
Kame nydwiue pecypcel CmpaHsl, 4Ymobbl
c030agame ycnosus 0na pabomel Moso-
ObIX y4eHblx, UHMe2payuu ux paspadomok
8 6U3HeC U No0OePXKU BU3HECOM HAYKU,
- noavepkHyna Hatanba Arpe, reHepanb-
Hbli gupekTop AO «bonbuon Cepnyxos.

MpoaHanusuposanu wuTorM  Mpo-
wenwero yyebHoro roga 1 o603HaunMnM
cTpaTermyeckne HanpaefieHWs pa3BuTUA
obpa3oBaHNA BMeCTe C Nefarornyeckum
coobujectBom  aenytatbl  MOCKOBCKOM
obnacTtHol aymbl AHapeit fony6es u Ta-
TbAHa Kap3y6oBa, npeacepatens Coseta
[JenyTaToB ropoAckoro okpyra Cepnyxos
Muxaun LWynbra.

besonacHocTb leTel — 3a60Ta B3POCHbIX

Llenb - otpaboTka feicTeuii npu
BOOPYXEHHOM HarnageHunm 1 obHapy-
EHUM B3PbIBHOrO YCTpoOMNCTBa. Bcero
B CepryxoBe B yYeHUAX y4acTBOBaNoO
19 ob6pa3oBaTenbHbIX  OpraHW3aLui
(okono 85 06beKTOB). B TpeHMpoBKax
y4acTBOBaNW COTPyAHUKM Pocreapamu,
MB[, nonvumn, a Takxke nepcoHan u

yyalymecs WKon.

OAnH 13 KNoYeBbIX 3N1EMEHTOB
yUYeHU pa3BepHynca B wkone N211.
Mo cueHapuio BOOPYXEHHbIN npe-
CTYNHUK NPOHUK Ha Tepputopuio n
OCTaBUN PIOK3aK C MOTeHLUManbHom
B3PbIBYATKON.

[Mocne Hentpanusa-

B o6pasoBarenbHbix yupexaeHuax CepnyxoBa npoLuium
MacwTabHble aHTUTEPPOPUCTUUECKUE YUEHUS], OPraHU-
30BaHHble B paMKax BCEPOCCMNCKON aKL UK.

LMW 3M10yMBIWNEHHNKA KUHOMOT C
cobakoil obcnegoBan Nofo3puUTeNb-
HbIl npegmeT. B cnyyae obHapyxe-
HUA B3pbIBYATKM ee 0be3BpexnBany
canépbl. [apannenbHo neparorn u
JeTn TPeHUpoBanuUCb B Camo3alyu-
Te: GappuKaguMpoBaHWe B Kiaccax,
YKpbITVie MoA naptamu 4o CurHana o
6e30MacHOCTL.

MNoppasgenenus  oTpaboTanu
CnaxeHHo. «HapywwuTenb» 6bin Hel-
Tpann3oBaH, BCE 3ajaun BbiMONHe-
Hbl. locne TPeHWPOBKN COCTOANOCH
06CyXieHne C PyKOBOLCTBOM 06pa-
30BaTe/IbHbIX yHPE)K,quI/II?I.

i

®omo Ha nosoce: npecc-cyx6ba Admurucmpayuu l.o. Cepnyxoe
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Ba)(Ho ycnbllaTh KaXJoro
B CepnyxoBe Bo [iBopue TopkecTB «LleHTpanbHbiin» npo-

lwja Bble3gHaa aAMUHMUCTpauua Ans cemen Yy4aCTHUKOB
cneuuanbHOn BOGHHOM onepau1n U 3alllUTHUKOB OTteuectBa.

UHuumartuea npoBefeHUa 3Toro MeponpuaTtua nocrtynuna

OT ceMein BOGHHOC/TY)KaLLnX.

Bmecrte ¢ rnasow fopofckoro okpy-
ra CepnyxoB Anekceem LUumko B pabo-
Te MPUHANN y4yacTue ero 3amecTuTeny,
genytaT MockoBCKOW 0611aCcTHON JyMmbl
TatbAHa  Kap3y6osa, npepacepatenb
okpyxHoro CoseTa fenytatoB Muxaun
Lynbra, pykoBoauTens EguHoro ueHTpa
nopaepxku yvyactHukos CBO n unenos
ux cemen Jlngma Xanauesa, PyKOBO-
AWUTENb OKPYXKHOTO YMpaBneHua couu-
anbHoro passutma MpuHa EpmakoBa,
npeacTaBUTeNy CepryXxoBCKOrO OTAe-
neHna «Accounaunm BetepaHos CBO» n
focooHaa «3awutHukm OTeyectBar. Tem
ans obCyXAeHUs MHOrO, HanpasneHus

0a3uchl JeTcTBa
OTKPbITBI

OBa percknx capa Cepnyxo-
Ba BCTPETU/IN HOBbIA y4e6-
HbiA roJ OGHOBNEHHbIMM WU
COBpeMeHHbIMU  6naropa-
ps KanuTanbHOMY PEMOHTY,
NpoBefeHHOMY B paMKax

npeBMAeHTCKOﬁ nporpamMmbl.

Oetckuin cap «Bacunek», pacnono-
XEHHbIN B AepeBHe BacunbeBckoe n oOT-
MeyaloLWuin B 3TOM rogy CBOW 55-neTHui
1061N1eit, BHOBb OTKPbIN ABEPU 1S NOpAL-
ka 100 BOCNWTaHHMKOB NOCNe Maclutab-
HbIX Npeobpa3oBaHuii.

Takxe okono 120 Manbuumilek n aes-
UOHOK BepHYNUCb B OOHOBNEHHOe [o-

pa3Hble — OT UMYLLECTBEHHbIX O COLN-

allbHbIX BOMPOCOB.

MocTtynun 3anpoc Ha obycTpoii-
CTBO CMeuMann3npoBaHHbIX MNapKo-
BOYHbIX MECT ANA rPaXAaH C UHBanng-

LWKOMbHOE OTAeneHue WKonbl N23 «Ynbl6-
Ka» B nocenke lorpaHnyHbIi, KOTOpoe B
cnepyowem rogy oTMeTuT cBoe 40-neTue.
O6beKTbl ObINMM KapAWHaNbHO Npeobpa-
XeHbl: paHee TaM NPOBOAMNCA TONbKO Te-
KYLYMI PEMOHT.

Tenepb BOCMNTaHHWKOB U VX HACTaB-
HUKOB BCTPEYAIOT APKME, KPaCOUHbIe 3Aa-

HOCTbIO BO ABOpPax MHOrOKBapTUPHbIX
gomos. lMpouegypa odopmneHus 3e-
MeNbHOrO yyacTka 6yaeT foBefieHa Ao
BCEX XuTeneir. [leTanbHo npopaboTa-
10T coBMeCTHO ¢ MBY «KombunHaT 6na-
roycTpowncTaar.

Cynpyra norubwero B 2022 ropy
yyactHnka CBO Onbra LuwkmHa obpa-
Tnacb C MHUUMaTMBONM nposectn B LK
«PoccuA» NpembepHbIi NOKa3 AOKYMEH-
TaNbHOrO CMeKTaKNA O eé cemMbe, Myxe U
€ro cocnyxuBLax. [lna atoro HeobxoaUmo
OpraHu130BaTh TPAHCMOPT 1A NepeBO3KU
Tpynnbl 13 Koponéea 14 ceHTabps. Maga
MyHULMnanuTeTa noobelan okasaTb Co-
LencrTeue.

Cnepylowan Bble3gHas
aAMUHUCTpaLms
3anaaHupoBaHa

Ha 10 ceHTa6ps B 17:00,
nponpaér B Jluuee
ropopa lMpotBuHo.

HUA 1 NOSHOCTBI0 OGHOBNEHHbIE [ETCKUE
NIoWajKM C COBPEMEHHBIMI ManbIMm1 ap-
XWUTEKTYPHbIMU GOPMamMu 1 30Hamu Ans
3aHATUI CMOPTOM Ha CBEXEM BO3AyXe.
Mpuneraiowwe Tepputopun GnaroycTpo-
€Hbl: 3aMeHeHbl JOPOXKY, YCTaHOBNEHO
HOBOE OCBELLEHNE U CUCTEMbI BULEOHA-
6noaeHus.

BHyTpy 3p8aHMn M3MeHeHa nnaHu-
poBKa rpynn, nuebioKoB U MeAULMH-
CKUX GIOKOB B CTPOrOM COOTBETCTBUW CO
BCEMW CaHUTapHbIMWM HOpMamK. Bcé ocHa-
LieHne — ot Mebenun 1 UrpoBbIx HabopoB
[0 TexHosoruyeckoro obopygosaHus —
3amMeHeHO Ha HoBoe.

—pusamHo 0co3Hasame, 4mo pe3syso-
mamamu 3mol macwmabHol pabomeol
cmanu padocme 8 21a3ax Hawux demel
u ygepeHHOCMb Ux podumerneli 8 6e3onac-
Hocmu u komgopme masnviwel, — OTMETUA
Imasa lo. Cepnyxos Anekceit LLIumko.

Pa6oTa no cosgaHuio nyywmx ycno-
BUIA ANA BOCMUTAHUA U Pa3BUTUA JeTei
npogomKaeTca. Yxe B Tekyllem yuye6HOM
rogy KanutanbHbli PEMOHT HauHeTCs elle
B ABYX JeTCKMX Cafjax MyHuLmMnanuTeTa - B
[OWKOMbHbIX OTAeneHmAxX wkonbl N219 n
Komnnekca «JddeKTMBHaA LWKOMa», KOTO-
pble TakXe OyayT oTBeuYaTb BCEM COBpe-
MEHHbIM CTaHAapTamM 06pa3oBaHUs.

TEPPUTOPUA PA3BUTUA

[IMTOMHMK HA nopore nepemeH

B napke «lMutoMHuk» B CepnyxoBe npoaomkaeTcs Mac-
wrabHas PeKOHCTPYKLMS, KOTopas Npeo6pasuT 3HaKo-
Moe cepnyxoBMYaM MpocTpaHcTBo. Pa6oTbl HaxopATcs
Ha 3aBepLUaloLLEeM 3Tane, U YKe ceAyac BUAHbI 3HAUU-

TeJibHble U3MEHEeHUS.

Ha paHHbI MOMEHT B napke
YCTaHOBNEHbl OMopbl AnA OCBe-
LeHmMs, 4To caenaet ero bonee
6€e30MacHbIM 1 KOMOOPTHLIM B
TeMHoe BpemA CyTok. [loniHo-
CTbi0 NPOJNIOXKEHa KabenbHas
ceTb ANA CNaboTOYHbIX CU-
cTeM, B TOM uncne Ana Kamep

BMAEOHAOMNIOAEHNSA, KOTOpble
OyAyT yCTaHOBNEHbl B Bnvxaii-
Lee BpeMs.

AKTMBHO unpeT paccTaHOB-

Ka ManblX apXUTEKTYPHbIX $opm

(MA®) - naBouek, cKynbnTyp u apy-
TMX 3NEMEHTOB, KOTopble NpuaagyT
napky HOBblii 06nuK. Takxe 3aBep-
WwaeTcs 06YCTPONCTBO NNOWAAKM Ans
Bbiryna cobak, Uto cTaHeT NPUATHLIM
OOHYCOM [N1A BNajesbLieB AOMALLIHNX
XKUBOTHBIX.

Ocoboe BHVMaHMWe yaensetca ne-
LUEXOAHBIM 30HaM. Yxke MOfroTOBMEHbI K

6ETOHMPOBAHWNIO HOBbIE AOPOXKKN. Mogep-
HU3aLMA LEHTPaNnbHOW annen 3aBepLnTca
YKNaAKON NAUTOUYHOrO MOKPLITUA.

B [utomHuKe nnaHupyeTtca Bbica-
OWUTb OKOMo 1,5 TbICAY HOBBIX PacTeHU.
Mpy 3Tom cywecTByloWwMe AepeBbA K
KYCTapHUKN BepexHo  coxpaHunu,
3alUMTMB UX CNeLvanbHbIM orpaxae-
HueMm.

Xogn PeKOHCTPYKLUMN HaXOAMTCA
{ Ha NMOCTOAHHOM KOHTpone nasbl lo-

1. pognckoro okpyra CepryxoB Anekces

¥ LUnmko. PaboTbl MpyT akTUBHO, U 1X
| 3aBeplueHne 3amniaHMPOBaHO Ha Ko-
Heu IV kBapTana 2025 roga.
PeKoHCTpyKLMA Napka He orpa-
HWYUTCA TeKylwmm 3Tanom. [ybepHa-
Top MockoBckoi obnactui AHgpeit
. Bopobbes noaaepxan BTopyto BONHY
- 6naroycTpoiicTea. B cregyiowiem rogy

B IITOMHVKe HauHeTCA CO3aaHIe Co-

BPEMEHHOTO CMOPTUBHOIO Knactepa
| C yHMBepCanbHOW 30HOWN, pa3Aesan-
: Kamu v Kade.

®omo Ha nonoce: npecc-cyx6a AdmuHucmpayuu l.o. Cepnyxos



T . KOM(OpPTHAsI TOPOICKas cpeaa
| [Ip0TBHHO CTAHOBUTCA [ -

Anekcent Bnagumuposuu LUnMKO akTuB-
HO CnepuT 3a XofoM paboT, perynspHo
Bble3as Ha 06beKTbl. Ha AHAX OH BMecTe
C penyTatamu okpyxHoro CoBeTta Bna-
anmmpom bapmuHbim 1 Cepreem Bonb-
XOBCKMM nocetun [poTBuHO ¢ pabounm
Bbl€3[J0M, YTOObI OLeHUTL Xof paboT no
61aroycTpoNCTBY 1 PEMOHTY.

OpHUM 13 K/loYeBbIX OOBEKTOB
cTana KOMMIeKCHaa  MojepHM3auma
[BOPOBON Tepputopun y goMoB No6, 8
1 10 no ynuue LLkonbHoi. B pamkax pa-
60T 6blN1 NOMHOCTBIO OOGHOBMIEH acanbT

CPEAA OBUTAHUA

KomchopTHEe

31uM netom B lopoackoM okpyre CepnyxoB peanusytorcs
MacwTabHble NPOEeKTbl 61aroycTpoincTBa 06LECTBEHHbIX

MPOCTPAHCTB, NOAB/IEHUA KOTOPbIX

MeCTHbIe XXUTe/u.

BHYTPUABOPOBbIX MPOE3J0B C 3ame-
Hoii 6opatopHoro KamHsa. Ocoboe BHU-
MaHVe YOenuan pelleHulo npobiembl
CKOMJIEHNs BOAbl Y NOLbE3[0B BO Bpe-

NYLUHO: KYPC Ha

C HeTepneHueM XAyt
. : e

b

MA [A0XAel U TasHUA cHera. [lna 3Toro
acGansToBOE MOKPbLITUE BbIMOMHEHO C
pa3syK/oHOM, a Ha 3eleHoN 30He Gyaet
06ycTpoeHa ApeHaxHas Ama.

- Ha 0axHom adpece 3asepuieHbl
pabomsl N0 0BHOBEHUIO NELEXOOHbIX
30H U OpedHU3ayuu NApKoBOYHbIX NpPO-
cmpaHcma. Mbl makxe ycmaHosum meH-

HUCHBIU cmon 8 pamkax MoOepHU3ayuu
0emcKux u2posbix NIOWAooK, — OTMETIN
Anekcen LLnmko.

He octaBneHa 6e3 BHUMaHWA K
npobnema ocgelleHuna. B pamkax npo-
rpamMmbl  «CBETABIN ropof» Ha 3TOM
yyacTke OyfeT 3aMeHeHO TopLliepHoe
ocselyeHne. KabenbHasa nuHUA yxe
NPONoXeHa, N NojpAAUNK NPOAOTHKUT
paboTbl MoCe NOCTaBKM ONOp W 3aKnaa-
HbIX. B cnepytowem rogy 3annaHnpoBsaH
KanuTanbHbI PEMOHT NpPOe3nHON [o-
porwv BLO/b ABOPA.

PapocTHbIM coBbITUEM ANA XuUTenen
®ectnBanbHoro npoesga, a. 11 ctano 3a-
BeplleHne paboT Mo yCTaHOBKE HOBOW

6naroycTpoMcTBO

CesoH 6naroycrtpoictBa B
MywuHo B camMoMm pasrape.
B ropope Bepertcs pa6o-
Ta N0 nNpeo6parkeHUIo U
co3paHuio KoMpopTHOA M
COBpPEeMeHHOM cpeabl Ans
xutenen. KniouesbiM npo-
€KTOM 3TOoro ropa craso
61aroyCcTpocTBO  CKBepa
uMenu aBaxabl lepos Co-
Betckoro Coro3a Muxauna
KysHeuoBa - 3HakoBoro
MecTa ANS BCeX NOKONIEHUA

nywuHues.

B 2023 rogy 3TOT uCTOpUYecKnit
06beKT ofiepxan nobepy B ronocoBaHnm
B pamKax defepanbHoro npoekta «Qop-
MUpPOBaHNe KOMOPTHOW  FOPOACKON
cpeabl» HaLuMOHanbHOro npoekta «Ku-
nbe 1 TOpOACKas cpepa». bnaroyctpon-
CTBO CKBepa npeprnonaraeT KOMMaeKcHoe
OGHOBNEHME: 3aMeHY MOKPbITWIA, PEKOH-

CTPYKLMIO NOAMNOPHbIX CTEH, 03e/eHeHNe
TEPPUTOPUN 1 YCTAHOBKY MaHAYCOB Ans
MaJIOMOBUNbHBIX rPaXAaH.

YuntblBas MOXENaHUS  XKuTenen,
npw nposeaeHUn paboT byaeT coxpaHeH

\

BAXHAS

MHTLOPMALIMA!
———— -
BrocT reHepan-mainopa aBnauun
Mwnxauna BacunbeBuya
KysHevoBa, nepeHeceHHbIN n3
€ero poaHoi1 aepeBHU ArapuHo,
6bin ycTaHOBNEH B CKBepe
B 1981 rogy B [leHb Mo6enpl.
C rex nop exerogHo 9 Mas
N 22 NIOHA XUTENU U rocTn
ropopaa cobupatorca y
memopuana, Ytobbl 0TAaTb
AaHb NaMATN NOYETHOMY
rpaxpatuny Mywwuxo.

nepBOHaYanbHbIN BIA NaMATHOTO MecTa.
LiseToBaA ramma OyneT BbigepxaHa B
CAepaHHbIX CepbIX 1 NEeCOYHbIX OTTeH-
Kax. B HacToAwwmiA MOMEHT noapAsUMK
NPOBOANT AA@MOHTaXHble PaboTbl, a crie-
AYOLMM 3TanoM CTaHeT YKnagka OCHOBa-
HUA W NAUTKN.

Mocne O6HOBNEHMA CKBEP BHOBb
CTaHeT LeHTPOM NPUTAXeHUA AnA ny-
WMHLEB BO BPeMA NaMATHbIX Meponpu-
ATUIA. TnaHMpyembl CPOK 3aBepLUeHUs

@® = KOMMEHTAPUM

Anekceii linmko,

nasal.o. CepnyxoB:

- bnaroycrpoir-
CTBO  Kaxpjoro
o6beKTa Hanpas-
neHo Ha co3pa-
HUe CcOBpeMeH-
Holi, 6e3onacHomn
n KomdopTHOI
cpepnbl Ans XKU3HU rpa)kaaH
ropoackoro okpyra. [po-
AOJKUM 3Ty paboTty, pyko-
BOACTBYACb Kak ¢eaepannb-
HbIMU nNporpaMmmamMmu, TakK
M NpAMbIMUA OGpaLLeHnAMN
Kutenen.

paboT - KoHely OKTA6pa 2025 ropa.

B pamkax komnnekcHoro 6naro-
ycTpoiicTBa 0coboe BHMMaHUWe yge-
NAGTCA YNYyUWeHNIo [OPOXHON ceTun
okpyra. B cene Jlunnubl nposogATca
paboTbl Mo 0b6ycTpOWCTBY Jopor K

yyacTkaM, BbleNleHHbIM MHOrogert-
HbIM cembAM. B HacToAwee Bpemsa
yKnapka achanbToBol KpPOLIKM BeAeT-
cA Ha ynuue Hosocenos. PaboTbl yxe
3aBeplueHbl Ha 1-M 1 2-m CemeilHOM

neTckon nnowaaku. lnowapka, cos-
[aHHaA B pamKax rybepHaTopckon npo-
rpammbl, 3aHumaet o 450 KBagpaTHbIX
METPOB 1 BK/TIOYAET B Ce65 COBPEMEHHOE
6e30nacHoe MOKPbITHE, pa3HOOBpPasHble
UrPOBblE 3MEMEHTbI, HAZEXHOE Orpax-
JeHVe N Manble apXUTEKTYpHble GOopMbl.
HoBas nnowagka cTaHeT nOUMbIM Me-
CTOM OTfbIXa U UIP LNIA IOHbIX XuUTenei
lMpotBuHo.

[lenerauna Takxe oLeHWUna 3asep-
LwatoLLye 3Tanbl PEMOHTA B TPEX Nofbes-
nax Ha QectvBanbHOM npoesge (a. 1, 4. 9)
1 ynuue larapuHa (a. 10). Bbino otmeuve-
HO, UTO BCe PaboTbl OyAyT BbIMONHEHbI B
CPOK 1 C HaZiexallmm KauyecTBOM.

oy
l.n ¥

npoesgax, a Takxe Ha ynuue MupHon.
B 6nmxalwmx nnaHax — ynydylweHue
noabesaHblx nyTted no ynuuyam Ce-
meiiHon, CepnyxoBcKoW, JInnnuKon un
(®ectusanbHoi. Hosble goporu obe-
cneyat 6e3onacHbin U KOMQOPTHBbIN
npoesg K fomam B nobyto norogy. 3a-
BEpWUTb PaboTbl NOAPAAUNK MNaHU-
pyeT B KOHLie OKTAOPA TeKylero rofa.

BaxHbIM 3Tanom 6GnaroycTpoii-
CTBa CTano acdanbTupoBaHue npoes-
XKel vacTu obuiei niowaablo OKono
1200 KBagpaTHbIX MeTpOB BO3fe bna-
roBeLLeHCKoro xpama B cene Jinnuupl.
ITOT Xpam ABNAETCA 06BHEKTOM Kyfb-
TYPHOrO Hacneans perMoHanbHoro
3HAUEHUA 1 B 3TOM rofly OTMETUI CBOIA
290-neTHuin tobuneit. OAHOBPEMEHHO
Ha TeppuTopun BepeTca 06yCTpORt-
CTBO MAapKOBOYHOrO MNPOCTPAHCTBA,
UTO 3HAUWUTENbHO YNYYWWUT AOCTYN-
HOCTb Xpama ANnA NPUX0oXaH.

Bnarogapsa COBMeCTHbIM ycunuam
BNacTu 1 xutenei MNywmHo npofomxKaet
npeobpaxatbCs, CTaHOBACH bonee yioT-
HbIM 1 KOMPOPTHBIM [151 XKU3HMW.

®omo: npecc-cnyxba
AdmuHucmpayuu l.o. Cepnyxos
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B npennBepum [iHa 3HaHuin CepnyxoBckoe MecTHoe oTae-
nenue naptum «EguHasa Poccusi» npoBeno TpaanLMOHHYIO
akumnio «Cobepu pebeHKa B LIKONMY», OKasaB afpecHyio
NMoMoLb MHOrOAETHbIM, MAJIOUMYLUMM CEMbSIM U CEMbSIM

yyactHukoB CBO B nogrotoske kK HoBoMy yue6HOMy ropay.

MpasaunK Ana feTed 3alUTHUKOB

B npepasepuun [OHsa 3HaHui [Bopel KynbTypbl «Poccus»
pacnaxHyn cBou ABepU AN 0CO6EHHbIX rocTen — NepBo-
K/TACCHUKOB U leTed YyYaCTHUKOB creLuasbHON BOEHHOW
onepauuu. LleHTp nopaepxku yyactHukoB CBO u uneHos
MX ceMei, COBMeCTHO ¢ napTtuen «EauHaa Poccuar», opra-
HU30BaNU AN PebAT HacToAWMIA NPA3AHUK, NOMHBIA pa-
J[OCTHbIX 3MOLMI U He3abbiBaeMbIX BrieyaTIeHUM.

Dolte KMHOTeaTpa NpeBPaTUIOCH
B I/IFpOByIO nnomap,Ky, raoe MajieHbKue

FOCTW C BOCTOProm y4actBoBanu B yBne-
KaTeNbHbIX KOHKYpCax 1 urpax. Becenble

P ¢
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pasBneyeHna 3apapuan pebaT nosntu-
BOM U MOAAPWAN OTIMYHOE HAacTpoeHMne
nepea NpecToALMM y4ebHbIM rooMm.
Mocne akTUBHBIX UTP IOHBIX 3puUTe-
L nen xpan npuAt-
HbIN Clopnpu3 -
6uneTbl Ha HOBbIIA
POCCMIACKUI Mynb-
Tdunbm  «[loktop
OnHo3aBpoOBY,
npefocTaBlieH-
Hble [iBopuom
Kynbtypbl  «Poc-
cusi». ITOT nopa-
poK CTan ApKUM
3aBeplweHnem
npasfHUYHONM
nporpammbl "
no3BoAuUN  AeTam
OKYHYTbCA B MUpP
3axBaTbiBalOWMX
NPUKIIOYEHN].

Cekpetapb CepnyX0OBCKOrO MeCTHO-
ro otgeneHva naptum «EguHasa Poccusay,
rnaBa okpyra Anekcein Lnmko cosmect-
HO C fenyTatom MockoBcKoi 06nacTHoOM
Bymbl TaTbsiHOM Kap3y6oBoit, 1cnonHu-
TeNbHbIM CEKpeTapemM MeCTHOTO OTAene-
HuA naptun «EguHasa Poccua» Hukonaem
MywKnHbIM 1 uneHamn dpakumn  «Epu-
Haa Poccnay» NMYHO NOCeTUNM CeMbH, YTo-
6bl BpyuuTb pebatam Heobxogumble AnA
yuebbl LWKONbHbIE NPUHALEXHOCTW.

[enyTtat [locygapcTBeHHON Aymbl
AnekcaHgp KoraH Takxe BCTpeTWncA
C MHOFOAETHbIMW CEMbAMU U CEMbAMM
yyacTHuKos CBO, utobbl BpyuMTh AETAM
NOAAPKN K LIKOne.

Mepen Hauanom KnHoceaHca C Te-
NAbIMA COBaMU MPUBETCTBMA K FrOCTAM
obpaTunacb 3amecTuTenb Fnasbl MyHU-
umnanuteta OKcaHa Jlebenesa. OHa nop-
UepKHyna BaXKHOCTb NPOBEAEHNA TaKUX
MepOonpuATWIA JNA cnnoyeHns coobiue-
CTBa U MOAREPKKN Cemeil y4acCTHUKOB
CBO, 0c060 0TMeTHB, UTO [leHb 3HaHWI -
3T0 0COBEHHbIN NPa3fHUK AN Kaxaoro
pebeHkKa.

OkcaHa  AnekcaHpapoBHa
He TONMbKO MO3ApaBuna BCex
NepBOKNACCHNKOB C HacTyma-
WM y4ebHbIM FOAOM, HO K
yaenuna BHUMaHUe ManeHbKo-
My Kupunny, KoTopblii B 3TOT
AeHb npasfHoBan CBOW AeHb
poxpaeHua. B uyectb aBOMHOro
npasgHuka Kupunny 6bin Bpy-
YeH NaMATHbIN NOJAPOK.

NupekTtop OK HOpuin bop-
JaueB TaKxe Mo3ApaBui IOHbIX
rocten n ux pogutenen c 1
CeHTA6pA 1 npeanoxun peds-
Tam nonpo6oBaTb CBOW CUMbI
B Pas/IMYHbIX TBOPYECKMX Ha-
npaBneHusx, KoTopble BefyTca
B CTyAMAX UM CeKuMAxX ABopLa
KynbTypbl.

- [pusmHo 6ei10 8udems, Kak pe-
6ama padyromca Ho8bIM WKO/bHBIM NpU-
HaonexHocmam. 3mu Habopsl — He Npo-
CMO KAHYensapus, a peanbHAs NOMOWb
0719 CeMbU U 8aXHbIU 3HAK NOOOEPXKU,
- nopenunca Anekcangp KoraH.

[enyTaTt nogyepkHy”n, UTo akumsa —
3TO JIMLLb YaCTb NOCTOAHHON PaboTbl.

- 3a kaxoeim denymamom «EQuHol
Poccuu» 3akpensieHbl ceMbU y4aCMHUKOB
CBO, 4mobbl nomo2amb UM pe2ynisipHo,
a He MoJbKO NO NPAsodHuUKam. Xouyemcs,
umobbl 8 [leHb 3HAHUU KaxObil pebeHoK
nowies 8 WKoOJy ¢ padocmelo U 4y8cmaeo-
8an Hawy obwyw 3a6omy, - OTMETWN
AnekcaHap KoraH.

MaTepuranbHO-TEXHUYECKON 6a3oi.
—_

CBOUX HE BPOCAEM

“Vil.l“ﬂll: noAAenKKa

—~—.  Anexkceii llumko,
ﬁ Tnasar.o. Cepnyxos,
m: cekpetapb CepnyxoBcKoro
EAMMAR MECTHOrO OTAeneHus
POCCHMA naptum «EguHas Poccusay:
9 9— Jins podumeneti WKo/bHbIE
npuHaonexHocmu agnaomca
3Ha4umesnvHol cmameel
pacxodoe cemeliHO20
6100xxema. [loHUMas 3mo,
Mbl € y0080/IbCMBUEM
8py4uIU 0emAmM NoOAapKu
— NOJIHbIU KOMNJIeKM 8ce20
Heobx00uMO020 0714 y4ebbl.
B pamkax akyuu 8 3mom
200y NOMOWb NOAYHUU
6onee comHu pebam.
[loddepka cemeli agnsemcs
OOHUM U3 npuopumemHsix
HanpasseHut Hawel
deamenbHocmu. Mol
npodonxum pabomy, ymobel
KaxOblli pebeHoK cMoe
Ha4yame HosbIl y4ebHbIl 200
PAooCMHO U y8epeHHO.
AnvHa, mama fAByx goyepeit u3 Cep-
NyXoBa, Bblpa3nna MNCKPEHHIOW 6naro-

0APHOCTb 3a OKa3aHHY MNOMOLLb.
- Tenepb Mbl NOJTHOCMbIO 20mMOo8bl K

WKoJ1e, — CKa3saJla cepnyxoBunyka.

BOJIOHTEPCKOro iBM)KEHUS

B EanHoM ueHTpe noaaepxku yyactHuko CBO u une-
HOB WX CeMeW COCTOS/ICS KPYI/bli CTO/ C BOJIOHTEPCKMU-
MU o6beauHeHuaMu ropoaa MNywmHo, opraHM3oBaHHbIN
npu nopaepxke naptum «EauHas Poccusr.

B meponpuATum NnpuHAnm yyactune
3amMecTuTeNb NaBbl MyHULMNanMTETa
OkcaHa JlebeneBa, penytat Mockos-
CKol obnacTHom aymbl TatbAiHa Kap3y-
6oBa, pykosopuTens LleHtpa Jugus
XanaueBa, HauanbHVK OTAeNa couymanb-
HbIX KOMMyHUKauuin EneHa bopucosa,
3amMecTuTeNb  pyKOBOAMTENA  cepny-
XOBCKOro oTgeneHusa Accoumaumn se-
TepaHoB CBO AnekcaHap Xymo6kuH, a
TaKXe NpPeAcCTaBUTENN BOMOHTEPCKUX
06beanHeHnit MyLWwrHO 1 poaCcTBEHHN-
K1 yyacTHuKoB CrneumanbHON BOEHHOM
onepauuu.

maBHoOI Temoii 06CyX[eHNA CTa-
na agMUHNCTPATUBHO-XO3ANCTBEHHAA
[eATeNbHOCTb BOMIOHTEPCKOTO ABUXeE-
HuAa B [ywWwmHO. YyaCTHUKN Kpyrnoro
ctona obCyaMnn BOMpPOChI, Kacatowm-
ecsl opraHusauun cbopa v OTNpaBKM
ryMaH1TapHOM NOMOLLY, KOOPAMHALN
paboTbl  PasNMuHbIX  BOMOHTEPCKMX
rpynn u obecneyeHna Heobxoaumoit

3amectuTenb rnaBbl

—

®omo: npecc-cnyx6a Aomurucmpayuu I.o. Cepnyxoe
MO MATEPUAJIAM CAUTA WWW.ER-SERP.RU

myHuumnanuteta OkcaHa Jlebepe-
Ba B3ANla NOJ JINYHLIA KOHTPONb BCe
03BYYE€HHble BOMPOCbl, MOAYEPKHYB
BaXKHOCTb NOLAEPXKKN U Pa3BUTUA BO-
NOHTEPCKOTO ABMXeHUA B MywwmHo.
HepasHogylwuHble xutenn [opoa-
ckoro okpyra Cepnyxos, y4yacTByloLime
B BOJIOHTEPCKOM [BWXEHWUM, BHOCAT
OrPOMHbI BKNaA B NOJAEPXKKY 3aLnT-
HVKOB, HaXOfALLMXCA B 30He npoBefe-
HUWA CrieynanbHOM BOEHHON onepauuu.
bnarogapa nx ycuanam Halum BOeH-
HOC/yXalWmuM AOCTaBAAIOTCA  MacKu-
POBOUHbIE CETY, TeHepaTopbl, MefuKa-
MEHTbl, NPOAYKTbI NUTaHUA U MHOroe
apyroe, uto obneryaet BbINOSHEHME
60€BbIX 3afja4 M OpraHM3aLmio ObiTa.
Kpyrnbin cton ctan BaHow nno-
Waakow anAa obmeHa OnbITOM U Ko-
OpAVHaUMN  YCUAWIA  BONOHTEPCKIMX
00beANHEHUI, @ TaKXKe AN PeLUeHNs
AAMVHNCTPATUBHBIX BOMPOCOB, CMO-
cobeTylowmx  6onee  3ddeKTNBHOM
paboTe Mo OKasaHUIO NMOMOLYM y4acT-
Hukam CBO 1 ux cembam.
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05:00 Jlo6poe ytpo.(16+).

09:00, 12:00, 15:00, 03:00 HosocTut.(16+).
09:20 «<MogHbiit npuroop» (0+4).

10:10 «XKutb 380poBol» (16+).

11:00, 12:15, 18:30 «Bpems nokaxeT» (16+).
14:00 «bonbusad urpa» (16+).

15:15 «[laBait noxeHumcsal» (16+).

16:05 «Myxckoe / KeHckoe» (16+).

17:00 «Bonbluas urpa» (16+).

18:00 BeuepHue HoBoCTI.(16+).

19:50 «TTyctb roBopAT» (16+).

21:00 Bpema.(16+).

22:00 «CnpocuTe meacectpy». 7/c.(16+).
23:00 «Bonblwas urpa» (16+).

00:10 «Bpems repoes» (16+).

01:10 NOJKACT.JIAB (16+).

)
PoCCHA | 7§ |

05:00 Yrpo Poccun. (16+).
09:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00, 03:00 Bectn.
(164).
09:30 MectHoe Bpems. (16+).
09:55 «O camom rnaBHoM». (12+).
11:30 BecTn. MectHoe Bpewms. (16+).
12:00 «60 MuHyT. (124).
14:30 <TAVHbI CEACTBUASD. T/c. (16+).
17:00 «Manaxos». (16+).
18:00 <60 MuHyT. (12+4).
21:10 Bectin. MecTHoe Bpems. (16+).
21:30 «CMACCKAA. HOBBIE CEPUM». T/c. (16+).
23:30 «Beuep ¢ Bnagumupom ConosbEébiMy. (12+).
02:10 TA/HbI CEACTBUS. T/c. (16+).
04:29 MNepepbiB B BelaHNN.

=)
06:00 Hactpoenme. (16+).
08:10 «Cmex, Apoxb v Bugeon. (16+4).
08:40 [Jletextibl Hatanbu Angpeesoit. «ICUXO-
JIOTUA NPECTYMNEHWA. BY3Nby. (124).
10:40 «AKTEPCKME [PaMbl. 3a KyNCamit My3blKanlb-
HbIX GunbmoBy. (16+).
11:30, 14:30, 17:50, 22:00, 00:00 CobbiTus. (16+).
11:50, 02:50 «TAEXHbIA JETEKTUB. XMBAA
BOAA». x/¢. (16+).
13:45 «Moti repoi. Bnagumnp 3aituesy. (12+).
14:50 lopop HoBoCTei. (16+).
15:05 «3BOHUTE B MOJIULIMIO! NOBYLLKA 1A
MPOCTAKA». x/9. (16+).
17:00 «Jlerenpbl 3cTpagbl. Motowue aeti. (16+).
18:15 «KOYEBHULIA». x/d. (16+).
22:35 «Dopmyna pocTan. (16+).

23:10 «3HaK Kauectsan, (16+).

00:30 MetpoBKa, 38. (16+).

00:45 «BoitHa ¢ AnoHweir. Xanxun-fony. p/d. (16+4).
01:25 «BoitHa ¢ finoHueir. Ha conkax Makbuxy-
pum. /9. (16+).

02:10 «Pycckwme TaitHbl. [IBOVHYKM BoXaeit». (16+).
04:15 «AkTépcKute apambl. 3a Kynvcamm My3bikasb-
HbIX GunbmOoBY. (16+).

05:00 «Moit repoit. Bnagumup 3aiiues». (12+).
05:30 BonbLuoe kiHo. «Cypbba pesnpenTa. (16+).
05:55 MepepbIB B BELaHMN.

(&

04:50 «MOPCKWE AbABOJbI. JANbHUE PYBE-
KW, x/0. (16+).
06:30 «YTpo. Camoe nyuwwee» (16+).
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 23:35 Cerog-
HA. (16+).
08:25 «MOPCKUE AbABOJbI. JAJIbHUE PYBE-
K. x/. (16+4).
10:35 «<MOPCKUE AAbABOJbI. AANbHUE PYBE-
K. x/0. (16+).
13:25 YpessbluaiiHoe npovclectsme. (16+).
14:00 Mecro BcTpeun. (164).
16:45 «3a rpaHbio» (16+).
17:50 «[1HK» (16+).
20:00 «CTPAXXHUK». T/c. (16+4).
23:15 «CEBEPHAA 3BE3[1A». X/0). (16+).
00:00 OctpoctoxeTHbii  fetektns  «CEBEPHAA
3BE30A» (164).
01:50 <AKYJA», X/, (16+).
\+)]
06:30 «6 kagpoB» (16+).
06:40 «[o penam HecoepLueHHONETHNX» (16+).
07:40 «[laBait passegémcab (16+).
08:45 «TecT Ha OTLOBCTBOY (16+).
10:55 «ToHaTb. MpocTutby. a/d. (164).
12:00 «Topya. «[lomaLHee uyao». «Kykna B Yyxux
pyKax». 1/. (16+).
13:05 3Haxapkay. /. (16+).
13:40 «BepHy niobumoro». a/¢. (16+).
14:15 lonoca ywepwux pyw. g/¢. (16+).
14:50 «BCE CPE[ICTBA XOPOLLUW». x/0. (16+).
19:00 «CECTPbI 110 JIOBBM». X/ (16+).
22:55 «[oHATb. MpocTuTby. /0. (164).
00:00 «Mopua. a/9. (16+).
01:00 «3Haxapka». a/¢. (16+).
01:25 «BepHy niobumoroy. /. (16+).
01:55 «Tonoca ywegwux gyw». /. (16+).
02:20 «TecT Ha 0TLOBCTBOY (16+).
04:00 «3Hatb GypyLiee. Xu3Hb nocne BaHruy. f/o.
(164).

04:50 «[laBait passegémcal (16+).
05:40 <o senam HecoepLUEHHONETHMX (16+).

| POCCHS [

06:30 [uanorn o XmBOTHbIX. MocKoBCKMi 30-
onapk.
07:20 «Mepable B Mupe». «Metna MeTpa Hectepo-
Ba». A/C.
07:35 YepHble abipbl. benvie nATHa.
08:15 HeBckuit Kouer. Teopua HEBO3MOXHOTO.
VBaH 3y6KoB.
08:45 «MPEAEN BO3MOXHOIO». x/. 1 c.
10:00, 12:30, 17:00, 19:30, 23:35 HoBocTy Kynb-
TYpbl.
10:15 Habnioparens.
11:15 JleTonuck nonyseka. 1961». a/¢.
12:45 Hosoctu. Mogpo6Ho. APT.
13:05 JIHNA X13HW.
13:55 «ANEKCAHTP MAJIEHbKUI». x/¢.
15:35 «3abbiToe pemecnor. «/36au». o/c.
15:55 «Aropa». ¢ Muxannom LLBbiakmm.
17:30 Mys3bika coBeTckux komno3utopos. pous-
BeneHna Anbdpesa LLHwTke, K0puit bawmet u aH-
cambnb conncToB MocKOBCKOiA rocyAapcTBeHHON
unapmorum. Connct Bacunuit Nlobaros. 1989 rop.
18:35 «Pacckasbl 13 pycckoit Mctopuiy. Bnagumunp
MeguHckuir.
19:45 [nasHaA ponb.
20:05 MpaBuna Xm3HU.
20:30 CnoKoiHo Houw, Manbitum!
20:50 «[IHeBHMK XyROXHMKa. JleTonnch ocaxpeH-
Horo JleHHrpapa. Anekcangp Tpayro. a/¢.
21:30 «Catn. HeckyuHad knaccuka..» ¢ MapuHoi
Paky n Oenukcom Kopo6obiM.
22:15 «lActopua Kurasy. «Benukuit LenkoBbiit
MyTb». g/c.
23:05 «Parraiim, unu PasopsanHoe Bpemsy. As-
Topckan nporpamma t0pua Pocta. «Mctopua mMowx
foMOB. Pojiom 13 KoMMyHankw. [1Bop KaK Teatp».
23:50 «Jletonunch nonyseka. 1961». /0.
00:45 My3blka COBETCKMX KOMMO3UTOPOB. [pou3-
BefeHna Anbdpena WLHutke. K0puit bawmert 1 an-
cambnb conuctoB MocKoBCKOW rocyaapcTBeHHol
unapmoHum. Connct Bacunmit Nlobaros. 1989 rog.
01:45 bonblue, yem Mio6oBb. t0puit fkosnes
WpuHa Cepreesa.
02:25 «3aneyatneqHoe Bpema. «OrHm Maskay. i/c.
03:00 lepepbiB B BelaHNN.

":.-)/Tﬁ CERTIYXO0B
07:00, 09:30, 13:00, 16:00, 20:00, 21:00, 23:00,
00:00, 02:00, 04:00, 06:00 <HoBocTi» (16+).
06:25, 07:25, 21:25 M/¢. (6+4).
07:50, 17:10 «CBO: KomnoHeHTbI cunbi». 5/ (12+).
08:40, 14:20, 15:45, 16:25, 22:20, 23:25 «BocTok-
3anapy. 1/¢. (164).
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05:00 [lo6poe yTpo.(16+).

09:00, 12:00, 15:00, 03:00 HosocTw.(16+).

09:20 «<MogHblit npurosop» (0+).

10:10 «¥KuTb 380p0BO» (16+).

11:00, 12:15, 18:30 «Bpems nokaxe (16+).
14:00 «bonbLuas urpa» (16+).

15:15 «[]aBait noxeHumcal (16+).

16:05 «Myxckoe / XeHckoe» (16+).

17:00 «bonbuiad urpa» (16+).

18:00 BeuepHue HoBOCTU.(16+).

19:50 «[TycTb roBopaT (16+).

21:00 Bpems.(16+4).

22:00 «Cnpocute mezcecTpy». Hoble cepunt (16+).
23:00 «bonbuwas urpa» (16+).

00:10 «OBbIKHOBEHHbIV OALINU3M — 2. x/9.
(164).

01:20 NMOAKACT.JIAB (16+).

| PoccHs [

05:00 YTpo Poccum. (16+).
09:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00, 03:00 Bectu.
(16+).
09:30 MectHoe Bpema. (16+).
09:55 «O camom rnasHom». (12+).
11:30 BecTn. MectHoe Bpems. (16+).
12:00 «60 MuHYT>. (124).
14:30 «TAVHbI CIEACTBURD. T/c. (164).
17:00 «Manaxos». (16+).
18:00 «60 MUHYT>. (124).
21:10 Bectui. MectHoe Bpems. (16+).
21:30 «CMACCKAA. HOBbIE CEPU». T/c. (16+).
23:30 «Beuep ¢ Bnapumnpom ConoBbEBbIMY. (12+).
02:10 «TAVHbI CIEACTBWS. T/c. (16+).
04:29 Mepepbis B BeLUaHMN.

@
06:00 HacTpoeHwe. (16+).
08:15 «[lokTop U..» (16+).
08:40 [Jletextubl Hatanb Anppeesoit. «TICUXO-
NIOMA MPECTYNEHUS. MEPENETHAA MTULIAN.
(124).
10:35 «AKTEpCKWE Apambl. BbET — 3HauuT niobuUT?»
(16+).
11:30, 14:30, 17:50, 22:00, 00:00 CobbiTvs. (16+).
11:50, 02:50 «TAEXHbIA JETEKTUB. XMWBAA
BOAA». x/d. (16+).
13:45 «Moli repoi. Enexa MaHosa. (12+).
14:50 lopop HoocTeil. (16+).
15:05 «<3BOHUTE B MOIULIUIO! TOBYLLKA 1A
MPOCTAKA». x/¢. (16+).
17:00 «JlereHpbl 3CTPabl. 3aMyx 3a NOKNOHHWKa».
(16+4).

9 ceHTa6ps, BTOPHUK

18:15 «KOYEBHULIA. OPOEN U3 PbIBUHCKA».
/. (16+).

20:05 «KOYEBHULIA. MPEACKA3AHMA NEPEC-
NABNIA». X/0. (16+).

22:35 «3aK0H ¥ NopAROK». (16+).

23:10 «BpauHblit HokayT>. f/d. (16+).

00:30 Metposka, 38. (16+).

00:45 «HactoAwmit fetektvs. 3aragka My-
Many, (16+).

01:25 «XpoHuKN MOCKOBCKOrO GbiTa. 3B€3-
[IHas 6onesHby. (16+).

02:10 «TaltHas KomHata. lTpoToKon no3opa.
(16+).

04:20 «AkTépckve Apambl. BbET — 3HauuT
no6utd (164).

05:00 «Moit repoit. Enena Matosay. (12+).

05:30 «bonbuoe KiHo. Cagbba B ManuHos-

Ken. (124).
75

05:00 «MOPCKWUE AbABONbI. AAJbHUE
PYBEXW». x/d. (16+4).

06:30 «YTpo. Camoe nyuwee» (16+).

08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 23:35 Ce-
rogHs. (16+).

08:25 «MOPCKWUE AbABONbI. AANbHUE
PYBEXW». x/d. (16+).

10:35 «MOPCKWE AbABOJbl. JANbHUE
PYBEXW». x/0. (16+).

13:25 YpessbluaiiHoe npouclectsme. (16+).
14:00 Mecro Bctpeun. (16+).

16:45 «3a rpaHbio» (16+4).

17:50 «[1HK» (16+).

20:00 «CTPAXHUK». T/c. (16+).

23:15 OctpocioxeTHblil AeTekTns «CEBEPHAR
3BE30A» (16+).

00:00 OctpocioxeTHblil AeTekTns «CEBEPHAR
3BE30A» (16+).

01:50 OctpocioxeTHblit feTekTnB «AKY/TA»

(16+).
D

06:30 «Mlo penam HecoBepLIEHHONETHMX»
(16+).

07:35 «[laBait passegémcab (16+).

08:35 «TecT Ha OTLOBCTBOY (16+).

10:45 «ToHaTb. MpocTuTby. A/d. (164).

11:55 «Mopua». «Mocm. «3meeBuk». A/d.
(16+).

13:00 «3Haxapka». f/d. (16+).

13:35 «BepHy niobumoron. a/¢. (16+).

14:10 fonoca ywepwux ayw. a/d. (16+4).
14:45 KEHA NALMEHTA MOTAMOBA».
X/9.(16+4).

HATIPABAX PERTAME. BMENTT
HEQBAOMANO MPORDHOMBTHPOBATCR ¥ CPELATHCE

19:00 «B3ATKA». X/0. (16+).

23:00 «MoHATb. MpocTuTby. 1/ (16+4).
00:05 «Mopua. a/¢. (16+).

01:05 «3Haxapka. 4/¢. (16+).

01:30 «Bepry ntobunoron. a/¢. (16+).
02:00 «Tonoca ywepwux gyw». /9. (16+).
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Kypc 3rpocdepa-Tepanva
Tena+kypc CoreSculpt (6+6
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+7 (963) 665-53-33
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09:55, 18:40 «HayuHble ceHcauum. 1/ (12+).
10:45, 17:50, 23:45, 00:25, 04:45 «Bepio He
Bepio». 7/c. (16+).

11:40, 13:25, 01:05, 02:25 «Cocepm». T/c.
(16+).

13:50, 19:30, 03:20 «Bmecte no Poccum. 1/9.
(12+4).

15:10, 03:50, 04:25 «KMBOTHbIE, M3MEHMBLINE
M. 4/ (12+).

20:25 «MpAmoit 3pup» (12+).

21:45 G3emns niogeitr. /. (12+).

CTC

06:00 m/dp <MaLLKIHbI CTpALINANKWY. (6+).
06:05 m/dp <MaLwa v mepsezb». (6+).

08:20 7/c. (6+).

12:45 «[pAtku». (6+).

13:50 «OCTPOB COKPOBULY. 3HaKM CypbObIx.
(6+).

16:00 «JbILLW, x/d. (16+).

17:55 «OCTOPOXHO, NIOAN. T/c. (16+).
20:00 «LLIMOH MO COCEACTBY» (16+).

21:55 «MAJEHbKUN BOMbLION CONAAT.
X/9.(16+).

23:55 «BENVKONEMHbI». x/9. (16+).

01:50 «KAK OTMbITb MUAMIUOH», X/¢. (16+).
03:45 Vmnposu3atopbl (16+).

05:20 M/ «Tpu KoTaw. (6+).

MATLUE

06:00 «/Tyywme n3 nyyiwmx» (12+).

06:30 «Bcé o rnaHom» (12+).

07:00, 12:55, 15:25 HosocTu. (16+).

07:05 Bce Ha Matu! Mpsamoit agup. (16+).

07:55 Crpenbba 3 nyka. 4/m. broubii nyk.
MeHwnHbl. Mpamaa TtpaHcnauma u3 Kopew.
(16+).

10:00 «/luua cTpaHbl. EBreHmit Knumos» (12+).
10:20 CmewanHble eguHobopctsa. UFC. Kan
Cunga npotv bpalica Mutuenna. TpaHcnAumA

13 CLA (16+4).

11:30 Bce Ha Maru! Mpamoii 3dup. (16+).

13:00 EcTb Temal Mpamoit 3¢up. (16+).

14:25 «MoHguanb 2020. CunbHeitwan c6opHas
mupar. a/d. (16+).

15:30 Bce Ha Maru! Tpsimoit agup. (16+).

16:15 Xokkeit. DoH6eT YemnuoHat KX1. «ABaH-
raps» (Omck) — «Ak bapo» (Kasaub). Mpamas
TpaHcnAuuA. (164).

18:55 Bce Ha Maru! Mpamoii 3up. (16+).

19:25 OyT6on. Jura Mapw. «Daken» (BopoHex) —
«ApceHan» (Tyna). Mpaman TpaHcnauma. (16+).
21:30 lpowmko. Mpamoit 3pup. (16+).

22:30 CmewwaHHble eguHobopcetea. UFC. Haccyp-
AnH Wmaso npotus Kaito Boppanbo. Tpancnama
13 OpaHumm (16+4).

AKCUO
Mepn

MEOVLIHCKAS
KIMHVKA

BeiwA noRcTy 0T 0 30

3anuce no TenagoHy:

+7 (963) 665-53-33

HA TIPABRX PERTAM, ANEROTCR NOTWBONOKAAHHR
HEDBHYMO MPORCHCYMETHPOBATBCR Y CTELIMAMCTA

00:30 Bce Ha Matu! Mpamoit adup. (16+).

01:55 Crpenb6a 13 nyka. 4/m. broubiii nyk. Xex-
WKHbI. TpaHcnAuna u3 Kopew (6+).

04:00 Hosoctm (04).

04:05 Per6w. Pari Ky6ok Poccum. QuHan. <lokomo-
v-Mensa» — «Ctpena-Ak bapo» (KasaHb). Tpak-
cnauna u3 Mocksel (12+).

|,
W

05:00 «Camble wWOKMPYlOUWME TANOTE3bI.
(16+).

06:00 «C 6oapbiM yTpOM.(16+).

08:30 «Hosoctu.(16+).

09:00 «BoeHHas TaitHa «.(16+).

11:00 «Kak yctpoeH Mup ¢ Tumodeem baxe-
HOBbIM.(16+).

12:00 «MHpopmaLmoHHas nporpamma 112,
(16+4).

12:30 «HoBocTi».(164).

13:00 «3aragku uenosevyectBa ¢ Onerom
LUnwKuHbIMY.(16+).

14:00 «HeBepoATHO WHTEPeCHbIE MCTOPUMY.
(16+).

15:00 «3acekpeuyeHHble cnckiy. a/¢. (16+).
16:00 «/HpopmaLmoHHas mporpamma 112».
(16+4).

16:30 «HoBocTi».(16+4).

17:00 «TaitHbl Yanmary.(16+).

18:00 «Camble LOKMpYIOWWe TUNOTE3bI.
(16+4).

19:00 «MHdopmaLmoHHas nporpamma 112,
(16+).

19:30 «Hosoctu».(16+).

20:00 «YBUMLA-2. MPOTUB BCEX». x/¢.
(16+).

22:15 «3HaeTe v Bbl, uTOM.(16+).

23:00 <HosocTun.(16+).

23:30 MECTHbI BOP». x/¢. (16+).

01:15 «Camble LIOKMPYIOLME TUNOTESbIY,
(16+).

02:05 «TaitHbl YanmaH».(16+).

04:25 «Camble wWOKMpPYlOWMe FANOTE3bD,
(16+).

L]

1800
07:00.. <Y1po THT-2025.2 u» (16+4).
08:00 «OnHaxzbl B Poccum» (16+).
09:00 «BonbLuioi Kyww. barrkok» (16+).
11:30 «MHTEPHbI» (16+).
18:00 «TPA3LHUKI. T/c. (16+).
20:00 «MEPBOKYPCHWLIbI». T/c. (16+).
21:00 «YHVBEP. MONIOAbIE. T/c. (16+).
22:25 «BOTAH U1 CYMEPBABA» (16+).
00:30 <MEXTY HAMU NETO. x/d). (16+).
02:10 «MEP3J1Af 3EM/1A1». x/d). (16+).
03:45 «OnHaxabl B Poccum» (164).
06:00 «YTpo THT-2025. T u» (164).

02:25 «TecT Ha 0TLOBCTBOY (16+).

04:05 «6 kaapos» (16+).

04:35 «[laBat passegémcsl (16+).

05:25 «[o senam HecoepLueHHONETHX (16+).

| POCCHS |

06:30 [uanory o XnBOTHbIX. MocKoBCKMI 30~
onapk.

07:20 95 net co A poxpaeHna Hapexpbl Py-
MAHLIEBOV. JlereHzbl MPOBOrO KMHO.

07:50 «/Actopus Kuras. «Benukuii Wenkosbli
MyTb». g/c.

08:45 «TPEJEN BO3MOXHOT0». X/¢. 2 .
10:00, 12:30, 17:00, 19:30, 23:35 Hosoctun
KyNbTYpb.

10:15 Habnioparens.

11:15 «Hukonait CumoHoB». 5/d.

12:45 HosocTu. Mogpo6Ho. Kmru.

13:00 «Psrraitm, unn PasopeaHHoe Bpemay.
Astopckas nporpamma l0pusa Pocta. <ictopusa
MOVIX JOMOB. PoioM 13 komMyHanku. [1Bop Kak
Tearpy.

13:30 «WicTopus Kutas». «Benukmit LLlenkosbiii
MyTbo. p/c.

14:20 «TOPE OT YMA». x/¢. 1 4.

15:30 «3abbiToe pemecnon. <MogucTkan. g/c.
15:45 «Cati. Heckyunaa knaccuka..» ¢ Mapu-
Hoil Paky v Oenukcom KopoboBbim.

16:30 «IpmuTax». ABTopCKas nporpamma Mu-
xauna [MoTpoBCKoro.

17:15 «3anevatnerHoe Bpems». «Yenosek u3
Hapoga yaare». g/c.

17:45 My3blka COBETCK/X ~KOMMO3UTOPOB.
Teopueckuit Beyep Apama XauatypaHa. focy-
JapCTBeHHbI/ akafemuyeckuii CUMGOHIMyec-
kuit opkectp CCCP. Conucrka Hatanua LLaxos-
ckas. 1975 rog.

18:45 Bonblue, yem No6oBb. I0puit Akosnes u
puHa Cepreesa.

19:45 MnasHaA ponb.

20:05 lpaBuna XM3HK.

20:30 CnoKoiiHOM Houw, Manbllm!

20:50 VckyccTBeHHbIl 0TOO.

21:30 «Otey Pacbaun u ero apyr banabaHos».
/0.
22:15 «Actopus Kutasy. «3onoToit Bek AnHac-
Tian Tk, g/c.

23:05 «Parraiim, unm PasopsaHHoe Bpemay.
AsTopckas nporpamma 0pusa Pocta. <ictopusa
Mowx AoMoB. Kyna ena sopora u3 4opa.
23:50 «Hukonait CuMoHOBY. 1/d.

00:45 My3bika COBETCKUX KOMMO3WTOPOB.
Teopueckuit Beyep Apama XauatypaHa. focy-
JApCTBEHHbIA  aKafieM1yeckiii CUMGoHIYec-
Kih opkectp CCCP. Connctka Hatanma LLlaxos-
ckad. 1975 rop.

01:45 Bonblue, yem Nto6oBb. TatbAHa Munew-
kan 1 bopuc ArewnH.

02:25 «3aneyatneHHoe Bpema». «Yenosek u3 Ha-
poga ygare». g/c.
03:00 MepepbiB B BelyaHNM.

":r)/Tﬁ CEPTIYXOB
07:00, 09:30, 13:00, 16:00, 20:00, 21:00, 23:00,
00:00, 02:00, 04:00, 06:00 <HosocTu» (16+).
06:25, 07:25, 20:45, 21:25 /9. (6+).
07:50, 17:05 «CBO: KOMNOHEHTbI cunbi». f/d. (12+).
08:40, 14:20, 15:45, 16:25, 22:20, 23:25 «BocTok-
3anag. 1/¢. (16+4).
09:55 «HayuHble ceHcauum. 1/ (12+).
10:45, 19:30, 20:25, 23:45, 00:25, 04:45 «Jlekap-
CTBO NPOTVB CTpaxan. T/c. (16+).
11:35, 13:25, 01:05, 02:25 «Cocepm». T/c. (16+).
13:50, 17:50, 03:20 «Bvecte no Poccum». p/d.
(12+).
15:15, 03:50, 04:25 «KuBOTHble, M3MEHMBLILE
M. /. (12+).
18:25 Mpamoit a¢up (12+).
19:00, 21:45 «3emna niogeit». 4/. (12+).

CTC

06:00 M/ <MawikuHbl CTpawwnnki. (6+).

06:05 M/ <Mawa v megsegb». (6+).

08:20 7/c. (6+).

13:40 «<MOPE HA IBOUX». x/¢. (16+).

15:25 «TOBOPUT 3EMJIA. x/d. (16+).

17:55 «OCTOPOXHO, MOAND. T/c. (16+4).

20:00 «ACTEPVKC W OBENUKC. NOAHEBECHARD
(16+).

22:15 «BUNA U TED». x/d. (16+).

00:00 «<KAK BbIXKWUTb BE3 CMAPTOOHA». X/¢.
(16+).

01:45 «MbILWKA». x/d. (16+).

03:15 «CEHA-OEQD (16+4).

04:50 /¢y «Tpu KoTa. (6+).

MATY:

06:00 «/Tyywwme 13 nyyuwmx» (12+).

06:30 «HaLun uHocTpaHupi» (12+).

07:00, 12:55, 15:20 HosocTu. (16+).

07:05 Bce Ha Maru! Mpamoi 3¢up. (16+).

07:55 Crpenb6a u3 nyka. 4/m. Bnourblit nyk. Myx-
YnHbl. MpAmas Tpaxcnauma u3 Kopen. (16+).

10:20 MpodeccroHanbHblit 6okc. Cynta U6paru-
MOB NpoTB IBaHAepa Xonuunpga. TpaHcALMA 13
MockBbi (16+).

11:30 Bce Ha Matu! Mpamoit 3wp. (16+).

13:00 Ecb Temal Mpamoit 3¢up. (16+).

14:25 «/Han Tacoes. MeTepbyprckuit Baitb». A/9.
(16+).

15:25 Qytbon. FONBET Ky6ok Poccum. «Actpa-
XaHb» — «Jlerno» (Maxaukana). Mpaman TpaHcna-
una. (16+).

17:30 Bce Ha Mary! Mpamoit 3up. (16+).

18:15 CmewaHHble eguHobopcrsa. UFC. Anek-
canpp Bonkanoscku npotus [uero Noneca. Tpak-
cnaums us CLUA (164).
19:15 Xokkeit. OoHbet Hemnionat KXJT. «Cnaprak»
(Mocksa) — «[luHamo» (MuHck). MpAmas TpaHcna-
uma. (164).
21:55 Bce Ha Maru! Mpamoit awp. (16+).
23:00 «<BOUH». x/¢. (16+).
00:50 Bce Ha Maru! Mpamoit aup. (16+).
01:55 Oyt6on. 4/m-2026. OT6OPOUHbIA TypHMP.
JkBagop — ApreHTuHa. pAmas TpaHCnALMA.
(16+4).
04:00 Hosocu (0+).
04:05 érkan atnetuka. MipoBOit KOHTUHEHTaNb-
Hbllh Typ. TpaHcnAuNA u3 Kutaa (6+).
.Y
g
05:00 «Camble WokvpyloLme runotessin.(16+).
06:00 <C 60pbIM yTpOM!.(16+).
08:30 «HosocTu.(16+).
09:00 «BoeHHas TaliHa «.(16+).
09:55 «COBBE3».(16+).
11:00 «Kak ycTpoeH Mip ¢ Tumodeem baxeHo-
BbIM».(16+4).
12:00 <MHPopMaLMOHHas nporpamma 112x.(16+).
12:30 <HoBocTu».(16+).
13:00 «3arapku yenoseyectsa ¢ Onerom Lnwku-
HbIM.(16+).
14:00 «HeBepoATHO MHTepecHble ncTopun».(16+).
15:00 /9. (16+).
16:00 «MHOpMaLMOHHaA porpamma 112».(16+).
16:30 «<HoBoCTW».(16+).
17:00 «TaitHbl Yanma.(16+).
18:00 «Camble WoKmMpytoLme runotesbi».(16+).
19:00 «MHOpMaLMOHHaA porpamma 112».(16+).
19:30 «HoBocTn».(16+).
20:00 «OTPABJIEHVE HA BEVIKEP — CTPUT».
/. (16+).
22:10 «CmoTpetb Bcemin.(16+).
23:00 «HoBocTi».(16+).
23:30 «<HEYZAEPXKUMBIV. x/9. (16+).
01:10 «Camble WokupyloLyme runotessir.(16+).
02:00 «TaitHbl Yanmah».(16+).
04:20 «Camble WwokupytoLume runotesir.(16+).
L}
ER =
07:00 «YTpo THT-2025.2 u» (16+).
08:00 «/IHTEPHbI» (16+).
19:00 «MEPBOKYPCHULIbD. T/c. (16+).
20:50 «YHWBEP. MOIOIbIE». T/c. (16+).
22:20 «KYNIbTYPHAA KOMEAUA». X/ (16+).
00:15 «BECENbIE» KAHUKY/bl. X/ (16+).
02:05 «5OTAH 1 CYMEPBABA (16+).
03:20 «OgHaxabl B Poccum» (16+).
06:00 «YTpo THT-2025. 1 u» (16+4).

ny
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05:00 [lo6poe ytpo.(16+).

09:00, 12:00, 15:00, 03:00 HosocTw.(16+).

09:20 «<MogHbii npuroop» (0+4).

10:10 «wKuTb 350poBo» (16+).

11:00, 12:15, 18:30 «Bpema nokaxe» (16+).
14:00 «bonbuwas urpa» (16+).

15:15 «[laBait noxeHumcal» (16+).

16:05 «Myxckoe / MeHckoe» (16+).

17:00 «bonbuad urpa» (16+).

18:00 BeuepHue HoBoCT.(16+).

19:50 «[ycTb roBopa™ (16+4).

21:00 Bpema.(16+).

22:00 «CnipocuTe meacecTpy». Hoble cepun (16+).
23:00 «Bonbluas urpa» (16+).

00:10 «O5bIKHOBEHHbBIN GALUIN3M — 2», X/¢.
(16+).

01:15 NMOAKACTJIAB (16+).

poccua | |

05:00 Yrpo Poccun. (16+).
09:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00, 03:00 Becti.
(16+).
09:30 MectHoe Bpems. (16+).
09:55 «O camom rnasHom». (12+4).
11:30 Bectu. MectHoe Bpewms. (16+).
12:00 «60 MuHy . (124).
14:30 «TAVHbI CTIEACTBISY. T/c. (16+).
17:00 «Manaxos. (16+).
18:00 <60 MuHyT>. (124).
21:10 Bectin. MecTHoe Bpems. (16+).
21:30 «CMACCKAA. HOBBIE CEPUM». T/c. (16+).
23:30 «Beuep ¢ Bnapumupom ConosbeBbIMY. (12+).
02:10 «TAVHbI CNEACTBUS. T/c. (16+).
04:29 MepepbIB B BelaHNN.

iU
06:00 Hactpoenue. (16+).
08:15 «lokTop U..» (16+).
08:40 [letexktuBbl Hatanbi Axppeesoit. «MCU-
XONOrua MPECTYMNEHUA. MAXIA CHACTbAb.
(12+4).
10:40 «AkTepckue Apambl. BpeHbie pogutenw.
(16+4).
11:30, 14:30, 17:50, 22:00, 00:00 Cobbitus. (16+).
11:50 «TAEXHbI [JETEKTWB. MPULIENEL.
X/0.(164).
13:45 «Moi repoit. [eHHagii Bepos. (12+).
14:50 Topog HoocTeil. (16+).
15:05 «3AJIOXKHUKW». x/. (16+).
17:00 Jlerenppl 3cTpagbl. Kuko v 6apppi». (16+).
18:15 «KOYEBHULIA. XPYCTANbHBIE C/IE3bl».
X/$. (16+).

20:05 «KOYEBHILIA. POCTOBCKAA LIAPEBHA».
/. (16+).

22:35 «XBatuT cnyxosl» (16+).

23:10 «Mpotwarue. Nlapuca fony6kuHar. (16+).
00:30 Metposka, 38. (16+).

00:45 «XpOHWKN MOCKOBCKOTO BbiTa. CMUPUTBCA ¢
13MeHoy. (16+).

01:30 3Hak Kauectsa». (16+).

02:10 <Mudsi 0 ege. Yaiiv. (16+).

02:50 «TAEXHbIA JETEKTUB. NPULIENEL.
X/¢.(16+).

04:20 «Aktepckite fpambl. BpepHble poputenu.
(164).

05:00 «Moit repoit. [eHHapuit BetpoB. (12+).
05:30 bonbLuoe KiHo. «f warato no Mockse». (16+).

5

05:00 «<MOPCKUE AbABOJbI. AJIbHUE PYBE-

KW, x/0. (16+).

06:30 «Ypo. Camoe nyuwee» (16+).

08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 23:35 Cerog-

HA. (164).

08:25 «MOPCKUE AbABOJIbI. IANIbHUE PYBE-

K. x/. (16+4).

10:35 «<MOPCKUE AAbABOJbI. AANbHUE PYBE-

K. x/0. (16+4).

11:00 <MOPCKWE JbABOJIbI. BEKTOP ATAKU».

X/9.(16+).

13:25 YpessbluaiiHoe npouciuectsme. (16+).

14:00 Mecro Bctpeun. (16+4).

16:45 «3a rpaHbio» (16+).

17:50 «[1HK» (16+4).

20:00 «CTPAXHUK». T/c. (16+4).

23:15 OctpocioxeTHblit  fetektus  «CEBEPHAA

3BE30A» (16+).

00:00 OctpocioxeTHblil  fetekts  «CEBEPHAA

3BE30A» (16+).

01:50 OctpocioxeTHblil AeTekTns <AKYIA» (16+4).
D

06:30 «[o fenam HecoepLIeHHONETHNX (16+).

07:15 «[laBait passegémcab (16+).

08:15 «TecT Ha 0TLOBCTBOY (16+).

10:30 «ToHsaTb. MpocTuTby. a/d. (164).

11:30 (lopya». «XwBas Bopa». «CemeiiHan TaitHay.

/. (164).

12:40 3Haxapka». fi/¢. (16+).

13:15 «BepHy nio6umoron. a/¢. (16+).

13:50 «fonoca ywepwux ayw. g/d. (16+).

14:25 «[apMOHNYHaA XeHLWHa» (16+).

14:40 «<APUHA. x/d. (16+).

19:00 «OJHA HOYb 1 BCAA XU3Hb». x/¢. (16+).

22:55 «[ToATb. MpocTutby. /. (16+).

00:00 «Mopuan. a/9. (16+).

11 ceHTa6pa, HETBEPI'

/4

05:00 [lobpoe ypo.(16+).

09:00, 12:00, 15:00, 03:00 HosocTn.(16+).
09:20 «<MogHblit npurosop» (0+).

10:10 <Kutb 3g0posob (16+).

11:00, 12:15, 18:30 «Bpems nokaxe (16+).
14:00 «bonbuiad urpa» (16+).

15:15 «[]asait noxeHumcab (16+).

16:05 «Myxckoe / XKeHckoe» (16+4).

17:00 «bonbLuas urpa» (16+).

18:00 BeuepHue HoBoCTI.(16+).

19:50 «[TycTb roopsa™ (16+).

21:00 Bpemsa.(16+).

22:00 «Cnpocute mepcectpy». Hosble cepunt (16+).

23:00 «bonbuwas urpa» (16+).

00:10 «OBbIKHOBEHHbIV OALIM3M — 2». x/¢.

(16+).
01:20 NOAKACT.JIAB (16+).

CpoccHs |1

05:00 Yrpo Poccum. (16+).
09:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00, 03:00 Bectu.
(164).
09:30 MecTHoe Bpems. (16+).
09:55 «O camom rnasHom. (12+).
11:30 BecTn. MectHoe Bpems. (16+).
12:00 «60 MuHyT». (124).
14:30 <TAVHbI CIEACTBURD. T/c. (164).
17:00 <Manaxos». (16+).
18:00 «60 MuHy ™. (124).
21:10 Bectui. MecTHoe Bpems. (16+).
21:30 «CMACCKAA. HOBbIE CEPU». T/c. (16+).
23:30 «Beyep ¢ Bnagummupom Conosbesbimy. (12+).
02:10 «TAMHbI CNEACTBUA». T/c. (16+).
04:29 lepepbiB B BeLUaHNM.

LEh
06:00 HacTpoeHue. (16+).
08:15 «Jloktop U..» (16+).
08:40 [letektvbl Hatanbu Angpeesoit. «MCU-
XONOTnA MPECTYMNEHWA. 30HA KOMOOPTA.
(124).
10:35 «AkTepckve apambl. [pegatenbckoe MMLo».
(16+).
11:30, 14:30, 17:50, 22:00, 00:00 CobbiTus. (16+).
11:50 «TAEXHbIN AETEKTMB. MOCNEAHAA
NECHA». x/0. (16+).
13:45 «Moli repoit. Kupunn [pebeHimkosy. (12+).
14:50 fopog HogocTei. (16+).
15:05 «OMACHbBIN KPYU3». x/¢. (16+).
17:00 «JlereHzbl 3cTpapbl. My3bika Hac cBAsanar.
(164).
18:15 «KOYEBHULIA. CEPASl MbILLIKA». x/¢.
(16+).

20:05 «KOYEBHULIA. CTPACTIA MO IEBUTAHY»,
X/.(164).

22:35 «10 camblx... O6oirnémca 6e3 Bach (16+).
23:10 «AkTepcKue apambl. KHO Ha 3kcnopm.
(164).

00:30 Metposka, 38. (16+).

00:45 «Pycckme TaitHbl. Crapupi». (16+).

01:25 «O6MmaHyTble KpacasuLpi. A/9. (16+).
02:05 «TaitHan KomHara. [leTku 13 30n0Toi
knetk. (16+).

02:50 «TAEMHbIA [ETEKTUB. MOCNEA-
HAA NECHAY. X/¢. (16+).

04:20 «Aktepckue apambl. Mpegatenbckoe
nnyo». (164).

05:00 «Moli repoit. Kupunn lpebeHLunkosy.
(124).

05:30 bonbluoe kuHo. «MockBa cnesam He
Bepum. (16+).

05:55 MepepbIB B BeLyaHMN.

&

05:00 <MOPCKUE [ibAABONbl. BEKTOP ATA-

KWy, x/. (16+4).

06:30 «YTpo. Camoe nyuwee» (16+).

08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 23:35 Ce-

rogHs. (16+).

08:25 <MOPCKUE bABOJIbl. BEKTOP ATA-

K. x/¢. (16+4).

10:35 <MOPCKWE ibABOJIbl. BEKTOP ATA-

K. x/d. (16+).

13:25 YpesBblvaitHoe npouciuectsme. (16+).

14:00 Mecto Bctpeun. (16+).

16:45 «3a rpatbio» (16+).

17:50 «IHK» (16+4).

20:00 «CTPAXHUK». T/c. (16+4).

23:15 OctpocioxeTHblit getexTine «CEBEPHASA

3BE30A» (164).

00:00 «Mo3pHsKoB» (16+).

00:15 OctpocioxeTHblit geTekTine «CEBEPHAA

3BE30A» (16+).

02:05 «B3PbIB 113 MPOLUNOrO. x/d. (16+).
D

06:30 «lo fAenam HecoBepLUEHHONETHINX»

(16+4).

07:30 «[laBait passegémcsb (16+).

08:35 «TecT Ha oTLOBCTBOY (16+).

10:45 «[ToHaTb. MpocTuby. f/d. (16+).

11:55 «opya». «C Monokom matepu. «Bam-

nupbi». /. (16+4).

13:00 3Haxapka. 1/0. (16+).

13:35 «BepHy no6umoro. 4/9. (16+).

14:10 «lonoca ywepwux pyw». g/d. (164).

14:45 «MEPBbIV IEHb CYACT/IUBON KU3-

HU». x/d. (16+).

19:00 <OTYAAHHDIE MEPbI». x/¢. (16+).

01:00 «3Haxapka. 4/¢. (16+).

01:25 «BepHy nobumoron. 4/. (16+).
01:55 «Tonoca ywepawwx gyw. i/¢. (16+).
02:20 «TecT Ha OTLOBCTBOY (16+).

04:00 «3Hatb bypywwee. KusHb nocne Banruy. p/d.

(164).

04:50 «[laBait pasgeaémcab (16+).

05:40 <o senam HecoepLUEHHONETHNX (16+).
06:30 [wanorn o XuBOTHbIX. MOCKOBCKMIA 30-
onapk.

07:20 Jlerengpl MMpoBOro KiHo. Hukonait Pbi6-
HUKOB.

07:50 «lictopua Kutasy. «30n0T0i Bek AUHacTUN
Tam. g/c.

08:45 «MPEAEN BO3MOMXHOIO». x/¢. 3 c.

10:00, 12:30, 17:00, 19:30, 23:35 HosocT Kynb-
TYpbl.

10:15 Habniogatens.

11:15 «[leBATb HOBENN O CYaCTbEN. /.

12:10 «3abbiToe pemecnon. «36au». /c.

12:45 HosocTu. Mogpo6Ho. Kuko.

13:00 «ParTaiim, unu PasopBaHHoe Bpemsa». ABTop-
ckaA nporpamma t0pua Pocra. «ctopua moux fo-
moB. Kyna Bena gopora 13 gsopa.

13:30 «Actopus Kuas. «30noToil Bek AuHacTvn
Ta». p/c.

14:20 «TOPE OT YMA». x/¢. 2 u.

15:45 «Orew Padann 1 ero apyr banabaHos». a/¢.
16:30 «KoHctaHTUH KoposuH «XoxpeHue no Bo-
[am» B nporpamme «brbneitckiii Cloxers.

17:15 «3anevatneHHoe Bpemay. «loTelwHble non-
Ky, p/c.

17:45 100 ner co gHA poxaeHna bopuca Yarikos-
cKoro. My3bika COBETCKIX KOMNO3MTOPOB. ABTOP-
ckmit Beuep bopuca Yaiikosckoro. Bnagummp Qe-
nocees 1 BCO loctenepaguo CCCP. 1985 rop.
18:45 bonblue, yem Nio6o.b. TatbAHa Munewukas u
bopuc Arewmh.

19:45 [nasHaA ponb.

20:05 Mpasuna Xu3HM.

20:30 CnoKoiiHoM Houw, Manbim!

20:50 AGCOMIOTHBIA CNyX. ANlbMaHax Mo UCTopum
My3bIKanbHOI KyNbTypbl.

21:30 Bnacb dakra. «locne Xupocumbi».

22:15 «Actopus Kutasy. «[lyHbXyak. /c.

23:05 «P3rraiim, unm Pa3opsaHoe Bpems». ABTOp-
ckaa nporpamma t0pua Pocta. <ctopua mounx fo-
MOB. Mnnio3ua cBoero foma B MuTepe».

23:50 «[leBATb HOBEN O CYacTben. i/d.

00:45 Mys3blka COBETCKIX KOMMO3WTOPOB. ABTOp-
cKuit Bevep Bopuca Yaitkosckoro. Bragumip Qe-
nocees v BCO loctenepapmo CCCP. 1985 rop.
01:45 bonblue, yem nio6oBb. Hennw n Mocud Kob-
30H.

02:25 «3aneyatneHHoe Bpemay. «loTelwHble non-
K. g/c.

22:55 «[oHATb. MpocTiTby. 1/, (16+4).
00:00 «Mopuav. a/d. (16+).

01:00 «3Haxapka». /9. (16+).

01:25 BepHy nrobumoron. a/d. (16+).
01:55 «Tonoca ywepawmx gyw». 4/¢. (16+).
02:20 «TecT Ha OTLIOBCTBON (16+).

AKCUO
Men

MEOVLUNHCKAHA

KIVMHWKA
o

Frd \

#?- " o )

il Yxogoean npoueaypa

Ha KOCMETUKE
LA SIN EEHELFI NoHWA)

BT 5 IO

AKLINMA DERGTE Y BT a0 LIRS

3anuce no TenedoHy:

/? (963) 665-53-33

A TPABAX PEKTIAMS. MMERTCATPOTHBOMORAZAHIA,
HECEYOMAMO MPGHCHCHRTNPOBATHCA Y CTIELIMATHCTA

":)-/Tﬁ CEPTIYXOB

07:00, 09:30, 13:00, 16:00, 20:00, 21:00,
23:00, 00:00, 04:00, 06:00 <HosocTu» (16+).
06:25, 07:25, 20:25 m/d. (6+).

07:55, 17:05 «CBO: KOMMOHEHTbI Cunbl». §/d.
(12+4).

08:45, 09:55, 14:20, 15:45, 16:25, 22:40,
23:25 «B (12+).0cToK-3anag. T/c. (164).

10:00, 17:45 <HayuHble cencauim». /. (12+).
10:50, 18:35, 20:35, 21:40, 03:35, 04:25 «/le-
KapcTBO NPOTUB CTpaxa». T/c. (16+).

11:45, 13:25, 00:25, 02:25 «Cocegm». T/cC.
(164).

13:45, 19:25, 03:05 «Bmecte no Poccuny. /.
(124).

15:10, 02:35 <XK1BOTHbIE, U3MEHVBLLNE MUPY.
B/ (124).

21:25 nporpamma «KuHoLuka» (16+).

22:10 «3emns niopeit». /. (12+4).

CTC

06:00 v/ <MaLua v mepsezp». (6+).
08:30 «TETA MAPTA». 7/c. (6+).

10:55 1/c. (6+).

14:00 <MAPA 1 6O OTH#b (12+).

16:00 «PYCAJIKA 11 [104b KOPONA» (124).
17:55 «OCTOPOXHO, 04N, T/c. (16+).
20:00 «TTPUTAMKEHUE». x/¢. (16+).
22:40 «BTOPXKEHUE. x/¢. (16+).

01:20 «KuHo B feTansx» ¢ Dénopom boHpap-
uykomy. (16+).

02:05 «TAVIHOE BNEYEHUE». X/9. (16+).
03:351/c. (16+).

05:10 m/¢) <Tpu KoTa». (6+).

MATUE

06:00 «/Tyuwme 13 nyyiwmx» (12+).

06:30 «Bbl 370 BUgEnM (12+).

07:00, 12:55 Hooctu. (16+).

07:05 Bce Ha Mary! Mpamoii 3¢up. (16+).

08:55 «KomaHza meuTbl» (12+).

10:20 CvewwaHHble epHo60pcTa. ACA. ApTém
Pe3nmkos npotue [layna Llaiixaesa. TpaHcna-
umA 13 Cupuyca (16+).

11:30 «KoHop Makrperop — upnangeLy. a/¢.
(16+).

12:35(12+).

13:00 EcTb Temal Mpamoit 3¢mp. (16+).

14:25 Oyt6on. FONBET Kybok Poccum. «Koc-
moc» (flonronpyaHbiii) — «Benec» (Mocksa). Mps-
Mas TpaHcnAuus. (16+).

16:30 Matu! Mapag (16+).

16:55 Xokkeit. Olimpbet Yemnuonar MX/N. «Kpac-
Haa Apmus» (Mocksa) — «CKA-1946» (CaHkT-e-
Tep6ypr). Mpaman TpaHcnauus. (16+).

AKCUO
Mep

MEONLIMHCKAHA

KIHNKA

AkLgm gercToyaT oo 300005

3anuck NO TeaegoHy:

+7 (963) 665-53-33

HA TPRBAX PERTAMB, MMEXCTCA TPOTHBONORAIAAAR
HECBICAIN NPOKDRCHTRMPOBATHCR Y CTIELIKATIRCTR

19:25 y6on. FONBET Ky6ok Poccuu. «Kpuctann-
M33T» (Bopucornebek) — «Cnaprak» (Tamb08).
Mpamas Tpancnauma. (164).

21:30 Bce Ha Mary! Mpamoii 3¢up. (16+).

22:30 CmewanHble eguHobopcra. UFC. Lo
O'Mannm npotus Mepaba [lsanuwsini. TpaHcns-

04:00 «3Hatb bypywiee. MusHb nocne Banruy. p/d.
(16+).

04:50 «[laBaii pasegémcab (16+).

05:40 «[o senam HecoepLIeHHONETHX (16+).

06:30 [lnanoru o XMBOTHbIX. MOCKOBCKMIA 30-
onapk.

07:20 Jlerenpbl MupoBOro kuHo. TaTbAHa Ca-
MonoBa.

07:50 «Mctopua Kurasy. «[lyHbXyak. a/c.
08:40 «TTPEJEN BO3MOMXHOTO0». x/. 4 .
10:00, 12:30, 17:00, 19:30, 23:35 HosocTn
KyNbTypbl.

10:15 Habnioparens.

11:10 «[IBe yetBepTH BeKa. lepmat Tutosy. a/d.
11:45 «Mytewecrsue 13 [oma Ha Habepex-
Hoit». 1/0.

12:45 Hosoctu. MoppobHo. Teatp.

13:00 «Parraitm, wnm PasopsaHHoe Bpems.
Agropckan nporpamma [0pua Pocta. «ctopusa
MOWIX ;OMOB. nnto31a cBoero ioma B [utepe».
13:30 <hctopua Kutady. «[lyHbXyaH». g/c.
14:20 «BOJTKU U OBLIbl». x/. 1 u.

15:45 «2 BepHuk 2». Uropb 3onoToBuLikmit.
16:30 Mos nto60Bb — Poccua! Bepywuit Mbep-
Kpuctnan bpowe. «KpectbAHckas XmBonuch
Cesepa».

17:15 3anevatnerHoe Bpems». «CoBeTckan
napdromepusy, I/c.

17:45 My3blKa coBeTCckux KomMno3uTtopos. bo-
puc Tuwenko. «Mocawaetca [1.0. WocTakosu-
uy» — CumdoHms No5. leHHagwil PoxaecTseH-
CKli v [0CYAapCTBEHHbIN CUMBOHNYECKMI Op-
Kkectp Munucrepcra kynbrypbl CCCP. 1985 rop.
18:45 bonblue, yem nio6oBb. Hennw u Vocud
Ko630H.

19:45 MnasHaA ponb.

20:05 Otkpbitaa KHura. Jlutepatop HaHuun
[lyxoBckoi 1 no3t Bnagummp CepriteHKo o He-
113BECTHOM 1 HEIaBHO M3[1aHHOM pOMaHe Jpy-
appa JlumoHosa «MockBa Malickasy.

20:30 CnoKoiiHOM Houw, Manbllm!

20:50 KinHo 0 kuHo. «CTapLuas cectpan. Jliobute
1 Bbl TeaTp?». ABTOPCKMI GUNbM AnekcaHapa
Ka3akesuya.

) 21:30 SHurma. Pemn XKeHbe.

22:15 «Actopusa Kuasy. «Mapko Mono n Ku-
Tai. g/c.

23:05 «Parraitm, unu PasopBaHHoe Bpems».
Agropckan nporpamma [0pua Pocta. «Mctopusa
MOWX fJOMOB. TTopTdenb-KpoBaTh».

23:50 «/IBe yetBepTY Beka. [epmaH Tutosy. 5/d.
00:25 Mys3blka COBETCKMX KOMMO3UTOPOB. bo-
puc Tuwenko. «Moceawaetca [1.]. Woctakosn-
uy» — Cumdorna NoS. feHHaauit PoxpecTsen-
CKiA v [0CYBaPCTBERHbIN CUMBOHNYECKMI Op-
KkecTp Munucrepctsa kynbrypbl CCCP. 1985 rop.
01:15 BonbLue, yem nio6oBb. Pem Xoxnos 1 Ene-
Ha [ly6uHiHa.

ums u3 CLUA (164).
00:30 Bce Ha Matu! Mpsamoit agup. (16+).
01:35 (124).
01:55 Crpenb6a 113 nyka. Y/m. Knaccuueckmii
nyk. KomaHpbl. CmewwaHHble KoMaHAbl. Tpah-
cnauna u3 Kopew (6+).
04:00 HosocTu (0+).
04:05 Agtocnopr. [ipudt. RDS GP. TpaHcnauus
113 JleHUHrpagcKolt obnacti (6+).
05:00 «3awwuta Banepua Bacunbesar. p/d.
(16+4).
i
]
05:00 «Camble LOKMpYIOWWE TUNOTE3bI.
(164).
06:00 «C 6oapbim ypomy.(16+).
08:30 «HosocTi.(16+).
08:55 «Cynonnatos. XpOHUKM TaiiHOI BOIHbI
rnasamm ouesnpLar.(16+).
10:15 «3acekpeyeHHble cmckuy, /. (16+).
11:00 «Kak ycTpoeH mup ¢ Tumopeem baxe-
HOBbIMY.(16+4).
12:00, 16:00, 19:00 «/HOOpMALMOHHAA
nporpamma 112».(16+).
12:30 <HoocTi.(16+).
13:00 «3aragku uenoseuectBa ¢ Onerom
LUnwknHbIMY.(164).
14:00 «HeBepoATHO WHTEPECHbIE MCTOPUMY.
(16+).
15:00 «JlereHzbl M MUPbI».(16+).
16:30 «HoBocTi».(16+).
17:00 «TaitHbl YanmaH».(16+).
18:00 «Camble WOKMPYKOUWE [UNOTE3bIY,
(164).
19:30 «HoBoCTW».(16+).
20:00 «TPU 1HA HA YBUICTBO. x/9. (16+).
22:15 «be3ymHble dakTbi».(16+4).
23:00 «HoBocTu».(16+).
23:30 «OAUH NYTby. x/¢. (16+).
01:15 «Camble LWOKMpYIOWWE TUNOTE3bI.
(164).
02:05 «TaitHbl Yanma».(16+).
04:30 «Camble WOKMPYHOLME  FUNOTE3bI.
(164).

[ ]

(N = F |

07:00 «Ypo THT-2025.2 4 (16+).
08:00 «Kro Kypa» (16+).
08:30 «VIHTEPHbI» (16+).
18:00 «MEPBOKYPCHULIbI. T/c. (16+).
21:00 «YHUBEP. MOJIOIbIE». T/c. (16+).
22:20 «<AZIAM U EBA». X/¢. (16+).
00:50 <4YXKAK». X/0. (16+).
02:30 «KY/IbTYPHAA KOMEUA». x/0. (16+).
04:05 «OgHaxabl B Poccum» (16+).
06:10 «YTpo THT-2025. 1 u» (16+).

01:55 «3aneyatnexHoe Bpemsa». «CoBeTckan nap-
dromepus». p/c.
02:25 «epmb. OcobHaK Ennasersl NliobumoBoit».
u/d.
03:00 lepepbiB B BeLUaHUM.

"'.:)-/Tﬁ CEPTIYXOB
07:00, 09:30, 13:00, 16:00, 20:00, 21:00, 23:00,
00:00, 02:00, 04:00, 06:00 «HosocT» (16+).
06:25, 07:25, 21:25 m/d. (6+).
07:45, 17:05 «CBO: KoMMOHeHTbI cunbiv. /¢, (12+).
08:40, 14:10, 15:40, 16:25, 22:25, 23:25 «BocTok-
3anagy. 1/¢. (16+).
09:55 «HayuHble ceHcaLym. f/. (12+).
10:45, 17:45, 23:45, 00:25, 04:35 «/lekapcTBO
npoTUB cTpaxar. /c. (16+).
11:40, 13:25, 01:00, 02:25 «Cocepw». 1/c. (16+).
13:40, 19:00, 03:05 «Bwecte no Poccum. p/¢.
(12+).
15:05, 03:40, 04:25 «K1BOTHble, M3MeHuBLINE
M. 4/ (12+).
18:30, 21:55 3emna niogeii». 4/d. (12+).
19:30 nporpamma «[luanor Co CBALIEHHUKOM»
(12+).
20:25 «MpAmoi 3pup» (12+).
21:40 nporpamma «KuHoLuka (16+).

CTC

06:00 M/ «Matwa v mensen». (6+).

08:25 «TETA MAPTA». T/c. (6+).

10:40 1/c. (6+).

13:55 «BJIOHANHKA B 3OUPE». x/0. (16+).
15:50 «MLLY APYFA HA KOHEL|, CBETA». x/¢.
(16+4).

17:55 «OCTOPOXHO, JIOANb. 1/c. (16+).
20:00 «AAJIbHUN KOCMOC. x/d. (16+).
22:20 <KOCMOC MEXRY HAMU». x/9. (16+).
00:50 <HEXAAHHBIV NPUHL. x/0. (16+).
02:15 «/1I060Bb BE3 MAMATU». x/¢. (16+).
03:457/c.(164).

04:55 m/¢ «Tpu KoTan. (6+).

MATLUE

06:00 «/Tyuwme u3 nyywmx» (12+).

06:30 «TpeTuii Taitm» (12+).

07:00, 12:25, 15:25 HosocTw. (16+).

07:05 Bce Ha Maru! Mpamoit 3¢up. (16+).

07:55 Crpenbba u3 nyka. 4/m. Knaccueckuit nyk.
KeHwwmHbl. Mpaman TpaHcnauma us Kopen. (16+).
10:00 NeTHuit 6uatnoH. Anbda-batk u/Poc. UHgw-
BUAyanbHaa roHka. KeHwwHbl. MpAmas TpaHcna-
Lms 13 Yaikosckoro. (16+4).

12:30 JletHuit 6uatnoH. Anbda-batk u/Poc. Vkgu-
BUyaNbHaa roHka. Myxumkbl. MpAMas TpaHcna-
A 13 Yaitkosckoro. (16+).

14:25 «Heiimap. Homep ofuH 8 Bpasunamy. a/¢.
(16+).

15:30 Bce Ha Maru! Mpamoit 3¢mp. (16+).

16:55 Qyt6on. FONBET Kybok Poccuut. «Amkan»
(Mocksa) — «Cantom» (benropog). MpAmas TpaH-
cnauus, (16+).
19:00 Bce Ha Matu! Tpamoit a¢up. (16+).
19:25 Qyt60n. FONBET Ky6ok Poccum. «Jleok Ca-
TypH» (PameHckoe) — «Broke Boys» (OmnHLOBO).
MpAmas TpaHcnAuma. (16+).
21:30 Bce Ha Mary! Mpamoi 3¢up. (16+).
22:30 CmewaHHble eguHobopctea. UFC. Makc
Xonnoysit npotus flactura Mopbe. TpaHcnALmA u3
CLA(16+).
00:30 Bce Ha Matu! Mpamoit agup. (16+).
01:55 Ctpenbba u3 nyka. Y/m. Knaccuieckuit nyk.
KeHuwymHbl. TpancnAuws u3 Kopen (6+).
04:00 Hosoct (0+).
04:05 «Bbl 370 Bugenu» (12+).
05:00 «Bex Hawero cnopra. uaus Ckobnukosa.
Ypanbckas MonHua» (12+).

i

"
05:00 «Camble WOKMpytoLye runoTe3bi».(16+).
06:00 «C 60gpbiM yTpOM!.(16+).
08:30 «HoBocTu».(16+).
09:00 1/ (16+).
10:00 «3acekpeyeHHble cnuckuy. /. (16+).
11:00 «Kak ycTpoeH Mup ¢ Tumodeem baxeo-
BbIM».(16+).
12:00 «/HGopmaLmoHHas nporpamma 112».(16+).
12:30 <HoocTi.(16+).
13:00 «Kynu-npogaii».(16+).
14:00 «HeBepoATHO MHTEpeCHble ncTopuny».(16+).
15:00 «HensgecTHas uctopuanr.(16+).
16:00 «/HGOpMmaLMoHHan nporpamma 112x».(16+).
16:30 «HoocTi.(16+).
17:00 «TaitHbl Yanman».(16+).
18:00 «Camble WOKMpytoLLMe runoTesbi».(16+).
19:00 <MHOpMaLMOHHaA mporpamma 112x.(16+).
19:30 «HoBoCT».(16+).
20:00 <BATPOBASA MATA». x/¢. (16+).
22:00 «<MomeHT B nctopum».(16+).
23:00 «HosocTu».(16+).
23:30 <MOPE COBJTA3HA». x/¢). (16+).
01:20 «Camble WoKMpytoLye runotesbi».(16+).
02:10 «TaitHbl Yanma».(16+).
04:20 «Camble WwokupyloLume runotesbir.(16+).

[ ]
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07:00 «Y1po THT-2025.2 u.» (16+).
08:00 «MHTEPHbI» (16+).
18:00 «TEPBOKYPCHULIbI». T/c. (16+).
20:55 «YHVBEP. MONIOAbIE. T/c. (16+).
22:25 «TPU MYILKETEPA: 'APTAHbAH». x/o.
(164).
00:55 «TPU MYLUKETEPA: MUNEAW». X/0. (16+).
02:45 «OPAHK/INH» (18+).
04:00 «OgHaxabl B Poccum» (16+).
06:00 «Ypo THT-2025. 1 u» (16+).



Ne 33 (385)
5 centssopst 2025 rozma

TenenporpaMma

12 cenTa6pa, NATHULLA

7

05:00 Jlo6poe yTpo.(16+).

09:00, 12:00, 15:00 HoBocTu.(16+).
09:20 «MogHbiii npurosop» (0+).
10:10 «Kutb 300posol» (16+).

11:00, 12:15 «Bpems nokaxe (16+).
14:00 «bonbLuas urpa» (16+).

15:15 «[laBait noxeHumcsl (16+4).
16:05 «<Myxckoe / KeHckoe» (16+).
17:00 «bonbLuas urpa» (16+).

18:00 BeuepHue HoBoCTI(16+).
18:40 Yenosek 1 3aKkoH.(16+4).

19:45 Mone uypec.(16+).

21:00 Bpems.(16+).

21:45 «fonoc. [leti». Hoblii ce30H (0+).
23:20 «lLlepnok v goub». /c.(16+).
00:15 NOAKACT.IAB (16+).

fPoccus |1

05:00 YTpo Poccum. (16+).

09:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00 BecTu. (16+).
09:30 MectHoe Bpems. (16+).

09:55 «O camom rnasHOM. (12+).

11:30 BecTu. MectHoe Bpems. (16+).

12:00 «60 MuHy™. (12+).

14:30 «TAVHbI CNEACTBUA». T/c. (16+4).

17:00 [Tpamoit 3pup». (16+).

18:00 «60 MuRyT>. (124).

21:10 Bectu. MecTHoe Bpems. (16+).

21:30 «Hy-Ka, Bce BMecTel, (12+).

23:55 «/ctopum bonbiwoit CrpaHbi». (12+).
00:55 <HAMPACHbIE HALEX/Abl». x/d. (16+).
04:19 MepepbiB B BELLAHMN.

1)
06:00 HacTpoetue. (16+).
08:10 <MOA 3BE3[A». X/d. (16+).
11:30, 14:30, 17:50 CobbiTus. (16+).
11:50 <MOA 3BE3[1A». poponxetue dpunbma.
(124).
12:35 [letekTnBbl AHHbI KHsizesoit. «[TPU3PAKM
3AMOCKBOPEYbAY. (16+).
14:50 [opog HoBocTeit. (16+).
15:05 «MPU3PAKI 3AMOCKBOPEYbA». X/¢.
(164).
17:00 «Jlerenfibl 3CTPagbl. XMT N0 HaCNeACTBY».
(164).
18:15 «4TO OH CKA3AN», x/d. (16+).
20:05 «JEAYLLUKA BE3 AAPECA». x/d. (16+).
22:00 B uieHTpe cobbiTiih. (16+).

23:05 «XopoLume necHmy. (12+).

00:15 «CAMAA OBAATENbHAA W NPUBJE-
KATENbHAS. X/0. (16+).

01:35 Metposka, 38. (164).

01:50 «3aKoH v nopAgokK». (16+).

02:15 «LLAXMATHASA KOPOJNEBA». /0. (16+).
05:25 «bonblume AeHbIM COBETCKOTO KMHO.
B/0.(164).

06:00 «Tony6oit oroHEk. butea 3a agup». g/d.

(164).

05:00 «<MOPCKWE [IbABObl. BEKTOP ATA-
KW», x/d. (16+).

06:30 «YTpo. Camoe nyywee» (16+).

08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00 CerogHs.
(164).

08:25 «Mov yHuepcuteThl. byaylee 3a HacTo-
AWM (6+).

09:25 <MOPCKME AibABObI». X/ (16+).
10:35 «MOPCKWE AbABONbI». x/¢. (16+).
11:05 «<MOPCKMWE JbABOJIbI. BEKTOP ATA-
Ki». x/9. (16+).

13:25 YpessbivaiiHoe npouctuiectsue. (16+).
14:00 MecTo BcTpeun. (16+).

16:45 «[1HK» (16+).

17:55 «<Kam meHs» (124).

20:00 «CTPAXXHUK». T/c. (16+).

00:20 «CBosi npaspa» ¢ PomaHom babasHom
(16+4).

02:10 «3axap MMpunenuH. Ypoku pycckoro»
(124).

02:40 «KBapTupHblit Bonpoc» (0+).

03:35 «YAYHBIA OBMEH». X/¢. (16+).

L)
06:30 «lo fenam  HecoBepLIEHHONETHUX»
(164).
07:20 «[laBait pa3segémcal (16+).
08:20 «TecT Ha OTLOBCTBON (16+).
10:35 «[oHsTb. MpocTuTby. A/, (164).
11:35 «[Topya». «C Toro cseta». «Bbicokan Le-
Han. o/¢. (164).
12:45 «3Haxapka». o/d. (16+).
13:20 «BepHy nio6umoroy. 4/d. (16+).
13:55 «lonoca ywepwux ayw. g/d. (16+).
14:30 «4YKUE IOOW». x/¢. (16+4).
19:00 «BE3 BUHbI BUHOBATAS. X/¢. (16+).
23:00 lapMOHMYHaA XeHLnHa (16+4).
23:15 «loHATb. Mpoctutby. f/d. (16+).
00:30 «[opua». /. (16+).

01:25 «3Haxapka». /. (16+).

01:50 «BepHy nobumoro. a/d. (16+).
02:20 «Tonoca ywegwux gyw». /. (16+).
02:45 «TecT Ha OTLOBCTBON (16+).

04:25 «6 kappo» (16+4).

04:40 «[lasaii pasepémcal (16+).

05:30 <GE30TLIOBLUNHAN, x/d. (16+).

1

06:30 [nanoru o XuBoTHbIX. MOCKOBCKMIA 30-
onapk.

07:20 JlereHzbl MUPOBOrO KHO. Anekceit ba-
Tanos.

07:50 «Mctopua Kutas». <Mapko Mono u Ku-
T, g/c.

08:50 «MPEJENI BO3MOMXHOIO». X/9. 5 C.
10:00, 12:30, 17:00, 19:30, 00:00 Hosocti
KynbTypbl.

10:15 Otkpbitaa kHura. Jlutepatop [Januun
[lyxoBckoit 1 noat Bnagumup CeprueHko o He-
113BECTHOM U HEeJaBHO W3[aHHOM poMaHe Jpy-
appa Jumoxosa «Mocksa Maiickas».

10:45 KnHo o KiHo. «CTapLuas cectpa. Jliobute
W Bbl TeaTp?». ABTOPCKWIA GunbM AnekcaHgpa
Kasakesuya.

11:25 XX Bek. «BcTpeya ¢ TatbsiHON [lopoHu-
Hoit B KoHLiepTHO cTyaun «OcTaHKuHO». 1982,
13:00 «Parraiim, wim Pa3opBaHHoe Bpemsa».
AsTopckaa nporpamma I0pus Pocta. «Actopus
Mowix oMoB. MopTdenb-kpoBaTby.

13:25 «ctopusa Kutasy. «Mapko ono u Ku-
Taitv. p/c.

14:15 «BOJIKU U OBLIbl». X/¢. 2 u.

15:50 SHurma. Pemn XeHbe.

16:30 ncbMa 13 NPOBMHLIAM.

17:15 «TlepBble B MUpe». «IneKTpuyeckan cae-
ya fl6nouKoBay. A/c.

17:30 My3blka COBETCKMX KOMMO3UTOPOB.
Mpow3senerna Cepres Mpokodbesa 1 Bnagu-
Mupa [lawkesuya Ha GectuBane «<MockoBckas
oceHby. [lnpuxép Cepreir Ckpunka. 1992 rog.
18:20 Llapckas noxa.

19:00 «lepmb. OcobHAK Enusasetsl liobumo-
BOt. /.

19:45 JIHNA Xn3H.

20:40 «llinarepbl yxopALlero Beka». focyaap-
CTBEHHbII  aKaEMMYECKNIn  CUMOOHNYECKII
OpKecTp nop ynpasnexuem Esrexns Ceena-
HoBa. Conuctbl Jlapuca flonuHa n AnekcaHap
Tpanckmi. 3anuco 1997 roga.

21:30 «OTYWU SOM», x/d.

23:10 «2 BepHuk 2». Bacunuit boukapés.
00:15 «OTPAJ TATAHOK». x/¢.

01:45 Wckatenn. «Bocemb pybneit KoHcTaHTi-
Ha .

02:35 m/¢.

13 ceHTa6psa, CYBBOTA
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06:00 Tenekaan «[Jobpoe ytpo. Cy66ora.
(164).

09:45 «Cnoso nactbips» (0+).

10:00, 12:00 HoocTun.(16+).

10:15 «Anekcangp Macnakos. «YnblbHuTeCh,
BCMOMHMB 060 MHe..» (16+).

11:05 «BcnomHuTb BCE» (124).

12:15 «Tloexanul» (12+).

13:05 «fl LLATAIO 0 MOCKBE». x/¢.(16+).
14:35 «bOJIbLLUAA MEPEMEHA». x/.(16+).
17:05 Kt0 X04eT CTatb MUnANOHepoM?

18:00 BeuepHue HoBoCTI.(16+).

18:20 «O6uneit B Kpyry Apyseit». KOHLepT
(124).

21:00 Bpems.(16+).

21:35 «Kny6 Becenbix 1 HaX0fuMBbIX». BcTpeya
BbIMYCKHIKOB-2025 (16+).

23:55 «AnekcaHgp Macnakos. «YnblbHUTECD,
BCMOMHMB 060 MHe...» (16+).

00:45 MOAKACT.JAB (16+).

CPoccis |1

05:00 Yrpo Poccun. Cy660Ta. (16+).

08:00 MectHoe Bpems. Cy66oTa. (16+).

08:35 Mo cekpery Bcemy cBety. (16+).

09:00 «Qopmyna eapi». (12+),

09:25 Matepo Ha ogHoro. (16+).

10:10 Cro K ogHoMmy. (16+).

11:00, 14:00, 17:00, 20:00 Bec. (16+).

11:30 «Havum. BoeHkopbi». (12+).

12:00 «[Joktop MacHmkoB». (12+).

13:00 bonblume nepemetbl. (16+).

14:30 Bectun. MecTHoe Bpems. (16+).

14:50 «tOmop! tOmop! Omop!ll». (16+).

17:50 «[puseT, Anppeit. BeuepHee woy Ax-
fApeA Manaxosa. (12+).

20:50 BecTu. MecTHoe Bpema. (16+).

21:00 «MOXULLEHHAS. x/. (16+).

00:40 «MocasaLeHre Mockse». TpaHcALMA u3
napKa «3apAgbe». KOHUepT. (16+).

02:10 <OAUHOYKA». X/. (16+).

iU
06:40 «[pasocnasHas 3HUKNONeans». (6+).
07:05 <MOCKOBCKM POMAHC». x/d. (16+).
09:00 «310pOBbI CMbICHY. (16+).
09:35 «Cmex, Apoxb 1 BUAeo». (16+).
10:05 «Mudbi 0 epe. PactutenbHoe macnon.
(164).

10:55 «[pocTo & BKycHO» (6+).

11:30, 14:30, 23:35 CobbiTus. (16+).

11:55 «Cmewwnte meHa cemepo. (16+).

12:45 AHekpoT-Kny6 «Hexmypbie niogu». (16+).
13:15 «OTEb NOCNEOHEV HALEXTbl». T/c.
(164).

17:25 «CENOU C CYAbBOMy. T/c. (16+).

21:00 MoctckpunTym. (16+4).

22:10 «ITpaBo 3HaTbh (16+).

00:00 «TaiHas KomHaTa. CBapebHbI nepeno-
nox». (16+).

00:45 «Pycckue TaitHbl. COexaBlme BOXAM
Tpetbero peiixa». (16+).

01:25 «Qopmyna poctan. (16+).

01:55 «XBatwT cnyxosl» (16+).

02:20 «JlereHapl 3cTpagbl. lotowme AeTi».
(164).

03:00 «Jlerenabl SCTPagbl. 3amyX 3a NOKNOH-
HUKa». (164).

03:40 «/lereHgpl 3cTpagpl. KuHo v 6Gapgbi».
(164).

04:25 «JlereHapl 3cTpagbl. Mysbika Hac ce3a-
nav. (16+).

05:05 «JlereHabl 3CTpagbl. XuT N0 HacneacTey».

(164).

04:55 «JTOBYLLKA®. x/0. (16+).

06:20 <Ky meHa» (12+).

07:20 «CmoTp» (16+4).

08:00, 10:00, 16:00 CeropHs. (16+).

08:20 «oegem, noegumb (16+).

09:20 Egum foma. (16+).

10:20 «[nasHas gopora» (16+).

11:00 «KuBas ea» (12+).

12:00 «KBapTupHblit BONpoc» (0+).

13:00 «OCHOBaHO Ha PeanbHbiX COOBITUAX»
(164).

14:00 «Cekper Ha munnuow». Mapart bauwapos
(164).

16:20 <M. Paccneposanme» (16+).

17:00 «Cgos urpa» (0+).

18:00 «CnepcTaue Benu..» (16+).

19:00 «LleHTpanbHoe TenesupeHue» ¢ Baau-
MOM TakMeHeBbIM. (16+).

20:10 «BWA Cynepcraph» HoBbiii ce3oH (16+).
00:00 «Tbl He nogepuLubl (16+).

01:00 «4.T.7.» c MaprapwToii CUMOHbAH (16+).
01:30 «KBapTupHuk HTB y Maprynucar. tAISh
(164).

02:35 «[lauHblit oTBET (0+).

03:30 <BCE MPOCTO. /0. (16+).

06:30 «BE30TLIOBLLIUHAN. X/0). (16+).

07:00 «<HE MOTY CKA3ATb «MPOLLAW». x/¢.
(164).

08:45 «[1aTb yxuHoB» (164).

09:00, 01:50 «Y/IbIBKA NEPECMELLHUKA».
X/$. (16+). )

19:00 <KAMEHb XEJTAHUW». x/d. (16+).
22:25 «MeTop Porosa» (16+).

22:55 Merop Porosa (16+).

23:25 «BMECTE C BEPOU». X/¢. (16+).

01:20 «6 kagpos» (16+). .

05:50 «cBMECTE C BEPOU». x/¢. (16+).

06:30 m/¢p.

07:25 «CBUHAPKA N MACTYX». X/9.

08:50 KiHo 0 kuHo. «CBiHapKa 1 nactyx». [ipy-
ra Al HUKOTAa He 3abypy». ABTOPCKUI GunbM
Anexcanppa Kasakesiya.

09:30 «Mbl — rpamoteml». TeneBn3noHHas ur-

pa.
10:15 «M0 CEMEAHbIM OBCTOATE/b-
CTBAM». x/d.

12:25 YepHble Abipbl. benbie nATHa.
13:10 3emna niogeit. «TopHble Mapuii-
Libl. Ha Bbicokom bepery.

13:35, 01:30 «Cuna npupogbi». g/d.
Tc

14:30 «Pacckasbl W3 pycckoil ucto-
puny. Bnapumup MeguHckiii.

15:25 bonbluve v ManeHbkue.

17:30 JIMHMA XM3HM.

18:20 «4EPT C TOPTOENEM». x/d.
19:30 HoBOCTY KynbTypbl.

19:50 «OctadbeBo. Ycappba Basem-
cKux. g/,

20:20 «ocaAeHre Mockse». Tpah-
CAUMA 13 mapka «3apsgber. KO-
Liepr.

22:00 «Aropa». ¢ Muxaunom LLBbia-
Kim.

23:00 Kny6 «llabonoska, 37». AHHa
Bytypnuta u All In Orchestra.

00:05 «<CBUHAPKA U MACTYX». x/¢.
02:20 m/¢.

"',:)/TE CEPTIYXOB
07:00, 10:00, 13:00, 16:00, 20:00,
22:00, 00:00, 04:00, 06:00 «/Atoru»
(164).

06:35, 08:35, 17:20, 19:00 m/0. (6+).
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‘:j.-’;TE CEPMYXOEB

07:00, 09:30, 13:00, 16:00, 20:00, 21:00,
23:00, 00:00, 02:00, 04:00, 06:00 «HoBocT»
(164).

06:25, 07:25, 20:45, 21:25 M/, (6+).

07:50, 17:05 «CBO: KOMMOHEHTbI Cunbl». a/d.
(124).

08:40, 14:15, 15:40, 16:25, 22:25, 23:25 «Boc-
ToK-3anay. 1/c. (16+4).

09:55, 18:40 «HayuHble ceHcauum». 1/d. (12+).
10:45, 19:30, 20:25, 23:45, 00:25, 04:40 «/le-
KapcTBO NpOTUB CTpaxa». T/c. (16+).

11:35, 13:25, 01:05, 02:25 «MUPAMMMU-
OA». x/d. (16+).

13:50, 17:45, 03:20 «[lepeHu Poccumy, o/¢.
(124).

15:05, 03:45, 04:25 <KuBOTHbIE, U3MEHNBLLNE
Muap». g/d. (124).

18:10 Mpsmoit 3dup (12+4).

21:40 nporpamma <KuHowwka» (16+).

21:55 «3emna niogei». a/d. (12+).

CT1C

06:00 m/¢ «<MaLuKuHbl CTPALNAKIAY. (6+4).
06:05 m/¢) «<MaLua n Mengenb». (6+).

08:20 1/c. (6+4).

13:40 «[Lloy «Ypanbckue nenbmenm» (16+4).
05:05 M/ «Tpu KoTan. (6+).

MATUE

06:00 «/Tyuwme u3 nyywwmx» (12+).

NOCAE XXAPKOTO JIETA NPOUAWTE AUATHOCTUKY

06:30 «@opmyna-1. FacHyT orHu» (12+),

07:00, 12:55, 15:25 HoocTw. (164).

07:05 Bce Ha Matu! Mpamoit 3¢mp. (16+).
07:55 Ctpenbba 13 nyka. Y/m. Knaccuueckuii
nyk. Myxunrbl. Mpaman TpaHcnauma 3 Kopen.
(16+).

10:00 «HebecHas rpauns» (6+).

10:20 bokc. Bare Knuckle FC. JleoHapgo Mep-
oMo npotus ApHonbfa Afamca. TpaHcnAumA
13 CLLA (16+).

11:30 Bce Ha Mary! Mpamoit 3¢up. (16+).
12:35 «Juua cTpaHbl. AHacTaca bpbisranosa»
(124).

13:00 Ectb Temal Mpamoit 3up. (16+).

14:25 Astocnopr. Apudt. RDS OPEN. TpaHcns-
Lma n3 KasaHn (6+4).

15:30 CmelwaHHble epuHobopcTea. One FC.
Mpaman TpaHcnAuna u3 Taunaxga. (16+).
19:30 «<BOUH». x/d. (16+).

21:20 Bce Ha Maty! Mpamoit 3¢mp. (16+).
21:55 Qytbon. YemmmoHat Wcnanun. «Ce-
BUNbAY — «Anbuer. Mpaman TpaHcnAuuma. (16+4).
00:00 EBpotyp (12+).

00:50 Bce Ha Maty! Mpamoit 3¢mp. (16+).
01:55 Ctpenbba 13 nyka. Y/m. Knaccuueckuia
nyK. MyxuuHbl, ToaHcnauua u3s Kopew (6+).
04:00 Hooctut (0+).

04:05 Agrocnopr. pudt. RDS OPEN. Tpaxcns-
ums 3 KasaHn (6+4).

05:00 «KoHék Yaitkockoity. 4/¢. (16+).

o
".Il

05:00 «Camble WwWokmpytowye runote3bi».(16+).
06:00 «C 60pbiM yTpOMD.(16+).

08:30 «HoBocTu».(164).

09:00 /9. (16+).

10:00 «3acekpeueHHble cnckiy. f/d. (16+).
11:00 «Kak ycTpoeH mup ¢ Tumodeem baxeHo-
BbIM».(164).

12:00, 16:00, 19:00 «/HGOpMaLMOHHas Npor-
pamma 112»,(16+).

12:30 «HosocTi.(16+4).

13:00 «TaitHbl Yanma».(16+).

16:30 «HoocTi».(16+).

17:00 «MnaBHble TaitHbl Mupar.(16+).

18:00 «Camble WoKMpyIolLye runotesbi».(16+).
19:30 «HosocTi.(16+4).

20:00 «TPU WKCA: MWUPOBOE rocnop-
CTBO». x/¢. (16+).

22:00 «FOPOJ] CTPAXAx. X/d. (16+).

23:40 <IPOOECCOP U MPU3PAYHBIIA YBUI-
LiA». x/¢. (16+).

01:25 «bYib MOUMU TTA3AMU». /. (16+).
02:50 «Camble WOKMpytoLMe runoTesbi».(16+).

L}
KRN

07:00 «Y7po THT-2025. 2 u» (16+).
08:00 «OpHaxpbl B Poccum» (164).
10:00 «OnHaxapl B Poccum» (16+).
11:00 «/HTEPHbI» (16+).

20:00 «Komenu Knab. [lanmkect (16+).
21:00 «Komen Knab» (16+).

22:00 «OpHaxppl B Poccum» (16+).
23:00 «CreHpan pynetka» (16+).

00:00 «[anycTaH +» (16+). CkeTukom.
02:50 «OpHaxpbl B Poccum» (16+).

il
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07:30, 17:35, 05:20 «[lepesHn Poccumy. §/¢.
(124).

07:50, 21:25, 22:30 «/Actopumn ropopa N». /9.
(124).

09:10, 10:30, 19:10 «Cro net nyTu». 7/c. (16+).
11:15, 13:30, 23:30, 00:30 «DpaHLy3cKas ky-
NuHapusy, T/c. (164).

15:00, 16:30, 03:05, 04:30 «CECTPbl». X/¢.
(164).

18:30 «CoBeTcKue MpOpbIBbI: BROXHOBEHME
Ana bypywero. a/¢. (12+).

20:30 nporpamma «HeYpoku» (6+).

22:45 «Hayka u TexHonorum cerogHs». 4/.

. eTe

06:00 M/¢ <MawwKmHbI CTPaALIMAKIY. (6+).
06:05 M/¢p <Matwa v MepBenb». (6+).

YCNENATE 3ANWUCATLCA
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06:10 «MLLY APYFA HA KOHEL| CBETA». x/¢.
(64).

07:55 «MpoCTO KyxHa». (16+).

10:00 «100 mecT, rie noecTb». (16+).

11:05 M/ «Mober u3 nabupuHTa BpemeHm»,
(6+).

13:20 M/¢ «TToBenuTenb APaKkoHOBY. (6+).
15:10 M/ «OXOTHVKM Ha ApakoHOB. (6+).
16:55 m/d «Kowweit. MoxutuTens Hegec. (6+).
18:25 «BABA AITA CMIACAET MUP». x/¢. (6+).
20:20 «MOCNEAHUIA BOTATbIPb. KOPEHb
3NA». x/0. (6+).

22:55 «JUKAf». x/¢. (16+).

01:05 <MUCTEP HOKAYT» (12+).

03:00 «<TPE3BbIV BOAWTENb». x/d. (16+).
04:30 7/c. (164).

05:20 M/ «Tpu KoTan. (6+).

MATLYE

06:00 Maty! Mapag (16+).

07:00, 12:20 HosocTu. (16+).
07:05 Bce Ha Maru! Mpamoit
adup. (164).

08:30 JleTHuit 6uaTnoH. Anbda-
baHK u/Poc. CrpuHT. MeHWuHbI.
MpAmaa TpaHcnAumA u3 Yaikos-
ckoro. (16+).

10:25 Nlethuit 6uatnoH. Anbda-
baHk u/Poc. CnpuHT. MyXuiHbl.
MpAmas TpaHcnAuma u3 Yaiikos-
ckoro. (16+).

12:25 Per6u. Pari u/Poc. «Kpac-
Hblil fip» (KpacHospck) — «BBA-

Es
o |
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NGINOIAUNA LHEURNANINGIA

ML «Meg NlaH»,
yn. Coerckas, 63, nom. 1

2.0 20T
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21:00 Bce Ha Maty! Mpamoit agup. (16+).
21:35 Qyt60n. Yemnuonat Uranuu. «duopet-
TuHa» — «Hanonu». TMpsmas TpaHCnALMS.
(164).

23:45 Bce Ha Matu! Mpamoii 3¢mp. (16+).
01:00 CmeLwaHHble egnHobopctsa. UFC. uero
Jlonec npotu XaHa Cungbl. MpaAmasd TpaHcns-
unau3 CLUA. (164).

04:00 Hosoctu (0+).

04:05 bopbba. 4/m. TpaHcnauma u3 Xopsatin
(124).

o
l‘

05:00 «Camble WoKpytoLLMe runoTesbi».(16+4).
06:00 «C 60gpbiM yTpOM».(16+).

08:30 «<HosocTu».(16+).

09:00 «<MuHTpaHC».(16+).

10:00 «Camas nonestas nporpamman.(16+).
11:00 «BoeHHas TaitHa «(16+).

12:30 «HoBocTi».(16+).

13:00 «BoeHHas TaitHa «.(16+).

15:00 «COBBE3».(16+).

16:00 «MHdopmaunoHHas nporpamma 112»,
(164).

16:30 «Hosocti.(16+4).

17:00 /d. (16+4).

18:00 «3acekpeyeHHble cnuckuy. a/d. (16+4).
19:00 «[Jo6poB3cpupe».(16+).

19:30 «Hoq_ocm».m 6+).

20:00 <HAEMHUK». x/d. (16+).

22:00 «UHOCTPAHEL. x/¢. (16+).

00:15 «<OXOTA HA KWJITEPA. X/0. (16+).
02:05 «Camble WoKvpytoLLe runoTesbi».(16+).

KoAugecmao Mecm o2panavens - Jgontme ceuvac!

MMEDTCR NPOTHBONDN AT IS

Mogmockosbe» (MoHuUHO). [Mps-
MaA TpaHcnauua. (16+4).

14:30 Asrtocnopr. Poccuitckas
Cepua KoNbLEBbIX FOHOK. KasaHb
Punr. SMP TCR. Mpaman TpaHcns-
ums. (164).

15:30 Oyt6on. MUAP Poccuitckan
Mpembep-ura. «[uHamo» (Moc-
kBa) — «Cnaprak» (Mockea). Mps-
Mas TpaHcnauus. (16+).

18:55 Qyt6on. YemnmoHar Ira-
num. «t0BeHTyo» — «MHTepy. Mpa-
Mas TpaHcnAuus. (16+).

K CTOMATONOrY-OPTONEQY:
P BecnnatHan 3D-gnarHocTHKa
yemocT (3200 pyd. B nonapok!);
P Paccpouka 0%— Ge3 nepennar.

=
N n

07:00 «OpHaxzpl B Poccum» (164).

11:30 «Kro kypa» (16+).

12:00 «buTBa 3KCTPaceHCoB» (16+).

15:55 «3KcTpaceHchl. BuTBa  cunbHewwmx»
(164).

21:00 «bonbLuoit Xut» (16+).

23:00 «XKeHckuit Crenpan» (18+).

00:00 «Stand up» (18+).

01:00 «MoroHs» (164).

02:50 «OpHaxapl B Poccui» (164).

KYIOH HA CKWAKY

r. Cepmyxos, an. Newwna, . §
$emg o o pa, 3 Coapeena Lk =]
HAA EOHCY TR TALLWR £
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TeJICIpOorpaMma
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OobrecTBeHHas Ta3eTa
«CeprnyxoB»

14 ceHTa6ps, BOCKPECEHDE

7

06:00, 10:00, 12:00 HoBocTi.(16+).

06:10 «Mrpait, rapMoHb ntobumasity (12+).
06:55 «Hacosoit» (12+).

07:25 «3poposbe» (16+).

08:30 «3onotas konnekwuma Cotosm/da» (0+).
09:10 HenyTesble 3ameTki.(16+).

09:30 «MeutannumoH». HaumoHanbHas Jlote-
pes (12+).

10:15 ¥KuzHb gpyrux» (12+).

11:05 «MoBapa Ha konecax» (12+).

12:15 «Bupenu Bugeo? (0+).

13:30 «CBetnaHa Kptoukosa. «Mbl BblOupaem,
Hac BbIGMpaloT (12+).

14:20 «BOJIbLUAA MEPEMEHA. x/.(16+).
16:50 «YPOKI 3ABBEHUA». x/.(16+).

18:00 BeuepHue HoocTI.(16+).

19:00 «[]Be 38e3abl». CemeitHblit noppAg (12+).
21:00 Bpema.(16+).

23:00 «Tpurrep». 7/c.(16+).

00:00 NOAKACT.JIAB (16+).

(Poccus |1

05:25 «[IBA MTHOBEHWA JOBBU». x/o.
(164).
07:20 B kpyry Apy3eit. (16+).
08:00 MecTHoe Bpems. BockpeceHbe. (16+).
08:35 Korpa Bce foma ¢ Tumypom Kin3akosbim.
(164).
09:25 YtpeHHas nouta ¢ Hukonaem backosbim.
(164).
10:10 Cro K ogHomy. (16+).
11:00, 14:00, 17:00 BecTu. (16+).
11:30 «Hawwm. BoeHkopbi». (12+).
12:00 K 80-neTutio aTOMHOW MPOMBbILLIEHHOC-
™. «MyTb». (124).
13:00 «Cypbba yenoseka ¢ bopucom Kopues-
HUKOBbIMY, (12+).
14:30 BecTn. MectHoe Bpems. (16+).
15:00 «AHwnar v Komnanus». (16+).
17:50 «TlecHu ot Bceit fywu». Bevepee woy
Anppes Manaxoga. (12+).
20:00 Becvt Hepenu. (16+).
22:30 Mocksa. Kpemnb. MyTiH. (16+).
23:00 «BockpecHbiii Bevep ¢ Bnagumuponm Co-
NOBbEBbIMY. (12+).
01:30 «yTb». (124).
02:30 «ABA MFHOBEHWA JIOB6BU». x/d.
(164).
04:15 MepepbiB B BeLaHNM.

=)
05:45 «OMACHbII KPYU3». x/9. (16+).
07:20 «BbICOTA». X/¢. (16+).
09:05 «EAYLUKA BE3 AIPECA». X/d. (16+).
10:55 «one3Has nporpammay. (6+).
11:30, 00:20 Cobbitua. (164).
11:55 «Halwa cmeluHas xusHb». (16+).
12:45 «CAMASl OBAATENbHASA W NMPUBNE-
KATENIbHASY. x/d.m
14:30 MockoBckas Hepens. (16+).
15:00 «<XpOHMKI MOCKOBCKOTO 6biTa. [opbkoh
(124).
15:55 «Hactoswwit petektis. fleno Qokcan.
(164).
16:40 «Cnepctaue Befét KIb. Cnosapb wnu-
OHav. (16+).
17:30 «CPA3Y NMOCNE COTBOPEHWA MIPA».
1/¢. (16+4).
21:40 «T[IE-TO HA KPAIO CBETA». T/c. (164).
01:20 Metposka, 38. (16+).
01:30 «MPU3PAKI 3AMOCKBOPEYDbA». x/d.
(164).
04:30 «Coto3m/d». Hepetckme cpactuy. g/d.
(16+4).
05:10 «Cmex, Apoxb 1 Bugeon. (16+).

peknama
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05:30 MockoBckas Hepens. (12+).
06:00 MepepbiB B BeLAHMN.

05:05 «OTLibl». x/d. (16+).

06:50 «LleHTpanbHoe TenesugeHue (16+4).
08:00, 10:00, 16:00 Ceroghs. (16+).

08:20 «Y Hac BbiMrpbiBaioT!» JloTepeitHoe oy
(124).

10:20 «[epas nepepauar (16+).

11:00 «Hyno TexHnku» (12+).

12:00 «[JauHbiii oTBET» (0+).

13:00 «HawMotpe6Hag3op» (16+).

14:00 «OpgHaxpabl...» (16+).

15:00 «[To cnepy MoHcTpa» (16+).

16:20 «Yenosek B npase ¢ AHppeem KyHuLpbi-
HbIM (16+).

17:00 «Cgos urpa» (0+).

18:00 «HoBble pycckie ceHcauymn» (16+).
19:00 Wroru Hegenw. (16+).

20:20 «Tbl cynep!» HoBblit ce30H (6+).

23:40 «3Be31bl COWNNCH (16+).

01:15 «OcHOBaHO Ha peanbHbix COObITUAX»
(164).

04:20 <4, Paccnenosaue» (16+).

1*)]

06:30 «<BMECTE C BEPOUl. x/0. (16+).

07:40 <YCIOBUSA KOHTPAKTA». /). (16+).
13:15 <YC/IOBUA KOHTPAKTA-2», X/9. (16+).
19:00 <KAMEHb XENAHWM». x/9. (16+).
22:30 «MYXYMHA B MOEW FONOBE». x/9.
(164).

00:45 «SE30TLIOBLMHAY. X/ (16+).

02:20 «6 kappos» (16+4).

02:35 «YbIBKA MEPECMEWHUKAY. X/0.

(164).

06:30 m/¢.

07:45 «4EPT C NOPTOENEM». X/¢.

08:55 [lnanoru o XMBOTHbIX. KpacHOAPCKMiA
napk ¢nopbl v GayHbl «Poes pyyein.

09:40 «Ero Hasganu leHuem. leHHagui HOx-
MHY, /0.

10:20 «TAVHA 30710TOV FOPbl». x/¢.

11:30 Metop Cokpara.

12:15 HewnsBecTHble mapLupyThl Poccum. «leH-
3eHCKas 00macTb. U3 MeH3bl B Kaseesky».
12:55 HeBckuin koBuer. Teopna HeBO3MOXHO-
ro. EneHa MonoxoseL.

13:25 «InemeHTbl» ¢ Jltogmunoit Caraesoit».
«MebenbHble uctopumy. /c.

13:50 «Ctpapaned go fonrodbi». Beuep namaTn
CBALEHHOMYYEeHNKa BeHnamHa B bonbliom
3ane CaHKT-MeTepOyprckoil GrnapMoHMi me-
Hn A1, WocTakoBnya.

15:05 «CBET 3A LUTOPAMM». x/¢.

16:30 KaptnHa mupa ¢ Miuxaunom Kosanbuy-
KOM.

17:15 PomaHTiIKa pomaHca.

18:10 «AxTOHMH Kanyctun — co3patens Pyc-
CKoiA ManectuHbi». g/o.

19:30, 19:45 HoBoCTU KynbTypbl.

20:25 «10 CEMEMHbIM OBCTOATE/b-
CTBAM». x/¢.

22:40 KOHLepT.

23:50 «Kineckon» ¢ MeTpom LLenoTnHHNKOM.
«33-it GecTuBanb POCCUIICKOrO KiHO «OKHO B
Espony».

00:30 «CBET 3A LLITOPAMU. x/d.

01:50 [anorin 0 %mBOTHbIX. KpacHoapckuit
napk ¢nopbl v GayHbl «Poes pyyein».

02:30 /¢ «Kak OfH MyXuK [iBYX reHepanos
MPOKOPMUAY.

03:00 MepepbIB B BeLaHMN.

'::-)/TF CEPMYXOB
07:00, 10:00, 13:00, 16:00,
20:00, 22:00, 00:00 «Mroru»
(164).

06:35, 08:40, 17:00, 19:00 m/d.
(6+).

07:30, 17:30, 05:25 «[lepeBHn
Poccum. /. (12+).

07:55, 21:25, 22:30 «/Actopun
ropopa N». /. (12+).

09:10, 10:30, 19:10 «Cto ner
nyTn. 7/c. (16+).

11:20, 13:30, 23:35, 00:30 «Lla-
peBHa NarywkiHay. 1/c. (16+).
14:55, 16:30, 03:05 «0NON-
HUTENbHBIN ~ YPOK»,  X/9.
(164).

18:30 «CoBeTcKie MPOpbIBbI:
BHOXHOBEHWE AnA Gypyweron.
b/.(124).

20:30 nporpamma «HeYpoku»
(6+).

22:40, 04:35 «Hayka 1 TexHono-
rn ceropHa. 4/¢. (12+).

CTC

06:00 M/ «Mawa 1 Mengesb».
(6+).

07:15 M/¢ «Apu3TTIN U3 CTPaHbI
nununyTosy. (6+).

09:10 M/ «OXOTHUMKI Ha ApaKo-
HOB. (6+).

10:55 m/¢p «Kouwein. Moxututens
HeBec. (6+).

12:25 «MAPA 11 BOT OrHf»
(124).

14:25 «OCNEAHUA BOTA-
TbIPb. KOPEHb 3/1A». X/0). (6+).
17:00 «[psatki». (16+).

18:00 «OcTpoB COKpOBMUILL, 3Ha-
kv cymb0bi». (16+).

20:05 «KPYWU3 MO [KYH-
TNAM. TAVHA BA/b-BEPAE».
X/9.(164).

22:25 «llNWOH NO COCED-
CTBY» (16+).

00:15 «MAJIEHbKUIA BOJb-
LU0 CONPAT». x/6. (16+).
02:00 «UTPA B MEPErOBOPbI».
x/$. (16+).

03:45 «BNIOHAUHKA B 30U-
PE». X/0. (164).

05:107/c.(16+).

05:50 M/ «Tpu KoTan. (6+).

MATLYE

PAEOT

B MynHUHNanLHoe GHOMETHOE Y4peXeHHe

T «omGHHAT GnaroycTpoHCTBA»
HA NOCTOSIHHYIO PAGOTY

TPEBYHTCH:

20:40 CmewaHHble egnHobopCTBa.
ACA. Erenuit EpoxuH npoTvs Acbin-
*aHa bakbimkaynbl. MpaAmas Tpax-
cnauua n3 KasaxcraHa. (16+).

21:55 Qytbon. Yemnmonar Mcna-
Hun, «bapcenoHa» — «BaneHcus.
MpAmas TpaHcnAuus. (16+).

00:00 Mocne ¢ytbona ¢ leopruem
YeppaHuesbim. (16+).

01:00 HosocTu (0+).

01:05 Bce Ha Martu! Mpamoit adup.

MNOTHUK PAGOYMIA ; (164)
3/n ot 45 000 pyb. Mo GNATOYCTPOMCTBY 01:55 Nérkan ameruka. Ym, Mps-
{"WH“} Mafl TpaHcnAums u3 AnoHum. (16+).
w““'npm 3f|'| oT 45 000 P}"ﬁ ;:.15 Bopb6a. Y/m. TpaHcnauua n3
pBaTv (12+).
3/n ot 70 000 py6. — e
POM N
MALIMHUCT 3/n ot 70 000 py6. ’
3/n ot 75 000 py®. e ?:;gg(ﬁi“f"'e WoKkMpylowye ruo-
CNEGAPB 110 PEMIOHTY XOSAMCTEA w30 o
ABTOMOBMN 6 3/n ot 45 000 p‘_f'ﬁ 08:5(5 «C)amaﬂ HapopHaAa nporpam-
3/n ot 50 000 py6. . . Man{16+).
NOJCOBHbIA PABOUMI %25 oenn o)
mﬁfﬂni!; h‘réﬂﬂmm 3-"r not45 000 pﬁ"'ﬁ' 11:30 «Jlerenpbl M Mudbiv.(16+).
12:30 «HoocTu».(16+).
z/m ot 55 000 p}rﬁ ﬂll’l]]“l.:l“ FﬂEﬂ‘"“ 12:55  «HemssecTHast  vCTOpHA»,
3/n ot 45 000 p‘y’ﬁ. ?ﬁ&«Kynm-nponaﬁ»(16+)
[Bl?m]nﬂ."]muﬁ“"ﬂ I’ﬂlil]‘lllﬁ nﬂmﬁ“uﬁ 14:55 «be3ymHble ¢BK'TbI».(1.6+).
16:00 «/HdOpPMaLMOHHas Nporpam-
3/n oT 80 000 py6. BPUFAfIbI oty S
16:30 «H ».(164).
E“u“m ABTOMOBWMIA 3/n 67 45 000 pyﬁ. 16:55 «roga:(T: C0+BPEMEHEM».
(KOMBMHUPOBAHHAS CJIECAPb-CAHTEXHUK 30 BCEBIALEE OKOn. x5,
NOPOXHAA MALUMHA (KAM)  3/n ot 50 000 py6. (16+4).
3/n ot 70 000 pyob. 20:30 TTEPEBOAYMK>. X/9. (16+).
MHTF‘"’“WEB ﬁl'l.lll‘lli 23:00 «Mrorosas nporpamma c Mer-
BO[MTENDb ABTOMOBMISI  3/n ot 55 000 pyb. pouaprinon( 1)

3/n ot 45 000 pyb.

23:55 «Camble WOKMpYloLme r1no-

Te3bi.(16+).
MANISP-LUTYKATYP o
CNEGAPL-INEKTPHK 3/n ot 55 000 py6. IR AR
0 PEMOHTY 700 O 58
3NEKTPOOBOPY [JOBAHMS BANBUIMK NIECA 00 O s Foc (167}

3/n ot 65 000 pyb.

3/n ot 65 000 pyb.

O®HUMATILHOE TPY[I0YCTPOHCTBO COFNIACHO TK PO,
NONHbIA COUMAbHBIA MAKET, BbIMATBI 3A BBICAYTY

09:30 «Bpems 3aBTpaka» (16+).
10:00 «OgHaxabl B Poccum» (16+).
11:00 «butBa 3KcTpaceHco» (16+).
14:20 «buTBa JKCTpaceHcoB. «Pu-
Ham» (164).

15:55 «3KcTpaceHchl. butea cunb-
Heiwmx» (164).

06:00 Maty! Mapag (16+).

07:00 Hooctu. (164).

07:05 Bce Ha Maru! [pamoit
adup. (16+).

08:30 NletHuit 6uatnoH. Anb-
da-bank u/Poc. Ictadera. KeH-
WyHbI. MpAmas TpaHcnaumua us
YaitkoBckoro. (16+).

10:50 JleTHuit GuatnoH. Anb-
da-bank u/Poc. Sctadpeta. Myx-
uiHbl. Mpaman TpaHcALMA 13 Yaitkosckoro.
(164).

12:45 Agtocnopr. 4/Poc. Kasarb Pur. SMP For-
mula 4. Mpaman TpaHcnaums. (16+).

13:45 érkan atnetuka. Y/m. Mpamasa TpaHcna-
Lums v3 AnoHun. (16+).

16:25 Bce Ha Mary! Mpsmoit 3up. (164).
16:45 Oyt60n. MUP Poccuitckas MMpembep-
Jlvra. «bantka» (KanuHuHrpagckas obnactb)
— «3eHum» (CaHkT-TeTepbypr). Mpaman TpaH-
cnauus. (164).

19:00 Bopbba. Y/m. MpaAmaa TpaHcnaLma u3
Xopsatuu. (16+).

CEMEHHAS CTOMATOJIOTMYECKAS KJTMHUKA

> TOYHAA JUATHOCTHKA M NIEYEHVE
M0 MUKPOCKOMOM,

> C/OXHEALIAA OPTOLOHTHA,

» [IETCKWI BPAY-CTOMATONOT

Cneunanmupyemcn Ha caMbIX CJI0)KHbIX

KJINHNYeCKux ciy4asix !

K, = +192625-09-96 +8499 504-43-44

r. Cepnyxos, nnowagb Jlennra, 4.8
(BXx0pA CO ABOpPA, CO CTOPOHbI Y. Kanyxckoi)

WMEIOTCA MPOTIABOMOKA3ARIA. HEOBXOAMUMO MPOKOHCYNIbTUPOBATBCA Y CMIELIMATTIACTA.

TIET W JAPYTWE CTHMY/MPYIOLIME BbIUIATDL.

18:30 «bonbloit Kyw. bBaHrkok»

TpathmK padoTbl: 5/2, CMEHHbIA rPatMK paboTel 2/2, 15/15. (161,

sonenrs noreoony @ (4967) 79-80-19

Appec: MocKoBcKan 06NacTh, r. Cepnyxog, yNn. EKaTepukbl [JawkoBoi, 0. 18

21:00 «[oroHs» (16+).

23:00 «lLloy Bonw» (16+).

00:00 «bonbLwoi xut (164).
02:00 «XKeHckiin CreHpan» (18+).
04:20 «OpHaxabl B Poccum» (164).
pexnama  06:00 «Y7po THT-2025. 1 u» (16+).

«AKTMBHO® [JoNroneTHe» — Bpems MUTb W HacnaXaaTbhca!

MeHcnoHepos CepnyxoBa (keH-
WMH OT 55 net, MmyXuuH ot 60) ].
npurnawaKwT B Nporpammy s .

ly6epHaTopa MoCKOBCKOI “+=,
o6nactn «AKTMBHOe RON- M
ronetne». JTO YHMKalb- - 4

HaA BO3MOXHOCTb cpe-
natb CBOIO XW3Hb eLle
6onee ApKOIl, HacbllWeH- | =
HOIl 1 NHTepecHomn! i
B pamkax nporpammbl Bbl
CMOXeTe HaliTW 3aHATVe No Aylle
1 C Nonb30i NpoBecTy BpemaA. bec-

MNaTHO AOCTYMHbI CKaHAMHABCKasA Xofb- \
6a, 110ra, TEHHUC, TaHLbl, TBOPYECTBO, KOM-

MblOTEPHaA TPAMOTHOCTb U 3KCKYPCUU.
VIHBeHTapb AnA 3aHATUI BblAaeTca
6ecnnatHo.
) [ina yyacTua B nporpamme
Heo6XoAUMO UMeTb Npu cebe
couuanbHyl0  KapTy. 3anu-
catbca MoxHo B lBYCO MO
«KOMMNEKCHbIN LEHTP couu-
NIbHOrO  OOCAYXMBaHUA 1
peabunuTauuny» No cnegyto-
LWMM agpecam:
» 1. Cepnyxos, yn. Coser-
cKan, a. 34, Ten.: 8 (4967) 72-48-
05,72-87-23,72-75-27.
» 1. Cepnyxos, yn. JlepmOHTOB, .
54a, Ten.: 8 (4967) 75-44-23, 37-50-48.

JalluTHTE ceoq
M 6/IM3KKMX OT rpunna!

YBaxaemble xutenu! Bo BTOPHUK U B NATHALY
BO3J1e TOProBoro LeHTpa «Atnac» (r.o. Cepnyxos, yn.
CoBeTckas, A.11), ¢ 10:00 go 13:00 6yaer paboratb
MOGUNbHbI NYHKT BaKUMHaLuu.

[Mpuxogute 1 caenaiTe NPUBMBKY OT rpunna. 370
npocToil 1 3GdEKTNBHBIN CMOCOD YKPenuTb NMMYyHU-
TeT nepep Ce30HOM npocTyd. He oTknagbiBaiTe 340-
poBbe Ha MOTOM — BaKUMHauuA [OCTYMHA ANA BcexX
Xenalowmx.

CIENAH PHBHBHY
OT TPHINAL 2=,
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.. Knunuka «\anuna»: Bo3Bpallaem yBepeHHoCTb
B YIbIOKE JJaXKe B CNOMHbIX Cnyyanx

I'Iapop,omwr = KOBapHoe 3a6oneBa|-me, KOTOpoOe
4acCTO NpoABNAETCA JIUlib Ha NO3gHUX CTaanUAX. OA-
HaKo 6narop,ap;| CBOeBpeMeHHOMY 06pau.|,e|-|mo K

AN

QPTOOO0OHTWUA CO BKYCOM

npo¢eccmHanaM M KOMMJIEKCHOMY noaxoAay Aaxe
B C/ZIOXKHbIX C/ly4assX BO3MOXXHbI ycrnelwHoe e4yeHue
1 BO3BpalleHne K NO/IHOLLEHHOM XXU3HWU.

flna TapacoBa, ctomatonor-
OPTOAOHT, OCHOBaTeNb

KnnHnkn «ManuHa»:

- MHorue obpalualoTcs K Bpa-
yy Anwb Korga 6onb CTaHOBUTCA
HEBbIHOCMMOW  unu  npobnema
oueBugHa. K coxaneHuio, K 3Tomy
MOMEHTY 3aboneBaHue 4acTo yxe
3anyLeHO, W JiIeYeHNe CTaHOBUTCH
cnoxHee. Mbl, Bpauu, OYeHb XO-
TWM, YTOObI MALMEHTbI NPUXOAWNIN
paHblLe — Ha CaMbIX PaHHWX CTagu-
X, KOTf1a MOMOYb MOXHO ObICTPO U
3$dEKTUBHO.

Tak NPOVCXOAUT 1 C MAPOLOH-
TUTOM. JTO BOCMajeHne [eceH U
TKaHew, yaepuBatowumx 3ybel. Mo-
Hauasly CMMMTOMbl €fiBa 3aMETHbI:
Nerkoe KpOBOTEYEHWE 13 [AECEH,
HebosblaA MOABMXKHOCTb 3y6OB.
Jliogy yacto mx urHopupyot. Op-
HAKO 3a 3TVMM, Ka3anocb Obl, mMe-
7loYaMn  KpPOETCA  MpOrpeccupyio-
Lyee BOCManeHne, KOTOpPoe MOXEeT
MPMBECTW K pacLuaTbiBaHMIO 3y6oB,
W3MEHEHWIIO X MOJIOXKEHWS U B KO-
HEYHOM UTOTE K VX NOoTepe.

Ytobbl coXpaHnTb 300poBbe 3y60B
1 KpacoTy YNbloKY, perynspHble BU3UTI
K cTomatonory - 3anor ycrexa. Cepny-
xoBuyka CsetnaHa CoTckoBa MOHsANA
5TO CAIMLWIKOM MO3[HO, CTONKHYBLIUCH C
MapofOHTUTOM. 3TO KoBapHOe 3aboneBa-
HUe, YacTo oCTalolleecs HesaMeUyeHHbIM
[0 MOABNEHNA TPEBOXHDBIX CYMMTOMOB:
KPOBOTOUMBOCTY [JECEH, LIATKOCTH 3y60B
1 OTEKOB.

- TapogoHTUT - 3aboneeaHue
oueHb HenpocToe. OHO BbI3bIBAET BOCMA-
NeHe TKaHell, yaepmsatoLnx 3y6bl. bo-
Ne3Hb Pa3BMBAETCA MPAKTUYECKM He3a-
METHO, HO MOXET NPUBECTYN K CEPbE3HbIM
NOCNeACTBUAM: PaCLIaTbiBaHWIO, CMeLle-
HUIO 1 paxe notepe 3y6os. Yacto niogu
obpallatoTcs K Bpauy, Korga yxe nosg-
Ho. Mocne KOHTPONBbHOrO CHUMKa Bbl-
ACHAETCA, YTO Hayanacb Heobpa- ‘
TUMas yObINb KOCTHOW TKaHU, U
3y6bl HauMHAOT pacLLaTbIBaTbCA
M BbiNafatb, — pacckasbiBaeT
CTOMATONOr-opToAoHT flHa Ta-
pacosa.

Hap  BoccTaHOBNEHMEM
3ybHoro papa CBeTnaHbl Tpy-
AWnach Lenas KoMaHga cneuu-
anucTosB.

- [o obpawenus B Ku-
HUKY «ManuHa» B ApYyrnx mecrax
MHe TOBOPWNW, YTO WMMMaHTauusA
HEBO3MOXHa 13-3a BO3PacTa U MHOTUX
Apyrux HioaHcoB. flHa BnagmmuposHa
YBEPUIA MEHS, UTO BCE BO3MOXHO, U ee
CNloBa OKas3anucb NpaBpol, — AenuTcs
CBeTnaHa.

JleueHne CBetnaHbl 6bIIO  KOM-
nnekcHolM. MepBbiM 3Tanom noHagobu-
JI0OCb MPOBECTV CaHaLuIo raiMOpPOBbIX
nasyx B Mockge. 3710 6bil0 HEOOXO[MMO,
utobbl  MOABMNACH BO3MOXHOCTb 1A
CMHYCIMOTMHIA M UMNAaHTaumMn. 3atem
OPTOAOHTbI KNMHMKN «ManvHa» BblpOB-
HANW 3y6bl NMALMEHTKN, BEPHYNM KX Ha
CBOE MECTO.

- C Hawei maymeHTKoMN bbina npo-

g

BefeHa Oonbluas KOMMeKCHas paborTa,
3aHABLLAA He OfVH rOf, — KOMMEHTUPYeT
flHa Tapacosa. - Ecnm 6b1 oHa obpaTinach
paHblle, neyeHue Gbio Obl 3HAUUTENBHO
npouie 1 6bicTpee.

[anee cneumanucTbl npoBenu Hapa-
LWMBaHNe KOCTHOWM TKaHW Ha BepXHel U
HuHel yentocTax. C nomoulbto 3D-cKa-
HUpOBaHUA U LMPPOBOrO MOAENNPO-
BaHUsA OblIM YCTaHOBNEHbI MAeasbHble
KOPOHKM 1 UMNAaHTbl. HagexHbiil 1 gon-
rOBEYHbIN pe3ynbTaT obecneyeH.

- Korga AlHa BnagumnposHa yBu-
Aena MeHs, oHa cka3ana: «CBeTnaHa,
Bbl BOMKHbI CAenaTb MMMNaHTbI, a
He CbeMHble KOHCTPYKLum! Bbl Takan
MoJofias, KpacKsas, Bbl MOCTOAHHO
obLaeteck no pabore ¢ nogbmu. Bl
DOMKHbI CUATH YNblOKOiA! — BCNoMuHa-
€T NaLmeHTKa KNnH1KK «ManuHa.

Tenepb CBeTtnaHa ynblbaetca yBe-
peHHO U 6e3 cTecHeHUs, YyBCTBYA cebs
MOJoXe.

- fl oueHb papa nomyyeHHomy pe-
3ynbraty. Kanewo nuiub 06 OfHOM - YTO
He obpaTnacb B 3Ty KIAMHUKY paHblue
1 notepsana Bpema. Ynbibka cama coboit
MOABNAETCA, KOrfa BCe XOPOLLO U ¢ 3yba-
MU, 1 C OPraHN3MOM B LieNIoM, — FOBOPUT
OHa.

Cneunanuctbl KNMHUKK «ManuHa»
HanoMMHaloT: 3a60TUTbCA 0 3y6ax HUKOT-
A2 He NM03HO, HO JlyyLle He OBOANTD A0
OC/IOXHEHWI, 4Tobbl COXpaHNTb Bpems,
CPefCTBa U fyLIEBHOE CMIOKONCTBME.

- MHorue mymatoT, 4To CUMNTOMbI
BpOfJe KPOBOTOUMBOCTW [ieCeH UM He-
6onbLUOro oTeka NPONAYT camu, — NOAC-

NEPBbIE
) TIPH3HAKK
=~ NAPOJIOHTUTA:

KPOBOTOUMBOCTb fleCeH Mpw
uncTKe 3y608;

HEMPUATHBIIA 3aMax 130 pTa, KOTo-
Pblil He YXOAMT Aaxe NoC/e YACTKY;

NOABWXKHOCTb 3y6OB;

M3MeHeHNe MOoNoXeHUs 3y6oB
- OHM KaK BYATO «pa3be3katoTcs»,

NOABNAOTCA Wenu;

Ecnu Bbl 3ametunu uyto-To U3
NepeynCIeHHOro — He OTKagblBaii-
Te BM3WT K cTOMaTonory. Yem paHb-
we Bbl obpatntech K Bpauy, Tem
60rblue LWAHCOB COXPaHWUTb 3A40PO-
Bble 3y6bl N U36exaTb Cepbe3HbIX
nocnencTeum.

BAXHASA
HHmoPMAuHﬂ'

KﬂMHMKA«MAﬂMHA»

PacnonoxeHa B UCTOPUYECKOM
LieHTpe ropoga:

KOHTaKTHbII1 TenedoH:
= +7(925) 625-99-96
r. CepnyxoB, nnowagb

NleHuHa, p. 8
(Bxop c ynuubi Kanyxckoii, Bo ABop).

¢ 10:00 go 20:00 exxeaHeBHO

HAeT AHa TapacoBa. — Jllogn HaumMHaT
MPUWBbIKaTb K AMCKOMOPTY 1 NepecTaioT
obpallatb Ha Hero BHUMaHwe. Tak Aenatb
Henb3A. OueHb BaXHO obpalaTbca K
npodeccroHanam, KOTopble MOMOTYT Bbl-
ABWTb 3a00NeBaHNe Ha paHHel CTaguu,
NPVYOCTaHOBUTb €ro Pas3BMTME U BOCCTa-
HOBWTb 3yBHO pAA. ToMHUMTE: pacluaTas-
wniAica 3y6 yKpenutb HEeBO3MOXHO. MMa-
POAOHTUT — 3T0 3aboneBaHVe, KOTOpOe
He umeeT obpaTHoro xofa. Mel, Bpauu,
MOXeM OCTaHOBWTb €ro MPOrpeccupo-
BaHWe 1 COXPaHUTb TO, YTO OCTaNOCb, HO
BEPHYTb yTPaYeHHOE — HeT.

MapofoHTUT He BO3HMKaeT BHe3an-
HO, @ Pa3BMBAETCA MEAJIEHHO, 1 B 3TOM
ero KoBapcTBO. HO BaXHO NOMHUTb, YTO
Ha PaHHWX CTaAVAX OH NOAAAETCA yCreLw-
HOMY NleyeHuio. [naBHOe — He XAaTb, NoKa
HaYHyT BbINaAaThb 3y6bl.

3anmncatbca Ha Npuem B KAUHW-
Ky «ManuHa» MoXHO no Tene¢oHy: 8
(499) 504-43-44. Mocne nepBoil KOH-
CynbTauMn  CTOMaTonor onpepennt
NHAMBUAYaNbHDLIA NNaH NleYeHus, on-
TUManbHbIN NMEHHO ANA Bac.

®omo u3 apxusa KNUHUKU «ManuHa.

Juyersus N J10-50-01-010891 om 16.05.2019

A TPABAX PERTAMBLIMEKITCA MPOTMBOTIORASAHA, AEOBXOLVMO TPORORCHTHMPOBATHCAY CTIELWMATIACTA



NAMATDb

CepnyxoB CKOPGHUT BMECTE C 'Iiecnannwl

3 ceHTa6psa B Poccun - [leHb conupapHocTn B 6opbbe ¢
Teppopu3MOoM. ITa NaMATHasA AaTa HepaspbIBHO CBSi3aHA
¢ Tparuyeckumm cobbitusammu 2004 ropa B BecnaHe, roe B
cTeHax wkonbl N21 HaBcerga octanucb 333 yenoBeKa, B TOM
uucne 186 peteii. 21 rop cnycTa cTpaHa BHOBb BCMTOMUHAET
YXepTB TepaKTa 1 NOATBEPXAAEeT CBOIO PELUMOCTb NPOTU-
BOCTOSITb /IIO6bIM NPOAB/IEHUSAM TeppPopa.

B Topopckom okpyre Cepnyxos
[JeHb conupapHocTn B 6opbbe ¢ Teppo-
PV3MOM OTMETUN PALOM TEMATUYECKMX
MEepPONPUATAI, NPWU3BaHHBIX NOYTUTb Ma-
MATb MOrUOLIMX U HAMOMHUTb O BaXKHO-
CTW eMHCTBa B 6opbbe C 3TON Yrpo3oi.

B teuenue gHa B CepnyxoBe v Hace-
NIEHHBIX MyHKTaxX MPOLL/M aKLWK, Hanpas-
NeHHble Ha GOPMMPOBaHME CTOWKOTO
HeMpuATUA WAeoNorMn TeppopusMa W
COUYBCTBUSA K KepTBaM Tpareguin.

B nocenke Mponetapckom y memo-

d

BE3OMNACHbIA PETUOH

«\Vlonopas reapaus>» HaNOMMHAET 0 NPABMNAX Ha )KeNne3HoH fjopore

pviana XuTenam, naBlMM B rofsl Benu-
Ko OTeuecTBEHHOW BOWHbI, COCTOANACH
naTpuoTyeckas akumusa «Monogexb npo-
TVB TeppPOpPM3May.

B MpoTBrHO npolwna o6LecTBeH-
Ho-nonmuTMyeckas akuua «[pyxba Bo
nMA mmpaly.

AKupma «Kanns }n3Hn», opraHn3o-
BaHHas COBMECTHO ¢ LleHTpom mono-
AEXHbIX MHMLMATKB, NpoLuna B Kynb-
TYPHO-A0CYrOBOM LieHTpE «[TpOTOH».

B MywmHo y LKP «BepTtukanb»

pa3BepHynacb MonofexHas apT-ak-
uma «MupHoe [eTCTBO», rAe yyacTHU-
Ku co3fanu ApKoe apT-MpoCTPaHCTBO,
HamonHue acdanbT pUCyHKamu, oTpa-
XKalowWwymy pagocTu 1 6e33aboTHOCTb
MUPHOW XU3HW. Beuepom Takxe Obinu
3a@X>KeHbl CBEYM B MaMATb O KepTBax
TEPPOPUCTNYECKMX AKTOB.

B CepnyxoBe KynbmuHauuen fHa
cTana monofexHasa akuma «CBeva na-

Ha >xene3HopopoxHoi ctaHuumn CepnyxoB npouen peng «CoxpaHu ce6e X3Hb», opra-
HU30BaHHbIM akTUBUCTaMu «Monopoi MBapauu». 3To MeponpuUsaTHE CTANO YACTbIO Mac-
WTa6HOM KaMMaHMK MO MOBbILEHUIO 6€30MaCcHOCTH Ha XXeNle3HOA0POXHOM TPaHCNopTe U

HanpaB/ieHO Ha NpefoTBpalleHue HeCHaCTHbIX C/lyvyaeB cCpeau nacCaXXmpos.

OCHOBHOW Lenblo akuun 6bi10 Ha-
NMOMHUTb rpaXhaHaMm O BaXHOCTW CO-
6l0feHNA npaBua  6e30MacHOCTM  Ha
xenesHon popore. C KaxibiM ropgom
KONMYecTBO NOe3J0K Ha noespgax yBenu-
UMBAETCA, U, K COXANEHI0, PacTeT YnNC/Io
HeCYaCTHbIX CNyyaeB, CBA3AHHbIX C He-
OCTOPOXHbIM NMOBEAEHMEM Ha NyTaX. AK-
TBMCTbI «Monogon MBapaum» COBMECTHO
C npeacTaBUTENAMU  AAMUHUCTPALMN
lopopackoro okpyra Cepnyxos, COTPYAHU-
Kamm 'KY «AnNK MO», NOBA v LINMNK npo-
BENW peiif, YTobbl JOHECTV A0 rpaXaaH
BaXHble MpaBumna 6e30nacHoCTM.

BaxkHble npaBuna 6e30nacHOCTM

Bo Bpems pelifa akTVBMCTbI pa3faBa-

NN NAMATKN C OCHOBHbIMI MpaBUiamyt, Ko-

TOpble JOMKHbI COONofaTb BCE MacCaxupbl:
» He nepexognte nyTn B HeycTa-
HOBMEHHbIX MecTax. JTO MPaBWIO ABNSA-
€TCA OCHOBHbIM /1A MPeAoTBPaLLeHNs
HecyacTHbIX cyyaes. [Newexofdbl JOMXK-
Hbl MCMONb30BaTb TOJbKO CreLuanbHO
OTBEAIEHHbIE MECTa 1A Nepexofa.

» [epxutecb Ha 6e30MacHOM pac-
CTOSIHUM OT Kpas nnatdopMbl. ITO MOMO-
XeT n3bexaTb NajeHna Ha NyT 1 NO3BO-
JINT COXPaHUTb XN3Hb.

» He ucnonb3yiTe HaywWHUKN K
TenedoH npu nepexofe yepes nytu. OT-
BfleYEeHNe Ha MOCTOPOHHME 3BYKW WM
[pa3roBOpPbI MOXET MPUBECTY K TPAreAnu.

» HanomuHanTe getam O nmpasu-
nax. Bapocnble JomkHbI 6bITb NPUMEPOM

ANA NoAPacTAIoLLEro MOKONEeHNA 1 06y-
uaTb VX 6€30MacHOMy NOBeAEHMIO.

» Hocute cBeTOBO3BpaLLalOLIME
3M1eMeHTbl B TEMHOE Bpems CYTOK. 370 no-
3BONINT BOAWTENAM U MALUMHUCTaM fyyLue
BWAETb MNeLexXofoB B YCIOBUAX MNOXOi
BMAVMOCTN.

Peing «CoxpaHu cebe Xu13Hb» BbI3Bas
60mblWON UHTEpec y xuteneid. MHorne
naccaXmpbl OCTaHaBAMBaNUCh, 4ToObl y3-
HaTb 6orblue 0 npasunax 6esonacHoCTH
1 3afaTb BOMPOChI aKTMBMCTaM. HekoTo-
pble U3 HUX OTMeYanu, 4to NoAoGHble
MEPONPUATAA OYeHb BaXHbl, 0COOEHHO
B CBeTe HeflaBHNX NPOVCLUIECTBUI Ha Xe-
ne3How gopore.

- A 8cez0a cmapatoce cobmodame

mATN — becnaH», npowepwasn Ha 3B€3a-
HOW mnowaagmn y memopuana «4é€pHbii
TIONbNaH».

JoKymeHTanbHbIi Gpunbm -

AaHb NAaMATN U YPOK ncTtopumn

BaxHbIM cobbITMEM CTan Mokas jo-
KymeHTanbHoro ¢unbma Mapum n Mu-
xauna [laHkpaTbeBbix ««becnaH. bynem
XWUTb.» Ha TenekaHane «OTB Cepnyxos».
JTa KapTWHa, NOMyYMBLLIAA NPU3HaHWE Ha
MeXAyHapOAHbIX GecTnBansx, pacckasbl-
BaeT nctoputo Mypapa Kynosa, BbiXuB-
wero B 6ecnaHckom TepakTe v cnycTa 16
net npuexasiuero B CepnyxoB CTPOWTb
LUKOJTY, Ha3BaHHYIO B YeCTb NormbLuero B
becnaHe cepnyxosuua, maitopa OCB Po-
MaHa KaTacoHoBa.

B MBOY COLU N219 umenn Pomana
KaTacoHOBa COCTOANCA MWTWHI, NOCBA-
LWEeHHbIA Tparmyecknm cobbitnam B bec-

MAapHelx sewax, makux Kak ucnosib3oea-
HuUé HaywHukos. Takue akyuu Hanomu-
Hawm Ham o 8axHocmu 6e30ndcHoOCMU,
— nogenunnacb CBOMM MHeHMEM OfHa 13
nacCaXxnpokK.

naHe. Yvawmeca v neparorv NOuTUAK
NamATb XepPTB TepakTa 1 Bbipasuau CBOK
noaaepXKy NOCTPaAaBLLMM, NOJYEPKHYB
HenpremnemocTb Teppopr3ma B COBpe-
MeHHOM obuiecTBe.

B l'y6epHckom Konnegxe -

YPOK MyXXecCTBa 1 COnnaapHoCcT

B TybepHckom Komnmemxe Takke
npowen nokas ¢wunbma «becnaH. By-
Aem Xutb». CTygeHTbl cmornn rny6xe
OCO3HaTb  Tparnyeckne MOCNeACTBUA
Teppopu3mMa 1 NouTUTb NamATb PomaHa
KaTacoHoBa, Ubfl XM3Hb CTana CMMBOJSIOM
repousma 1 CamonoxepTBoBaHus.

Tparnueckne cobbiTus B becnaHe
- 3TO He3aXMBaloLWaA paHa B UCTOPUM
Poccun. MamaTb 0 xepTBax TepakTa u re-
powu3Me Tex, KTO OTAaN CBOW XW3HK, Cra-
CaA 3aN0XHUKOB, [OMKHA XWUTb B HALLIMX
ceppuax.

BAYHO MOMHUTD, uto cobnoaeHne
NpPaBWA MOXeT CNaCTl XKN3Hb,

1 KaXkablil N3 Hac HeceT
OTBETCTBEHHOCTb 3a CBOIO
6e30nacHOCTb 1 6e30NacHOCTb
OKpYy»KaloLux.
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AKTYAJIbHO

Bmecte npoTHB TEeppopH3Ma M IKCTPEMH3MA

B nocenke lNMponerapckoM coctosnach BaKkHas BCTPeYa,
OpPraHuU3oBaHHasA MONOAEXHbIM LieHTpoM «MonopocTb».
Ha MeponpusiTum cobpanucb akTUBHblE MpPeACTaBUTENM
MO/IOA,EeXMU, YTO6bl 06CYyAUTbL Cepbe3Hble BONPOChI, Kacato-
LMecs Teppopu3Ma M 3KCTPEMU3MA, a TaKXKe UX BAUAHUSA
Ha o6wecTBo. [ocTAMM BCTpeUM CTanu HavyanbHUK oTaena
®depepanbHoit cnyx6bl UCNONHEHUS HaKasaHuih no Mo-
CKOBCKOM o6nactu noanonkoBHUK Onecsa lMNaHkpatoBa u
cTapwmin nemteHaHT UpuHa [eHbra.

B xome BCTpeuM COTPYAHUKM

OCUH nogenunucb CTaTUCTUKON 1
npymMepamn y4yacCTWMBLUMXCA Cllyyaes
BOBJlEYEHNA  HeCOBepLIEHHONETHUX
B NpecTynHble AenCTBUA, CBA3aHHble
C pacnpocTpaHeHMeM HapKOTUKOB W
yyacTMem B TeppOpUCTUYECKON Aes-
TeNbHOCTU. 3TN GaKTbl CTanmn WOKUPY-
IOWMMU ANA MHOTWX MPUCYTCTBYIOLMX,
1 BOMPOCHI, KOTOPble 33fjaBann Moso-
Able NofK, CBUAETENbCTBOBANN O rNy-
6OKOM MHTepece K AlaHHO TeMe.
Bctpeua npowna B Tennon v apy-
Xeckoil aTmocdepe. Monofiexb akTUBHO
yyacTBoBana B 00CyXAeHUV, 3apaBana
BOMPOCHI O CNyx6e B NPaBoOXpaHUTENb-
HbIX OpraHax u O TOM, KaK MOXHO MoJy-
untb mpodeccuio B 3T0i obnactu. Co-

TpyaHukn  OCUH  penunnce  cBOUM
OMbITOM U [laBan COBETHI, Kak 136exaTb
ownboK 1 caenaTb NPaBUibHbIA BbIGOP B
KU3HN.

CoTpyAHMKN NPaBOOXPaHUTENbHbIX
OpraHoB NPM3BanM MONOLEXb ObITb aK-
TUBHBIMI U MHOPMMPOBAHHBIMM FPAX-
JaHamu, KoTopble MOryT NPOTUBOCTOATb
BECTPYKTMBHbIM upeam. OHu nopyep-
KHYJIW, YTO BaXHO He TOJIbKO 0CO3HaBaTb
Yrpo3bl, HO 1 YMeTb pacno3HaBaTb WX B
NMOBCEeHEBHOM XN3HU.

Monopexb CepnyxoBa

Ha CTpaXe JYX0BHOro Hacnepusa
B nocnepHue gHu neta pe6sita U3 TpyAoBbix 6purag npm
LleHTpe no npodopueHTaLum U TPyA0yCTPOCTBY Moslofe-
»u CepnyxoBa Tpyaunucb B YacoBHe MKoHbl Boxxuein Mare-
pu TuxeuHckasn, pacnonoxeHHon y BapruHckoro mocra.

YacoBHA, O KOTOpOM wWAeT peub,
ABNAETCA HAaCTOAWMM yKpaLeHnem Cep-
nyxoBa. Ee MuHMaTIOpHble pa3mepbl U
HapAOHbI BHELWHUA BWL NpPUBNEKaloT

BHMMaHWe Kak MeCTHbIX XuTenew, Tak
U TYPUCTOB. ITOT OGBEKT KYNbTypHOro
Hacnegma XpaHuT B cebe He TONMbKO ap-
XWUTEKTYPHYIO KPacoTy, HO 1 ry6oKyio Ay-
XOBHYIO 3HAUMMOCTb. YacoBHA NocBALLe-
Ha TuXBMHCKOW MKOHe Bboxueint Matepu,
KOTOpas CUMTaeTCcA MOKPOBUTENbHULEN
CeMbl 1 JOMALLHero ovara.

Pe6aTa nop pyKkoBOACTBOM HacTos-
Tena Xpama CpeteHua locnogHs, nepes
Anekces CnurmHa nposenu y6opky Tep-
puTOpUK, OUMLAA ee OT Mycopa, Noa-
MeTas [OPOXKM W MponanbiBas Tpasy.
PaboTbl OKa3anocb Hemasno, Ho 3TO He
nyrano monogpix ntogen. HanpoTtms, oHK
C PafoCTbio B3ANUCH 3a AEN0, 0CO3HaBaA,
4TO UX TPYA MOMOXET COXPAHUTb KPacoTy
1 YNCTOTY CBALLYEHHOrO MecTa.

Kaxmabll 13 yyacTHUKOB TpyLOBOW
Gpuragbl NOHUMAN, YTO UX paboTa — 3T0 He
NPOCTO GU3NUECKNIA TPYA, @ BaXHbIA BKNAA
B COXpaHeHue AyxoBHoro Hacneamsa Cep-
nyxoBa. /x ctapaHus ctanu npumepom Ans
nojpacTalolLero MOKOMEeHWA, MOKasbiBas,
yTO 3360Ta O CBOEM FOPOAE 1 €ro KynbTyp-
HbIX LIEHHOCTAX HAUMHAETCA C ManbiX en.

4 v
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B ®OK «Pycckuit mefsefib»
CTapToBan HOBbIH CNOPTMBHDLIA CE30H
31aBrycTa AeTv U UX poauTenu Npuwm Ha [leHb oTKpbI-
TbIX AiBepei B OAHO U3 BeAyLUMUX CMIOPTUBHbIX yupexae-
Hui ropopckoro okpyra - POK «Pycckuit MepBeb».

MeponpusaTtine no3sonuno B nos-
HOW Mepe OLeHUTb LUMPOKME BO3MOX-
HOCTW [N FapPMOHWYHOTO Pa3BUTUS:
03HAKOMUTbCA C AEATENIbHOCTbIO MHO-
TOUNCIEHHBIX CEKLWIA, CTaTb 3pUTENAMU
APKUX AEMOHCTPALIMOHHDBIX BbICTyMe-
HUIM, NPUHATL yyacTe B MacTep-Knac-
Cax noj PyKOBOACTBOM OMbITHBIX Ha-
CTaBHVKOB 1 MOJyYUTb KOHCYNbTaLuu
CneunanncToB.

«Pyccknn mepBefb» npepnara-
eT cepnyxoBuyam 6onbluoii Bbl6Op
HamnpaBfeHWn — OT WaxmaT W Xygo-
KECTBEHHON FMMHACTUKM [O eJuHO-
60pCTB, WrpoBbIX BUAOB CMOpTa W
nnaBaHuA. Ocoboe BHUMaHMWe yaens-

-

eTcaA  QU3KYNbTYpHO-03[0pOBUTENb-
HbIM NporpamMmmam, HOCTYMHbIM LNA
BCEX BO3PaCTOB.

Moa pyKoBOACTBOM AMpeKTopa
cnopTusHON wKonbl Muxauna Wynbru
yupexaeHue yBepeHHO pa3BMBaeTCs,
nprobas K perynsapHbIM 3aHATUAM
nopagka 6 000 Hawwux rpaxpaH. Boc-
MUTAHHVKN WKOAbI CTAaOUIbHO [EMOH-
CTPUPYIOT BbICOKWE pe3ynbraTbl, CTa-
HOBAICb MoGeguTensmMn 1 nprsépamu
COPEBHOBAHMWII CaMOro PasHOro ypos-
HA. B Tekyllem rogy ana cepnyxosuyen
BblAENEHO 705 GIOAXKETHbBIX MECT.

Kaxabiii rog pykosoacteo ®OKa
CTapaeTca paclWupATb nepeyeHb Yc-
nyr 1 ocHauleHue. Tak, Ha TeppuTopuUK
«Pycckoro mepBens» nosBunocb ¢yT-
60nbHOE Mone C HaBECOM U TPUBYHaMmK,
a cama TeppuTopus BCETO CMOpPTOOb-
eKkTa Oo6HOBNEHa B paMKax TeKyLlero
pemMoHTa.

Iy
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Pucyem LKony MeyTbl
Denytar focaymbl AnekcaHap KoraH o6bsaBun o 3any-
CKe KOHKypca pucyHkoB «LLikona 6yaywero» ans peésar
u3 Bonbworo CepnyxoBa, CtynuHo, YexoBa, BpoHHUL 1

PameHckoro!

Yto npepactaBnsAlT cebe Hawwm
pebsATa, fymas 06 naeanbHoli wkone?
MoxeT, 310 napk ¢ poboTamu BMECTO
WKONbHOrO ABopa’? A MOXeT, yloTHOe
NPOCTPAHCTBO, rAe KaxAbl HangeT 3a-
HATVE No Jywe?  oueHb xouy y3HaTb
BaWM maen n daHTasum, - oTmevaet
AnekcaHgp KoraH.

Ycnosusa no waram:

1. Pucyewb cBOW NPOEKT LWKOAbI
6yaywero.

2. lenaelub 4étKoe GOTO PUCYHKa.

3. Kupaewb ero Ham Ha nouty
konkurskogan@yandex.ru go 14 ceH-
TAGPA.

4. He 3a6biBall yka3aTb B NuCbMe

CBOE VMS, BO3paCT, WKofy n TenedoH
ANA CBA3N.

5. B Teme nucbma 06s3aTenibHO
nuwu: «<KoHKypc pucyHkoB "LLIkona 6y-
AyLiero".

A Tenepb camoe NHTepecHoe -
NPN3bl!

Mobenntenn KoHKypca nomyuat
cepTnduKaTbl Ha pasNnuHble aKTUB-
HOCTU NPWYEM OHM BymyT OCOBEHHDI-
MU ONA KaXporo MyHWuunanuteTa, a
npu3épbl — KONOHKY «Anucay. LLkona,
OT KOTOpoW byfeT 6onblue BCEro yyacT-
HUKOB, MOMNYYNT OTAENbHbIA NoAapok!
Wtorn nopsepyT 30 ceHTAbps 2025
ropa.
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f/ «CepIryxoB»

B YACbI AOCVIA
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MeponpusaTtne Hayanocb ¢ 6oapoi
Pa3MUHKH, B KOTOPOIi C YAOBONbCTBMEM
NPVUHANKN yyacTue BCe MPUCYTCTBYIOLLME.
Jlerkas my3blka 1 3aOpHble Urpbl NOMOr-
JIN pa3orHaTb CKYKY 1 HaCTPOWTb BCEX Ha
NO3UTUBHbIN Nag.

Mocne pasmuHKM pebATa pasgenv-
JIMCb Ha KOMaHAbI 1 NPUCTYMUIN K Urpo-
BbIM UCMbITaHWAM. KaXablii U3 KOHKYPCOB
6bln He TONbKO BeCenbiM, HO 1 MO3HaBa-
TenbHbIM. B KOHKYpce «YMHVKW» yyacTHU-
K/ BCMOMHWAW MpaBuUia CAOXEHUA, YT
MO3BOAWIO NPOBEPWUTb CBOW 3HaHWA
HaBbIKM B MaTeMaTyiKe. ITOT KOHKYpPC CTan
OT/IYHON Pa3MUHKOW ANA yMa 1 Cnocob-
CTBOBaN KOMaHHoO paboTe.

B «Becenow ckakanke» KomaHAbl
COpPEeBHOBANNCb B CKOPOCTU W JIOBKO-
CTW. 3aecb NPOABUAUCH CaMble BbiCTpble

APKUI TAR-AAN

dyT6onKu-wenespnbl B «Masxe»
B CeMeifHOM LieHTpe noMoLum ceMbe U feTsaM «Mask» npo-
Luen MacTep-Kaacc No pocnucy Ha TKaHU B TeXHUKe «Tan-
Aain». OTO MeponpusTUE OPraHM30BaHHO MOJIOAEXHBIM

LeHTpoM «MonopocTby.

MacTep-knacc npvBnek BHUMaHWe
Kak geten, Tak 1 B3pocnbix. Cneymanmct
no pa6ote ¢ monogexbto Enena PygykaH,
NpOBOAMBLLAA MacTepP-KNacc, NpeacTaBu-
fla y4acCTHMKaM Bce HeobxofuMble MaTe-
pvanbl U MIHCTPYMEHTbI Ans paboTbl.

[nAa co3paHnA yHWKanbHbIX GyTOO-
NOK CNONb30Bannch Genble XNOMKoBbIE
U3hennsa, KoTopble CTann XONCTOM Ans
Oymywmx LWefeBpoB. YuYacTHWKM noy-
unnm Habopbl ANA MacTep-Knacca, BKIo-

K wKone rorosbl
B nocenke lMponetapckom MonopexHblii LeHTp «Monogoctb»
opraHu3oBan pasBiiekatenbHoe MeponpusTve «K wkone ro-

ey -

Poas ol

YYaCTHMKKM, KOTOpble CMOMM YAUBUTbL
BCEX CBOMM MacTepcTBOM. KoHKypc «LLla-
puku-CMellapuki» — CTan  HacTOALMM
UCMbITaHMEM Ha METKOCTb: pebsta 6po-
Canu WapUKN B LieSb, U KaXKAblA TOUYHbIN
6pOCOK BbI3bIBaN Oypro IMOLMIA 1 anno-
ONCMEHTOB.

He obowwnocb 1 6e3 cunbl — B KOH-
Kypce «Cunauun» pebata NpofeMoHCTpu-
poBanu CBOK (GU3NYECKYID MOATOTOBKY.
ITOT KOHKYpC CTan HacTOAWWM 3penu-
Wwem, rae Kaxablii cTapancA MokasaTb
BCE CBOW CUJIbl U BO3MOXHOCTU. A B Urpe
«KOLUKU-MBILLKW» YYACTHUKA NPOLEMOH-
CTPUPOBANH, YTO 3a NIETO OHU HEe TONbKO

TOBbI», NOCBSILLIEHHOE HaYa/ly HOBOIro y'-IE6HOI'O roaa.

pa3BneKanncb, HO U YKpennsanu 3aopo-
Bbe, Belb 6er 1 N0BKOCTb Obln KNoYeBbl-
M1 GpaKTOpamu B 3TOIA Urpe.

MeponpuATtre npoLwuso B aTMocde-
pe BecenbA U Apyx6bl. CneynanmcTbl no
paboTe ¢ monoaexblo CBeTnaHa Mopo-
308Ba, MpuHa KpusywmHa n bopuc LWo-
XWUH BHEC/IN 3HAUUTENIbHbIV BKNag B Op-
raHM3aLmio 3TOro nNpasgHuKa. Mx onbIt n
noaxopd K paboTe C MOJIOAEXbIO NOMOT-
NN co3haTh YHUKanbHylo atmocdepy, B
KOTOPOM KaX[blii MOF MOYYBCTBOBaTb
cebs yacTblo KOMaHAbl U NONMy4YNTH 3a-
pag 6onpocTy Ha MpeacToALniA yueb-
HbIl FogA,.

yalowme KpacuTenm 1 cpepcTsa 3aluThbl
- dapTyKkn 1 nepuatkm, Ytobbl NpoLecc
6bi1 KOMPOPTHBIM 11 HE30MaACHBIM.

TexHuKa «Tali -gal» N3BeCcTHa CBOeW
npocToToil M pa3Hoobpasvem. OHa no-
3BONAET CO3[aBaTb YHUKaNbHbIe Y30pbl
Ha TKaHW C MOMOLUbIO Pa3INYHbIX METO-
[OB CKpyuMBaHuUA W CBA3bIBaHWA. EneHa
noppobHO pacckasana o Kaxaom Lare
npouecca, OObBACHAA, Kak MpPaBWUIbHO
CKpyuMBaTb TKaHb, YTOObI AOOUTHLCA Xe-
naemoro 3pdeKTa. YUaCTHUKM € yIoBOSIb-
CTBMEM MNpobOBanu CBOW CUMbI, SKCre-
PUMEHTNPYA C PasNNYHBIMK CMOCObamut
OKpaLLMBaHuWA.

Kaxapln y4acTHUK MOr NpOoABUTbL
CBOIO KpeaTWBHOCTb, BbIOMpas LBeTa U
cTunb  odopmneHus ceoein GyToonKu.
B oxupaHuu, noka Kpacku BbICOXHYT,
yyacTHUKN 0bCyaunn CBOM Brievatie-
HUA OT 3aHATVA 1 NOAENUINCD NIaHAMK
Ha 6yaywee. MHorve 13 HUX Bblpaswim
XenaHue NpofoMKUTL U3yYeHne Apyrix
TEXHUK POCTIMCK Ha TKaHK, a Takxe yua-
CTBOBATb B NOJOOHbIX MacTep-Knaccax.

Macrep-knacc no pocnucy Ha Tka-
HW CTan He TONbKO BO3MOMHOCTbIO Hay-
UnNTbCA YeMy-TO HOBOMY, HO 1 CMOCO6OM
BbIpa3nTb cebs. Cneumanuct EneHa Py-
JyKaH MOfuYepKHyna, 4TO TBOPYECTBO
UrpaeT BaXKHYI0 POSib B MU3HW Kax[oro
yenoseka. OHO MOMOraeT He TONbKO pac-
CnabuTbCs, HO U PACKPbITb BHYTPEHHWIA
noTeHuman.

Kpacorta cBoumu pykamu B Typoso
B cene TypoBo npowen Macrep-Kiacc, opraHu3oBaH-
HbIi MONOAEXHbIM LieHTpoM «MonogocTb» no cospaa-
HUIO KHWXXHBIX 3aKNaf0K U3 CyXOL|BETOB.

Cyxue ugetbl, Tpa-
Bbl M NNCTbA, COOpaHHble
3apaHee, CTanuW OCHOBOVA
ONA CO3AaHUA YHUKANbHbIX
npovisBeaeHnin.  Kaxapin
MOr BblOpaTb CBOM Ntobu-
Mble LiBeTbl 1 nogobpaTb nx
Tak, Kak emy XoTenocb. 370
MO3BONUNO KaXAoOMy Mpo- |
ABUTb CBOK WHAMBUAYasb-
HOCTb 11 haHTasmio.

Cneuynanuct no pa-
60Te ¢ monogexbto Okca-
Ha [eparuHa pacckasana
yyacTHMKaM MacTep-Knacca
0 TOM, Kak BaXHO cOXpa-
HATb KPacoTy NPUPOAbI U
nCnonb3oBaTb €e fapbl B
TBOpuecTBe. OHa 06BACHN-
na, YTO Co3haHne NOAenok
M3 CyXOLUBETOB - 3TO He |
TONbKO YyBRieKaTenbHoe 3a- |
HATUE, HO 1 CNOCo6 pa3BUTb
KpeaTMBHOCTb U HayuuTbCA LEHUTb
OKpYXaloLwmia Mup.

B xopme MacTep-knacca yuacTt-
HUKM y3HaAU O PasfINYHbIX TEXHUKAX
paboTbl ¢ cyxousetamu. OkcaHa npo-
OEeMOHCTPMPOBana, Kak NpaBUibHO
noAroToBUTb MaTepuanbl, YTo6bl OHU
COXpaHUIN CBOK KPacoTy Ha Aonroe

CNACUBO, AOKTOP

BpemA. [leTn 1 B3poC/ble C UHTEPeCcOM
CNyWwanu CcoBeTbl N PeKoMeHAauuw,
3ajaBany BONPOCHI U AeNNANCH CBOU-
MU npeamu.

Co3paHune 3aKnagok CTano HacTo-
AWM cemelHbIM 3aHATuem. Manbiwm
C BOCTOProm nogbupanu ugeTbl, a po-
AUTeNy nomorann um B oGopmneHumn.
Kaxablin war Obin HanonHeH pa-
OOCTbI0O M CMEXOM. YUacTHWKMW
He TONbKO CO3AaBann Kpacuble
BeLYW, HO M YKPeNnanmu cemeiiHble
- CBA3W, NPOBOAA BpeMs BMecTe.
Mocne 3aBeplueHus pabo-
| Thbl, Y4aCTHUKN C FOPAOCTbIO fe-
MOHCTPMPOBaNN CBOW TBOPEHMA.
YyacTHUKM MacTep-Knacca oTme-
TUNK, YTO C YAOBONLCTBMEM MO-
[ApAT CBOW TBOPEHUSA, Befb OHU
HarmosHeH bl No6OBbIO 1 TEMNIOM,
CO3[aHHbIMY B MpoLecce paboTbl.

Yutenn Hechéposo

6narofjapaT cBOMX MeuKoB
BbipakaeM uckpeHHIoto 6narogapHocTb ot cemen Tpopu-
MoBbIX, MUTUHBIX U MHOrMX XuTenein aepeeHn Hedpéposo
MeAMLMHCKMM paboTHuKaM: 3aBepgytowlein BopucoBckon
ambynaropueii ropoackoro okpyra CepnyxoB Maprapure
AnekceeBHe Paprep u 3aseaytowein AN pepesHu Hedé-
noso Haranbe BnagumuposHe XycanHoBoi.

-

Hatanba BnagummposHa XycamHo-
Ba — OMbITHbI MEANLIUHCKII PaBGOTHUK.
Mocne okoHuyaHuA CepryxOBCKOrO Me-
OMLIMHCKOTO YUYMAKLLa OHa ocTanach pa-
60TaTb B POAHOM ropoge, a ¢ 2004 roga
TPYAUTCA B GpenbaLLepCKO-aKyLepckom
nyHkTe AepesHu Hedéposo. BHuma-
TeNbHOCTb, TepreHne, 3aboTa, CoCTpa-
JaHue u [obpoXenaTenbHOCTb — BOT
OCHOBHbIE KauyecTBa 3TOro
meauKka. [locne Bbli30Ba
unn noceweHns Hatanba

BnagumnpoBHa Bcerfa ne-
PE3BOHUT 1 MOMHTEpecyeT-
CA 3A0POBbEM.

Ocobas 6naropap-
HOCTb 3aBepgytowen bopu-
COBCKOW ambynaTtopueil ro-
poackoro okpyra Cepnyxos
Maprapute AnekceeBHe
OQaprep. OHa Bcerga BHU-
MaTeNlbHO  BbIC/TyLLIAeT Xa-
Nno6bl, NOMOXET 3anncaTbca
Ha npuem 1 nponTn obcne-
AOBaHUA y CMeyynanmcToB.
MaprapuTa AnekceeBHa
co3gana B Konnektuee
APYXXHYI0 aTMOChepy Kak Cpefin Konner,
TaK 1 cpefy NaLyueHTos.

»Kenaem Bam Kpenkoro 3[opoBbA
U [lanbHeNLMX yCrexoB B Ballem 6aro-
poaHom Tpyge!

CysaxeHuem,
C.E. Tpogpumosa, M. . MumuHa

MATEPWAJIbI U ®OTO MNOATOTOBJIEHDI
MOJIOAEXHbIM MEAUALIEHTPOM CEPMYXOBA
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BaKHAsI HH(OpMaLs

FEHEPANBHAL NPCHYDATYI,
POECHRCECH GLOEPALLISH
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BALUM OENCTBMA:
HemegnexnHo knagwre TpybKy

Mo3soHuTe NO oPHUUHANEHOMY TENSGOHHOMY HOMERY
OpraHM3aumum, COTPYAHWKOM KOTOPOH NPeacTaBHNCH
apoHAWmi (cobecegHnk)

KpUTHYSCKM OLUEHUTE NONYYEHHYIO MHGOPMaLMWIO.

He 1ail cebs 06MaHyTDb!

MomMowHukn CepnyxoBCKOro ropoackoro npokKypopa
Anacracua LlanaeBa u [laHuun MNonsikoB npoBenu nekuuio
ANA npeacTaBuTeNnein crapliero nokoneHus. Meponpus-
THe 6bI/10 NOCBSALLEHO 3alUTe OT AEACTBUIA 3/10yMbILL/IEH-
HUKOB B MHPOPMALIMOHHOM NPOCTPAHCTBE U cobpano He-

NpoeepeTe €2 B opHLUANBHBIX HETOMHHKAX

MocoseTyTecs C 6AMIKMMML

lMpepcTaBuTenn ropoackon NPOKy-
paTypbl pacckasanu o npobnemax NpoTu-
BOZAENCTBNA NPecTynneHnam B chepe nH-
$opMaLMOHHO-TeNEeKOMMYHIKALIMOHHBIX
TEXHONOrniN 1 06bACHUNN, Kak obe3ona-
CUTb Ce6s 1 CBOUX GNIM3KUMX B MHTEPHETE.

BcTpeua npowna B WMHTEPAKTUB-
Hom ¢dopmaTe, BK/Yana TeopeTU-
UECKYI0 4aCTb U [EeMOHCTpaLuio BU-

MaJ10 HepaBHOAYLHbIX cnyu.la'reneﬁ.

AeoponnKoB. [leHCMoHepbl aKTMBHO
yyacTBOBanu B 06CYXAeHWN, 3afaBas
Bonpocbl. Oco6oe BHMMaHue 6biNo
YAENeHO HeOoBXO[MMOCTY COXPaHATH
CMOKOWCTBME B WCKYCCTBEHHO CO3fa-
BaeMblX CTPECCOBbIX CUTYaLuWsAX, Nepe-
NpoBepATb MHOPMALMIO U HY B KOEM

cnyyae He nepefaBatb [EHEXHble
CcpeacTea NOCTOPOHHUM NnLaMm.

B 3aBepweHue meponpusTus pa-
GOTHMKN rOPOACKON MPOKYpaTypbl OTBE-
TUNW Ha BOMPOCHI YYaCTHUKOB, MOXenanu
1M KPEMKOro 340pOBbsA 1 AONTONeTHs!.

Cepnyxoeckas 20podckas

npokypamypa

HA NMPABAX PEKJIAMbI

/K K «POCCUS»

POCCHR

AATAA
RYABT YR
FOROE

WK @anisérp

KOMMbIOTEPHAS _ "

AKALEMMUS AR
NMPOLOOJIKAETCH HABOP

B AKALEMUIO TOIN CEPMNYXOB
MO HAMPABJIEHUAM:

® nporpaMMMUPOBAHMKE
: H ausanH
(] / % | 4 MW co3paHue MOBUIbHBIX MPUNOXKEHWHA,
(. | KOMNbIOTEPHbIX UIP U CAUTOB
' B MynbTUNAUKALUS
B BupeobnoruHr

. +7 (495) 132-34-32

SUNETHI NOKYNAIOT 30€Ch POC I(A CCA P<l> [ inew CHT «Baxposo Mapier (119331, Mocksa, np-kt Bepanckoro, 19, 138)!
: B COOTBeTCTBUMU € 4.6 cT.181.4 K PD, yBegomnsaeT o HamepeHun o6xanoBaTb B ,
1 FarapuHckom painioHHom cype r. MockBbl pewieHune yieHoB CHT «BuxpoBo Mapk» |

1 no npotokony N21 ot 01.06.2025r. 3anHTepecoBaHHbIe LA BnpaBe npucoeau- |
'HIIITbCﬂ K ncky. KoHtaktbi: andreyzn08@gmail.com.

COOTOIPAGUPYIA AGULLY 1A F'}'-:.IJ'I(}..'-'r'h WY CEBA B BK
KAXAYIO CYBBOTY BPYYAEM MO OBA BMNETA Y KOMO BOSbLLE NIAMKOB

pexnama

T3rOM #SONORUS

peknama |
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Kax ysHath Heo6Xoumyio MtchopmaLiio 0 Mepax CoLnoAAemKKNH?

CBA3aTbCA C COL3ALLUTON MOXHO H0OBLIM
yA06HbIM cnocobom:

1. Mo TenedoHy ropayeit nuHUM:

»» ¢ MobunbHoro TenedoHa 122, 106. 6.

» ¢ ropogpckoro: 8 (800) 550-50-30, fa-
nee 6.

2. C nomoLyblo TenemocTa.

[Mo B1AE03BOHKY MOXHO NOMy4NTb Nep-
COHasIbHYI0 KOHCYNbTaLio, AOHECTN UK Mo-
JyYUTb LOKYMEHTDI.

Tenecsasb opraHusoBaHa B MOL no
agpecam:

» Cepnyxos (bopucoBckoe wwocce, 17a);

» [ywmHo (MKp. B, 1);

» MpoteuHo (np. Mobepgpl, 28).

Bo Bcex MOL| cotpyAHMKM LiEHTPOB no-
MOraloT rpaxaaHam nofatb HeobxoauMoe 3a-
ABNEHNE Ha FOCTEBbIX KOMMbIOTEPAX.

3. Ha 6a3e FBYCO MO «KomnneKcHbli1
LIHTp COLUanbHOro 06CNyKUBaHWA N pea-
6unutauun «CepnyxoBCKuii» B OTAENEHUAX
«AKTMBHOe fonronetmen.

OyHas KOHCYNbTaLMA COTPYAHUKOB COLY-
3aWNTbl Pa3 B HELENI0 XAET NOXWIbIX B OTae-
neHunaxX «AKTUBHOe JonroneTve» No agpecam:

» Cepnyxos, yn. Cosetckas, A.34 mo
cpepam ¢ 09:00 go 12:00;

» lpoteuHo, yn. Mupa, A.10 no yeTsep-
ram ¢ 09:00 po 12:00;

» TywwHo, Mkp. Ab, a.21a no nATHULAM
¢ 09:00 go 12:00.

Kak y3HaTb Heobxoaumyio nHdpopma-
LMI0 0 Mepax coynoaaepKKn?

Bbl Mo)keTe 3aaaTh Bonpoc U
MOJy4YnTb OTBET BMECTE C NOJIE3HbIMU
CCbIIKaMU B TenierpaM-yare
cousawmtbl «Counanka.Cepnyxop»
https://https://t.me/+Hs(9sB1 LaYdeWE6

Moonucsieatlimeco

Ha menezpamm-4am
«Coyuanka.Cepnyxoe»!
Yam-6om pa6omaem

8 pexxume 24/7

MEANUWNHCKAA KJTMHUKA

AKcuo

P

®ABOPUT B OB/TIACTH

MOXYAEHWA

CORE

SCULPT

Tenepb B «AKCcMoMegs!

BCE BK/IKOYEHO:

KWAKA u 100% pesynbrar!

CPOYHO 3BOHM,
EHHHCHBHHCH Ha

MELLﬁHH

Mbl MPEAJIATAEM:

v [lHeBHOil MOHUTOPMHT (2-3 Yaca)
v HouHoii MoHuTOpMHT (9 YacoB)

v (neunanbHble ycnosua Ana pereii
v Bo3moxHocTb npoBepenus
uccneoBaHus Ha jomy

S v

NMPEUMYLLECTBA:
BbicokoTouHoe 06opyRoBaHue
OnbITHbIe Bpauu-HeBponorn
KomdoptHas atmocpepa

BALL MO3r -
HALL MPO®UJIb!

Muuensna N2 J1041-01162-50/00152154
oT 26 anpens 2022r.

S IIT I

fAMEL HMERDTCR MPOTVBOTIORAAHMR, HEDR0 M MRCKDHCYT

STHPOBATLCRY OH

LHAMACTA

Mpu HapyweHNAX cHa (IyHaTM3M, HOYHbIe CTpaxy, 6eCCOHHULIA)
Mpu 3apepxKe peyeBoro U NCMXOMOTOPHOTO Pa3BUTUA Y AeTell

I1pu YacTbIX FONIOBHbIX 60nAX 1 MUrpeHAX HeACHOro
npoucxoxaeHusa

Mocne yepenHo-MO3roBbIX TPABM

Mpu TMKaX, HaBA3YNBbIX ABWKEHUAX Y AeTei
Mpu 3nM30paax NoTepy CO3HAHNA

Mpyn NnaHMYECKNX aTaKaX M BereTaTMBHbIX HapyLUEHUsAX

Aina KoHTponA 3¢ PeKTUBHOCTU NNeyeHns
HeBpoJIornyecknx 3abonesanuii

3AMULLMTECh NPSIMO CEMYAC: +7 901-791— !
Appec: Mock. 06n., r. Cepnyxos, yn. CoBetckas, a. 63, nomelu, 1

UCCNEAOBAHUE NPOXOAUT BE3BOJIEBHEHHO
U BE3OMNMACHO AAXE ANA CAMbIX MAJIEHbKUX NALWEHTOB X

HA TTPABAX PEK/TAMbI. UMEOTCA NPOTIBOMOKA3AHIA. HEOBXOANMO MTPOKOHCY/IBTIAPOBATBCA Y CMELIMANACTA

B Akapemuio «TOM CepnyxoB»
op -
TPEBYHOTCH

MEHEJKEP

V‘IEBHI][I] NPOLIECCA

rpauk pabotbi 5/2;
oduumanbHoe TPYAOYCTPOACTBO;
-) AOCTOMHAs 3apaboTHas Nnarta;
MecTo pa6oTbi: r.Cepnyxos,
ynHexoBa, a.40

YbOPL|MLIbI

-) rpaguk pa6otbi 2/2;
[OCTOMHas 3apa601'uaa nnara

Tenethon gna ceAsu

+7-926-055-62-36

pexnama

CTPOUTENBHAA
bPHTAZA

EOMAMOTIFHAR
K8 11

KPOBE/IbHbIE
PABOTbI KPbILLK

8bINOJIHAIOMCA 8ce 8UObI
cmpoumenbHbIX pabom

© CANOMHT  ® OTMOCTKM

© X03.5M0KM ® BEPAH[bI -
© GAHU OBECEQKM
OKPbIIM  ®3ABOPHI
© obl © MEYU

O MOTONKU  ® OYHAAMEHT

C HALIMM MATEPHATIOM MOZ KNTk0Y!
Ckudka 0515 neHcuoHepoe 20%
©8(965) 185-18-22, 10pui
©8(967) 116-53-32, nérp

BUJJEQ-33r MOHUTOPUHI B «MEJ] IAWH> — |
COBPEMEHHAS! JIMATHOCTHKA HAPYLLIEHMIA PABOTDI MO3TA!
KOMY HEOBXOAMMO UCC/TIEAOBAHUE? -

» "p" noAo3peHnn Ha snuiencuio N CyaopoXXHbie COCTOAHNA E

Mpepbasutento 10%- CKNAKA

TPEBYHOTCH BRI

pyonen B mecsiy (B SABUCH-

c“ "E"K" MOCTH OT rPAGUKA PAEOTbI)

cTtapwe 50 nert &

= § (301) 514 72-72

peknama

MEOVNUMNHCKAA
AKCUO
Mep KIMHVKA

17 u 28 ceHTA6PS
npoeegeT npmem

XUPYPI-
OHKOJIOI

CeueHoBCKoOro YHusepcurteta

u3 Mockasl C.3. MoHoMapes. ‘5 ’

Mo noka3aHWAM — FOCNMTaNM3IaUMea
1 onepauymna no OMC 8 Mockee. -

3anuch K Bpayy Ha npuem

no TenedoHy: = {
+1(963) 665-5333 /| %M

A TPABAXFERTIANSE FME GTCATRCTHBCORASAHIR HEORMOJANO TPORDRCYTBTHPOBATOCRY CTELMATHCTA

CoBpemenHoe BbICOKOTEXHONOrMYHOE 5
NPeAnpuATHE N0 NPOU3BOACTBY USACIMH
[N NULLEBOH NPOMBILLIEHHOCTH

MPUTNALLAET HA PABOTY:

. TNaBHOFD
JHEPIETHKA;

1
* . nopcobHbIX
Na004uN;

. ADOGHABUIHKOB;
. NOMOU{HHKDB

YAOBHbIN TPAOUK
PABOTbI,

DOCTOMNHAA
3APABOTHAA MJIATA,

KAPbEPHbIN POCT ["Ialla]-“lla ]

Appec: MockoBckas obnactb, = 8-929-655-14-24
r.o.Cepnyxos, i Kaprawmuio = 8-929-607-37-12

) , 06ujecmeeHHas 2azema

—CEPIYXOB

9/eKTPOHHAsI Bepcus raseTsl: otv-media.ru/gazeta/
O6mecrsentast razera - Cepryxos (OIC).

[nasubii pefakrop: Kpaitnoa Hatanbs Bukroposha.
Yupemutens:  MynmmmanbHoe aBTOHOMHOe yupesk/eHHue
«CepryxoBcKoe HH(OPMAIHOHHOE aTEHTCTBOY.

MPUCOEAUHANTECH K «OBLUECTBEHHON FA3ETE - CEPMYXO0B»

M3narens:  MyHuIUNATbHOE —aBTOHOMHOE — YUPEKJICHIE
«CeprtyxoBckoe HHYOPMAIMOHHOE ATEHTCTBOY.

Anpec pepaxiun 1 nsgatens: 142203, Mockosckast 001acts,
To. Cepmyxo, yr. Jkona Pra, 1. 5.

[naulit pegakrop: Ten. 8-4967-12-44-37.
Koppecronzientst: ter. 8-4967-12-44-36, 8-4967-39-73-82.
Orpen pexamsr: Tent, 8-4967-12-44-45, 7-901-789-14-83.
Ham paxno Bame muemme! Kzem Bamm xoMMeHTapiu u
npejviokerns Ha e-mail: ogserpuhov@inbox.ru

BKoHTakTe
otvserp

Tasera sapervicrprposara B Yiipasaerin QeeparbHoi cryx-
GBI 110 HA130PY B c(hepe CBSI3H, HH(OPMAIHOHHBLX TEXHOJIOTHT
1 MACCOBBIX KOMMYHIIKaIii 1o Ilentpastomy (enepasto-
My okpyry T Ne TY50-02524 ot 13.11.2017r.

Tasera HaOpatia U CBEPCTaHA [0 KOMIIBIOTEPHOI TEXHOIOTHI
B peftakitu, otnevarana B runorpadui 000 «Turnorpadus
KII-Mocksay: 141407, Mockosckast 00actb, ropojt XuMkH,
Haropoe 1, 1. 2 %. 9, nomen. a.

3a comepkanie DEKTAMHBIX MATEUANIOB DENAKIM OT-
BETCTBCHHOCTH He HeceT. Marepuasbl, oTMeyeHHble CII0-

o 01HOKnaccHuKm
& otvserpuhov

BoM «PEKJIAMA», nyGumikyiotes Ha mpaBax peKIaMbl.
Moro: MAY «CepmyxoBckoe HHHOPMAIHOHHOE areHTCTBO>
MHeH1ie pesakITi MoKeT He COBIAIATh ¢ MHEHIEM aBTOPOB.
Tupax: 4 000 9x3. 3axas Ne 3512.

O6ben rasersi: 16 nosoc Gopmara A3,

[oxmicaro B mevars: 04.09.2025 1.

Bpewmst o rpaduxy: 15.00. Bpems daxrueckoe: 18.00.
[a3eTa BHIXOIT TIO TATHHIIAM.

Tagera paciipoctpansiercs Gecrario B T.o. Ceprryxos.

.' Tenerpam-kaHan
otvserp

B COLIMANbHbIX CETAX M BCTYNAVTE B HALIW OOULUANBHBIE TPYNMbI:



