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B HOMEPE:

® Mhaga lo. CepnyxoB Cepreit HUKMTEHKO BMeCTe C MMHUCTPOM CTPOUTESIbHOTO KOMN/IEKCa
MockoBckoi o6nactn AnekcanapoM TypoBckuM Ha niowaake sosne KOL, «MpotoH»

O6HOBNEHHbIE Vupe)XieHus
KYNbTYDbI YKpacAaT Gepnyxos

CnopTuBHbIe BbIXO[HbIE
B HallleM OKpyre

B CepnyxoBe cocTouTCs OTKpbITOE NepBeH-
ctBo «laHkpaTnoH-2024»
Bac KOET APKOe 3pennile - yBnekatenbHble 6ov no npasunam

®omo: npecc-cryx6a Admurucmpayuu I-o. Cepnyxos

26 okTa6ps nponpyT co-
peBHOBaHMSI MO MOTOKpOC-
cy Ha npusbl MBY 00O «CLLU
«3y6peHOK» W  KaHTpu-
kpoccy Ha Ky6ok «OcTtpoB

Pycckuinn.
PacnncaHwve pernctpayuu:

o.PYCCKMH, r.o.CEPNYXORB

i‘

BO3POXAEHHOrO APEBHErO ONMMMMUIACKOTO BAfA CNIOPTa.

B naHKpaToHe CropTcMeHam paspeLuaeTcs NPUMEHATb NpaK-
TUYECKN BECb apCeHan TEXHUYECKNX AeiCTBUI 13 60pbObl BOMb-
} HOi, rPeKo-pUMCKOl, cam6o, A31080, BOCTOUHbIX €ANHOGOPCTS,
TalicKOro BOKCa, KNaccu4eckoro 6oKca 1 apmMerncKoro pyKonaLHo-
ro 60s. 370 fenaeT NaHKPaTUOH MfeanbHbIM B CXBATKE C NI0ObIMY
NPOTMBHKaMU, a COPEBHOBAHNA — O4YEHb 3PENULYHBIMU.

Mo pesynbraTam MepBEHCTBA COCTOMTCA OTGOP B COOPHYIO

K PAC HbIX;

*f"“&"“‘a

MOTOKPOCC: perncTpauns yyacr-
HMKOB HaumHaeTtca B 07:30 n npognutca
0o 09:00;

KaHTpU-Kpocc:
yyactHukos ¢ 9:00 go 12:00.

peructpayua

Ona y4acTnA B Knacce KaHTpU-Kpoc-
ca obs3atenbHbIM ycnosuem ABnAeTCA

C CepnyxoBa 4/1A y4acTus B nepeeHcTBe MocKoBCKoi 06n1acTu. )
gﬁ OKTABPA CopeBHoBaHusA cocToATca 26 okTabpsa B IC «Hagexnpa». Top- m"" ml‘ b ;E:?:;;ﬂ?:gm:sir ::ﬁ;ﬂ?, HZ%Z;?(;
.,.'"::r Tpl-ﬂ’ aracrnst 8 ECTBEHHOE OTKpbiITME B 11:00. MACTEP 85 KYE08 KOTOPYI0 HEOBXOANMO Pa3MeCTUTb Ha ne-
pupal Bxon cBobopHbIit. pefiHeM HoMepe MOTOLIMKNA.
MPUCOELMHAMTECH K OOULIMATIEHBIM IPYTINAM Tenerpam-karan BKoHTakTe OAHOKNACCHUKY
CEPMYXOB B COLMAJIbHbIX CETAX! serpuhov_live serpuhovmo serpukhovmo
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OObmecTBeHHas ra3era
«CepIiryxoB»

KOPOTKO O N1ABHOM

OavH 3 HUX — XOp, OTONUTENbHOTO
Ce30Ha.

- B amowm 200y, - otmeTun nasa pe-
TMOHa, — NpogedeHbl 6obUIUE MepONpUs-
mus, C8A3aHHbIE C AHANU30M MensiocHab-
)KeHUA, N0020MOoeKU K 3ume, COCMOAHUSA
Komsios, cemeli, MHO20K8APMUPHbIX 00-
Mo8.

Mo cnosam [ybepHaTopa, Kpome
npoueayp 3aKynku, 3KCnepTusbl, Bblae-
NeHnA CpefCTB, MOUCKa reHNoAPARYNKOB
1 pabouyeii cunbl, Takxe KpaiHe BaXHO
aKTUBHO B3aMMOJENCTBOBATb M OCYLLECT-
BNATb JUANOT C XNUTenem.

- [lpoepamma, komopyto Mol peanu-
3yem, 04eHb 3aMemHad U 04eHb Macwmao-
Ha, - cka3an AHapeli Bopobbes.

B MoamockoBbe camoe 6onbluoe Te-
nnosoe xo3ancTso B Poccum - 2 800 Ko-
TenbHblX, 1 800 LEHTpabHbIX TEMN0BbIX
nyHKToB, 11 000 KM TennoceTel. B pamkax
AOAFOCPOYHON  NpOrpammbl - MOAEPHN-

roPoACKAA CPEAA

3aUumn TennocHabxeHua Ha 2024-2029
I.F. 3annaHnpoBaHbl 636 MeponpuATHN,
K peanvizaumun 267 U3 HUX NPUCTYNUAN
B 3TOM rogy. 3T0 MoAepHu3auma 195 km
Tennocetert, 100 kotenbHbix/LTI, a Tak-

B pa6o4ei noBecTke —
TEeMI0CHaG)KEHNe U PEMOHT

Ha coBewwaHmm c pykoBoasLIUM COCTAaBOM PErMOHANIBHOIO
npaBuTeNbCcTBa U rnaBamm okpyroe y6epHaTop MockoB-
ckon obnactu AHppein Bopo6beB o6cyann psaip BaXKHbIX
BOMNPOCOB.

Xe CTPONTENbCTBO 47 HOBbIX KOTEJIbHbIX.

[nAa nosblleHNA HafgexHocTn Te-
NNOCHAOXeHUs NPeyCMOTPEH 1 PAd yM-
HbIX peLIeHnin Mo KOHTPOIO 3a Napame-
Tpamu Nogaun Tenna, AucneTyepmsaumn.
Ha Bce KoTenbHble B [TogMOCKOBbE JOMX-
Hbl YCTAHOBUTb [aTuMKK, aBTOHOMHO
nepefarwLime novacoByio WHGOPMaLMIO
0 Temnepatype 1 AaBleHUN TeMNOHOCH-
Tena. OTaenbHoOe BHMMaHWE — UCTOYHM-
Kam TennocHabXeHus, HaxoJAWMMCA Ha
GanaHce BefoMCTB. B HacTosLiee Bpems
OTnpaBneHbl NPeAnoXeHna No nepefaye
6onee 20 KoTenbHbIX B COHBCTBEHHOCTb
MYHULMNANUTETOB.

B Topopckom okpyre Cepnyxos
3anyck otonneHna npoussefeH B 1783
MHOFOKBapTUpPHbIX AOMax u B 228 co-
LManbHbIX 06bekTax. 69 KoTeNbHbIX 1 9
TEMNIOCHAbXaloLWMX OopraHMzaumin  obe-
cneymBatoT nx Tennom. KotenbHble pa6o-
TaloT B WITATHOM PeXuMe, TeNNoHOCUTENb
noaaeTcs K 00beKTam.

C nepemeHamy norogpl, KOTOpble
y>e 3aMeTHO OLLYLLAloTCA, MMaBHadA 3aja-
Ua — KOHTPOJb KPYrNMOCyTOUYHO paboThbl
no ycTpaHeHuIo No6oro TexHonmoruye-
CKOTO HapyLleHus. B nioboii BHelwTaTHON
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TVEK TENACSOR SHEPTHH OCVLECTRARH 1 OKTRER]
B MOPOACKOM OKPYTE 69 KOTEABHBIX 11 9 TEMACTHABKAIUBX OPfAH3A 4

CUTYaUMM OMepaTUBHO  MPUHUMAIOTCA
Mepbl.

Ha coBellaHumn Takxe o6cynunm Bo-
NpoCbl CTPOUTENBCTBA W KanUTANbHOTO

MPOXOAMT PEMOHT B 10 MEAMLIHCKYX VUPERAEHWAX SOASLIGTD CEPITYXOEA

peMoHTa coLmanbHbIX 06beKToB. B Ha-
Liem oKpyre B leTckom cagy M. MponeTap-
ckuin 1 wkonax NeNe 16, 11 n TypoBsckow
B M. [laHK1 KanuTanbHblii peMOHT 3aBep-
weH. MacwTabHble paboTbl OCyL|eCTBAS-
JINCb NO Npe3nAeHTCKON nporpamme. Bce
06beKTbl 6bInn CaHbl B CPOK 1 C XOPO-

WM Ka4eCTBOM.

—

BaxHbll BOMpOC, Ha KOTOpbIN B
Xofe coBellaHna obpatnn BHUMaHwe ly-
6epHaTop MockoBcKkol obnact AHapeii
Bopo6beB, — PeMOHT yupexaeHnii 3npa-
BOOXPaHEeHMA.

Ha tepputopuu 6onbloro Cepnyxo-
Ba aKTWBHO OBHOBNAETCA MeAMLMHCKan
VHOpPacTpyKTypa: B bnuxaliee Bpems
HaYHEeTCA PEMOHT Cpa3y HEeCKONbKUX Yu-
pexpeHnin 3apaBooxpaHeHna. B peka-
6pe CTapTyloT paboTbl MO OOHOBNEHWIO
Xupypruyeckoro ctaumoHapa B Cepny-
X0Be, a Takxe B [poneTtapckoli yyacTko-
BoWi 1 [POTBUHCKON 6ONbHMLAX. PEMOHT
ApHeeBckoro QA yxe 3aBeplueH, a B
CepnyxOBCKOW CTOMATONOrNYeCcKo Mo-
NVKAWHWKE paboTbl Ha4yanucb 7 oKTAGPS.

JUMHAA Y60pKa NO HOBbIM CTAHJApTaM

Ha aton Hepene pykoBogutensm MBY no copepxanuio
TeppuTopuii MoaMocKoBbs pacckasanu o HOBOBBEAEHUAX
B CUCTEME KOHTPOJSA U NIAHMPOBAHUS Pa6OT KOMMYHasb-
HbIX CNY)XX6 B paMKax cTparerunyeckon ceccum «3¢p¢peKTms-
Hoe MBY. CraHpapTbl 3MMHEro coiepXxaHusl TeppUTOpPUi
2024-2025», opraHW30BaHHOW MMWHUCTEPCTBOM MO CO-
AepXXaHUIO TePPUTOPUIA U FOCYAAPCTBEHHOMY JXUJTULLHO-

My Haa3opy MockoBckoi o6nacTu.

Yuactme B coBewaHwun MpUHANK
6onee 200 uenosek, cpeamn kotopbix 110
npeactasutenen MBY, a Takxe nopsagka
70 rnaB n OTpacneBblX 3amecTuTenen ras
FOPOACKUX OKPYrOB PervioHa.

KnioueBas uenb - BbipaboTka CTaH-
[apToB paboTbl NO coaepaHuto 1 y6op-
Ke TeppuTopuii, a Takxe MeXaHU3MOB
onepaTNBHOTO pearvpoBaHNA B Clyyae
NOroAHbIX aHOMaNuM.

- YgenuyeHue wmama compyoHu-
KO8 NJItoC OCHAWeHHOCMb MexaHuzayuel
00/MKHbI 0aMb NOIOXUMETbHble Pe3yJib-
mamel. OcHOBHAsA 3a0ay4a - He donycmumes
ouckomgpopma xumeneli peauoHa. K npu-

Mepy, Mbl yXe COBMECMHO C KOsle2amu
u3 MuHeocynpasnerus Mockosckoli 06-
lacmu ynpocmusu cnocob KOHMpona 3a
MEeXaHU3UpPOBAHHLIMU pabomamu ci1yxo
KOMMYHAnbHO20 Xxo3Alicmea. Ecnu paree
nNpuxoodunoce Ha Kaxoylo eduHuyy mex-
HUKU cocmagname omoesbHbIl Mapui-
pym, €021acosbi8ame €20 C UHCNeKmo-
pOM, a 3amem 8py4HYIO C8epAMb OaHHble
Mapwipymad, mo menepb 3mom npoyecc
cman asmomamusuposaHHeiM. Bce smo
cokpamum epemsa cb6opa OaHHbIX, a Mak-
e yCmpaHum nozpewHocmu 8 cucmeme
OUeHKU pabomel, — CKasan 3amnpepcepa-
TenA npasuTenbcTBa MockoBcKol obna-

Cepren
HukunTeHko,
Mnasal.0. Cepnyxos:

CTV — MUHWCTP MO COAepXaHuio Teppu-
TOPUI 1 rOCYAAPCTBEHHOMY XUNMLHOMY
Hapasopy Bnagncnas Mypaluos.
OTpacneBble cneymanncTbl MUHU-
CTepcTBa flanu pekomeHaaunuu no 3¢-
$EKTUBHOCTN 1 CKOPOCTY BbIMOHEHNA
K/oYeBbIX pPaboT — pacuncTke ABOPOB
1 06LLeCTBEHHBIX MPOCTPAHCTB OT CHe-

BAMH

9 9 - B mekywem 200y
07151 8bINOJIHEHUA
pabom no 3umHemy
codepxaHuto 6yoym

ra v npoTtusorononefHon obpaboTke
MOKPbLITUN.

Ha coBewaHun Takxe obcyaunu
HOPMaTMBbI 3apabOTHON MNaThl KOMMY-
HaNbIUMKOB, CTaHAAPTbI OCHALLEHHOCTM
KOMMYHa/IbHOW TEXHUKW, e[UHbIA anro-
pUTM PaboTbl Ha TepPUTOPUM, HOPMaTH-
Bbl YOOPKM 3UMOIA.

| B lopoackom okpyre CepnyxoB HakaHyHe 3uMbl cylye-
e CTBEHHO MOMOMHMNACA NAPK KOMMYHanbHON TexHMKku. Mo-

3a0eticmsosatsi 112
e0UHUY MexHUKU.

moraTtb B y6opke Tepputopuii 6yayT natb aBTomo6uneii «Co6onb», fBa 3KC-
KaBaTopa-norpysuuka Elaz, norpysunkun AMKAZIOP 330 n AMKOJOP 352C n
POTOpPHbIil cHeroouncTutenb. HoBas TexHMKa NO3BONMT NOBbICUTb 3ddek-

Paspabameisaiomcs TUBHOCTb, NPON3BOANTENILHOCTD 11 ONEPaTMBHOCTb PA6GOT B 3UMHUIA Nepuoa.
mMapwpymel ¢ y4emom MononHunca n astonapk MBY «bnaroycrpoiicteo» MywumHo. Ha cpep-
npuo6pemeHHoeo CTBa MyHUUMnNannTeTa I1pl/|05peTeHbI ABa aBTOMOOMNA ((c06°"b)), «KamA3»
1 30 cHeroy60pouHbIX poTopoB. B HOAGpe oxunpaeTca nocTaBKa ewye 0AHOro
HasecHO20 rpeiiaepa.
obopyodosaHus CoBpemMeHHas TeXHUKa B pyKax KBanu¢puuMpoBaHHbIX CneLuanncros
c yenvlo 6onee No3BONUT KOMIMJIEKCY FOPOACKOro X03AICTBa 6bITb NOATOTOBIEHHBIM K JIt0-
. 6bIM NOrofgHbIM YCNOBUAM, MOBbICUTb 3¢PEeKTUBHOCTb, Npon3BOAUTENDb-
3ppekmusHoU HOCTb 11 ONepaTMBHOCTb PA6GOT B 3UMHUIA Nepuroa.

y6opKu 0opoe.

®omo: npecc-cnyxba AdmuHucmpayuu lLo. Cepnyxos
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yJIC TOPOJACKOTO OKpyra

B atom roay CepnyxoB oco-
6eHHO aKTMBHO B3fNCA 3a
O6HOB/IEHUE U PEKOHCTPYK-
LiMIO 06bEKTOB COLMA/IbHOM
cdepbl. Pabotbl npoxopsar
no BceMmy okpyry. lMpuso-
AATCA B NOPSAAOK LIKOMbI U
AEeTCKUe cafbl, y4pPEXAEHUS
KYNbTYpbl ¥ cniopTa.

«“IIII_TIIH» CTaHer
TOYKON NPUTAKEHUA

B MuHyBLLMe BbIxOAHbIE [NaBa MyHU-
unnanuteta Cepreit HUKMTEHKO BMecCTe C
MUHWCTPOM CTPOUTENBbHOMO KOMMeKca
MockoBckoln obnactun AnekcaHgpom Ty-
POBCKUM MPOBEPUIIN XOf KarnuTanbHOro
PeMOHTa  KyNnbTypHO-[OCYrOBOrO  LieH-
Tpa «MpoToH». PaboTbl popcupyioTcs, 1
BCE HalLleNIeHO Ha WX OKOHYaHMe B 3TOM
rogy. CrpoutenbHas rotoBHOCTb — 93%.
Mo anekTpuke M CnaboTouHOW CUCTeMe
- 90%. 3aBepluaeTca MycKoHanagka WH-
XeHepHbIX ccTeM. MOAHOCTbIO OTPEMOH-
TMpOBaHa KpoBnA. bnaroycTpanBaetca
Tepputopus. B 6nmxanwme gHn noapag-
UMKk noobewjan NpoBECTV O3eNeHeHNe
3afiHero ABopa.

Bo3ne KynbTypHO-AOCYroBOro LieH-
Tpa, B pamKax MpoeKTa, MOABWIUCL ABe
NapKOBKM [1A1 IETKOBOrO TPaHCNopTa 1 Ana
aBTOOYCOB apTIICTOB, KOTOPbIE B GyAyLLEM C
ractponamu ByayT npuesxatb B «[TpOTOH».
[MpoayMaHbl YCTPOICTBA Y BXOAHbBIX Fpynmn
1 BNA ManoMoGUNbHbIX rpaxaaH.

- Bce pabomei Haxo0amcs nod KoH-
mposem, — coobwwmn Mmasa lo. Cepnyxos
Cepreit HukuteHko. — 11 Hos6pa 3anna-
HUPOBAJIU NOBMOPHBIL 8bIe30 Ha 06BEKM.
Omkpeimue - 8 cepeduHe ekabps.

JTOro MOMEHTa C HeTeprneHnem
XOYT He TONMbKO B3POC/ble, HO U feTu.
O6HoBneHHbI  K[LL «[poToH» cTaHeT
MeCTOM NPOBefeHNA KOHLEepToB, BbiCTa-
BOK, MacTep-KnaccoB, 3Aecb OTKPOIOTCA
KPYXKW W CeKLWW, MHOFO WHTEPECHbIX
aKTVBHOCTEN.

JIK «Poccus» foGaBAT
aBaHrappa

B okpyre Befetca peMoHT ele of-
HOrO JOCYroBOro yupexaeHus — [isopua
Kynbtypbl «Poccus». PaboTel 3aech npo-
BOJATCA B paMKax Mporpammbl peamn3an-
Ha, VHULMMPOBAHHOW MWHUCTEPCTBOM
KynbTypbl Mockosckoi obnactu. 3anna-
HUPOBaHO obHoBMEeHNe NHTepbepos [K,
KoTopble He TPebyloT KanuTanbHOro pe-
MOHTa, HO aKTWBHO WCMOMb3ylTCA ANA
opraHu3auuMm KpyKos 1 cekumin. Llenb
nporpamMmbl — ynyylieHye ycnoBuii npe-
6bIBaHKA NoceTUTENEN U NOBbILIEHNE Ka-
uecTBa NPeAOCTaBAAEMbIX YCITYT.

K pabotam npuctynunu B ceHTAGpe.
B HacToAlee BpemMA NPOXOAMT AEMOH-
Tax, 3aTeM NoAPAAYNK NPUCTYMNT K NeK-
TPOMOHTaXHbIM paboTtam. B doite bynet
yCTaHOB/EHa NaHopaMHas naHenb ¢ Npo-
M3BefleHNAMM aBaHrapancTkn Hatanbu
foHuapoBoi. bygeT n naHHo, nocsALyeH-
Hoe AHTOHY [aBnioBuyy Yexosy.

3aBeplnTb PEMOHT NNaHUpyeTca B
fekabpe.

Y4peX/JeHuUn

KYNbTYPbI YKpacAT GepnyxoB

SR

®® = KOMMEHTAPUM

Mwuxawn Wynbra,
npepacepatenb CoBeta
penyTartos [L.o. CepnyxoB,
MoyeTHbIN rpaXkAaHNH
lFopoackoro okpyra:

- OueHb BaxHO,
YTO PEMOHTY

B COL|aJIbHbIX
yupexpgeHnax
lopopckoro
OKpyra yaenser-
€Al CTONbKO BHMMaHMA. Begb
OT KauyecTBa 3Toi paboTbl
3aBUCUT He TONbKO CPOK
cnyx6bl, HO 1 BO MHOTOM
HaCTPOI HAaLIMX XKuTeneil.

Ham cTonerbs
He nperpaja

dmwm netom B CepnyxoBe cTap-
TOBaNna PeKOHCTPYKUMA CTapeiiwero B
pervioHe [lBopua KynbTypbl  «MACTOK».
Ero ocHoBHOMy 3paHuio 6onee 150 net!
MacwrabHble paboTbl OCyLecTBAAIOTCA
B pamKax rocyAapCTBEHHON MporpamMmbl
KanuTanbHOrO PEMOHTa OOBEKTOB CO-
LmanbHoi nHGpacTpykTypbl. Moapaguu-

Kom BbicTynaetr OO0 «CCY-5». CornacHo
TEXHNYECKOMY 33faHuto, NiaHMpyeTca
MPOBECTU PEMOHT Kpbilwn 1 pacapa, 0b-
HOBUTb BXOAHbIE TPYMMbl, MOMHOCTbIO
3aMEHUTb UHXXEHEPHble CeTU U CaHTex-
HUYecKoe 06OpyAOBaHMe, OKHa 11 ABepy,
BbINONIHWTL BHYTPEHHIOK OTAENKY Nome-
LeHWiA 1 6naroycTpouTb MpUneraioLLyto

TeppuTopuio. Takxe OyayT 3aKynneHbl
HoBasA Mebenb 1 yuebHoe obopynoBaHye.

Crapeiwunin, nobumblii Bcemn cep-
nyxoBuyamm «/ICToK» XAeT rpaHanosHoe
o6HoBneHue. Mocne PeKOHCTPYKLMM OH
CTaHET COBPEMEHHBIM KYJbTYPHBIM LieH-
TPOM, MecTom KompopTHOro Aocyra, 06-
LeHNA 1 TBOPYECKON camopeanu3auuu.
3aBepLuTb PaboTbl NNAHUPYETCA K KOHLY
2025 ropa.

100-neTne roToBMTCA OTMETUTH W
[lom kynbTypbl «Jlupa» B noc. Mponetap-
CKUI. 3[ecb Takxe NPOXOAUT PEMOHT.

- K cmonb 3Hayumomy cobeimuto
8AXHO COeslameb nomMeujeHue YIomHbiM U
KompopmHeim, — otmeTun Masa To. Cep-
nyxos Cepreit HukuteHko.

OG6yCTPOCTBO CLIEHUYECKOrO Mpo-
CTPaHCTBa Yxe MouTW 3aBeplueHo: 06-
HOBJIEHbI KyNUCbI, NpefycMOTPeHbl [Ba
Komnnekta odopmieHus. B 6nmxaiiwee
BPEMA MNaHNPYIOTCA YKNagka NoKpbITUA
1 yCTaHOBKa HOBol mebenn. Odopmre-
HUe aKTOBOro 3ana OyAeT BbIMOMHEHO B

CBET/IbIX TOHaX.

!
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©® KAL «MpoToH» |

MapannenbHo pabotbl BegyTca U B
npueralllemM CKBepe: YKNaablBaloTCA
acdansT 1 6pycuaTka, nosBMIach yaobHas
[OpOXKa ANA nelexoaos, Begywas K AK.
PelleH BOMPOC HexBaTKM MAapPKOBOYHbIX
MECT — [/l 3TOro BbIENUIN OTAENbHOe
npocTpaHcTBo. OCHOBHOW aKLeHT B CKBe-
pe cenaH Ha yNIMYHbIN TeaTp — HOBOE Npo-
CTPaHCTBO N1 NPOBefeHNA Meponpus-
TWA Ha cBexem Bosayxe. Momumo 3Toro
NOAPAAUMKY MOPYYEHO Pa3rpaHNumnTb aB-
TOMOGUbHYIO 1 NELIEXOAHYIO 30HBI.

CenbcKol KynbType —
0co6oe BHMMaHHue

B lopopackom okpyre npopomkaetca
PEMOHT U Jpyrux KynbTypHO-AOCYTOBbIX
yupexpenun. B [lome KynbTypbl fep.
Ma3oBo paboTbl yXe 3aBepLueHbl, a, Ha-
npumep, B LieHTpe focyra nocenka «AsaH-
rapg» — B CamoM pasrape. 3gaHue nocTpo-
eHo B 1960-x rogax, K 3gecb oTKkpbinu B
2005 rogy, Ha MeCTe CeNbCKOro CoBeTa.

Ha o6bekTe npoBedeH [EMOHTaX
CTapoil KPOBAK, CAENaHbl OCHOBaHVe 1 06-
pelueTka HOBOW, YCTaHOBMEHbI CTpOMua.
Celtyac 3aBO3UTCA MeTas, YToObI 3aKPbITb
Kpbilwy. [MapannenbHo  npogomkaetca
oTgenKa BHYTPEHHUX MOMELLEHUA — Bbl-
NONHeHa LWTYKaTypKa CTeH, CreLmanmcTbl
NPOBOAAT FPYHTOBKY, CHATO MOTONIOYHOE
1 HanonbHoe nokpbiTue. Kpome Toro, 6y-
JYT AeMOHTMPOBaHbI CTapble fepeBAHHbIE
OKHa, X 3aMeHAT Ha nnacTukosble. Macap
TaKXe MOMIEXNT PEMOHTY. Yke YacTUYHO
[EMOHTMPOBaH CTapbli KUPMnY.

PaBHenue Ha cnopt

Ocoboe BHUMaHWe yaeneHo B 3ToM
rogy CnopTMBHbIM 06beKTaM. B duskynb-
TYPHO-03[OPOBUTENIBHOM  KOMMNIEKCe
«3Be3a», CNopTUBHOW LWKone B MpoTau-
HO PEMOHTHbIE PabOoTbl YXKe 3aBEepLUEHDI,
a Bo [lgopue cnopra «Hagexga» — npo-
[O/MKAKOTCA. VIAeT MOHTaX 3neKTponpo-
BOAKM, CTAXKKa NONa, FOTOBAT K NMOKpacke
CTEHbI.

B CK «KpacHble Kpbiibsf» MpoBO-
OWUTCA KanuTanbHbIA PEMOHT KPOB/MN Ye-
ThIPEX AOMUKOB U TPEHAXKEPHOro 3ana.
Momumo 3TOro, B KOMMEKce MOABUTCA
HOBOE 0bopyaoBaHMe [ CMOPTUBHOM
LWIKOMbI «3y6peHOK».

MpoponxatoTca peMoHTHble paboTbl
B CMOPTMBHOM LeHTpe «Hagexpaa» cena
JIununupl. MomelleHne cTaHoBUTCA Gonee
KOMGOPTHBIM 1 YAO6HBIM. BmecTo opHo-
ro MafieHbKOro 3aa NosBATCA Ba 60nb-
LWMX — TPEHAXKEPHbIN 1 3an Ans 60pbObl.
CaMblin CNOXHbIN 3Tan yxe no3aaun — Ae-
MOHTUPOBaNN CTeHbl W NEPEropoaKHU,
BbIBE3MIN CTPOUTENbHBIA MyCOp, 3anunu
CTAXKY nona.

MogpAagumnK NPUCTYNWUA K YACTOBOW
otgenke. B npouecce - o6HoBneHVE UH-
KEHEPHbIX CUCTEM: OTOMNEHUA U dMeK-
TPUKW. 3aBepWwinTb PaboTbl MaHMPyeTCs
K KOHLY HOA6ps.

®omo: npecc-cnyxba
AomuHucmpayuu lo. Cepnyxos
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OobrecTBeHHas Ta3eTa
«CeprnyxoB»

Anppeii Bopobbes,
ly6epnarop MockoBckoit o6nacty
- DHepronoTpe6neHue B NMoamo-
CKOBb€ 3aMEeTHO pacTeT, OHO 6ber

BCe pekopaAbl. B 3Toi cBAi3n BMe-
cte ¢ MockBoit U ¢eanepanbHbIM

MuHucTepcTBOM 3HEpPreTMKM
NPUHAT NAH N0 YCUIEHUIO NUTa-
IOLMX LLEHTPOB M MOAEPHM3ALMM
pacnpeaensiowmx ceTeil.

Mensiem cTapoe
Ha HOBOE

B 3tom rogy B Hawem [opogckom
OKpyre peanusyetca 6onblon obbem
paboT no mopepHM3aLMn 3HeprocHab-
xeHuA. OfHa 13 KNIOYEBbIX MPOrpaMm
- 3amMeHa He3Hepro3GQpeKTUBHbIX CBe-
TUNbHUKOB HapY»KHOTO OCBELLEHMA.

Mepa HanpaBneHa Ha nMKBMAA-
LMio yCTapeBLUero n aBapunHoro o6o-
PYAOBaHMWA, He COOTBETCTBYIOLErO CO-
BpPeMeHHbIM cTaHfapTam MockoBcKom
o6nactu. Ha nMHMAX ynmuHoro ocaelye-
HWA YCTaHaBAMBAIOT HOBblE CBETOANOA-
Hbl€ CBETUNbHIKU, XapaKTePUCTUKU KO-
TOPbIX aAaNTNPOBaHbI K 0CO6EHHOCTAM
mecTHoCTU. MeponpuaTtua no 3ameHe
yCTapeBLIero CBETOTEXHUYECKOro 060-
pyAoBaHuMA y Hac 3aBepleHbl. B Cep-
NyXoBe Ha MPWAOMOBbIX TEPPUTOPUAX,
NeLexofHbIX 30HaxX 1 BOAM3U JETCKUX
yupexneHuin 3ameHeHbl 1898 HesHep-
ro3$pGeKTUBHbIX CBETUNBHNKOB, B Mpo-
TBUHO - 180.

Bcem jo6asunu
KomdhopTta

B ogHOM TonbKo 06LLECTBEHHOM
npoctpaHcTee «JlowwnHa» B MPOTBUHO
CMOHTMPOBaHbI 69 Onop OCBELLeHUs.
CoTpyAHVKN NOAPAAHON opraHu3auum
npoBenu pa3paboTKy TpaHLLen nog Ka-
6e/bHYI0 NMHUIO, OTCbINANK MNoJyLKy
13 necka, NPonoXunm ropprpoBaHHyio
Tpyby. YCTaHOBUAW 3aKnafHble AeTanu
onop ocgewweHna. Momumo «JTowmnHbl»,
CBeTNee CTano Ha [leTckom npoespe, B
necy mexgy [Jomom KynbTypbl 1 nuue-
em, Ha ynuue [Jpyx6bl n JlecHom 6ynb-
Bape, ®ecTMBanbHOM nNpoe3ge U Ha
ynuue Mobepbl.

OpHum 13 obbekToB «CBETNONO ro-
poga» B CepnyxoBe CTana newexofHas
[OpOXKa OT feTckoro capa N°42 po nap-
Ka «[TMTOMHUMK». Tam yKe yCTaHOBREHbI

Co «GBeTnbiM ropopom» .

fIPKO 1 6e3onacHo

C 2017 ropa B paMKax rocyaapcTBeHHow nporpaMMbl MockoBckoi o6nactu «®opmupo-
BaHMe COBPeMeHHO KOMPOPTHON rOPOACKOMN CpeAbl» HaLUOHaNbHOro npoekTa «XXunbe
M ropopckas cpepa» B HaweM loposckoM okpyre peanusyetcs nporpamma «CeeTnbii ro-
poa». Llenb npoekTa - ycTpaHeHue He,00CBeLLEeHHbIX YYaCTKOB, NOBbILLEHUE 3HEepProa¢-
($EKTUBHOCTM YNIMUHOIO OCBeLLeHUS U co3AaHne KOMGOPTHbBIX YC/IOBUIA AN XUTeNen Ha
ynuuax U B o6LeCTBEHHbIX MPOCTPAHCTBAX.

MeTaNNnyeckne onopbl 1 COBPEMEHHbIE
CBETOANOLHbIE CBETUNBHUKN.

PaboTbl, HanpaBneHHble Ha ynyuy-
WweHne 3HeprocHabxeHus, BepyTcA
cenvac Ha ynuue CnpeHeBol. B Ha-
yane Hedenu Ha obbekTe nobbiBanu
[nasa lopoackoro okpyra Ceprei Hu-
KUTEHKO U flenyTaT okpyxHoro CoBeTa
Oner AHgpyx. Mogpagumk yctaHoBUN
Onopbl OCBELEHNA, B HACTOALLee Bpe-

MA yKknagbiBaeT 6OpPTOBON KaMeHb,
pa3pabaTbiBaeT rpyHT ANA AanbHeil-
wero achanbTUPOBaHWSA NELEXOAHON
JOpoXKn anuHon 700 m. MpoTaxeH-
HOCTb INHUKN OCBeLeHna cocTaBut 1,5
KM — 38 CBETUNbHUKOB. [1BMXEeHNe aB-
TomMo6Unei Ha faHHOM y4YacTKe OYeHb
WHTEHCMBHOe, ANs  6e30MmacHoOCTU
XuUTeneil gopora ckopo byaet makcu-
MaJfibHO OCBelLeHa.

B tekywemM ropny B MoaMockoBbe yxe

3aMeHW/M CBbliLLe 8 TbiCAY ONop, OKO/O

800 kM npoBOAOB, OTPEMOHTUPOBANU

6onee 1700 TpaHcpopMaTOpHbIX
NOACTaHLMMA, PaCYMCTMIA OKONO

4000 ra npocek. PeMOHTHas ¥ UHBECTULMOHHASA

nporpaMmbl «Poccetet MockoBCkuin permoH»
1 «Moco6naHepro» 3HauUTENbHO YBE/IMYEHDI
Mo CPABHEHMUIO C MePBOHAYA/IbHbIMU MNJIAHAMM.
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Ha yn. BeceHHell Ha 23 obbekTax
VLET MOHTaX CBETOTEXHNYECKOTo 060py-
noBaHuA. naHnpyetca yctaHoBuTb 1042
HOBbIX CBeTUbHUKa. CPOK 3aBepLueHuns
pabort - 31 oKTA6pPA.

Bonbuwas pabota B 3TOM Hanpasne-
HUK npoBoanTcA u B lNywmHo. B pervo-
HanbHylo nporpammy «CBeT/bIi ropoa»
BOWM 5 apgpecoB: newexoAHas 30Ha
«bynbBap um. HacubynnuHa», Muxaii-
NOBCKMNIA CMYCK, NeLexofHble JOPOXKN
ot yn. Ctpoutenen go K N°4 n ot yn.
bankoBckoi fo npocnekta Haykw, yn.
CraponyLMHCKOiA. 15 HOBbIX XPOMUPO-
BaHHbIX OMOP C COBPEMEHHbIMU CBETO-
AVOAHBIMU CBETUNbHUKaMK NOABUANCH
Ha OWAHe. Crapble xene3o6eToHHble
yXe OTCNYXWnu CBOe W [aBHO HyXpa-
NNCb B 3aMeHe.

Bce paboTbl No Tpem KOHTpaKTam
no npoekty «CBeT/blii ropof» B MyHM-

MHEHVE_
KUTENEN:

‘ 66 \

- poepamma
«Cgemyibili 20p00»
no3gosisem Ham 6e30nacHo
nepeodsu2ambCs 8 meMHoe
8pema cymok. MHoxecmeo
COYUAsTbHbIX 00BeKMo8
pabomaiom 0ono30Hd, demu
8038pAWAOMCS U3 KPYXXKOB U
cekyut. ¥ npo2aynusamscsa no
20p0o0y KOMopmHee, K020a
YUYl OCBELYEHBI.

umnanuTeTe 3aBeplueHbl: B Cepryxose
ycTaHoBneHbl 375 onop, B MpoTBuHO -
115, B lMywmHo - 85.

o MHorouncneHHbIM obpatyeHnam
rpaxpaaH bl BblfeneHbl JONONHUTENb-
Hble CpeACcTBa Ha BTOPOIA Tan MOfAePHU-
3auum ocselyeHus. OH BK/oYaeT B cebn
24 obbekTa. B nepByto ouepepp, paboTbl
NPOBOAATCA B CENbCKUX HaCeNneHHbIX
nyHKTax: noc. bomnbwesuk, OboneHck,
AepeBHAX AndepTtuieso, JlyKbAHOBO,
laBwwuHo, Pbixnkoso, MewepuHoBo, Ka-
MeHKa, cene Jiunuupl.

B 2025 ropy nnaHmpyetca npo-
[OMKNTb MOJEPHM3ALMIO YINYHOTO
OCBeLLeHUsA C Lienbio NMKBUAALUN He-
a¢dekTnBHOrO 060pyAoBaHma. Becero
nognexar 3ameHe 1898 cBeTWAbHU-
KoB, 1376 13 Hux 6yayT 06HOBNEHDI.

®omo: npecc-cnyx6a
Aomunucmpayuu Iro. Cepnyxos
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JAYXOBHBIC ICHHOCTH

CEMEN BOMHOB
OTEYECTBA

BpnYyXos

Henb oTua B Poccum, no-
)Xanyn, cambid MONoAoWn
NpaspgHUK, OfJHaKo ero
nonynsipHocTb  Habupaer
o6opoTtbl. Bot n Cepnyxos
oTMevan 3Ty pAaTy noB.ce-
MeCTHO, NoAYepKUBas, 4To
MMEHHO MYXXYMHA, Ha[eX-
HbIW, MY)XECTBEHHbIW, Be-
NMKOAYLWHbIA - onopa ce-

MbM, pyHAAMEHT obuiecTBa.

KnioueBbim cobbiTnem B CepnyxoBe
cTan 6onbLION NPa3fHUYHBIN MapadoH
«Mor1 nana - repoiily, npoLweawwmnin npm
NOAAEPKKE MECTHOTO OTAeNeHWA nap-
T1n «<EanHaa Poccuay.

B UeHTp no npodopueHTayum u
TPYAOYCTPOICTBY MONIOAEXM Ha BCTpe-
uy € pebATamMy NPULAN NPeACTaBUTENN
MYC 1 YMBJ Poccum «CepnyxoBckoe»,
CeMbAl yyacTHMKA CreumnanbHON BOeH-
Hom onepauun. CoctoAnacb Henpwu-
HyX[eHHas, apyxeckasa becefa: rocTu
pacckasanm o cnyxebHbix OyaHAX,
cneundrke npodeccmoHanbHON Aea-
TENbHOCTW W OCHOBHbIX GYHKLMAX CO-
TPYAHUKOB.

B pamkax npaspgHuuHoro mapado-
Ha B OKpyre cpeaw AeTeil y4acTHUKOB
cneumanbHol BOEHHON onepauuu 6bin
06bABNEH KOHKYPC PUCYHKOB, UTOTU
KoToporo 06bABMAN Ha BCTpeye B Ean-
HOM LieHTpe nogaepxku 6onuos CBO n

JleHb oT1a Obin
ycTaHoBneH B Poccum
B 2021 rofly Ykasom

lpe3unenta Bnagumnpa

MyTuna B Lensx

VKpenneHus MHCTUTYTa
CemMbH H NoBbILIEHHS
3HAaYHMOCTH OTI|OBCTBA
B BOCMTaHMH JjeTen.
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HaﬂB)I(HI:IH MY)XeCTBeHHbIN, J06PbIN

B CepnyXoBe 4ecTBoBaNM CaMbIX JY4LUNX nan

uneHoB 1x cemein. B ceoux pabotax pe-
6ATa NocTapanucb M3o6pasuTb nbU-
MbIX Man cMenbiMu1, JOOPbIMU, FOTOBbI-
MU NPUATW Ha NOMOLYb — HACTOALUMU
reposiMu. PUCYHOK Kax[oro IHOro Xy-
AOXHUKA 13nydan noboBb 1 ropAoCTb
3a camoro 6nn3Koro Yenoseka. Pebsta
puvcoBanm ¢ 6onbLIMM YCEPANEM U YA0-
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BONbCTBMEM, MNPOABNAA TBOPYECKME
cnocobHocTm.

B uepemoHMN HarpaxaeHua npu-
HANKM yyacTue fenytat MockoBcKoii 06-
nactHoi [lymbl TaTbsiHa Kap3y6oBa, uneH
MonuTcoseta, pykosogutens EguHoro
LeHTpa nopfepxKu yvactHukos CBO
N UYnieHoB ux cemeln Jlngua Xanauesa u
AenyTaT okpyxHoro CoBeTa fienyTaTos,
uneH ¢pakuum «EguHas Poccns» Hape-
*aa Epemuna.

O6palyancb K namnam toHbIX MacTe-
poB, TaTbAHa Kap3y6oBa ckasana:

- ycmo padocms omyoscmea de-
Jlaem 8Ac Kpenye, CusbHee U cHacmiusee,
aeauwu doma 6yoym HanosIHeHsl Mensiom,
YIOMOM U 380HKUM CMEXOM.

lMocne noaBeaeHNA UTOrOB fieTCKKe
paboTbl yKpacunu cTeHbl EguHOro LieH-
TPa, @ 3HaunT, UX YBMAAT MHOTVE Cepry-
XOBUYN.

Cepren
HukunTeHko,
Fnasa l.o. Cepnyxos:

9 9 Omeu HACMABHUK,
opye, npumep 0714

pebeHka. Yl npazoHuUK —
Xxopouwuli nNosoo euwje pas
cKazame cnacubo mem,
Kmo y4um cgoux 0emeli
6bImb Nampuomamu,
0ocmoUliHbIMU
2paxo0aHamu Cmpadsi.

[JenyTat okpyxHoro CoseTa [lnaHa
AnyMsiHL, mofapwunia yyacTHMKaM KOH-
Kypca 50 61neToB Ha NpefcTaBneHue B
LIPK.

3aBeplumnn mMapadoH Ko [IHio otua
B napke um. Onera CtenaHosa nporpam-
Mol «OTubl U AeTu». AnA 1oHbIX rocTen
N UX POAMTENEN NOArOTOBMAN KOHLEPT
Bo [lBopue TopxecTB «LleHTpanbHblii,
KBECT, MacTep-Kfaccbl, MoKa3aTesbHble
CMOPTMBHbIE TPEHWMPOBKM U TemaTuye-
CKUe NeKuum.

OpvH M3 MacTep-KnaccoB npoBen
pe3uunk no gepesy MBaH Myp3seHko. OH
pacckasblan 06 3TOM yAMBUTENIbHOM pe-
mecne, a AeT! C NHTepecoM Mo3HaBanu
a3bl MacTepcTBa.

- KoHeyHo, Ha nepgom 3aHAMuU OHU
NO3HAKOMUAUCL MOJIbKO C 2e0Mempu-
yeckol pe3vbol, Ho ece 8nepedu. Ymo
paszsugaem 8 demsx pe3vba no depegy?
B nepesyto oyepeds — MesiKyto MOMOPUKY,
HO 3mMo He camoe 2/iasHoe. Pe3vba pas-
ausaem omaemcmeeHHOCMb, 8edb mebe
dosepunu  «83pochbili» cepbesHbili  UH-
cmpymeHm. A ewje — xapakmep u ycuoyu-
80CMb: 0epeso — Henpocmoul Mamepuar,
He mepnum cyemel, — pacckasan /aH.

Mpa3gHuk oTmeTunu 1 Bo [Bopue
monogexu MpoTBUHO, Ky#a npurnacu-
JIN MHOTOfIETHbIE CEMbM, BOJIOHTEPOB,
CMOPTCMEHOB U npepacTaBuTenen «Pyc-
CKO OOLMHbI».

MHorve oTUbl 3a aKTUBHYIO W3-
HEHHYI0 MO3NLIMIO M AOCTONHOE BOCNNTa-
HUWe JeTein nonyuunu bnarogapHocTn. A
camble ManeHbKve rocTy npenogHecm
CBOMM Manam CUMBOJINYECKMe Mepany,
cAenaHHble U3 UMOMPHOTO TecTa.

OdwnumanbHas vacTb CMeHMnacb
VHTEPAKTMBOM - KOMaHAHOW Wrpon
«CyacTnmBbIi GUNETUKY.

[OeHb oTua eue pa3
HarNoMHUA BCeM HaM

O POJIY Nanbl B )XU3HU
pe6eHka, 0 TOM, Kak
Ba)XHO CBOUM NPUMEpPOM
NOKa3blBaTb, KaK XUTb

M KaK AeiCcTBOBaTb

B )KU3HEHHbIX CUTyaLUsaX.

®omo: npecc-cnyxba
Aomurucmpayuu Io. Cepnyxos
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CIIOPT — HOPMA JKU3HU

OobrecTBeHHas Ta3eTa
«CeprnyxoB»

30 okTa6psa B Poccum otme-
vatot [leHb TpeHepa. Haka-
HyHe 3TOro npasfHuKa Mbl
pewmnmn pacckasarb o nega-

rorax B CMopTe, O NIOASAX, e TPYA NO-HacTosLeMy b6ecuie-
HeH. B CepnyxoBe ux HeMano - TanaHTAMBBIX U OMbITHbIX,
KTO, KaK NoeTcsl B O4HOM 3aMeuaTe/IbHOW NecHe, Hac BbIBO-
ANT B MacTepa. noroaopuM NnWb C HeKOTOprMM U3 HUX.
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«Jlio6ute thyt6on B cede,
a He ce6s B thyT6one!»

TpeHep no ¢pyt60ny AHapeit KpyunH
B Cepnyxose 13 net. C paHHero getcTea
meyTan ctatb GyTOONMCTOM, 1 3TO Y HEro
nony4nnochb. B copeBHoBaHMAX MacTepoB
OH febroTposan B 1990 rogy B coctaBe
Knyba «Ypaneu» (Ypanbck, KasaxcraH).
B nocnegHem ce3oHe nepseHctBa CCCP
BbicTynan 3a pocrtoBckne CKA un «Pocr-
cenbmal». B 1992 rogy B coctase Apoc-
naBckoro «LIuHHMKa» npuHAn yuactne
B MEpPBOM Ce30He yemnuoHata Poccuu,
cbirpan 81 mMaTy Ha NepPBEHCTBAX CTPaHbI.
Mocne yxopa u3 «LLUnHHMKa» okono pecs-
TV NeT urpan B KOMaHAax BTOPOro AnBM-
31OHa. 3aBepLunN CNOPTUBHYIO Kapbepy B
2004 rogy.

- Kak monbko 3akoHyusn u2posyto
Kapeepy, npuexan Oomol & fpocnaesns
U 8CMpemunca €O C80UM MpeHepoM,
Ne2eHOoU  Apocnasckoeo pymobona Bna-
oumupom  [mumpuesudem  YypkuHbim,
- BCnomuHaeT AHppeit. — OH npednoxun
nonpobosame cebs 8 pabome ¢ Oembmu.
3mo 66171 Moli nep8bili mpeHepcKuti oneim.
lomom okoHyun Beicwiyto wkony mpeHe-
pos no yyméony.

B atom rogy wncnonHunocb 20 ner,
Kak OH 00yyaeT fieTel 3TON urpe.

- Moto mpeHepckyio OesmenibHOCMb
MOXHO pa3bume Ha 0ea smana. [lepebili
- paboma 8 Apocnasne: KOMAHObI CMAHO-
8unucb nobedumenamu nepseHcmaa «3o-
JlIomoe KoJblyo» U y4acmeosanu 8 (uHa-
nax Kybka Poccuu, 8bluepeleanu KpynHele
MexX0yHapoOHble mypHUpbl 8 QUHAAHOUU,
Januu, lfepmaruu. Bmopoid sman - Cep-

AGT LLM NANAT G

n-n ttntn"

KOHCTPYKTOPbI CMOPTHUBHLIX NO6E]]

Moum nedazozom cmana 3HameHumas
Wonauma Cmadomckame. OHa Hayyuna
MeH#A napume 8 8030yxe, N0OApUIA ONbIM
u npogpeccuoHanusm. A pabomana e woy
noo ee pykosodcmeom. Bckope cbbinace
MOs Meymad — A nonana e Yupk Hukynuka.
Ho mos kapeepa okazanace Hedos20u: 80
8pems penemuyuu copeandce ¢ NosiomeH
u nosyquna mpasmy, nocjie komopoul 8
YUPK £ yxe He 8epHynace. Ho cmana npe-
nodagame u 0esUMbCA CBOUM ONLIMOM U
€ 0embMU, U €O 83pOC/TbIMU.

- BbICOK N puck copBaTtbcA BO
BpeMmsA UCMONHeHUA TploKa?

- Bo3sgywHas rumMHacTMKa OuYeHb
CNOXHbIN U, KOHEUHO e, OAIH U3 CaMbIX
Hebe3onacHbIX BUAOB UcKyccTa. Oceuka
MOXET CTyuuTbCA flaxe y Mera-npodec-
CMOHana - Kak roBopwuTcs, B3neToB 6e3
nageHnin He ObIBAeT, HO UTOObI N36eXxaTb
pUCKa MofyuuTb TpaBMy, CMOPTCMEHY
NPVXOAUTCH OYEHb MHOTO U YCEPAHO pa-
60TaTb Ha Co6OIA. ITO NCKYCCTBO MOXHO
0CBOWTb AaXe BO B3POC/IOM BO3pacTe, 1
He 06s13aTeNbHO BbITb CTPOMHBIM U CNOpP-
TMBHBIM, BCE 3TO MOXHO NpuobpecTn B
npovuecce 3aHATUN.

3aHUMaTbCA BO3AYLWHOW MMMHACTH-
Ko pebeHKy, uTobbl JOCTUNYbL CMOPTMB-
HbIX BbICOT, Nyylle ¢ cemu neT. Ho 1 B 60-
flee Nno3gHeM BO3pacTe Takke BO3MOXHO
Bo6UTbCA XOPOLUMX Pe3YNLTaTOB.
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nyxos. Patomato 8 ClU «38e30a», Hawu
KoMaHObl — nobedumesnu u npusepebl nep-
seHcmaa Mockosckol obnacmu, 8cepoc-
CUlicKuX mypHUpO8 8 C80UX 803PACMHbIX
Kamezopusx.

CoBeT OT TpeHepa PoAUTENAM: Ha-
6n104aA 3a UrPoit 1 TPEHUPOBKaMM CBOe-
ro pebeHKa, MOMHUTE, YTO Bbl He TPEHep
- He JjaBaliTe MHCTPYKUUI. Bbl He cygps:
poanTeny, KoTopble KpuyaT Ha CyAblo,
MWL OTBNEKAIOT U pa3fpaxaloT urpo-
KOB. Bbl He UrpOK — Bbl 3pUTESb: CMOTPUTE
WUrpy ¥ Nonyvaiite YAOBOMbCTBHE, KaK Obl
HU CKNafblBanca maty.

CoBeT peram: nwobute ¢yToon B
cebe, a He cebn B pyTHONeE!

«JT0 He Mo BepeBKam
na3uThb, Bce rnyee»

TpeHep no BO3[YLIHOW MMMHACTVKe
AHHa AHpgploLKoBa:

- Mol nyme Kk 8030ywHOU 2UMHG-
cmuke Havancs 8 22 200d, moz0d A y4u-
J1aCb HA NOCIeOHEM Kypce YUpKosoz2o y4u-
nuwa um. PymaHuyesa. MHe npednoxunu
pabomame 8 8030yWHOM Woy. 5mo bbin
He Mol XaHp, A ¢ 0emcmea 3aHUManack
cnopmugHoU akpobamukol, u 8 yyunu-
wie 8bINYCKAnAch 8 XaHpe «8ObMUXHAA
akpobamuka», HO ocgoums ewje O00UH
CTIOXHbIU XaHp, 6e3ycnogHo, 3axomerd.

- Yro, Ha Baw B3rnAp, paetca
CNnoXHee BCEro AieTAM B BO3AYLUHON
rumHacTuke? Kak  nomoraete um
CNpaBRATbCA € TPyAHOCTAMU?

— OyeHb YacTo CTanKMBaKCh C TEM,
uTO AEeTY BOATCA BbICOTHI, M OTCOAA Nepe-
BEPHYTbIE 3/IEMEHTbI, KOTfa BUCAT BHUM3
rosnoBoii. Ho Mbl BbICTPO crpaBnsemcs co
cTpaxamu. Hanpumep, ecnv 60UTcs BbICO-
Tbl, TO 3/IEMEHTbI CHauana oTpabaTbiBaem
BHW3Y, NOTOM J06aBNAEeM OfWH Nas, ABa 1
TaK Janee.

«\leytaro
0 CTaGMNbHOCTW»

Xouelb MMeTb BHELLHIOW KpacoTy
— TPEHUpYii Teno, Xouellb BHYTPEHHIO0
— TPEHMpPY MO3I, HO eC/i XOouellb CTaTb
rapMOHWYHO Pa3BUTON JIMYHOCTbIO — Tpe-
HUpyn n 1o, 1 Apyroe. Aneca Acnamosa
- He npocTo TpeHep no OQT. OHa umeet
ABa BbicluMX 06pa3oBaHMA C KpacHbIMU
avnnomamu. Mepsoe — OpnoBcKas LwKona
MUAMLMK, BTOPOE - BbiCLLEe Xopeorpadu-
yeckoe. Kpome TOro, eCTb AUNAOMbI 1 Cep-
TuuKatbl B chepax dputHeca, JIOK, COI,
KoppekLuum Tena u guetonoruu. Ee ctuxna
- bromexaHuKa Tena, ero passuTue.

i
|

Anecs pykoBOAUT OTAeNeHnem BO3-
JYWHO akpobaTukn B [lome KymnbTypbl
«Jlnpa» nocenka lponetapckuin. 8 net
paboTaeT TpeHepom no pacTaxke n 0PI
B konnekTtmee «Dance fly» Hatanbu Bbiko-
Bol. A B 1K noc. MMpHbIii BegeT Kpy»oK
«ManblLLOK».

- MHe 8axHo, Ymobbl pebeHok 6bin
3auHMepecosaH 8 pesysbmame ceoell pa-
6omel Hao cobol, — rosopuT Aneca Acna-
MOBa. — ¥ MeHA ecmb u 2pynna 01 83poc-

JIbIX, OHA Cywecmayem yxe 0ecAims iem.

- A Bbl camn HaxoguTe Bpems ana
cnopra?

- [la, A TpeHupytocb NocToAHHO. U
CYKTal0 3TO HEOTHEMIEMOM YaCTblo CBO-
el xu3Hn. CnopT ANCLUMNAVHNPYET.

- Bawm nnaHbl Ha Gyayuee, o yuem
meuTaere?

- O uem 1 meurtaio!? (3agymanacsb). A
MEYTalo A1 0 CTabunbHOCTU. YTOObI AETU HE
6pocanu Ha nonnyTu Havatoe. Hy, u ca-
MOE INIaBHOE, YTOObI BCE OTKPbITbIE MHOM
HanmpaBneHus  paseuBanncb.  OueHb,
OYeHb 3TOTO XOuy.

CoBetbl popgutenam: Vwwmte TO,
uto nogoiiget nyuwe Bcero. Mpu BbibO-
pe BMAa CropTa yuuTbiBalite He TONbKO
NPUPOLHbIE AaHHble U XapaKTep pebeH-
Ka, HO 11 ero BKYCbl 1 enaHuns. KoHeuHo,
JOLWKONbHUK ele He CAMLIKOM XOpOLUO
OPUEHTUPYETCA B TOHKOCTAX CMOPTMB-
HbIX AWCLWMAWH, HO MOHATb, HPABUTCA
€My XOKKeIN UK NpbiKKA B BOAY, OH yXe
B cocTosiHuU, CnepuTe 3a 06pa3oM XN3HU
pebeHKa. [nTaHre, pexum aHs, BOBpems
noXutbcA cnatb. OT 3TOro 3aBUCUT pe-
3ynbTaT TPEHUPOBOK. [loanepxumBainTe
peweHus pebeHka. MycTb OH UMeeT BO3-
MOXHOCTb Monpo60BaTb pasHble AuC-

umnanHbl. C NOHMMaHMeM OTHecuTeChb K
TOMY, YTO PeBEHOK MOXeT MpeKpaTUTb
3aHATMA: B KOHLIE KOHLIOB, ero 3ajava -
BbIPaCTV CYaCTMBbIM, @ HE peann3oBaTb
popuTenbckue ambuumm.  He 3auuknu-
BalTeCb Ha pe3synbratax. Hayuute nepe-
X1BaTb BONIHEHMWe 1 cTpax. byabTe pagom
B CNOXHbIN nepuof *u3Hu. lMomorarTe

CNpaBnATLCA C HeyAauamm.
odzomosuna EkamepuHa Bnacosa
(®omo u3 apxusea
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05:00 [lo6poe yTpo.

09:00, 12:00, 15:00, 03:00 HosocT.
09:20 «MogHblit npurosop» (0+).
10:10 «Kntb 3g0p0oBo» (16+).
11:00, 12:15, 14:00, 17:00, 18:30 V-
(GOPMaLMOHHBIN KaHan (16+).

13:30 <AHTUOeliK» (16+).

15:15 «[laBaii noxeHumcsb (16+).
16:05 «My»xckoe / KeHckoe» (16+).
18:00 BeuepHue HoBOCTH.

20:00 «Mweiika». 1/c.

21:00 Bpema.

22:00 «LLindp». T/c.

23:00 «bonbLuas urpa» (16+).

00:00 NMOJKACTJIAB (16+).

| PoCcCHs [

05:00 YTpo Poccum.

09:00, 11:00, 14:00, 17:00, 20:00,
03:00 BecTn.

09:30 MecTHoe Bpems.

09:55 «O camom rnasHom». (12+).

11:30 «60 MUHYT». (12+).

13:00 «Haww. (12+).

14:30 Bectin. MecTHOe Bpema.

14:55 «TAVHbI CIEACTBUA». T/c.

17:30 «<Manaxos. (16+).

18:30 «60 MUHYT». (12+4).

21:10 BecTu. MecTHOe Bpems.

21:30 «KHAKHA MUNOCEPANA». T/C.
23:30 «Beuep ¢ Bnagummpom Conosb-
éBbIM», (12+).

02:05 «TAVHbI CNEACTBUA». T/c.

03:30 «TAVHbI CNEACTBUA». 7/c.

04:29 lNepepbiB B BeLaHWN.

=)
06:00 HacTpoeHwe.
08:10 «Cmex, Apoxb 1 BUaeo». (16+).
08:50 «<YYACTOK N2 13». x/¢. 1,2 C.
10:45, 00:35, 05:10 NeTpoBKa, 38.
10:55 «[opofckoe cobpaHuer. (12+).
11:30, 14:30, 17:50, 22:00, 00:00 Co-
6biTYA.
11:50 «A UAY TEBA UCKATb. OAEP-
KUMOCTb». x/d
13:45 «Moit repoit. TaTbAHa YxapoBa».
(124).
14:55 lopog HoBOCTEl.
15:05 «[IPOBVHUNANBHbIV OETEKTUB.
NOKA CMEPTb HE COEAVHUT HAC».
17:00 «AkTépckune apambl. [leno npuH-
umna. (16+).
18:10 «AETEKTUB HA KOHYUKE TE-
PA. JINLLHAA BETANb». x/d.

20:05 «[ETEKTUB HA KOHYUKE ME-
PA. NOXHbIW CNER. x/d.

22:35 «Kyna npuBoAAT MeuTbi». (16+).
23:05 «3HaK KauectBa». (16+).

0?:55 «CC. besymune «YépHoro oppeHay.

ao.

01:35 «90-e. «Kpblwa» pna aptuctar.
(16+).

02:15 «[unHO3 1 BnacTb». 4/d.

02:55 «fA UAY TEBA UCKATb. OJIEP-
KUMOCTb». x/d.

04:25 «fannHa YnaHoBa. 3eMHaa Xu3Hb
6oruHw. a/d.

05:25 «Mot1 repoii. TaTbAiHa YxapoBa».
(124).

05:55 lepepbiB B BeLaHMN.

04:50 «Y/TALIbI PA3BUTBIX OOHAPEW».

T/c.
06:30 «YTpo. Camoe nyyLiee» (16+).
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00,
23:35 CeropHa.

08:25 «MEC». T/c.

10:35 «MEC». 1/c.

13:25 Ype3BblyaiiHoe NponcLuecTBre.
14:00 MecTo BcTpeun.

16:45 «3a rpaHbio» (16+).

17:50 «JHK» (16+).

20:00 «MAJIbLIbl». x/d.

22:15 «CKOPAA MOMOLLb». T/c.

00:00 «CKOPAA MOMOLLb». T/c.

00:55 «bAJIABOJ». T/c.

04:20 «ArEHTCTBO CKPbITbIX KAMEP»

16+).
1+

06:30, 05:50 «lo fenam HecoBeplueH-
HoneTHUx» (16+).

07:25 «[laBait pasegémcal (16+).
08:30 «TecT Ha OTLOBCTBO» (16+).

10:40 «[oHsTb. MpocTUTb». 8/d.

11:45 «llopya». <HMKOMY HUYEro He cKa-
Xy». «fopHaa pekar. 4/.

12:55 «3Haxapkav. A/.

13:30 «BepHy ntobumoror. i/¢.

14:05 «fonoca ywepwmx ayw». /.
14:40 «Kpn3ncHblil LeHTp. A/d.

19:00 TAAUA U NAHIDbILL. x/d.
23:05 «[loHATb. MpocTuTb». A/,

00:15 «[Mopuay. f/d.

01:10 «3Haxapka». A/.

01:35 «BepHy no6umoroy. /.

02:05 «fonoca ywepwmx ayiw. o/d.
02:30 «TecT Ha OTLOBCTBO» (16+).

04:10 «6 kagpos» (16+).

05:00 «[laBay passepémcal (16+).

06:30 «[ewkom...». Deopocus AliBa3os-
CKOro.

07:05 YepHble Abipbl. benble nATHa.
07:50 HeBckuii KoBYer. Teopus HeBO3-
MoXHoro. Hatanua HopamaH.

08:25 «MEIP3». «<METP3 1 HeBepHbIi
cBuaeTenby. T/c.

10:00, 12:30, 16:30, 19:30, 23:55 Ho-
BOCTY KYTbTYpbl.

10:15 Habniopatens.

11:10 XX Bek. «YTpeHHAs nouTa». Bepny-
wue Anexkcangp WwvpsnHaT u Muxann
[lepxaBuH. 1985.

12:45 HosocTu. MogpobHo. APT.

13:00 «COBAKA HA CEHE». x/¢.

15:25 «Aropa». ¢ Muxaunom LLBbIgKMM.
16:45 K 100-netnio o fHA poxaeHns
Maiin Typosckoit. OcTposa.

17:30 W.C.bax. MoteTbl 1 KaHTaTbl Ana
X0pa, opKecTpa 1 conuctos. EkatepuHa
AHTOHEHKO, BOKaibHbI aHcambnb Intra-
da 1 locyfapcTBeHHbIN aKageMuyeckuin
KamepHbll opkecTp Poccum.

18:30 «Pacckasbl M3 pycckoit uctopumy.
Bnagumup MegnHcknin.

19:45 [nasHaA ponb.

20:05 [NpaBuna xn3Hu.

20:30 CoKoiHOW Houw, Manbiwn!
20:45 «Jles LWumenos. KoHdepaHcbey.

/.
21:35 «Catu. HeckyuHas knaccuka..» €
Metpom [IpaHra.

22:20 «MEMP3». «MEMP3 u HeBepHbiit
ceupaetenby. T/c.

00:10 «Maructp wurpbi».  ABTOpCKas
nporpamMma Bnagummpa Mukyuesuya.
«HouHol cmoTp. Jlerenabl o HanoneoHe
Ha eBPONencKoil 1 PYCCKoil MouBe».
00:40 XX Bek. <YTpeHHsAA noutay. Bepy-
wue Anekcaugp WuvpsuHAT 1 Muxann
[lepxaBuH. 1985.

01:35 «lomuHaHTbI». Hatanusa Beccmep-
THOBa W Muxawun JlaBpoBcKuii B drnbme-
6anete «Kuzenb». 1/c.

02(;25 «TaraHpor. [iBopel Andepaki.
a/d.

‘:.“).-'”;TE CEPMYXOB

07:00, 09:30, 13:00, 16:00, 20:00,
21:00, 23:00, 00:00, 02:00, 04:00,
06:00 «<HosocT» (16+).

06:25, 07:25, 19:45, 21:25 m/¢.

07:55, 16:55 «[poBepeHo B Hebe. cTo-
WA NETHBIX UCMbITaHWIY. A/,

08:40, 14:15, 15:35, 16:25, 22:25,
23:25 «[lenapTtameHT». T/C.

0/9(;55, 18:30 «Cecunb B CTpaHe uypec».
it

10:40, 17:35, 23:45, 00:25, 04:40 «[lo-
POYHbIe CBA3WY. T/C.

11:35, 13:25, 01:10, 02:25 «/labupuHT
U031, T/C.

13:45, 19:15, 03:15 «Monopgaa Hayka».

a/d.

15:05, 03:45, 04:25 «3abbiToe pemec-
no». f/d.

20:25 «[pAvolt 3pup» (12+).

21:50 «Mos nio60Bb — Poccusay. f/d.

CTC

06:00, 05:50 Epanalu.

06:10 «Ypanbckue nenbmeHn». «Cmex-
book» (16+).

07:45 «llloy «Ypanbckue nenbMeHn»
(164).

10:55 «CynepHuHA3A». 3-1 Ce30H. 3 C.
14:25 «bE[JHbIE ABPAMOBUYW». T/c.
20:00 «<HACJIEQHUKI. AAP KPOBW». T/c.
21:00 <cMOAUOUKATDI». x/¢.

23:00 «<HACJIEAHUKI. BAP KPOBW». T/c.
23:55 2+1» (164).

02:10 «KNTACCHAA KATA». T/c.

03:25 m/¢.

MATYE

06:00 «/irpa MUANNOHOB (12+).

06:30 «Bcé o rnaBHOM» (12+).

07:00, 10:00, 12:55, 15:25 HosocTu.
07:05 Bce Ha Maru! Mpamoit a¢up.
10:05 «Jluua crpaHbl. [JuaHa MupoHo-
Ba» (12+).

10:25 «HenobGeaumbiit» (12+).

11:25 Qyt60n. MUP Poccuiickan Mpemb-
ep-/lura. 0630p Typa (6+).

13:00 «EcTb Temal» Mpamoit 3¢up.

14:25 «Marusa 6onbLoro cnopta. Boneit-
60m» (12+).

14:55 «/rpa MunnnoHoB» (12+).

15:30 Bce Ha Marty! Mpsamoii 3¢up.
16:25 Xokkeit. OLIMPBET YemnuoHat
MXJI. «Kpbinba CoBeToB» (MockBa) —
«AKM-tOH1op» (Tynbckas obnacty). Mps-
Mas TPaHCALMA.

18:45 «Tpomko» Mpamoit s¢pup.

19:55 Qyt60n. YemnmoHat Typuuu. «la-
natacapaii» — «bewmkTawy. [Mpamas
TpaHCNALNS.

22:00 Bce Ha Maty! Mpamoit s¢up.
22:55 Oyt6on. Yemnuonat WUcnanum.
«Manbopka» — «Atnetuk». [pamas
TPaHCNALNA.

01:00 Bce Ha Martu! Mpamoit a¢up.
01:35 «Benuyaiiwminy. g/d.

02:55 Hosoctu (0+).

03:00 Oytbon. YemnuoHat epmaHum.
«boxym» — «basapus» (6+).

05:00 «3g0poBblit 06pa3. bopbba» (12+).
05:30 «Bek Hawero cnopTa» (12+).

o
l‘.l

05:00, 18:00, 02:10 «Camble LIOKUPY-
tougue runotesbi».(16+).

06:00 «C 60apbIM yTpOML».(16+).

08:30 «Hosocm»ﬁ 6+).

09:00 «BoeHHaA TaltHa «.(16+).

11:00 «Kak yctpoeH mup ¢ Tumodeem
BaxeHoBbIM».(16+).

12:00 «/HPOpMaLMOHHas nporpamma
1M2.(164).

12:30 «HoBocTu».(16+).

13:00 «3aragku yenoseyectsa ¢ Onerom
LINWKnHbIMY.(164).

14:00 «HeBepoATHO NHTEpeCHble WUCTO-
pum».(16+).

15:00 «3aceKkpeyeHHble Cnncku». a/d.
16:00 «/HPOpMaLMOHHas nporpamma
112».(16+).

16:30 «<HoBoCTI».(16+).

17:00 «TaitHbl Yanman».(16+).

19:00 «/HdopmaLnoHHas nporpamma
112».,(16+4).

19:30 «<HoBocTu».(16+).

20:00 «MNTHO3UOHUCT». x/d.

22:05 «CmoTpeTb Bcemb».(16+).

23:00 «<HosocT».(16+).

23:30 /0. .

00:30 «OMACHbIV CBUAETENb». x/d.
03:00 «TaiHbl YanmaH».(16+).

L}
N ann

07:00 «YTPO THT. 2 u» (16+).

08:00 «OpHaxabl B Poccum» (16+).
09:00 «3BE3Abl B KYHNAX» (16+).
12:00 «[YCAP», 7/c.

21:00 «TYOBAW. 1/c.

22:00 «OpHaxpbl B Poccum» (16+).
23:00 «llepBble Ha gepeBHe» (16+).
01:00 «Takoe KuHob (16+).

01:25 «BbizoB» (16+).

02:15 «fl Tebe He Bepio» (16+).

03:05 «Mmnposum3ayua.  KomaHgbl»
(16+).

04:40 «OpHaxabl B Poccun. Crneupai-
mkecT (164).

06:00 <YTPO THT» (16+).

CEPIr'ENN HUKUTEHKO
Fnaea l.o. CepnyxoB, cekpetapb CepnyxoBckKoro
mecTHoro otgenenus MNaptumn «<EguHan Poccua»

+ nikitenkosn |2
¢ nikitenkoserpuhov

29 okta6psa, BTOPHUK
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05:00 lobpoe yTpo.

09:00, 12:00, 15:00, 03:00 HoBocTw.
09:20 «MogHblit npurosop» (0+4).
10:10 «Kntb 3g0poBol» (16+).
11:00, 12:15, 14:00, 17:00, 18:30 VH-
GOPMALMOHHDIN KaHan (16+).

13:30 «<AHTUDENK» (16+).

15:15 «[laBaii noxeHumcal» (16+).
16:05 <Myxckoe / XKeHckoe» (16+).
18:00 BeuepHue HOBOCTH.

20:00 «Mueiika». T/c.

21:00 Bpema.

22:00 «LLindp». Hosble cepum (16+).
23:00 «bonbluas urpa» (16+).

00:00 NMOJKACTJIAB (16+).

| POCCHA [

05:00 YTpo Poccum.

09:00, 11:00, 14:00, 17:00, 20:00,
03:00 Bectu.

09:30 MecTHoe BpemA.

09:55 «O camom rnasHom». (12+).

11:30 «60 MUHYT». (12+).

13:00 «Hawwm». (12+).

14:30 Bectin. MectHoe Bpems.

14:55 «TAVHbI CNEACTBUA». T/C.

17:30 «<ManaxoB». (16+).

18:30 «60 MUHYT. (12+4).

21:10 BecTn. MecTHoe Bpems.

21:30 «KHAXKHA MUNOCEPOUA». T/c.
23:30 «Beuep ¢ Bnagumupom Conosb-
épbimy. (12+).

02:05 «TAVHbI CNEACTBWA». T/c.

03:30 «TAVHbI CNEACTBUAY. T/c.

04:29 [NepepbiB B BELAHNN.

=l
06:00 HactpoeHue.
08:20 «[JokTop W..» (16+).
08:45 «YYACTOK Ne 13». x/¢. 3,4 C.
10:40 «Oner AHKOBCKMIA. TOT Camblif...».
a/d.
11:30, 14:30, 17:50, 22:00, 00:00 Co-
ObiTIA,
11:50 «A UAY TEBA UCKATb. B3PblB».
x/¢.
13:45 «Moit repoit. [imutpuit Yebota-
pés». (124).

14:50 lopog HoBOCTER.

15:05 «MPOBNHLWAJIbHbBIV AETEKTUB.
NOKA CMEPTb HE COEAVNHUT HAC». 3,
4c

17:00 «AKTépCKie Apambl. B TeHn xe-
Hbi». (16+).

18:15 «[AETEKTUB HA KOHYMKE ME-
PA. OTKYAA AbIM?». x/d.

20:05 «[AETEKTUB HA KOHYWKE NE-
PA. TOYKA KUNEHUA». x/d.

22:35 «3aKkoH 1 nopagok». (16+).

23:10 «HacnegHuKmM cnasbi». A/¢.

00:35, 05:10 lNeTpoBkKa, 38.

00:55 «[puroBop. AMeprKaHCKNin CPOK
AnoHunka». (16+).

01:35 «90-e. [eHepanbi». (16+).

02:15 «XeHwmHbl pa3senkun. CBom cpe-
An uyxnx. (16+).

02:55 «A NAY TEBA UCKATb. B3PbIB».
x/.

04:25 «Muxann bynrakos. PomaH ¢ Tait-
HoW. A/¢.

05:25 «Moit repoir. mutpuin Yebota-
pésy. (12+).

05:55 lNepepbiB B BeLaHWN.

04:50 «Y/IALIbl PA3BUTBIX GOHAPE»,
T/c.

06:30 «YTpo. Camoe nyuiwee» (16+).
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00,
23:35 Ceroghs.

08:25 «[EC». 7/c.

10:35 «[EC». 1/c.

13:25 YpesBbluailHoe npouciuecTsme.
14:00 MecTo BCTpeun.

16:45 «3a rpaHblo» (16+).

17:50 «[IHK» (16+).

20:00 «MAJIbLbl». X/¢.

22:15 «CKOPAA NMOMOLLb». T/c.

00:00 «CKOPAA NMOMOLLb». T/c.

00:55 «BAJIABOJ». T/c.

04:20 «ATEHTCTBO CKPbITbIX KAMEP»

(16+).
)

06:30 «Mlo Aenam HecoBepLUeHHONEeT-
Hux» (164).

07:45 «[laBait pa3segémcal» (16+).
08:45 «TecT Ha OTLOBCTBO» (16+).

10:50 «MoHsTb. MpocTnTb». 8/d.

11:55 3a cembto nevyatamu.

13:00 «3Haxapka». f/d.

13:35 «BepHy no6umoron. /.
14:10 «fonoca ywepwnx ayw». f/d.
14:45 «Kpn3ncHbIn LeHTp». 4/¢.
19:00 JIUAUA U NAHADILL. x/d.
23:05 «[ToHATb. [MpocTuTb». A/d.
00:15 «[opua». a/¢.

01:10 «3Haxapka». 4/¢.

01:35 «BepHy nto6umoro». a/d.
02:05 «lonoca ylweawmx fyw». 4/¢.
02:30 «TecT Ha OTLOBCTBO» (16+).
04:10 «6 KagpoB.» (16+).

04:50 «[laBain pa3seaémcal» (16+).
05:40 «llo penam HecoBeplUeHHONeT-
HUx» (16+).

1

06:30 «[Tewkom...». MockBa fBopLoBas.
07:00 Ottenenb. B gobpbliii yac. Tatb-
aHa Camonnosa. PacckasbiBaeT lMonnHa
Padeesa.

07:20 «HacToAwas BOiHa NPeCTonoB.
«KoHel, AuHacTum Banya. 1584-1594».
B/o.

08:05 K13Hb 1 cynbba.

08:25 «METP3», «MEIP3 B 6ape Jlnbep-
™». T/C.

10:00, 12:30, 16:30, 19:30, 23:50 Ho-
BOCTY KyNbTYpbl.

10:15 Habniopatens.

11:10 95 neT co AHA poxpaeHus flceHa
3acypckoro. XX Bek. «3nu3ofpi». 2004.
12:00 «3aneyatneHHoe Bpemay. «OrHu
MasiKan. f/c.

12:45 Hosocu. MogpobHo. KHuru.
13:00 «/le LLnmenos. KoHdepaHcbey.
a/d.

13:45 «Mrpa B 6ucep» ¢ Uropem Bonru-
HbIM. «Anekceir ToncToi. «[unep6onong
VHXeHepa fapnHar.

14:25 «KPAX WHMEHEPA TAPUHA».
x/¢.1¢.

15:35 «Catn. HeckyyHas knaccuka..» C
Metpom [lpaHra.

16:45 «Konnekuus». «My3ein uctopum
Aia-Copum (Typums)». a/c.

17:20 u3Hb 3ameyaTeNbHbIX UAEN.
«Broxumna yyBcTB».

17:50 «[JomuHaHTbI». Hatanua beccmep-
THOBa U Muxawn JlaBpoBCKuii B dunbme-
6anete «Kuzenb». 7/c.

18:40 «HacToALwan BolHa NpecTonos».
«KoHel, AuHacTum Banya. 1584-1594».
a/o.

19:45 MnaBHas ponb.

20:05 lpasuna Xm3HW.

20:30 CrioKoiiHOI1 Houw, ManbiLu!
20:50 WckyccTBeHHDIN 0TOOP.

21:30 benas ctygus.

22:15 «METP3». «<METP3 B 6ape Jnbep-
™». T/C.

00:05 «HacToAwan BoiiHa NPeCTonoB.
«KoHely auHactum Banya. 1584-1594».
a/d.

00:55 95 net co fHA poxaeHua fceHa
3acypckoro. XX Bek. «3nu3oppl». 2004.
01:40 «[JoMHaHTbI». T/C.

02:30 «KpacHospck. Ycagb6a Bepei la-
nanoson». o/d.

03:00 lMepepbiB B BeLLaHNN.

"f)-/'rﬁ CEPMYXOB
07:00, 09:30, 13:00, 16:00, 20:00,
21:00, 23:00, 00:00, 02:00, 04:00,
06:00 «<HosocTw» (16+).

06:25, 07:25, 20:45, 21:25 m/¢.

07:55, 16:55 «[TpoBepeHo B Hebe. VicTo-
Pyt NETHbBIX NCMbITAHWIY. A/.

08:40, 14:15, 15:40, 16:25, 22:25,
23:25 «[lenaptameHT». T/C.

09:55, 18:40 «Cecunb B CTpaHe uyaec».
a/¢.
10:40, 19:25, 20:25, 23:40, 00:25,
04:40 «lopoyHble cBA3MY. T/C.

11:40, 13:25, 01:05, 02:25 «/1abUpuHT
UANIo3nM». T/C.

13:40, 17:35, 03:15 «Monogasa Hayka».

a/¢.

15:05, 03:45, 04:25 «3abbiToe pemec-
no». g/¢.

18:10 MMpamoit 3¢up (12+).

21:50 «Mos no6oBb — Poccusay. f/d.

CTC

06:00, 05:50 Epanalu.

06:10 «Ypanbckue nenbmeHu». «Cmex-
book» (16+).

06:15 «llloy «Ypanbckue nenbmeHw»
(164).

10:20 «MPOTUB BCEX». 7/c.

17:35 «<HACIEQHVIK. AP KPOBW». T/c.
18:35 «bEJJHbIE ABPAMOBW YW, T/c.
20:00 «<HACNEJHWKIA. AP KPOBW». T/c.
21:00 <cMATPULIA BPEMEHW». x/¢.
22:55 «HAC/IE[IHWKW. LAP KPOBW. T/c.
23:45 <MOJAUOUKATDI». x/d.

01:45 «KNACCHAA KATA». 7/c.

03:30 m/¢.

06:00 «/rpa munnnoHos» (12+).

06:30 «Hawwm nHocTpaHLbl» (12+).
07:00, 10:00, 12:55, 15:25 HoBocTw.
07:05 Bce Ha Martu! Mpamoit a¢up.
10:25 «HenoGeaumbiit» (12+).

11:25 MpodeccrnoHanbHblit 6okc. Houb
yemnuoHoB IBA. Mypar laccues npotus
Kema lOHrkBucTa. TpaHcnauma ns Apme-
Hum (16+).

13:00 «EcTb Temal» Mpamoii 3¢up.
14:25 «Y10 32 CnopT?» (12+).

14:55 «Mrpa munnnoHos» (12+).

15:30 Bce Ha Martu! Mpamoit 3¢up.
16:20 «Actopua [xeccn JluHrappar.
a/d.

17:20 Oyt60n. FONBET Ky6ok Poccum.
«TiomeHb» — «AmKap» (Mepmb). Mpaman
TPaHCNALNA.

19:30 Bce Ha Mary! Mpamoit 3dup.
19:50 ®yt60n. FONBET Kybok Poccum.
«banTuka» (KanuHuHrpapckas obnactb)
— «Ypan» (EkatepuHbypr). [pamas
TpaHcAuwnA.

22:00 Bce Ha Matu! Mpamoit a¢up.
22:40 Oytbon. YemnuoHat Wranum.
«Munaw» — «Hanonw». Mpamas TpaH-
cnauma.

00:45 Bce Ha Martu! Mpamoit a¢up.
01:30 «M3HHwM lMakbso. Henpeogonumas
cunay. a/d.

02:55 Hosoctu (0+).

03:00 Boneiibon. u/Poc. Pari Cynepnura.
MyxumHbl. «JuHamo» (Mocksa) — «Ho-
Ba» (HoBOKyIObILeBCK) (6+).

05:00 Maty! Mapag (16+).

05:30 «Bek Hawero cniopTa» (12+).

-
™

05:00 «Camble LIOKMpYIOLME TUMOTe-
3b.(16+4).

06:00 «C 60apbiM yTpom».(16+).

08:30 «<HoBocTu».(16+).

09:00 «BoeHHasn TaitHa «.(16+).

10:00 «COBBE3».(16+).

11:00 «Kak yctpoeH mup ¢ Tumodeem

NikitenkoSerpuhov

baxeHoBbIM».(16+).

12:00 «/HdopmaLnoHHas nporpamMma
112».(16+).

12:30 «<HoBocCTu».(16+).

13:00 «3aragku yenoseuecTsa ¢ Onerom
WnwKnHbIM».(16+).

14:00 «<HeBepoATHO WMHTEpPECHble 1CTO-
pum».(16+).

15:00 «3acekpeyeHHble CnncKIn. i/d.
16:00 «/HdopmaLnoHHas nporpamma
112x.(164).

16:30 «<HosocTu».(16+4).

17:00 «TaitHbl Yanma».(16+).

18:00 «Camble LOKMpYlOLMe rUnoTe-
3bI».(16+4).

19:00 «/HdopmaLnoHHas nporpamMma
1M2.(16+).

19:30 «<HosocTu».(16+).

20:00 «16 KBAPTAJIOB». x/d.

21:55 «CmoTpeTb Bcemb».(16+).

23:00 «<HoBoCTU».(164).

23:30 «3HaeTe i1 Bbl, YTOM.(164).

00:30 «MOC/IEAHUE PbILIAPU». X/¢.
02:30 «Camble wWOKMPYHLME rUNOTe-
3bI».(16+4).

03:15 «TaiiHbl YanmaH».(16+).

L}
LN

07:00 «YTPO THT. 2 u» (164).

08:00 «OpaHaxabl B Poccum» (16+).
09:00 «YHVBEP. HOBAA OBLLIATA» (16+).
14:00 «MHTEPHbI» (16+).

19:00 «YCAP». 7/c.

21:00 «[YIBAW». T/c.

22:00 «LUMNOH, KOTOPbI MEHA KU-
HYI». x/$.

00:15 «[IXKWUMEPC KPUMEPC: BO3POX-
JIEHHbI» (184).

01:50 «fl Tebe He Bepio» (16+).

02:35  «Mmnposu3auna.  KomaHgpl»
(16+4).

04:10 «mnposu3aumsa» (16+).

05:00 «OpHaxabl B Poccuu. Crneupait-
mxkect (16+).

06:00 «<YTPO THT» (16+).



TeJICIpOorpaMma

OOb11ecTBeHHAad Ta3zeTa
«CepiiyxoB»

7

05:00 [lo6poe yTpo.

09:00, 12:00, 15:00, 03:00 HoBocTw.
09:20 «MogHblit npurosop» (0+).
10:10 «Knb 3g0p0oBo!» (16+).

11:00, 12:15, 14:00, 17:00, 18:30 V-
(HOpMALMOHHBII KaHan (16+).

13:30 «AHTUDelK» (16+).

15:15 «[laBait noxeHumca (16+).
16:05 «My»xckoe / KeHckoe» (16+).
18:00 BeuepHue HoBOCTU.

20:00 «Mweiika». 1/c.

21:00 Bpems.

22:00 «LLindp». Hosble cepum (16+).
23:00 «bonbLuan urpa» (16+).

00:00 «LLloy BoBaHa 1 lekcyca» (16+).
01:00 NMOJKACT.NAB (16+).

CPoccHA |1

05:00 YTpo Poccum.

09:00, 11:00, 14:00, 17:00, 20:00,
03:00 BecTn.

09:30 MecTHoe BpemA.

09:55 «O camom rnasHom». (12+).

11:30 «60 MUHYT». (12+4).

13:00 «Haww. (12+).

14:30 Becu. MectHoe Bpema.

14:55 «TAAHbI CEACTBUA. T/c.

17:30 <Manaxos». (16+).

18:30 «60 MUHYT». (12+).

21:10 BecTn. MecTHOe Bpems.

21:30 «KHAKHA MUNOCEPONA». T/C.
23:30 «Beuep ¢ Bnagummpom Conosb-
éBbiM». (12+).

02:05 «TAVHbI CJIEACTBWS. /c.

03:30 «TAHbI CNIEACTBUS». 1/c.

04:29 lNepepbiB B BeLaHWN.

L)
06:00 HactpoeHue.
08:15 «[JokTtop W..» (16+).
08:45 «YYACTOK Ne 13. 30 PABCTBYH,
MAMAD. x/$. 1,2 .
10:40 «Anexceit batanos. Yenosex Ge3
HeOoCTaTkoBy. a/d.
11:30, 14:30, 17:50, 22:00, 00:00 Co-
6bITnA.
11:50 «A UAY TEBA UCKATb. DAPOO-
POBbIE MYAPELLbI». x/¢.
13:45 «Moit repoit. Banentun CMupHUT-
cKkuiy. (12+).
14:50 [opop HoBOCTENA.
15:05 «MOCNEAHUN LOBOAY. X/¢.

4

05:00 [lo6poe yTpo.

09:00, 12:00, 15:00, 03:00 HoBoCTW.
09:20 «MogHbli npurosop» (0+).
10:10 «Kutb 3g0poBol» (16+).
11:00, 12:15, 14:00, 17:00, 18:30 V-
GopmaLMOHHbIN KaHan (16+).

13:30 «<AHTUDElK» (16+).

15:15 «[laBaii noxeHumcab (16+).
16:05 «My»xckoe / KeHckoe» (16+).
18:00 BeuepHue HoBOCTM.

20:00 «Mweika». /c.

21:00 Bpema.

22:00 «LLindp». Hosble cepun (16+).
23:00 «bonbLas urpa» (16+).

00:10 MOLKACT.IAB (16+).

"PoCCHA |1

05:00 YTpo Poccum.

09:00, 11:00, 14:00, 17:00, 20:00,
03:00 BecTu.

09:30 MecTHOe Bpema.

09:55 «O camom rnaBHOM». (124).

11:30 «60 MUHYT». (12+4).

13:00 «Hawwm». (12+).

14:30 Bectin. MecTHOe Bpems.

14:55 «TAWHbI CNEACTBUA». T/C.

17:30 <Manaxos». (16+).

18:30 «60 MUHYT». (12+4).

21:10 Bectn. MecTHOe Bpems.

21:30 «KHAXXHA MUNOCEPLWA». T/c.
23:30 «Beuep ¢ Bnagummpom Conosb-
€BbIM». (12+).

02:05 «TAVHbI CIEACTBUA». T/c.

L)
06:00 HacTpoeHue.
08:15 «[lokTop W..» (164).
08:45 «YYACTOK Ne 13. 3PABCTBYI,
MANA. x/¢.3,4 .
10:40 «AnekcaHap [lembsHeHKo. Youit-
CTBEHHas cnasa». i/¢.
11:30, 14:30, 17:50, 22:00, 00:00 Co-
ObiTIA.
11:50, 02:55 «A UAY TEBA UCKATb.
OPE/ HE NNOBUT MYX». x/d.
13:45 «Moti repor. Panca PasaHoBa». (12+).
14:50 lopop HoBOCTEIA.
15:05 «<KPACHAA JIEHTA». x/d.
16:55 «AKTEpCKIe apambl. Puck — 6na-
ropofHoe fenoy. (16+).
18:10 «[AETEKTUB HA BCE PYKW. 3A-
DAYA CO 3BE3J0UKOM». x/d.

30 okTa6pa, CPEAA

(1 7:0)0 «AKTEpCKMe gpambl. [lana MoxeT».
16+).

18:10 «ETEKTUB HA BCE PYKWU. YT-
POM MPOCHYTCA HE BCE». x/¢.

20:00 «AETEKTUB HA BCE PYKW. AE-
BUYbU CEKPETbI». x/d.

22:35 «XBatut cyxoBh (16+).

23:10 «90-e. [1Boe Ha MUAIMOHY, (16+).
00:35, 05:10 letpoBKa, 38.

00:55 «[Joporue ToBapuiuu. O60poOTHN B
noroHax». (16+).

01:35 «3Hak KauectBa». (16+).

02:15 «powaHue. AnekcaHap benss-
ckuim». (16+).

02:55 «A NAY TEBA UCKATb. ®APDO-
POBbIE MYAPELbl». x/¢.

044:)25 «lOpwin HarnbuH. [BoitHas urpa».
a/d.

05:25 «Moit repoit. BaneHTuH CMUPHUT-
ckui». (12+).

05:55 lMepepbiB B BeLaHUM.

0/4:50 «YTILIbl PA3BUTBIX GOHAPE>.
T/c.

06:30 «YTpo. Camoe nyuiuee» (16+).
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00,
23:35 CeropH.

08:25 «[1EC». 7/c.

10:35 «[EC». 1/c.

13:25 Ype3BblyaiiHoe nponcLuecTsre.
14:00 MecTo BCTpeun.

16:45 «3a rpaHbto» (16+).

17:50 «JHK» (16+).

20:00 «MAJIbLbl». x/¢.

22:15 «CKOPAA NMOMOLLb». T/c.

00:00 «CKOPAA MOMOLLb». T/c.

00:55 «bAJIABOJ». T/c.

04:20 «ATEHTCTBO CKPbITbIX KAMEP»

(16+).
L1

06:30 «Mlo penam HecosepLUeHHONeT-
HUX» (16+).

07:35 «[laBait pazepémcal (16+).
08:35 «TecT Ha OTLOBCTBO» (16+).

10:40 «[ToHsaTb. MpocTuTby. A/D.

11:45 «[opya». <HoTHas rpamoTar. «XKe-
Ha NOKOVHNKa». i/,

12:50 «3Haxapka. f/d.

13:25 «BepHy nto6umoro». a/¢.

14:00 «fonoca ywepwmx gyw. f/d.
14:35 «Kpn3ncHblit LeHTp». f/d.

19:00 «Tbl B MOEM CEPALIE». X/

22:35 «10 cambiX... QupMeHHble GUILKK

3BE3. (16+).

23:05 «AkTépckue apambl. Crepsbl no-

HeBone». (16+).

00:35 lMeTposKa, 38.

00:55 «OxoTa Ha MaHbAKa. [leno o Kpo-

BaBbIX OTneyaTkax». (16+).

01:35 «Tpareanm CKa3ouHbIX MPUHLEB.
/

a/o.
02:15 «XpOHMKM MOCKOBCKOTO 6ObiTa.
KeHwWwmHbl JleHnHay. (12+).

04:20 «lOnunaH CeméHoB. Xun3Hb Kak fie-
TeKTUBY. 4/¢.

05:00 «<MockBa pe3nHoBasy. (16+).
05:25 «Mon repoi. Pauca PasaHoBa».

(124).

04:50 «YIILIbl PA3BUTHIX OOHAPEI.
1/c

06:30 «YTpo. Camoe nyuiuee» (16+).
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00,
23:35 CeropHs.

08:25, 10:35 ([EC». 7/c.

13:25 YpesBsblualiHoe npovcLiecTsme.
14:00 MecTo BCTpeuw.

16:45 «3a rpaHbto» (16+).

17:50 «JHK» (16+).

20:00 «MAJIbLbI». x/¢.

22:15 «CKOPAA MOMOLLb». T/c.

00:00 «CKOPAA  MO-
MOLLb». 1/c.

00:30 K 80-netwto Paucobl
PasaHoBon.  «OcHOBaHO
Ha peanbHbIX COOLITAAXY.
«Cepgue Haweit  Tocu»
(164).

04:05 «BAJTABON». T/c.

: CNECAPD B0 PERSONTY ABTOMOBIAEN  PABOHI RO BRATSYCTPOACTEY
|¢_J w'non 450008 afm o 38 0009, tpaefs peloma 577
TPAXTOPRCT MARIMIACT PAEOTNR
Fa'nor 50000 B mogrmeniacs yRocio wmor 38 000 B, rpades paloma 57, 17
06:30 <o Aenam HeCoBep-  miisuns: r||i-llll.gu satecpen U0 PAROYHE SFTEHOND NEIRACTREA
ERIATE AT ) 00 L, el e B
! O (164). S0 70 000 B magnrmmenoe oo MONTANIN
gjel;l-(l)OHETHVIX
7'. (16«,[)[353“ pa3ssepem- -mrmur.ﬁurmwc Wi 35 OO0 &, Pt gt 517
caly (16+4). TASIMHICT TPRNTOPHCT TPERAEFA)  AOTiiS
230 « y et B 000 B, BOMITTESROADE YD wimor 330008 rpudax g 50
08:30 «TeCT Ha OTLIOBCTBO:!
(164) CHOMEPEMHE TOMTIIMETA W MEyes
: amernpiia D W BT 40 000 . rpadue paflom. J,}
10:40 «[loHATb. [lpoc-  NAMMIMSHCT 1515
TVITb».,q/d). i T OO B, g e YOG BP0

11:45 «lopua». «<Mot1 gpyr

31 okTa6pa, UETBEPI'
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23:15 «[ToHaTb. [MpocTutb». A/d.

00:25 «lopua». a/¢.

01:15 «3Haxapka». 4/¢.

01:40 «BepHy ntobumoro». a/¢.

02:10 «fonoca yiwepwmx fyw». a/¢.
02:35 «TecT Ha 0TLOBCTBO» (16+).

04:15 «6 Kagpo.» (16+).

04:45 «[laBan pa3senémcal» (16+).
05:35 «llo penam HecoseplueHHoOneT-
Hux» (16+4).

| PoCCHs [

06:30 «[ewwkom..». Mocksa cTyaeHuec-
Kas.
07:00 OtTenenb. B fobpbiit yac. EBreHuit
Yp6aHckuii.
07:20 «HacToAwan BONHa NPeCcTonoB».
«Koponb-npotectaHT. 1590-1594». o/¢.
08:05 K13Hb 1 cynbba.
08:25, 22:15 «METP3». «<METP3 1 Hese-
POATHBIN rocnoguH OysHy. T/c.
10:00, 12:30, 16:30, 19:30, 23:50 Ho-
BOCTY KYNbTYpbl.
10:15 Habniopatenb.
11:10, 00:55 XX Bek. «TeaTpanbHble
BCTpeun. B roctax y Muxauna MKaposa.
12:45 HosocTu. Mogpo6Ho. KnHo.
13:00 «[epBble B MUpe». f/c.
13:15 WcKyccTBeHHbIN 0TOOP.
13:55 «KpyTble goporu mutpua Jinxa-
yépan. 1y,
14:25 «KPAX WHMEHEPA TAPUHA».
x/$.2c.
15:35 benas ctyaua.
16:45 «brbneickuin CLoxeT.
17:20 u3Hb 3ameuyaTeNbHbIX MAEN.
«CeKpeTbl LiBETOBOTO 3pEHMSA.
17:50 «[loM1HaHTbI». T/C.
18:40 «HacToAwan BoiiHa NPecTonos».
«Koponb-npotectaHT. 1590-1594». /.
19:45 nasHaA ponb.
20:05 lMpaBuna Xm3Hu.
20:30 CrioKoiiHOI Houw, ManbiLuu!
20:50 AGCONIOTHDIIA CITyX.
21:30 Bnactb dakra. <bonbluas HedTb» 1
passuTne CeBepar.
00:05 «HacToAwan BONHa NPeCTonoB».
«Koponb-npotectaHT. 1590-1594». o/¢.
02:10 «[JoMMHaHTbI». «[KOBaA famay.
Cnekraknb.
03:00 [Nepepbis B BewjaHWN.

":-)/T B CEPTIYXOB
07:00, 09:30, 13:00, 16:00, 20:00,
21:00, 23:00, 00:00, 04:00, 06:00 «Ho-
BOCTU» (16+).
06:25, 07:25, 19:45 /.

07:55, 16:55 «[poBepeHo B Hebe. UcTo-
pUIA NETHBIX UCTIbITaHWIY. A/.

08:40, 14:10, 15:35, 16:25, 22:45,
23:25 «[lenaptameHT. T/C.

0/94:)55, 17:40 «Cecunb B CTpaHe uygec».
a/o.

10:40, 18:30, 20:35, 21:40, 03:25,
04:25 «[TopoyHble cBA3MY. T/C.

11:40, 13:25, 00:30 «Cro net nyTu». T/c.
13:40, 19:20, 03:00 «Monopgas Hayka».

a/d.

15:00, 02:25 «3abbiToe pemecnon. A/d.
20:25 «Tapyca». 4/¢.

21:25 nporpamma «KuHowKa» (16+).
22:15 «<Mos nio6osb — Poccus». f/¢.

CTC

06:00, 05:50 Epanalu.

06:10 «Ypanbckue nenbmeHm». «Cmex-
book» (16+).

06:20 «llloy «Ypanbckue nenbMeHn»
(164).

08:55 «L{/IPK». 1/c.

18:10 «HACJTE[IHNKW. IAP KPOBW». 1/c.
19:00 «bEHbIE ABPAMOBUYN». T/c.
20:00 «<HACTIEQHUKI. BAP KPOBW». T/c.
21:00 «BEPLUMHA CTPAXA». X/¢.
23:15 «<HACJIEQHUKI. AP KPOBW». T/C.
00:10 «CTPALUHbIE UCTOPUK ANA
PACCKA3A B TEMHOTE». x/¢.

02:10 «CynepHnHA3A». 3-1 Ce30H. 1 €.
05:15 w/¢.

MATLE

06:00 «/rpa MUANNOHOB» (12+).

06:30 «Y70 33 Cnopt?» (12+).

07:00, 10:00, 12:55, 15:25 HoBocTu.
07:05 Bce Ha Maru! Mpamoit 3¢up.
10:25 «Henobeanmbin» (12+).

11:25 MpodeccnoHanbHbiit 6okc. Anek-
ceit Ma3yp npotus TurpaHa Y3naHa.
TpaHcnauma n3 Cankr-NMetepbypra (16+).
13:00 «EcTb Temal» Mpamoit 3pup.
14:25 «Bup ceepxy» (12+4).

14:55 «Mrpa munanoHos» (12+).

15:30 Bce Ha Martu! Mpamoit 3¢mp.
16:20 «[ene. Koponb dyT60ona». o/d.
17:20 CmewwaHHble eauHobopcTea. UFC.
Vinua Tonypua npotus Makca Xonnoys.
TpaHcnauua uz OA3 (16+).

19:30 Bce Ha Martu! Mpsamoit a¢mp.
20:25 QyT60n. YemnmoHat Utanum. «<Im-
nonu» — «MHTep». NMpAman TpaHcnALMA.
22:30 Bce Ha Maru! [pamoit a¢up.
22:40 Oytbon. Yemnuonar Wranum.
«fOBeHTyC» — «[Mapmay. Mpamas TpaH-
cnauma.

14:00 «[onoca ywepnwwx ayw». f/d.
14:35 «KpuncHblil LeHTp». f/¢.

19:00 «HEBO3MOXHOE TPOLLE-
HUE». x/d.

23:15 «[loHATb. MpocTuTb». A/$.

00:20 «[opua». a/¢.

01:15 «3Haxapka. a/¢.

01:40 «BepHy ntobumoro». o/¢.

02:10 «fonoca ylwegwmx gyw». a/d.
02:35 «TecT Ha 0TLOBCTBO» (16+4).

04:15 «6 kagpoB» (16+).

04:45 «[laBait pa3segémcal» (16+).
05:35 «llo fenam HecoBepLUeHHONET-
Hux» (164).

| Poccus [

06:30 «[Tewwkom...». MockBa Kazakosa.
07:00 OtTenerb. B nobpbiit yac. TatbAHa
JlaBpoBa. PacckasbiBaeT [lapba Ypcynak.
07:20, 18:40, 00:05 «HacToALwan BoiiHa
npecTonos». «J1l060Bb BMECTO BOIHbI.
1594-1601». f/d.

08:05 n3Hb 1 cyabba.

08:25, 22:15 «MEP3». «<MEIP3 npotus
MHcnekTopa Kapaspay. T/c.

10:00, 12:30, 16:30, 19:30, 23:50 Ho-
BOCTY KY/IbTYpbl.

10:15 Habniopatens.

11:10 «benbint meaBeab». o/d.

12:15 «3abbiToe pemecsioy. f/c.

12:45 HoocTu. lNogpo6bHo. Teatp.
13:00 «[TepBble B Mupe». «Tpamsai Mu-
pouKoro». i/c.

B MyHHuMnansHoe

Erop». «CepbesHbii pa3ro-
Bop». i/

CTARRAETCA DOApEM)

GHOMETHOR YYPEMIEHHE
«omOKHAT GnaroycTRORCTBA»

TPEBYHTCH:

Wi o7 45 0008, e pabota 203 &

13:15 «KyKpblHUKCbI NpoTNB TpeTbero
peiixa». a/¢.
13:55 «KpyTble goporu Imutpusa Jluxa-
uéan. 2 u.
14:25 «KPAX WHXEHEPA TAPUHA».
x/¢.3 c.
15:35 «2 BepHuK 2».
16:45 MNpAHNYHBIA AOMUK.
17:20 Ku3Hb 3amevaTenbHbIX UAEN.
«HelpoacteTnka. PoxpaeHne Hayku».
17:50 «[lomuHaHTbI». «[MKoBas mama.
CnekTaknb.
19:45 nasHaA ponb.
20:05 OTKpbiTas KHura. AHApei AHTU-
nuH. «PafiyHuULay.
20:30 CrioKoViHOI Houw, ManbiLui!
20:50 KuHo o kuHo. «[ycapckas 6anna-
pa». KopHer, Bbl xeHiLuHa?». ABTOpCKuit
¢dunbm AnekcaHppa Kasakesuua.
21:30 SHurma. Pobu NakatoLu.
00:55 XX Bek. «borema. AnekcaHap Ab-
Aynos». ABTopckaa nporpamma TaTbAHbI
Mayxosoi. 1994.
01:55 «[lomuHaHTbI». «CnALLan KpacaBu-
La». banet.
03:00 [NepepbiB B BeLaHWN.

":-)/T B CEPTIYX0B
07:00, 09:30, 13:00, 16:00, 20:00,
21:00, 23:00, 00:00, 02:00, 04:00,
06:00 «<HosocT» (16+).
06:25, 07:25, 19:45, 21:25 m/¢.
07:50, 16:55 «[posepeHo B Hebe. Wc-
TOPUA NETHBIX UCTbITaHWIA». 1/d.
08:40, 14:10, 15:35, 16:25,
22:25, 23:25 «[lenapTameHT.

T/c.

09:55, 18:30 «Cecunb B cTpaHe
uyaec». a/¢.

10:40, 17:40, 23:45, 00:25,
04:40 «[TopoyHble cBA3W», T/C.
11:40, 13:25, 01:00, 02:25 «Cto
net nyT. T/C.

13:40, 19:20, 03:10 «Monopas
Hayka». o/¢.

15:05, 03:45, 04:25 «3abbiToe
pemecnoy. i/d.

20:25 «[pamoit 3dup» (12+).
21:45 nporpamma «KnHOLWKa»
(164).

21:55 «Mos no6osb — Poccus».

" eTe

12:50 <<3H'axapKa». a/o.
13:25 «BepHy no6umoro».

-“mw
a/d. B OTREN KAS008 1 TERESHy

B{m?ﬁﬂllﬂ

06:00, 05:45 Epanalv.
06:10, «LLloy «Ypanbckue nenb-
MeHu» (16+4).

00:45 Bce Ha Martu! [Mpavoin 3¢up.
01:30 «Kobu BpaitaHt. YépHas Mambar.

a/o.

02:55 Hooctu (0+).

03:00 backetbon. EgmHas nura BTB.
YHWKC (Ka3aHb) — MBA-MAM (MockBa)
(6+).

05:00 Matu! Mapag (16+).

05:30 «Bek Hawwero cniopta» (12+).

| o

05:00, 18:00, 02:10 «Camble LWOKMPY-
foLLme runotesbi».(16+).

06:00 «C 60apbIM yTpomMI».(16+).

08:30 «HoocTI».(16+).

09:00 1/¢.

10:00 «3acekpeyeHHble Crinckuy. f/¢.
11:00 «Kak yctpoeH mup ¢ Tumodeem
BbaxeHoBbIM».(16+).

12:00, 16:00, 19:00 «/HdopmaLoHHas
nporpamma 112».(16+).

12:30 «<HoBoCTU».(16+).

13:00 «3aragku yenoeyectsa ¢ Onerom
LWnNwKuHbIMY».(16+).

14:00 «HeBepoATHO NHTEPeCHble UCTO-
pum».(16+).

15:00 «JlereHapl v Mudbi».(16+).

[ SE— '

W3BELLEHIE O NPOBEAEHIN COBPAHIA O COTTACOBAHUU

MECTOMOJIOMEHNA FPAHIL] 3EMENBHOIO YYACTKA

KapactpoBbiM uHxeHepom W3maiinosoit Hatanbei Eere-
HbeBHol, 142290, MO, r. MywwHo, m-p «», A. 6, kB.50; pking@mail.
ru; 7en.8-916-161-32-08; CHWIC 012-665-126 20; N2 B roc. peecTpe
nmy, 24829, BbIMONHAKTCA KagacTpoBble pPaboThbl B OTHOLEHUM 3Y
¢ KN950:60:0010202:102, pacnonoxeHHoro: MO, r.MywwmHo, CHT
«Mpucagpi», yu-k 3/17, N2 kapactposoro kBaptana 50:60:0010202.

3aKa3uMKoM KafacTpoBbiX pabot sensetca boiikosa H.M.
(noutoBbiit agpec: 142290, MO, r.MywuHo, Mkp «B», .22, KB.5;

KOHT. Ten. 8-977-717-98-21).

CobpaHue Mo noBogy COrnacoBaHKA MeCTOMONOXEHNA rpa-
HULBI COCTONTCA Mo agpecy: I. MywwmHo Mockosckoi 0611, M-p «By,
4. 1, nom. 24-37 «26» Hos0psA 2024 1. B 12 Yacos.

C NPOEKTOM MEeXeBOro NyaHa 3eMeNbHOMo Y4YacTka MOXHO
03HaKoMUTbCA Mo agpecy: I. MywmHo MO, m-p «B», g. 1, nom. 24-37,

MK «NHxeHep».

Tpe6oBaHMA O NPOBEEHUN COMMACOBAHWA MeCTOMONOXe-
HUA TPaHNL, 3eMeNbHBIX YYaCTKOB Ha MECTHOCTM, MPUHUMAIOTCA
€ 26 okTA6pPA 2024 1. no 25 HoA6pA 2024 ., 060CHOBaHHble BO3-
paxeHuA 0 MeCTOMOOXEHNM rPaHIL| 3eMeNbHbIX Y4acTKOB Noc/e
03HaKOM/IEHWA C MPOEKTOM MEXeBOro njiaHa NpuHUMatoTca ¢ 26
oKTAbpPA 2024 1. no 25 Hoabpsa 2024 r. no aapecy: . MywuHo MO,
M-p «Bx, A. 1, nom. 24-37, K «HxeHep».

CmexHble 3emenbHble Y4yacTKu, C npaBoobnagatenamm
KOTOpbIX TpebyeTcA COrnacoBaTb MEeCTOMONOXeHME rpaHuL; 3e-
MefbHble YYacTKN C KafacTpoBbiMy Homepami 50:60:0000000:8,
50:60:0010202:4, 50:60:0010202:13, pacnonoxeHHble B rpaH1Liax
Kagactposoro keapTana N2 50:60:0010202.

Mpy NpoBeaeHUM COrNacoBaHNA MeCTOMOOXKEHNA TPaHNL|
npwu cebe HEOOGXOAUMO UMETb JOKYMEHT, YAOCTOBEPAIOLMIA NNY-
HOCTb, @ TaK»e JOKYMeHTbl O NpaBax Ha 3eMefbHbIN y4acToK (4.12
CT. 39, u. 2 cT. 40 O3 ot 24 niona 2007r. N2 221-03 «O KagacTpPOBOIA

LIeATeNbHOCTIY).

09:15 «MHCMEKTOP TABPUJIOB». T/c.
18:05 «HACJIEQHNKIA. [IAP KPOBW». T/c.
19:00 «bE/JHbIE ABPAMOBWYM». T/c.
20:00 «<HAC/EAHVIKIA. AAP KPOBW». T/c.
21:00 <PAJVNOBCHbILLKA». x/¢.

23:00 «<HACNEAHVIKIA. AAP KPOBW». T/c.
00:00 «®OWbM O OUIbME «HACNEA-
HUK» (16+).

01:00 «J1I060Bb, CBUAAHUA, HbIO-
NOPK». x/d.

02:35 «CynepHnHA3A.

MATUE

06:00 «/Irpa MUINNOHOBY (12+).

06:30 «Bug cepxy» (12+).

07:00, 10:00, 12:55 HoBocTu.

07:05 Bce Ha Martu! Mpamoit 3¢up.
10:25 «Henobeaumbin» (12+).

11:25 CmewwaHHble eguHobopctea. UFC.
bpaHaoH MopeHo npoTve BpaHaoHa
Poiisana. TpaHcnAauma n3 Mekcukn (16+).
13:00 «EcTb Temal» Mpamoit 3¢up.
14:25 «bonbLuon XokKen» (12+).

14:55 BoynuHr. BetBoom Ky6ok KJ16. Mpo-
Typ. MpAmaa TpaHcnALma u3 MxeBcka.
16:55 Oyt3an. BETCUTU Cynepnwura.
«CuHapa» (ExatepuHbypr) — «Kpuc-
Tann» (CaHkT-Metep6ypr). Mpamas TpaH-
cnauns.

18:50 Bce Ha Martu! Mpamoit 3¢up.
19:15 Xokkeit. QoHbeT YemnuoHat KXJ1.
«Topnepno» (Huxnuir Hosropoa) — «fu-
Hamo» (MuHck). Mpamaa TpaHcnALmA.
21:45 Bce Ha Maty! Mpamoit s¢up.
22:40 Oyt60n. Yemnuonat Uranuu. «Po-
Ma» — «TopuHO». MpAMas TpaHCNALUA.
00:45 Espotyp (124).

01:35 «Kpuwrtnany Ponangy. EpunH-
CTBEHHbIIA U HEMOBTOPUMBINY. A/.
02:55 Hosoctu (0+).

03:00 backet6on. EanHas nura BTB. «3e-
HuT» (CankT-TNetepbypr) — «Camapa»
(Camapckas obnactb) (6+).

05:00 «leorpadms cropta. Koctpoma»
(124).

05:30 «Bek Hawwero cnopta» (12+4).

16:30 «HoBocTu».(16+).
17:00 «TaiiHbl YanmaH».(16+).
19:30 «<HoBoCTW».(16+).
20:00 KnuHo «HEBO3MOMHOE».(16+).
22:05 «be3ymHble dpaKTbi».(16+).
23:00 «HoBocTu».(16+).
23:30 «3aragku yenoseyectsa ¢ Onerom
LUnwKuHbIM».(16+).
00:30 <BYH». x/¢.
03:00 «TaitHbl YanmaH».(16+).
[
- -
L] e -
07:00 «YTPO THT. 2 u.» (16+).
08:00 «OpnHaxnabl B Poccum» (16+).
09:00 «YHVBEP. HOBAA OBLLIATA» (16+).
14:00 «MHTEPHbI» (16+).
19:00 «[YCAP», T/c.
21:00 «TYOBAW». T/c.
22:00 «SYMEPKOMbl: MUCCUA «BA-
BYLUKA». x/d.
23:55 «TA ELLIE MAPOMKA. x/d.
02:00 «A Tebe He Bepto» (16+).

02:45 «mnposu3auua.  Komanpb»
(16+4).

04:45 «OpgHaxabl B Poccun. Crneupaii-
xecm (164).

06:00 <YTPO THT» (16+).

pexnama

05:00, 18:00, 02:10 «Camble LIOKUPY-
foLLme runotesbi».(16+).

06:00 «C 60apbIM yTpomb».(16+).

08:30 «<HoBocTu».(16+).

09:00 1/¢.

10:00 «3aceKkpeueHHble CMcKMy. A/.
11:00 «Kak ycTpoeH mup ¢ Tumodeem
BaxeHoBbIM».(16+).

12:00, 16:00, 19:00 «/IHdopmaLMOHHas
nporpamma 112».(16+).

12:30, 16:30 «<HoBoCTU».(16+).

13:00 «3aragku yenoseyectsa ¢ Onerom
LInWKUHbIM».(16+).

14:00 «HeBepOATHO MHTEPEeCHble UCTO-
pum».(16+).

15:00 «HeunzgecTHaa uctopuar.(16+).
17:00 «TanHbl Yanman».(16+).

19:30, 23:00 «HoBocTu».(16+).

20:00 «OrPABJIEHUE B YPATAH». x/d.
22:00 «HayKa n TexHmKa».(16+).

23:30 «3aragku yenoBeyectsa ¢ Onerom
LWnwKmnHbIM».(16+).

0%30 «KPUMUHANBHBIE BOCCbl».
x/d.

02:55 «TaiHbl Yanmax».(16+).

[
R » -m
07:00 «<YTPO THT. 2 u» (164).
08:00 «OpHaxabl B Poccum» (16+).
09:00 «YHWBEP. HOBAA OBLLIATA» (16+).
14:00 </MHTEPHbI» (16+).
19:00 «'YCAP», /c.
21:00 «['YIBAW». T/c.
22:00 «['YIBA, AMEPUKAD (16+).
00:05 «YJIbTPAAMEPUKAHLLbI» (18+) .
01:45 «f Tebe He Bepto» (16+).
02:15 «Mmnposm3ayua.  KomaHabl»
(16+).
03:50 «/mnposu3aums» (16+).
04:40 «OpHaxabl B Poccun. Cneupai-
KecT» (16+).
06:00 «YTPO THT» (16+).



Ne 40 (343)
25 oxts6pst 2024 roma

TenenporpaMma

1 Hos6psa, MATHULIA

/)

05:00 [lo6poe yTpo.

09:00, 12:00, 15:00, 03:00 HoBocTw.
09:20 «MogHbiiA npurosop» (0+).

10:10 «Kntb 300poBol» (16+).

11:00, 12:15, 14:00, 17:00, 18:30 UH-
(GOPMALMOHHDI KaHan (16+).

13:30 «<AHTUDelK» (16+).

15:15 «[laBaii noxeHumcal (16+).
16:05 «My»xckoe / MKeHckoe» (16+).
18:00 BeuepHue HoBoCTM.

20:00 «Mweika». /c.

21:00 Bpems.

22:00 «CerogHs Beyepom» (16+).

00:10 «Kak MONogbl Mbl GbINn». KOHLEPT.
K 75-neTuio Co JHA poXAeHNa AnekcaH-
apa paackoro (16+).

01:35 MOAKACT.NAB (16+).

CPoccHA |1

05:00 Ytpo Poccum.

09:00, 11:00, 14:00, 17:00, 20:00 Bec-
™.

09:30 MecTHoe BpemA.

09:55 «O camom rnaBHoM». (12+).

11:30 «60 MUHYT. (12+4).

13:00 «Hawwmy. (12+).

14:30 Bectn. MectHoe Bpems.

14:55 «TAVHbI CNEACTBUA». T/C.

17:30 «[pamoit 3¢up». (16+).

18:30 «60 MUHYT». (12+).

21:10 Bectn. MecTHoe Bpems.

21:30 «Hy-Ka, Bce BmecTel. (12+).
23:55 «/ctopun BonbLuoii CrpaHbl». (12+).
01:10 «<MUCC NOAULINA». x/d.

04:42 lNepepbiB B BeLaHUN.

o

06:00 HacTpoeHue.

08:10, 11:50 «TPU UCTOPUWN JIOB-
BU». x/¢. (12+).

11:30, 14:30, 17:50 CobbiTuA.

12:40 «B3MNAL PYCANKU». x/$. 1,2 c.
14:50 lopog HOBOCTEIA.

15:05 «B3rNAM PYCANKU». x/. 3,4 c.
17:00 «Aktépckue gpambl. Mama npo-
™e». (16+).

18:15 «<OAHA HOMb». /9.

20:05 «BCTPEYA HA BCTPEYKE. x/¢.
22:00 B LeHTpe cobbITUiA.

23:05 «Xopowume necHuy. (124).

00:40 «Muxaun Kpyr. fl niobun, a meHs
npepasanu». §/¢.

01:20 MetpoBka, 38. .
01:35 «CXKUTrAA 3A COBON MOCTbl».

x/d.

04:10 «Oner AHKOBCKWiA. TOT CaMblid...».
a/d.

04:50 «10 cambiX... DupMeHHble GULLKM
38630, (164).

04:50 «YJALIbl PA3BUTbIX OOHAPEW». /c.
06:30 «YTpo. Camoe nyyLiee» (16+).
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00 Ce-
TOLHS.
08:25 «Mow yHuBepcuTeTbl. Byyuiee 3a
HacToAWMM» (6+).
09:25, 10:35 «MEC». 1/c.
13:25 Ype3BblualiHoe NpoucLiecTsme.
14:00 MecTo BCTpeun.
16:45 «JHK» (16+).
17:55 «Kam meHs» (12+).
20:00 «MAJIbLIbI». x/¢.
22:15 «CKOPAA MOMOLLb». T/c.
00:20 «CBos npasgaa» (16+).
02:15 «KBapTVpHbI BONPOC» (04).
03:05 «BAJIABOS». T/C.

1)
06:30 «[lo fgenam HecoBepLUueHHONET-
HUX» (164).
07:25 «[laBait pasegémcal (16+).
08:25 «TecT Ha oTLOBCTBO» (16+).
10:40, 23:50 «[oHATb. MpocTuTby. A/d.
11:45, 00:55 «[opua». a/¢.
12:55, 01:55 «3Haxapka». i/¢.
13:30, 02:20 «BepHy nobumoro. g/d.
14:05, 02:50 «Tonoca yweawmx gyi». i/d.
14:40 «Kpn3ncHblil LeHTP». §/}.
19:00 «MEPEBOPOT». x/¢.
23:20 «YioTHOE YTpO» (16+4).
03:15 «TecT Ha OTLOBCTBO» (16+).
04:55 «[laBait pasegémcal (16+).
05:45 «6 kappoB» (164).
06:05 «[OJITAA AOPOTA K CYHA-
CTblO». x/d.

06:30 «llewwKom...». MocKBa neTpoBCKas.
07:00 OtTenenb. B gobpblit yac. AHopen
MupoHos. PacckasbiBaeT Muxaun Tpoit-
HIK.

07:20, 18:40 «HacTosLwan BoiiHa npec-
TONoB». «Banbc npectonos. 1602-1617».

il

08:05 13Hb 1 cynpba.

08:25 «MHCNEKTOP I'YJI». x/¢. 1 c.

09:30 «Hoes koBuer». i/d.

10:00, 12:30, 16:30, 19:30, 23:05 Ho-

BOCTY KYNbTYpPbl.

10:15 Habniogatenb.

11:10 XX Bek. «<borema. Anekcanap A6-

Aynos». ABTopcKas nporpamma TaTbsHbl

Mayxosoi. 1994.

12:45 «KpacHospck. Ycagbba Bepebl la-

[anosoi». o/¢.

13:15 BnacTb dakTa.

13:55 «KpyTble goporu Amutpua Jinxa-

yégar. 3 u.

14:25 «KPAX WHXEHEPA TAPUHA».

x/d.4c.

15:35 SHurma. Pobm Jlakatow.

16:45 MNncbma 13 NPOBMHLNN.

17:20 u3Hb 3ameyaTenbHbIX UAEN.

«Haw BHyTpeHHWn MUKPOMUp».

17:50 «[lommnHaHTbI». «CnAwas Kpacasu-

ua». banert.

19:45 masHas ponb.

20:00 JInHWA XM3HW.

20:55 «[EHb 1 BCA XKU3Hb». x/¢.

22:15 «2 BepHuk 2». Panca PasaHosa.

23:20 «BEJINKAA KPACOTA». x/¢.

01:40 «benbiit meaBenb». f/d.

02:40 m/¢.
":-)/TE CEPTIYXOB

16:00, 20:00,

02:00, 04:00,

07:00, 09:30, 13:00,
21:00, 23:00, 00:00,
06:00 «HoBocTu» (16+).
06:25, 07:25, 20:45, 21:25 m/d.

07:45, 17:10 «Mupamupa W. Pvikosa. Uc-
TOPWA OfHOTO MOLUEHHUYeCTBax. /.
08:40, 14:30, 15:50, 16:25, 22:25,
23:25 «[lenaptameHT». T/C.

09:55 «Cecunb B CTpaHe uygec». a/d.
10:40, 19:25, 20:25, 23:40, 00:25,
04:45 «[TopouyHble cBA3WY. T/C.

11:40, 13:25, 01:05, 02:25 «BE3[JHA».

x/d.

14:00, 18:00, 03:25 «OTpaxeHue cobbl-
it 1917 rogar. /.

18:30 Mpsamoit 3dup (12+).

194:)00, 21:55 «Mosi ntoboBb — Poccus».
/.

21:45 nporpamma «KuHowKa» (16+).

CTC

06:00, 05:50 Epanalu.

06:10 «llloy «Ypanbckue nenbmeHW»
(16+4).

08:35, 10:05 «CemeiiHble urpbl. butea
3a Onumn».

AKCUO

CNEUMAAbHOE

MelA npPEAAOSKEHME

Mpuem BpaYa-3HAOCKPUHOAOTA
+ Y3U WWMTOBMAHON XXeAesbl

CKMNOKa

0%

Ppexnama

r.o. Cepnyxos, 2-A4 MockoBcKas yn., O. 6, K. 5

| +7 (963) 665-53-33, +7 (4967) 12-81-12

11:40 «MOJIUTEX». T/c.

18:05 «<HACNEOHWKIA. AP KPOBW». T/c.
19:00 «5E[JHbIE ABPAMOBUYN. T/c.
20:00 «AKCEJ1b». x/¢.

21:55 «MATPULIA BPEMEHW». x/d.
23:55 «PAIMOBCHbILKA». X/¢.

01:55 <OTMOPOXEHHbIE». T/c.

02:40 «6 kappoB» (164).

02:55 m/¢.

MATLE

06:00 «/Irpa MunnnoHoB» (12+).

06:30 «bonbLuoit Xokken» (12+).

07:00, 10:00, 12:55, 15:25 HosocTu.
07:05 Bce Ha Martu! [Mpamoin 3¢up.
10:05 «HebecHas rpaums» (0+).

10:25 «Henobeanmbiin» (12+).

11:25 NMpodeccroHanbHbIit 6okc. [. bu-
son — O. Banepa. Tpancnauma s Moc-
KBbl (16+).

13:00 «EcTb Temal» Mpamoit 3¢up.
14:25 «Tbl B 6aHel» (12+).

14:55 «®@opmyna-1. facHyT orHu» (12+).
15:30 CmelwaHHble eguHobopcTea. One
FC. Mpamas TpaHcnauma u3 Taunaxga.
19:25 Xokkeir. QoH6eT YemnuoHat KXJI.
«Ak bBapc» (KasaHb) — «/lokomMoTIB»

(Apocnaenb). MpaAman TpaHcALMA.
21:45 Bce Ha Maty! Mpamoit s¢up.
22:25 Qytbon. YemnuoHat lepmanunu.
«banep» — «llitytrapm. MpAamas TpaH-
cnauns.

00:30 Bce Ha Maru! Mpamoit a¢up.
01:25 «Tbl B 6aHel (12+).

01:55 «llene. Koponb dpyt6onan. a/¢.
02:55 Hosoctw (0+).

03:00 backet6on. EguHas nura BTB.
YHWUKC (KazaHb) — «Ypanmauu» (Ekate-
puHoYypr) (6+).

05:00 «Yto 3a cnopT?» (12+).

05:30 «Bek Halwero cropta» (12+).

5
.‘!

05:00, 18:20, 02:35 «Camble LOKNPY-
foLLme runoTesbi».(16+).

06:00 «C 60apbIM yTpOML».(16+).

08:30 <HoBocTn».(16+).

09:00 n/¢.

10:00 «3acekpeyeHHble CnCKWy. A/d.
11:00 «Kak yctpoeH mup ¢ Tumodeem
BbaxeHoBbIM».(16+).

12:00, 16:00, 19:00 </HpOpMaLMOHHas
nporpamma 112».(16+).

12:30 «<HoBoCTW».(16+).

/ axiomed

v
o N

13:00, 23:30 «3araJK1 YeNoBEYECTBA C
Onerom LLNWKMHBbIMY.(16+).
14:00 «<HeBepoATHO WHTEpPEeCHble 1CTO-
pun».(16+).
15:00 «3aceKkpeyeHHble CnncKuy. A/d.
16:30, 19:30 «HosocTu».(16+).
17:00 «<AJIEKCAHAP TPETUW». «BENU-
KUE». x/¢.
20:00 «BEYHbIE». x/¢.
23:00 «<HoBocTw».(16+).
00:30 <30J10TO». x/¢.
03:20 «TaitHbl YanmaH».(16+).
=

[N N
07:00 «<YTPO THT. 2 u» (16+).
08:00 «OaHax bl B Poccum» (16+).
09:00 «MHTEPHbI» (16+).
18:30 «bonbLoe nepecenexue» (16+).
20:00 «OpHaxabl B Poccumy» (16+).
21:00 «Komeau Knab» (16+).
22:00 «Jlura ropogos» (16+).
23:30 «<CAMOBOJTKA». x/d.
01:25 «My3bikanbHaa UHTYULWA (164).
03:05 «A TEBE HE BEPIO» (16+).
03:40 /Imnposu3auma. KomaHgpl (16+).
05:25 «OpHaxpgbl B Poccum. Cneupaif-
oxecm (16+).

2 Hos16psa, CYBBOTA

7

05:00 [lo6poe yTpo.

09:00, 12:00, 15:00 HosocTu.

09:20 «MogHblit npurosop» (0+).

10:10 «Kntb 300p0oBO!» (16+4).

11:00, 12:15, 14:00, 17:00 VHdopma-
LIMOHHbIN KaHan (16+).

13:30 <AHTUOeiiK» (16+4).

15:15 «[laBai noxeHumcsal» (16+).
16:05 «My»xckoe / XKeHckoe» (16+).
18:00 BeuepHue HoBOCTH.

18:40 YenoBek 1 3aKoH.

19:45 Mone uypec.

21:00 Bpems.

21:45 «[onoc. [letu». HoBblit ce30H (0+).
23:25 «[lepefBuHeM nepefBMKHUKOB»

(12+).
00:30 NMOJKACTJIAB (16+).

 PoccHs |9 |

05:00 YTpo Poccum.
09:00, 11:00, 14:00, 17:00, 20:00 Bec-
™.
09:20 lNaTepo Ha ogHoro.
10:10 Cro K ofjHOMY.
11:50 «[lokTop MACHWKOBY. (12+).
12:55 «Cyppba uenoseka ¢ Bopucom
KopueBHUKOBbIMY. (12+).
14:30 Bectu. MecTHoe BpemA.
14:50 «tOmop! IOmop! tOmop!!l». (16+).
17:50 «[pmser, AHgpeiil». (12+).
20:50 Bectn. MecTHoe Bpems.
21:00 «OYEHb NNTOXAA HEBECTA». x/¢.
00:45 «3ABTPA BYAET HOBbIU
DEHb». x/d.
04:10 «Y/IbIBHUCb, KOTAA MNAYYT
3BE3[bl». x/¢.

=)

05:20 <OHA HOUb». x/¢.

?6:)50 «[MpaBocnaBHan 3HUMKNONE[NA».
6+).

07:15 «<BCTPEYA HA BCTPEYKE». X/0.
09:00 «FOJNTYBAA CTPENA». x/d.

11:00, 11:45, 14:00, 14:45 «LEPJIOK
XOJIMC 1 AOKTOP BATCOH». x/¢.(0+).
11:30, 14:30, 22:00 CoObiTLA.

18:15 «CY[1bbA MO KHWTE MEPEMEH>. T/c.
22:15 «[paBo 3HaTbl» (16+).

234:)45 «KEHbl ApAXMbIX NpaBUTENei».
a/d.

00:30 «CnepcTaue Beget KIb. Yac geoit-
HuKay. (16+).

01:10 «Kyna NpuBOAAT MeuTbi». (16+).
01:35 «XBaTut CnyxoBl» (16+).

02:05 «AKTépcKne gpambl. [leno npuH-
yuna». (16+).

02:45 «AKTépcKue fpambl. B TeHM xe-
Hb». (16+4).

?3:2)5 «AKTEpCKMe apambl. ana MOXeT».
16+).

04:05 «AKTépCKue fpambl. Puck — 6na-
rOpofHoe fienoy. (164).

04:45 «Aktépckne apambl. Mama npo-

TmB». (164).

05:25 letpoBKa, 38.

05:40 «tOpuih Hukynu. LyTku B cTOpO-

Hyb. 8/d.

04:50 <YLl PA3BUTBIX QOHAPEW». T/c.
06:25 «XKan meHsa» (12+).

07:20 «CmoTp» (0+4).

08:00, 10:00, 16:00, 19:00 CerogHs.
08:20 «Moepem, noeauml» (16+).

09:20 Equm foma.

10:20 «MnasHas gopora» (16+).

11:00 «KuBas efa» (12+).

12:00 «KBapTupHblit BONpoc» (0+).
13:00 «MonyTumk» (16+).

14:15, 16:20 «OCcHOBaHO Ha peanbHbIX
cobbITuax». (16+).

18:00 «CnepcTeue Benn..» (16+).

20:00 «MAJIbLbl». X/¢.

22:15 «CekpeT Ha MUANOHY. (16+4).
00:10 «MexayHapoaHas nunopama» ¢
TurpaHom KeocasHom (18+).

01:00 «3axap MpunenuH. Ypokm pyccko-
ro» (12+).

01:30 «KBaptupHuk HTB y Maprynuca».
«Arutbpuragpl» /crepeo/ (16+).

02:50 «[JauHbiii otBeT» (0+).

03:40 «<BAJTABON». T/c.

D

06:30 «[OJITAA [OPOrA K CHA-
CTbIO». x/d.

09:35 «YtoTHOe yTpo» (16+).

10:05 «PblBKA MO WUMEHU JIOBA».

14:35 <HA BOVX HE JENINTCA». X/
19:00 «BEJIMKONEMHbIN BEK». x/d.
23:05 «HEJIIOBOBb». X/¢.

02:30 «3pdekT MaTpoHbi». A/c. R
03:10 «KOJIbIBE/Ib HAJ, BE3AHOW».

x/d.
06:20 <HE/IOBOBb. x/¢.

06:30 «[ewkom...». MockBa fieTckas.
07:00 OtTenens.

07:20 «letp Benuknin. Victopus ¢ dppax-
LLy3CKIM aKL@HTOM. A/.

08:05 Kn3Hb 1 cyabba.

08:25 <MHCNEKTOP Y/I». x/¢. 2 c.
09:40 «[Tepable B Mupe». A/c.

10:00, 12:30, 16:30, 19:30, 23:20 Ho-
BOCTY KybTYpbl.

10:15 «[AIEHb U BCA XKU3Hb». /.
11:35 «Mrpaet v pacckasbiaet Muxaun
PoxkoB». /.

12:10 «3abbiToe pemecnoy. f/c.

12:45 OTkpbiTas KHUra. AHgpen AHTU-
nnH. «<PagyHnLa.

13:25 «HA BCAKOro MYAPELIA [0-
BOJIbHO MPOCTOTbl». x/d.

16:45 Mos no608b — Poccus!

17:10 «ABTONOPTPET Ha NONAX NAPTUTY-
pbi». 4/,

17:50 I.M.Yarkosckuin. Cumponns N6
«[lateTnyeckany.

18:45 KiHo o KuHo. «[ycapckas 6anna-

MECAL, 6OPbEbI C TPOMEO30OM

NPOVAUTE AVATHOCTUKY
BAPVMKO3A YXE CErofHA!

29 oKTAGpA
B CEPNYXOBE

KoHcynbTauma
¢nebonora-
AWarHocra

c ¥3W BeH Hor

ML «Mep Naiu»,
yn. Coerckas, 63

8} K

,nom. 1

na». KopHer, Bbl eHiuuHa?». ABTOpcKuit
dunbm AnekcaHppa Kasakesuya.

19:45, 02:00 Vickarenu.

20:35 «4YXKAA POJHA». x/¢.

22:15 «HetobuneiiHbii obunei».

23:35 «KuHeckon» .

00:15 «BECHA». x/¢.

":).-/TE CEPTIYXOB

07:00, 10:00, 13:00, 16:00, 18:00,
20:00, 22:00, 00:00, 04:00, 06:00 «/10-
i (16+).

06:45, 08:50, 17:10, 18:55 m/¢.

07:30, 17:30, 05:10 «OTpaxeHue cobbl-
M 1917 roga. o/d.

07:55, 21:20, 22:30 «/BaH Benukuin.
Bo3BpatueHue rocyaaps». a/¢.

09:10, 10:30, 19:10, 20:30 «3pdekT
MatpoHbl». T/c.

11:20, 13:30, 23:30, 00:30 «CHUMHKCbI
CeBepHbIX BOPOT». T/C.

14:55, 16:30, 03:00, 04:30 «AEMOH
PEBONIOLUWN». /.

18:30 MNMucbma 13 NPOBUHLNN.

22:45 «[peasupeHe KOCMOoCay. I/¢.

24r e 31,1

CTC

06:00, 05:50 Epanalw.

07:00 m/¢ «Tpu KoTa».

07:15, 15:35, 19:30, 21:00 «lloy
«Ypanbckme nenbmeHw» (16+).

07:30, 09:00 «[poCTO KyxHs».

08:30 «[pocTo 3aBTpaK».

10:00 «100 mecT, rae noecTby.

11:00 «buTBa CTapTanos.

12:05 «<HACJIEQHUKIA. AP KPOBW. T/c.
01:00 «KunHo B geTansx».

01:55 «OTMOPOXEHHbIE». 1/c.

02:40 «6 kappoB» (16+).

02:55 m/¢.

MATY:

06:00 «PeLienTypa» (6+).

06:30 «LleHTpanbHbIl Kpyr» (12+).
07:00, 10:00, 12:55, 16:30 HosocTu.
07:05 Bce Ha Maru! [Mpamoit 3¢up.
10:25 «Henobeaumbin» (12+).

11:25, 03:00 CmelaHHble eguHO6op-
ctBa. UFC. (164).

BAPUKO3A-HET

CRTE KIMHWK NA38PHOR XMPYRIMA

8 (49) 4920-59

12:35 «Jluua cTpaHbl. Mnba bypos» (12+).
13:00 «EcTb Temal» Mpamoit 3¢up.
14:25 bokc. MexayHapoaHaa mMatueBas
BcTpeya. COopHan komaHaa «[uHamo»
— C6opHas mupa. Mpaman TpaHcALMA
13 MocKBblI.
16:40 [13i000. KoHTVHEHTanbHaA nunra.
OuHan. NMpamas TpaHcnAuma u3 Mocksbl.
17:30 Oyt60n. MUP Poccuitckas Mpemb-
ep-Jlura. «3enut» (CaHkT-MeTepbypr) —
«[uHamo» (Maxaukana). Mpamaa TpaH-
cnauma.
20:00 Oyt60n. MUP Poccuiickasn Mpemb-
ep-Jiura. UCKA — «Cnaprak» (Mocksa).
MpAmas TpaHcnALWS.
22:55 Oyt6on. Yemnuonat Wcnanum.
«BaneHcna» — «Pean» (Magpug). Mpa-
Mas TpaHCALMS.
01:00 Bce Ha Maty! [Mpamoit 3¢up.
01:50 «Bpioc Ju. MyTb BouHa». 4/¢.
02:55 Hosoctu (0+).

|

.‘!
05:00, 03:40 «Camble LWOKMPYIOLLME TH-
notesbi».(16+).
06:00 «C 60apbiM yTpom!».(16+).
08:30, 12:30, 16:30 <HosoCTI».(16+).
09:00 «<MuHTPaHC».(16+).
10:00 «Camas nonesHasa Nporpamma.
(16+4).
11:00 «BoeHHas TalHa «.(16+).
13:00 «BoeHHas TalHa «.(16+).
15:00 «COBBE3».(16+).
17:00 n/b.
18:00 «3acekpeyeHHble CnncKIn. i/d.
19:00 «[lobpoBadupenr.(16+).
19:30 «<HoBocTu».(16+).
20:00 KnHo «BbPAT».(16+).
22:00 KuHo «BPAT-2».(16+).
00:40 KnHo «CECTPbI».(16+).
02:20 KnuHo «<KOYETAP». 18+

[

1R B0

07:00, 06:00 «OpHaxabl B Poccum.
Cneugangxect» (16+).
11:00 «Bbi3oB» (16+).
12:00 «3kcTpaceHchl. buta cunbHeii-
wux» (16+).
18:30 «JKcTpaceHcbl. PeBaHwW» (16+).
21:00 «Apue 38€30» (16+4).
23:00 «KeHckui cTeHpan» (18+)
00:00 «Takoe KuHoM (16+).
00:35 «Mrpbl 6e3 rpaHuyy (16+). LWoy.
02:15 «Jlura ropogos» (16+).
03:45 «My3bikanbHas UHTYULmMA» (16+).
05:15 «mnposu3ayws. Komaabi» (16+).
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TeJICIporpaMma

OobrecTBeHHas Ta3eTa
«CeprnyxoB»

3 Hos6ps, BOCKPECEHbE

/4

06:00, 10:00, 12:00 HoBocTu.

06:10 MOAKACTJIAB (16+).

06:50 «Mrpait, rapmoHb mobumasnly

(124).

07:35 «Yacoson» (12+).

08:05 «3gopoBbe» (16+).

09:10 HenyTeBble 3ameTKu.

09:30 <Meutannuon». (12+).

10:1)5 «[lepenBUHEM NepefBMKHUKOB»
124).

11:05 «Mrpaem cBagb6y!» (12+).

12:15 «TeH BbicoTbI-2. [0pa Bcex rop».
13:25 «Bugenu Buaeo?» (0+).

14:45 Jopauui neg». QurypHoe Kata-
Hue. TpaH-npu Poccun 2024. Stan Il (0+).
16:55 K 75-netnio co HA poxneHus

AnekcaHgpa Fpagu(oro. «HwnuTo Ha 3em-

ne He npoxoauT 6eccnefHo...» (124).
18:00 BeuepHue HoBOCTM.

19:00 «Toub-B-Toub» (16+).

21:00 Bpems.

23:00 Yto? [ne? Korpa?

00:20 NMOAKACTJIAB (16+).

| PocCHs 1)

06:00 m/¢.

07:20 B kpyry apy3eit.

08:00 MecTHoe BpemA. BockpeceHbe.
08:35 Korpga Bce goma ¢ Tumypom Knza-
KOBbIM.

09:25 YTpeHHas nouta ¢ Hukonaem bac-
KOBbIM.

10:10 C70 K OfjHOMY.

11:00, 14:00, 17:00 BecTu.

11:30 bonbLure nepemeHbl.

12:30 «Mctopumn Bonbwoit  CrpaHbi».

(124). .

13:30 «OAHTA3EP». 1/c.

14:30 Bectn. MecTHOe Bpema.

15:00 «tOMopuHa-2024». (16+).

17:50 «[lecHn ot Bcen gywm». BeuepHee
woy AHgpes Manaxosa. (12+).

20:00 BecTu Hegenw.

22:30 Mocksa. Kpemnb. MyTuH.

23:00 «BocKpecHblii Beyep ¢ Bnagumu-
pom ConoBbEBbIM. (12+).

01:35 «AJINBU HAQEXOA, ANUBU
JIOB0Bb». x/¢.

03:20 «<CBAAbBbl HE BYAET». x/¢.
05:06 lMepepbiB B BeLLaHNN.

UL

06:25 «LIEPJIOK XONIMC U JOKTOP
BATCOHb». x/¢.
09:00 «300pOBbIf CMbICAY. (16+4).
09:30 «Cmex, [poxb 1 BULEO. (16+).
10:05 «<Mudbl 0 ee. Konbaca. (16+).
10:55 «[pocTo & BKycHO» (6+).
11:30, 22:00 CobbiTHIA.
11:45 «NPUKNIOYEHWNA LUEP/IOKA
XOJIMCA U [JOKTOPA BATCOHA. CO-
BAKA BACKEPBUNEW». x/¢.
14:50 «Halwa cmellHasn Xu3Hb». (12+).
15:35 «Hasag B CCCP. Kto He pabotaer,
TOT He ec. (16+).
1166:30 «Jlerenabl actpagpl. BUA 70-x».

+

17:20 «90-e. Ypoku nnactukmy. (16+).
18:10 «<POKOBOW MOAAPOKb. T/c.
22:15 [letekTuBbl Jllogmunbl MapToBoii.
«LUBET JIAMbI». (12+).

01:35 lNetpoBka, 38.

01:45 «<KPACHAA JIEHTA». x/¢.

03:15 «MPUKNIOYEHUA LUEPJIOKA
XOJIMCA 1 IOKTOPA BATCOHA». x/¢.
06:25 lNepepbiB B BeLjaHnm.

D

0/4:30 «NALBI PA3BUTBIX GOHAPEM».

1/c.
08:00, 10:00, 16:00 CeropHs.

08:20 «Y Hac BbmrpbiBatoTh (12+4).
10:20 «epBas nepegaya» (16+).

11:00 «Yypo TexHuKu» (12+).

12:00 «[auHbln oTBET» (0+).

13:00 «HawMotpe6Hag3op» (16+).
14:00 «CBos nrpa» (0+).

16:20 «YI1. PaccneposaHue» (16+).
17:00 «CneacTsvie Benu..» (16+).

19:00 Utorn Hegenu.

20:20 «LLloy Asatap». HoBbli1 ce30H /cTe-
peo/ (12+).

23:25 «3Be3gpl colwnmncb» (16+).

01:00 «BAJTABOJ». T/c.

()]

06:30 «<HEJTIOBOBb». x/¢.

09:45 «[sTb YXK1HOB» (16+).

10:00 «4YXKWE NIOAW». x/d.

14:40 <XKEHA MOETO CbIHA». x/d.

19:00 «BEJIMKOJEMHbI BEK». X/é).
23:05 «[ONrAA JOPOTA K CYA-
CTbIO». x/d.

02:35 «Kpu3ncHbiit LieHTp». f/¢.

06:30 m/¢.

07:20 «BECHA». x/d.

09:05, 01:45 [Inanoru o XuBoTHbIX. Ka-

3aHCKMI 30060TCap.

09:45 Octposa. HonHa MopptokoBa.

10:25 «4YXKAA POAHA». x/ﬂ).

12:00 CTAPEMLUINE MY3bIKANbHbIE

KOMMEKTWBbI POCCUN.

12:30 HenssecTHble Mapu”JyTbl Poccum.
3

«AcTpaxaHckas obnactb. 3 ActpaxaHnu
K Kacnuio». .
13:15 «Pacckasbl 13 pycckoi uctopum».

Bnagumup MeguHckni.

14:40 100 net co fHA POXAEHUA JleoHu-

ga 3opuHa. «TeaTpanbHas 1eTonucb. U3-
PaHHOE.

15:20 «MyxumHa 1 XeHWmHbl». Cnek-

Taknb. Pexwuccepbl  b.JIbBOB-AHOXWH,

O.Cnnposkep. 1978 rog.

16:30 KaptHa mupa ¢ Muxannom Ko-

Ba/IbYyKOM.

17:15 «MuTuHa Ky3Hs». 4/.

18:20 «Tbl MOMHULLb, A CAAWA Cafbl..».

KOHLIepT.

19:00 «Mon Cypukos». BcTpeya ¢ pe-

xnccepom AHgpeem KoHuanosckum. 1 4.

19:30 HosocTn Kyang/ bl.

20:00 «<BOJIbLLAA CEMbS». X/¢.

21:45 TeneBepcuA ONEPHOTO CreKTaK-

na «Mapgam Battepdnaii» B noctaHoBKe

Omutpus beptmana.

00:35 «<MyXunHa 1 xeHwwmHbly. Cnek-

Taknb. Pexwuccepbl  b.JIbBOB-AHOXWH,

O.Cnngoskep. 1978 rog.

02:30 m/¢.

03:00 lMepepbiB B BeLaHMM.

-

TB CEPTYXDB

07:00, 10:00, 13:00, 16:00, 18:00,
20:00, 22:00, 00:00 «/iToru» (16+).
06:45, 08:40, 17:05, 18:55 m/d.

07:30, 17:30, 05:20 «OtpaxeHue cobbl-
i 1917 roga» (12+4).

07:55, 21:25, 22:30 «[etp Benukuir. Uc-
TOpNA C GPaHLy3CKNM akLeHTOM. i/d.
09:10, 10:30, 19:10, 20:30 «3ddekT
MatpoHbi». T/c.

11:20, 13:30, 23:25, 00:30 «OTpaBneH-
Has XU3Hb». T/C.

14:55, 16:30, 02:55 «[JEMOH PEBO-
NIOLUNN». x/¢.

18:30 Mncbma 13 NPOBMHLWN.

22:40, 04:35 «[lpeaBuaeHne KOCMOCay.

o/o.
CTC

06:00, 05:50 Epanalu.

07:00 m/¢ «OTenb «Y oBeyek».

07:15, 10:05 «LLloy «Ypanbckue nenbme-

HWp, (16+4).

07:25 «[pocTo 3aBTpaK».

08:00 «100 mecT, roe noecTb.

09:00 «Kr0 Kpyue Bcex?».

J!I}\)?s m/$d «MOHCTPbl HA KAHUKY-

».

13:20 m/d «MOHCTPbl HA KAHUKY-

JIAX-2».

15:05 m/& «MOHCTPbl HA KAHUKY-

JIAX-3. MOPE 30BET».

17:00 «%/nepHMHnsn»

gO:BO «OCTPOB COKPOBULY. 3HaKMN CyAb-
bl».

22:55 «BEPLUWHA CTPAXA». x/b.

01:15 «BbIBLUUE. HAPPY END». x/d.

03:05 m/¢.

MATUE

06:00 «Y70 33 CnopT?» (12+).

06:30 «Tbl B 6aHe!» (12+).

07:00, 10:00, 12:50 HosocTu.

07:05 Bce Ha Matu! I'Iaﬂmoﬁ aup.
10:05 «Komanga MATY». 1/c.

10:25 «lllymaxep n LLlymaxep». a/¢.
11:10 CmewwaHHble egnHobopcTa. ACA.
prrop MateBocaH npoTvB JnbMapa
acaHoBa. TpaHcnauma u3 CaHkT-lNetep-

6ypra (16+).

12:55 langbon. u/Poc. OLIMPBET Cynep-

nura. MyxunHbl, «4exoBckue measenn»

(MockoBckas obnactb) — LICKA. Mpa-

Mas TpaHCnALmA.

14:35 Bce Ha Mary! Mpsamotii 3dup.
14:55 backetbon. EauHasn nura BTB. «Jlo-
komoTuB-KybaHb» (KpacHomap) — «3e-
Hut» (CaHkT-MeTepbypr). MpAmas TpaH-

cnauna.

17:00 Bce Ha Mary! Mpsamoit 3¢V|FI.
17:15 Oyt60n. MUP Poccuiickas Mpemb-

ep-Jivra. «Qaken» (BopoHex) — «Xum-
Ku»  (MockoBckas obnactb). [lpamas

TpaHCnALNA.

19:30 Bce Ha Martu! Mpsamoii 3¢up.
19:55 Qyt60n. YemnmoHat Uranun. «Be-
poHa» — «Pomav. [Mpamas TpaHcnALma.

22:00 Mocne dyt6ona c feopru-
em He%laHueBblm.

22:55 Qyt60n. YemnuoHat Vcna-
Hn. «<ATneTuk» — «betucy. Mps-
MaA TpaHCnALMA.

01:00 Bce Ha Martu! MMpamoii

3?@).

01:50 bokc. Bare Knuckle FC. 91-
ToHn QonkHep npotus [asnaa
Ockapa. TpaHcnauma w3 Benun-
KobpuTaHWK (16+).

02:55 Hosoctu (0+).

03:00 Oyt60n. YemnuoHart lep-
maHuu. «bopyccus» (JopTMyHA)
— «Jlednuur» (6+).

05:00 «Qopmyna-1. [acHyT orHm»
(124).

05:30 «JlereHabl 0BaNbHOMO Ms-
Ya» (12+).

.
05:00 «Camble WoKMpylowme r-
notesbi».(16+).
07:00 «C 60gpbimM Tg)oml».ﬂ 6+).
08:30 «Hosocm».e{ +).
09:00 «Camas HapogHasa npor-
pamman.(16+).
09:30 «3HaeTe NN Bbl, YTO?.
(164).
10:30 «Hayka 1 TexHuKa».(16+).
11:30 «JlereHabl n MI/I(gbI».(]6+).
12:30 «<HoBoCTW».(16+).
13:00 «HemsBecTHaa mctopuay.
(16+4).
14:00 KnHo «BPECTCKAA KPE-
MOCTb».(16+4).
16:30 Kuno «MOAO0NbCKUE KYP-
CAHTbI».(164). .
19:20 «KPACHbIN MPU3PAK».

x/$. y
21:15 Kuno <HECOKPYLLIMMBbIV».
(164).

23:00 «/toroBaa nporpamMma ¢
MeTpom MapueHko».(16+).

00:00 «[lygka» rpynnbl «Anucar.
KOHLepT.(16+).

02:45 «Camble WwokmMpytoLwme -
notesbi».(16+).

pEan

07:00, 05:15 «OpHaxpbl B Poccun.

Cneupaimxect» (16+).

09:30 «bonbLuoe nepecenexme» (16+).
11:00 «3KcTpaceHchl. butBa cunbHei-

wunx» (164).

®OPMVYIJIA 340POBbA

JalUTHM ceobs oT BUpyca

OceHb ¥ HaYano 3uMbl - caMbii Pasryn MHPEKLMOHHbIX U
NpocTyaHbIx 3a6onesaHuin. B uncne Hambonee arpeccme-
HbIX TPAAMLMOHHO ocTaetcs Bupyc rpunna. Mpodunax-
TUKA 3a60/1€BaHM1S C MOMOLLbIO BaKLMHaUum — 310 3pPpek-
TUBHbIN CNOCO6 COXPaHUTb XU3Hb M 3A,0POBbeE.

B mepyupexpeHus Munu-
CTEPCTBOM  34PaBOOXpaHe-
HusA PO nocTaBneHa coBpe-
MeHHas OTeyecTBeHHas
BakumHa. CocTaB Bcex
BaKUWMH eXerogHo 006-
HOB/IAETCA Ha OCHOBa-
HUM Hay4HOrO NPOrHo3a
LMPKYNALUMM  BUPYCOB
nocne BakUMHaLWY, KaK npa-
BWNO, HacTynaet yepes 8-12 aHen
1 COXPaHAETCA 0 rofa.

MpoxoanTb BaKLMHALMIO B pamKax
HaLMOHANbHOTO KaneHaapA PeKOMEH-
[yeTca JeTAM B BO3pacTe OT 6 mecALeB,
LWKOMbHMKAM W CTyfeHTaM, B3pOC/bIM —
BCEX BO3PACTOB, B 0COOEHHOCTH, CTPafa-
IOWMM XPOHUYECKUMI 3abONeBaHMAMN.
MpvBMBKa MO3BONAET «3aKajuTb» Op-
raHu3Mm, NOAroTOBUTb €r0 K BO3MOXHOI
BCTpEYe C BUPYCOM, a Takxe obneryntb
TeyeHue 3aboneBaHmun

-
-

rpunna. 3awmTHbIin SpdexT '

B lTopoackom okpyre pabota-
10T 24 CTauMOHapHbIX MyHKTa,
\_Te MOXHO NpoiiTK BaKLMHa-
umto. OHK pacnonoxeHbl Ha
6a3e NONVNKINHNYECKUX OT-
JeneHnit n ambynatopuii,
MefcaHyacTeil 1 6onbHU-
bl TMyWwrHCKOro Hay4yHoro
LieHTpa PAH.

3anucatbcs Ha nprnem
K Bpauy MOXHo:

no TenedoHy 122;

C MOMOLLbIO PETMOHANBHOTO NOP-
Tana rocyciyr;

yepes MHGOMAT B MOANKINHUIKE;

yepe3s yat-60T B Telegram.

Takxe paboTaeT MOOUABHBIN NYHKT
¢ Bble3gHoii 6puragoii okono TL «Atnac»
no BTOpHWKam n nathuuam ¢ 10:00 go
13:00. 3anucb He Tpebyetca. Mpu noce-
LEHUM MeAMNyHKTa /1S MPUBUBKN HE0b-
X0OMMO UMETb NacnopT, MeAULMHCKMNIA
nonuc, CHUNC.

MpepnpuAatna moryt op-
raHW30BaTb BbIE3[HYI0 BaKLW-
HaLMIO C MOMOLLbIO MOBUNBbHBIX
6purag TBY3 MO «Cepnyxos-
CKaa 60nbHMLA» NPW HanUuMK
MUHUMYM 30 >KenatoLmx.

BAHO!

3a6oneBaHne KOBApHO OCNOX-

| HEHMAMU: OCTpble MHEBMOHUM,
rpo3Aiiue  OTeKamMu  Jerkux,
raiimoputbl, nonuHesputbl. U
3T0 faneKko He MONHbIA CMUCOK
BO3MOXHbIX nocneacreuit. Usbe-
KaTb UX MOMOXKET (BOeBpeMeH-
Has BaKUWHauuA.

«100 MPYAOB N O3EP»

Kutenam npepnaratoT  BbibpaTh
061beKTbl, KoTopble TpebyioT nepeooye-
pemnHON ounCTKN. B pamkax nporpammbl
MNaHNPYeTCA NPOBECTU KOMMNIEKCHYIO
paboTy No X BOCCTaHOBNEHNIO.

Ot CepnyxoBa y4acCTBYIOT 03epo
[onroe n npya 8 KanyruHo. Ana yuactua
HeobxofuMo 3aiiTi Ha noptan «fobpo-
Jen», MepeiTy Ha KapTy, BbIbpaTb CBOI
MYHULMMANUTET 1 NPYA, 338 KOTOPbIN XO-
TUTE OTAATb CBOW ronoc. Mpu XenaHuu
TaM TaKXe MOXHO OCTaBUTb KOMMEH-
Tapwii. [lanee HyXHO HaXaTb KHOMKY
«MpPOros0CoBaTh» U aBTOPU3NPOBATLCA
yepes noptan focycnyr fns Toro, YTo6bI
ronoc 6bin 3acunTaH.

Kaxabl uTenb MOXeT nporo-
NI0COBaTb TONMbKO 3a 1 Bojoem. YTobbl

nopfepxatb  KOMMEHTapuu  Apyrux
nonb3oBaTeneil HaxMUTe 3HaK «+» Hap,
KOMMEHTapueMm.

Mporpamma peanusyerca ¢ 2021
rofga. 3a 310 BpemsA ouwLeHbl 152 Bo-
Joema nnolwaabio 6onee 700 ra. B npo-

AYXOBHbIE LEHHOCTU

TOMOrrPA®NA

St e e TSR

MPT

DuarHocTusecKan nporpamma 4
NonoeHan 6onb.

MAPT romsosscio Moars, MET spreped

NOAPOBHOCTHA MO TENEDOHY:

+7 (800) 101-80-31

© 1 cernyx0B, Y. BECEHHAR, 10

15:50 «3KcTpaceHcbl. PeBaHwy (16+).
18:30 «3B&37bl B KyHMNAX» (16+).
21:30 «3BE3Hble TaHUbI» (16+).

23:30 «LLloy. Bonm» (16+).

00:30 «Apue 3883a» (16+4).

02:10 «[TepBble Ha aepeBHe» (16+).
03:40 <My3blkanbHas UHTYULNsA (164).
06:00 «YTPO THT» (16+).

Fonocyem 3a NOGMMbIA BOJOEM

Ha noprane «[lo6poaen» ctapToBaso roloCOBaHUE XU-
Tenewn permoHa 3a O4MCTKY BOJLOEMOB B paMKax ry6epHa-

Topckow nporpammbl «100 npyaoB n o3ep»

WAOM rofly y4acThe B roioCOBaHUM
npuHanu 127 000 yenosek. B atom rogy
MOXHO NPOronocosatb 3a 82 BOAHbIX
obbekTa.

YncTan BoAa — 3TO He TONbKO Bax-
HbIN pecypc AN NPUPOAbI 1 SKOCUCTEM,

J0HbI OXpaHbl Ang YcaAb6bl «llyLWnHo»

MpaButenbctBo MockoBckoW 061acTU YCTAaHOBUNO 30HbI
oxpaHbl ans Ycapb6bl «lywmuHo». Kpome Toro, nocra-
HOB/IEHUEM 6bIIM YTBEPXAEHbI TPE6OBaHMA K rPaAoCcTPo-
UTEeNbHbIM pernaMeHTaM B rpaHuLIaX TePPUTOpUMU 06beKTa
KyNbTypHOro Hacneaus ¢penepanbHOro sHa4eHus.

T
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HO 1 3a70r 340POBbsA W Brarononyuns
niogei. 3arpA3HeHHble BOJOEMbI MOTYT
CTaTb MCTOYHMKOM OMacHbIX 3abonesa-
HUIA 1 MHGEKLMIA, MO3TOMY X OYMCTKA 1
BOCCTAaHOBMNEHUE ABASAIOTCA NPUOPUTET-
HbIMM 3aa4amu.

MywmrHcKas ycagbba, U3BECTHas
¢ XVI BeKa, paHee npuHagnexana aBo-
PAHCKUM cembaM [ywmHblx, Apubi6a-
weBbIx. Tenepb OHa NOAyyYMUNa BE 30HbI
oxpaHbl. [lepBas — 30Ha perynmpoBaHus
3aCTPOMKM W XO3AEATENbHOCTY, a BTO-
pas — 30Ha OXpaHAeMOro naHawwadra.

MpumeyatenbHo, 4tO B MOCTa-
HOBNEHWI YETKO MPOMMCaHO, YTO pas-
PELLEHO U YTO 3aMpeLleHo B npegenax
0benx 30H BOAM3M bapckoro foma. K
npvMepy, B 30HE YaCTHOI 3aCTPONKK
HeNb3f yCTaHaBNMBaATb ryxue 3abopbl
Bbilwe 1,8 meTpa. Cenvac 3gecb TONbKO
rAyxue BblcoKMe 3abopbl, 1 YTO C HAMM
Tenepb byneT — He COBCEM MOHATHO.

Dopma  KpoBAW  HenpeMeHHO
BOMKHa 6blTb ABYCKaTHasA, BanbMOBas,
a BbICOTa CTPOEHWIA A0 12 MeTpoB. YTo
OyAeT C He NoAxoaALMMY nog TpeboBa-
HUA 3[aHNAMY — TOXe He ACHO.
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UCTOPUYHECKAA NAMATD

Kopotkas,
HO AipKas YKU3Hb

B wkone N16 oTKpbim
napty lepos B namatb o6
yyacTHMKE  cneLuasibHOM
BO€HHOW onepauun [Omu-

Tpum MyxopaHose.

B TopxecTBeHHOW  LepeMOoHUK
NPUHANKU yyacTue 3amecTuTenb [nasbl
Apmunuctpaumn To. Cepnyxos TaTbAHa
Opnosa, fenyTtatbl okpyxHoro CoseTa
Hwkonan MywkuH, Hapexpa Epemuna,
[Ovana Anymanu, pykosoguTtenb EguHoro
LeHTpa nopaepxkn yvactHukos CBO wn
yneHoB nx cemen Jingna Xanauesa.

Omutpuin nprexan 8 Cepnyxos Bme-
cTe ¢ pogutenamu u3 TynbCkon obnactu.
OH Torga yuunca B natom Knacce. OgHo-
KNAaCCHUKMN 1 POfHble MOMHAT ero OT3bl-
BUMBbIM, SHEPrMYHbIM 1 AO6pPbIM. OueHb
nobun cnopt - 6acket6on 1 Boneibon.
B cocTaBe WKoNbHOW KoMaHAabl fobwun-
cA 6oNbLUMX Pe3ynbTaToB Ha rOPOACKMUX
copeBHoBaHuAX. [locne okoHuaHua 11
Knacca noctynun B MOCKOBCKUI Kon-
nefpx reofesunmn u Kaptorpaduu. 3atem -
CpouHas cnyx6a, NpofomKeHne yueobl...
B 30Hy CBO oTnpasmnca, He pa3gymblBas,
1 nposBun ceba HaCTOALMM repoem u
NaTpMOTOM CBOEN CTPaHbl.

[apTUWHAS )KU3Hb

19 mapta 2023 roga Amutpuin My-
xofiaHoB norn6 Ha 60eBoM 3agaHun Npu
wrypme cena KpacHoropoBka nop flcu-
HoBaToi. Yka3zom [lpe3upeHta Poccum
3a MYXeCTBO W repon3m, NposBNeHHble
MPU BbINOJIHEHUM BOWHCKOTO AONra Ha
60eBOM 3aflaHuM, HarpaxieH opAeHOM
My>kecTBa nocmMepTHO.

- Ce200HAWHUM WKOIbHUKAM Heoo-
X00UMO NOMHUMb O MOM, YMO 8 XU3HU
8ce20a ecmb Mecmo nodsuzy. 3a Kaxoou
napmoli lepos cmoum cyovba venoseka
U JIUYHBIU npumep Myxecmea U 2epo-
u3ma, Ha Komopblli Moxem pasHAMbLCA
MO/100eXb, — MPOKOMMEHTVPOBAN KOOp-
AVHATOp napTUiHoro npoekta «Mcto-
puyeckas namATb», uneH MonntcoBeTa,
npe3ugeHT MOY «MHCTUTYT UHXEHEpHON
dun3ukm» Anekceir Llapbkos.

@® = KOMMEHTAPUM

TatbaHa OpnoBa,

uneH MonutcoBeTa «<EpnHON
Poccun», 3amecturtenn Maebi
Anmwuwupauww l.o. CepnyxoB:

- 3a 3TOl NapTon B
wkone N°16 6yayTt
cigeTtb nyudwmve ms
nyywmnx. OHa HOCMT
MMA Hawero repos
Amutpua Myxopa-
HoBa. OTKpbITbIN, NCKPEHHWN,
YeCTHbIN 1 AO6GPbIN — ero 3HaloT
1 MOMHAT TaKMM, U He 3a6yayT
HUKorga. JToT npoekT «EgnHon
Poccum» - oguH n3 Hambonee
BaXXHbIX /1Al HaLLell MONOAEXN.

7/ A

®® = KOMMEHTAPUIA

4 O 4YeM-TO Ba)XHOM, HeyJ1I0OBIMOM, B€YHOM...
‘x nmerT HayMOHAJNIbHOCTU, OHN CUMBOJIN3NPYIOT NAaMATb.

He cnyqaﬁuo B pa3HbIX YyroJikax semsin so3pefeéHbl MHOro4dncjiieHHble

NaMATHUKMN 6enbim XypaBnam.

CBOUX HE BPOCAEM

NMomouyb GoKiam

BoeHHOCNyXaLLWii, U3BECTHBIN Nop,
no3biBHLIM «Pofkep», OTNPaBMACA 3a-
WMwWaTh CTpaHy ABa roga Hasag. Cenvac
WITYPMOBUK OTCTaumBaeT uHTepechl Poc-
cum nop Kynauckom. Ha Bctpeuy B Eamn-
Hbl LeHTp nopaepKu yyactHukos CBO
1 UNeHOB VX CeMell OH npuLien BmecTe
C pogutenamu 1 nogpyroil Ennsaseton.
Boiiuy nepemanu rymaHwuTapHyto no-
moup. OT npodeccroHanbHOro Ccot3a
paboTHMKOB  3ApPaBOOXPAHEHUA  Gbln
BbleneHbl MeUKaMeHTbI.

Pykosogntens EguHOro  LeHTpa
noagepX Kk yyactHukos CBO u uneHos
ux cemein Jingua Xanayeesa nepepana
OfleXay, KOHCepBauuio, cobpaHHyl B
pamKax akumum «ZarotoBku ana CBOwx»,
1 NOACKM ¢ MoAnTBO oT CeprnyXxoBCKOro
6narounHua. Kpome Toro, npeaceaatens
00LLeCTBEHHON OpraHM3aLmy BETEPaHOB
BOVIHbI M BOEHHOI Cly6bl Bnagumup Ky-
PWNOB BPYYMN MOAAPOK OT NaceyHuKa —
JBe 6aHKu Meaa: Ana cemby 6oiua 1 ana
€ro COCNYUBLIEB.

MapTniupl Ha NOCTOAHHOM OC-
HOBE OTMPaBNAIOT FyMaHUTapPHYl0 Mo-
Molpb B 30Hy nposeaeHua CBO, a Tak-

I.. lun; _rl'\.

A NPEeBpaTHInCh
B 6EbIX )XYPaBleX. ..

B Ky3sbmeHKkoBcKko# 6u-

i J‘IT
4\~ - 6nuoteke npowen Yac
ﬁ namMatu «Jletar B 6ec-

'\ cMepTue XypaBnu».

Anekceli LlapbkoB, uneH MonntcoBeta, KOOPAUHATOP
napTUinHOro npoekra «/ictropnyeckas namaATb»:
- KypnbikaHbe »XypaB/MHOro KjAnHa HeMNoBTOPMMO W
! BCerpa NpuKoBbiBaeT K ce6e BHMMaHue niogenn. }Kypasnmn
5 f npo6y>KAalT B HalMX AyWaxX YYTKOCTb M MCKPEHHOCTb,
3aCTaBNAIOT HaC NOAHATb B3rNAA K He6ecam 1 3apymaTbca

Kypasnu He

"_" -
e

ST

rae

Xe NnocTpadaBWMM MUPHBIM XUTENAM.

B CepnyxoBe npogomxalor pabotatb
NYHKTbl NpyeMa rymaHuTapHomn
nomMoLn ANA BOEHHOCYXKaLnX.

Bot nx agpeca:

» MAY «CepnyxoBckoe MHOp-
MaLnoHHoe areHTcTBO» (yn. [hKoHa
Pupa, p. 5);

» O6lecTBeHHas npuemMHas

22 oKTA6PA - [leHb 6enbix Kypasneit,

I'IOCBFlLLl,eHHbII;I NamATY NOrMbLInX conpat

BO BCEX BOVHAX U BOEHHbIX KOHGMMKTAX.
B MUHyBLUME BbIXOAHbIE B3POCIbIE 1 AETU
oT bubnuotekapa fannHbl OnenHuK y3Ha-
N UCTOPWIO BO3HUKHOBEHMA 3TOMN AaTbl:
ANOHCKasA feBouka Cafjiako CTana OfHOIA
113 )XepTB aTOMHOrO B3pbiBa B X1poCume.
[Mog necHio « Xypasnu» B UCNONHEHWN
Mapka bepHeca npo3Byuyan pacckas o
TOM, MOYEMY WMEHHO 3TW MTULbI CTanu
CYMBO/IOM MaMATX, O MOHYMEHTa/bHBIX
KOMMO3MLMAX, B KOTOPbIX 1CMOMb3yeTca
o6pa3 6enoro xypasns.

YYaCTHUKN U3roToBUNN CBOMX be-
NbIX XXYPaBANKOB Ha MacTep-knacce. Ans
5TOTO UCMONb30Bany bymary, KapaHgaluu,
HOXHWLbI 1 KNe.

MapTtuiiub CepnyxoBa nepepnanu Heo6xoAUMYIO ryMaHUTap-
Hyto nomoub yyacTHuky CBO u3 nocenka I'Ipone'rapcxuu.

naptum «Epnnaa Poccua» (yn. Cosert-
cKas, ga.61/10);

» EpuHbIA LeHTp noanepXKu
yyactHuKkoB CBO u uneHoB nx cemen
(yn. CoBeTckas, . 61/10);

» OK «Poccua» (yn. CoseTckas, A.

90).
MyHKTbI paboTaloT no 6yaHAM
¢ 09:00 go 18:00.

CNYXKUTb OTEYECTBY

[epos XAyt
B IIKONax

B npepnBepun [Hs
otua B CepnyxoBse
npownu BCTpeuu ¢

yuactHukamu CBO.
AHnatonun MoHamapes,
HECMOTPA Ha Ciyx0by, aKTUBHO
yyacTByeT B »MW3HU OKpyra, AB-
NAETCA [UPEKTOpOM 6naroTeo-
puTenbHoro doHaa «CuacTnreoe
[eTCTBO». Ha BCTpeuy ¢ HUM npuwam
penyTaT MockoBcKoid 06nacTHoi Jymbl
TatbsHa Kap3y6osa, uneH Monutcose-
Ta «EguHon Poccum», pykosoguTenb
EavHOro ueHTpa noAAepXKu yuacT-
HukoB CBO u uneHoB nx cemein Jlngus
Xanauesa, fgenyTat okpyHoro CoBeTa,
MCMNONHUTENbHbIN CEKpeTapb MECTHOTO
otaeneHna naptim Hukonai MywkuH,
HacToATenb H1KonbcKoro xpama nepei
Mwuxann HukmtuH, BonoHTepbl Cep-
MyXOBCKOTO KOMnemka Mofj PyKoBofd-
CTBOM KypaTopa Jlapucbl TpyLmnHow.

AHaTONMN — HACTOAWMIA naTpu-
OT, Y4acTBOBan BO BTOPON YeueHcKomn
KaMmnaHuu, 4O6POBONbLEM OTNPABUCA
B8 30Hy CBO. Ha rpaxpaaHke 3awWuTHuKa
*oyT Aetun. CbiH yuutca B BoeHHoM aka-
nemun PBCH nmenn Metpa Benwukoro,
NPOJOKAET feNo oTua 1 BefeT bnaro-
TBOPUTENbHYIO 1eATENbHOCTb B GOHAE.
Mnapwas [Jawa yuntca B 9 knacce. B
6nuxanwee Bpema B wkonax Cepny-
XOBa MNAHMPYIOT NPOBECTU YPOKN My-
XKecTBa C yyactem AHatonus — pebaTta
[OJIKHbI IMYHO NOOBLYATLCA C FEPOEM.

lipumep oTia

BakHe#wee HanpaBneHue
pa6otbi «EpuHoin Poc-
CUU» - Mepbl NOAAEPXKKHM
yuyactHukoB CBO u uneHoB
ux ceMmeir. MectHoe oTae-
NeHne nNapTUM perynsipHo
NPOBOAUT MeponpuaTUS,
HanpaB/ieHHble Ha Mo-
MolWb 6/IM3KUM BOEHHOC-
ny>Xawmx.

CMOPT - HOPMA XU3HU

B npepaBepum [HA oTua unebl
«EgmHon Poccun» nosgpasmau nany
- yyacTHMKa creuu-
aNnbHON BOEHHOW one-
paumnu Butanua Mepky-
nosa. Bctpeua npowna
B OOLeCTBEHHOW npu-
€MHOI MeCTHOro OTAe-
NleHnA napTum C yda-
CTUEM NpeacTaBuUTENen
EgvHoro ueHTpa nop-
BEPXKKM  YYaCTHWKOB
CBO v ux cemer.

Cam 6oel Ha Mo-
MEHT BCTPeUN Haxogun-
cA B oTnycke. Bmecte ¢
HUM B OO6LyecTBEHHYI0
NpUeMHyt0 Npuwwnn ero 6nnskue. OTUy
Butanua -  Muxauny Anekceesunuy
CeBplorHy BpyuMnu nofapku 1 nobna-
rofapwnu 3a BOCNUTaHME CbiHa, KOTOPbIiA
BbIPOC AOCTOMHBIM M XPabpbiM MapHeM.

- WimeHHo omuypl, 8 mom yucne u
Ha hpoHMe, u2paom 02pOMHYI0 posib 8
XKU3HU c80UX 0emell, CMAaHOBACk 018 HUX
npumMepoMm Myxecmed, omeemcmaeHHO-
cmu u 068U K podHoU 3emie, — OTMETIAN
pykoBoauTens O6LLeCTBEHHON Nprem-
HOI MeCTHOrO OTAeNeHWA napTum «Eau-
HasA Poccna» Bagnm MoTopuH.

KapaTuctbl CepnyxoBa — Ha BbiCOTE

MNpu noanepxxke MecTHoro otaeneHus naptuu «EauHas
Poccus» B CepnyxoBe B @OK «Pycckuit MeaBeab» 3aBep-
wuncs ot6opouHbii 3tan XXl yeMnuoHara u nepBeHcTBa

PO no kocukm kapare.

Haw lopogckoit okpyr npuH1MaeT
cnopTtcmeHoB yxe 13 net. TypHup npo-
XOAMUT B paMKax NMapTWUIHOrO MpOoeKTa
«[letckuin cnopT.

B >ToM rogy Ha copeBHOBaHWA
npubbinu 6onee 200 kapatucToB. Op-
raH13aTopbl OTMEYALOT, YTO MacTepCTBO
CnopTcMeHOB pacTeT. Pacwwmpsetca u
reorpadus: B COCTaBe KOMaHg — Crop-
TcMeHbl 13 bpaHcka, Tynbl, HuxHero
Hosropopa, Mocksbl. CepnyxoB 6bin
npeacTaBieH OMbITHbIMW CMOPTCMEHa-
mMu degepauunn KapaTte Nof pyKkoBog-
ctBoM AHgpes KysHeuosa. B cbopHyio
Bownm Tpn Knyba - cekuma [K «Poc-
sy, CMOPTUBHO-NATPUOTUYECKMIA

Kny6_mm. Maprenosa Ha 6ase LKonbl
Ry

. ™,

®omo: npecc-cnyx6a Aomurucmpayuu I.o. Cepnyxoe
Mo MATEPUAJIAM CAUTA WWW.ER-SERP.RU

N217 n cekums B [C «Hagexpa» n CK
«ATneTtuka». N3 67 cepnyxoBuyen npu-
3epamu ctanu 6onee 40 y4acTHUKOB, 1
3TO OYeHb JOCTOWHBIN pe3ynbTar.
Cnepgyowmii 31an — YemnuoHat u
nepBeHcTBO Poccum, npoliaet B HoAbpe
B HxHem Hosropoge.
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POAVHE CNYXUTb

BcTpeya ¢ repoem
B pamkax ®PepepanbHoro
npoekTta «[laTpuotuueckoe

BocnutaHue» [y6epHckui
Konnemx cran naowapg-
KOW ANA BAOXHOB/SAIOLLEro
ypOKa My)XecTBa, Ha KOTO-
POM CTYAEHTbI U LIKONIbHUKM
BCTPETU/IUCH C BblAAIOWMUM-
csyenosekoM - BauecnaBsom

LLleBsikoBbIM.

ITOT MONKOBHWMK BOEHHO-BO3AYLU-
HbIX CWn, BeTepaH 6oeBbIX AeNCTBUIA W
CBO cnyxut nprmepom my»ecTsa 1 na-
TPUOTM3MA L1 MONIOAOTO NOKONEHUA.

Bavecnas Bnagnmmposwy, otey na-
TepbIX AeTeil, MHOro net nocsATMn Boo-
pyeHHbIM cunam Poccun. Mocne yBonb-
HEHWA OH NPOAOMKMA CBOIO Kapbepy B
LieHTpanbHOM annapate [ocaToMHaf30-
pa, roe 3aHUMancAa WHCMEKLMOHHbIMM
npoBepKamu AfepHbIX 06BLEKTOB, a 3aTeM
pabotan B locypaapcTBeHHON Kopnopa-
umm «Pocatom». OHaKo ero HacToALwan
npegaHHoCTb PogvHe npoasmnach, Korga
B 2022 ropfy, B BO3pacTe 72 feT, OH pe-

=2

WK1 OTNPaBKUTbCA B 30HY CreLionepaLmi.

Ha BcTpeue ¢ monogexbto Bavecnas
BnagmmmpoBuy pacckasan o CBOe Xu3Hu,
0 TOM, YTO 3HAUNT BbITb HACTOALLMM repo-
em B Hale Bpems. Ero cnosa 6binu Hanon-
HEeHbl FOPAOCTbIO 1 60Nbto, 0CO6EHHO KOT-
[a OH NoJenunca Tparmyeckon nctopue
rmbenu CBOero CbiHa B 30HE CreLyanbHON
BOEHHOW onepaLuu.

CBon pacckas Bauecnas Bnagumupo-
BMY [OMOJNTHAN cTpoykamm n3 ctuxos A.C.
MywkmHa n M.IO. JlepMOHTOBa, yKa3biBato-
W1MmM 0cobyto LIeHHOCTb YyBCTBa NaTpu1o-
T3Ma 1 no6Bm K Poaute.

Bctpeua 6bina opraHu3oBaHa npw
COOENCTBUM TOCY[apCTBEHHOTO ¢oHAa
«3aWwmTHUKN OTeyecTBa», KOTOPbIA aK-
TUBHO MOAJEPKMNBAET WHULMATUBBI MO
NaTPUOTUYECKOMY BOCMIUTaHMIO MONoAe-
XW. Bavecnas BnagumupoBuy sBnsetcs
AKTMBHBIM YYaCTHUKOM TaKUX MPOEKTOB,
CTPEMUTCA JOHECTU A0 MOJIOLOTO MOKO-
NeHNA BaXXHOCTb YBAXKEHUA K NCTOPUM 1
TPaguLMAM CBOEN CTPAHDI.

CrypeHTbl Ty6epHCKOro Konnemxa
C MHTEPECOM CRylianmn ero pacckas, 3a-
[aBany BOMPOCbl U AENUUCL CBOVUMM
MbICAAMM.

Wrpaem

no-B3pocnomy
B CepnyxoBckoM ¢u-
nnane BoeHHoOW akape-
mum PBCH wum. MMetpa
Benukoro npowen My-
HUMUMNaNbHbIA 3Tan 06-
NacTHOW BOEHHO-NaTpuU-
oTuyeckon urpbl «Cnyxy

OrevecTBy».

Ee uenb - obecneuntb dpopmu-
pOBaHMe y MOMOAEXMN MPOYHbIX OCHOB
NaTPMOTUYECKOTO CO3HaHUSA, 300POBOrO
obpasa Xwu3Hu, yyBcTBa BepHOCTM OTe-
UecTBY, BOCMUTaHWe akTUBHOW rpax/jaH-
CKOW no3nyum.

8 .

BE3OMNACHbI/ PETUOH

lopop
6e3 HapKOTHKOB

Co cnoBamm HamyTCTBUM K yyacT-
HMKaM 06paTninCh HauyanbHUK dunma-
na, reHepan-manop Muxaun bantoB n
PYKOBOAMTENb FOPOACKOTO OTAENEeHMA
Bcepoccuinckoit opranusauymn «<boesoe

B CepnyxoBe npowna ak-
LUMA MO BbISIBNIEHUIO U 3a-
KpalMBaHMIO  HaAnuUcew,
copepalymx KOHTaKTbl
pacnpocTpaHuTenei Hap-
KOTUYECKMX CPeAcCTB MU
MCMXOTPOMNHBbIX  BELUECTB,
HaueneHHas Ha 60pbby ¢
pacnpocTpaHeHUeM HapKo-

TUKOB Cpeau MOJIOAEXMU.
AktvBucTel  «Monopoii  TBapaum
«EguHon  Poccum» n «BonoHtepsl Mog-
MOCKOBbSA»  0ObefMHUIM  yCuausa, YTobbl
OUUCTUTb 3[aHUA OT OMAacHbIX HaANUCeid,

bpatctBo» Aptyp Cupasert-
ONHOB. YuyacTHuMkam wu3 10
KoMaHp  06pa3oBaTenbHbIX
yupexngeHuii  Halwero My-
HULMnNanuTeTa nNpPeAcToAano
npofemMoHcTpupoBatb  du-
31YECKYI0 U BOEHHYI0 NoA-
TOTOBKY, JIOBKOCTb, KOMaHf-
HbIi [yX, 3HaHUA UCTOPUK
M CMeKanKy Ha HeCcKONbKUX
3Tanax: mapu-6pocke, no-
noce NpenaTcTBuiA, cbopke n
pa3bopke aBTOMaTa, CTpesb-
6e, MeANLIMHCKOM 1 NCTOPU-
4eCckoM KOHKypcax.

Mo6eautenn MyHMLMNANbHOrO

sTana npepcraBAT CepnyxoB Ha peru-
OHaJbHOIl Urpe, Kotopas nponger 28
OKTAGpA.

Kk

TN T

COLlEPXKALLMX KOHTaKTbl HApPKOTOPrOBLIEB.

CobpaBWwmMcb B [pYXHY0 KOMaHAy,
pebata  BOOPYXMINCb 6GannoHUMKamu ¢
Kpackoi 1 OTNPaBUIMCb MO HaMEYEHHBIM
mappyTam. M npenctosno BblABUTb 1
3aKpacuTb BCE MOJO3PUTENbHbIE 3aMNCH,
KOTOpble MO 6bl NPUBNEYL BHMAHME K
3anpeLLeHHbIM BeLecTBam. OHY TLWaTeNbHO
NPOBEPUN TEPPUTOPUN.

B pe3ynbTate gecATKN He3aKOHHbIX
KOHTaKTOB Obiny yfaneHsbl, Yto cAenano
ropog HeMHOro 6e3onacHee 1A BCeX ero
Xutenei.

ITa akuus CTana ApKUM NpUMepomM
TOTO, Kak MOJIOAEXb MOXKeT 00 beANHATb-
CA pagyn BaXKHOW LeNn 1 akTUBHO NPOTK-
BOCTOATb HEFATUBHbIM SIBNEHUAM.

MEAUA®OPYM

DIMTATPNOT

MONMOOE>XHBWW LULEHT

H0HKOpbI BCTPETHNCD B «JIeCHOM onylKe»
Bcepoccuitckuin megnadopym «lKOHKOP» npowen B per-
CKOM 03f0poBUTE/IbHOM Narepe «JlecHas onyluka».

B Hem npuHAnm yyactue 6onee 100
loHapmenues 13 33 permoHoB Poccum
B Bo3pacTe oT 14 go 17 nert, Kotopble
3aHUMAIOTCA KYPHANUCTUKOWA 1 BepyT
nepcoHanbHble 6roru.

OTKpbINM Gopym 3amecTuTesb MU-
HUCTPa MHPOPMALMMN U MONOAEXHO
nonutmku MockoBckoii obnactu Onbra
lpebeHLLMKOBa, 3aMeCcTUTeNn Hauanb-
HWKa rnaBHoro wraba Bcepoccuiickoro
BOEHHO-MATPMOTNYECKOTO 0BLIeCTBEH-
Horo paBuxeHna «OHAPMUA» Buktop
Kaypos n EkatepuHa Ymxukosa, ma-
CTep CNopTa MeXAyHapOAHOro Knacca
no 6okKcy, yemnuoHka Poccum n mupa
TaTbAHa 3pakeBCKasn.

Mepen (OHBIMM  XypHaNUCTamm
BbICTYNUNY NpepcTaButeny depepans-
Hbix CMW, cneuyuwanucTbl Nno Hempoce-
TAM 1 3KCnepTbl B Meguacdepe. Bbina
OpraHu30BaHa MaHenbHas IUCKyccus
C YYaCTHNKamMU CneLmanbHOW BOEHHON
ornepauuy, npepcTaButenamn  doHaa
3awuTHMKM OTeuyecTBa», KaBanepom

opgeHa MyxecTBa, 3aMKoMaHgupa oT-
paga «bapc 13» Buktopom WcaeBbim n
MOJIKOBHVKOM, BeTEpaHOM G0€BbIX fieit-
cTBuMiA Bauecnasom LeBAKoBbIM.

Ona yuactHukoB ¢opyma Obinu
OpraHn30BaHbl MacTep-Knaccbl no Bu-
[Be0CbeMKe, MOHTaXy U 3aKagpoBOMy
03BYUMBaHMUIO.

Ycnex «3enexoro foma»
BocnuTaHHUKK LLIKO/IbHO-
ro JecHuuyectsa «3ene-
Hbin pom» [poTBUHCKOM
rMMHasuM 3aBOE€Ba/IM [Ba
nepBbIX MecTa Mo UToraM
MeXPEeruoHasnbHON Hayu-
HO-NMPaKTUYECKON KOH-
depeHuun «3anoBepHoe
Aeno, 6uopasHoo6pasmue,
aKoo6pa3oBaHue».

Haww toHble 3konorn Mapua Cu-
HuUbIHa 1 Bepa JlazapeBa npeacTasunm
Ha KOHKYpC BeCbMa Cepbe3Hble nuccne-
[oBaTe/ibCkue pa60TbI: «qymepo,qule
ApPEeBeCHO-KYCTapHNKOBbIE pacTeHNA BO
¢nope necos r. MpoTBUHO» U «OLeHKa
BOCCTaHOBNIEHNA LPEBOCTOA N Ha3eMm-
HOro paCcTUTENbHOIO NOKPOBa B OYarax
MaCCOBOro pasMHOXeHUA Kopoeda-Tu-

norpad)a B €/lbHMKax N CMmeLlaHHbIX
iecax € yyactnem enn Ha Tepputopumn

OrBY «lMpurokcko-TeppacHbIi rocypap-
CTBEHHBI  MPUPOAHBIA  6rocdepHbIi
3anoBefHuK Um. M.A. 3abnoukoro.

B ycnexe nMpOTBMHCKMX IOHHATOB
€CTb Hemanas Aons Tpyaa Ux HacTaBHU-
KOB — PyKOBOAWTENSA LIKOMIbHOIO NIECHU-
yecTBa EneHbl JlazapeBoi n Kypatopa ot
dunmana «Pycckuin nec» N’y MO Moco-
6nnec», NOMOLLHVKA Y4acTKOBOro nec-
Huyero Muxauna LoskyHa.

- Yuawueca nu4Ho NpuHUManu yya-
cmue 8 cbope Mamepuanos u obpadomke
OaHHbIX On1A CBOUX UCCIE008aMENbCKUX
pabom u ux oghopmaeHuu, no xody dena
06yyasck azam Hay4Ho-ucciedosamess-
ckoli OesmenbHocmu. [Ipu nodzomoske
0oknada K npeseHmayuu emecme C Ha-
CMABHUKOM WKObHUYbI NPOACHUAU 011
cebA npakmuyecku 8ce CyujecmeeHHvle
MOMEHMbI,  KACAIWUecs Nosy4eHHbIX
pe3yibmamos, mak Ymo 00NosIHUMe/Tb-
Hble 80NPOChI Y1eHO8 KOMNEmeHMHo20
XIopu He 6bla1u 071 HUX HEOXUOAHHbIMU,
- rooput Muxaun LLoBKyH.

®omo: unuan «Pycckudi nec»
TKY MO «Moco6nnec».
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Cepnyxoeckan Wkona
NogroToBKN BoxaTbiX s

2024-2025 e
}

~AM " AFYHEA"
il‘ll't NenwHa 13
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ﬂ 6 B BOX(aTbie noiuen
CepnyxoBckas LIKO-

na noaroToBKM BOXa-
TbiX 06bABNAAET Habop Ha
2024-2025r.r.

Ecnun Tebe bonblue 14 neT, Tbl ak-
TWBHBI 1 MEUTaeLLb CTaTb YacTbko O0Jb-
WON W JPYXHOWN KOMaHAbl, Torga Mol
xnem Teba! Y Hac ecTb yHMKanbHaA BO3-
MOXHOCTb MOYYNTb GeCLIEHHDIN OMbIT U
TPYOOYCTPOWCTBO B NNETHW Nepmog.

Yto6bI CTaTb BOXKATbIM, Te6E HY>KHO
BbINOTHUTL BCEFO TPMW NPOCTBIX LUAra;

MoceTTb opraHM3aLMoHHOe cobpa-

Hue 8 Hosb6pa B 16:00 BO [BOpLe
monopexun «[pyx6a» (r. Cepnyxos,
nnowaab JleHnHa, 13-a) U 3anoNHUTbL
aHKeTy.

«Gyneprepou YMCToThbl
1 3/10poBbA>»
lOHbIX cepnyxoBuueit npu-
rNAWAloT K yYACTUIO B KOH-
Kypce JAEeTCKOro pMCYHKa
«Cyneprepowu YUCTOTDI
M 30pOBbS» OT MpPOEK-
Ta PocnoTtpe6Hap3opa

«CaHnpocBeT».

Mpugymainte n n3obpasnte opu-
FMHaNbHOroO nepcoHa<a (O}:lHOI'O nnmn
HECKONbKO), CTOALLErO Ha CTpaxe 340-
poBbA Niofei 1 6opioLLerocs ¢ 3arpss-
HEHVAMMN 1 BPefHbIMU MUKPOOPraHu3-
Mamu. TlpuHATb yyacTe B KOHKypce
MOryT fieTh B Bo3pacTe oT 6 o 16 nert,
NPOXMBalOLWMe UK 3aperucTprpoBaH-
Hble B Poccun.

Llenn KoHKypca: pacnpoctpaHe-
HWe CAaHNTAaPHO-TUTNEHNYECKNX 3HaHUN
1 HaBbIKOB CPefM MOApacTaloLLero no-
KOoneHusA.

Tekcr: MML, CepnyxoB

Crapt n pa3BuTHe
BusHec-cemuHap
«Crapt u passutue
6usHeca» npowen B
LleHTpe no npodo-
pueHTauuMn U Tpypo-

YCTPOWUCTBY  Mono-
aexu. ExxerogHo ero
YYacCTHMKAMMU  CTAHOBAT-

CA YYEHUKM BbINYCKHbIX

KNacCoB U CTYAEHTbI.
Cnukepsl, ycnewHble npeacTa-
BTN manoro 6usHeca Cepryxosa,
pacckasanu pebsatam o CBOeM nyTu, O
nopsaKke OTKpbITUA Gu3Heca n o BO3-
MOXHbIX  TPYAHOCTAX, MyHMLMNaNb-
HOW U FOCYAapCTBEHHON MOAJEPMKKE.
[lanee monogexb nonpobosana cebs
B PONM HauMHAIOWWX OU3HECMEHOB:
HECKOJNbKO KOMaHZ Nof PYKOBOLCTBOM
OMbITHBIX HACTAaBHWKOB  COCTABAANN
6u3Hec-nNnaH, paspabaTbiBanm peknam-
HYI0 KaMMaHWIo 1 CTPATErMIO0 PasBUTUSA.
MHorue Bonpochbl yaanoch pewmnTtb me-
TOAOM MO3rOBOTO WTypMa.
C npodeccreit npesnpuHUMa-

o f

..f'u-

BecnnatHo npoiiT  0byuyeHne u
yCMewHo CAaTb IK3aMeHbl.
Monyuntb oduumanbHoe TPymoOy-
CTPOWCTBO Ha coLuanbHO-Nefaroru-
yeckux nnowazkax Ceprnyxosa.
9T0 OTINYHAA BO3MOXHOCTb pas3-
BWTb CBOW MAEPCKMe KayecTsa, Hay-
unTbCA paboTaTb B KOMaHAe 1 BHECTW
BKNajl B Pa3BUTVE MONIOAEXKHON Kymb-
Typbl Hawero okpyra. [ina nonyyeHua
noppobHon MHGopMaLmK npucoenn-
HAWCA K KaHany B Telegram: https://t.
me/+QuR5GpY2mH40YzRi.
Ecnn y Teba octanucb BoOmpochl,
Tbl MOXeLUb 06PaTUTbCA K KypaTopam:
KceHna - 8 (926) 714-00-23 n Uckpa - 8
(929) 657-28-35.
He ynycTin cBoi waHc cratb BO-
XaTbiM M NpoBecTn HesabbiBaemoe
nero!

KOHKypcHble HoMUHaLuu:

1) «Cyneprepon 4mcToThl 1 3[0-
poBbA — KNACCUYECKUA  PUCYHOK».
[TpUHMMAIOTCA PUCYHKW, BbINONHEHHbIE
Kpackamu, UBETHbIMM 1 NPOCTbIMM Ka-
paHpawamu, Gnomactepamu, MeaKkamu,
MapKepamu, nactenbio u T.j. PUCyHKu
yyacTHUKoB GyAyT 0T6MpaTbCA B COOT-
BETCTBUW C BO3PACTHLIMM Fpynnamm.

2) «Cyneprepou 4ncToTbl 1 300pO-
BbA — LUNGPOBON pUCyHOK». MprHMMa-
I0TCA PUCYHKM, CO3AaHHbIE C MOMOLLbIO
PasnMyHbIX LNPPOBbIX NHCTPYMEHTOB —
rpadnyecKux MnaHIWeTOB, KOMMbOTEP-
HbIX rpadnyeckux nporpamm Ana pu-
COBaHWA, a Takxe HenpocetesbIx (UMW)
TEXHONOTUI FreHepaLunn N306paxeHNii.
MpuHUmatoTcA paboTbl OT YYaCTHUKOB
6-16 net. B HomMnHaLmun NnpesycMOTPEHO
HECKOJbKO MPU30BbIX MECT.

Mpunem 3asaBOK ocyuecTBnsAeTca
no 27 okTA6ps. HapogHoe ronocoBa-
Hne NPoAnuTCcA No 3 HoAGPA BKIO-
uyutenbHo. Mo6eautenu nonyuar au-
NNOMbI N NAMATHbIE NPU3bI.

TeNA yxe Mo3HakoMUnucb pebata u3
ly6epHckoro n CepnyxoBCKOro Konnep-
xen, wkon NeNe 12 u 17. Takue BCTpeuw,
nomoratowyume pabotatb B KOMaHfe, No-
CRyKaT peanns3alum COBMECTHbIX nna-
HOB, CO3[@HUI0 CBOUX KOMMEPYECKNX
npeanoXeHnii 1 NOUCKY HOBbIX ApYy3el,
a MOXeT — 1 6yAyLLMX NapTHEPOB.

Ha BcTpeuy K CTyAeHTam 1 LKOAb-
HUKaM NPULIN MONOAbIE U aKTUBHble
npeanpuHumatens CepnyxoBa: OCHO-
Batenb Kulalaev Catering, wed-nosap
pectopaHa «3nata [lpara» AnekcaHap
Kynanaes, Bnagenuua cTyamn NcKyccTs
«Tepputopusa  petctBa»  AnekcaHapa
OcvHa, pyKoBOAUTENb AETCKOro Kiyba
«BbiKpyTaluku» TaTbsHa bynatoBa, opra-
HU3aTop Kiy6a «YMHbIA OTAbIX» AHTOH
Mapuues.

B pamkax npoekta B [ybepHckom
Konnege npowno npodopreHTaLmoH-
Hoe meponpuATe ana  yvawwmxca 8-9
KnaccoB wkon N°17 v JawkoBckon. Mpe-
nofasateNib CreumanbHbIX  AUCUUMIVH
BukTop IMyxoB nosHakomun ¢ npodec-
CMelt CBapLUMKa PyYHON 1 YaCTUYHO Me-
XaHW3MPOBaHHON CBapKu. LUKONbHUKM
y3Hanu o npeumyLiecTBax npodeccuu,
ycnexax CTY[EeHTOB KOMedXa Ha KOH-
Kypcax 1 B NOBCeAHEBHOM M13HW, NO6bI-
Ba/N B CBapOUHOW MacTepcKoil, npume-
pWIM CBapOuHblE Macku, monpoboBanu
CBOM CWNbl HA BUPTYalbHOM CBapOYHOM
TpeHaxepe C AOMONHEHHON peanbHO-
cTbto «Soldamatic.

Mocne 3KcKypcun yyalumecs penum-
JMCb CBOMMU BnevatneHuamu. byaywme
abuTypreHTbl BCepbes 3agymanucb O
noctynneHnn B [y6epHCKUn Konnemx
MO HanpaB/IEHNIO «CBAPLLVKy, YTOObI B
JanbHeNWeM VMETb BO3MOXHOCTb
YCTPOUTLCA Ha XOpoLuyto paboTy.

A euye B ['ybepHcKoMm Kon-
NefXe NPOLLeN KacCHbIl Yac
B pamkax EguHoro [HA oT-
KpbITbIX [iBepeli Knactepos
«[podeccroHanuteT pnAa
yyalmxca obuieobpaszo-
BaTe/bHbIX LWKoM. PebATam
y’Ke B 3TOM rofy npencTont
onpefenntbca ¢ Byaywei
npogeccuen.

CrypeHTbl-ambaccagopbl
pacckasanu o CneLmanbHOCTAX Kon-
nemxa, depepanbHoin obpasoBatesb-
Hol nporpamme «MpodeccnoHanuTeT»
1 Knactepe otpacnu «MHaycTpua pobo-
TOTEXHUKW», KOTOPbIA OTKPbIBAETCA Ha
6a3e kopnyca N 6. [ina pebaT nposenu
3KCKYPCUIO MO KOMNeaXy, a B y4eOHbIX
MaCcTepCKNX Kaxablii Mor nonpobosaTtb
cebn B gene.

B 2025-2026 yuebHom rogy B [y-
GepHckOM  Konnefke  OTKpbIBaeTcA

Bbl6upaem po6OTOTEXHUKY
«Buner B 6yayuiee» - NpPoOEKT, KOTOpbIA 06beAuHSsIET
LUKO/IbHUKOB, MeAaroroB U poauTesien B YHMKa/IbHOM CO-
TPYAHW4YECTBe, HanpaB/IEHHOM Ha NOAAEPXKKY UHTEPecoB,
CMOCOGHOCTEN U LieN1e KaXKA0ro yHacTHHUKaA.

R =

«TexHuueckas

HOBaA
3KCnnyatayma wn O6CJ'Iy)KVIBaHI/Ie po6o-
TN3MPOBAHHOIO NPON3BOACTBa» — OYEHDb

cneunanbHOCTb

nepcrekTUBHOE HarpasieHne, cneuma-
TINCTOB YXKe XAYyT Ha NpeanpuATAAX 60nb-
woro CepnyxoBa.

B pamkax EguHoro [HA OTKpbI-

-

TbiX [Bepel Knactepos «[podeccmo-
HanuTeT» yyalymecA B COMPOBOXAEHWN
CTyaeHToB-ambaccafopoB  nobbiBany €
3KCKypCUeln Ha NpOW3BOACTBEHHOW Mlo-
LiaJKe OTPacneBoro mapTHepa Koniemxa
- «CrporicneuymoHTax». CoBpeMeHHoe
poccuiickoe NpepnpuATe OCyLLeCTBAAET
MOJIHbIA CNEKTP MOHTAXHbIX 1 CTPOUTENb-
HbiX paboT M pacronaraeT YHWKanbHOMN
TeXHONorviel becTpaHLLeHON NPOKMaAKM
VIHXXEHEPHbIX KOMMYHUKaLWA.
LLkonbHMKOB MO3HakoMUnK C Op-
raHu3aumein poboTM3MPOBaHHOTO MpPO-
M3BOACTBA, C NPOLIECCamMy  TEXHNYECKON
3KcnyaTauuy u obcnyxuanna. Ocobbilii
VHTEPeC Y YYalUMXCA BbI3BaNO 3HAKOM-
CTBO C paboTol TexHKKa no obcnyxmBa-
HUI0 06opyaOBaHUA.
®omo: TA[10Y MO
«[ybepHckuli Konneox»

bnaropoicTBo, CMenocTh ¥ OTBETCTBEHHOCTD

Mpodeccua noxapHoro Bceraa cuMTasacb OAHOM U3 ca-
MbIX 61aropoAHbIX U BaXKHbIX. TO He NpocTo pa6oTa, a
npusBaHue, Tpebylolee MyXecTBa, CAMOOTBEPXXEHHOCTH
n BbicOKoW kBanuépukauum. B pamkax obpasoBaTtenbHomn
nporpaMmbl peésaTa u3 wkonbi N2 19 umenn PomaHa Kara-
coHoBa nocetunu 29-i otpsaa PepnepanbHoit npoTMBONO-
YKapHo# cny6bl no MockoBcKoi o6nacTtu.

«lMpepoTBpaLyeHme.
CnaceHne. lomoLyb»
70T [eBM3 OTpaXKaeT CyTb paboTbl
cotpyaHukos MYC Poccun. Ha BcTpeue
LIKONbHMKaM pacckasanm O ClIOXHOCTAX,
C KOTOPbIMU CTAJKMBAKOTCA NMOXapHbIE, O
HeOoBXOAUMBIX KauecTBax, MPUCYLUX pa-
60THMKaM 3Tol cdepbl. PebsaTa y3Hanw,
UTO BbITb NOXKAPHBIM — 3HAUNT HE TONbKO
TYWWTb OFOHb, HO 1 NpPeAoTBpaLyaTh ero
BO3HWKHOBEHMWE, MPOBOANTL Npodunak-
TUYECKMe MeponpuATAA 1 0byuaTb Hace-
NeHvie ocHoBaM 6e30macHOCTH.
3HaKoMcTBO c 060pyaoBaHUEeM
OpHUM U3 CaMbIX YBIeKaTelbHbIX
MOMEHTOB 3KCKYPCMI CTano 3HakoMCTBO
C noxapHboiM obopygosaHuem. LLkonb-
HUKW CMOTIN YBULETD, Kak BbIMMAAUT CO-

BPEMeHHas TEeXHIKa, UCMofb3yemas As
60pbbbl ¢ orHem. OrpomMHble NOXapHble
aBTOMOGWM, OCHALUEHHbIE CreLnabHbl-
MW HACOCaMM 1 NIECTHLAMM, NPOU3BENY
Ha geTei 60MblLOe BreyaTneHue.
Ocoboe BHMaHMe pebATa ynenunu
Creurann3MpoBaHHoMy 06OpPYAOBaHMIO,
KOTOpOe MOMOraeT MOoXapHbIM BbINOM-
HATb 3afjaun. Yyalumecs ysHann o Tom,
KaK paboTaloT CUCTEMbI TYLIEHNS 1 KaKue
CPeAcTBa 3aluTbl WUCMONb3YIOT MoXap-
Hble B 3KCTPEMAbHbIX YCTIOBUAX.
KocTtiom noxapHoro
Camble CMefnible 13  LIKOSIbHWKOB

MOAYYMNN BO3MOXHOCTb MPUMEPUTb Ha
cebs KOCTIOM NMOXapHOro. 3To 6biNo He
TONbKO YBrEKaTeNbHO, HO W MO3HaBa-
TenbHO. PebsATa NMouyBCTBOBaNM Ha cebe

BEC 1 pa3mepbl CreLmanbHoi yHUbopMmbl,
KOTOpas 3alyuLiaeT NoXapHbIX OT BbICO-
KMX Temnepatyp 1 orHs. MHorme m3 Hux
OTMETWAN, YTO KOCTIOM OKa3ascs ropasgo

TAXENeE, YeM OHU OXMAANMU.
KonoccanbHbin Tpya

B Xxope 3KCKYpCUM WKONbHUKN Y3-
Hanu, uto paboTta noxapHoro Tpebyet
MOCTOAHHOMO OOYYEHWA W MOATOTOBKN.
COTpYAHUKM CyxObl MPOXOAAT pery-
NAPHble TPEHWPOBKM, UTOObI ObITH FOTO-
BBIMM K MIOGbIM BbI30BaM. ITO He TONbKO
GU3Myeckas NoaroToBKa, HO 1 N3yyeHne
HOBbIX TEXHONOTWIA N METOLOB TYLUEHMA
MoXapos.

IKCcKypcma octaBuna y peéar
MHOXeCTBO MONIOXKUTENbHbIX IMOLN
1 HOBbIX 3HaHMIl. OHU He TONbKO Y3-
Hanu o npodeccun NOXKapHOro, HO u
yBUAENN, KaK BaXKHO MMeTb CMenocTb
M rOTOBHOCTb MPUIATU Ha NomoLib B
TPYAHYI0 MUHYTY.



[IaTPUOT

OobrecTBeHHas Ta3eTa
«CepIiryxoB»

B YACbI AOCYTA

Morpy)XKexue B ANEBHIOI UCTOPHIO
B cene TypoBo cocTosincs MCTOPUYECKUIA Yac NOJ HA3BaHU-
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PebsaTa Hauanu norpyxeHue B UCTo-
puvio C TeMbl MPOUCXOXKAEHNA YenoBeKa.
OHM y3HanM, Kak yueHble unccneayioT
ApeBHMe apTedaKTbl 1 MCKOMAEMble, YTo-
6bl BOCCTaHOBWTb KapTWHY 3BOKOLMM
yenoBeyectsa. Cnywarenam pacckasanu
0 TEOPUAX MPOUCXOXKAEHNA YeTOBEKA 1 O
TOM, KaK Halwu NpeaKn afanTpoBanmnch K
M3MEHABLUMMCA YCIIOBUAM OKpPY»KatoLLen
cpeabl. Cnepytowein Temolt obcyaeHus
CTanu NIOLM 3MOXM NaneonuTa. YyacTHUKN
Y3Hanu O MeLepHbIX PUCYHKaX, KOTOpble
COXPAHUINCb [0 HaLUKX AHEN, 1 O TOM, Kak
OHV MOMOTaIOT HaM MOHATb MbILLNEHNE Y
MUPOOLLYLEHNe JIoAel TON SMOXU.

3aTeM yYaCTHUKM Nepewnu K Heo-
NINTNYECKOW PEeBONIOLMM, KOTOPas CTana
NMOBOPOTHLIM MOMEHTOM B ICTOPUI YeN0-
BeyecTBa. OHa 0ObACHUNA, KaK Nepexon
OT KoueBOro obpasa Xu3Hu K ocefyiomy,
3emiefenme U CKOTOBOLACTBO M3MEHUN
061LecTBO. YUaCTHUKM Y3HaNM O TOM, KaK
HeonMTNYeCKaa peBonloLMA MoBAKANa
Ha pa3BUTHE COLMANbHBIX CTPYKTYP, IKO-
HOMMKU U KyTbTYpbl.

OpMrHHANbHDLIA
noAapox
B nocenke [Mponertapckuit
npowen MacTep-Knacc
«[lenaem BMecTe», opra-
Hu3oBaHHbIn MLl «Mono-

AOCTb».

B mupe, rme KHWrM ocTalTCA
BaXHbIM WCTOYHUKOM 3HAHUN 1 BOOX-
HOBEHMA, 3aKNMafknW WrpawT CBOIK
He3ameHumylo ponb. OHU momoraioT
ynTaTeNAM He NOTepATb HWUTb MOBe-
CTBOBaHWA, @ TaKXKe MOTYT CTaTb CTU/b-
HbIM aKCEeCCYapOoM MK Aaxe NoJapKoM
A 6NU3KNX.

Ha macTep-knacce yyacTHUKM y3Ha-
1K, KaK MOXHO CieNaTb 3aKnafku CBOUMU
pyKamu, NCnonb3ya pasanyHble TEXHWKM
1 MaTepuanl.

TBopueckmnin npouecc

Cneuuanuct no pabote ¢ Mono-
nexblo CBetnaHa Mopo3oBa Havana
3aHATWe C HebOoMbLOro BCTYMAEHWA O
3HAYEHWUN UYTEHUA W O TOM, KaK 3aKnaj-

Kn MoryT go6aBuTb MHAUBUAYANBHOCTY
KaX[oMy npon3BefeHnio. YYacTHUKM
6binn 0becneyeHbl Bcem HeOOXOAUMbIM:
LBETHON GyMaroi, KapTOHOM, HOXHUL|a-
MU, KNeem, MapKepamm v Apyrumm Xygo-
KECTBEHHbIMM MaTepuanamu. Kaxapin
CMOT MpPOABUTb CBOK KPeaTUBHOCTb,
€034aBas YHUKanbHble 3aKknagku. B npo-
Lecce paboTbl pebsaTa 0OMEHVBaNNCh
MAeAMM, COBETaMM.

Wpen pna 3aknapok

HekoTopble yyacTHUKK BblOpanu
Knaccuyeckne Gpopmbl 3aKnafok, Apy-
e Xe pewwunny 3KCNepuMeHTNPOBaTb
C HeobbIYHbIMU An3aliHamu. KTo-To fe-
nan 3aknagku B BUAE XUBOTHbBIX, KTO-
TO - B BUAE NOOUMbIX NUTEPATYPHbIX
nepcoHaxei.

3aKknafiky, CO3AaHHble Ha Ma-
cTep-Knacce, MOFyT CTaTb He TONbKO
NPaKTUYHLIMKA, HO U CTUNIbHBIMK MO-
Japkamu ns apysen n 6nuskux. B
npouecce paboTbl pebaTta obcyxpanm,
KoMy 6bl OHU XOTENU MOJaPUTb CBOM
TBOPEHMS.

B 3aBepweHue mactep-knacca
YYaCTHUKN MOJENUINCL CBOWUMMW Bre-
UaTNeHVAMM 1 NOKasanu Jpyr Apyry ro-
TOBble 3aKnagku. Bce ywnm ¢ xenaHvnem
NPOAOIMKUTb TBOPUTb U Pa3BMBATLCA.
YteHne 1 TBOPUYECTBO MOTYT MATM pyKa
06 pyKy, a 3aKnagKku, caenaHHble CBOVMI
PYKamu, MOTYT CTaTb He TONbKO NPaKTNy-
HbIMW aKceccyapamyl, HO M CMMBOMAMU
ApyX06bl 1 3360TbI.

TypHHP NO HACTONbHOMY TEHHHUCY
B nepesHe PaiiceMeHoBCKOe npolen 3axBaTbiBaOWMA TYPHUP
No HacTONbHOMY TeHHUCY. OH cTan OTIMYHON BO3MOXHOCTbIO
ANIS MONIOAEXM NPOSIBUTb CBOM CIOPTUBHbIE CMOCOBHOCTH M NPO-
AEMOHCTPMPOBATb HaBbIKU, NPUOGPETEHHbIE Ha TPEHNPOBKaX.

I rmmi

TypHup npoxoaun B ¢opmarte
KPYroBOM CUCTEMbI, YTO MNO3BONMIIO
KaXJOMy YYacTHUKY CbirpaTb He-
CKONbKO Matyeil. Urpoku 6binn pas-
JeneHbl Ha rpynnbl B 3aBUCAMOCTYW
OT YPOBHA MOAFOTOBKM, YTO Cfenano
NOeAVNHKN WHTEPECHbIMU W Hanpa-
XeHHbIMK. ATmocdepa 6bina no-Ha-
cToAWeMy 3axBaTblBaloWen: 3putenu
nofaepxuBanun csoux $aBOPMUTOB,
a caMM Y4YaCTHUKW BbIKNaAbIBaNUCh,
cTpemAch K nobepe.

Kpome Toro, monopexb nmena Bo3-
MOXHOCTb nonpobosaTtb ceba 1 B ponu
cygeit. 310 A06aBWNO JOMONHUTENbHDII
3NeMEHT TYPHUPY W Aano yyacTHUKam
YHUKanbHbIA OMbIT. MHoOrve monofble
NIOAY BNEpPBble CTOMKHYUCh C 3TUM, U X
CTapaHusA 6blan BbICOKO OLEHeHbl Opra-
HM3aTopamu.

Texcr: MML, CepnyxoB

YBnexas, pa3BuBatb

B ML «MonogocTtb»
npowen Beyep Ha-
CTOJIbHbIX UTp, Opra-
HU30BaHHbIN cneLu-
anucToM no pa6ore
c Monozexblo TaTtbs-

HoW ApTeMeHKOBOW.

B a1oT pas Bblbop nan Ha rno-
nynapHyto urpy «Kto a?», kotopas He
TONbKO YB/EKaeT, HO 1 CrnocobcTayeT
Pa3BUTUIO KOMMYHUKATUBHbIX HaBbIKOB,
BOOOPaXEHNA 1 TBOPYECKOrO MblLL-
NeHNA. YYaCTHVNKN CMOTIN He TONbKO

pa3BieybCa, HO N HaYYUNNCh aHau3N-
poBaTb MHdOPMaLMIo.

Beuep Hauanca ¢ Hebonblioro
3HaKOMCTBa YYaCTHWKOB, MOC/E Yero
TatbAHa 06bACHWNA MpaBuna Wrpbl.
Kaxpas KomaHAa nomyyana KapTouku ¢
VIMEHaM 13BECTHbIX IMYHOCTEN, KOTO-
PbIX OHU JOMXKHbI ObINW YrafaTh, 3ada-
Bas BOMPOCHI APYrM UFPOKaM.

B xone vrpbl y4acTHUKM yunnmch
GopMynMpoBaTb  BOMPOCH], KOTOpble
MOFNIN Bbl MOMOYb M pa3rafaTb 3araf-
Ky, a TaKXe MPOABANN KPeaTUBHOCTb B
CBOVIX MPEANONOMKEHNAX.

Beuep HacTOMbHbIX Wrp Mokasan,
KaK BaXHO CO3/laBaTb TaKue NpoCTpaH-
CTBA, i€ MO/OAEXb MOXET Pa3BMBaTb-
€A, 0BLWATLCA N HAXOANUTD €ANHOMbILL-
JIEHHVKOB.

HckyccTBo
B Ka)XJiom y3ope
Macrep-knacc «Mpamu-
poBaHue»  cocTos/icA B
ML, «Monopgoctb». Yuact-
HUKK, Cpeau  KOTOpbIX
6bINIM OMbITHbIE XYA0XHU-
KU U HOBMYKM, CO3OaBaU

yHMKaﬂbele KOMMNO3ULLUMU.

3aHATME Hayanocb C 06bACHe-
HWA OCHOB MPaMMPOBAHWA - TEXHU-
Ki Co3haHMa HeOoObIUHbIX Y30POB Ha
MOBEPXHOCTY Pa3NINYHbIX MaTepua-
110B — Bymaru, TKaHu 1 faxe HorTei.
CobpaBlnMca  pacckasanu o TOM,
KaK 3TO UCKYCCTBO BO3HUMKMO, O €ro
UCTOPUYECKUX KOPHAX W COBPEMEH-
HbIX WHTepnpeTauusax. YyacTHUKN C
NOOONBITCTBOM  CylWany, 3afasanu
BOMPOCHl W AeNMINCb CBOUMU MbiC-
nAMW O TOM, KaK MpamupoBaHue
MOXeT OblTb NPUMEHEHO B KX COO-

CTBEHHbIX  TBOPYECKMX  MPOEeKTax.

[Tocne TeopeTnyeckom Yactm ma-
cTep-Knacca yyacTHUKM MpUCTynuiu
K NpaKTuKe. B pykax y Kaxporo okasa-
JINCb KPACKM, EMKOCTU 1 NNCTbI bymaru.
CnewuuanmncT war 3a Wwarom JeMoHCTpu-
poBana, Kak MpaBWIbHO Pa3BOAWTDb
KpacKu B BOAe, 4Tobbl fo6UTbCA 3P dek-
THBIX PUCYHKOB.

YUacTHUKN C  YBIEYEHMEM MO-
rpyxanncb B npouecc. Kaxabli 3Kc-
NePUMEHTUPOBAN C Pa3NINYHBIMUA TeX-
HUKamy, Npobys CMewWwvBaTb LBETa U
€o3faBaTb CBOM COBCTBEHHbIE KOMMO-
3muun. B Bo3pyxe BuTan fyx TBOpYe-
CTBa — pebnTa 06Cyxaanu ceom paboTbl
1 BOOXHOBNANN Jpyr Apyra.

Macrep-knacc npopomkanca He-
CKOJIbKO YacoB, U 3a 3TO BPeMs y4acT-
HUKW YCNenu €o3aaTb MHOXECTBO YHU-
KaNlbHbIX MPAMOPHBIX ~ KOMMO3WLUIA.
Kaxppiti 3abpan ¢ coboil He TONbKO
CBOM PaboThl, HO 1 Maccy NONOXNTENb-
HbIX 3MOLIMIA, HOBbIX 3HaHMI 1 BAOXHO-
BeHWA Ans OyayLnx NpoeKToB.

MATEPUA/JIbI 1 ®OTO NOATrOTOBJNEHDI ~
MOJIOAEXXHbIM MEAUALIEHTPOM CEPMYXOBA
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Y70 MO)KHO
TPe6oBaTh
0T 3acTpouimKa?

1 ceHtabpsa 2024 ropa
BCTYNW/MN B CUNTYy U3MEHe-
HUSA B 3aKOHe 06 yyacTum
B [AOJIeBOM CTpOMUTENb-
cree. Yrto cnepyer 3Hathb
TeM, KTO NOKYMaeT XXuibe
B CTposwmxcsa gomax?

FapaHTWiiHLIA  CPOK ANA
o6beKTa AONEBOro CTpoOMTENb-
cTBa. He meHee 3 ner, B TOM uncne
ANA TEeXHOMOrMYeCKoro WHXeHep-
Horo o6opyaoBaHUsA.

Heycroinka npn HepoctaTKax
CAaHHOro XunbA. PaccuntbiBaetcs
OT CTOMMOCTM PaCXOf0B Ha yCTpaHe-
HUe HeJoCTaTKOB WM OT CYMMbl BO3-
MeLieHun. A ecnn 13-3a HeJOCTaTKOB
XKUMNbe HENPUrOAHO ANA NPOXMUBaAHNA
- OT LieHbl AoroBopa.

Pasmep HeycToliKu. 1/150 cTas-
Kn pednHaHcmpoBaHua LIb 3a Kax-
Ablil ieHb HAPYLLEHA CPOKOB:

»» YCTPaHEHUs HE[OCTATKOB;

»» COpPa3MePHOro yMeHbLUeHNS
LieHbI JOrOBOpa;

»» BO3MELLEHUA PACcXofoB Ha
YCTpaHeHue HeloCTaTKoB.

Ecnm xunbe KynneHo ans npeg-

NPUHUMATENBbCKON  [eATeNbHOCTH,

pasmep Heyctomkn - 1/300 cTaBku

pedurHaHCMpPOBaHKA.
MakcumanbHas HeycToMKa

npu HepocTaTkax. He 6onblue ctou-
MOCTW PacxofoB, Heob6XoaUMbIX Ans
YCTpPaHEeHWA HejO0CTaTKOB.
Heycroika 3a HapyweHne cpo-
KOB nepepaaum xunba. 1/300 cTaBku
pedrHaHCMPOBaHKA OT LieHbl AOrOBO-
pa 3a Kax /bl AeHb NPOCPOUKM.
Wrpad ana sacTponwmka. 5%
- NN 3aCTPONLYMK AOOPOBONBHO He
BbINOJHW TPeOOBaHUA TpaxaaHuHa,
a cyf, 3Tv Tpe6oBaHWA YAOBNETBOPWIL.

C 22 mapra no 31 pekabps
2024 ropa HeycTOWMKM U WITpa-
¢$bl  3acTpoMMKaM He Ha-
uncnsores cornacHo [locra-
HoBneHuio lMpaButenbcrea ot
18.03.2024 Ne 326.

no «4AYHON AMHUCTUMN»

Ochopnvutb TN -
no QR-Kopy

Ha 6naHku c usBeweHuem
06 aBapuu po6asunu QR,
KOTOpbIA BefleT Ha mopTan
locycnyr. Tam nponucaHo,
KaKk 0¢opMUTb npouclie-
cTBUe 6€3 npucyTCcTBUA CO-
TpyaHukos NT'MBAA. Ooky-
MeHT ¢ QR-kopOM BbiAaAyT
npU 3aK0YEHUU Joroeopa

CO CTPaxoBOW KOMMaHUEN.
B 3akoHOAaTeNbCTBO Ans BoguTenel
BHECeHb! 1 Apyrme 3MeHeHus.
TpebosaHue npepbasnate OCAIO

npy PerucTpauunm MawHbl OTMEHMIN,
TeM He MeHee fo 1 mapTa 2025 roga oHO
NPOJOMKNAT AelicTBOBaTb. E3guth 6e3
OCATO no-npexHemy Henb3s, Wrpad 3a
5710 - flo 800 py6neii.

[lonnaumBatb 3a BHECEHWE HOBOFO
BOAMTENSA B NONC TENePb MOXHO B Teue-
HIWE MATU AHE Noc/e M3MEHEHUA AaHHbIX
OCATO. Ecnu 3TOro He caenatb, CTPaxoB-
LK aHHYNMPYeT JOTrOBOP.

C 1 anBapa 2025 roga npw AT 06-
MEHNBATbCA JOKYMEHTaMM CO CTPaxXoBOW
MOXHO OyAeT uepe3 MpunoXeHue um
CaNT CTPaxoBLUMKa. KomnaHusa nposeput
X cama. HanpasneHue Ha TexobcnyxuBa-
HUE TaKXXe MOXHO MONyYUTb B NIEKTPOH-
Hol dopme. Ecnm cTpaxoBas OTKaxeTcs
BO3MeLLaTh Yiuep6, Bam Ha EKTPOHHYIO
MoyYTy WAW B NIMYHBIA KabUHET mpuaet
yBefloMIeHme.

CKpbITbIE
NpenaTcTBuA

Hactynuna oceHb, a BMecTe
C Hel NpPONUBHbIE AOXAM.
3Ta nopa onacHa u Ans
BOAUTENEH, BeAb NY)XXM Ha
npoe3Xen YacTu U Ha npo-
cenKkax Moryt npuMBecTu K
Cepbe3HbIM NOCNeACTBUAM.
BoT Heckonbko KnlO4YeBbIX
MOMEHTOB, Ha KOTopble CTO-

UT 06paTUTb BHUMAHMe.

CKpbiTble NMPEnATCTBUA: MOJ BO-
n0|7| MOTYT HaxoguUTbCA AMbI, TPELUWHDI,
OTKPbITbIE NIIOKW U ApYrue NpenaTcTsus,
KoTopble HEBO3MOXHO yBuaeTb. Gopcu-
pOBaHME NYXU MOXET MPUBECTW K MO-
BPEXAEHUIO MOABECKM, KONeC 1N Aaxe
Camoro Ky3oBa aBTomobuns.

fmppoyaap: Korga Bofa nonajaet
B LWIMHAPbI ABUTaTeNs, 3T0 MOXeT Bbl-
3BaTb MMApoOy[ap — PEMOHT oboiifeTca
OueHb OPOro 1 MOXET OKa3aTbcA bonee
Cepbe3HON Npobnemoin, Yem noTeps ae-
Taneii aBTomo6unA.

3aperucTpupyd oM — W YXMBHM CNIOKOHHO

JauHbifi ce30H 3aBepluaeTcs, U MHOrMe 3a4al0TCS BO-
NPOCOM O perucTpaLmmu cafjoBoro A4oMa yepes «AayHyio

AMHUCTUION.
Yro Takoe
«Aa4yHas aMHNCTUA»?

JlauHas amHuCTMA cama no cebe
He ABNAETCS KaK TakOBbIM 3aKOHOM. 3T0
Habop M3MeHeHM B CyllecTBylOLMe
3aKOHbI, HanpaB/iEHHbIX Ha o6nerqe—
Hue npouefypbl peructpauuy npasa
cobcTBEHHOCTW. MNaBHbIMYK npasoBbIMU
[OOKYMEHTaMK,  PernameHTUpyoLWmumm
npumeHeHne }J,a'-IHOI7I dMHUCTUWK, AB-
NnAaKnTCcAa rpaAOCTpOI/ITeJ'IbeIIZ Koaekc

CTOHT A OSIrMAINTL CEOR

CANOBbLIN IOM

/

B PAMKAX

QAWMHOMW AMHMCTARS?

AKBannaHnpoBaHue: B MeNKnx Ny-
Xax Koneca MOryT NoTepATb CLenneHne
C [OPOrON 13-3a CNIOA BOAbI — 3TO MOXeT
NPWBECTM K MOTepe ynpaBeHUs aBTOMO-
6unem, BOAUTENb MOXET He YCMeTb cpea-
rmpoBatb 1 nonacts 8 ATT1.

Mpo6nembl ¢ 3NeKTPOHUKOI: BOfA
MOXeT MOBpeAuTb  3neKkTpoobopyao-
BaHWe aBTOMOOWNA, BK/OYaA cCuUCTEMY
YNpaBneHus, AaTunikn U Npoune 3neK-
TPOHHbIE KOMMOHEHTbI, YTO 3HAUYNTENBHO
YBENMYUT Pacxofbl Ha PEMOHT.

CHKeHne BUAUMOCTI: NPY Npoes-
[ uepes ny>y MOXeT BO3HNKHYTb BOAAHOM
OpbI3r, KOTOPbIA 3HAUNTENIBHO YXyHWaeT
BUAMMOCTb ANA BOAMTENS, UTO OCOBeH-
HO OnacHo, ecnn 3a aBTomobunem pgu-
XYTCA [pyre TPaHCMOPTHble CpepcTsa.

MepeBopoT aBTOMOGMNA: B He-
KOTOpbIX Clyyanx, 0COBEHHO ecnn nyxa
rny6okas, CyllecTByeT puUcK nepeBopoTa
aBTOMOOWNA, OCOGEHHO [NA NETKOBbIX
MaLUWH N BHEAOPOXHUKOB MPY HEYMESIOM
MaHeBpYPOBaHUMN.

B cBA3M € 3TMMU NOTeHUMaNbHbI-
MM ONACHOCTAMU peKoMeHAyeTcA un3-
6eraTb Npoesfa yepes NyXm Ha BblCo-
KOl CKOPOCTN M BCerAa BHUMAaTeNbHO
oLieHMBaTb CUTyaLuIo Ha aopore. bes-
OMacHOCTb - Ha NepBoM MecTe!

M 3aKOH O TOCYAapCTBEHHOW peru-
CTpauMyM HeABMXMMOTO  MMYyLLecTBa.

Ecnu Baw gom He odopmrneH, To
OH IOPUANYECKN He CyllecTByeT. Bbl
He CMOXeTe ero mpopaaTb, MOAAPUTH,
nepegaTb Mo HacNefCcTBy AW UCMONb-
30BaTb B KaueCTBe 3a/0ra npwy nonyye-
HUW KpeauTa.

be3 odmumanbHoro cratyca Ballero
[OMa BaM MOTYT OTKa3aTb B MOZAKIioue-
HUM KOMMYHUWKaLWA, TaKnX KakK ras, Boga
U MEKTPUYECTBO. A 3TO MOXET Cylle-
CTBEHHO MOBMMATL Ha KOMGOPTHOCTb
NPOXWBaHUS.

be3 pernctpaumm npasa cobCTBEH-
HOCTU Ha [OM Bbl MOXETe CTONKHYTbCA
¢ npobnemamn Npy B3aUMOLENCTBAU C

3AKOH U NOoPAAOK

3a 3/10p0BbIM 06pa3 KU3HU

B nocnepHee BpeMs yyacTunucb cnyyam

Ucnosib3oBaHMA HeCOBEPLUEHHOJIETHUX B

RETIL

BosneueHne noppoctka B mpe-
CTynneHve nyTem obeljaHuii, obmaHa,
Yrpo3 Unm nHbIM Cnocobom, coBepLLeH-
HOEe NNLOM, AOCTUTKMM BOCEMHaALa-
TUIETHEro BO3PacTa, Haka3blBaeTCA nu-
LeHvem cBoboabl Ha CPOK A0 MATW NeT
(cT. 150 YK PO). Ykazom Mpe3superTa Poc-
cniickon Qegepauny COBEPLIEHCTBOBA-
HUe aHTVHAPKOTNYECKOW AeATeNbHOCTM
OCYLIECTB/IAETCA B TOM 4MCie MyTeM
peanusauny Takux Mep Kak BHeppe-
HUe NpoduNaKTUYECKX MeponpUATUI
B obpasoBatenbHble, defepanbHble U
pervmoHanbHble NpPorpaMmbl, MPaKTHKM
rpaXaaHCKo-NaTproTNYeCKoro U ay-
XOBHO-HPABCTBEHHOTO BOCMUTaHUA. B
06pa3oBaTeNbHbIX OpraHM3aLuax npo-
BOAWTCA COLMANbHO-MCUXOMNOrYecKoe
TECTVpOBaHMe obyvatowuxcs. Bxops-
LyKe B «rpynmny pricka» HanpasslTCA Ha

KayecTBe «KypbepoB» A/l pacnpocTpaHe-
HUS HAPKOTUYECKMX CPEACTB U NCMXOTPON-
HbIX BeleCcTB. 3a4acTylo 3TO NPOUCXOAUT
6ECKOHTAKTHO, MOCPEACTBOM WMHGPOPMALMOHHO-TeNe-
KOMMYHMKaLMOHHOW ceTn «HTepHeT».

MeAVLUMHCKMe npodunakTuyeckne oc-
MOTpbI. Kpome Toro, exeKBapTanbHO Bce
obpasoBaTtenbHble OpraHuauuyM npu-
HUMAIOT yyacTe B MeXBe[OMCTBEHHOM
NPOdUNAKTUYECKON aKuMK «3[0POBbE
- TBO€ 6oraTcTBO». TakKe opraH13oBaHa
paboTa no pasmeLleHnio B POAUTENb-
CKVIX YaTax MaTepuasnos, HanpaBieHHbIX
Ha ¢opmmpoBaHue y popuTenen mno-
NIOXMTENBHON MOTMBALMW Ha ydyacTue
LIKOMbHVKOB B COLMabHO-MCHUXONOTM-
UeCKOM TeCTUPOBAHWN.

Poputenam cnepyet NOMHUTD,
YTO B COOTBETCTBMU €O CT. 63 Ce-
MeliHoro Kopekca P® oHu Hecyt
OTBETCTBEHHOCTb 3a BOCMMTaHMe
1 pa3BuUTUE CBOUX AieTell, 06A3aHbl
3a60TuTbCcA 06 X 3g0opoBbe, Pu-
3MYECKOM, NCUXNYECKOM, JYyXOB-
HOM 1 HpaBCTBEHHOM pa3BUTUMN.

BoccTaHoBUTL MO peLlenmio cyja

Pa6oTHuK MoXeT 6bITb BOCCTAHOBJ/IEH Ha pa6oTe no pe-
weHuio cypa. [ina atoro Heo6xoAUMO NojaTbh UCKOBOE
3aaBneHue. PoccMinckuM 3aKoHoAaTeNbCTBOM YCTAHOB-
NneHbl onpegeneHHblie CPOKKU obpallieHus B CyA 3a pas-
peleHneM MHANBUAYANbHBIX TPYAOBbIX CMOPOB, Npo-

MYCK KOTOPbIX 6e3 YBQXXUTEJIbHbIX MPUYUH ABNFETCS
OCHOBaHMEM A1 OTKa3a B YAOB/I€TBOPEHUU UCKa.

B cootsetctBUM € u. 1 cT. 392
TK P® paboTHMK MmeeT npaBo 06-
paTuTbCcA B CYA B TeYeHMe OfHOro
MecsALa Co AHA BPYYEHMA eMy KONUK
npukasa o6 yBonbHeHUn nAn6o co
OHA Bblaun TPYAOBOW KHVXKM UK
CO AHA NpefoCTaBNeHNA PaboTHNKY
B CBA3U C €ro yBOJIbHEHNEM CBefe-
HUN O TPYyLOBOW AeATENbHOCTW Y
paboTopaTens no nmocnefHemy Mme-
cTy pabotbl. B cnyyae nponycka no
YBaXUTeNbHbIM MPUUYMHAM YKa3aH-
HOrO CPOKa, rpaX4aHnH MOXeET ObITb
BOCCTaHOBNEH cyfoM. K Taknm npu-
UMHaM OTHOCATCA:

O obpalueHwe B cyq C HapyLeHu-
€M NpaBun NoaCy[HOCTY,

O ecnmn paboTHUK Nogan UcK ¢ co-
6niofileHNeM CPOKa, HO He B TOT Cyg, T.e.
C HapyLUeHVeM NOACYAHOCTH,

O obpaleHne B TPYAOBYK WH-
CneKLuI0 UNv NPOKypaTypy Ans npose-
LEeHNs NPOBePKM,

O 6epemeHHOCTb, Pofbl, yxog 3a
pebeHKoM,

opraHamy BRacTu, BKJOYasA NPOBEPK U
wrpadbl.

OdopmneHne npaBa COOCTBEHHO-
CTV 3aLUWTMT BaLLU MHTEPECHI 11 MO3BONUT
pacnopaxaTbCA VMYLLECTBOM MO CBOEMY
YCMOTpPEHMIO.

Yr1o HyXHO:

(J nacnopT - AOKyMEHT, yAOCTOBe-
PAKLWMIA NINYHOCTD 33ABUTENS, NPaBOY-
CTaHaBNMBAIOWWMIA JOKYMEHT Ha 3emnto,
Hanpumep: [AOTOBOP  KyNiu-NPOAAXH,
CBUAETENbCTBO O NpaBe Ha HacneacTeo
nTo.

(7 TeXHMYEeCKUI NnaH — [OKYMEHT,
cofiepXalumii MHGopMaLMIo O XapakTe-
PUCTUKaX [OMa, MOLTOTOBAEHHbIN Kaja-
CTPOBbIM UHXEHEPOM,

O 6onesHb (ecnn paboTHUK 60-
nen v 6bl He B COCTOAHMM NOAATb UCK,
CyZ MOXXET BOCCTAHOBUTb CPOK),

Q 3abnyxnaeHue paboTHIKa OTHO-
CUTeNbHO O6ELLaHWiA 1 JeicTBMiA pabo-
TopaTens,

O uHble 06BEKTMBHbIE MpenAT-
CTBUA.

B TpynoBbix criopax O BOCCTa-
HOBNIEHWM Ha paboTe 06s3aTeNbHO
yyacTue npoKypopa, KOTOpbld [aet
3aKnioueHve no geny. Mpu Hecornacum
C BbIHECEHHBIM Cy[e6HbIM aKTOM Mpo-
KypOp, y4aCTBOBaBLLMI B AeNe, BNpaBe
06anoBaTb €ro B Cy[ BbILECTOALEN
VHCTaHLMW,

Pa6oTHUK, yBOneHHbln 6e3
3aKOHHOro OCHOBAHUSA WK C Ha-
pYyLIeHMeM YCTaHOBNEHHOro Mno-
pAOKa YBONbHEHWA, NOANEXUT
BOCCTAHOBMNEHMNIO HA MNpexHen
pab6orte. PewieHne o BOCCTaHOB-
NneHNM Ha pa6oTe HE3aKOHHO YBO-
NneHHOro paboTHMKa noanexuT
HemeAIeHHOMY UCMIOTHEHMIO.

7 3asBneHue - KoTOopoe Heobxoau-
MO 3anoJIHMTb 1 NoAaTb B opraHbl Pocpe-
ecTpa.

Ecnun y Bac HeT BpeMeHU nnu xena-
HUA 3aHUMaTbCA OPOPMIEHNEM camo-
CTOATENIbHO, MOXHO BOCMOJIb30BaThbCA
ycnyramm BT MockoBckoin  obnactu:
CneumanucTbl BO3bMYyT Ha cebs BClo pa-
60Ty - OT cbopa JOKYMEHTOB 1O NOAAUM
X B COOTBETCTBYIOLME OPraHbl.

He otknapgpiBaiite odopm-
NeHne CBOero CafjoBoro Aoma Ha
NOTOM — BOCNONb3YNTEeCb BO3MOX-
HOCTbIO YMNPOLLEHHOrO MnopAAKa
perucTpaummn no «gavyHol amHu-
CTUN» yXKe ceivac!
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