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Спортивные выходные 
в нашем округе

В Серпухове состоится открытое первен-
ство «Панкратион–2024»

Вас ждет яркое зрелище – увлекательные бои по правилам 
возрожденного древнего олимпийского вида спорта.

В панкратионе спортсменам разрешается применять прак-
тически весь арсенал технических действий из борьбы воль-
ной, греко-римской, самбо, дзюдо, восточных единоборств, 
тайского бокса, классического бокса и армейского рукопашно-
го боя. Это делает панкратион идеальным в схватке с любыми 
противниками, а соревнования – очень зрелищными.

По результатам первенства состоится отбор в сборную 
Серпухова для участия в первенстве Московской области.

Соревнования состоятся 26 октября в ДС «Надежда». Тор-
жественное открытие в 11:00.

Вход свободный. 

26 октября пройдут со-
ревнования по мотокрос-
су на призы МБУ ДО «СШ 
«Зубренок» и кантри- 
кроссу на Кубок «Остров 
Русский». 

Расписание регистрации:
 мотокросс: регистрация участ-

ников начинается в 07:30 и продлится 
до 09:00; 
 кантри-кросс: регистрация 

участников с 9:00 до 12:00. 
Для участия в классе кантри-крос-

са обязательным условием является 
прохождение технического осмотра. 
Участники должны получить наклейку, 
которую необходимо разместить на пе-
реднем номере мотоцикла. 

 ДК «Россия»

 Глава Г.о. Серпухов Сергей Никитенко вместе с министром строительного комплекса 
Московской области Александром Туровским на площадке возле КДЦ  «Протон»

 ДК «Исток»

 ДК «Лира»
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В рабочей повестке – 
теплоснабжение и ремонт

На совещании с руководящим составом регионального 
правительства и главами округов Губернатор Москов-
ской области Андрей Воробьев обсудил ряд важных 
вопросов. 

– В текущем году 
для выполнения 
работ по зимнему 
содержанию будут 
задействованы 112 
единиц техники. 
Разрабатываются 
маршруты с учетом 
приобретенного 
навесного 
оборудования 
с целью более 
эффективной 
уборки дорог.

Сергей 
Никитенко, 
Глава Г.о. Серпухов:

Зимняя уборка по новым стандартам
На этой неделе руководителям МБУ по содержанию 
территорий Подмосковья рассказали о нововведениях 
в системе контроля и планирования работ коммуналь-
ных служб в рамках стратегической сессии «Эффектив-
ное МБУ. Стандарты зимнего содержания территорий 
2024-2025», организованной министерством по со-
держанию территорий и государственному жилищно-
му надзору Московской области. 

Один из них –  ход отопительного 
сезона. 

– В этом году, – отметил Глава ре-
гиона, –  проведены большие мероприя-
тия, связанные с анализом теплоснаб-
жения, подготовки к зиме, состояния 
котлов, сетей, многоквартирных до-
мов.

По словам Губернатора, кроме 
процедур закупки, экспертизы, выде-
ления средств, поиска генподрядчиков 
и рабочей силы, также крайне важно 
активно взаимодействовать и осущест-
влять диалог с жителем.

– Программа, которую мы реали-
зуем, очень заметна и очень масштаб-
на, – сказал Андрей Воробьев.

В Подмосковье самое большое те-
пловое хозяйство в России – 2 800 ко-
тельных, 1 800 центральных тепловых 
пунктов, 11 000 км теплосетей. В рамках 
долгосрочной программы модерни-

зации теплоснабжения на 2024-2029 
г.г. запланированы 636 мероприятий, 
к реализации 267 из них приступили 
в этом году. Это модернизация 195 км 
теплосетей, 100 котельных/ЦТП, а так-

же строительство 47 новых котельных.
Для повышения надежности те-

плоснабжения предусмотрен и ряд ум-
ных решений по контролю за параме-
трами подачи тепла, диспетчеризации. 
На все котельные в Подмосковье долж-
ны установить датчики, автономно 
передающие почасовую информацию 
о температуре и давлении теплоноси-
теля. Отдельное внимание – источни-
кам теплоснабжения, находящимся на 
балансе ведомств. В настоящее время 
отправлены предложения по передаче 
более 20 котельных в собственность 
муниципалитетов. 

В Городском округе Серпухов 
запуск отопления произведен в 1783 
многоквартирных домах и в 228 со-
циальных объектах. 69 котельных и 9 
теплоснабжающих организаций обе-
спечивают их теплом. Котельные рабо-
тают в штатном режиме, теплоноситель 
подается к объектам.  

С переменами погоды, которые 
уже заметно ощущаются, главная зада-
ча – контроль круглосуточной работы 
по устранению любого технологиче-
ского нарушения. В любой внештатной 
ситуации оперативно принимаются 
меры. 

На совещании также обсудили во-
просы строительства и капитального 

ремонта социальных объектов. В на-
шем округе в детском саду п. Пролетар-
ский и школах №№ 16, 11 и Туровской 
в м. Данки капитальный ремонт завер-
шен. Масштабные работы осуществля-
лись по президентской программе. Все 
объекты были сданы в срок и с хоро-
шим качеством. 

Важный вопрос, на который в 
ходе совещания обратил внимание Гу-
бернатор Московской области Андрей 
Воробьев, – ремонт учреждений здра-
воохранения.

На территории большого Серпухо-
ва активно обновляется медицинская 
инфраструктура: в ближайшее время 
начнется ремонт сразу нескольких уч-
реждений здравоохранения.  В дека-
бре стартуют работы по обновлению 
хирургического стационара в Серпу-
хове, а также в Пролетарской участко-
вой и Протвинской больницах. Ремонт 
Арнеевского ФАП уже завершен, а в 
Серпуховской стоматологической по-
ликлинике работы начались 7 октября. 

Участие в совещании приняли 
более 200 человек, среди которых 110 
представителей МБУ, а также порядка 
70 глав и отраслевых заместителей глав 
городских округов региона.

Ключевая цель – выработка стан-
дартов работы по содержанию и убор-
ке территорий, а также механизмов 
оперативного реагирования в случае 
погодных аномалий.

– Увеличение штата сотрудни-
ков плюс оснащенность механизацией 
должны дать положительные резуль-
таты. Основная задача – не допустить 
дискомфорта жителей региона. К при-

меру, мы уже совместно с коллегами 
из Мингосуправления Московской об-
ласти упростили способ контроля за 
механизированными работами служб 
коммунального хозяйства. Если ранее 
приходилось на каждую единицу тех-
ники составлять отдельный марш-
рут, согласовывать его с инспекто-
ром, а затем вручную сверять данные 
маршрута, то теперь этот процесс 
стал автоматизированным. Все это 
сократит время сбора данных, а так-
же устранит погрешности в системе 
оценки работы, – сказал зампредседа-
теля правительства Московской обла-

сти – министр по содержанию терри-
торий и государственному жилищному 
надзору Владислав Мурашов.

Отраслевые специалисты мини-
стерства дали рекомендации по эф-
фективности и скорости выполнения 
ключевых работ – расчистке дворов 
и общественных пространств от сне-

га и противогололедной обработке 
покрытий.

На совещании также обсудили 
нормативы заработной платы комму-
нальщиков, стандарты оснащенности 
коммунальной техники, единый алго-
ритм работы на территории, нормати-
вы уборки зимой.

ВАЖНО! В Городском округе Серпухов накануне зимы суще-
ственно пополнился парк коммунальной техники.  По-

могать в уборке территорий будут пять автомобилей «Соболь», два экс-
каватора-погрузчика Elaz, погрузчики АМКАДОР 330 и АМКОДОР 352С и 
роторный снегоочиститель. Новая техника позволит повысить эффек-
тивность, производительность и оперативность работ в зимний период. 

Пополнился и автопарк МБУ «Благоустройство» Пущино. На сред-
ства муниципалитета приобретены два автомобиля «Соболь», «КамАЗ» 
и 30 снегоуборочных роторов. В ноябре ожидается поставка еще одного 
грейдера. 

Современная техника в руках квалифицированных специалистов 
позволит комплексу городского хозяйства быть подготовленным к лю-
бым погодным условиям, повысить эффективность, производитель-
ность и оперативность работ в зимний период.
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В этом году Серпухов осо-
бенно активно взялся за 
обновление и реконструк-
цию объектов социальной 
сферы. Работы проходят 
по всему округу. Приво-
дятся в порядок школы и 
детские сады, учреждения 
культуры и спорта.

«Протон» станет 
точкой притяжения
В минувшие выходные Глава муни-

ципалитета Сергей Никитенко вместе с 
министром строительного комплекса 
Московской области Александром Ту-
ровским проверили ход капитального 
ремонта культурно–досугового цен-
тра «Протон». Работы форсируются, и 
все нацелено на их окончание в этом 
году. Строительная готовность – 93%. 
По электрике и слаботочной системе 
– 90%. Завершается пусконаладка ин-
женерных систем. Полностью отремон-
тирована кровля. Благоустраивается 
территория. В ближайшие дни подряд-
чик пообещал провести озеленение 
заднего двора. 

Возле культурно–досугового цен-
тра, в рамках проекта, появились две 
парковки для легкового транспорта и для 
автобусов артистов, которые в будущем с 
гастролями будут приезжать в «Протон». 
Продуманы устройства у входных групп 
и для маломобильных граждан.

– Все работы находятся под кон-
тролем, – сообщил Глава Г.о. Серпухов 
Сергей Никитенко. –  11 ноября запла-
нировали повторный выезд на объект. 
Открытие – в середине декабря.

Этого момента с нетерпением 
ждут не только взрослые, но и дети. 
Обновленный КДЦ «Протон» станет 
местом проведения концертов, выста-
вок, мастер–классов, здесь откроются 
кружки и секции, много интересных 
активностей.

ДК «Россия» добавят 
авангарда

В округе ведется ремонт еще од-
ного досугового учреждения – Дворца 
культуры «Россия». Работы здесь про-
водятся в рамках программы редизай-
на, инициированной министерством 
культуры Московской области.  Запла-
нировано обновление интерьеров ДК, 
которые не требуют капитального ре-
монта, но активно используются для 
организации кружков и секций. Цель 
программы – улучшение условий пре-
бывания посетителей и повышение ка-
чества предоставляемых услуг.

К работам приступили в сентябре. 
В настоящее время проходит демон-
таж, затем подрядчик приступит к элек-
тромонтажным работам. В фойе будет 
установлена панорамная панель с про-
изведениями авангардистки Натальи 
Гончаровой. Будет и панно, посвящен-
ное Антону Павловичу Чехову. 

Завершить ремонт планируется в 
декабре.

КОММЕНТАРИЙ

– Очень важно, 
что ремонту 
в социальных 
учреждениях 
Городского 
округа уделяет-

ся столько внимания. Ведь 
от качества этой работы 
зависит не только срок 
службы, но и во многом 
настрой наших жителей.

Михаил Шульга, 
председатель Совета 
депутатов Г.о. Серпухов, 
Почетный гражданин 
Городского округа: 

Обновленные учреждения 
культуры украсят Серпухов

Нам столетья 
не преграда

Этим летом в Серпухове стар-
товала реконструкция старейшего в 
регионе Дворца культуры «Исток».  
Его основному зданию более 150 лет! 
Масштабныe рaботы осуществляются 
в рaмкaх гоcудaрcтвeнной прогрaммы 
кaпитaльного рeмонта объектов cо-
циaльной инфрacтруктуры. Подрядчи-

ком выcтупaeт ООО «CCУ-5». Cоглacно 
тeхничecкому зaдaнию, плaнируeтcя 
провecти рeмонт крыши и фacaдa, об-
новить входныe группы, полноcтью 
зaмeнить инжeнeрныe ceти и caнтeх-
ничecкоe оборудовaниe, окнa и двeри, 
выполнить внутрeннюю отдeлку помe-
щeний и блaгоуcтроить прилeгaющую 

тeрриторию. Тaкжe будут зaкуплeны 
новaя мeбeль и учeбноe оборудовaниe.

Старейший, любимый всеми сер-
пуховичами «Исток» ждет грандиозное 
обновление. После реконструкции он 
станет современным культурным цен-
тром, местом комфортного досуга, об-
щения и творческой самореализации. 
Зaвeршить рaботы плaнируeтcя к концу 
2025 годa.

100-летие готовится отметить и 
Дом культуры «Лира» в пос. Пролетар-
ский. Здесь также проходит ремонт. 

– К столь значимому событию 
важно сделать помещение уютным и 
комфортным, – отметил Глава Г.о. Сер-
пухов Сергей Никитенко. 

Параллельно работы ведутся и в 
прилегающем сквере: укладываются 
асфальт и брусчатка, появилась удобная 
дорожка для пешеходов, ведущая к ДК. 
Решен вопрос нехватки парковочных 
мест – для этого выделили отдельное 
пространство. Основной акцент в скве-
ре сделан на уличный театр – новое про-
странство для проведения мероприя-
тий на свежем воздухе. Помимо этого 
подрядчику поручено разграничить ав-
томобильную и пешеходную зоны. 

Сельской культуре – 
особое внимание

В Городском округе продолжается 
ремонт и других культурно-досуговых 
учреждений. В Доме культуры дер. 
Глазово работы уже завершены, а, на-
пример, в Центре досуга поселка «Аван-
гард» – в самом разгаре. Здание постро-
ено в 1960-х годах, ДК здесь открыли в 
2005 году, на месте сельского совета. 

На объекте проведен демонтаж 
старой кровли, сделаны основание и об-
решетка новой, установлены стропила. 
Сейчас завозится металл, чтобы закрыть 
крышу. Параллельно продолжается 
отделка внутренних помещений – вы-
полнена штукатурка стен, специалисты 
проводят грунтовку, снято потолочное 
и напольное покрытие. Кроме того, бу-
дут демонтированы старые деревянные 
окна, их заменят на пластиковые. Фасад 
также подлежит ремонту. Уже частично 
демонтирован старый кирпич.

Равнение на спорт
Особое внимание уделено в этом 

году спортивным объектам. В физкуль-
турно-оздоровительном комплексе 
«Звезда», спортивной школе в Протви-
но ремонтные работы  уже завершены, 
а во Дворце спорта «Надежда» – про-
должаются. Идет монтаж электропро-
водки, стяжка пола, готовят к покраске 
стены. 

В СК «Красные крылья» прово-
дится капитальный ремонт кровли че-
тырех домиков и тренажерного зала. 
Помимо этого, в комплексе появится 
новое оборудование для спортивной 
школы «Зубренок». 

Продолжаются ремонтные работы 
в спортивном центре «Надежда» села 
Липицы. Помещение становится более 
комфортным и удобным. Вместо одно-
го маленького зала появятся два боль-
ших – тренажерный и зал для борьбы. 
Самый сложный этап уже позади – де-
монтировали стены и перегородки, 
вывезли строительный мусор, залили 
стяжку пола.  

Подрядчик приступил к чистовой 
отделке. В процессе – обновление ин-
женерных систем: отопления и элек-
трики. Завершить работы планируется 
к концу ноября. 

Обустройство сценического про-
странства уже почти завершено: об-
новлены кулисы, предусмотрены два 
комплекта оформления. В ближайшее 
время планируются укладка покрытия 
и установка новой мебели. Оформле-
ние актового зала будет выполнено в 
светлых тонах.   

 КДЦ «Протон»

 ДК «Россия»

 ДК «Исток» ДК «Лира»

 ДС «Надежда» 
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– Энергопотребление в Подмо-
сковье заметно растет, оно бьет 
все рекорды. В этой связи вме-
сте с Москвой и федеральным 
Министерством энергетики 
принят план по усилению пита-
ющих центров и модернизации 
распределяющих сетей.

Андрей Воробьев,
Губернатор Московской области

власть для человека

Фото:  пресс-служба 
Администрации Г.о. Серпухов

МНЕНИЕ 
ЖИТЕЛЕЙ:
– Программа 

«Светлый город» 
позволяет нам безопасно 
передвигаться в темное 
время суток. Множество 
социальных объектов 
работают допоздна, дети 
возвращаются из кружков и 
секций. И прогуливаться по 
городу комфортнее, когда 
улицы освещены.

В текущем году в Подмосковье уже 
заменили свыше 8 тысяч опор, около 
800 км проводов, отремонтировали 

более 1700 трансформаторных 
подстанций, расчистили около 

4000 га просек. Ремонтная и инвестиционная 
программы «Россетей Московский регион»
и «Мособлэнерго» значительно увеличены
по сравнению с первоначальными планами.

С 2017 года в рамках государственной программы Московской области «Формиро-
вание современной комфортной городской среды» национального проекта «Жилье 
и городская среда» в нашем Городском округе реализуется программа «Светлый го-
род». Цель проекта – устранение недоосвещенных участков, повышение энергоэф-
фективности уличного освещения и создание комфортных условий для жителей на 
улицах и в общественных пространствах.

Со «Светлым городом» 
ярко и безопасно

Меняем старое 
на новое

В этом году в нашем Городском 
округе реализуется большой объем 
работ по модернизации энергоснаб-
жения. Одна из ключевых программ 
– замена неэнергоэффективных све-
тильников наружного освещения. 

Мера направлена на ликвида-
цию устаревшего и аварийного обо-
рудования, не соответствующего со-
временным стандартам Московской 
области. На линиях уличного освеще-
ния устанавливают новые светодиод-
ные светильники, характеристики ко-
торых адаптированы к особенностям 
местности. Мероприятия по замене 
устаревшего светотехнического обо-
рудования у нас завершены. В Сер-
пухове на придомовых территориях, 
пешеходных зонах и вблизи детских 
учреждений заменены 1898 неэнер-
гоэффективных светильников, в Про-
твино – 180. 

Всем добавили 
комфорта

В одном только общественном 
пространстве «Лощина» в Протвино 
смонтированы 69 опор освещения. 
Сотрудники подрядной организации 
провели разработку траншей под ка-
бельную линию, отсыпали подушку 
из песка, проложили гофрированную 
трубу. Установили закладные детали 
опор освещения. Помимо «Лощины», 
светлее стало на Детском проезде, в 
лесу между Домом культуры и лице-
ем, на улице Дружбы и Лесном буль-
варе, Фестивальном проезде и на 
улице Победы.

Одним из объектов «Светлого го-
рода» в Серпухове стала пешеходная 
дорожка от детского сада №42 до пар-
ка «Питомник». Там уже установлены 

металлические опоры и современные 
светодиодные светильники. 

Работы, направленные на улуч-
шение энергоснабжения, ведутся 
сейчас на улице Сиреневой. В на-
чале недели на объекте побывали 
Глава Городского округа Сергей Ни-
китенко и депутат окружного Совета 
Олег Андрух. Подрядчик установил 
опоры освещения, в настоящее вре-

мя укладывает бортовой камень, 
разрабатывает грунт для дальней-
шего асфальтирования пешеходной 
дорожки длиной 700 м. Протяжен-
ность линии освещения составит 1,5 
км – 38 светильников. Движение ав-
томобилей на данном участке очень 
интенсивное, для безопасности 
жителей дорога скоро будет макси-
мально освещена.

На ул. Весенней на 23 объектах 
идет монтаж светотехнического обору-
дования. Планируется установить 1042 
новых светильника. Срок завершения 
работ – 31 октября. 

Большая работа в этом направле-
нии проводится и в Пущино. В регио-
нальную программу «Светлый город» 
вошли 5 адресов: пешеходная зона 
«Бульвар им. Насибуллина», Михай-
ловский спуск, пешеходные дорожки 
от ул. Строителей до ГК №4 и от ул. 
Балковской до проспекта Науки, ул. 
Старопущинской. 15 новых хромиро-
ванных опор с современными свето-
диодными светильниками появились 
на ФИАНе. Старые железобетонные 
уже отслужили свое и давно нужда-
лись в замене.

Все работы по трем контрактам 
по проекту «Светлый город» в муни-

ципалитете завершены: в Серпухове 
установлены 375 опор, в Протвино – 
115, в Пущино – 85.

По многочисленным обращениям 
граждан были выделены дополнитель-
ные средства на второй этап модерни-
зации освещения. Он включает в себя 
24 объекта. В первую очередь, работы 
проводятся в сельских населенных 
пунктах: пос. Большевик, Оболенск, 
деревнях Алфертищево, Лукьяново, 
Гавшино, Рыжиково, Мещериново, Ка-
менка, селе Липицы. 

В 2025 году планируется про-
должить модернизацию уличного 
освещения с целью ликвидации не-
эффективного оборудования. Всего 
подлежат замене 1898 светильни-
ков, 1376 из них будут обновлены.



55№ 40 (343)
25 октября 2024 года

– Отец – наставник, 
друг, пример для 
ребенка. И праздник – 
хороший повод еще раз 
сказать спасибо тем, 
кто учит своих детей 
быть патриотами, 
достойными 
гражданами страны.

Сергей 
Никитенко, 
Глава Г.о. Серпухов:

духовные ценности

Фото:  пресс-служба 
Администрации Г.о. Серпухов

Надежный, мужественный, добрый
В Серпухове чествовали самых лучших пап

День отца в России, по-
жалуй, самый молодой 
праздник, однако его 
популярность набирает 
обороты. Вот и Серпухов 
отмечал эту дату повсе-
местно, подчеркивая, что 
именно мужчина, надеж-
ный, мужественный, ве-
ликодушный – опора се-
мьи, фундамент общества.

Ключевым событием в Серпухове  
стал большой праздничный марафон 
«Мой папа – герой!», прошедший при 
поддержке местного отделения пар-
тии «Единая Россия».

В Центр по профориентации и 
трудоустройству молодежи на встре-
чу с ребятами пришли представители 
МЧС и УМВД России «Серпуховское», 
семья участника специальной воен-
ной операции. Состоялась непри-
нужденная, дружеская беседа: гости 
рассказали о служебных буднях, 
специфике  профессиональной дея-
тельности и основных функциях со-
трудников. 

В рамках праздничного марафо-
на в округе среди детей участников 
специальной военной операции был 
объявлен конкурс рисунков, итоги 
которого объявили на встрече в Еди-
ном центре поддержки бойцов СВО и 

Депутат окружного Совета Диана 
Алумянц подарила участникам кон-
курса 50 билетов на представление в 
цирк.

Завершили марафон ко Дню отца 
в парке им. Олега Степанова програм-
мой «Отцы и дети». Для юных гостей 
и их родителей подготовили концерт 
во Дворце торжеств «Центральный», 
квест,  мастер–классы, показательные 
спортивные тренировки и тематиче-
ские лекции. 

Один из мастер–классов провел 
резчик по дереву Иван Мурзенко. Он 
рассказывал об этом удивительном ре-
месле, а дети с интересом познавали 
азы мастерства.

– Конечно, на первом занятии они 
познакомились только с геометри-
ческой резьбой, но все  впереди. Что 
развивает в детях резьба по дереву? 
В первую очередь – мелкую моторику, 
но это не самое главное. Резьба раз-
вивает ответственность, ведь тебе 
доверили «взрослый» серьезный ин-
струмент. А еще – характер и усидчи-
вость: дерево –  непростой материал, 
не терпит суеты, –  рассказал Иван.

Праздник отметили и во Дворце 
молодежи Протвино, куда пригласи-
ли многодетные семьи, волонтеров, 
спортсменов и представителей «Рус-
ской общины».

Многие отцы за активную жиз-
ненную позицию и достойное воспита-
ние детей получили благодарности. А 
самые маленькие гости преподнесли 
своим папам символические медали, 
сделанные из имбирного теста.

Официальная часть сменилась 
интерактивом – командной игрой 
«Счастливый билетик». 
День отца еще раз 
напомнил всем нам 
о роли папы в жизни 
ребенка, о том, как 
важно своим примером 
показывать, как жить 
и как действовать 
в жизненных ситуациях.

членов их семей. В своих работах ре-
бята постарались изобразить люби-
мых пап смелыми, добрыми, готовы-
ми прийти на помощь – настоящими 
героями. Рисунок каждого юного ху-
дожника излучал любовь и гордость 
за самого близкого человека. Ребята  
рисовали с большим  усердием и удо-

вольствием, проявляя творческие 
способности. 

В церемонии награждения при-
няли участие депутат Московской об-
ластной Думы Татьяна Карзубова, член 
Политсовета, руководитель Единого 
центра поддержки участников СВО 
и членов их семей Лидия Халачева и 
депутат окружного Совета депутатов, 
член фракции «Единая Россия» Наде-
жда Еремина. 

Обращаясь к папам юных масте-
ров, Татьяна Карзубова сказала:

– Пусть радость отцовства де-
лает вас крепче, сильнее и счастливее, 
а ваши дома будут наполнены теплом, 
уютом и звонким смехом.

После подведения итогов детские 
работы украсили стены Единого цен-
тра, а значит, их увидят многие серпу-
ховичи.

День отца был День отца был 
установлен в России установлен в России 
в 2021 году Указом в 2021 году Указом 

Президента Владимира Президента Владимира 
Путина в целях Путина в целях 

укрепления института укрепления института 
семьи и повышения семьи и повышения 

значимости отцовства значимости отцовства 
в воспитании детей. в воспитании детей. 
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Конструкторы спортивных побед30 октября в России отме-
чают День тренера. Нака-
нуне этого праздника мы 
решили рассказать о педа-
гогах в спорте, о людях, чей труд по–настоящему бесце-
нен. В Серпухове их немало –  талантливых и опытных, 
кто, как поется в одной замечательной песне, нас выво-
дит в мастера. Поговорим лишь с некоторыми из них.

«Любите футбол в себе, 
а не себя в футболе!» 

Тренер по футболу Андрей Кручин  
в Серпухове 13 лет. С раннего детства 
мечтал стать футболистом, и это у него 
получилось. В соревнованиях мастеров 
он дебютировал в 1990 году в составе 
клуба «Уралец» (Уральск, Казахстан). 
В последнем сезоне первенства СССР 
выступал за ростовские СКА и «Рост-
сельмаш». В 1992 году в составе ярос-
лавского «Шинника» принял участие 
в первом сезоне чемпионата России, 
сыграл 81 матч на первенствах страны. 
После ухода из «Шинника» около деся-
ти лет играл в командах второго диви-
зиона. Завершил спортивную карьеру в 
2004 году. 

пухов. Работаю в СШ «Звезда», наши 
команды – победители и призеры пер-
венства Московской области, всерос-
сийских турниров в своих возрастных 
категориях. 

Совет от тренера родителям: на-
блюдая за игрой и тренировками свое-
го ребенка, помните, что вы не тренер 
– не давайте инструкций. Вы не судья: 
родители, которые кричат на судью, 
лишь отвлекают и раздражают игро-
ков. Вы не игрок – вы зритель: смотрите 
игру и получайте удовольствие, как бы 
ни складывался матч.

Совет детям: любите футбол в 
себе, а не себя в футболе!

«Это не по веревкам 
лазить, все глубже»

Тренер по воздушной гимнастике 
Анна Андрюшкова:

– Мой путь к воздушной гимна-
стике начался в 22 года, тогда я учи-
лась на последнем курсе циркового учи-
лища им. Румянцева. Мне предложили 
работать в воздушном шоу. Это был 
не мой жанр, я с детства занималась 
спортивной акробатикой, и в учили-
ще выпускалась в жанре «вольтижная 
акробатика», но освоить еще один 
сложный жанр, безусловно, захотела. 

– Как только закончил игровую 
карьеру, приехал домой в Ярославль 
и встретился со своим тренером, 
легендой ярославского футбола Вла-
димиром Дмитриевичем Чуркиным, 
– вспоминает Андрей. – Он предложил 
попробовать себя в работе с детьми. 
Это был мой первый тренерский опыт. 
Потом окончил Высшую школу трене-
ров по футболу. 

В этом году исполнилось 20 лет, 
как он обучает детей этой игре. 

– Мою тренерскую деятельность 
можно разбить на два этапа. Первый 
– работа в Ярославле: команды стано-
вились победителями первенства «Зо-
лотое кольцо» и участвовали в фина-
лах Кубка России, выигрывали крупные 
международные турниры в Финляндии, 
Дании, Германии. Второй этап – Сер-

Моим педагогом стала знаменитая 
Иоланта Стадомскате.  Она научила 
меня парить в воздухе, подарила опыт 
и профессионализм. Я работала в шоу 
под ее руководством. Вскоре сбылась 
моя мечта –  я попала в цирк  Никулина. 
Но моя карьера оказалась недолгой: во 
время репетиции сорвалась с полотен 
и получила травму, после которой в 
цирк я уже не вернулась. Но стала пре-
подавать и делиться своим опытом и 
с детьми, и со взрослыми.  

– Высок ли риск сорваться во 
время исполнения трюка?

– Воздушная гимнастика очень 
сложный и, конечно же, один из самых 
небезопасных видов искусства.  Осечка 
может случиться даже у мега-профес-
сионала – как говорится, взлетов без 
падений не бывает, но чтобы избежать 
риска получить травму, спортсмену 
приходится очень много и усердно ра-
ботать на собой. Это искусство можно 
освоить даже во взрослом возрасте, и 
не обязательно быть стройным и спор-
тивным, все это можно приобрести в 
процессе занятий.

Заниматься воздушной гимнасти-
кой ребенку, чтобы достичь спортив-
ных высот, лучше с семи лет. Но и в бо-
лее позднем возрасте также возможно 
добиться хороших результатов.

– Что, на Ваш взгляд, дается 
сложнее всего детям в воздушной 
гимнастике? Как  помогаете им 
справляться с трудностями?

– Очень часто сталкиваюсь с тем, 
что дети боятся высоты, и отсюда пере-
вернутые элементы, когда висят вниз 
головой. Но мы быстро справляемся со 
страхами. Например, если боится высо-
ты, то элементы сначала отрабатываем 
внизу, потом добавляем один лаз, два и 
так далее. 

«Мечтаю 
о стабильности»

Хочешь иметь внешнюю красоту 
– тренируй тело, хочешь внутреннюю 
– тренируй мозг, но если хочешь стать 
гармонично развитой личностью – тре-
нируй и то, и другое. Алеся Асламова 
– не просто тренер по ОФП. Она имеет 
два высших образования с красными 
дипломами. Первое – Орловская школа 
милиции, второе – высшее хореографи-
ческое. Кроме того, есть дипломы и сер-
тификаты в сферах фитнеса, ЛФК, СФП, 
коррекции тела и диетологии.  Ее стихия 
–  биомеханика тела, его развитие. 

лых, она существует уже  десять лет.
– А Вы сами находите время для 

спорта? 
–  Да, я тренируюсь постоянно. И 

считаю это неотъемлемой частью сво-
ей жизни. Спорт дисциплинирует. 

– Ваши планы на будущее, о чем 
мечтаете? 

– О чем я мечтаю!? (задумалась). А 
мечтаю я о стабильности. Чтобы дети не 
бросали на полпути начатое. Ну, и са-
мое главное, чтобы все открытые мной 
направления развивались. Очень, 
очень этого хочу. 

Советы родителям: Ищите то, 
что подойдет лучше всего. При выбо-
ре вида спорта учитывайте не только 
природные данные и характер ребен-
ка, но и его вкусы и желания. Конечно, 
дошкольник еще не слишком хорошо 
ориентируется в тонкостях спортив-
ных дисциплин, но понять, нравится 
ему хоккей или прыжки в воду, он уже 
в состоянии. Следите за образом жизни 
ребенка. Питание, режим дня, вовремя 
ложиться спать. От этого зависит ре-
зультат тренировок. Поддерживайте 
решения ребенка. Пусть он имеет воз-
можность попробовать разные дис-

Алеся руководит отделением воз-
душной акробатики в Доме культуры 
«Лира» поселка Пролетарский. 8 лет 
работает тренером по растяжке и ОФП 
в коллективе «Dance fly» Натальи Быко-
вой. А в ДК пос. Мирный ведет кружок 
«Малышок».

–  Мне важно, чтобы ребенок был 
заинтересован в результате своей ра-
боты над собой, – говорит Алеся Асла-
мова. – У меня есть и группа для взрос-

циплины. С пониманием отнеситесь к 
тому, что ребенок может прекратить 
занятия: в конце концов, его задача – 
вырасти счастливым, а не реализовать 
родительские амбиции.  Не зацикли-
вайтесь на результатах. Научите пере-
живать волнение и страх. Будьте рядом 
в сложный период жизни. Помогайте 
справляться с неудачами. 

Подготовила Екатерина Власова
Фото из архива
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05:00 Доб рое ут ро.
09:00, 12:00, 15:00, 03:00 Но вос ти.
09:20 «Мод ный при го вор» (0+).
10:10 «Жить здо ро во!» (16+).
11:00, 12:15, 14:00, 17:00, 18:30 Ин-
фор ма ци он ный ка нал (16+).
13:30 «Ан ти Фейк» (16+).
15:15 «Да вай по же ним ся!» (16+).
16:05 «Муж ское / Жен ское» (16+).
18:00 Ве чер ние но вос ти.
20:00 «Ищей ка». т/с.
21:00 Вре мя.
22:00 «Шифр». Но вые се рии (16+).
23:00 «Боль шая иг ра» (16+).
00:00 ПОД КАСТ.ЛАБ (16+).

05:00 Ут ро Рос сии.
09:00, 11:00, 14:00, 17:00, 20:00, 
03:00 Вес ти.
09:30 Мес тное вре мя.
09:55 «О са мом глав ном». (12+).
11:30 «60 ми нут». (12+).
13:00 «На ши». (12+).
14:30 Вес ти. Мес тное вре мя.
14:55 «ТАЙ НЫ СЛЕД СТВИЯ». т/с.
17:30 «Ма ла хов». (16+).
18:30 «60 ми нут». (12+).
21:10 Вес ти. Мес тное вре мя.
21:30 «КНЯЖ НА МИ ЛО СЕР ДИЯ». т/с.
23:30 «Ве чер с Вла ди ми ром Со ловь-
ёвым». (12+).
02:05 «ТАЙ НЫ СЛЕД СТВИЯ». т/с.
03:30 «ТАЙ НЫ СЛЕД СТВИЯ». т/с.
04:29 Пе ре рыв в ве ща нии.

06:00 Нас тро ение.
08:20 «Док тор И...» (16+).
08:45 «УЧАС ТОК № 13». х/ф. 3, 4 с.
10:40 «Олег Ян ков ский. Тот са мый...». 
д/ф.
11:30, 14:30, 17:50, 22:00, 00:00 Со-
бы тия.
11:50 «Я ИДУ ТЕ БЯ ИС КАТЬ. ВЗРЫВ». 
х/ф.
13:45 «Мой ге рой. Дмит рий Че бо та-
рёв». (12+).

14:50 Го род но вос тей.
15:05 «ПРО ВИН ЦИ АЛЬ НЫЙ ДЕ ТЕК ТИВ. 
ПО КА СМЕРТЬ НЕ СО ЕДИ НИТ НАС». 3, 
4 с.
17:00 «Ак тёр ские дра мы. В те ни же-
ны». (16+).
18:15 «ДЕ ТЕК ТИВ НА КОН ЧИ КЕ ПЕ-
РА. ОТ КУ ДА ДЫМ?». х/ф.
20:05 «ДЕ ТЕК ТИВ НА КОН ЧИ КЕ ПЕ-
РА. ТОЧ КА КИ ПЕ НИЯ». х/ф.
22:35 «За кон и по ря док». (16+).
23:10 «Нас лед ни ки сла вы». д/ф.
00:35, 05:10 Пет ров ка, 38.
00:55 «При го вор. Аме ри кан ский срок 
Япон чи ка». (16+).
01:35 «90-е. Ге не ра лы». (16+).
02:15 «Жен щи ны раз вед ки. Свои сре-
ди чу жих». (16+).
02:55 «Я ИДУ ТЕ БЯ ИС КАТЬ. ВЗРЫВ». 
х/ф.
04:25 «Ми ха ил Бул га ков. Ро ман с тай-
ной». д/ф.
05:25 «Мой ге рой. Дмит рий Че бо та-
рёв». (12+).
05:55 Пе ре рыв в ве ща нии.

04:50 «УЛИ ЦЫ РАЗ БИ ТЫХ ФО НА РЕЙ». 
т/с.
06:30 «Ут ро. Са мое луч шее» (16+).
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 
23:35 Се год ня.
08:25 «ПЁС». т/с.
10:35 «ПЁС». т/с.
13:25 Чрез вы чай ное про ис шес твие.
14:00 Мес то встре чи.
16:45 «За гранью» (16+).
17:50 «ДНК» (16+).
20:00 «ПАЛЬ ЦЫ». х/ф.
22:15 «СКО РАЯ ПО МОЩЬ». т/с.
00:00 «СКО РАЯ ПО МОЩЬ». т/с.
00:55 «БА ЛА БОЛ». т/с.
04:20 «АГЕН ТСТВО СКРЫ ТЫХ КА МЕР» 
(16+). 

06:30 «По де лам не со вер шен но лет-
них» (16+).
07:45 «Да вай раз ве дём ся!» (16+).
08:45 «Тест на от цов ство» (16+).
10:50 «По нять. Прос тить». д/ф.

11:55 За семью пе ча тя ми.
13:00 «Зна хар ка». д/ф.
13:35 «Вер ну лю би мо го». д/ф.
14:10 «Го ло са ушед ших душ». д/ф.
14:45 «Кри зис ный центр». д/ф.
19:00 «ЛИ ДИЯ И ЛАН ДЫШ». х/ф.
23:05 «По нять. Прос тить». д/ф.
00:15 «Пор ча». д/ф.
01:10 «Зна хар ка». д/ф.
01:35 «Вер ну лю би мо го». д/ф.
02:05 «Го ло са ушед ших душ». д/ф.
02:30 «Тест на от цов ство» (16+).
04:10 «6 кад ров» (16+).
04:50 «Да вай раз ве дём ся!» (16+).
05:40 «По де лам не со вер шен но лет-
них» (16+).

06:30 «Пеш ком...». Мос ква двор цо вая.
07:00 От те пель. В доб рый час. Тать-
яна Са мой ло ва. Рас ска зы ва ет По ли на 
Ра фе ева.
07:20 «Нас то ящая вой на прес то лов». 
«Ко нец ди нас тии Ва луа. 1584-1594». 
д/ф.
08:05 Жизнь и судь ба.
08:25 «МЕГ РЭ». «МЕГ РЭ в ба ре Ли бер-
ти». т/с.
10:00, 12:30, 16:30, 19:30, 23:50 Но-
вос ти куль ту ры.
10:15 Наб лю да тель.
11:10 95 лет со дня рож де ния Ясе на 
За сур ско го. ХХ век. «Эпи зо ды». 2004.
12:00 «За пе чат лен ное вре мя». «Ог ни 
ма яка». д/с.
12:45 Но вос ти. Под роб но. Кни ги.
13:00 «Лев Ши ме лов. Кон фе рансье». 
д/ф.
13:45 «Иг ра в би сер» с Иго рем Вол ги-
ным. «Алек сей Тол стой. «Ги пер бо ло ид 
ин же не ра Га ри на».
14:25 «КРАХ ИН ЖЕ НЕ РА ГА РИ НА». 
х/ф. 1 с.
15:35 «Са ти. Нес куч ная клас си ка...» с 
Пет ром Дран га.
16:45 «Кол лек ция». «Му зей ис то рии 
Айя- Со фии (Тур ция)». д/с.
17:20 Жизнь за ме ча тель ных идей. 
«Би охи мия чувств».
17:50 «До ми нан ты». На та лия Бес смер-
тно ва и Ми ха ил Лав ров ский в филь ме- 
ба ле те «Жи зель». т/с.
18:40 «Нас то ящая вой на прес то лов». 
«Ко нец ди нас тии Ва луа. 1584-1594». 
д/ф.

19:45 Глав ная роль.
20:05 Пра ви ла жиз ни.
20:30 Спо кой ной но чи, ма лы ши!
20:50 Ис кус ствен ный от бор.
21:30 Бе лая сту дия.
22:15 «МЕГ РЭ». «МЕГ РЭ в ба ре Ли бер-
ти». т/с.
00:05 «Нас то ящая вой на прес то лов». 
«Ко нец ди нас тии Ва луа. 1584-1594». 
д/ф.
00:55 95 лет со дня рож де ния Ясе на 
За сур ско го. ХХ век. «Эпи зо ды». 2004.
01:40 «До ми нан ты». т/с.
02:30 «Крас но ярск. Усадь ба Ве ры Га-
да ло вой». д/ф.
03:00 Пе ре рыв в ве ща нии.

07:00, 09:30, 13:00, 16:00, 20:00, 
21:00, 23:00, 00:00, 02:00, 04:00, 
06:00 «Но вос ти» (16+).
06:25, 07:25, 20:45, 21:25 м/ф.
07:55, 16:55 «Про ве ре но в не бе. Ис то-
рия лет ных ис пы та ний». д/ф.
08:40, 14:15, 15:40, 16:25, 22:25, 
23:25 «Де пар та мент». т/с.
09:55, 18:40 «Се силь в стра не чу дес». 
д/ф.
10:40, 19:25, 20:25, 23:40, 00:25, 
04:40 «По роч ные свя зи». т/с.
11:40, 13:25, 01:05, 02:25 «Ла би ринт 
ил лю зий». т/с.
13:40, 17:35, 03:15 «Мо ло дая на ука». 
д/ф.
15:05, 03:45, 04:25 «За бы тое ре мес-
ло». д/ф.
18:10 Пря мой эфир (12+).
21:50 «Моя лю бовь — Рос сия». д/ф.

06:00, 05:50 Ера лаш.
06:10 «Ураль ские пель ме ни». «Смех-
bo ok» (16+).
06:15 «Шоу «Ураль ские пель ме ни» 
(16+).
10:20 «ПРО ТИВ ВСЕХ». т/с.
17:35 «НАС ЛЕД НИ КИ. ДАР КРО ВИ». т/с.
18:35 «БЕД НЫЕ АБ РА МО ВИ ЧИ». т/с.
20:00 «НАС ЛЕД НИ КИ. ДАР КРО ВИ». т/с.
21:00 «МАТ РИ ЦА ВРЕ МЕ НИ». х/ф.
22:55 «НАС ЛЕД НИ КИ. ДАР КРО ВИ». т/с.
23:45 «МО ДИ ФИ КА ТЫ». х/ф.
01:45 «КЛАС СНАЯ КА ТЯ». т/с.
03:30 м/ф.

06:00 «Иг ра мил ли онов» (12+).
06:30 «На ши инос тран цы» (12+).
07:00, 10:00, 12:55, 15:25 Но вос ти.
07:05 Все на Матч! Пря мой эфир.
10:25 «Не по бе ди мый» (12+).
11:25 Про фес си ональ ный бокс. Ночь 
чем пи онов IBA. Му рат Гас си ев про тив 
Ке ма Юн гквис та. Тран сля ция из Ар ме-
нии (16+).
13:00 «Есть те ма!» Пря мой эфир.
14:25 «Что за спорт?» (12+).
14:55 «Иг ра мил ли онов» (12+).
15:30 Все на Матч! Пря мой эфир.
16:20 «Ис то рия Джес си Лин гар да». 
д/ф.
17:20 Фут бол. FON BET Ку бок Рос сии. 
«Тю мень» — «Ам кар» (Пермь). Пря мая 
тран сля ция.
19:30 Все на Матч! Пря мой эфир.
19:50 Фут бол. FON BET Ку бок Рос сии. 
«Бал ти ка» (Ка ли нин град ская об ласть) 
— «Урал» (Ека те рин бург). Пря мая 
тран сля ция.
22:00 Все на Матч! Пря мой эфир.
22:40 Фут бол. Чем пи онат Ита лии. 
«Ми лан» — «На по ли». Пря мая тран-
сля ция.
00:45 Все на Матч! Пря мой эфир.
01:30 «Мэн ни Пакь яо. Неп ре одо ли мая 
си ла». д/ф.
02:55 Но вос ти (0+).
03:00 Во лей бол. ч/Рос. Pa ri Су пер ли га. 
Муж чи ны. «Ди на мо» (Мос ква) — «Но-
ва» (Но во куй бы шевск) (6+).
05:00 Матч! Па рад (16+).
05:30 «Век на ше го спор та» (12+).

05:00 «Са мые шо ки ру ющие ги по те-
зы».(16+).
06:00 «С бод рым ут ром!».(16+).
08:30 «Но вос ти».(16+).
09:00 «Во ен ная тай на «.(16+).
10:00 «СОВ БЕЗ».(16+).
11:00 «Как ус тро ен мир с Ти мо фе ем 

Ба же но вым».(16+).
12:00 «Ин фор ма ци он ная прог рам ма 
112».(16+).
12:30 «Но вос ти».(16+).
13:00 «За гад ки че ло ве чес тва с Оле гом 
Шиш ки ным».(16+).
14:00 «Не ве ро ят но ин те рес ные ис то-
рии».(16+).
15:00 «За сек ре чен ные спис ки». д/ф.
16:00 «Ин фор ма ци он ная прог рам ма 
112».(16+).
16:30 «Но вос ти».(16+).
17:00 «Тай ны Чап ман».(16+).
18:00 «Са мые шо ки ру ющие ги по те-
зы».(16+).
19:00 «Ин фор ма ци он ная прог рам ма 
112».(16+).
19:30 «Но вос ти».(16+).
20:00 «16 КВАР ТА ЛОВ». х/ф.
21:55 «Смот реть всем!».(16+).
23:00 «Но вос ти».(16+).
23:30 «Зна ете ли вы, что?».(16+).
00:30 «ПОС ЛЕД НИЕ РЫ ЦА РИ». х/ф.
02:30 «Са мые шо ки ру ющие ги по те-
зы».(16+).
03:15 «Тай ны Чап ман».(16+).

07:00 «УТ РО ТНТ. 2 ч.» (16+). 
08:00 «Од наж ды в Рос сии» (16+).
09:00 «УНИ ВЕР. НО ВАЯ ОБ ЩА ГА» (16+). 
14:00 «ИН ТЕР НЫ» (16+). 
19:00 «ГУ САР». т/с.
21:00 «ГУД БАЙ». т/с.
22:00 «ШПИ ОН, КО ТО РЫЙ МЕ НЯ КИ-
НУЛ». х/ф.
00:15 «ДЖИ ПЕРС КРИ ПЕРС: ВОЗ РОЖ-
ДЕН НЫЙ» (18+).
01:50 «Я те бе не ве рю» (16+).
02:35 «Им про ви за ция. Ко ман ды» 
(16+).
04:10 «Им про ви за ция» (16+).
05:00 «Од наж ды в Рос сии. Спец дай-
джест» (16+).
06:00 «УТ РО ТНТ» (16+).

ре
кл
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а
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05:00 Доб рое ут ро.
09:00, 12:00, 15:00, 03:00 Но вос ти.
09:20 «Мод ный при го вор» (0+).
10:10 «Жить здо ро во!» (16+).
11:00, 12:15, 14:00, 17:00, 18:30 Ин-
фор ма ци он ный ка нал (16+).
13:30 «Ан ти Фейк» (16+).
15:15 «Да вай по же ним ся!» (16+).
16:05 «Муж ское / Жен ское» (16+).
18:00 Ве чер ние но вос ти.
20:00 «Ищей ка». т/с.
21:00 Вре мя.
22:00 «Шифр». т/с.
23:00 «Боль шая иг ра» (16+).
00:00 ПОД КАСТ.ЛАБ (16+).

05:00 Ут ро Рос сии.
09:00, 11:00, 14:00, 17:00, 20:00, 
03:00 Вес ти.
09:30 Мес тное вре мя.
09:55 «О са мом глав ном». (12+).
11:30 «60 ми нут». (12+).
13:00 «На ши». (12+).
14:30 Вес ти. Мес тное вре мя.
14:55 «ТАЙ НЫ СЛЕД СТВИЯ». т/с.
17:30 «Ма ла хов». (16+).
18:30 «60 ми нут». (12+).
21:10 Вес ти. Мес тное вре мя.
21:30 «КНЯЖ НА МИ ЛО СЕР ДИЯ». т/с.
23:30 «Ве чер с Вла ди ми ром Со ловь-
ёвым». (12+).
02:05 «ТАЙ НЫ СЛЕД СТВИЯ». т/с.
03:30 «ТАЙ НЫ СЛЕД СТВИЯ». т/с.
04:29 Пе ре рыв в ве ща нии.

06:00 Нас тро ение.
08:10 «Смех, дрожь и ви део». (16+).
08:50 «УЧАС ТОК № 13». х/ф. 1, 2 с.
10:45, 00:35, 05:10 Пет ров ка, 38.
10:55 «Го род ское соб ра ние». (12+).
11:30, 14:30, 17:50, 22:00, 00:00 Со-
бы тия.
11:50 «Я ИДУ ТЕ БЯ ИС КАТЬ. ОДЕР-
ЖИ МОСТЬ». х/ф.
13:45 «Мой ге рой. Тать яна Уха ро ва». 
(12+).
14:55 Го род но вос тей.
15:05 «ПРО ВИН ЦИ АЛЬ НЫЙ ДЕ ТЕК ТИВ. 
ПО КА СМЕРТЬ НЕ СО ЕДИ НИТ НАС». 
17:00 «Ак тёр ские дра мы. Де ло прин-
ци па». (16+).
18:10 «ДЕ ТЕК ТИВ НА КОН ЧИ КЕ ПЕ-
РА. ЛИШ НЯЯ ДЕ ТАЛЬ». х/ф.

20:05 «ДЕ ТЕК ТИВ НА КОН ЧИ КЕ ПЕ-
РА. ЛОЖ НЫЙ СЛЕД». х/ф.
22:35 «Ку да при во дят меч ты». (16+).
23:05 «Знак ка чес тва». (16+).
00:55 «СС. Бе зу мие «Чёр но го ор де на». 
д/ф.
01:35 «90-е. «Кры ша» для ар тис та». 
(16+).
02:15 «Гип ноз и власть». д/ф.
02:55 «Я ИДУ ТЕ БЯ ИС КАТЬ. ОДЕР-
ЖИ МОСТЬ». х/ф.
04:25 «Га ли на Ула но ва. Зем ная жизнь 
бо ги ни». д/ф.
05:25 «Мой ге рой. Тать яна Уха ро ва». 
(12+).
05:55 Пе ре рыв в ве ща нии.

04:50 «УЛИ ЦЫ РАЗ БИ ТЫХ ФО НА РЕЙ». 
т/с.
06:30 «Ут ро. Са мое луч шее» (16+).
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 
23:35 Се год ня.
08:25 «ПЁС». т/с.
10:35 «ПЁС». т/с.
13:25 Чрез вы чай ное про ис шес твие.
14:00 Мес то встре чи.
16:45 «За гранью» (16+).
17:50 «ДНК» (16+).
20:00 «ПАЛЬ ЦЫ». х/ф.
22:15 «СКО РАЯ ПО МОЩЬ». т/с.
00:00 «СКО РАЯ ПО МОЩЬ». т/с.
00:55 «БА ЛА БОЛ». т/с.
04:20 «АГЕН ТСТВО СКРЫ ТЫХ КА МЕР» 
(16+).

06:30, 05:50 «По де лам не со вер шен-
но лет них» (16+).
07:25 «Да вай раз ве дём ся!» (16+).
08:30 «Тест на от цов ство» (16+).
10:40 «По нять. Прос тить». д/ф.
11:45 «Пор ча». «Ни ко му ни че го не ска-
жу». «Гор ная ре ка». д/ф.
12:55 «Зна хар ка». д/ф.
13:30 «Вер ну лю би мо го». д/ф.
14:05 «Го ло са ушед ших душ». д/ф.
14:40 «Кри зис ный центр». д/ф.
19:00 «ЛИ ДИЯ И ЛАН ДЫШ». х/ф.
23:05 «По нять. Прос тить». д/ф.
00:15 «Пор ча». д/ф.
01:10 «Зна хар ка». д/ф.
01:35 «Вер ну лю би мо го». д/ф.
02:05 «Го ло са ушед ших душ». д/ф.
02:30 «Тест на от цов ство» (16+).
04:10 «6 кад ров» (16+).
05:00 «Да вай раз ве дём ся!» (16+).

06:30 «Пеш ком...». Фе одо сия Ай ва зов-
ско го.
07:05 Чер ные ды ры. Бе лые пят на.
07:50 Нев ский ков чег. Те ория не воз-
мож но го. На та лия Нор дман.
08:25 «МЕГ РЭ». «МЕГ РЭ и не вер ный 
сви де тель». т/с.
10:00, 12:30, 16:30, 19:30, 23:55 Но-
вос ти куль ту ры.
10:15 Наб лю да тель.
11:10 ХХ век. «Ут рен няя поч та». Ве ду-
щие Алек сандр Шир виндт и Ми ха ил 
Дер жа вин. 1985.
12:45 Но вос ти. Под роб но. АРТ.
13:00 «СО БА КА НА СЕ НЕ». х/ф.
15:25 «Аго ра». с Ми ха илом Швыд ким.
16:45 К 100-ле тию со дня рож де ния 
Ма йи Ту ров ской. Ос тро ва.
17:30 И.С.Бах. Мо те ты и кан та ты для 
хо ра, ор кес тра и со лис тов. Ека те ри на 
Ан то нен ко, во каль ный ан самбль In tra-
da и Го су дар ствен ный ака де ми чес кий 
ка мер ный ор кестр Рос сии.
18:30 «Рас ска зы из рус ской ис то рии». 
Вла ди мир Ме дин ский.
19:45 Глав ная роль.
20:05 Пра ви ла жиз ни.
20:30 Спо кой ной но чи, ма лы ши!
20:45 «Лев Ши ме лов. Кон фе рансье». 
д/ф.
21:35 «Са ти. Нес куч ная клас си ка...» с 
Пет ром Дран га.
22:20 «МЕГ РЭ». «МЕГ РЭ и не вер ный 
сви де тель». т/с.
00:10 «Ма гистр иг ры». Ав тор ская 
прог рам ма Вла ди ми ра Ми ку ше ви ча. 
«Ноч ной смотр. Ле ген ды о На по ле оне 
на ев ро пей ской и рус ской поч ве».
00:40 ХХ век. «Ут рен няя поч та». Ве ду-
щие Алек сандр Шир виндт и Ми ха ил 
Дер жа вин. 1985.
01:35 «До ми нан ты». На та лия Бес смер-
тно ва и Ми ха ил Лав ров ский в филь ме- 
ба ле те «Жи зель». т/с.
02:25 «Та ган рог. Дво рец Ал фе ра ки». 
д/ф.

07:00, 09:30, 13:00, 16:00, 20:00, 
21:00, 23:00, 00:00, 02:00, 04:00, 
06:00 «Но вос ти» (16+).
06:25, 07:25, 19:45, 21:25 м/ф.
07:55, 16:55 «Про ве ре но в не бе. Ис то-
рия лет ных ис пы та ний». д/ф.
08:40, 14:15, 15:35, 16:25, 22:25, 
23:25 «Де пар та мент». т/с.
09:55, 18:30 «Се силь в стра не чу дес». 
д/ф.

10:40, 17:35, 23:45, 00:25, 04:40 «По-
роч ные свя зи». т/с.
11:35, 13:25, 01:10, 02:25 «Ла би ринт 
ил лю зий». т/с.
13:45, 19:15, 03:15 «Мо ло дая на ука». 
д/ф.
15:05, 03:45, 04:25 «За бы тое ре мес-
ло». д/ф.
20:25 «Пря мой эфир» (12+).
21:50 «Моя лю бовь — Рос сия». д/ф.

06:00, 05:50 Ера лаш.
06:10 «Ураль ские пель ме ни». «Смех-
bo ok» (16+).
07:45 «Шоу «Ураль ские пель ме ни» 
(16+).
10:55 «Су пер нин дзя». 3-й се зон. 3 с.
14:25 «БЕД НЫЕ АБ РА МО ВИ ЧИ». т/с.
20:00 «НАС ЛЕД НИ КИ. ДАР КРО ВИ». т/с.
21:00 «МО ДИ ФИ КА ТЫ». х/ф.
23:00 «НАС ЛЕД НИ КИ. ДАР КРО ВИ». т/с.
23:55 «2+1» (16+).
02:10 «КЛАС СНАЯ КА ТЯ». т/с.
03:25 м/ф.

06:00 «Иг ра мил ли онов» (12+).
06:30 «Всё о глав ном» (12+).
07:00, 10:00, 12:55, 15:25 Но вос ти.
07:05 Все на Матч! Пря мой эфир.
10:05 «Ли ца стра ны. Ди ана Ми ро но-
ва» (12+).
10:25 «Не по бе ди мый» (12+).
11:25 Фут бол. МИР Рос сий ская Премь-
ер- Ли га. Об зор ту ра (6+).
13:00 «Есть те ма!» Пря мой эфир.
14:25 «Ма гия боль шо го спор та. Во лей-
бол» (12+).
14:55 «Иг ра мил ли онов» (12+).
15:30 Все на Матч! Пря мой эфир.
16:25 Хок кей. OLIM PBET Чем пи онат 
МХЛ. «Крылья Со ве тов» (Мос ква) — 
«АКМ- Юни ор» (Туль ская об ласть). Пря-
мая тран сля ция.
18:45 «Гром ко» Пря мой эфир.
19:55 Фут бол. Чем пи онат Тур ции. «Га-
ла та са рай» — «Бе шик таш». Пря мая 
тран сля ция.
22:00 Все на Матч! Пря мой эфир.
22:55 Фут бол. Чем пи онат Ис па нии. 
«Маль ор ка» — «Ат ле тик». Пря мая 
тран сля ция.
01:00 Все на Матч! Пря мой эфир.
01:35 «Ве ли чай ший». д/ф.
02:55 Но вос ти (0+).
03:00 Фут бол. Чем пи онат Гер ма нии. 
«Бо хум» — «Ба ва рия» (6+).
05:00 «Здо ро вый об раз. Борь ба» (12+).
05:30 «Век на ше го спор та» (12+).

05:00, 18:00, 02:10 «Са мые шо ки ру-
ющие ги по те зы».(16+).
06:00 «С бод рым ут ром!».(16+).
08:30 «Но вос ти».(16+).
09:00 «Во ен ная тай на «.(16+).
11:00 «Как ус тро ен мир с Ти мо фе ем 
Ба же но вым».(16+).
12:00 «Ин фор ма ци он ная прог рам ма 
112».(16+).
12:30 «Но вос ти».(16+).
13:00 «За гад ки че ло ве чес тва с Оле гом 
Шиш ки ным».(16+).
14:00 «Не ве ро ят но ин те рес ные ис то-
рии».(16+).
15:00 «За сек ре чен ные спис ки». д/ф.
16:00 «Ин фор ма ци он ная прог рам ма 
112».(16+).
16:30 «Но вос ти».(16+).
17:00 «Тай ны Чап ман».(16+).
19:00 «Ин фор ма ци он ная прог рам ма 
112».(16+).
19:30 «Но вос ти».(16+).

20:00 «ИЛ ЛЮ ЗИ ОНИСТ». х/ф.
22:05 «Смот реть всем!».(16+).
23:00 «Но вос ти».(16+).
23:30 д/ф.
00:30 «ОПАС НЫЙ СВИ ДЕ ТЕЛЬ». х/ф.
03:00 «Тай ны Чап ман».(16+).

07:00 «УТ РО ТНТ. 2 ч.» (16+).
08:00 «Од наж ды в Рос сии» (16+).
09:00 «Звёз ды в джун глях» (16+). 
12:00 «ГУ САР». т/с.
21:00 «ГУД БАЙ». т/с.
22:00 «Од наж ды в Рос сии» (16+).
23:00 «Пер вые на де рев не» (16+).
01:00 «Та кое ки но!» (16+).
01:25 «Вы зов» (16+). 
02:15 «Я те бе не ве рю» (16+).
03:05 «Им про ви за ция. Ко ман ды» 
(16+).
04:40 «Од наж ды в Рос сии. Спец дай-
джест» (16+).
06:00 «УТ РО ТНТ» (16+).
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05:00 Доб рое ут ро.
09:00, 12:00, 15:00, 03:00 Но вос ти.
09:20 «Мод ный при го вор» (0+).
10:10 «Жить здо ро во!» (16+).
11:00, 12:15, 14:00, 17:00, 18:30 Ин-
фор ма ци он ный ка нал (16+).
13:30 «Ан ти Фейк» (16+).
15:15 «Да вай по же ним ся!» (16+).
16:05 «Муж ское / Жен ское» (16+).
18:00 Ве чер ние но вос ти.
20:00 «Ищей ка». т/с.
21:00 Вре мя.
22:00 «Шифр». Но вые се рии (16+).
23:00 «Боль шая иг ра» (16+).
00:00 «Шоу Во ва на и Лек су са» (16+).
01:00 ПОД КАСТ.ЛАБ (16+).

05:00 Ут ро Рос сии.
09:00, 11:00, 14:00, 17:00, 20:00, 
03:00 Вес ти.
09:30 Мес тное вре мя.
09:55 «О са мом глав ном». (12+).
11:30 «60 ми нут». (12+).
13:00 «На ши». (12+).
14:30 Вес ти. Мес тное вре мя.
14:55 «ТАЙ НЫ СЛЕД СТВИЯ». т/с.
17:30 «Ма ла хов». (16+).
18:30 «60 ми нут». (12+).
21:10 Вес ти. Мес тное вре мя.
21:30 «КНЯЖ НА МИ ЛО СЕР ДИЯ». т/с.
23:30 «Ве чер с Вла ди ми ром Со ловь-
ёвым». (12+).
02:05 «ТАЙ НЫ СЛЕД СТВИЯ». т/с.
03:30 «ТАЙ НЫ СЛЕД СТВИЯ». т/с.
04:29 Пе ре рыв в ве ща нии.

06:00 Нас тро ение.
08:15 «Док тор И...» (16+).
08:45 «УЧАС ТОК № 13. ЗДРАВ СТВУЙ, 
ПА ПА!». х/ф. 1, 2 с.
10:40 «Алек сей Ба та лов. Че ло век без 
не дос тат ков». д/ф.
11:30, 14:30, 17:50, 22:00, 00:00 Со-
бы тия.
11:50 «Я ИДУ ТЕ БЯ ИС КАТЬ. ФАР ФО-
РО ВЫЕ МУД РЕ ЦЫ». х/ф.
13:45 «Мой ге рой. Ва лен тин Смир нит-
ский». (12+).
14:50 Го род но вос тей.
15:05 «ПОС ЛЕД НИЙ ДО ВОД». х/ф.

17:00 «Ак тёр ские дра мы. Па па мо жет». 
(16+).
18:10 «ДЕ ТЕК ТИВ НА ВСЕ РУ КИ. УТ-
РОМ ПРОС НУТ СЯ НЕ ВСЕ». х/ф.
20:00 «ДЕ ТЕК ТИВ НА ВСЕ РУ КИ. ДЕ-
ВИЧЬИ СЕК РЕ ТЫ». х/ф.
22:35 «Хва тит слу хов!» (16+).
23:10 «90-е. Двое на мил ли он». (16+).
00:35, 05:10 Пет ров ка, 38.
00:55 «До ро гие то ва ри щи. Обо рот ни в 
по го нах». (16+).
01:35 «Знак ка чес тва». (16+).
02:15 «Про ща ние. Алек сандр Бе ляв-
ский». (16+).
02:55 «Я ИДУ ТЕ БЯ ИС КАТЬ. ФАР ФО-
РО ВЫЕ МУД РЕ ЦЫ». х/ф.
04:25 «Юрий На ги бин. Двой ная иг ра». 
д/ф.
05:25 «Мой ге рой. Ва лен тин Смир нит-
ский». (12+).
05:55 Пе ре рыв в ве ща нии.

04:50 «УЛИ ЦЫ РАЗ БИ ТЫХ ФО НА РЕЙ». 
т/с.
06:30 «Ут ро. Са мое луч шее» (16+).
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 
23:35 Се год ня.
08:25 «ПЁС». т/с.
10:35 «ПЁС». т/с.
13:25 Чрез вы чай ное про ис шес твие.
14:00 Мес то встре чи.
16:45 «За гранью» (16+).
17:50 «ДНК» (16+).
20:00 «ПАЛЬ ЦЫ». х/ф.
22:15 «СКО РАЯ ПО МОЩЬ». т/с.
00:00 «СКО РАЯ ПО МОЩЬ». т/с.
00:55 «БА ЛА БОЛ». т/с.
04:20 «АГЕН ТСТВО СКРЫ ТЫХ КА МЕР» 
(16+). 

06:30 «По де лам не со вер шен но лет-
них» (16+).
07:35 «Да вай раз ве дём ся!» (16+).
08:35 «Тест на от цов ство» (16+).
10:40 «По нять. Прос тить». д/ф.
11:45 «Пор ча». «Нот ная гра мо та». «Же-
на по кой ни ка». д/ф.
12:50 «Зна хар ка». д/ф.
13:25 «Вер ну лю би мо го». д/ф.
14:00 «Го ло са ушед ших душ». д/ф.
14:35 «Кри зис ный центр». д/ф.
19:00 «ТЫ В МО ЁМ СЕР ДЦЕ». х/ф.

23:15 «По нять. Прос тить». д/ф.
00:25 «Пор ча». д/ф.
01:15 «Зна хар ка». д/ф.
01:40 «Вер ну лю би мо го». д/ф.
02:10 «Го ло са ушед ших душ». д/ф.
02:35 «Тест на от цов ство» (16+).
04:15 «6 кад ров» (16+).
04:45 «Да вай раз ве дём ся!» (16+).
05:35 «По де лам не со вер шен но лет-
них» (16+).

06:30 «Пеш ком...». Мос ква сту ден чес-
кая.
07:00 От те пель. В доб рый час. Ев ге ний 
Ур бан ский. 
07:20 «Нас то ящая вой на прес то лов». 
«Ко роль -про тес тант. 1590-1594». д/ф.
08:05 Жизнь и судь ба.
08:25, 22:15 «МЕГ РЭ». «МЕГ РЭ и не ве-
ро ят ный гос по дин Оуэн». т/с.
10:00, 12:30, 16:30, 19:30, 23:50 Но-
вос ти куль ту ры.
10:15 Наб лю да тель.
11:10, 00:55 ХХ век. «Те ат раль ные 
встре чи. В гос тях у Ми ха ила Жа ро ва». 
12:45 Но вос ти. Под роб но. Ки но.
13:00 «Пер вые в ми ре». д/с.
13:15 Ис кус ствен ный от бор.
13:55 «Кру тые до ро ги Дмит рия Ли ха-
чё ва». 1 ч.
14:25 «КРАХ ИН ЖЕ НЕ РА ГА РИ НА». 
х/ф. 2 с.
15:35 Бе лая сту дия.
16:45 «Биб лей ский сю жет».
17:20 Жизнь за ме ча тель ных идей. 
«Сек ре ты цве то во го зре ния».
17:50 «До ми нан ты». т/с.
18:40 «Нас то ящая вой на прес то лов». 
«Ко роль -про тес тант. 1590-1594». д/ф.
19:45 Глав ная роль.
20:05 Пра ви ла жиз ни.
20:30 Спо кой ной но чи, ма лы ши!
20:50 Аб со лют ный слух. 
21:30 Власть фак та. «Боль шая нефть» и 
раз ви тие Се ве ра».
00:05 «Нас то ящая вой на прес то лов». 
«Ко роль -про тес тант. 1590-1594». д/ф.
02:10 «До ми нан ты». «Пи ко вая да ма». 
Спек такль.
03:00 Пе ре рыв в ве ща нии.

07:00, 09:30, 13:00, 16:00, 20:00, 
21:00, 23:00, 00:00, 04:00, 06:00 «Но-
вос ти» (16+).
06:25, 07:25, 19:45 м/ф.

07:55, 16:55 «Про ве ре но в не бе. Ис то-
рия лет ных ис пы та ний». д/ф.
08:40, 14:10, 15:35, 16:25, 22:45, 
23:25 «Де пар та мент». т/с.
09:55, 17:40 «Се силь в стра не чу дес». 
д/ф.
10:40, 18:30, 20:35, 21:40, 03:25, 
04:25 «По роч ные свя зи». т/с.
11:40, 13:25, 00:30 «Сто лет пу ти». т/с.
13:40, 19:20, 03:00 «Мо ло дая на ука». 
д/ф.
15:00, 02:25 «За бы тое ре мес ло». д/ф.
20:25 «Та ру са». д/ф.
21:25 прог рам ма «Ки нош ка» (16+).
22:15 «Моя лю бовь — Рос сия». д/ф.

06:00, 05:50 Ера лаш.
06:10 «Ураль ские пель ме ни». «Смех-
bo ok» (16+).
06:20 «Шоу «Ураль ские пель ме ни» 
(16+).
08:55 «ЦИРК». т/с.
18:10 «НАС ЛЕД НИ КИ. ДАР КРО ВИ». т/с.
19:00 «БЕД НЫЕ АБ РА МО ВИ ЧИ». т/с.
20:00 «НАС ЛЕД НИ КИ. ДАР КРО ВИ». т/с.
21:00 «ВЕР ШИ НА СТРА ХА». х/ф.
23:15 «НАС ЛЕД НИ КИ. ДАР КРО ВИ». т/с.
00:10 «СТРАШ НЫЕ ИС ТО РИИ ДЛЯ 
РАС СКА ЗА В ТЕМ НО ТЕ». х/ф.
02:10 «Су пер нин дзя». 3-й се зон. 1 с.
05:15 м/ф.

06:00 «Иг ра мил ли онов» (12+).
06:30 «Что за спорт?» (12+).
07:00, 10:00, 12:55, 15:25 Но вос ти.
07:05 Все на Матч! Пря мой эфир.
10:25 «Не по бе ди мый» (12+).
11:25 Про фес си ональ ный бокс. Алек-
сей Ма зур про тив Тиг ра на Уз ля на. 
Тран сля ция из Сан кт- Пе тер бур га (16+).
13:00 «Есть те ма!» Пря мой эфир.
14:25 «Вид свер ху» (12+).
14:55 «Иг ра мил ли онов» (12+).
15:30 Все на Матч! Пря мой эфир.
16:20 «Пе ле. Ко роль фут бо ла». д/ф.
17:20 Сме шан ные еди но бор ства. UFC. 
Илия То пу рия про тив Мак са Хол лоуэя. 
Тран сля ция из ОАЭ (16+).
19:30 Все на Матч! Пря мой эфир.
20:25 Фут бол. Чем пи онат Ита лии. «Эм-
по ли» — «Ин тер». Пря мая тран сля ция.
22:30 Все на Матч! Пря мой эфир.
22:40 Фут бол. Чем пи онат Ита лии. 
«Ювен тус» — «Пар ма». Пря мая тран-
сля ция.

00:45 Все на Матч! Пря мой эфир.
01:30 «Ко би Бра йант. Чёр ная Мам ба». 
д/ф.
02:55 Но вос ти (0+).
03:00 Бас кет бол. Еди ная ли га ВТБ. 
УНИКС (Ка зань) — МБА- МАИ (Мос ква) 
(6+).
05:00 Матч! Па рад (16+).
05:30 «Век на ше го спор та» (12+).

05:00, 18:00, 02:10 «Са мые шо ки ру-
ющие ги по те зы».(16+).
06:00 «С бод рым ут ром!».(16+).
08:30 «Но вос ти».(16+).
09:00 д/ф.
10:00 «За сек ре чен ные спис ки». д/ф.
11:00 «Как ус тро ен мир с Ти мо фе ем 
Ба же но вым».(16+).
12:00, 16:00, 19:00 «Ин фор ма ци он ная 
прог рам ма 112».(16+).
12:30 «Но вос ти».(16+).
13:00 «За гад ки че ло ве чес тва с Оле гом 
Шиш ки ным».(16+).
14:00 «Не ве ро ят но ин те рес ные ис то-
рии».(16+).
15:00 «Ле ген ды и ми фы».(16+).

16:30 «Но вос ти».(16+).
17:00 «Тай ны Чап ман».(16+).
19:30 «Но вос ти».(16+).
20:00 Ки но «НЕ ВОЗ МОЖ НОЕ».(16+).
22:05 «Бе зум ные фак ты».(16+).
23:00 «Но вос ти».(16+).
23:30 «За гад ки че ло ве чес тва с Оле гом 
Шиш ки ным».(16+).
00:30 «БУН». х/ф.
03:00 «Тай ны Чап ман».(16+).

07:00 «УТ РО ТНТ. 2 ч.» (16+). 
08:00 «Од наж ды в Рос сии» (16+).
09:00 «УНИ ВЕР. НО ВАЯ ОБ ЩА ГА» (16+). 
14:00 «ИН ТЕР НЫ» (16+). 
19:00 «ГУ САР». т/с.
21:00 «ГУД БАЙ». т/с.
22:00 «SУ ПЕР КО ПЫ: МИС СИЯ «БА-
БУШ КА». х/ф.
23:55 «ТА ЕЩЕ ПА РОЧ КА». х/ф.
02:00 «Я те бе не ве рю» (16+).
02:45 «Им про ви за ция. Ко ман ды» 
(16+).
04:45 «Од наж ды в Рос сии. Спец дай-
джест» (16+).
06:00 «УТ РО ТНТ» (16+).

05:00 Доб рое ут ро.
09:00, 12:00, 15:00, 03:00 Но вос ти.
09:20 «Мод ный при го вор» (0+).
10:10 «Жить здо ро во!» (16+).
11:00, 12:15, 14:00, 17:00, 18:30 Ин-
фор ма ци он ный ка нал (16+).
13:30 «Ан ти Фейк» (16+).
15:15 «Да вай по же ним ся!» (16+).
16:05 «Муж ское / Жен ское» (16+).
18:00 Ве чер ние но вос ти.
20:00 «Ищей ка». т/с.
21:00 Вре мя.
22:00 «Шифр». Но вые се рии (16+).
23:00 «Боль шая иг ра» (16+).
00:10 ПОД КАСТ.ЛАБ (16+).

05:00 Ут ро Рос сии.
09:00, 11:00, 14:00, 17:00, 20:00, 
03:00 Вес ти.
09:30 Мес тное вре мя.
09:55 «О са мом глав ном». (12+).
11:30 «60 ми нут». (12+).
13:00 «На ши». (12+).
14:30 Вес ти. Мес тное вре мя.
14:55 «ТАЙ НЫ СЛЕД СТВИЯ». т/с.
17:30 «Ма ла хов». (16+).
18:30 «60 ми нут». (12+).
21:10 Вес ти. Мес тное вре мя.
21:30 «КНЯЖ НА МИ ЛО СЕР ДИЯ». т/с.
23:30 «Ве чер с Вла ди ми ром Со ловь-
ёвым». (12+).
02:05 «ТАЙ НЫ СЛЕД СТВИЯ». т/с.

06:00 Нас тро ение.
08:15 «Док тор И...» (16+).
08:45 «УЧАС ТОК № 13. ЗДРАВ СТВУЙ, 
ПА ПА!». х/ф. 3, 4 с.
10:40 «Алек сандр Демь янен ко. Убий-
ствен ная сла ва». д/ф.
11:30, 14:30, 17:50, 22:00, 00:00 Со-
бы тия.
11:50, 02:55 «Я ИДУ ТЕ БЯ ИС КАТЬ. 
ОРЕЛ НЕ ЛО ВИТ МУХ». х/ф.
13:45 «Мой ге рой. Ра иса Ря за но ва». (12+).
14:50 Го род но вос тей.
15:05 «КРАС НАЯ ЛЕН ТА». х/ф.
16:55 «Ак тёр ские дра мы. Риск — бла-
го род ное де ло». (16+).
18:10 «ДЕ ТЕК ТИВ НА ВСЕ РУ КИ. ЗА-
ДА ЧА СО ЗВЁЗ ДОЧ КОЙ». х/ф.

22:35 «10 са мых... Фир мен ные фиш ки 
звёзд». (16+).
23:05 «Ак тёр ские дра мы. Стер вы по-
не во ле». (16+).
00:35 Пет ров ка, 38.
00:55 «Охо та на мань яка. Де ло о кро-
ва вых от пе чат ках». (16+).
01:35 «Тра ге дии ска зоч ных прин цев». 
д/ф.
02:15 «Хро ни ки мос ков ско го бы та. 
Жен щи ны Ле ни на». (12+).
04:20 «Юли ан Се мё нов. Жизнь как де-
тек тив». д/ф.
05:00 «Мос ква ре зи но вая». (16+).
05:25 «Мой ге рой. Ра иса Ря за но ва». 
(12+).

04:50 «УЛИ ЦЫ РАЗ БИ ТЫХ ФО НА РЕЙ». 
т/с.
06:30 «Ут ро. Са мое луч шее» (16+).
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 
23:35 Се год ня.
08:25, 10:35 «ПЁС». т/с.
13:25 Чрез вы чай ное про ис шес твие.
14:00 Мес то встре чи.
16:45 «За гранью» (16+).
17:50 «ДНК» (16+).
20:00 «ПАЛЬ ЦЫ». х/ф.
22:15 «СКО РАЯ ПО МОЩЬ». т/с.
00:00 «СКО РАЯ ПО-
МОЩЬ». т/с.
00:30 К 80-ле тию Ра исы 
Ря за но вой. «Ос но ва но 
на ре аль ных со бы ти ях». 
«Сер дце на шей То си» 
(16+).
04:05 «БА ЛА БОЛ». т/с.

06:30 «По де лам не со вер-
шен но лет них» (16+).
07:30 «Да вай раз ве дём-
ся!» (16+).
08:30 «Тест на от цов ство» 
(16+).
10:40 «По нять. Прос-
тить». д/ф.
11:45 «Пор ча». «Мой друг 
Егор». «Серь ез ный раз го-
вор». д/ф.
12:50 «Зна хар ка». д/ф.
13:25 «Вер ну лю би мо го». 
д/ф.

14:00 «Го ло са ушед ших душ». д/ф.
14:35 «Кри зис ный центр». д/ф.
19:00 «НЕ ВОЗ МОЖ НОЕ ПРО ЩЕ-
НИЕ». х/ф.
23:15 «По нять. Прос тить». д/ф.
00:20 «Пор ча». д/ф.
01:15 «Зна хар ка». д/ф.
01:40 «Вер ну лю би мо го». д/ф.
02:10 «Го ло са ушед ших душ». д/ф.
02:35 «Тест на от цов ство» (16+).
04:15 «6 кад ров» (16+).
04:45 «Да вай раз ве дём ся!» (16+).
05:35 «По де лам не со вер шен но лет-
них» (16+).

06:30 «Пеш ком...». Мос ква Ка за ко ва.
07:00 От те пель. В доб рый час. Тать яна 
Лав ро ва. Рас ска зы ва ет Дарья Ур су ляк.
07:20, 18:40, 00:05 «Нас то ящая вой на 
прес то лов». «Лю бовь вмес то вой ны. 
1594-1601». д/ф.
08:05 Жизнь и судь ба.
08:25, 22:15 «МЕГ РЭ». «МЕГ РЭ про тив 
ин спек то ра Ка дав ра». т/с.
10:00, 12:30, 16:30, 19:30, 23:50 Но-
вос ти куль ту ры.
10:15 Наб лю да тель.
11:10 «Бе лый мед ведь». д/ф.
12:15 «За бы тое ре мес ло». д/с.
12:45 Но вос ти. Под роб но. Те атр.
13:00 «Пер вые в ми ре». «Трам вай Пи-
роц ко го». д/с.

13:15 «Кук ры ник сы про тив Треть его 
рей ха». д/ф.
13:55 «Кру тые до ро ги Дмит рия Ли ха-
чё ва». 2 ч.
14:25 «КРАХ ИН ЖЕ НЕ РА ГА РИ НА». 
х/ф. 3 с.
15:35 «2 Вер ник 2». 
16:45 Пря нич ный до мик. 
17:20 Жизнь за ме ча тель ных идей. 
«Ней ро эс те ти ка. Рож де ние на уки».
17:50 «До ми нан ты». «Пи ко вая да ма». 
Спек такль.
19:45 Глав ная роль.
20:05 От кры тая кни га. Ан дрей Ан ти-
пин. «Ра ду ни ца».
20:30 Спо кой ной но чи, ма лы ши!
20:50 Ки но о ки но. «Гу сар ская бал ла-
да». Кор нет, Вы жен щи на?». Ав тор ский 
фильм Алек сан дра Ка за ке ви ча.
21:30 Эниг ма. Ро би Ла ка тош.
00:55 ХХ век. «Бо ге ма. Алек сандр Аб-
ду лов». Ав тор ская прог рам ма Тать яны 
Па ухо вой. 1994.
01:55 «До ми нан ты». «Спя щая кра са ви-
ца». Ба лет.
03:00 Пе ре рыв в ве ща нии.

07:00, 09:30, 13:00, 16:00, 20:00, 
21:00, 23:00, 00:00, 02:00, 04:00, 
06:00 «Но вос ти» (16+).
06:25, 07:25, 19:45, 21:25 м/ф.
07:50, 16:55 «Про ве ре но в не бе. Ис-

то рия лет ных ис пы та ний». д/ф.
08:40, 14:10, 15:35, 16:25, 
22:25, 23:25 «Де пар та мент». 
т/с.
09:55, 18:30 «Се силь в стра не 
чу дес». д/ф.
10:40, 17:40, 23:45, 00:25, 
04:40 «По роч ные свя зи». т/с.
11:40, 13:25, 01:00, 02:25 «Сто 
лет пу ти». т/с.
13:40, 19:20, 03:10 «Мо ло дая 
на ука». д/ф.
15:05, 03:45, 04:25 «За бы тое 
ре мес ло». д/ф.
20:25 «Пря мой эфир» (12+).
21:45 прог рам ма «Ки нош ка» 
(16+).
21:55 «Моя лю бовь — Рос сия». 
д/ф.

06:00, 05:45 Ера лаш.
06:10, «Шоу «Ураль ские пель-
ме ни» (16+).

09:15 «ИН СПЕК ТОР ГАВ РИ ЛОВ». т/с.
18:05 «НАС ЛЕД НИ КИ. ДАР КРО ВИ». т/с.
19:00 «БЕД НЫЕ АБ РА МО ВИ ЧИ». т/с.
20:00 «НАС ЛЕД НИ КИ. ДАР КРО ВИ». т/с.
21:00 «РА ДИ ОВ СПЫШ КА». х/ф.
23:00 «НАС ЛЕД НИ КИ. ДАР КРО ВИ». т/с.
00:00 «ФИЛЬМ О ФИЛЬ МЕ «НАС ЛЕД-
НИ КИ» (16+).
01:00 «ЛЮ БОВЬ, СВИ ДА НИЯ, НЬ Ю- 
ЙОРК». х/ф.
02:35 «Су пер нин дзя». 

06:00 «Иг ра мил ли онов» (12+).
06:30 «Вид свер ху» (12+).
07:00, 10:00, 12:55 Но вос ти.
07:05 Все на Матч! Пря мой эфир.
10:25 «Не по бе ди мый» (12+).
11:25 Сме шан ные еди но бор ства. UFC. 
Брэн дон Мо ре но про тив Брэн до на 
Рой ва ла. Тран сля ция из Мек си ки (16+).
13:00 «Есть те ма!» Пря мой эфир.
14:25 «Боль шой хок кей» (12+).
14:55 Бо улинг. Bet Bo om Ку бок КЛБ. Про- 
тур. Пря мая тран сля ция из Ижев ска.
16:55 Фут зал. БЕТ СИ ТИ Су пер ли га. 
«Си на ра» (Ека те рин бург) — «Крис-
талл» (Сан кт- Пе тер бург). Пря мая тран-
сля ция.
18:50 Все на Матч! Пря мой эфир.
19:15 Хок кей. Фон бет Чем пи онат КХЛ. 
«Тор пе до» (Ниж ний Нов го род) — «Ди-
на мо» (Минск). Пря мая тран сля ция.
21:45 Все на Матч! Пря мой эфир.
22:40 Фут бол. Чем пи онат Ита лии. «Ро-
ма» — «То ри но». Пря мая тран сля ция.
00:45 Ев ро тур (12+).
01:35 «Криш ти ану Ро нал ду. Един-
ствен ный и не пов то ри мый». д/ф.
02:55 Но вос ти (0+).
03:00 Бас кет бол. Еди ная ли га ВТБ. «Зе-
нит» (Сан кт- Пе тер бург) — «Са ма ра» 
(Са мар ская об ласть) (6+).
05:00 «Ге ог ра фия спор та. Кос тро ма» 
(12+).
05:30 «Век на ше го спор та» (12+).

05:00, 18:00, 02:10 «Са мые шо ки ру-
ющие ги по те зы».(16+).
06:00 «С бод рым ут ром!».(16+).
08:30 «Но вос ти».(16+).
09:00 д/ф.
10:00 «За сек ре чен ные спис ки». д/ф.
11:00 «Как ус тро ен мир с Ти мо фе ем 
Ба же но вым».(16+).
12:00, 16:00, 19:00 «Ин фор ма ци он ная 
прог рам ма 112».(16+).
12:30, 16:30 «Но вос ти».(16+).
13:00 «За гад ки че ло ве чес тва с Оле гом 
Шиш ки ным».(16+).
14:00 «Не ве ро ят но ин те рес ные ис то-
рии».(16+).
15:00 «Не из вес тная ис то рия».(16+).
17:00 «Тай ны Чап ман».(16+).
19:30, 23:00 «Но вос ти».(16+).
20:00 «ОГ РАБ ЛЕ НИЕ В УРА ГАН». х/ф.
22:00 «На ука и тех ни ка».(16+).
23:30 «За гад ки че ло ве чес тва с Оле гом 
Шиш ки ным».(16+).
00:30 «КРИ МИ НАЛЬ НЫЕ БОС СЫ». 
х/ф.
02:55 «Тай ны Чап ман».(16+).

07:00 «УТ РО ТНТ. 2 ч.» (16+). 
08:00 «Од наж ды в Рос сии» (16+).
09:00 «УНИ ВЕР. НО ВАЯ ОБ ЩА ГА» (16+). 
14:00 «ИН ТЕР НЫ» (16+). 
19:00 «ГУ САР». т/с.
21:00 «ГУД БАЙ». т/с.
22:00 «ГУД БАЙ, АМЕ РИ КА!» (16+). 
00:05 «УЛЬ ТРА АМЕ РИ КАН ЦЫ» (18+) .
01:45 «Я те бе не ве рю» (16+).
02:15 «Им про ви за ция. Ко ман ды» 
(16+).
03:50 «Им про ви за ция» (16+).
04:40 «Од наж ды в Рос сии. Спец дай-
джест» (16+).
06:00 «УТ РО ТНТ» (16+).

телепрограмма
30 октября, СРЕДА

31 октября, ЧЕТВЕРГ

ре
кл
ам

а

реклама

ИЗВЕЩЕНИЕ О ПРОВЕДЕНИИ СОБРАНИЯ О СОГЛАСОВАНИИ 
МЕСТОПОЛОЖЕНИЯ ГРАНИЦ ЗЕМЕЛЬНОГО УЧАСТКА
Кадастровым инженером Измайловой Натальей Евге-

ньевной, 142290, МО, г. Пущино, м-р «Д», д. 6, кв.50; pking@mail.
ru; тел.8-916-161-32-08; СНИЛС 012-665-126 20; № в гос. реестре 
лиц 24829, выполняются кадастровые работы в отношении ЗУ 
с К№50:60:0010202:102, расположенного: МО, г.Пущино, СНТ 
«Присады», уч-к 3/17, № кадастрового квартала  50:60:0010202.

Заказчиком кадастровых работ является Бойкова Н.И. 
(почтовый адрес: 142290, МО, г.Пущино, мкр «В», д.22, кв.5; 
конт. тел. 8-977-717-98-21). 

Собрание по поводу согласования местоположения гра-
ницы состоится по адресу: г. Пущино Московской обл., м-р «В», 
д. 1, пом. 24-37 «26» ноября 2024 г. в 12 часов.

С проектом межевого плана земельного участка можно 
ознакомиться по адресу: г. Пущино МО, м-р «В», д. 1, пом. 24-37, 
ПК «Инженер».       

Требования о проведении согласования местоположе-
ния границ земельных участков на местности, принимаются 
с 26 октября 2024 г.  по 25 ноября 2024 г., обоснованные воз-
ражения о местоположении границ земельных участков после 
ознакомления с проектом межевого плана принимаются с 26 
октября 2024 г.  по 25 ноября 2024 г. по адресу: г. Пущино МО, 
м-р «В», д. 1, пом. 24-37, ПК «Инженер». 

Смежные земельные участки, с правообладателями 
которых требуется согласовать местоположение границ: зе-
мельные участки с кадастровыми номерами 50:60:0000000:8, 
50:60:0010202:4, 50:60:0010202:13, расположенные в границах 
кадастрового квартала № 50:60:0010202.

При проведении согласования местоположения границ 
при себе необходимо иметь документ, удостоверяющий лич-
ность, а также документы о правах на земельный участок (ч.12 
ст. 39, ч. 2 ст. 40 ФЗ от 24 июля 2007г. № 221-ФЗ «О кадастровой 
деятельности»).
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05:00 Доб рое ут ро.
09:00, 12:00, 15:00 Но вос ти.
09:20 «Мод ный при го вор» (0+).
10:10 «Жить здо ро во!» (16+).
11:00, 12:15, 14:00, 17:00 Ин фор ма-
ци он ный ка нал (16+).
13:30 «Ан ти Фейк» (16+).
15:15 «Да вай по же ним ся!» (16+).
16:05 «Муж ское / Жен ское» (16+).
18:00 Ве чер ние но вос ти.
18:40 Че ло век и за кон.
19:45 По ле чу дес.
21:00 Вре мя.
21:45 «Го лос. Де ти». Но вый се зон (0+).
23:25 «Пе ред ви нем пе ред виж ни ков» 
(12+).
00:30 ПОД КАСТ.ЛАБ (16+).

05:00 Ут ро Рос сии.
09:00, 11:00, 14:00, 17:00, 20:00 Вес-
ти.
09:20 Пя те ро на од но го.
10:10 Сто к од но му.
11:50 «Док тор Мяс ни ков». (12+).
12:55 «Судь ба че ло ве ка с Бо ри сом 
Кор чев ни ко вым». (12+).
14:30 Вес ти. Мес тное вре мя.
14:50 «Юмор! Юмор! Юмор!!!». (16+).
17:50 «При вет, Ан дрей!».  (12+).
20:50 Вес ти. Мес тное вре мя.
21:00 «ОЧЕНЬ ПЛО ХАЯ НЕ ВЕС ТА». х/ф.
00:45 «ЗАВ ТРА БУ ДЕТ НО ВЫЙ 
ДЕНЬ». х/ф.
04:10 «УЛЫБ НИСЬ, КОГ ДА ПЛА ЧУТ 
ЗВЁЗ ДЫ». х/ф.

05:20 «ОД НА НОЧЬ». х/ф.
06:50 «Пра вос лав ная эн цик ло пе дия». 
(6+).
07:15 «ВСТРЕ ЧА НА ВСТРЕЧ КЕ». х/ф.
09:00 «ГО ЛУ БАЯ СТРЕ ЛА». х/ф.
11:00, 11:45, 14:00, 14:45 «ШЕР ЛОК 
ХОЛМС И ДОК ТОР ВАТ СОН». х/ф.(0+).
11:30, 14:30, 22:00 Со бы тия.
18:15 «СУДЬ БА ПО КНИ ГЕ ПЕ РЕ МЕН». т/с.
22:15 «Пра во знать!» (16+).
23:45 «Жё ны дрях лых пра ви те лей». 
д/ф.
00:30 «След ствие ве дет КГБ. Час двой-
ни ка». (16+).

01:10 «Ку да при во дят меч ты». (16+).
01:35 «Хва тит слу хов!» (16+).
02:05 «Ак тёр ские дра мы. Де ло прин-
ци па». (16+).
02:45 «Ак тёр ские дра мы. В те ни же-
ны». (16+).
03:25 «Ак тёр ские дра мы. Па па мо жет». 
(16+).
04:05 «Ак тёр ские дра мы. Риск — бла-
го род ное де ло». (16+).
04:45 «Ак тёр ские дра мы. Ма ма про-
тив». (16+).
05:25 Пет ров ка, 38.
05:40 «Юрий Ни ку лин. Шут ки в сто ро-
ну!». д/ф.

04:50 «УЛИ ЦЫ РАЗ БИ ТЫХ ФО НА РЕЙ». т/с.
06:25 «Жди ме ня» (12+).
07:20 «Смотр» (0+).
08:00, 10:00, 16:00, 19:00 Се год ня.
08:20 «По едем, по едим!» (16+).
09:20 Едим до ма.
10:20 «Глав ная до ро га» (16+).
11:00 «Жи вая еда» (12+).
12:00 «Квар тир ный воп рос» (0+).
13:00 «По пут чик» (16+).
14:15, 16:20 «Ос но ва но на ре аль ных 
со бы ти ях». (16+).
18:00 «След ствие ве ли...» (16+).
20:00 «ПАЛЬ ЦЫ». х/ф.
22:15 «Сек рет на мил ли он».  (16+).
00:10 «Меж ду на род ная пи ло ра ма» с 
Тиг ра ном Ке оса яном (18+).
01:00 «За хар При ле пин. Уро ки рус ско-
го» (12+).
01:30 «Квар тир ник НТВ у Мар гу ли са». 
«Агит бри га ды» /сте рео/ (16+).
02:50 «Дач ный от вет» (0+).
03:40 «БА ЛА БОЛ». т/с.

06:30 «ДОЛ ГАЯ ДО РО ГА К СЧА-
СТЬЮ». х/ф.
09:35 «Уют ное ут ро» (16+). 
10:05 «РЫБ КА ПО ИМЕ НИ ЛЮ БА». 
х/ф.
14:35 «НА ДВО ИХ НЕ ДЕ ЛИТ СЯ». х/ф.
19:00 «ВЕ ЛИ КО ЛЕП НЫЙ ВЕК». х/ф.
23:05 «НЕ ЛЮ БОВЬ». х/ф.
02:30 «Эф фект Мат ро ны». д/с.
03:10 «КО ЛЫ БЕЛЬ НАД БЕЗ ДНОЙ». 
х/ф.
06:20 «НЕ ЛЮ БОВЬ». х/ф.

06:30 «Пеш ком...». Мос ква дет ская.
07:00 От те пель. 
07:20 «Петр Ве ли кий. Ис то рия с фран-
цуз ским ак цен том». д/ф.
08:05 Жизнь и судь ба.
08:25 «ИН СПЕК ТОР ГУЛЛ». х/ф. 2 с.
09:40 «Пер вые в ми ре». д/с.
10:00, 12:30, 16:30, 19:30, 23:20 Но-
вос ти куль ту ры.
10:15 «ДЕНЬ И ВСЯ ЖИЗНЬ». х/ф.
11:35 «Иг ра ет и рас ска зы ва ет Ми ха ил 
Рож ков». д/ф.
12:10 «За бы тое ре мес ло». д/с.
12:45 От кры тая кни га. Ан дрей Ан ти-
пин. «Ра ду ни ца».
13:25 «НА ВСЯ КО ГО МУД РЕ ЦА ДО-
ВОЛЬ НО ПРОС ТО ТЫ». х/ф.
16:45 Моя лю бовь — Рос сия! 
17:10 «Ав то пор трет на по лях пар ти ту-
ры». д/ф.
17:50 П.И.Чай ков ский. Сим фо ния №6 
«Па те ти чес кая». 
18:45 Ки но о ки но. «Гу сар ская бал ла-

да». Кор нет, Вы жен щи на?». Ав тор ский 
фильм Алек сан дра Ка за ке ви ча.
19:45, 02:00 Ис ка те ли. 
20:35 «ЧУ ЖАЯ РОД НЯ». х/ф.
22:15 «Не юби лей ный юби лей». 
23:35 «Ки нес коп» .
00:15 «ВЕС НА». х/ф.

07:00, 10:00, 13:00, 16:00, 18:00, 
20:00, 22:00, 00:00, 04:00, 06:00 «Ито-
ги» (16+).
06:45, 08:50, 17:10, 18:55 м/ф.
07:30, 17:30, 05:10 «От ра же ние со бы-
тий 1917 го да». д/ф.
07:55, 21:20, 22:30 «Иван Ве ли кий. 
Воз вра ще ние го су да ря». д/ф.
09:10, 10:30, 19:10, 20:30 «Эф фект 
Мат ро ны». т/с.
11:20, 13:30, 23:30, 00:30 «Сфин ксы 
се вер ных во рот». т/с.
14:55, 16:30, 03:00, 04:30 «ДЕ МОН 
РЕ ВО ЛЮ ЦИИ». х/ф.
18:30 Пись ма из про вин ции.
22:45 «Пред ви де ние кос мо са». д/ф.

06:00, 05:50 Ера лаш.
07:00 м/ф «Три ко та».
07:15, 15:35, 19:30, 21:00 «Шоу 
«Ураль ские пель ме ни» (16+).
07:30, 09:00 «ПроС ТО кух ня».
08:30 «Прос то зав трак». 
10:00 «100 мест, где по есть». 
11:00 «Бит ва стар та пов». 
12:05 «НАС ЛЕД НИ КИ. ДАР КРО ВИ». т/с.
01:00 «Ки но в де та лях». 
01:55 «ОТ МО РО ЖЕН НЫЕ». т/с.
02:40 «6 кад ров» (16+).
02:55 м/ф.

06:00 «Ре цеп Ту ра» (6+).
06:30 «Цен траль ный круг» (12+).
07:00, 10:00, 12:55, 16:30 Но вос ти.
07:05 Все на Матч! Пря мой эфир.
10:25 «Не по бе ди мый» (12+).
11:25, 03:00 Сме шан ные еди но бор-
ства. UFC.  (16+).

12:35 «Ли ца стра ны. Илья Бу ров» (12+).
13:00 «Есть те ма!» Пря мой эфир.
14:25 Бокс. Меж ду на род ная мат че вая 
встре ча. Сбор ная ко ман да «Ди на мо» 
— Сбор ная ми ра. Пря мая тран сля ция 
из Мос квы.
16:40 Дзю до. Кон ти нен таль ная ли га. 
Фи нал. Пря мая тран сля ция из Мос квы.
17:30 Фут бол. МИР Рос сий ская Премь-
ер- Ли га. «Зе нит» (Сан кт- Пе тер бург) — 
«Ди на мо» (Ма хач ка ла). Пря мая тран-
сля ция.
20:00 Фут бол. МИР Рос сий ская Премь-
ер- Ли га. ЦСКА — «Спар так» (Мос ква). 
Пря мая тран сля ция.
22:55 Фут бол. Чем пи онат Ис па нии. 
«Ва лен сия» — «Ре ал» (Мад рид). Пря-
мая тран сля ция.
01:00 Все на Матч! Пря мой эфир.
01:50 «Брюс Ли. Путь во ина». д/ф.
02:55 Но вос ти (0+).

05:00, 03:40 «Са мые шо ки ру ющие ги-
по те зы».(16+).
06:00 «С бод рым ут ром!».(16+).
08:30, 12:30, 16:30 «Но вос ти».(16+).
09:00 «Мин транс».(16+).
10:00 «Са мая по лез ная прог рам ма».
(16+).
11:00 «Во ен ная тай на «.(16+).
13:00 «Во ен ная тай на «.(16+).
15:00 «СОВ БЕЗ».(16+).
17:00 д/ф.
18:00 «За сек ре чен ные спис ки». д/ф.
19:00 «Доб ро вэ фи ре».(16+).
19:30 «Но вос ти».(16+).
20:00 Ки но «БРАТ».(16+).
22:00 Ки но «БРАТ-2».(16+).
00:40 Ки но «СЁС ТРЫ».(16+).
02:20 Ки но «КО ЧЕ ГАР». 18+

07:00, 06:00 «Од наж ды в Рос сии. 
Спец дай джест» (16+).
11:00 «Вы зов» (16+). 
12:00 «Эк стра сен сы. Бит ва силь ней-
ших» (16+).
18:30 «Эк стра сен сы. Ре ванш» (16+). 
21:00 «Яр че звёзд» (16+).
23:00 «Жен ский стен дап» (18+) 
00:00 «Та кое ки но!» (16+).
00:35 «Иг ры без гра ниц» (16+). Шоу.
02:15 «Ли га го ро дов» (16+). 
03:45 «Му зы каль ная ин ту иция» (16+). 
05:15 «Им про ви за ция. Ко ман ды» (16+).

телепрограмма

05:00 Доб рое ут ро.
09:00, 12:00, 15:00, 03:00 Но вос ти.
09:20 «Мод ный при го вор» (0+).
10:10 «Жить здо ро во!» (16+).
11:00, 12:15, 14:00, 17:00, 18:30 Ин-
фор ма ци он ный ка нал (16+).
13:30 «Ан ти Фейк» (16+).
15:15 «Да вай по же ним ся!» (16+).
16:05 «Муж ское / Жен ское» (16+).
18:00 Ве чер ние но вос ти.
20:00 «Ищей ка». т/с.
21:00 Вре мя.
22:00 «Се год ня ве че ром» (16+).
00:10 «Как мо ло ды мы бы ли». кон церт. 
к 75-ле тию со дня рож де ния Алек сан-
дра Град ско го (16+).
01:35 ПОД КАСТ.ЛАБ (16+).

05:00 Ут ро Рос сии.
09:00, 11:00, 14:00, 17:00, 20:00 Вес-
ти.
09:30 Мес тное вре мя.
09:55 «О са мом глав ном». (12+).
11:30 «60 ми нут». (12+).
13:00 «На ши». (12+).
14:30 Вес ти. Мес тное вре мя.
14:55 «ТАЙ НЫ СЛЕД СТВИЯ». т/с.
17:30 «Пря мой эфир». (16+).
18:30 «60 ми нут». (12+).
21:10 Вес ти. Мес тное вре мя.
21:30 «Ну- ка, все вмес те!». (12+).
23:55 «Ис то рии Боль шой Стра ны». (12+).
01:10 «МИСС ПО ЛИ ЦИЯ». х/ф.
04:42 Пе ре рыв в ве ща нии.

06:00 Нас тро ение.
08:10, 11:50 «ТРИ ИС ТО РИИ ЛЮБ-
ВИ». х/ф. (12+).
11:30, 14:30, 17:50 Со бы тия.
12:40 «ВЗГЛЯД РУ САЛ КИ». х/ф. 1, 2 с.
14:50 Го род но вос тей.
15:05 «ВЗГЛЯД РУ САЛ КИ». х/ф. 3, 4 с.
17:00 «Ак тёр ские дра мы. Ма ма про-
тив». (16+).
18:15 «ОД НА НОЧЬ». х/ф.
20:05 «ВСТРЕ ЧА НА ВСТРЕЧ КЕ». х/ф.
22:00 В цен тре со бы тий.
23:05 «Хо ро шие пес ни». (12+).
00:40 «Ми ха ил Круг. Я лю бил, а ме ня 
пре да ва ли». д/ф.

01:20 Пет ров ка, 38.
01:35 «СЖИ ГАЯ ЗА СО БОЙ МОС ТЫ». 
х/ф.
04:10 «Олег Ян ков ский. Тот са мый...». 
д/ф.
04:50 «10 са мых... Фир мен ные фиш ки 
звёзд». (16+).

04:50 «УЛИ ЦЫ РАЗ БИ ТЫХ ФО НА РЕЙ». т/с.
06:30 «Ут ро. Са мое луч шее» (16+).
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00 Се-
год ня.
08:25 «Мои уни вер си те ты. Бу ду щее за 
нас то ящим» (6+).
09:25, 10:35 «ПЁС». т/с.
13:25 Чрез вы чай ное про ис шес твие.
14:00 Мес то встре чи.
16:45 «ДНК» (16+).
17:55 «Жди ме ня» (12+).
20:00 «ПАЛЬ ЦЫ». х/ф.
22:15 «СКО РАЯ ПО МОЩЬ». т/с.
00:20 «Своя прав да» (16+).
02:15 «Квар тир ный воп рос» (0+).
03:05 «БА ЛА БОЛ». т/с.

06:30 «По де лам не со вер шен но лет-
них» (16+).
07:25 «Да вай раз ве дём ся!» (16+).
08:25 «Тест на от цов ство» (16+).
10:40, 23:50 «По нять. Прос тить». д/ф.
11:45, 00:55 «Пор ча».  д/ф.
12:55, 01:55 «Зна хар ка». д/ф.
13:30, 02:20 «Вер ну лю би мо го». д/ф.
14:05, 02:50 «Го ло са ушед ших душ». д/ф.
14:40 «Кри зис ный центр». д/ф.
19:00 «ПЕ РЕ ВО РОТ». х/ф.
23:20 «Уют ное ут ро» (16+). 
03:15 «Тест на от цов ство» (16+).
04:55 «Да вай раз ве дём ся!» (16+).
05:45 «6 кад ров» (16+).
06:05 «ДОЛ ГАЯ ДО РО ГА К СЧА-
СТЬЮ». х/ф.

06:30 «Пеш ком...». Мос ква пет ров ская.
07:00 От те пель. В доб рый час. Ан дрей 
Ми ро нов. Рас ска зы ва ет Ми ха ил Трой-
ник.
07:20, 18:40 «Нас то ящая вой на прес-
то лов». «Вальс прес то лов. 1602-1617». 
д/ф.

08:05 Жизнь и судь ба.
08:25 «ИН СПЕК ТОР ГУЛЛ». х/ф. 1 с.
09:30 «Но ев ков чег». д/ф.
10:00, 12:30, 16:30, 19:30, 23:05 Но-
вос ти куль ту ры.
10:15 Наб лю да тель.
11:10 ХХ век. «Бо ге ма. Алек сандр Аб-
ду лов». Ав тор ская прог рам ма Тать яны 
Па ухо вой. 1994.
12:45 «Крас но ярск. Усадь ба Ве ры Га-
да ло вой». д/ф.
13:15 Власть фак та. 
13:55 «Кру тые до ро ги Дмит рия Ли ха-
чё ва». 3 ч.
14:25 «КРАХ ИН ЖЕ НЕ РА ГА РИ НА». 
х/ф. 4 с.
15:35 Эниг ма. Ро би Ла ка тош.
16:45 Пись ма из про вин ции.
17:20 Жизнь за ме ча тель ных идей. 
«Наш внут рен ний МИК РО мир».
17:50 «До ми нан ты». «Спя щая кра са ви-
ца». Ба лет.
19:45 Глав ная роль.
20:00 Ли ния жиз ни.
20:55 «ДЕНЬ И ВСЯ ЖИЗНЬ». х/ф.
22:15 «2 Вер ник 2». Ра иса Ря за но ва.
23:20 «ВЕ ЛИ КАЯ КРА СО ТА». х/ф.
01:40 «Бе лый мед ведь». д/ф.
02:40 м/ф.

07:00, 09:30, 13:00, 16:00, 20:00, 
21:00, 23:00, 00:00, 02:00, 04:00, 
06:00 «Но вос ти» (16+).
06:25, 07:25, 20:45, 21:25 м/ф.
07:45, 17:10 «Пи ра ми да И. Ры ко ва. Ис-
то рия од но го мо шен ни чес тва». д/ф.
08:40, 14:30, 15:50, 16:25, 22:25, 
23:25 «Де пар та мент». т/с.
09:55 «Се силь в стра не чу дес». д/ф.
10:40, 19:25, 20:25, 23:40, 00:25, 
04:45 «По роч ные свя зи». т/с.
11:40, 13:25, 01:05, 02:25 «БЕЗ ДНА». 
х/ф.
14:00, 18:00, 03:25 «От ра же ние со бы-
тий 1917 го да». д/ф.
18:30 Пря мой эфир (12+).
19:00, 21:55 «Моя лю бовь — Рос сия». 
д/ф.
21:45 прог рам ма «Ки нош ка» (16+).

06:00, 05:50 Ера лаш.
06:10 «Шоу «Ураль ские пель ме ни» 
(16+).
08:35, 10:05 «Се мей ные иг ры. Бит ва 
за Олимп». 

11:40 «ПО ЛИ ТЕХ». т/с.
18:05 «НАС ЛЕД НИ КИ. ДАР КРО ВИ». т/с.
19:00 «БЕД НЫЕ АБ РА МО ВИ ЧИ». т/с.
20:00 «АК СЕЛЬ». х/ф.
21:55 «МАТ РИ ЦА ВРЕ МЕ НИ». х/ф.
23:55 «РА ДИ ОВ СПЫШ КА». х/ф.
01:55 «ОТ МО РО ЖЕН НЫЕ». т/с.
02:40 «6 кад ров» (16+).
02:55 м/ф.

06:00 «Иг ра мил ли онов» (12+).
06:30 «Боль шой хок кей» (12+).
07:00, 10:00, 12:55, 15:25 Но вос ти.
07:05 Все на Матч! Пря мой эфир.
10:05 «Не бес ная гра ция» (0+).
10:25 «Не по бе ди мый» (12+).
11:25 Про фес си ональ ный бокс. Д. Би-
вол — Ф. Ва ле ра. Тран сля ция из Мос-
квы (16+).
13:00 «Есть те ма!» Пря мой эфир.
14:25 «Ты в ба не!» (12+).
14:55 «Фор му ла-1. Гас нут ог ни» (12+).
15:30 Сме шан ные еди но бор ства. One 
FC. Пря мая тран сля ция из Та илан да.
19:25 Хок кей. Фон бет Чем пи онат КХЛ. 
«Ак Барс» (Ка зань) — «Ло ко мо тив» 

(Ярос лавль). Пря мая тран сля ция.
21:45 Все на Матч! Пря мой эфир.
22:25 Фут бол. Чем пи онат Гер ма нии. 
«Ба йер» — «Штут гарт». Пря мая тран-
сля ция.
00:30 Все на Матч! Пря мой эфир.
01:25 «Ты в ба не!» (12+).
01:55 «Пе ле. Ко роль фут бо ла». д/ф.
02:55 Но вос ти (0+).
03:00 Бас кет бол. Еди ная ли га ВТБ. 
УНИКС (Ка зань) — «Урал маш» (Ека те-
рин бург) (6+).
05:00 «Что за спорт?» (12+).
05:30 «Век на ше го спор та» (12+).

05:00, 18:20, 02:35 «Са мые шо ки ру-
ющие ги по те зы».(16+).
06:00 «С бод рым ут ром!».(16+).
08:30 «Но вос ти».(16+).
09:00 д/ф.
10:00 «За сек ре чен ные спис ки». д/ф.
11:00 «Как ус тро ен мир с Ти мо фе ем 
Ба же но вым».(16+).
12:00, 16:00, 19:00 «Ин фор ма ци он ная 
прог рам ма 112».(16+).
12:30 «Но вос ти».(16+).

13:00, 23:30 «За гад ки че ло ве чес тва с 
Оле гом Шиш ки ным».(16+).
14:00 «Не ве ро ят но ин те рес ные ис то-
рии».(16+).
15:00 «За сек ре чен ные спис ки». д/ф.
16:30, 19:30 «Но вос ти».(16+).
17:00 «АЛЕК САНДР ТРЕ ТИЙ». «ВЕ ЛИ-
КИЕ». х/ф.
20:00 «ВЕЧ НЫЕ». х/ф.
23:00 «Но вос ти».(16+).
00:30 «ЗО ЛО ТО». х/ф.
03:20 «Тай ны Чап ман».(16+).

07:00 «УТ РО ТНТ. 2 ч.» (16+).
08:00 «Од наж ды в Рос сии» (16+).
09:00 «ИН ТЕР НЫ» (16+). 
18:30 «Боль шое пе ре се ле ние» (16+).
20:00 «Од наж ды в Рос сии» (16+). 
21:00 «Ко ме ди Клаб» (16+).
22:00 «Ли га го ро дов» (16+). 
23:30 «СА МО ВОЛ КА». х/ф.
01:25 «Му зы каль ная ин ту иция» (16+).
03:05 «Я ТЕ БЕ НЕ ВЕ РЮ» (16+).
03:40 Им про ви за ция. Ко ман ды (16+).
05:25 «Од наж ды в Рос сии. Спец дай-
джест» (16+).

2 ноября, СУББОТА

1 ноября, ПЯТНИЦА
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06:00, 10:00, 12:00 Но вос ти.
06:10 ПОД КАСТ.ЛАБ (16+).
06:50 «Иг рай, гар монь лю би мая!» 
(12+).
07:35 «Ча со вой» (12+).
08:05 «Здо ровье» (16+).
09:10 Не пу те вые за мет ки.
09:30 «Меч тал ли он».  (12+).
10:15 «Пе ред ви нем пе ред виж ни ков» 
(12+).
11:05 «Иг ра ем свадь бу!» (12+).
12:15 «Ген вы со ты-2. Го ра всех гор». 
13:25 «Ви де ли ви део?» (0+).
14:45 «Го ря чий лед». Фи гур ное ка та-
ние. Гран- при Рос сии 2024. Этап II (0+).
16:55 К 75-ле тию со дня рож де ния 
Алек сан дра Град ско го. «Нич то на Зем-
ле не про хо дит бес след но...» (12+).
18:00 Ве чер ние но вос ти.
19:00 «Точь -в- Точь» (16+).
21:00 Вре мя.
23:00 Что? Где? Ког да?
00:20 ПОД КАСТ.ЛАБ (16+).

06:00 м/ф.
07:20 В кру гу дру зей.
08:00 Мес тное вре мя. Вос кре сенье.
08:35 Ког да все до ма с Ти му ром Ки зя-
ко вым.
09:25 Ут рен няя поч та с Ни ко ла ем Бас-
ко вым.
10:10 Сто к од но му.
11:00, 14:00, 17:00 Вес ти.
11:30 Боль шие пе ре ме ны.
12:30 «Ис то рии Боль шой Стра ны». 
(12+).
13:30 «ФАН ТА ЗЁР». т/с.
14:30 Вес ти. Мес тное вре мя.
15:00 «Юмо ри на-2024». (16+).
17:50 «Пес ни от всей ду ши». Ве чер нее 
шоу Ан дрея Ма ла хо ва. (12+).
20:00 Вес ти не де ли.
22:30 Мос ква. Кремль. Пу тин.
23:00 «Вос крес ный ве чер с Вла ди ми-
ром Со ловь ёвым». (12+).
01:35 «АЛИ БИ НА ДЕЖ ДА, АЛИ БИ 
ЛЮ БОВЬ». х/ф.
03:20 «СВАДЬ БЫ НЕ БУ ДЕТ». х/ф.
05:06 Пе ре рыв в ве ща нии.

06:25 «ШЕР ЛОК ХОЛМС И ДОК ТОР 
ВАТ СОН». х/ф.
09:00 «Здо ро вый смысл». (16+).
09:30 «Смех, дрожь и ви део». (16+).
10:05 «Ми фы о еде. Кол ба са». (16+).
10:55 «Прос то & вкус но» (6+).
11:30, 22:00 Со бы тия.
11:45 «ПРИК ЛЮ ЧЕ НИЯ ШЕР ЛО КА 
ХОЛ МСА И ДОК ТО РА ВАТ СО НА. СО-
БА КА БАС КЕР ВИ ЛЕЙ». х/ф.
14:50 «На ша смеш ная жизнь». (12+).
15:35 «На зад в СССР. Кто не ра бо та ет, 
тот не ест». (16+).
16:30 «Ле ген ды эс тра ды. ВИА 70-х». 
(16+).
17:20 «90-е. Уро ки плас ти ки». (16+).
18:10 «РО КО ВОЙ ПО ДА РОК». т/с.
22:15 Де тек ти вы Люд ми лы Мар то вой. 
«ЦВЕТ ЛИ ПЫ». (12+).
01:35 Пет ров ка, 38.
01:45 «КРАС НАЯ ЛЕН ТА». х/ф.
03:15 «ПРИК ЛЮ ЧЕ НИЯ ШЕР ЛО КА 
ХОЛ МСА И ДОК ТО РА ВАТ СО НА». х/ф.
06:25 Пе ре рыв в ве ща нии.

04:30 «УЛИ ЦЫ РАЗ БИ ТЫХ ФО НА РЕЙ». 
т/с.
08:00, 10:00, 16:00 Се год ня.
08:20 «У нас вы иг ры ва ют!» (12+).
10:20 «Пер вая пе ре да ча» (16+).
11:00 «Чу до тех ни ки» (12+).
12:00 «Дач ный от вет» (0+).
13:00 «Наш Пот реб Над зор» (16+).
14:00 «Своя иг ра» (0+).
16:20 «ЧП. Рас сле до ва ние» (16+).
17:00 «След ствие ве ли...» (16+).
19:00 Ито ги не де ли.
20:20 «Шоу Ава тар». Но вый се зон /сте-
рео/ (12+).
23:25 «Звез ды сош лись» (16+).
01:00 «БА ЛА БОЛ». т/с.

06:30 «НЕ ЛЮ БОВЬ». х/ф.
09:45 «Пять ужи нов» (16+). 
10:00 «ЧУ ЖИЕ ЛЮ ДИ». х/ф.
14:40 «ЖЕ НА МО ЕГО СЫ НА». х/ф.

19:00 «ВЕ ЛИ КО ЛЕП НЫЙ ВЕК». х/ф.
23:05 «ДОЛ ГАЯ ДО РО ГА К СЧА-
СТЬЮ». х/ф.
02:35 «Кри зис ный центр». д/ф.

06:30 м/ф.
07:20 «ВЕС НА». х/ф.
09:05, 01:45 Ди ало ги о жи вот ных. Ка-
зан ский зо обот сад.
09:45 Ос тро ва. Нон на Мор дю ко ва.
10:25 «ЧУ ЖАЯ РОД НЯ». х/ф.
12:00 СТА РЕЙ ШИЕ МУ ЗЫ КАЛЬ НЫЕ 
КОЛ ЛЕК ТИ ВЫ РОС СИИ.
12:30 Не из вес тные мар шру ты Рос сии. 
«Ас тра хан ская об ласть. Из Ас тра ха ни 
к Кас пию».
13:15 «Рас ска зы из рус ской ис то рии». 
Вла ди мир Ме дин ский.
14:40 100 лет со дня рож де ния Ле они-
да Зо ри на. «Те ат раль ная ле то пись. Из-
бран ное».
15:20 «Муж чи на и жен щи ны». Спек-
такль. Ре жис се ры Б.Ль вов- Ано хин, 
Ф.Сли дов кер. 1978 год.
16:30 Кар ти на ми ра с Ми ха илом Ко-
валь чу ком.
17:15 «Ми ти на куз ня». д/ф.
18:20 «Ты пом нишь, я са дил са ды...». 
кон церт.
19:00 «Мой Су ри ков». Встре ча с ре-
жис се ром Ан дре ем Кон ча лов ским. 1 ч.
19:30 Но вос ти куль ту ры.
20:00 «БОЛЬ ШАЯ СЕМЬЯ». х/ф.
21:45 Те ле вер сия опер но го спек так-
ля «Ма дам Бат тер фляй» в пос та нов ке 
Дмит рия Бер тма на.
00:35 «Муж чи на и жен щи ны». Спек-
такль. Ре жис се ры Б.Ль вов- Ано хин, 
Ф.Сли дов кер. 1978 год.
02:30 м/ф.
03:00 Пе ре рыв в ве ща нии.

07:00, 10:00, 13:00, 16:00, 18:00, 
20:00, 22:00, 00:00 «Ито ги» (16+).
06:45, 08:40, 17:05, 18:55 м/ф.
07:30, 17:30, 05:20 «От ра же ние со бы-
тий 1917 го да» (12+).
07:55, 21:25, 22:30 «Петр Ве ли кий. Ис-
то рия с фран цуз ским ак цен том». д/ф.
09:10, 10:30, 19:10, 20:30 «Эф фект 
Мат ро ны». т/с.
11:20, 13:30, 23:25, 00:30 «От рав лен-
ная жизнь». т/с.

14:55, 16:30, 02:55 «ДЕ МОН РЕ ВО-
ЛЮ ЦИИ». х/ф.
18:30 Пись ма из про вин ции.
22:40, 04:35 «Пред ви де ние кос мо са». 
д/ф.

06:00, 05:50 Ера лаш.
07:00 м/ф «Отель «У ове чек».
07:15, 10:05 «Шоу «Ураль ские пель ме-
ни». (16+).
07:25 «Прос то зав трак».
08:00 «100 мест, где по есть». 
09:00 «Кто кру че всех?». 
11:35 м/ф «МОН СТРЫ НА КА НИ КУ-
ЛАХ».
13:20 м/ф «МОН СТРЫ НА КА НИ КУ-
ЛАХ-2».
15:05 м/ф «МОН СТРЫ НА КА НИ КУ-
ЛАХ-3. МО РЕ ЗО ВЁТ».
17:00 «Су пер нин дзя»
20:30 «Ос тров сок ро вищ. Зна ки судь-
бы».
22:55 «ВЕР ШИ НА СТРА ХА». х/ф.
01:15 «БЫВ ШИЕ. HAPPY END». х/ф.
03:05 м/ф.

06:00 «Что за спорт?» (12+).
06:30 «Ты в ба не!» (12+).
07:00, 10:00, 12:50 Но вос ти.
07:05 Все на Матч! Пря мой эфир.
10:05 «Ко ман да МАТЧ». т/с.
10:25 «Шу ма хер и Шу ма хер». д/ф.
11:10 Сме шан ные еди но бор ства. АСА. 
Гри гор Ма те во сян про тив Эль ма ра 
Га са но ва. Тран сля ция из Сан кт- Пе тер-
бур га (16+).
12:55 Ган дбол. ч/Рос. OLIM PBET Су пер-
ли га. Муж чи ны. «Че хов ские мед ве ди» 
(Мос ков ская об ласть) — ЦСКА. Пря-
мая тран сля ция.
14:35 Все на Матч! Пря мой эфир.
14:55 Бас кет бол. Еди ная ли га ВТБ. «Ло-
ко мо тив- Ку бань» (Крас но дар) — «Зе-
нит» (Сан кт- Пе тер бург). Пря мая тран-
сля ция.
17:00 Все на Матч! Пря мой эфир.
17:15 Фут бол. МИР Рос сий ская Премь-
ер- Ли га. «Фа кел» (Во ро неж) — «Хим-
ки» (Мос ков ская об ласть). Пря мая 
тран сля ция.
19:30 Все на Матч! Пря мой эфир.
19:55 Фут бол. Чем пи онат Ита лии. «Ве-
ро на» — «Ро ма». Пря мая тран сля ция.

22:00 Пос ле фут бо ла с Ге ор ги-
ем Чер дан це вым.
22:55 Фут бол. Чем пи онат Ис па-
нии. «Ат ле тик» — «Бе тис». Пря-
мая тран сля ция.
01:00 Все на Матч! Пря мой 
эфир.
01:50 Бокс. Ba re Knuc kle FC. Эн-
то ни Фол кнер про тив Да ви да 
Ос ка ра. Тран сля ция из Ве ли-
коб ри та нии (16+).
02:55 Но вос ти (0+).
03:00 Фут бол. Чем пи онат Гер-
ма нии. «Бо рус сия» (Дор тмунд) 
— «Лей пциг» (6+).
05:00 «Фор му ла-1. Гас нут ог ни» 
(12+).
05:30 «Ле ген ды оваль но го мя-
ча» (12+).

05:00 «Са мые шо ки ру ющие ги-
по те зы».(16+).
07:00 «С бод рым ут ром!».(16+).
08:30 «Но вос ти».(16+).
09:00 «Са мая на род ная прог-
рам ма».(16+).
09:30 «Зна ете ли вы, что?».
(16+).
10:30 «На ука и тех ни ка».(16+).
11:30 «Ле ген ды и ми фы».(16+).
12:30 «Но вос ти».(16+).
13:00 «Не из вес тная ис то рия».
(16+).
14:00 Ки но «БРЕС ТСКАЯ КРЕ-
ПОСТЬ».(16+).
16:30 Ки но «ПО ДОЛЬ СКИЕ КУР-
САН ТЫ».(16+).
19:20 «КРАС НЫЙ ПРИЗ РАК». 
х/ф.
21:15 Ки но «НЕ СОК РУ ШИ МЫЙ».
(16+).
23:00 «Ито го вая прог рам ма с 
Пет ром Мар чен ко».(16+).
00:00 «Дуд ка» груп пы «Али са». 
кон церт.(16+).
02:45 «Са мые шо ки ру ющие ги-
по те зы».(16+).

07:00, 05:15 «Од наж ды в Рос сии. 
Спец дай джест» (16+).
09:30 «Боль шое пе ре се ле ние» (16+).
11:00 «Эк стра сен сы. Бит ва силь ней-
ших» (16+).

15:50 «Эк стра сен сы. Ре ванш» (16+).
18:30 «Звёз ды в джун глях» (16+).
21:30 «Звёз дные тан цы» (16+). 
23:30 «Шоу. Во ли» (16+).
00:30 «Яр че звёзд» (16+). 
02:10 «Пер вые на де рев не» (16+).
03:40 «Му зы каль ная ин ту иция» (16+). 
06:00 «УТ РО ТНТ» (16+).

телепрограмма
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ФОРМУЛА ЗДОРОВЬЯ

Защитим себя от вируса
Осень и начало зимы – самый разгул инфекционных и 
простудных заболеваний. В числе наиболее агрессив-
ных традиционно остается вирус гриппа. Профилак-
тика заболевания с помощью вакцинации – это эффек-
тивный способ сохранить жизнь и здоровье. 

В медучреждения Мини-
стерством здравоохране-
ния РФ поставлена совре-
менная отечественная 
вакцина. Состав всех 
вакцин ежегодно об-
новляется на основа-
нии научного прогноза 
циркуляции вирусов 
гриппа. Защитный эффект 
после вакцинации, как пра-
вило, наступает через 8-12 дней 
и сохраняется до года.

Проходить вакцинацию в рамках 
национального календаря рекомен-
дуется детям в возрасте от 6 месяцев, 
школьникам и студентам, взрослым – 
всех возрастов, в особенности, страда-
ющим хроническими заболеваниями. 
Прививка позволяет «закалить» ор-
ганизм, подготовить его к возможной 
встрече с вирусом, а также облегчить 
течение заболевания

В Городском округе работа-
ют 24 стационарных пункта, 

где можно пройти вакцина-
цию. Они расположены на 
базе поликлинических от-
делений и амбулаторий, 
медсанчастей и больни-
цы Пущинского научного 

центра РАН.
Записаться на прием 

к врачу можно:
 по телефону 122;
 с помощью регионального пор-

тала госуслуг;
 через инфомат в поликлинике;
 через чат-бот в Telegram.
Также работает мобильный пункт 

с выездной бригадой около ТЦ «Атлас» 
по вторникам и пятницам с 10:00 до 
13:00. Запись не требуется. При посе-
щении медпункта для прививки необ-
ходимо иметь паспорт, медицинский 

полис, СНИЛС.
Предприятия могут ор-

ганизовать выездную вакци-
нацию с помощью мобильных 
бригад ГБУЗ МО «Серпухов-
ская больница» при наличии 
минимум 30 желающих.

ВАЖНО! 
Заболевание коварно ослож-
нениями: острые пневмонии, 
грозящие отеками легких, 
гаймориты, полиневриты. И 
это далеко не полный список 
возможных последствий. Избе-
жать их поможет своевремен-
ная вакцинация.

«100 ПРУДОВ И ОЗЕР»

ДУХОВНЫЕ ЦЕННОСТИ

Жителям предлагают выбрать 
объекты, которые требуют первооче-
редной очистки. В рамках программы 
планируется провести комплексную 
работу по их восстановлению. 

От Серпухова участвуют озеро 
Долгое и пруд в Калугино. Для участия 
необходимо зайти на портал «Добро-
дел», перейти на карту, выбрать свой 
муниципалитет и пруд, за который хо-
тите отдать свой голос. При желании 
там также можно оставить коммен-
тарий. Далее нужно нажать кнопку 
«проголосовать» и авторизироваться 
через портал Госуслуг для того, чтобы 
голос был засчитан.

Каждый житель может прого-
лосовать только за 1 водоем. Чтобы 
поддержать комментарии других 
пользователей нажмите знак «+» над 
комментарием. 

Программа реализуется с 2021 
года. За это время очищены 152 во-
доема площадью более 700 га. В про-

шлом году участие в голосовании 
приняли 127 000 человек. В этом году 
можно проголосовать за 82 водных 
объекта. 

Чистая вода – это не только важ-
ный ресурс для природы и экосистем, 

но и залог здоровья и благополучия 
людей. Загрязненные водоемы могут 
стать источником опасных заболева-
ний и инфекций, поэтому их очистка и 
восстановление являются приоритет-
ными задачами.

Голосуем за любимый водоем 
На портале «Добродел» стартовало голосование жи-
телей региона за очистку водоемов в рамках губерна-
торской программы «100 прудов и озер». 

Пущинская усадьба, известная 
с XVI века, ранее принадлежала дво-
рянским семьям Пущиных, Арцыба-
шевых. Теперь она получила две зоны 
охраны. Первая – зона регулирования 
застройки и хоздеятельности, а вто-
рая – зона охраняемого ландшафта.

Примечательно, что в поста-
новлении четко прописано, что раз-
решено и что запрещено в пределах 
обеих зон вблизи барского дома. К 
примеру, в зоне частной застройки 
нельзя устанавливать глухие заборы 
выше 1,8 метра. Сейчас здесь только 
глухие высокие заборы, и что с ними 
теперь будет – не совсем понятно.

Форма кровли непременно 
должна быть двускатная, вальмовая, 
а высота строений до 12 метров. Что 
будет с не подходящими под требова-
ния зданиями – тоже не ясно.

Зоны охраны для Усадьбы «Пущино»
Правительство Московской области установило зоны 
охраны для Усадьбы «Пущино». Кроме того, поста-
новлением были утверждены требования к градостро-
ительным регламентам в границах территории объекта 
культурного наследия федерального значения.
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СЛУЖИТЬ ОТЕЧЕСТВУ

СВОИХ НЕ БРОСАЕМ

ИСТОРИЧЕСКАЯ ПАМЯТЬ

КОММЕНТАРИЙ

– За этой партой в 
школе №16 будут 
сидеть лучшие из 
лучших. Она носит 
имя нашего героя 
Дмитрия Мухода-

нова. Открытый, искренний, 
честный и добрый – его знают 
и помнят таким, и не забудут 
никогда. Этот проект «Единой 
России» – один из наиболее 
важных для нашей молодежи.

Татьяна Орлова, 
член Политсовета «Единой 
России», заместитель Главы 
Администрации Г.о. Серпухов:

Короткая, 
но яркая жизнь

В школе №16 открыли 
парту Героя в память об 
участнике специальной 
военной операции Дми-
трии Муходанове.

В торжественной церемонии 
приняли участие заместитель Главы 
Администрации Г.о. Серпухов Татьяна 
Орлова, депутаты окружного Совета 
Николай Пушкин, Надежда Еремина, 
Диана Алумянц, руководитель Единого 
центра поддержки участников СВО и 
членов их семей Лидия Халачева.

Дмитрий приехал в Серпухов вме-
сте с родителями из Тульской области. 
Он тогда учился в пятом классе. Одно-
классники и родные помнят его отзы-
вчивым, энергичным и добрым. Очень 
любил спорт – баскетбол и волейбол. 
В составе школьной команды добил-
ся больших результатов на городских 
соревнованиях. После окончания 11 
класса поступил в Московский кол-
ледж геодезии и картографии. Затем – 
срочная служба, продолжение учебы... 
В зону СВО отправился, не раздумывая, 
и проявил себя  настоящим героем и 
патриотом своей страны.

А превратились 
в белых журавлей…

19 марта 2023 года Дмитрий Му-
ходанов погиб на боевом задании при 
штурме села Красногоровка под Яси-
новатой. Указом Президента России 
за мужество и героизм, проявленные 
при выполнении воинского долга на 
боевом задании, награжден орденом 
Мужества посмертно.

– Сегодняшним школьникам необ-
ходимо помнить о том, что в жизни 
всегда есть место подвигу. За каждой 
партой Героя стоит судьба человека 
и личный пример мужества и геро-
изма, на который может равняться 
молодежь, – прокомментировал коор-
динатор партийного проекта «Исто-
рическая память», член Политсовета, 
президент МОУ «Институт инженерной 
физики» Алексей Царьков.

КОММЕНТАРИЙ

– Курлыканье журавлиного клина неповторимо и 
всегда приковывает к себе внимание людей. Журавли 
пробуждают в наших душах чуткость и искренность, 
заставляют нас поднять взгляд к небесам и задуматься 
о чем-то важном, неуловимом, вечном… Журавли не 
имеют национальности, они символизируют память. 

Не случайно в разных уголках земли возведены многочисленные 
памятники белым журавлям.

Алексей Царьков,  член Политсовета, координатор 
партийного проекта «Историческая память»:

В Кузьменковской би-
блиотеке прошел Час 
памяти «Летят в бес-
смертие журавли».

22 октября – День белых журавлей, 
посвященный памяти погибших солдат 
во всех войнах и военных конфликтах. 
В минувшие выходные взрослые и дети 
от библиотекаря Галины Олейник узна-
ли историю возникновения этой даты: 
японская девочка Садако стала одной 
из жертв атомного взрыва в Хиросиме. 
Под песню « Журавли»  в исполнении 
Марка Бернеса прозвучал рассказ о 
том, почему именно эти птицы стали 
символом памяти, о монументальных 
композициях, в которых используется 
образ белого журавля.

Участники изготовили своих бе-
лых журавликов на мастер-классе. Для 
этого использовали бумагу, карандаши, 
ножницы и клей.

Героя ждут 
в школах

В преддверии Дня 
отца в Серпухове 
прошли встречи с 
участниками СВО.

Анатолий Понамарев, 
несмотря на службу, активно 
участвует в жизни округа, яв-
ляется директором благотво-
рительного фонда «Счастливое 
детство». На встречу с ним пришли  
депутат Московской областной Думы 
Татьяна Карзубова, член Политсове-
та «Единой России», руководитель 
Единого центра поддержки участ-
ников СВО и членов их семей Лидия 
Халачева, депутат окружного Совета, 
исполнительный секретарь местного 
отделения партии Николай Пушкин, 
настоятель Никольского храма иерей 
Михаил Никитин, волонтеры Сер-
пуховского колледжа под руковод-
ством куратора Ларисы Трушиной.

СПОРТ – НОРМА ЖИЗНИПомощь бойцам
Военнослужащий, известный под 

позывным «Роджер», отправился за-
щищать страну два года назад. Сейчас 
штурмовик отстаивает интересы Рос-
сии под Купянском. На встречу в Еди-
ный центр поддержки участников СВО 
и членов их семей он пришел вместе 
с родителями и подругой Елизаветой. 
Бойцу передали гуманитарную по-
мощь. От профессионального союза 
работников здравоохранения были 
выделены медикаменты.

Руководитель Единого центра 
поддержки участников СВО и членов 
их семей Лидия Халачева передала 
одежду, консервацию, собранную в 
рамках акции «Zaготовки для СВОих», 
и пояски с молитвой от Серпуховского 
благочиния. Кроме того, председатель  
общественной организации ветеранов 
войны и военной службы Владимир Ку-
рилов вручил подарок от пасечника – 
две банки меда:  для семьи бойца и для 
его сослуживцев.

Партийцы на постоянной ос-
нове отправляют гуманитарную по-
мощь в зону проведения СВО, а так-

Каратисты Серпухова – на высоте
При поддержке местного отделения партии «Единая 
Россия» в Серпухове в ФОК «Русский медведь» завер-
шился отборочный этап XXII чемпионата и первенства 
ЦФО по косики карате.  

Наш Городской округ принимает 
спортсменов уже 13 лет. Турнир про-
ходит в рамках партийного проекта 
«Детский спорт». 

В этом году на соревнования 
прибыли более 200 каратистов. Ор-
ганизаторы отмечают, что мастерство 
спортсменов растет. Расширяется и 
география: в составе команд – спор-
тсмены из Брянска, Тулы, Нижнего 
Новгорода, Москвы. Серпухов был 
представлен опытными спортсмена-
ми федерации карате под руковод-
ством Андрея Кузнецова. В сборную 
вошли три клуба –  секция ДК «Рос-
сия», спортивно-патриотический 
клуб им. Маргелова на базе школы 

№17 и секция в ДС «Надежда» и СК 
«Атлетика». Из 67 серпуховичей при-
зерами стали более 40 участников, и 
это очень достойный результат.  

Следующий этап – чемпионат и 
первенство России, пройдет в ноябре 
в Нижнем Новгороде. 

Анатолий – настоящий патри-
от, участвовал во второй Чеченской 
кампании, добровольцем отправился 
в зону СВО. На гражданке защитника 
ждут дети. Сын учится в Военной ака-
демии РВСН имени Петра Великого, 
продолжает дело отца и ведет благо-
творительную деятельность в фонде. 
Младшая Даша учится в 9 классе. В 
ближайшее время в школах Серпу-
хова планируют провести уроки му-
жества с участием Анатолия –  ребята 
должны лично пообщаться с героем.

Пример отца

Важнейшее направление 
работы «Единой Рос-
сии» – меры поддержки 
участников СВО и членов 
их семей. Местное отде-
ление партии регулярно 
проводит мероприятия, 
направленные на по-
мощь близким военнос-
лужащих.

В преддверии Дня отца члены 
«Единой России» поздравили папу 

– участника специ-
альной военной опе-
рации Виталия Мерку-
лова. Встреча прошла 
в Общественной при-
емной местного отде-
ления партии с уча-
стием представителей 
Единого центра под-
держки участников 
СВО и их семей.

Сам боец на мо-
мент встречи находил-
ся в отпуске. Вместе с 
ним в Общественную 

приемную пришли его близкие. Отцу 
Виталия –  Михаилу Алексеевичу 
Севрюгину вручили подарки и побла-
годарили за воспитание сына, который 
вырос достойным и храбрым парнем. 

– Именно отцы, в том числе и 
на фронте, играют огромную роль в 
жизни своих детей, становясь для них 
примером мужества, ответственно-
сти и любви к родной земле, – отметил 
руководитель Общественной прием-
ной местного отделения партии «Еди-
ная Россия» Вадим Моторин. 

же пострадавшим мирным жителям.
В Серпухове продолжают работать 

пункты приема гуманитарной 
помощи для военнослужащих. 

Вот их адреса:
 МАУ «Серпуховское инфор-

мационное агентство» (ул. Джона 
Рида, д. 5);
 Общественная приемная 

партии «Единая Россия» (ул. Совет-
ская, д. 61/10);
 Единый центр поддержки 

участников СВО и членов их семей 
(ул. Советская, д. 61/10);
 ДК «Россия» (ул. Советская, д. 

90).
Пункты работают по будням 

с 09:00 до 18:00.

Партийцы Серпухова передали необходимую гуманитар-
ную помощь участнику СВО из поселка Пролетарский.
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Встреча с героем
В рамках Федерального 
проекта «Патриотическое 
воспитание» Губернский 
колледж стал площад-
кой для вдохновляющего 
урока мужества, на кото-
ром студенты и школьники 
встретились с выдающим-
ся человеком – Вячеславом 
Шевяковым.

 Этот полковник военно-воздуш-
ных сил, ветеран боевых действий и 
СВО служит примером мужества и па-
триотизма для молодого поколения.

Вячеслав Владимирович, отец пя-
терых детей, много лет посвятил Воо-
руженным силам России. После уволь-
нения он продолжил свою карьеру в 
центральном аппарате Госатомнадзо-
ра, где занимался инспекционными 
проверками ядерных объектов, а затем 
работал в Государственной корпора-
ции «Росатом». Однако его настоящая 
преданность Родине проявилась, когда 
в 2022 году, в возрасте 72 лет, он ре-

МЕДИАФОРУМ

ЗНАЙ НАШИХ! 

БЕЗОПАСНЫЙ РЕГИОН

Город 
без наркотиков

Юнкоры встретились в «Лесной опушке»  
Всероссийский медиафорум «ЮНКОР» прошел в дет-
ском оздоровительном лагере «Лесная опушка». 

Успех «Зеленого дома»
Воспитанники школьно-
го лесничества «Зеле-
ный дом» Протвинской 
гимназии завоевали два 
первых места по итогам 
межрегиональной науч-
но-практической кон-
ференции «Заповедное 
дело, биоразнообразие, 
экообразование». 

Наши юные экологи Мария Си-
ницына и Вера Лазарева представили 
на конкурс весьма серьезные иссле-
довательские работы: «Чужеродные 
древесно-кустарниковые растения во 
флоре лесов г. Протвино» и «Оценка 
восстановления древостоя и назем-
ного растительного покрова в очагах 
массового размножения короеда-ти-
пографа в ельниках и смешанных 
лесах с участием ели на территории 

Играем 
по-взрослому

В Серпуховском фи-
лиале Военной акаде-
мии РВСН им. Петра 
Великого прошел му-
ниципальный этап об-
ластной военно-патри-
отической игры «Служу 
Отечеству». 

Ее цель – обеспечить форми-
рование у молодежи прочных основ 
патриотического сознания, здорового 
образа жизни, чувства верности Оте-
честву, воспитание активной граждан-
ской позиции. 

В нем приняли участие более 100 
юнармейцев из 33 регионов России 
в возрасте от 14 до 17 лет, которые 
занимаются журналистикой и ведут 
персональные блоги. 

Открыли форум заместитель ми-
нистра информации и молодежной 
политики Московской области Ольга 
Гребенщикова, заместители началь-
ника главного штаба Всероссийского 
военно-патриотического обществен-
ного движения «ЮНАРМИЯ» Виктор 
Кауров и Екатерина Чижикова, ма-
стер спорта международного класса 
по боксу, чемпионка России и мира 
Татьяна Зражевская.   

Перед юными журналистами 
выступили представители федераль-
ных СМИ, специалисты по нейросе-
тям и эксперты в медиасфере.  Была 
организована панельная дискуссия 
с участниками специальной военной 
операции, представителями фонда 
«Защитники Отечества», кавалером 

ФГБУ «Приокско-Террасный государ-
ственный природный биосферный 
заповедник им. М.А. Заблоцкого». 

В успехе протвинских юннатов 
есть немалая доля труда их наставни-
ков – руководителя школьного лесни-
чества Елены Лазаревой и куратора от 
филиала «Русский лес» ГКУ МО Мосо-
бллес», помощника участкового лес-
ничего Михаила Шовкуна.

– Учащиеся лично принимали уча-
стие в сборе материалов и обработке 
данных для своих исследовательских 
работ и их оформлении, по ходу дела 
обучаясь азам научно-исследователь-
ской деятельности. При подготовке 
доклада к презентации вместе с на-
ставником школьницы прояснили для 
себя практически все существенные 
моменты, касающиеся полученных 
результатов, так что дополнитель-
ные вопросы членов компетентного 
жюри не были для них неожиданными, 
– говорит Михаил Шовкун. 

Фото: филиал «Русский лес» 
ГКУ МО «Мособллес».

РОДИНЕ СЛУЖИТЬ

шил отправиться в зону спецоперации.
На встрече с молодежью Вячеслав 

Владимирович рассказал о своей жизни, 
о том, что значит быть настоящим геро-
ем в наше время. Его слова были напол-
нены гордостью и болью, особенно ког-
да он поделился трагической историей 
гибели своего сына в зоне специальной 
военной операции. 

Свой рассказ Вячеслав Владимиро-
вич дополнял строчками из стихов А.С. 
Пушкина и М.Ю. Лермонтова, указываю-
щими особую ценность чувства патрио-
тизма и любви к Родине.

Встреча была организована при 
содействии государственного фонда 
«Защитники Отечества», который ак-
тивно поддерживает инициативы по 
патриотическому воспитанию молоде-
жи. Вячеслав Владимирович является 
активным участником таких проектов, 
стремится донести до молодого поко-
ления важность уважения к истории и 
традициям своей страны.

Студенты Губернского колледжа 
с интересом слушали его рассказ, за-
давали вопросы и делились своими 
мыслями. 

Со словами напутствий к участ-
никам обратились начальник филиа-
ла, генерал–майор Михаил Баитов и 
руководитель городского отделения 
Всероссийской организации «Боевое 

Братство» Артур Сиразет-
динов. Участникам из 10 
команд образовательных 
учреждений нашего му-
ниципалитета предстояло 
продемонстрировать фи-
зическую и военную под-
готовку, ловкость, команд-
ный дух, знания истории 
и смекалку на нескольких 
этапах: марш-броске, по-
лосе препятствий, сборке и 
разборке автомата, стрель-
бе, медицинском и истори-

ческом конкурсах. 
Победители муниципального 

этапа представят Серпухов на реги-
ональной игре, которая пройдет 28 
октября. 

В Серпухове прошла ак-
ция по выявлению и за-
крашиванию надписей, 
содержащих контакты 
распространителей нар-
котических средств и 
психотропных веществ, 
нацеленная на борьбу с 
распространением нарко-
тиков среди молодежи. 

Активисты «Молодой Гвардии 
«Единой России» и «Волонтеры Под-
московья» объединили усилия, чтобы 
очистить здания от опасных надписей, 

содержащих контакты наркоторговцев.
Собравшись в дружную команду, 

ребята вооружились баллончиками с 
краской и отправились по намеченным 
маршрутам. Им предстояло выявить и 
закрасить все подозрительные записи, 
которые могли бы привлечь внимание к 
запрещенным веществам. Они тщательно 
проверили территории.

В результате десятки незаконных 
контактов были удалены, что сделало 
город немного безопаснее для всех его 
жителей.

 Эта акция стала ярким примером 
того, как молодежь может объединять-
ся ради важной цели и активно проти-
востоять негативным явлениям.

ордена Мужества, замкомандира от-
ряда «Барс 13» Виктором Исаевым и 
полковником, ветераном боевых дей-
ствий Вячеславом Шевяковым.

Для участников форума были 
организованы мастер-классы по ви-
деосъемке, монтажу и закадровому 
озвучиванию.
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Текст: ММЦ Серпухов

КОНКУРС

БИЛЕТ В БУДУЩЕЕ

Я б в вожатые пошел
Серпуховская шко-
ла подготовки вожа-
тых объявляет набор на 
2024-2025 г.г. 

Если тебе больше 14 лет, ты ак-
тивный и мечтаешь стать частью боль-
шой и дружной команды, тогда мы 
ждем тебя! У нас есть уникальная воз-
можность получить бесценный опыт и 
трудоустройство в летний период.

Чтобы стать вожатым, тебе нужно 
выполнить всего три простых шага:

1 Посетить организационное собра-
ние 8 ноября в 16:00 во Дворце 

молодежи «Дружба» (г. Серпухов, 
площадь Ленина, 13-а) и заполнить 
анкету.

2 Бесплатно пройти обучение и 
успешно сдать экзамены.

3 Получить официальное трудоу-
стройство на социально-педагоги-

ческих площадках Серпухова.
Это отличная возможность раз-

вить свои лидерские качества, нау-
читься работать в команде и внести 
вклад в развитие молодежной куль-
туры нашего округа. Для получения 
подробной информации присоеди-
няйся к каналу в Telegram: https://t.
me/+QuR5GpY2mH40YzRi.

Если у тебя остались вопросы, 
ты можешь обратиться к кураторам: 
Ксения – 8 (926) 714-00-23 и Искра – 8 
(929) 657-28-35.

Не упусти свой шанс стать во-
жатым и провести незабываемое 
лето!

Выбираем робототехнику
 «Билет в будущее» – проект, который объединяет 
школьников, педагогов и родителей в уникальном со-
трудничестве, направленном на поддержку интересов, 
способностей и целей каждого участника.

Старт и развитие
Б и з н е с - с е м и н а р 
«Старт и развитие 
бизнеса» прошел в 
Центре по профо-
риентации и трудо-
устройству моло-
дежи. Ежегодно его 
участниками становят-
ся ученики выпускных 
классов и студенты.  

Спикеры, успешные предста-
вители малого бизнеса Серпухова, 
рассказали ребятам о своем пути, о 
порядке открытия бизнеса и о воз-
можных трудностях, муниципаль-
ной и государственной поддержке. 
Далее молодежь попробовала себя 
в роли начинающих бизнесменов: 
несколько команд под руководством 
опытных наставников составляли 
бизнес-план, разрабатывали реклам-
ную кампанию и стратегию развития. 
Многие вопросы удалось решить ме-
тодом мозгового штурма.  

 С профессией предпринима-

«Супергерои чистоты 
и здоровья» 

Юных серпуховичей при-
глашают к участию в кон-
курсе детского рисунка 
«Супергерои чистоты 
и здоровья» от проек-
та Роспотребнадзора 
«Санпросвет».

Придумайте и изобразите ори-
гинального персонажа (одного или 
несколько), стоящего на страже здо-
ровья людей и борющегося с загряз-
нениями и вредными микроорганиз-
мами. Принять участие в конкурсе 
могут дети в возрасте от 6 до 16 лет, 
проживающие или зарегистрирован-
ные в России.

Цели конкурса: распростране-
ние санитарно-гигиенических знаний 
и навыков среди подрастающего по-
коления.

Конкурсные номинации:
1) «Супергерои чистоты и здо-

ровья – классический рисунок». 
Принимаются рисунки, выполненные 
красками, цветными и простыми ка-
рандашами, фломастерами, мелками, 
маркерами, пастелью и т.д. Рисунки 
участников будут отбираться в соот-
ветствии с возрастными группами.

2) «Супергерои чистоты и здоро-
вья – цифровой рисунок». Принима-
ются рисунки, созданные с помощью 
различных цифровых инструментов – 
графических планшетов, компьютер-
ных графических программ для ри-
сования, а также нейросетевых (ИИ) 
технологий генерации изображений. 
Принимаются работы от участников 
6-16 лет. В номинации предусмотрено 
несколько призовых мест.

Прием заявок осуществляется 
по 27 октября. Народное голосова-
ние продлится по 3 ноября вклю-
чительно. Победители получат ди-
пломы и памятные призы.

Благородство, смелость и ответственность 
Профессия пожарного всегда считалась одной из са-
мых благородных и важных. Это не просто работа, а 
призвание, требующее мужества, самоотверженности 
и высокой квалификации. В рамках образовательной 
программы ребята из школы № 19 имени Романа Ката-
сонова посетили 29-й отряд Федеральной противопо-
жарной службы по Московской области.

В рамках проекта в Губернском 
колледже прошло профориентацион-
ное мероприятие для  учащихся 8-9 
классов школ №17 и Дашковской. Пре-
подаватель специальных дисциплин 
Виктор Глухов познакомил с профес-
сией сварщика ручной и частично ме-
ханизированной сварки. Школьники 
узнали о преимуществах профессии, 
успехах студентов колледжа на кон-
курсах и в повседневной жизни, побы-
вали в сварочной мастерской, приме-
рили сварочные маски, попробовали 
свои силы на виртуальном сварочном 
тренажере с дополненной реально-
стью «Soldamatic».  

После экскурсии учащиеся дели-
лись своими впечатлениями. Будущие 
абитуриенты всерьез задумались о 
поступлении в Губернский колледж 
по направлению «сварщик», чтобы в 
дальнейшем иметь возможность 
устроиться на хорошую работу. 

А еще в Губернском кол-
ледже прошел классный час 
в рамках Единого Дня от-
крытых дверей кластеров 
«Профессионалитет» для 
учащихся общеобразо-
вательных школ. Ребятам 
уже в этом году предстоит 
определиться с будущей 
профессией. 

Ст уденты-амбассадоры 
рассказали о специальностях кол-
леджа, федеральной образователь-
ной программе «Профессионалитет» 
и кластере отрасли «Индустрия робо-
тотехники», который открывается на 
базе корпуса № 6. Для ребят провели 
экскурсию по колледжу, а в учебных 
мастерских каждый мог попробовать 
себя в деле. 

В 2025-2026 учебном году в Гу-
бернском колледже открывается 

тых дверей кластеров «Профессио-
налитет» учащиеся в сопровождении 
студентов-амбассадоров побывали с 
экскурсией на производственной пло-
щадке отраслевого партнера колледжа 
–   «Стройспецмонтаж». Современное 
российское предприятие осуществляет 
полный спектр монтажных и строитель-
ных работ и располагает уникальной 
технологией бестраншейной прокладки 
инженерных коммуникаций. 

Школьников познакомили с ор-
ганизацией роботизированного про-
изводства, с процессами  технической 
эксплуатации и обслуживания. Особый 
интерес у учащихся вызвало знаком-
ство с работой техника по обслужива-
нию оборудования. 

                                         Фото: ГАПОУ МО 
«Губернский колледж»

новая специальность «Техническая 
эксплуатация и обслуживание робо-
тизированного производства» – очень 
перспективное направление, специа-
листов уже ждут на предприятиях боль-
шого Серпухова. 

 В рамках Единого Дня откры-

«Предотвращение. 
Спасение. Помощь»

Этот девиз отражает суть работы 
сотрудников МЧС России. На встрече 
школьникам рассказали о сложностях, 
с которыми сталкиваются пожарные, о 
необходимых качествах, присущих ра-
ботникам этой сферы. Ребята узнали, 
что быть пожарным – значит не только 
тушить огонь, но и предотвращать его 
возникновение, проводить профилак-
тические мероприятия и обучать насе-
ление основам безопасности.

Знакомство с оборудованием
Одним из самых увлекательных 

моментов экскурсии стало знакомство 
с пожарным оборудованием. Школь-
ники смогли увидеть, как выглядит со-

временная техника, используемая для 
борьбы с огнем. Огромные пожарные 
автомобили, оснащенные специальны-
ми насосами и лестницами, произвели 
на детей большое впечатление.

Особое внимание ребята уделили 
специализированному оборудованию, 
которое помогает пожарным выпол-
нять задачи. Учащиеся узнали о том, 
как работают системы тушения и какие 
средства защиты используют пожар-
ные в экстремальных условиях.

Костюм пожарного
Самые смелые из школьников 

получили возможность примерить на 
себя костюм пожарного. Это было не 
только увлекательно, но и познава-
тельно. Ребята почувствовали на себе 

вес и размеры специальной униформы, 
которая защищает пожарных от высо-
ких температур и огня. Многие из них 
отметили, что костюм оказался гораздо 
тяжелее, чем они ожидали.

Колоссальный труд 
В ходе экскурсии школьники уз-

нали, что работа пожарного требует 
постоянного обучения и подготовки. 
Сотрудники службы проходят регу-
лярные тренировки, чтобы быть гото-
выми к любым вызовам. Это не только 
физическая подготовка, но и изучение 
новых технологий и методов тушения 
пожаров.

Экскурсия оставила у ребят 
множество положительных эмоций 
и новых знаний. Они не только уз-
нали о профессии пожарного, но и 
увидели, как важно иметь смелость 
и готовность прийти на помощь в 
трудную минуту.

теля уже познакомились ребята из 
Губернского и Серпуховского коллед-
жей, школ №№ 12 и 17. Такие встречи, 
помогающие работать в команде, по-
служат реализации совместных пла-
нов, созданию своих коммерческих 
предложений и поиску новых друзей, 
а может – и будущих партнеров.

На встречу к студентам и школь-
никам пришли молодые и активные 
предприниматели Серпухова: осно-
ватель Kulalaev Catering, шеф–повар 
ресторана «Злата Прага» Александр 
Кулалаев, владелица студии искусств 
«Территория детства» Александра 
Осина, руководитель детского клуба 
«Выкруташки» Татьяна Булатова, орга-
низатор клуба «Умный отдых» Антон 
Маричев.
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В ЧАСЫ ДОСУГА

МАТЕРИАЛЫ И ФОТО ПОДГОТОВЛЕНЫ 
МОЛОДЕЖНЫМ МЕДИАЦЕНТРОМ СЕРПУХОВА

Погружение в древнюю историю
В селе Турово состоялся исторический час под названи-
ем «Очерки древней истории человечества».

Искусство 
в каждом узоре

Мастер-класс «Мрами-
рование»  состоялся в 
МЦ «Молодость». Участ-
ники, среди которых 
были опытные художни-
ки и новички, создавали 
уникальные композиции. 

Занятие началось с объясне-
ния основ мрамирования – техни-
ки создания необычных узоров на 
поверхности различных материа-
лов – бумаги, ткани и даже ногтей. 
Собравшимся рассказали о том, 
как это искусство возникло, о его 
исторических корнях и современ-
ных интерпретациях. Участники с 
любопытством слушали, задавали 
вопросы и делились своими мыс-
лями о том, как мрамирование 
может быть применено в их соб-

ственных творческих проектах.
После теоретической части ма-

стер-класса участники приступили 
к практике. В руках у каждого оказа-
лись краски, емкости и листы бумаги. 
Специалист шаг за шагом демонстри-
ровала, как правильно разводить 
краски в воде, чтобы добиться эффек-
тных рисунков. 

Участники с увлечением по-
гружались в процесс. Каждый экс-
периментировал с различными тех-
никами, пробуя смешивать цвета и 
создавать свои собственные компо-
зиции. В воздухе витал дух творче-
ства – ребята обсуждали свои работы 
и вдохновляли друг друга.

Мастер-класс продолжался не-
сколько часов, и за это время участ-
ники успели создать множество уни-
кальных мраморных композиций. 
Каждый забрал с собой не только 
свои работы, но и массу положитель-
ных эмоций, новых знаний и вдохно-
вения для будущих проектов. 

Турнир по настольному теннису 
В деревне Райсеменовское прошел захватывающий турнир 
по настольному теннису. Он стал отличной возможностью 
для молодежи проявить свои спортивные способности и про-
демонстрировать навыки, приобретенные на тренировках. 

Оригинальный 
подарок

В поселке Пролетарский 
прошел мастер-класс 
«Делаем вместе», орга-
низованный МЦ «Моло-
дость». 

В мире, где книги остаются 
важным источником знаний и вдох-
новения, закладки играют свою 
незаменимую роль. Они помогают 
читателям не потерять нить пове-
ствования, а также могут стать стиль-
ным аксессуаром или даже подарком 
для близких.

На мастер-классе участники узна-
ли, как можно сделать закладки своими 
руками, используя различные техники 
и материалы.

Творческий процесс
Специалист по работе с моло-

дежью Светлана Морозова начала 
занятие с небольшого вступления о 
значении чтения и о том, как заклад-

Увлекая, развивать
В МЦ «Молодость» 
прошел вечер на-
стольных игр, орга-
низованный специ-
алистом по работе 
с молодежью Татья-
ной Артеменковой.

В этот раз выбор пал на по-
пулярную игру «Кто я?», которая не 
только увлекает, но и способствует 
развитию коммуникативных навыков, 
воображения и творческого мыш-
ления. Участники смогли не только 
развлечься, но и научились анализи-
ровать информацию.

Вечер начался с небольшого 
знакомства участников, после чего 
Татьяна объяснила правила игры. 
Каждая команда получала карточки с 
именами известных личностей, кото-
рых они должны были угадать, зада-
вая вопросы другим игрокам. 

В ходе игры участники учились 
формулировать вопросы, которые 
могли бы помочь им разгадать загад-
ку, а также проявляли креативность в 
своих предположениях.

Вечер настольных игр показал, 
как важно создавать такие простран-
ства, где молодежь может развивать-
ся, общаться и находить единомыш-
ленников.

Текст: ММЦ Серпухов

Ребята начали погружение в исто-
рию с темы происхождения человека. 
Они узнали, как ученые исследуют 
древние артефакты и ископаемые, что-
бы восстановить картину эволюции 
человечества. Слушателям рассказали 
о теориях происхождения человека и о 
том, как наши предки адаптировались к 
изменявшимся условиям окружающей 
среды. Следующей темой обсуждения 
стали люди эпохи палеолита. Участники 
узнали о пещерных рисунках, которые 
сохранились до наших дней, и о том, как 
они помогают нам понять мышление и 
мироощущение людей той эпохи.

Затем участники перешли к нео-
литической революции, которая стала 
поворотным моментом в истории чело-
вечества. Она объяснила, как переход 
от кочевого образа жизни к оседлому, 
земледелие и скотоводство изменили 
общество. Участники узнали о том, как 
неолитическая революция повлияла 
на развитие социальных структур, эко-
номики и культуры.

Турнир проходил в формате 
круговой системы, что позволило 
каждому участнику сыграть не-
сколько матчей. Игроки были раз-
делены на группы в зависимости 
от уровня подготовки, что сделало 
поединки интересными и напря-
женными. Атмосфера была по-на-
стоящему захватывающей: зрители 
поддерживали своих фаворитов, 
а сами участники выкладывались, 
стремясь к победе.

Кроме того, молодежь имела воз-
можность попробовать себя и в роли 
судей. Это добавило дополнительный 
элемент турниру и дало участникам 
уникальный опыт. Многие молодые 
люди впервые столкнулись с этим, и их 
старания были высоко оценены орга-
низаторами.

ки могут добавить индивидуальности 
каждому произведению. Участники 
были обеспечены всем необходимым: 
цветной бумагой, картоном, ножница-
ми, клеем, маркерами и другими худо-
жественными материалами. Каждый 
смог проявить свою креативность, 
создавая уникальные закладки. В про-
цессе работы ребята обменивались 
идеями, советами.

Идеи для закладок
Некоторые участники выбрали 

классические формы закладок, дру-
гие же решили экспериментировать 
с необычными дизайнами. Кто–то де-
лал закладки в виде животных, кто-
то – в виде любимых литературных 
персонажей.

Закладки, созданные на ма-
стер-классе, могут стать не только 
практичными, но и стильными по-
дарками для друзей и близких. В 
процессе работы ребята обсуждали, 
кому бы они хотели подарить свои 
творения. 

В завершение мастер-класса 
участники поделились своими впе-
чатлениями и показали друг другу го-
товые закладки. Все ушли с желанием 
продолжить творить и развиваться. 
Чтение и творчество могут идти рука 
об руку, а закладки, сделанные своими 
руками, могут стать не только практич-
ными аксессуарами, но и символами 
дружбы и заботы.
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ВАШ ВОПРОС – НАШ ОТВЕТ ЗАКОН И ПОРЯДОКБЕЗОПАСНЫЙ РЕГИОН

ПО «ДАЧНОЙ АМНИСТИИ»

За здоровый образ жизни
В последнее время участились случаи 
использования несовершеннолетних в 
качестве «курьеров» для распростране-
ния наркотических средств и психотроп-
ных веществ. Зачастую это происходит 

бесконтактно, посредством информационно-теле-
коммуникационной сети «Интернет». 

Вовлечение подростка в пре-
ступление путем обещаний, обмана, 
угроз или иным способом, совершен-
ное лицом, достигшим восемнадца-
тилетнего возраста, наказывается ли-
шением свободы на срок до пяти лет 
(ст. 150 УК РФ). Указом Президента Рос-
сийской Федерации совершенствова-
ние антинаркотической деятельности 
осуществляется в том числе путем 
реализации таких мер как внедре-
ние профилактических мероприятий 
в образовательные, федеральные и 
региональные программы, практики 
гражданско-патриотического и ду-
ховно-нравственного воспитания. В 
образовательных организациях про-
водится социально-психологическое 
тестирование обучающихся. Входя-
щие в «группу риска» направляются на 

медицинские профилактические ос-
мотры. Кроме того, ежеквартально все 
образовательные организации при-
нимают участие в межведомственной 
профилактической акции «Здоровье 
– твое богатство». Также организована 
работа по размещению в родитель-
ских чатах материалов, направленных 
на формирование у родителей по-
ложительной мотивации на участие 
школьников в социально-психологи-
ческом тестировании.

Родителям следует помнить, 
что в соответствии со ст. 63 Се-
мейного кодекса РФ они несут 
ответственность за воспитание 
и развитие своих детей, обязаны 
заботиться об их здоровье, фи-
зическом, психическом, духов-
ном и нравственном развитии.

Восстановить по решению суда
Работник может быть восстановлен на работе по ре-
шению суда. Для этого необходимо подать исковое 
заявление. Российским законодательством установ-
лены определенные сроки обращения в суд за раз-
решением индивидуальных трудовых споров, про-
пуск которых без уважительных причин является 
основанием для отказа в удовлетворении иска. 

В соответствии с ч. 1 ст. 392 
ТК РФ работник имеет право об-
ратиться в суд в течение одного 
месяца со дня вручения ему копии 
приказа об увольнении либо со 
дня выдачи трудовой книжки или 
со дня предоставления работнику 
в связи с его увольнением сведе-
ний о трудовой деятельности у 
работодателя по последнему ме-
сту работы. В случае пропуска по 
уважительным причинам указан-
ного срока, гражданин может быть 
восстановлен судом. К таким при-
чинам относятся:
 обращение в суд с нарушени-

ем правил подсудности,
 если работник подал иск с со-

блюдением срока, но не в тот суд, т.е. 
с нарушением подсудности,
 обращение в трудовую ин-

спекцию или прокуратуру для прове-
дения проверки,
 беременность, роды, уход за 

ребенком,

 болезнь (если работник бо-
лел и был не в состоянии подать иск, 
суд может восстановить срок),
 заблуждение работника отно-

сительно обещаний и действий рабо-
тодателя,
 иные объективные препят-

ствия. 
В трудовых спорах о восста-

новлении на работе обязательно 
участие прокурора, который дает 
заключение по делу. При несогласии 
с вынесенным судебным актом про-
курор, участвовавший в деле, вправе 
обжаловать его в суд вышестоящей 
инстанции.

Работник, уволенный без 
законного основания или с на-
рушением установленного по-
рядка увольнения, подлежит 
восстановлению на прежней 
работе. Решение о восстанов-
лении на работе незаконно уво-
ленного работника подлежит 
немедленному исполнению. 

Зарегистрируй дом – и живи спокойно
Дачный сезон завершается, и многие задаются во-
просом о регистрации садового дома через «дачную 
амнистию».

Что такое 
«дачная амнистия»? 

Дачная амнистия сама по себе 
не является как таковым законом. Это 
набор изменений в существующие 
законы, направленных на облегче-
ние процедуры регистрации права 
собственности. Главными правовыми 
документами, регламентирующими 
применение дачной амнистии, яв-
ляются Градостроительный кодекс 

и закон о государственной реги-
страции недвижимого имущества. 

Если ваш дом не оформлен, то 
он юридически не существует. Вы 
не сможете его продать, подарить, 
передать по наследству или исполь-
зовать в качестве залога при получе-
нии кредита.

Без официального статуса вашего 
дома вам могут отказать в подключе-
нии коммуникаций, таких как газ, вода 
и электричество. А это может суще-
ственно повлиять на комфортность 
проживания.

Без регистрации права собствен-
ности на дом вы можете столкнуться 
с проблемами при взаимодействии с 

органами власти, включая проверки и 
штрафы.

Оформление права собственно-
сти защитит ваши интересы и позволит 
распоряжаться имуществом по своему 
усмотрению.

Что нужно:
 паспорт – документ, удостове-

ряющий личность заявителя, правоу-
станавливающий документ на землю, 
например: договор купли-продажи, 
свидетельство о праве на наследство 
и т.д.;
 технический план –  документ, 

содержащий информацию о характе-
ристиках дома, подготовленный када-
стровым инженером, 

 заявление – которое необходи-
мо заполнить и подать в органы Росре-
естра. 

Если у вас нет времени или жела-
ния заниматься оформлением само-
стоятельно, можно воспользоваться 
услугами БТИ Московской области: 
специалисты возьмут на себя всю ра-
боту – от сбора документов до подачи 
их в соответствующие органы. 

Не откладывайте оформ-
ление своего садового дома на 
потом – воспользуйтесь возмож-
ностью упрощенного порядка 
регистрации по «дачной амни-
стии» уже сейчас! 

Скрытые 
препятствия

Наступила осень, а вместе 
с ней проливные дожди. 
Эта пора опасна и для 
водителей, ведь лужи на 
проезжей части и на про-
селках могут привести к 
серьезным последствиям. 
Вот несколько ключевых 
моментов, на которые сто-
ит обратить внимание.

Скрытые препятствия: под во-
дой могут находиться ямы, трещины, 
открытые люки и другие препятствия, 
которые невозможно увидеть. Форси-
рование лужи может привести к по-
вреждению подвески, колес или даже 
самого кузова автомобиля. 

 Гидроудар: когда вода попадает 
в цилиндры двигателя, это может вы-
звать гидроудар – ремонт обойдется 
очень дорого и может оказаться более 
серьезной проблемой, чем потеря де-
талей автомобиля. 

Аквапланирование: в мелких лу-
жах колеса могут потерять сцепление 
с дорогой из-за слоя воды – это может 
привести к потере управления автомо-
билем, водитель может не успеть среа-
гировать и попасть в ДТП.

Проблемы с электроникой: вода 
может повредить электрооборудо-
вание автомобиля, включая систему 
управления, датчики и прочие элек-
тронные компоненты, что значительно 
увеличит расходы на ремонт. 

Снижение видимости: при проез-
де через лужу может возникнуть водяной 
брызг, который значительно ухудшает 
видимость для водителя, что особен-
но опасно, если за автомобилем дви-
жутся другие транспортные средства. 

Переворот автомобиля: в не-
которых случаях, особенно если лужа 
глубокая, существует риск переворота 
автомобиля, особенно для легковых 
машин и внедорожников при неумелом 
маневрировании. 

В связи с этими потенциальны-
ми опасностями рекомендуется из-
бегать проезда через лужи на высо-
кой скорости и всегда внимательно 
оценивать ситуацию на дороге. Без-
опасность – на первом месте! 

Оформить ДТП – 
по QR-коду

На бланки с извещением 
об аварии добавили QR, 
который ведет на портал 
Госуслуг. Там прописано, 
как оформить происше-
ствие без присутствия со-
трудников ГИБДД. Доку-
мент с QR-кодом выдадут 
при заключении договора 
со страховой компанией. 

В законодательство для водителей 
внесены и другие изменения. 

Требование предъявлять ОСАГО 

при регистрации машины отменили, 
тем не менее до 1 марта 2025 года оно 
продолжит действовать. Ездить без 
ОСАГО по–прежнему нельзя, штраф за 
это – до 800 рублей. 

Доплачивать за внесение нового 
водителя в полис теперь можно в тече-
ние пяти дней после изменения данных 
ОСАГО. Если этого не сделать, страхов-
щик аннулирует договор. 

С 1 января 2025 года при ДТП об-
мениваться документами со страховой 
можно будет через приложение или 
сайт страховщика. Компания проверит 
их сама. Направление на техобслужива-
ние также можно получить в электрон-
ной форме. Если страховая откажется 
возмещать ущерб, вам на электронную 
почту или в личный кабинет придет 
уведомление.

Что можно 
требовать 

от застройщика?
1 сентября 2024 года 
вступили в силу измене-
ния в законе об участии 
в долевом строитель-
стве. Что следует знать 
тем, кто покупает жилье 
в строящихся домах?

Гарантийный срок для 
объекта долевого строитель-
ства. Не менее 3 лет, в том числе 
для технологического инженер-
ного оборудования.

Неустойка при недостатках 
сданного жилья. Рассчитывается 
от стоимости расходов на устране-
ние недостатков или от суммы воз-
мещения. А если из-за недостатков 
жилье непригодно для проживания 
– от цены договора.

Размер неустойки. 1/150 став-
ки рефинансирования ЦБ за каж-
дый день нарушения сроков:
 устранения недостатков;
 соразмерного уменьшения 

цены договора;
 возмещения расходов на 

устранение недостатков.
Если жилье куплено для пред-

принимательской деятельности, 
размер неустойки – 1/300 ставки 
рефинансирования.

Максимальная неустойка 
при недостатках. Не больше стои-
мости расходов, необходимых для 
устранения недостатков.

Неустойка за нарушение сро-
ков передачи жилья. 1/300 ставки 
рефинансирования от цены догово-
ра за каждый день просрочки.

Штраф для застройщика. 5% 
– если застройщик добровольно не 
выполнил требования гражданина, 
а суд эти требования удовлетворил.

С 22 марта по 31 декабря 
2024 года неустойки и штра-
фы застройщикам не на-
числяются согласно Поста-
новлению Правительства от 
18.03.2024 № 326. 
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новостройки, подряды без комиссии

Продажа, покупка 
недвижимости  в любом 
городе РФ и за рубежом

100% гарантия безопасности сделки

+7 (964) 526-96-86
Серпухов, ул. 1-ая Московская д. 29, ТЦ, 2 этаж
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Современное высокотехнологичное 
предприятие по производству изделий 

для пищевой промышленности
ПРИГЛАШАЕТ НА РАБОТУ:

УДОБНЫЙ ГРАФИК 
РАБОТЫ, 
ДОСТОЙНАЯ 
ЗАРАБОТНАЯ ПЛАТА, 
КАРЬЕРНЫЙ РОСТ
Адрес: Московская область, 
г.о. Серпухов, д. Каргашино
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 8-929-655-14-24

 подсобных рабочих;
 электромонтеров;
 дробильщиков;
 машинистов

гранулирования 
пластических масс;

 машинистов
экструдера;

 машинистов вакуум-
формовочной 
машины;

 помощников
машиниста.
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С НАШИМ МАТЕРИАЛОМ ПОД КЛЮЧ!
Скидка для пенсионеров 20%
8 (965) 185-18-22, Юрий
8 (967) 116-53-32, Пётр

выполняются все виды
строительных работ
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