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Вечер профессионального 
бокса из серии турниров 
«Ночь чемпионов IBA» 
пройдёт 3 февраля в 19:00 
во Дворце спорта 
«Надежда». 

В главном поединке за звание претендента на 
профессиональный пояс IBA в весе до 57 кг сра-
зятся трёхкратный чемпион России, бронзовый 
призёр чемпионата мира-2023 Всеволод Шумков 
и финалист чемпионата мира в Ташкенте, кубинец 
Хорта Родригес Сайдель. Поединок будет состоять 
из десяти раундов. 

В со-главном событии турнира чемпион мира-
2021, российский боксер Марк Петровский в 8-ра-
ундовом поединке с хорватом Агроном Смакичи 
попробует завоевать пояс чемпиона Европы по 
версии IBA. 

В рамках шоу также запланированы бои с 
участием титулованных российских боксеров 
Павла Сосулина, Ильи Попова и Артёма Сусленко-
ва, а также выступающих за Сербию Артёма Аге-
ева и Владимира Мирончикова. Соперники будут 
объявлены позднее. Но уже можно сказать, что 
ведутся переговоры о поединке Мирончикова с 
двукратным олимпийским чемпионом Арленом 
Лопесом из Кубы. 

Вечер бокса организует Международная ас-
социация бокса (IBA).

«Ночь чемпионов» снова в Серпухове

Главная задача – обеспечить Главная задача – обеспечить 
комфорт и безопасность жителей комфорт и безопасность жителей стр. 3
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– Важно чувствовать, пони-
мать людей, сопереживать 
им, знать их заботы и тревоги. 
Только так, в ежедневном ре-
жиме общения с людьми, мы 
подтвердим и укрепим свою 
состоятельность.

Владимир Путин,
Президент Российской Федерации

– Жители очень 
неравнодушные, искренне 
переживают за  развитие 
поселка. Держим на контроле 
вопрос с недостроем  на 
проспекте Биологов – это 
тема безопасности и 
комфорта людей. В период 
с марта 2021 года по январь 
2023-го специалисты ГБУЦ 
МО «МОСОБЛСТРОЙЦНИЛ» 
проводили работы 
по обследованию 
конструктивных элементов 
объекта, получено 
техническое заключение. 
Застройщиком ООО 
«Акцепт» в настоящее 
время готовится 
проектная документация 
и проводятся проектно-
изыскательские работы для 
получения разрешения на 
строительство.

Сергей 
Никитенко, 
Глава г.о. Серпухов:

Первая в этом году «Выездная 
Администрация» состоялась в посел-
ке Оболенск. Жители, пришедшие 
вечером 17 января в Дом культуры, 
могли обратиться со своим вопросом 
непосредственно к Главе городского 
округа Сергею Никитенко и его за-
местителям. В Оболенск также при-

«Выездная Администрация» 
в Оболенске КАЖДЫЙ ВОПРОС 

ВЗЯТ НА КОНТРОЛЬ
Все более популярными и востребованными становятся прие-
мы жителей в формате «Выездной Администрации», регуляр-
но проводимые в городском округе Серпухов. Жителям нет 
необходимости предварительно записываться и специально 
ехать на встречу с теми или иными представителями муници-
пальной власти. Они   сами приедут на место, выслушают граждан, проконсультируют, 
возьмут вопрос в разработку, а нередко и оперативно решат возникшую проблему.
были городской прокурор Виталий 
Хрипунов, депутаты, руководители 
управлений Администрации, пред-
ставители УК и ресурсоснабжающих 
организаций. 

Как правило, граждан, в какой бы 
точке округа они ни проживали, вол-
нуют проблемы в сферах ЖКХ, бла-
гоустройства, обращаются и по во-
просам, связанным с образованием, 
здравоохранением, транспортным 
обслуживанием.

В ходе «Выездной Администра-
ции» обсудили  устройство пеше-

ходной дорожки от перекрестка с 
круговым движением до Осеннего 
бульвара, 10. Принято решение под-
готовить сметную документацию и 
определиться с  объемом затрат. 

Одна из важных тем сегодня – те-
плоснабжение. Елена Бечина вырази-
ла беспокойство по поводу состояния 
труб отопления и водоснабжения в 
подъезде.

– После общения с представите-
лями власти, которые меня внима-
тельно выслушали и реально взяли 

вопрос на контроль, появилась наде-
жда на решение этой давней пробле-
мы, – отметила женщина.

Часть обращений носит индиви-
дуальный характер, каждое будет про-
работано в профильных управлениях.

Формат «Выездных Админи-
страций» в Серпухове дает ощути-
мый результат, поэтому жителей на 
такие встречи приходит с каждым 
разом все больше. Это способству-
ет повышению качества их жизни и 
уровня доверия к власти.

СОБЫТИЕ

Вклад в будущее школы № 19
Не прошло и полугода, как серпуховичи своей актив-
ной поддержкой регионального конкурса «Вклад в 
будущее» помогли самым достойным его участникам 
– учреждениям образования городского округа полу-
чить грант на развитие.

Среди таких счастливчиков оказа-
лась школа № 19 имени Романа Ката-
сонова, сделавшая ставку на спортив-
но-оздоровительный кластер. Победа 
в конкурсе «Вклад в будущее» позволи-
ла ей обустроить универсальный спор-
тивный зал и приобрести современное 
спортивное оборудование.

Работы уже завершены, и 18 ян-
варя состоялось торжественное от-
крытие обновленного объекта после 
ремонтно-восстановительных работ и 
монтажа нового оборудования. При-
шедшие на праздник учащиеся, педаго-
ги, родители, гости имели возможность 

оценить этот поистине весо-
мый вклад в развитие школы, 
ее материально-технической 
базы.

 Полученные средства 
направлены на обновление 
спортивного зала и школьно-
го стадиона, создание сенсор-
ной комнаты для проведения 
развивающих занятий с вос-
питанниками дошкольного 
отделения. Зал оборудован 
спортивным линолеумом с 
разметкой для игровых видов 
спорта, мягкой защитой для 

стен. Приобретены игровые и трени-
ровочные баскетбольные щиты, во-
лейбольные стойки с сеткой, комплект 
мячей, гимнастическое оборудование, 

мебель и многое другое. Все это по-
зволяет проводить уроки физической 
культуры, тренировки по различным 

видам спорта, массовые  физкультур-
но-оздоровительные  мероприятия в  
современных условиях.

Со словами приветствий к собрав-
шимся обратились Глава городского 
округа Сергей Никитенко и директор 
школы Любовь Владимирова. Глава 
муниципалитета сказал, что в этом году 
конкурс продолжится:

–  Для нас важно создавать в об-
разовательных учреждениях современ-
ные комплексы, способствующие раз-
витию детей. 

Праздник плавно перешел в «Ве-

селые старты «Быстрее, выше, смелее» 
с участием детей и родителей.

Напомним, конкурс «Вклад в буду-
щее» был направлен на модернизацию 
и дальнейшее развитие школ региона. 
В нем приняли участие 23 учреждения 
образования Серпухова. Жителям было 
предложено проголосовать за лучшую, 
по их мнению, достойную гранта шко-
лу. В число победителей и призеров 
вошли школы №№. 19, 18, 10, 4, 12, Про-
летарская, Дашковская, Туровская, Ли-
пицкая. Коллективы сами решали, куда 
направить полученные средства.

сталобыло
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– Для нас 
важно, чтобы в 
дома жителей 
своевременно 
поступали тепло 
и вода. Продолжим 
держать на контроле 
все обращения 
серпуховичей 
и устранять 
возникающие сбои в 
установленные сроки.

Сергей 
Никитенко, 
Глава г.о. Серпухов:

Аварии, оставившие без 
тепла жилые дома в ряде 
населенных пунктов Под-
московья, напомнили 
всем нам о том, насколь-
ко важно своевременно 
и тщательно готовиться 
к отопительному сезону, 
а при возникновении не-
больших ЧП реагировать 
максимально оператив-
но. Об этом шла речь на 
встрече Главы г.о. Серпу-
хов Сергея Никитенко с 
руководителями ресурсо-
снабжающих организаций 
и управляющих компаний 
округа.

Четкость 
и оперативность 

действий
На совещании в муниципаль-

ном Центре управления регионом 
обсуждались вопросы безопасного 
и безаварийного прохождения ото-
пительного периода, содержания 
территорий. Было отмечено, что 
серьезных аварий, связанных с те-
плоснабжением городского округа, 
удалось избежать благодаря пре-
вентивным мерам. А если проблемы 
возникают – к их решению подходят 
оперативно. Как это было, например, 
с внештатной ситуацией, возникшей 
из-за разрыва радиатора в доме № 
143-б (корпус 2) на ул. Ворошилова.  
Произошло это по вине вандалов, 
выбивших дверь на переходе меж-
ду лифтом и пожарной лестницей: в 
результате резкие минусовые тем-
пературы спровоцировали аварию.  
Благодаря своевременной реакции 

Главная задача – обеспечить 
комфорт и безопасность жителей

14
НОВЫХ ИСТОЧНИКОВ 

ТЕПЛА 
построены в Серпухове. 

На 11 объектах проведены 
реконструкция 
и техническое 

перевооружение.

проложены 
5,3 км

ТЕПЛОВЫХ СЕТЕЙ 
в однотрубном 

исчислении.

УК «Добрый дом», общедомовое иму-
щество и жители не пострадали. Были 
выполнены сварочные работы, ре-
монт двери, теплоснабжение в местах 
общего пользования восстановлено.  

Всегда 
в рабочей повестке

Качественное и бесперебойное 
обеспечение теплом в зимний пери-
од –  задача, от оперативного реше-
ния которой зависят комфорт и без-
опасность жителей. В  Серпухове эти 
вопросы всегда в рабочей повестке. 
Не случайно в конце прошлого года 
наш городской округ вице-губерна-
тором  Московской области Евгением 
Хромушиным был отмечен за сбалан-
сированный подход к соблюдению 
интересов и граждан, и предприятий 
отрасли теплоснабжения. 

Этим летом в Серпухове завер-

шились основные мероприятия по 
строительству и реконструкции важ-
ных объектов. Новая современная 
газовая блочно-модульная котельная 
появилась в д. Большое Грызлово, 
она построена взамен старой паро-
вой. Объект обеспечивает теплоснаб-
жением более 1000 человек, прожи-
вающих в 17 многоквартирных домах, 
и 12 прочих потребителей. 

Еще одна котельная – № 6 в За-
водском проезде. Здесь в ходе рекон-
струкции было заменено основное 
и вспомогательное оборудование. 
Котельная обеспечивает теплом и го-
рячей водой более 2,5 тысяч жителей 
11 многоквартирных домов, а также 
более 20 прочих потребителей.

Незадолго до совещания Глава 
городского округа проверил состо-
яние двух котельных в Серпухове: в 
микрорайоне бумажной фабрики и 
на улице Октябрьской. Объекты ка-
чественно обеспечивают беспере-
бойное теплоснабжение. Основные 
котлы работают исправно, но име-
ются и резервные. Для трубопрово-
дов использованы прочные теплои-
золяционные материалы. В каждой 
котельной организованы аварий-
но-диспетчерские службы. 

В ходе обсуждения с руководите-
лями ресурсоснабжающих организа-
ций и управляющих компаний Глава 
округа обратил внимание на недопу-
стимость отключения электричества 
в зимний период, этот вопрос про-
должает оставаться одним из наибо-
лее актуальных.  

– Серпуховичи должны получать 
услуги своевременно, качественно и в 
полном объеме. Работа с нерадивыми 
УК, виновными в неудобстве жителей, 
будет вестись с привлечением орга-
нов прокуратуры, – подчеркнул Сер-
гей Никитенко.

В 13
НАСЕЛЕННЫХ 

ПУНКТАХ ОКРУГА 
проведены модернизация 

и строительство новых 
блочно-модульных 

котельных: г. Серпухов, 
п. Оболенск, деревни 

Васильевское, Арнеево, 
Балково, Большое 

Грызлово, Подмоклово, 
Калиново, Гавшино, 
Лукьяново, Старые 

Кузьменки, 
пос. Пограничный 

и Пролетарский
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В зимний период оперативный 
штаб по зимнему содержанию 

осуществляет свою работу 
с 07.00 до 19.00, 

а при обильном снегопаде – 
в круглосуточном режиме. 

ТЕЛЕФОНЫ ДЛЯ СВЯЗИ: 
 8 (4967) 39-67-26; 
 8 (925) 979-20-37

(WhatsApp, Telegram)

Нынешняя зима будто испытывает всех нас на проч-
ность. Тридцатиградусные морозы сменяются корот-
кими, но обильными метелями, а снегопады мгновен-
но переходят в оттепели. По прогнозам синоптиков, в 
Московской области и дальше ожидается колебание 
температуры воздуха от минусовых до плюсовых зна-
чений и наоборот. Такие погодные «качели» требу-
ют собранности и слаженности, в первую очередь, от 
коммунальщиков. В Серпухове эти службы работают 
четко, не отступая от графика: вывозят снег, расширя-
ют проезжую часть, обрабатывают пешеходные пере-
ходы, чистят тротуары.

Природные «качели»
не застали врасплох

На этой неделе вопрос органи-
зации работ по уборке территорий 
и автомобильных дорог в большом 
Серпухове стал главной темой опера-
тивного совещания в Администрации 
городского округа.

Работы по уборке муниципальных 
дорог осуществляет МБУ «Комбинат 
благоустройства», в арсенале которо-
го свыше 80 единиц техники. В про-
шлом году при поддержке Главного 
управления содержания территорий 
в Серпухове появились новые трак-
торы, погрузчики, комбинированные 
дорожные машины и экскаваторы-по-
грузчики. Теперь коммунальные служ-
бы муниципалитета смогут быстрее 
и эффективнее проводить работы по 
уборке территорий. Современная тех-
ника отлично справляется с любыми 
вызовами природы. 

МБУ «Комбинат благоустройства» 
также занимается приведением в поря-
док тротуаров, общественных терри-
торий, внутриквартальных проездов. 
Особое внимание уделяется социально 
значимым объектам – участкам возле 
больниц, школ, детских садов и на ав-
тобусных остановках.

Уборку дорог регионального зна-
чения проводит ГБУ МО «Мосавтодор» 
с помощью 24 единиц техники. 

Дороги и тротуары постепенно 
освобождают от снежных завалов. Во 

дворах трудятся дворники: расчища-
ют проходы от подъездов и выезд с 
автомобильных парковок. Наряду с 
инвентарем для ручной и механиче-
ской очистки в уборке задействована 
мобильная техника.

 Для обработки дорожной сети за-
куплено свыше 13 тонн пескосоляной 
смеси. В первую очередь обработке 
подлежат автодороги, по которым пе-

редвигается общественный транспорт, 
а также тротуары рядом с социально 
значимыми объектами и остановочны-
ми площадками.

Повышенное внимание уделяется 
содержанию зон отдыха. Ведь парки в 
любую погоду остаются местом притя-
жения для жителей. 

В Пущино расчисткой дорог и об-
щественных территорий занимается 
МБУ «Благоустройство», в работе за-
действованы 15 единиц техники и 52 
человека.

В Протвино также при очистке 
территорий от снега и наледи активно 
применяется техника.

Ежедневно до 06:00 утра выход 
техники на маршруты контролирует 
Министерство транспорта и дорожной 
инфраструктуры и Главное управление 
содержания территории Московской 
области. Все машины оборудованы си-
стемой ГЛОНАСС, что позволяет отсле-
живать месторасположение и маршру-
ты. Контроль за выполнением работ по 
уборке снега и обработке пескосоля-
ной смесью осуществляется через Си-
стему контроля и планирования работ 
в области дорожной инфраструктуры.

Обращения 
по вопросам уборки 

территорий от снега 
и наледи с фотофиксацией 

можно направить 
посредством WhatsApp 

по телефону: 
+7 (925) 979-20-37 
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Масштабный проект 
будет реализован 

в Серпухове
Очистные сооружения, расположенные в Серпухове, 
ожидает реконструкция. Масштабный проект будет 
осуществлен при поддержке Губернатора Московской 
области Андрея Воробьева.

экология

СРЕДА ОБИТАНИЯ АКЦИЯ

Андрей Воробьев, 
Губернатор 
Московской области:

– На очереди – модернизация 
очистных в Дубне, Серпухове 
и Павловском Посаде. Еще 
до конца 2024 года закончим 
реконструкцию очистных 
в Лыткарино, Солнечногорске, 
Сергиевом Посаде, Коломне и 
Можайске. А в 2025-2026 гг. – 
в Кашире и Наро-Фоминске.

Работы на городских очистных 
начнутся уже в этом году. Реконструк-
ция пройдет в несколько этапов – ста-
рые узлы и комплексы постепенно 
будут заменять на новые, что позволит 
очистным не прекращать работу. 

Необходимость в реконструкции 
очистных сооружений давно назрела: 
существующий объект был построен 
в 1974 году и с тех пор исправно вы-
полняет возложенную на него функ-
цию. Однако современные технологии 
позволяют оптимизировать процесс. 

Например, иловые осадки для обе-
звоживания сейчас выкладываются на 
открытые карты. Поэтому при опреде-
ленных погодных условиях испарение 
становится более интенсивным – появ-
ляется неприятный запах, что достав-
ляет жителям неудобства. 

В процессе реконструкции ило-
вые карты ликвидируют, будет постро-
ен цех механического обезвоживания 
сырого осадка. Современные техноло-
гии позволят сделать процесс водоо-
чистки более эффективным.  

Важно и то, что обеззараживание 
сточных вод будет выполняться ультра-
фиолетом, а не гипохлоритом, как сей-
час.   В настоящее время оформляется 

конкурсная документация, идет подго-
товка к выходу на торги. Масштабная 
реконструкция пройдет в рамках наци-
онального проекта «Экология». 

По информации пресс-службы министерства жилищно-коммуналь-
ного хозяйства Московской области, «12 очистных сооружений бу-
дут построены и реконструированы в регионе в рамках федераль-
ного проекта «Оздоровление Волги» и подпрограммы «Система 

водоотведения» в 2023–2025 годах»,  Итоговым результатом реконструкции 
и строительства объектов водоотведения в рамках регионального проекта 
«Сохранение и предотвращение загрязнения реки Волга на территории Мо-
сковской области» будет являться  в том числе снижение объема отводимых 
в реку Волгу загрязненных сточных вод на 0,25 куб. км в год».

Рекультивация 
«Лесной» 

идет по плану
На полигоне ТКО «Лес-
ная» продолжаются ра-
боты по рекультивации   
в рамках госпрограммы 
«Экология и окружающая 
среда Подмосковья».

Сейчас на объекте задейство-
ваны около 50 человек, которые ра-
ботают в две смены, и 24 единицы 
техники.

Идет устройство откосов и под-
стилающего слоя рекультивацион-
ного экрана бентопластом, осущест-
вляются поставка материалов, сбор и 
транспортировка фильтрата.

– Подрядной организацией АО 
«МСУ-1» полностью сформировано 
тело полигона, проводятся работы 
по устройству шпунтового огражде-
ния, системы газоотведения, сетей 
поверхностных стоков, защитного 
слоя и подъездных дорог, – рассказал 
министр экологии и природополь-
зования Московской области Тихон 
Фирсов. – Полигон ТКО «Лесная» – 
один из восьми объектов накоплен-
ного вреда, на котором ведутся ак-
тивные работы по рекультивации, 
проводимой в рамках федерального 
проекта «Чистая страна» нацпроек-
та «Экология», целью которого явля-
ется полная очистка нашей страны 
от мусора и свалок.

Напомним, полигон «Лесная» за-
нимает площадь более 32 гектаров, 
на которой за время его эксплуата-
ции скопилось более 3 миллионов 
тонн твердых коммунальных отхо-

дов, ввозившихся на протяжении 50 
лет. Рекультивация объекта, начавша-
яся осенью 2022 года, улучшит эколо-
гические условия для проживания 
более 200 тысяч человек. 

– В прошлом году в Подмосковье 
нами завершены работы по рекуль-
тивации полигонов «Талдомский» в 
Талдомском городском округе и «Заво-
ленье» в Орехово-Зуеве, на финишной 
прямой находятся полигоны «Пова-
рово» в Солнечногорске и «Ядрово» в 
Волоколамске. В 2024 году по планам 
Минэкологии в регионе должны быть 
отрекультивированы еще 6 объек-
тов накопленного вреда, – добавил 
Тихон Фирсов. 

Внимание региональной и му-
ниципальной власти, специалистов-
экологов к полигону ТКО «Лесная» не 
ослабевает ни на один день.

За обстановкой здесь можно 
наблюдать в режиме реального вре-
мени на официальном сайте Админи-
страции г.о. Серпухов в разделе «Всё 
о полигонах» – «Видеотрансляции». 

Также серпуховичи могут озна-
комиться с оперативной обстанов-
кой в районе полигона ТКО «Лесная» 
и среднесуточными значениями кон-
центрации содержания примесей в 
социальных сетях муниципалитета.

ВАЖНО! На границе сани-
тарно-защитной 

зоны полигона ТБО «Лесная» с 
учетом особенностей нахождения 
объекта и рельефа местности уста-
новлены посты наблюдения за со-
стоянием атмосферного воздуха. 
Метеостанция и газоанализаторы, 
входящие в состав постов наблю-
дения, измеряют метеорологиче-
ские характеристики воздуха и 
определяют концентрации загряз-
няющих веществ.

Специализированные площад-
ки «Мегабак» работают ежедневно 
с 09.00 до 18.00, кроме понедельни-
ка. Сюда  также можно бесплатно 
привезти старую мебель, бытовую 
технику, спил деревьев, старые окна 
и другие виды крупногабаритных 
отходов, которые можно вторично 
переработать. 

За несанкционированный вы-
брос крупногабаритного мусора 
предусмотрен административный 
штраф. 

Дарим елке вторую жизнь
Жители Серпухова могут принять участие 
в экологической акции «Подари своей 
елке вторую жизнь». Она стартовала на 
этой неделе и продлится до 15 февраля.

Акция проходит в Подмосковье 
шестой год подряд в рамках нацпро-
екта «Экология». Она призвана пре-
дотвратить навалы сезонных крупно-
габаритных отходов на придомовых 
контейнерных площадках. Кроме того, 
это – отличное вторичное сырье: из 
елей создадут фанеру для детских пло-
щадок, восстановят хвойный фонд и 
произведут корм для животных.

Площадки для сбора отслуживших 
новогодних елок в большом 

Серпухове организованы по адресам:
 Северное шоссе, д. 2-б;
 ул. Екатерины Дашковой, д. 18;
 Индустриальный проезд, д. 1 

(Протвино);
 ул. Грузовая, д. 4 (Пущино);
 ул. Красный Текстильщик, д. 5. 
А всего в Подмосковье в этом году 

подготовлены около 300 специальных 
площадок для сбора новогодних де-
ревьев. 

Уважаемые жители
городского округа Серпухов!

Если вы стали свидетелями 
несанкционированного сброса 
крупногабаритных отходов в 
неположенном месте, необхо-
димо снять этот факт на камеру 
мобильного телефона и напра-
вить фото или видео в Админи-
страцию по адресу электронной 
почты ecologyserp@yandex.ru. 
Это поможет намного быстрее 
решить вопрос с ликвидацией на-
вала и предотвратить подобные 
нарушения в дальнейшем.

Вместе со снимком или виде-
озаписью предоставьте инфор-
мацию о месте происшествия и, 
по возможности, о нарушителе.

Также сообщить о незакон-
ном сбросе мусора можно по но-
меру 8 (4967) 35-51-30.
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В Подмосковье в особом приоритете массовый 
и детский спорт. «У нас есть флагманские тур-
ниры – кубки Овечкина, Акинфеева, Карякина, 
– говорит Губернатор Московской области Ан-
дрей Воробьев, –  они и такие проекты, как, на-
пример, «Выходи во двор», очень популярны сре-
ди детских команд».

Счастливые часы 
с Маковскими

В отреставрированном Каретном сарае 
Серпуховского историко-художествен-
ного музея продолжает свою работу 
уникальная выставка «Маковские. Кон-
стантин и Владимир».

Морозные дни – не помеха 
Профессиональная подготовка, правовая поддерж-
ка, товарищеская взаимопомощь, санаторное лече-
ние, зимний отдых – вот далеко не полный перечень 
направлений работы Серпуховской территориальной 
организации профсоюза работников образования.

ДЕЛИМСЯ ВПЕЧАТЛЕНИЯМИХОРОШАЯ НОВОСТЬ

Здоровье учителя – основа оз-
доровления школы. Такой вывод сде-
лали председатель территориальной 
организации профсоюза Татьяна 
Владимировна Клочко и члены пре-
зидиума. В первые же дни наступив-
шего года 44 работника образования 
вместе с семьями отдохнули в сана-
тории «Дорохово».

Погода – настоящая зимняя! Ме-
сто, где находится санаторий – ска-
зочное. Так что много времени про-
водили на свежем воздухе – весело 
и активно. Зимние дни, несмотря на 
мороз, бодрили и поднимали настро-

ение. Этому способствовали и меро-
приятия, которые проводились на 
высоком профессиональном уровне. 
На концертах звучали популярные, 
народные и военные песни, золотые 
шлягеры разных лет.

Но все хорошее имеет свой-
ство заканчиваться. Вот и автобус 
уже у корпуса, где отдыхали педаго-
ги. Дружная посадка в салон – и до-
мой…

Поездка наполнила жизнь толь-
ко светлыми чувствами, положитель-
ными эмоциями и приятными воспо-
минаниями. 

В экспозицию вошли картины из 12-ти ведущих феде-
ральных музеев, в том числе – Третьяковской галереи, Эр-
митажа, Русского и Нижегородского государственного худо-
жественного музеев, а также частного собрания. Портреты, 
натюрморты, пейзажи, жанровые и исторические картины 
представлены в виде книги – посетители словно путешеству-
ют по страницам большого издания. 

2024 год наш музей начал с хорошей новости: теперь на 
Маковских можно будет попасть БЕСПЛАТНО или с прилич-
ной скидкой! 

Уже в феврале бесплатное посещение будет открыто 
для серпуховичей по пятницам с 17:30 до 19:00 – необходи-
мо только подтвердить, что вы житель большого Серпухова. 
Главное – не забыть иметь при себе подтверждающий доку-
мент.  

ВАЖНО! Билеты на такое посещение доступны 
только онлайн. В кассе их приобрести 

нельзя. Бесплатные билеты на пятницу музей будет раз-
мещать во вторник. Если посещение по забронирован-
ному билету не состоится, просьба сообщить заранее, 
чтобы кто-то другой мог пойти на выставку. Количество 
мест ограничено пропускной способностью залов!

А еще предусмотрена скидка на входные билеты на вы-
ставку. Важно соблюсти следующие правила: скидка доступ-
на только по четвергам с 16:30 до 18:00. 

Активный отдых 
в Серпухове

В Серпухове развитию массового 
спорта уделяется повышенное внима-
ние. Зимние виды спорта – не исключе-
ние. Именно зимой время, проведенное 
на свежем воздухе, положительно вли-
яет на здоровье, а многочисленные ак-
тивности этого благодатного сезона да-
рят массу ярких эмоций. Немаловажную 
роль здесь играет состояние спортив-
ной базы, готовность объектов к работе.

Лед коньками звенит
Этой зимой в Серпухове обустрое-

ны 16 ледовых площадок: на спортобъ-
ектах, в парках и дворовых территориях.  
Вот их адреса: ул. Советская, д.79; ул. Де-
кабристов, д. 2; ул. Бригадная, д. 4; ул. Ве-
сенняя, д. 57; стадионы «Старт» и «Труд»; 
парк «Жемчужина»;  поселки Пролетар-
ский, Оболенск, Большевик; д. Большое 
Грызлово, Васильевское; м. Данки, ул. 
Школьная; с. Липицы, пл. 178 авиаполка.

В «Питомнике» летом реконструи-
ровали единственный открытый каток 
с искусственным льдом. Здесь выпол-
нены работы по установке бетонного 
основания, которое позволяет про-
длить сезонный срок эксплуатации 
универсальной арены. В декабре про-
шлого года площадку торжественно от-
крыли, и теперь она принимает люби-
телей этого зимнего вида спорта.

Расписание сеансов на катке: 
10.00 – 11.00, 11.30 – 12.30, 14.30 – 15.30, 
16.00 – 17.00, 17.30 – 18.30, 19.00 – 20.00. 
Технический перерыв: 12.30 – 14.30. 

Сеансы катания бесплатные (со 
своими коньками). 

Цены на прокат: прокат коньков 
– 350 р./час, заточка коньков – 500 р., 
инструктор – 1 000 р./час, пингвин-по-
мощник  – 500 р./час, опора для обу-
чения – 300 р./час, аренда шкафчика 
– бесплатно (залог за ключ).

Ограничения катающихся за се-
анс – 140 человек. Вы можете пройти 
онлайн-регистрацию на сайте https://r-
medved.ru/bronirovanie-katok/  

Прокат коньков возможен толь-
ко по предъявлению документов, удо-
стоверяющих личность, или залога в 
размере 2000 рублей.

В работе катка могут произойти 
изменения из-за погодных условий. 

Лыжные трассы – 
для всех

Кроме катков в округе обустроены 
удобные лыжные трассы. В СК «Крас-
ные крылья» их протяженность – 3, 5 
и 10 километров. А на стадионе «Спар-
так» – двухкилометровая трасса. 

ВАЖНО! В субботу, 20 ян-
варя, на лыжных 

трассах спортивного комплекса 
«Красные крылья» пройдет леген-
дарная ночная гонка на призы за-
служенного тренера России Алексея 
Жесткова.

Событие федерального масштаба 
должно состояться в феврале –  самая 
массовая всероссийская лыжная гонка 
«Лыжня России». Серпухов станет точ-

кой притяжения для спортсменов из 
разных уголков нашей страны. 

К зимнему спортивному сезону 
подготовились и в Пущино. Здесь осо-
бенно востребованы два спортобъ-
екта: хоккейный корт на территории 
Дворца спорта «Ока» и лыжная база 
возле «ФИАН».

Ледовые площадки и катки есть 
и в Протвино: хоккейные коробки на 
стадионе «Протва» и на территории ДС 
«Импульс». В районе Академического 
проезда подготовлена лыжно-биатлон-
ная трасса. 

Разнообразие зимнего досуга в 
Серпухове продолжает радовать жите-
лей муниципалитета и туристов.

Одна из туристических визитных 
карточек округа – «Царьград», кото-
рый входит в топ парк–отелей регио-
на. Здесь оборудованы горнолыжный 
спуск, тюбинговая трасса с подъем-
никами и прокатом инвентаря. Трасса 
пользуется большим спросом среди 
профессионалов, которые дают высо-
кую оценку спортобъекту. Кроме того, 
комплекс предлагает поддержку опыт-
ных инструкторов, работает школа ка-
тания на горных лыжах и сноуборде. 

ВАЖНО! Информация о 
лыжных трассах, 

ледовых площадках и катках раз-
мещена на региональном портале 
«Спорт Подмосковья». 
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05:00 Доб рое ут ро.
09:00, 12:00, 15:00, 03:00 Но вос ти.
09:20 «Ан ти Фейк» (16+).
10:00 «Жить здо ро во!» (16+).
10.50, 12:15, 17:00, 18:30 Ин фор ма-
ци он ный ка нал (16+).
15:15 «Да вай по же ним ся!» (16+).
16:05 «Муж ское / Жен ское» (16+).
18:00 Ве чер ние но вос ти.
19:55 «Кук лы нас лед ни ка Тут ти» (16+).
21:00 Вре мя.
22:00 «Боль шой дом». т/с.
22:45 «Боль шая иг ра» (16+).
23:55 ПОД КАСТ.ЛАБ (16+).

05:00 Ут ро Рос сии.
09:00 Вес ти. Мес тное вре мя.
09:30 Ут ро Рос сии.
09:55 «О са мом глав ном». (12+).
11:00, 14:00, 16:00, 20:00 Вес ти.
11:30 «60 ми нут». (12+).
14:30 Вес ти. Мес тное вре мя.
14:55 «На ши». (12+).
16:30 «Ма ла хов». (16+).
17:30 «60 ми нут». (12+).
21:05 Вес ти. Мес тное вре мя.
21:20 «СКЛИ ФО СОВ СКИЙ». т/с.
23:25 «Ве чер с Вла ди ми ром Со ловь-
ёвым». (12+).
02:05 «ТАЙ НЫ СЛЕД СТВИЯ». т/с.
03:55 «МО РО ЗО ВА». т/с.
04:49 Пе ре рыв в ве ща нии.

06:00 Нас тро ение.
08:10 Боль шое ки но. «По ло са тый 
рейс». (12+).
08:45 «АКА ДЕ МИЯ». х/ф.
10:45, 00:30 Пет ров ка, 38.
10:55 «Го род ское соб ра ние». (12+).
11:30, 14:30, 17:50, 22:00, 00:00 Со-
бы тия.
11:50 «ЧИС ТО МОС КОВ СКИЕ УБИЙ-
СТВА. СТО ЛИЧ НАЯ СПЛЕТ НИ ЦА». 
х/ф.
13:40 «Мой ге рой. Вик тор За хар чен-
ко». (12+).

14:50 Го род но вос тей.
15:05 «СПЕ ЦЫ». х/ф.
16:55 «Ак тёр ские дра мы. Вы жить в 90-
е». (16+).
18:15 «ЖЕН ЩИ НА В БЕ ДЕ». х/ф.
22:40 «Сло во кол ду на». (16+).
23:10 «Знак ка чес тва». (16+).
00:45 «Тай ная ком на та. Майкл Джек-
сон». (16+).
01:25 «Звёз дные фан та зё ры». д/ф.
02:05 «Хро ни ки мос ков ско го бы та. Те-
атр боль ших ин триг». (12+).
02:50 «ЧИС ТО МОС КОВ СКИЕ УБИЙ-
СТВА. СТО ЛИЧ НАЯ СПЛЕТ НИ ЦА». 
х/ф.
04:15 Боль шое ки но. «Свой сре ди чу-
жих, чу жой сре ди сво их». (16+).
04:45 «Вия Ар тма не. Ге ни аль ная прит-
вор щи ца». д/ф.
05:20 «Мой ге рой. Вик тор За хар чен-
ко». (12+).

04:50 «УГ РО». т/с.
06:30 «Ут ро. Са мое луч шее» (16+).
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 
23:35 Се год ня.
08:25, 10:35 «ПЁС». т/с.
13:25 Чрез вы чай ное про ис шес твие.
14:00 Мес то встре чи.
16:45 «За гранью» (16+).
17:50 «ДНК» (16+).
20:00, 00:00 «ШЕФ. ВОЗ ВРА ЩЕ НИЕ». 
т/с.
00:45 К юби лею Ле они да Яр моль ни ка. 
Ко ме дия «ЧОК НУ ТЫЕ» (0+).
02:30 «СО ЛО ДЛЯ ПИС ТО ЛЕ ТА С ОР-
КЕС ТРОМ». т/с.

06:30 «6 кад ров» (16+).
06:35 «По де лам не со вер шен но лет-
них» (16+).
07:10 «Да вай раз ве дём ся!» (16+).
08:10 «Тест на от цов ство» (16+).
10:25 «По нять. Прос тить». д/ф.
11:40 «Пор ча». «Стрел ки на зад». «Но-
вая жизнь». д/ф.
12:45 «Зна хар ка». д/ф.

13:20 «Вер ну лю би мо го». д/ф.
13:55 «Го ло са ушед ших душ». д/ф.
14:30 «ВЕС НА СВЕ ЛА НАС С УМА». 
х/ф.
19:00 «СО ЛО ВЕЙ КА». х/ф.
23:20 «По нять. Прос тить». д/ф.
00:35 «Пор ча». д/ф.
01:30 «Зна хар ка». д/ф.
01:55 «Вер ну лю би мо го». д/ф.
02:25 «Го ло са ушед ших душ». д/ф.
02:50 «ПРО ВИН ЦИ АЛ КА». х/ф.
05:45 «6 кад ров» (16+).
06:15 «По де лам не со вер шен но лет-
них» (16+).

06:30 «Пеш ком...». Мос ква мос кво рец-
кая.
07:00 Чер ные ды ры. Бе лые пят на.
07:45 «Во лог да. Усадь ба Брян ча ни но-
вых». д/ф.
08:10 Нев ский ков чег. Те ория не воз-
мож но го. Ве ра Гед ройц.
08:40 «ТИ МУР И ЕГО КО МАН ДА». х/ф.
10:00, 12:30, 17:00, 19:30, 00:00 Но-
вос ти куль ту ры.
10:15 Наб лю да тель.
11:10 «Бо рис Ли ва нов». д/ф.
12:15 «За бы тое ре мес ло». «По ви ту ха». 
д/с.
12:45 Но вос ти. Под роб но. АРТ.
13:00 «Влю бить ся в Ар кти ку». «По ко-
ри те ли Ар кти ки. Пер вые ша ги». д/с.
13:30 «МОС ФИЛЬ МА». «С ТО БОЙ И 
БЕЗ ТЕ БЯ...». х/ф.
15:00 70 лет Ле они ду Яр моль ни ку. «2 
Вер ник 2».
15:55 «Аго ра». с Ми ха илом Швыд ким.
17:15 Му зы ка эпо хи ба рок ко. А. Ви-
валь ди. Дмит рий Синь ков ский и ан-
самбль La Vo ce Stru men ta le.
18:05 «Рас ска зы из рус ской ис то рии». 
Вла ди мир Ме дин ский.
19:45 Глав ная роль.
20:05 Пра ви ла жиз ни.
20:30 Спо кой ной но чи, ма лы ши!
20:45 «Са ти. Нес куч ная клас си ка...» c 
Ели за ве той Мо роз и Ми ха илом Му гин-
штей ном.
21:30 Ли ния жиз ни.
22:20 «ПОЗ ДНИЕ СВИ ДА НИЯ». х/ф.
00:15 «ПО РУС». т/с.
01:15 «Бо рис Ли ва нов». д/ф.

02:10 Му зы ка эпо хи ба рок ко. А. Ви-
валь ди. Дмит рий Синь ков ский и ан-
самбль La Vo ce Stru men ta le.
03:00 Пе ре рыв в ве ща нии.

07:00, 09:30, 13:00, 16:00, 20:00, 
21:00, 23:00, 00:00, 02:00, 04:00, 
06:00 «Но вос ти» (16+).
06:25, 07:25, 21:25 м/ф.
08:05, 18:20 «Спас ти от вар ва ров». 
д/ф.
08:50, 09:55, 14:15, 15:35, 16:25, 
22:35, 23:25 «До ро гой мой че ло век». 
т/с.
10:05, 16:45 «Страш но ин те рес но». 
д/ф.
10:50, 17:30, 23:50, 00:25, 04:30 «Ле-
галь ный до пинг». т/с.
11:45, 13:25, 01:10, 02:25 «Жес то кий 
Стам бул». т/с.
13:40, 19:25, 03:05 «Точ ки рос та». д/ф.
15:00, 03:40, 04:25 «Че ло ве чес кий 
фак тор». д/ф.
19:00, 22:00 «Кол лек ция». д/ф.
20:25 «Пря мой эфир» (12+).

06:00, 05:10 Ера лаш.
06:30 м/ф «Маш ки ны стра шил ки».
08:00 «Ураль ские пель ме ни» (16+).
09:10 м/ф «ЧИНК. ХВОС ТА ТЫЙ ДЕ ТЕК-
ТИВ».
10:55 «МОЙ ДРУГ ДЕЛЬ ФИН ЭХО». 
х/ф.
12:45 «МА МА БУ ДЕТ ПРО ТИВ». т/с.
19:30 «ПО ЛИ ТЕХ». т/с.
20:40 «ЛЮ ДИ В ЧЁР НОМ. ИН ТЕР-
НЭШНЛ». х/ф.
23:00 «СКАЙ ЛАЙН-2». х/ф.
01:05 «Ки но в де та лях» с Фё до ром 
Бон дар чу ком». 
02:05 «ВЫ ЖИТЬ ПОС ЛЕ». т/с.
05:00 «6 кад ров» (16+).

06:00 «Ли га в ли цах» (12+).
06:30 «Всё о глав ном» (12+).
07:00, 10:00, 12:55, 14:55, 17:35 Но-
вос ти.
07:05 Все на Матч! Пря мой эфир.
10:05 «Ли ца стра ны. Ал ла Шиш ки на» 
(12+).

10:25 «Луч шие из луч ших» (12+).
11:25 Ев ро фут бол. Об зор (6+).
13:00 «Есть те ма!» Пря мой эфир.
14:25 «Ли га в ли цах» (12+).
15:00 «Что за спорт?» (12+).
15:30 «Гром ко» Пря мой эфир.
16:30 Сме шан ные еди но бор ства. UFC. Ш. 
Стрик ланд — Д. Дю Плес си. А. Ал лен — 
М. Ев ло ев. Тран сля ция из Ка на ды (16+).
17:40 Ган дбол. SE HA- Газ пром Ли га. 
«Го мель» (Бе ло рус сия) — «Зе нит» (Рос-
сия). Пря мая тран сля ция.
19:25 Хок кей. Фон бет Чем пи онат КХЛ. 
СКА (Сан кт- Пе тер бург) — «Ди на мо» 
(Минск). Пря мая тран сля ция.
21:45 Все на Матч! Пря мой эфир.
22:40 Сме шан ные еди но бор ства. UFC. 
В. Шев чен ко — Д. Ай. П. Ян — Д. Ри ве-
ра. Тран сля ция из США (16+).
00:20 Ев ро фут бол. Об зор (6+).
01:30 Би ат лон. Аль фа- Банк Ку бок Рос-
сии. Спринт. Муж чи ны. Тран сля ция из 
Ижев ска (0+).
02:50 Би ат лон. Аль фа- Банк Ку бок Рос-
сии. Спринт. Жен щи ны. Тран сля ция из 
Ижев ска (0+).
03:55 Но вос ти (0+).
04:00 Фут бол. Чем пи онат Гер ма нии. 
«Ба ва рия» — «Вер дер» (6+).

05:00 «Са мые шо ки ру ющие ги по те зы».
(16+).
06:00 «С бод рым ут ром!».(16+).
08:30 «Но вос ти».(16+).
09:00 «Во ен ная тай на «.(16+).
11:00 «Как ус тро ен мир с Ти мо фе ем 
Ба же но вым».(16+).

12:00, 16:00, 19:00 «Ин фор ма ци он ная 
прог рам ма 112».(16+).
12:30 «Но вос ти».(16+).
13:00 «За гад ки че ло ве чес тва с Оле гом 
Шиш ки ным».(16+).
14:00 «Не ве ро ят но ин те рес ные ис то-
рии».(16+).
15:00 «За сек ре чен ные спис ки». д/ф.
16:30 «Но вос ти».(16+).
17:00 «Тай ны Чап ман».(16+).
18:00 «Са мые шо ки ру ющие ги по те зы».
(16+).
19:30 «Но вос ти».(16+).
20:00 «ВЫ МО ГА ТЕЛЬ СТВО». х/ф.
22:05 «Во дить по- рус ски».(16+).
23:00 «Но вос ти».(16+).
23:30 д/ф.
00:30 «ЧЕР НЫЙ ПЕС». х/ф.
02:05 «Са мые шо ки ру ющие ги по те зы».
(16+).
02:55 «Тай ны Чап ман».(16+).

07:00 «Од наж ды в Рос сии. Спец дай-
джес ты-2023» (16+).
08:50 «Вы жить в Са мар кан де» (16+). 
11:00 «Од наж ды в Рос сии» (16+).
20:00 «ПО ВЫ ШАЯ ГРА ДУС». т/с.
21:00 «ДО МАШ НИЙ АРЕСТ». т/с.
22:25 «Ко ме ди Клаб» (16+). 
00:25 «Ли га го ро дов. Дай джест» (16+). 
01:55 «Им про ви за ция. Ко ман ды» 
(16+).
03:50 Шоу «Сту дия «Со юз» (16+).
05:30 «Им про ви за ция» (16+).

05:00 Доб рое ут ро.
09:00, 12:00, 15:00, 03:00 Но вос ти.
09:20 «Ан ти Фейк» (16+).
10:00 «Жить здо ро во!» (16+).
10.50, 12:15, 17:00, 18:30 Ин фор ма-
ци он ный ка нал (16+).
15:15 «Да вай по же ним ся!» (16+).
16:05 «Муж ское / Жен ское» (16+).
18:00 Ве чер ние но вос ти.
19:55 «Кук лы нас лед ни ка Тут ти» (16+).
21:00 Вре мя.
22:00 «Боль шой дом». т/с.
22:50 «Боль шая иг ра» (16+).
00:00 ПОД КАСТ.ЛАБ (16+).

05:00 Ут ро Рос сии.
09:00 Вес ти. Мес тное вре мя.
09:30 Ут ро Рос сии.
09:55 «О са мом глав ном». (12+).
11:00, 14:00, 16:00, 20:00 Вес ти.
11:30 «60 ми нут». (12+).
14:30 Вес ти. Мес тное вре мя.
14:55 «На ши». (12+).
16:30 «Ма ла хов». (16+).
17:30 «60 ми нут». (12+).
21:05 Вес ти. Мес тное вре мя.
21:20 «СКЛИ ФО СОВ СКИЙ». т/с.
23:25 «Ве чер с Вла ди ми ром Со ловь-
ёвым». (12+).
02:05 «ТАЙ НЫ СЛЕД СТВИЯ». т/с.
03:50 «МО РО ЗО ВА». т/с.
04:43 Пе ре рыв в ве ща нии.

06:00 Нас тро ение.
08:10 «Док тор И...» (16+).
08:45 «АКА ДЕ МИЯ». х/ф.
10:40 «Ин но кен тий Смок ту нов ский. 
Прос ти те, а Вы не псих?». д/ф.
11:30, 14:30, 17:50, 22:00, 00:00 Со-
бы тия.
11:50 «ЧИС ТО МОС КОВ СКИЕ УБИЙ-
СТВА. ВТО РОЕ ДЫ ХА НИЕ». х/ф.
13:40 «Мой ге рой. Ин га Обол ди на». 
(12+).
14:50 Го род но вос тей.
15:05 «СПЕ ЦЫ». х/ф.
16:55 «Ак тёр ские дра мы. Вы со кие, вы-

со кие от но ше ния!» (16+).
18:10 «ЖЕН ЩИ НА В БЕ ДЕ-2». х/ф.
22:40 «За кон и по ря док». (16+).
23:10 «Вла ди мир То ло кон ни ков. Со-
бачья жизнь». д/ф.
00:30 Пет ров ка, 38.
00:45 «При го вор. Шаб тай Кал ма но-
вич». (16+).
01:25 «Хро ни ки мос ков ско го бы та. 
Раз вод — это по зор». (16+).
02:05 «90-е. «Фа не ра». (16+).
02:50 «ЧИС ТО МОС КОВ СКИЕ УБИЙ-
СТВА. ВТО РОЕ ДЫ ХА НИЕ». х/ф.
04:15 Боль шое ки но. «Кар на валь ная 
ночь». (12+).
04:45 «Ин но кен тий Смок ту нов ский. 
Прос ти те, а Вы не псих?». д/ф.
05:25 «Мой ге рой. Ин га Обол ди на». 
(12+).

04:45 «УГ РО». т/с.
06:30 «Ут ро. Са мое луч шее» (16+).
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 
23:35 Се год ня.
08:25, 10:35 «ПЁС». т/с.
13:25 Чрез вы чай ное про ис шес твие.
14:00 Мес то встре чи.
16:45 «За гранью» (16+).
17:50 «ДНК» (16+).
20:00, 00:00 «ШЕФ. ВОЗ ВРА ЩЕ НИЕ». 
т/с.
00:55 «СО ЛО ДЛЯ ПИС ТО ЛЕ ТА С ОР-
КЕС ТРОМ». т/с.
03:15 «ВЕР СИЯ». т/с.

06:30, 06:05 «По де лам не со вер шен-
но лет них» (16+).
07:15 «Да вай раз ве дём ся!» (16+).
08:15 «Тест на от цов ство» (16+).
10:30 «По нять. Прос тить». д/ф.
11:45 «Пор ча». «Ро ко вой клад». «Пуд 
со ли». д/ф.
12:55 «Зна хар ка». д/ф.
13:30 «Вер ну лю би мо го». д/ф.
14:05 «Го ло са ушед ших душ». д/ф.
14:40 «ЗА КА МЕН НОЙ СТЕ НОЙ». х/ф.
19:00 «БЫВ ШИЕ ЛЮ БИ МЫЕ». х/ф.
23:15 «По нять. Прос тить». д/ф.
00:30 «Пор ча». д/ф.

01:25 «Зна хар ка». д/ф.
01:50 «Вер ну лю би мо го». д/ф.
02:20 «Го ло са ушед ших душ». д/ф.
02:45 «ПРО ВИН ЦИ АЛ КА». х/ф.
05:40 «6 кад ров» (16+).

06:30 «Пеш ком...». Мос ква биб ли отеч-
ная.
07:05 «Цинь Ши ху ан ди, пра ви тель 
веч ной им пе рии». «Чу до объ еди не-
ния». д/ф.
07:55 «По черк эпо хи» с Ки рил лом Кя-
ро. «Ве ра Ко мис сар жев ская. «Она бы-
ла — вся мя теж и вся вес на...»
08:30 Жизнь и судь ба.
08:50, 22:10 «ЧЕ ЛО ВЕК В ПРО ХОД-
НОМ ДВО РЕ». х/ф. 1 с.
10:00, 12:30, 17:00, 19:30, 00:00 Но-
вос ти куль ту ры.
10:15 Наб лю да тель.
11:10 ХХ век. «Знак судь бы. Ве ра Да-
вы до ва». 1988.
12:45 Но вос ти. Под роб но. Кни ги.
13:00 «Влю бить ся в Ар кти ку». «Ар кти-
ка — тер ри то рия от кры тий». д/с.
13:30 «ПО РУС». т/с.
14:35 «Иг ра в би сер» с Иго рем Вол ги-
ным. «Мар га рет Мит челл. «Уне сен ные 
вет ром».
15:15 «Цинь Ши ху ан ди, пра ви тель 
веч ной им пе рии». «Чу до объ еди не-
ния». д/ф.
16:00 «За бы тое ре мес ло». «Гон чар». 
д/с.
16:15 «Са ти. Нес куч ная клас си ка...» c 
Ели за ве той Мо роз и Ми ха илом Му-
гин штей ном.
17:15 «Кол лек ция». «Му зей Су ма йя 
(Мек си ка)». д/с.
17:45 Му зы ка эпо хи ба рок ко. «Пёр-
селл- га ла». Жан Тю бе ри и ан самбль La 
Fe ni ce.
19:00 «По черк эпо хи» с Ки рил лом Кя-
ро. «Алек сандр Хан жон ков. В на ча ле 
бы ла... плён ка».
19:45 Глав ная роль.
20:05 Пра ви ла жиз ни.
20:30 Спо кой ной но чи, ма лы ши!
20:45 Ис кус ствен ный от бор.
21:25 «Ви жу цель». д/ф.
23:15 «Днев ник ху дож ни ка. Ле то пись 
осаж ден но го Ле нин гра да». «Алек-
сандр Тра угот». д/ф.
00:15 «ПО РУС». т/с.

01:15 ХХ век. «Знак судь бы. Ве ра Да-
вы до ва». 1988.
02:30 «Во лог да. Усадь ба Брян ча ни но-
вых». д/ф.
03:00 Пе ре рыв в ве ща нии.

07:00, 09:30, 13:00, 16:00, 20:00, 
21:00, 23:00, 00:00, 02:00, 04:00, 
06:00 «Но вос ти» (16+).
06:25, 07:25, 20:40, 21:25 м/ф.
08:00, 18:45 «В по го не за прош лым». 
д/ф.
08:50, 09:55, 14:15, 15:35, 16:25, 
22:30, 23:25 «До ро гой мой че ло век». 
т/с.
10:00, 16:50 «Страш но ин те рес но». 
д/ф.
10:50, 19:25, 20:25, 23:40, 00:25, 
04:30 «Ле галь ный до пинг». т/с.
11:45, 13:25, 01:00, 02:25 «Жес то кий 
Стам бул». т/с.
13:40, 17:35, 03:00 «Точ ки рос та». д/ф.
15:00, 03:35, 04:25 «Че ло ве чес кий 
фак тор». д/ф.
18:10 Пря мой эфир (12+).
21:55 «Кол лек ция». д/ф.

06:00, 05:10 Ера лаш.
06:30 м/ф «Ма ша и Мед ведь».
08:00 «ПО ЛИ ТЕХ». т/с.
09:35 «Ураль ские пель ме ни» (16+).
10:10 м/ф «ОТ ВИН ТА-2».
12:00 м/ф «КО ТЫ ЭР МИ ТА ЖА».
13:40 м/ф «АС ТРО БОЙ».
15:35 «ЛЮ ДИ В ЧЁР НОМ. ИН ТЕР-
НЭШНЛ». х/ф.
17:55 «ПО ЛИ ТЕХ». т/с.
21:00 «ЛЮ ДИ В ЧЁР НОМ». х/ф.
23:00 «ЖИ ВОЕ» (18+). 
01:00 «ДЖЕТ ЛАГ». х/ф.
02:55 «ВЫ ЖИТЬ ПОС ЛЕ». т/с.
05:05 «6 кад ров» (16+).

06:00 «Ли га в ли цах» (12+).
06:30 «Что за спорт?» (12+).
07:00, 10:00, 12:55, 14:55, 17:35 Но-
вос ти.
07:05 Все на Матч! Пря мой эфир.
10:05 (12+).
10:25 «Луч шие из луч ших» (12+).

11:25 Про фес си ональ ный бокс. В. Жи-
ров — Д. То ни. Бой за ти тул чем пи она 
ми ра по вер сии IBF. Тран сля ция из 
США (16+).
13:00 «Есть те ма!» Пря мой эфир.
14:25 «Ли га в ли цах» (12+).
15:00 Все на Матч! Пря мой эфир.
15:40 Бас кет бол. «Матч звёзд АСБ-
2024». Муж чи ны. Пря мая тран сля ция 
из Крас но яр ска.
17:40 «Ко ро ли. Из гет то к по бе де и зо-
ло ту». д/ф.
18:55 Все на Матч! Пря мой эфир.
19:25 Хок кей. Фон бет Чем пи онат КХЛ. 
«Ди на мо» (Мос ква) — «Спар так» (Мос-
ква). Пря мая тран сля ция.
21:45 Все на Матч! Пря мой эфир.
22:40 Фут бол. Ку бок пор ту галь ской 
ли ги. Фи нал 4-х. 1/2 фи на ла. «Бра га» — 
«Спор тинг». Пря мая тран сля ция.
00:45 Все на Матч! Пря мой эфир.
01:30 Би ат лон. Аль фа- Банк Ку бок Рос-
сии. Масс- старт. Муж чи ны. Тран сля ция 
из Ижев ска (0+).
02:45 Би ат лон. Аль фа- Банк Ку бок Рос-
сии. Масс- старт. Жен щи ны. Тран сля-
ция из Ижев ска (0+).
03:55 Но вос ти (0+).
04:00 Во лей бол. ч/Рос. Pa ri Су пер ли га. 
Муж чи ны. «Зе нит» (Сан кт- Пе тер бург) 
— «Но ва» (Но во куй бы шевск) (6+).

05:00 «Са мые шо ки ру ющие ги по те-
зы».(16+).
06:00 «С бод рым ут ром!».(16+).
08:30 «Но вос ти».(16+).
09:00 «Во ен ная тай на «.(16+).
10:00 «СОВ БЕЗ».(16+).

11:00 «Как ус тро ен мир с Ти мо фе ем 
Ба же но вым».(16+).
12:00, 16:00, 19:00 «Ин фор ма ци он ная 
прог рам ма 112».(16+).
12:30 «Но вос ти».(16+).
13:00 «За гад ки че ло ве чес тва с Оле гом 
Шиш ки ным».(16+).
14:00 «Не ве ро ят но ин те рес ные ис то-
рии».(16+).
15:00 «За сек ре чен ные спис ки». д/ф.
16:30 «Но вос ти».(16+).
17:00 «Тай ны Чап ман».(16+).
18:00 «Са мые шо ки ру ющие ги по те-
зы».(16+).
19:30 «Но вос ти».(16+).
20:00 «ХИЩ НИ КИ». х/ф.
21:55 «Смот реть всем!».(16+).
23:00 «Но вос ти».(16+).
23:30 «Зна ете ли вы, что?».(16+).
00:30 «РЫ ЦА РИ СПРА ВЕД ЛИ ВОС-
ТИ». х/ф.
02:30 «Са мые шо ки ру ющие ги по те-
зы».(16+).
03:20 «Тай ны Чап ман».(16+).

07:00 «Од наж ды в Рос сии. Спец дай-
джест» (16+).
09:00 «СА ША ТА НЯ». т/с.
19:30 «ПО ВЫ ШАЯ ГРА ДУС». т/с.
21:00 «ДО МАШ НИЙ АРЕСТ». т/с.
22:35 «ТЮРЬ МА СУ ПЕР ЗЛО ДЕ ЕВ». 
х/ф.
00:45 «СЧАС ТЛИ ВОЕ ЧИС ЛО СЛЕ ВИ-
НА». х/ф.
02:35 «Им про ви за ция. Ко ман ды» 
(16+).
04:10 Шоу «Сту дия «Со юз» (16+).
06:30 «Им про ви за ция» (16+).

23 января, ВТОРНИК

22 января, ПОНЕДЕЛЬНИК

ре
кл

ам
а



88 Общественная газета 
«Серпухов»

05:00 Доб рое ут ро.
09:00, 12:00, 15:00, 03:00 Но вос ти.
09:20 «Ан ти Фейк» (16+).
10:00 «Жить здо ро во!» (16+).
10.50, 12:15, 17:00, 18:30 Ин фор ма-
ци он ный ка нал (16+).
15:15 «Да вай по же ним ся!» (16+).
16:05 «Муж ское / Жен ское» (16+).
18:00 Ве чер ние но вос ти.
19:55 Про ект «Ци ви ли за ции». 1 ч.
21:00 Вре мя.
22:00 «Боль шой дом». т/с.
22:50 «Боль шая иг ра» (16+).
00:00 ПОД КАСТ.ЛАБ (16+).

05:00 Ут ро Рос сии.
09:00 Вес ти. Мес тное вре мя.
09:30 Ут ро Рос сии.
09:55 «О са мом глав ном». (12+).
11:00, 14:00, 16:00, 20:00 Вес ти.
11:30 «60 ми нут». (12+).
14:30 Вес ти. Мес тное вре мя.
14:55 «На ши». (12+).
16:30 «Ма ла хов». (16+).
17:30 «60 ми нут». (12+).
21:05 Вес ти. Мес тное вре мя.
21:20 «СКЛИ ФО СОВ СКИЙ». т/с.
23:25 «Ве чер с Вла ди ми ром Со ловь-
ёвым». (12+).
02:05 «ТАЙ НЫ СЛЕД СТВИЯ». т/с.
03:50 «МО РО ЗО ВА». т/с.
04:43 Пе ре рыв в ве ща нии.

06:00 Нас тро ение.
08:10 «Док тор И...» (16+).
08:40 «АКА ДЕ МИЯ». х/ф.
10:40, 04:40 «Тать яна До ро ни на. Оди-
но чес тво ко ро ле вы». д/ф.
11:30, 14:30, 17:50, 22:00, 00:00 Со-
бы тия.
11:50 «ЧИС ТО МОС КОВ СКИЕ УБИЙ-
СТВА. ОПАС НАЯ ПАР ТИЯ». х/ф.
13:40, 05:20 «Мой ге рой. Ека те ри на 
Уфим це ва». (12+).
14:50 Го род но вос тей.
15:00 Де тек ти вы Ан то ни ны Дель виг. 
«КОГ ДА ПО ЗО ВЁТ СМЕРТЬ». (16+).

16:55 «Ак тёр ские дра мы. Зак ля тые 
друзья». (12+).
18:05 «ЖЕН ЩИ НА В БЕ ДЕ-4». х/ф.
22:35 «10 са мых... Брач ные кон трак ты 
звёзд». (16+).
23:10 «Ле ген ды эс тра ды. Бе ше ные 
день ги». (16+).
00:30 Пет ров ка, 38.
00:45 «Рус ские тай ны. Эк стра сен сы на 
служ бе КГБ». (16+).
01:25 «Пер вые ли ца. Смер тель ная ско-
рость». д/ф.
02:05 «Двор цо вый пе ре во рот-1964». 
д/ф.
02:45 «ЧИС ТО МОС КОВ СКИЕ УБИЙ-
СТВА. ОПАС НАЯ ПАР ТИЯ». х/ф.
04:15 Боль шое ки но. «Я ша гаю по Мос-
кве». (16+).
04:40 «Тать яна До ро ни на. Оди но чес-
тво ко ро ле вы». д/ф.

04:50 «УГ РО». т/с.
06:30 «Ут ро. Са мое луч шее» (16+).
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 
23:35 Се год ня.
08:25, 10:35 «ПЁС». т/с.
13:25 Чрез вы чай ное про ис шес твие.
14:00 Мес то встре чи.
16:45 «За гранью» (16+).
17:50 «ДНК» (16+).
20:00, 00:00 «ШЕФ. ВОЗ ВРА ЩЕ НИЕ». 
т/с.
00:50 «Поз дня ков» (16+).
01:05 «СО ЛО ДЛЯ ПИС ТО ЛЕ ТА С ОР-
КЕС ТРОМ». т/с.
03:20 «ВЕР СИЯ». т/с.

06:30, 06:05 «По де лам не со вер шен-
но лет них» (16+).
07:15 «Да вай раз ве дём ся!» (16+).
08:15 «Тест на от цов ство» (16+).
10:30 «По нять. Прос тить». д/ф.
11:45, 00:35 «Пор ча» д/ф.
12:55, 01:30 «Зна хар ка». д/ф.
13:30 «Вер ну лю би мо го». д/ф.
14:05 «Го ло са ушед ших душ». д/ф.
14:40 «СТО ДО РОГ». х/ф.
19:00 «ВСЁ РАВ НО ТЫ МОЯ». х/ф.

23:25 «По нять. Прос тить». д/ф.
01:55 «Вер ну лю би мо го». д/ф.
02:25 «Го ло са ушед ших душ». д/ф.
02:50 «ПЯТЬ ЛЕТ СПУС ТЯ». х/ф.
06:00 «6 кад ров» (16+).

06:30 «Пеш ком...». Мос ква сту ден чес-
кая.
07:05, 15:20 «Ан гкор — зем ля бо гов». 
«Рас цвет им пе рии». д/ф.
07:55, 19:00 «По черк эпо хи».
08:30 Жизнь и судь ба.
08:50, 22:10 «ЧЕ ЛО ВЕК В ПРО ХОД-
НОМ ДВО РЕ». х/ф. 3 с.
10:00, 12:30, 17:00, 19:30, 00:00 Но-
вос ти куль ту ры.
10:15 Наб лю да тель.
11:15, 01:15 ХХ век. «Ос та но вись, мгно-
ве ние. Алек сандр Род чен ко». 1984.
12:00 «Тать янин день». д/ф. 1 с.
12:45 Но вос ти. Под роб но. Те атр.
13:00 «Влю бить ся в Ар кти ку». «Ар кти-
ка. Жизнь на краю зем ли». д/с.
13:30 «ПО РУС». т/с.
14:35 Аб со лют ный слух. 
16:10 «2 Вер ник 2». Сер гей Чо ниш ви ли.
17:15 Пря нич ный до мик. «Но во си бир-
ские мас те ра».
17:45, 01:55 Му зы ка эпо хи ба рок ко. 
19:45 Глав ная роль.
20:05 Пра ви ла жиз ни.
20:30 Спо кой ной но чи, ма лы ши!
20:45 Ки но о ки но. 
21:30 «Эниг ма. Бен джа мин Зан дер». 
23:15 «Днев ник ху дож ни ка. Ле то пись 
осаж ден но го Ле нин гра да». «Ярос лав 
Ни ко ла ев». д/ф.
00:15 «ПО РУС». т/с.
03:00 Пе ре рыв в ве ща нии.

07:00, 09:30, 13:00, 16:00, 20:00, 
21:00, 23:00, 00:00, 02:00, 04:00, 
06:00 «Но вос ти» (16+).
06:25, 07:25, 19:45, 21:25 м/ф.
08:05, 17:35 «Тех но ло гии счастья». д/ф.
08:50, 09:55, 14:15, 15:35, 16:25, 
22:30, 23:25 «Кровь не во да». т/с.
10:00, 16:50 «Страш но ин те рес но». д/ф.
10:50, 18:20, 23:45, 00:25, 04:40 
«Влюб лён ные жен щи ны». т/с.

11:50, 13:25, 01:05, 02:25 «Жес то кий 
Стам бул». т/с.
13:40, 19:10, 02:55 «Точки роста». д/ф.
15:00, 03:45, 04:25 «Че ло ве чес кий 
фак тор». д/ф.
20:25 «Пря мой эфир» (12+).
21:50 прог рам ма «Ки нош ка» (16+).
22:00 «Кол лек ция». д/ф.

06:00, 05:10 Ера лаш.
06:30 м/ф «Ма ша и Мед ведь».
08:00 «ПО ЛИ ТЕХ». т/с.
09:35 «Ураль ские пель ме ни» (16+).
09:45 м/ф «ОТ ВИН ТА-2».
11:35 м/ф «АС ТРО БОЙ».
13:25 «НА ГРЕБ НЕ ВОЛ НЫ». х/ф.
16:00 «РО БОТ АРИ». х/ф.
17:55 «ПО ЛИ ТЕХ». т/с.
21:00 «ЛЮ ДИ В ЧЁР НОМ-3». х/ф.
23:05 «ТРИ ИК СА. МИ РО ВОЕ ГОС-
ПОД СТВО». х/ф.
01:15 «НА ГРЕБ НЕ ВОЛ НЫ». х/ф.
03:15 «ВЫ ЖИТЬ ПОС ЛЕ». т/с.
04:45 «6 кад ров» (16+).

06:00 «Ли га в ли цах» (12+).
06:30 «Вид свер ху» (12+).
07:00, 10:00, 12:55, 14:55, 17:35 Но-
вос ти.
07:05 Все на Матч! Пря мой эфир.
10:25 «Луч шие из луч ших» (12+).
11:25 Про фес си ональ ный бокс (16+).
13:00 «Есть те ма!» Пря мой эфир.
14:25 «Ли га в ли цах» (12+).
15:00 «Боль шой хок кей» (12+).
15:30 Все на Матч! Пря мой эфир.
16:30 Сме шан ные еди но бор ства. UFC. 
М. Ан ка ла ев — Дж. Уокер. Тран сля ция 
из США (16+).
17:40 «Ко ро ли. Плоть и кровь». д/ф.
18:55 Все на Матч! Пря мой эфир.
19:25 Бас кет бол. Еди ная ли га ВТБ. «Зе-
нит» (Сан кт- Пе тер бург) — «Ру на» (Мос-
ква). Пря мая тран сля ция.
21:25 Все на Матч! Пря мой эфир.
21:55 Фут бол. Ку бок Ис па нии. 1/4 фи-
на ла. Пря мая тран сля ция.
00:00 Все на Матч! Пря мой эфир.
01:00 «Боль шой хок кей» (12+).
01:30 Матч! Па рад (16+).
02:00 Ган дбол. SE HA- Газ пром Ли га. 

«СКА- Минск» (Бе ло рус сия) — «Че хов-
ские мед ве ди» (Рос сия) (6+).
03:55 Но вос ти (0+).
04:00 Бас кет бол. Еди ная ли га ВТБ. 
ЦСКА — «Па ри Ниж ний Нов го род» 
(6+).

05:00 «Са мые шо ки ру ющие ги по те-
зы».(16+).
06:00 «С бод рым ут ром!».(16+).
08:30 «Но вос ти».(16+).
09:00 д/ф.
10:00 «За сек ре чен ные спис ки». д/ф.
11:00 «Как ус тро ен мир с Ти мо фе ем 
Ба же но вым».(16+).
12:00, 16:00, 19:00 «Ин фор ма ци он ная 
прог рам ма 112».(16+).
12:30 «Но вос ти».(16+).
13:00 «За гад ки че ло ве чес тва с Оле гом 
Шиш ки ным».(16+).
14:00 «Не ве ро ят но ин те рес ные ис то-
рии».(16+).
15:00 «Не из вес тная ис то рия».(16+).
16:30 «Но вос ти».(16+).
17:00 «Тай ны Чап ман».(16+).

18:00 «Са мые шо ки ру ющие ги по те-
зы».(16+).
19:30 «Но вос ти».(16+).
20:00 «ЛЬ ВИ ЦА». х/ф.
22:00 «Смот реть всем!».(16+).
23:00 «Но вос ти».(16+).
23:30 «За гад ки че ло ве чес тва с Оле гом 
Шиш ки ным».(16+).
00:30 «ОТЕЛЬ «АР ТЕ МИ ДА». х/ф.
02:05 «Са мые шо ки ру ющие ги по те-
зы».(16+).
02:55 «Тай ны Чап ман».(16+).

07:00 «Од наж ды в Рос сии. Спец дай-
джест» (16+).
09:00 «СА ША ТА НЯ». т/с.
19:30 «ПО ВЫ ШАЯ ГРА ДУС». т/с.
21:00 «ДО МАШ НИЙ АРЕСТ». т/с.
22:35 «ОТ СТУП НИ КИ». х/ф.
01:40 «АГЕНТ ТРИ НУ ЛЯ» (18+). 
03:25 «Им про ви за ция. Ко ман ды» 
(16+).
05:00 Шоу «Сту дия «Со юз» (16+).
06:35 «Им про ви за ция» (16+).

телепрограмма

05:00 Доб рое ут ро.
09:00, 12:00, 15:00, 03:00 Но вос ти.
09:20 «Ан ти Фейк» (16+).
10:00 «Жить здо ро во!» (16+).
10.50, 12:15, 17:00, 18:30 Ин фор ма-
ци он ный ка нал (16+).
15:15 «Да вай по же ним ся!» (16+).
16:05 «Муж ское / Жен ское» (16+).
18:00 Ве чер ние но вос ти.
19:55 «Кук лы нас лед ни ка Тут ти» (16+).
21:00 Вре мя.
22:00 «Боль шой дом». т/с.
22:50 «Боль шая иг ра» (16+).
00:00 ПОД КАСТ.ЛАБ (16+).

05:00 Ут ро Рос сии.
09:00 Вес ти. Мес тное вре мя.
09:30 Ут ро Рос сии.
09:55 «О са мом глав ном». (12+).
11:00, 14:00, 16:00, 20:00 Вес ти.
11:30 «60 ми нут». (12+).
14:30 Вес ти. Мес тное вре мя.
14:55 «На ши». (12+).
16:30 «Ма ла хов». (16+).
17:30 «60 ми нут». (12+).
21:05 Вес ти. Мес тное вре мя.
21:20 «СКЛИ ФО СОВ СКИЙ». т/с.
23:25 «Ве чер с Вла ди ми ром Со ловь-
ёвым». (12+).
02:05 «ТАЙ НЫ СЛЕД СТВИЯ». т/с.
03:50 «МО РО ЗО ВА». т/с.

06:00 Нас тро ение.
08:10 «Док тор И...» (16+).
08:45 «АКА ДЕ МИЯ». х/ф.
10:40, 04:45 «Алек сандр До мо га ров. 
Не удоб ный ар тист». д/ф.
11:30, 14:30, 17:50, 22:00, 00:00 Со-
бы тия.
11:50 «ЧИС ТО МОС КОВ СКИЕ УБИЙ-
СТВА. СЕ МЕЙ НЫЙ БИЗ НЕС». х/ф.
13:40, 05:25 «Мой ге рой. Олег Так та-
ров». (12+).
14:50 Го род но вос тей.
15:00 «ИГ РУШ КА». х/ф.
16:55 «Ак тёр ские дра мы. Де ло слу-
чая». (12+).

18:10 «ЖЕН ЩИ НА В БЕ ДЕ-3». х/ф.
22:35 «Хва тит слу хов!» (16+).
23:10 «Про ща ние. Ни на Рус ла но ва». 
(16+).
00:30 Пет ров ка, 38.
00:45 «До ро гие то ва ри щи. Пер вые ле-
ди СССР». (16+).
01:25 «Знак ка чес тва». (16+).
02:05 «Пись мо то ва ри ща Зи новь ева». 
д/ф.
02:45 «ЧИС ТО МОС КОВ СКИЕ УБИЙ-
СТВА. СЕ МЕЙ НЫЙ БИЗ НЕС». х/ф.
04:15 Боль шое ки но. «По ло са тый 
рейс». (12+).

04:50 «УГ РО». т/с.
06:30 «Ут ро. Са мое луч шее» (16+).
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 
23:35 Се год ня.
08:25, 10:35 «ПЁС». т/с.
13:25 Чрез вы чай ное про ис шес твие.
14:00 Мес то встре чи.
16:45 «За гранью» (16+).
17:50 «ДНК» (16+).
20:00, 00:00 «ШЕФ. ВОЗ ВРА ЩЕ НИЕ». 
т/с.
00:50 «СО ЛО ДЛЯ ПИС ТО ЛЕ ТА С ОР-
КЕС ТРОМ». т/с.
03:05 «ВЕР СИЯ». т/с.

06:30, 06:05 «По де лам не со вер шен-
но лет них» (16+).
07:15 «Да вай раз ве дём ся!» (16+).
08:15 «Тест на от цов ство» (16+).
10:30 «По нять. Прос тить». д/ф.
11:45, 00:35 «Пор ча». д/ф.
12:55, 01:30 «Зна хар ка». д/ф.
13:30 «Вер ну лю би мо го». д/ф.
14:05 «Го ло са ушед ших душ». д/ф.
14:40 «ВРЕ МЯ ЖЕ НИТЬ СЯ». х/ф.
19:00 «СЛОВ НО НЕ БЫ ЛО РАЗ ЛУ КИ». 
х/ф.
23:25 «По нять. Прос тить». д/ф.
01:55 «Вер ну лю би мо го». д/ф.
02:25 «Го ло са ушед ших душ». д/ф.
02:50 «СКОЛЬ КО ЖИ ВЁТ ЛЮ БОВЬ». 
х/ф.
06:00 «6 кад ров» (16+).

06:30 «Пеш ком...». Ту та ев 
пей заж ный.
07:05, 15:15 «Цинь Ши ху ан-
ди, пра ви тель веч ной им пе-
рии». «Мав зо лей им пе ра то-
ра». д/ф.
07:55, 19:00 «По черк эпо хи» 
08:30 Жизнь и судь ба.
08:50, 22:10 «ЧЕ ЛО ВЕК В 
ПРО ХОД НОМ ДВО РЕ». х/ф. 
2 с.
10:00, 12:30, 17:00, 19:30, 
00:00 Но вос ти куль ту ры.
10:15 Наб лю да тель.
11:10, 01:15 ХХ век. «Вас 
приг ла ша ет Игорь Мо исе ев. 
Юби лей ный ве чер». 1986.
12:45 Но вос ти. Под роб но. 
Ки но.
13:00 «Влю бить ся в Ар кти-
ку». «На ль ди не, как на бри-
ган ти не». д/с.
13:30 «ПО РУС». т/с.
14:30 90 лет со дня рож де-
ния Ады Яку ше вой. Боль ше, 
чем лю бовь.
16:05 Ли ния жиз ни.
17:15 «Да ни эль Де фо «Ро бин зон Кру-
зо» в прог рам ме «Биб лей ский сю жет».
17:45 Му зы ка эпо хи ба рок ко. 
19:45 Глав ная роль.
20:05 Пра ви ла жиз ни.
20:30 Спо кой ной но чи, ма лы ши!
20:45 «Сер дце. Ду ша. Фу ат». д/ф.
21:30 Власть фак та. «Древ ний Рим: от 
рес пуб ли ки к им пе рии».
23:15 «Днев ник ху дож ни ка. Ле то пись 
осаж ден но го Ле нин гра да». «Дмит рий 
Буч кин». д/ф.
00:15 «ПО РУС». т/с.
02:30 «Фе одо сия. Да ча Стам бо ли». 
д/ф.
03:00 Пе ре рыв в ве ща нии.

07:00, 09:30, 13:00, 16:00, 20:00, 
21:00, 23:00, 00:00, 02:00, 04:00, 
06:00 «Но вос ти» (16+).
06:25, 07:25, 19:45, 20:25 м/ф.
08:00, 17:40 «Тай на вы со ких ши рот». 
д/ф.

08:50, 09:55, 14:10, 15:35, 16:25, 
22:45, 23:25 «До ро гой мой че ло век». 
т/с.
10:00, 16:55 «Страш но ин те рес но». 
д/ф.
10:50, 18:25, 20:35, 21:40, 03:20, 
04:25 «Ле галь ный до пинг». т/с.
11:45, 13:25, 00:20 «Жес то кий Стам-
бул». т/с.
13:35, 19:15, 02:50 «Точ ки рос та». д/ф.
15:00, 01:45, 02:25 «Че ло ве чес кий 
фак тор». д/ф.
21:25 прог рам ма «Ки нош ка» (16+).
22:15 «Кол лек ция». д/ф.

06:00, 05:10 Ера лаш.
06:30 м/ф «Ма ша и Мед ведь».
08:00 «ПО ЛИ ТЕХ». т/с.
09:35 «Ураль ские пель ме ни» (16+).
10:00 м/ф «ВЕДЬ МИ НА СЛУЖ БА ДОС-
ТАВ КИ».
12:15 м/ф «РЫБ КА ПОНЬО НА УТЁ СЕ».
14:20 «ПИ ТО МЕЦ ЮР СКО ГО ПЕ РИ ОДА» 
(6+). 
16:05 «ПИ ТО МЕЦ ЮР СКО ГО ПЕ РИ-
ОДА. УТ РА ЧЕН НАЯ ТАЙ НА». х/ф.

17:55 «ПО ЛИ ТЕХ». т/с.
21:00 «ЛЮ ДИ В ЧЁР-
НОМ-2». х/ф.
22:45 «АС СА СИН. БИТ-
ВА МИ РОВ». х/ф.
01:25 «МЕЧ ТЫ СБЫ ВА-
ЮТ СЯ!» (16+). 
03:05 «ВЫ ЖИТЬ ПОС-
ЛЕ». т/с.
04:35 «6 кад ров» (16+).

06:00 «Ли га в ли цах» 
(12+).
06:30 Бит ва ро бо тов. 
Тран сля ция из Мос квы 
(12+).
07:00, 10:00, 12:55, 
14:55, 16:50 Но вос ти.
07:05 Все на Матч! Пря-
мой эфир.
10:25 «Луч шие из луч-
ших» (12+).
11:25 Про фес си ональ-
ный бокс. К. Цзю — Б. 
Та ки. Бой за ти тул аб со-
лют но го чем пи она ми-

ра. Тран сля ция из США (16+).
13:00 «Есть те ма!» Пря мой эфир.
14:25 «Ли га в ли цах» (12+).
15:00 «Вид свер ху» (12+).
15:30 Все на Матч! Пря мой эфир.
16:55 Фут бол. То ва ри щес кий матч. 
«Зе нит» (Рос сия) — «Чон бук» (Ко рея). 
Пря мая тран сля ция из ОАЭ.
18:55 Все на Матч! Пря мой эфир.
19:25 Хок кей. Фон бет Чем пи онат КХЛ. 
ЦСКА — «Ди на мо» (Минск). Пря мая 
тран сля ция.
21:45 Все на Матч! Пря мой эфир.
21:55 Фут бол. Ку бок Ис па нии. 1/4 фи-
на ла. Пря мая тран сля ция.
00:00 Все на Матч! Пря мой эфир.
01:00 «Вид свер ху» (12+).
01:30 Матч! Па рад (16+).
02:00 Ган дбол. SE HA- Газ пром Ли га. 
«Меш ков Брест» (Бе ло рус сия) — «Пер-
мские мед ве ди» (Рос сия) (6+).
03:55 Но вос ти (0+).

04:00 Бас кет бол. Еди ная ли га ВТБ. МБА 
(Мос ква) — УНИКС (Ка зань) (6+).

05:00 «Са мые шо ки ру ющие ги по те зы».
(16+).
06:00 «С бод рым ут ром!».(16+).
08:30 «Но вос ти».(16+).
09:00 д/ф.
10:00 «За сек ре чен ные спис ки». д/ф.
11:00 «Как ус тро ен мир с Ти мо фе ем 
Ба же но вым».(16+).
12:00, 16:00, 19:00 «Ин фор ма ци он ная 
прог рам ма 112».(16+).
12:30 «Но вос ти».(16+).
13:00 «За гад ки че ло ве чес тва с Оле гом 
Шиш ки ным».(16+).
14:00 «Не ве ро ят но ин те рес ные ис то-
рии».(16+).
15:00 «За сек ре чен ные спис ки». д/ф.
16:30 «Но вос ти».(16+).
17:00 «Тай ны Чап ман».(16+).
18:00 «Са мые шо ки ру ющие ги по те зы».
(16+).
19:30 «Но вос ти».(16+).
20:00 «БЕГ ЛЕЦ». х/ф.
22:20 «Смот реть всем!».(16+).
23:00 «Но вос ти».(16+).
23:30 «За гад ки че ло ве чес тва с Оле гом 
Шиш ки ным».(16+).
00:30 «КРУ ТЫЕ МЕ РЫ». х/ф.
02:10 «Са мые шо ки ру ющие ги по те зы».
(16+).
02:55 «Тай ны Чап ман».(16+).

07:00 «Од наж ды в Рос сии. Спец дай-
джест» (16+).
09:00 «СА ША ТА НЯ». т/с.
19:30 «ПО ВЫ ШАЯ ГРА ДУС». т/с.
21:00 «ДО МАШ НИЙ АРЕСТ». т/с.
22:30 «АГЕНТ ТРИ НУ ЛЯ» (16+).
00:45 «ТЮРЬ МА СУ ПЕР ЗЛО ДЕ ЕВ». 
х/ф.
02:35 «Им про ви за ция. Ко ман ды» 
(16+).
04:05 Шоу «Сту дия «Со юз» (16+).
05:45 «Им про ви за ция» (16+).
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06:00 Те ле ка нал «Доб рое ут ро. Суб-
бо та».
09:00 «Ум ни цы и ум ни ки» (12+).
09:45 «Сло во пас ты ря» (0+).
10:00, 12:00 Но вос ти.
10:15 К 80-ле тию со дня пол но го ос во-
бож де ния Ле нин гра да от фа шис тской 
бло ка ды. «Не по ко рен ные» (12+).
11:05, 12:15, 13:25, 14:50, 16:45 «Бло-
ка да» (16+).
18:00 Ве чер ние но вос ти.
18:20 «Своя ко лея» (16+).
19:55 Кто хо чет стать мил ли оне ром?
21:00 Вре мя.
21:35 «Се год ня ве че ром» (16+).
23:25 К 80-ле тию со дня пол но го ос во-
бож де ния Ле нин гра да от фа шис тской 
бло ка ды. «Бло кад ное рон до» (16+).
00:30 ПОД КАСТ.ЛАБ (16+).

05:00 Ут ро Рос сии. Суб бо та.
08:00 Вес ти. Мес тное вре мя.
08:20 Мес тное вре мя. Суб бо та.
08:35 По сек ре ту все му све ту.
09:00 «Фор му ла еды». (12+).
09:25 Пя те ро на од но го.
10:10 Сто к од но му.
11:00, 17:00, 20:00 Вес ти.
11:30 «Док тор Мяс ни ков». (12+).
12:35 «Иван Зуб ков. Спа си тель Ле нин-
гра да». (12+).
13:20 «СЕДЬ МАЯ СИМ ФО НИЯ». т/с.
17:50 «При вет, Ан дрей!». Ве чер нее 
шоу Ан дрея Ма ла хо ва. (12+).
21:00 кон церт.
22:30 «КРИК ТИ ШИ НЫ». х/ф.
00:05 «СВЕТ ЛА НА». х/ф.
03:35 «СА МАЯ ЛЮ БИ МАЯ». х/ф.
05:28 Пе ре рыв в ве ща нии.

06:30 «РО КО ВОЕ SMS». х/ф.
08:05 «Пра вос лав ная эн цик ло пе дия». 
(6+).
08:30 «ТРИ ДНЯ ДО ВЕС НЫ». х/ф.

10:40 «Ми фы о еде. Мо ло ко». (16+).
11:30, 14:30, 23:20 Со бы тия.
11:45 «Сме ши те ме ня се ме ро». (16+).
12:50 «Ка ба чок» эпо хи зас тоя». д/ф.
13:35 «ВТО РАЯ ЖИЗНЬ». х/ф. 
17:20 «ОБ РАТ НАЯ СТО РО НА ДУ ШИ». 
х/ф.
21:00 Пос тскрип тум.
22:05 «Пра во знать!» (16+).
23:30 «Не из вес тный Фи дель Кас тро». 
(16+).
00:10 «Со вет ские ма фии. Го род гре-
хов». (16+).
00:50 «Сло во кол ду на». (16+).
01:20 «Хва тит слу хов!» (16+).
01:45 «Ак тёр ские дра мы. Вы жить в 90-
е». (16+).
02:25 «Ак тёр ские дра мы. Вы со кие, вы-
со кие от но ше ния!» (16+).
03:10 «Ак тёр ские дра мы. Де ло слу-
чая». (12+).
03:50 «Ак тёр ские дра мы. Зак ля тые 
друзья». (12+).
04:30 «Ак тёр ские дра мы. Со юз ры-
жих». (16+).
05:10 «Ка ба чок» эпо хи зас тоя». д/ф.
05:50 Пет ров ка, 38.

04:50 «УГ РО». т/с.
06:20 «Жди ме ня» (12+).
07:20 «Смотр» (0+).
08:00, 10:00, 16:00 Се год ня.
08:20 «По едем, по едим!» (16+).
09:20 Едим до ма.
10:20 «Глав ная до ро га» (16+).
11:00 «Жи вая еда» с Сер ге ем Ма ло зё-
мо вым (12+).
12:00 «Квар тир ный воп рос» (0+).
13:00 «Ос но ва но на ре аль ных со бы ти-
ях» (16+).
15:00 «Своя иг ра» (0+).
16:20 «ЧП. Рас сле до ва ние» (16+).
17:00 «След ствие ве ли...» (16+).
19:00 «Цен траль ное те ле ви де ние» с 
Ва ди мом Так ме не вым.
20:20 «Ты не по ве ришь!» (16+).
21:20 «Сек рет на мил ли он». Кай Ме тов 
(16+).

23:25 «Меж ду на род ная пи ло ра ма» с 
Тиг ра ном Ке оса яном (18+).
00:10 «За хар При ле пин. Уро ки рус ско-
го» (12+).
00:50 «Квар тир ник НТВ у Мар гу ли са». 
На деж да Баб ки на, те атр «Рус ская пес-
ня» и груп па «Пос ле 11» /сте рео/ (16+).
02:15 «Дач ный от вет» (0+).
03:05 «ВЕР СИЯ». т/с.

06:30 «ДОЛ ГАЯ ДО РО ГА К СЧА-
СТЬЮ». х/ф.
08:45 «УЛЫБ КА ПЕ РЕС МЕШ НИ КА». 
х/ф 1-я — . 8 с.
19:00 «ДОБ РО ТА». х/ф 1-я — . 4 с.
22:50 «ПЛО ХАЯ ДОЧЬ». х/ф.
02:20 «Знать бу ду щее. Жизнь пос ле 
Ван ги». д/ф.
03:10 «6 кад ров» (16+).
03:40 «СЛУ ЧАЙ НАЯ НЕ ВЕС ТА». х/ф.

06:30 «Да ни эль Де фо «Ро бин зон Кру-
зо» в прог рам ме «Биб лей ский сю жет».
07:05 м/ф.
08:40 «ПО РУС». т/с.
10:40 «Дом уче ных». Мак сим Ни ки тин.
11:15 «ЖИ ЛА- БЫ ЛА ДЕ ВОЧ КА». х/ф.
12:25 «Бло ка да. Ис куп ле ние». д/ф.
13:10 Чер ные ды ры. Бе лые пят на.
13:50 «Пер вые в ми ре». «Юрий Кно ро-
зов. Тай на ру ко пи сей ма йя». д/с.
14:10 Пе ред виж ни ки. Ар хип Ку ин джи.
14:40 «Со вы. Де ти но чи». д/ф.
15:40 «Рас ска зы из рус ской ис то рии». 
Вла ди мир Ме дин ский.
16:40 «Ксе ния Гемп. Граж да нин Бе ло-
морья». д/ф.
17:20 80 лет со дня пол но го ос во бож-
де ния Ле нин гра да от фа шис тской бло-
ка ды. Д. Шос та ко вич. Сим фо ния №7.
18:40 «Али са Фрей ндлих». д/ф.
19:30 Но вос ти куль ту ры.
19:45 «При рав не ны к хле бу». д/ф.
20:30 «БАЛ ТИЙ СКОЕ НЕ БО». х/ф. 1 с.
22:00 «Аго ра». с Ми ха илом Швыд ким.
23:05 «Лю бовь за ко лю чей про во ло-
кой». д/ф.
23:45 «МОС ФИЛЬ МА». «ВОЗ ВРА ЩЕ-

НИЕ ВА СИ ЛИЯ БОР ТНИ КО ВА». 
х/ф.
01:30 «Со вы. Де ти но чи». д/ф.
02:25 м/ф.
03:00 Пе ре рыв в ве ща нии.

07:00, 10:00, 13:00, 16:00, 18:00, 
20:00, 22:00, 00:00, 02:00, 04:00 
«Ито ги» (16+).
06:25, 08:40, 19:00 м/ф.
07:25, 17:40, 05:25 «Точ ки рос та». 
д/ф.
07:55, 21:20 «Но бе лев ские ла уре-
аты». д/ф.
09:15, 10:30, 19:15, 20:30 «Раз луч-
ни ца». т/с.
11:15, 13:30, 23:25, 00:30 «Мил ли-
онер ша». т/с.
15:10, 16:30, 03:05, 04:30 «ПО ДА-
РОК». х/ф.
18:30 «Ро ман в кам не. Ар хи тек тур ные 
ше дев ры ми ра». д/ф.
22:30 «Се силь в стра не чу дес». д/ф.

06:00, 05:10 Ера лаш.
07:00 м/ф «Три ко та».
07:30, 10:00 «Ураль ские пель ме ни» 
(16+).
09:00 «ПроС ТО кух ня». 
10:40 м/ф «ВЕДЬ МИ НА СЛУЖ БА ДОС-
ТАВ КИ».
12:55 «ЛЮ ДИ В ЧЁР НОМ». х/ф.
14:50 «ЛЮ ДИ В ЧЁР НОМ-2». х/ф.
16:35 «ЛЮ ДИ В ЧЁР НОМ-3». х/ф.
18:40 «ГЕ МИ НИ». х/ф.
21:00 «РЕП РО ДУК ЦИЯ». х/ф.
23:05 «АС СА СИН. БИТ ВА МИ РОВ». 
х/ф.
01:40 «ОЧЕНЬ ПЛО ХИЕ МА МОЧ-
КИ-2». х/ф.
03:15 «ВЫ ЖИТЬ ПОС ЛЕ». т/с.
04:50 «6 кад ров» (16+).

06:00 Сме шан ные еди но бор ства. Ka ra-
te Com bat. Б. Хен дер сон — Э. Пет тис. 
Тран сля ция из США (16+).

07:00, 10:00, 15:45, 19:00 Но вос ти.
07:05 Все на Матч! Пря мой эфир.
10:05 «Ко ман да МАТЧ». т/с.
10:25 «Со фия и Софья — две ме да ли». 
д/ф.
11:40 Лыж ные гон ки. Матч ТВ. Гон ка 
звёзд. Пря мая тран сля ция.
13:25 Все на Матч! Пря мой эфир.
13:55 Ми ни- фут бол. ч/Рос. ПА РИ- Су-
пер ли га. КПРФ (Мос ква) — «Си на ра» 
(Ека те рин бург). Пря мая тран сля ция.
15:50 Все на Матч! Пря мой эфир.
16:55 Фут бол. Win li ne Зим няя се рия 
игр. «Зе нит» (Сан кт- Пе тер бург) — 
«Урал» (Ека те рин бург). Пря мая тран-
сля ция из ОАЭ.
19:05 Все на Матч! Пря мой эфир.
19:55 Фут бол. Чем пи онат Ита лии. 
«Ювен тус» — «Эм по ли». Пря мая тран-
сля ция.
22:00 Все на Матч! Пря мой эфир.
22:40 Фут бол. Ку бок пор ту галь ской 
ли ги. Фи нал 4-х. Фи нал. Пря мая тран-
сля ция.
01:00 Все на Матч! Пря мой эфир.
02:00 Фут бол. Чем пи онат Гер ма нии. 
«Ай нтрахт» (Фран кфурт) — «Майнц» 
(6+).
03:55 Но вос ти (0+).
04:00 «Вы это ви де ли» (12+).
05:00 Бокс. Ba re Knuc kle FC. Д. Сан-
чес — Н. Кат тер. Пря мая тран сля ция 
из США.

05:00, 02:20 «Са мые шо ки ру ющие ги-
по те зы» (16+).
07:00 «С бод рым ут ром!».(16+).
08:30 «Но вос ти».(16+).
09:00 «Мин транс».(16+).
10:00 «Са мая по лез ная прог рам ма».(16+).
11:00 «Во ен ная тай на «.(16+).
12:30 «Но вос ти».(16+).
13:00 «Во ен ная тай на «.(16+).
15:00 «СОВ БЕЗ».(16+).
16:30 «Но вос ти».(16+).
17:00 д/ф.
18:15 «За сек ре чен ные спис ки». д/ф.
19:30 «Но вос ти».(16+).
20:00 «БРО СОК КОБ РЫ». х/ф.
22:05 «G.I. JOE: БРО СОК КОБ РЫ 2». х/ф.
00:10 «ПАС СА ЖИ РЫ». х/ф.

07:00 «Од наж ды в Рос сии. Спец дай-
джест» (16+).
10:30 «Бит ва эк стра сен сов» (16+).
18:00 «Эк стра сен сы. Ре ванш» (16+). 
21:00 «Кон фет ка» (16+). 11 с.
22:30 «Жен ский стен дап» (16+).
00:00 «ОТ СТУП НИ КИ». х/ф.
02:40 «Им про ви за ция. Ко ман ды» (16+).
04:15 Шоу «Сту дия «Со юз» (16+).
06:40 «Им про ви за ция» (16+).

телепрограмма

05:00 Доб рое ут ро.
09:00, 12:00, 15:00 Но вос ти.
09:20 «Ан ти Фейк» (16+).
10:00 «Жить здо ро во!» (16+).
10.50, 12:15, 17:00 Ин фор ма ци он ный 
ка нал (16+).
15:15 «Да вай по же ним ся!» (16+).
16:05 «Муж ское / Жен ское» (16+).
18:00 Ве чер ние но вос ти.
18:40 Че ло век и за кон.
19:45 По ле чу дес.
21:00 Вре мя.
21:45 «Го лос». Но вый се зон (12+).
23:30 «Ма та дор». «Эду ард Са вен ко в 
по ис ках люб ви» (18+).
00:55 ПОД КАСТ.ЛАБ (16+) До 06:00.

05:00 Ут ро Рос сии.
09:00 Вес ти. Мес тное вре мя.
09:30 Ут ро Рос сии.
09:55 «О са мом глав ном». (12+).
11:00, 14:00, 16:00, 20:00 Вес ти.
11:30 «60 ми нут». (12+).
14:30 Вес ти. Мес тное вре мя.
14:55 «Судь ба че ло ве ка с Бо ри сом 
Кор чев ни ко вым». (12+).
16:30 «Пря мой эфир». (16+).
17:30 «60 ми нут». (12+).
21:15 Вес ти. Мес тное вре мя.
21:30 «ЗО ЛО ТОЙ ОРЁЛ». «ОДЕС СА». 
х/ф.
23:55 «ЗО ЛО ТОЙ ОРЁЛ» И «НИ КА». 
«ДО РО ГИЕ ТО ВА РИ ЩИ!». х/ф.
01:55 XXII Тор жес твен ная це ре мо ния 
вру че ния На ци ональ ной ки не ма тог-
ра фи чес кой пре мии «Зо ло той Орёл». 
Пря мая тран сля ция.
04:17 Пе ре рыв в ве ща нии.

06:00 Нас тро ение.
08:15 «ЗА БЫ ТАЯ ЖЕН ЩИ НА». х/ф.
11:30, 14:30, 17:50 Со бы тия.
11:50 «ЗА БЫ ТАЯ ЖЕН ЩИ НА». Про дол-
же ние де тек ти ва. (12+).
12:30 «ПЕ РЕ ЛЁТ НЫЕ ПТИ ЦЫ». х/ф. 
1, 2 с.
14:50 Го род но вос тей.

15:05 «ПЕ РЕ ЛЁТ НЫЕ ПТИ ЦЫ». х/ф. 
3, 4 с.
16:55 «Ак тёр ские дра мы. Со юз ры-
жих». (16+).
18:10 «КРА СА ВИ ЦА И ВО РЫ». х/ф.
20:00 «РО КО ВОЕ SMS». х/ф.
22:00 В цен тре со бы тий.
23:00 «При ют ко ме ди ан тов». (12+).
00:25 «ВЕР СИЯ ПОЛ КОВ НИ КА ЗО РИ-
НА». х/ф.
01:55 Пет ров ка, 38.
02:10 «ЛОЖЬ ВО СПА СЕ НИЕ». х/ф.
05:05 «Ни ко лай Чер ка сов. Пос лед ний 
Дон Ки хот». д/ф.
05:45 «Про то ти пы. Ос тап Бен дер». д/ф.
06:25 Пе ре рыв в ве ща нии.

04:50 «УГ РО». т/с.
06:30 «Ут ро. Са мое луч шее» (16+).
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00 Се-
год ня.
08:25, 10:35 «ПЁС». т/с.
13:25 Чрез вы чай ное про ис шес твие.
14:00 Мес то встре чи.
16:50 «ДНК» (16+).
17:55 «Жди ме ня» (12+).
20:00 «ШЕФ. ВОЗ ВРА ЩЕ НИЕ». т/с.
00:00 «Своя прав да» с Ро ма ном Ба ба-
яном (16+).
01:50 «Квар тир ный воп рос» (0+).
02:40 «АГЕН ТСТВО СКРЫ ТЫХ КА МЕР» 
(16+).
03:15 «ВЕР СИЯ». т/с.

06:30 «По де лам не со вер шен но лет-
них» (16+).
07:30 «Да вай раз ве дём ся!» (16+).
08:30 «Тест на от цов ство» (16+).
10:45 «По нять. Прос тить». д/ф.
12:00 «Пор ча». «Не мой сви де тель». 
«Спа си те мою ма му». д/ф.
13:05 «Зна хар ка». д/ф.
13:40 «Вер ну лю би мо го». д/ф.
14:15 «Го ло са ушед ших душ». д/ф.
14:50 «ОДИ НОЧ КИ». х/ф.
19:00 «ПО ТОН КО МУ ЛЬ ДУ». х/ф.
23:20 «ОД НО ТЁП ЛОЕ СЛО ВО». х/ф.
02:50 «По нять. Прос тить». д/ф.

03:50 «Зна хар ка». д/ф.
04:15 «Вер ну лю би мо го». д/ф.
04:40 «Пред ска за ния: 2024». д/ф.
05:20 «ДОЛ ГАЯ ДО РО ГА К СЧА-
СТЬЮ». х/ф.

06:30 «Пеш ком...». Мос ква пло щад ная.
07:05 «Ан гкор — зем ля бо гов». «Трон 
им пе рии». д/ф.
07:55 «По черк эпо хи» с Ки рил лом Кя-
ро. «Алек сандр Ос тров ский. Я и есть 
рус ский те атр».
08:30 Жизнь и судь ба.
08:50, 22:10 «ЧЕ ЛО ВЕК В ПРО ХОД-
НОМ ДВО РЕ». х/ф. 4 с.
10:00, 12:30, 17:00, 19:30, 00:00 Но-
вос ти куль ту ры.
10:20 «НАС РЕД ДИН В БУ ХА РЕ». х/ф.
11:45 «За бы тое ре мес ло». «Гон чар». 
д/с.
12:00 «Тать янин день». д/ф. 2 с.
12:45 Боль ше, чем лю бовь. Сер гей Ва-
ви лов и Оль га Баг ри нов ская.
13:30 «ПО РУС». т/с.
14:35 Власть фак та. «Древ ний Рим: от 
рес пуб ли ки к им пе рии».
15:15 «Ан гкор — зем ля бо гов». «Трон 
им пе рии». д/ф.
16:00 «Пер вые в ми ре». «Илья Му ро-
мец» Иго ря Си кор ско го». д/с.
16:15 «Эниг ма. Бен джа мин Зан дер». 
1 ч.
17:15 Пись ма из про вин ции.
17:50 Му зы ка эпо хи ба рок ко. «Ночь 
ко ро лей: тор жес твен ный кон церт 
эпо хи Лю до ви ка XIV». Жор ди Са валь, 
ор кестр «Гар мо ния на ро дов» и Ко ро-
лев ская ка пел ла Ка та ло нии.
18:45 «За бы тое ре мес ло». «Сва ха». д/с.
19:00 «По черк эпо хи» с Ки рил лом Кя-
ро. «Демь ян Бед ный — бед ный Демь-
ян...»
19:45 «Ста нис лав Рос тоц кий». д/ф.
20:25 Ис ка те ли. «Ама зон ки Юж но го 
Ура ла».
21:15 Ли ния жиз ни.
23:15 «Днев ник ху дож ни ка. Ле то пись 
осаж ден но го Ле нин гра да». «Алек-
сандр Хар шак». д/ф.
00:15 «ВО РО БЕЙ». х/ф.
01:55 Ис ка те ли. «Ама зон ки Юж но го 
Ура ла».
02:40 м/ф «Преж де мы бы ли пти ца ми».
03:00 Пе ре рыв в ве ща нии.

07:00, 09:30, 13:00, 16:00, 20:00, 
21:00, 23:00, 00:00, 02:00, 04:00, 
06:00 «Но вос ти» (16+).
06:25, 07:25, 20:45, 21:25 м/ф.
08:00, 18:25 «Ле бе ди ный рай». д/ф.
08:45, 14:10, 15:25, 16:25, 22:30, 
23:25 «Кровь не во да». т/с.
09:55, 16:40 «Страш но ин те рес но». 
д/ф.
10:45, 19:05, 23:40, 00:25, 04:35 
«Влюб лён ные жен щи ны». т/с.
11:45, 13:25, 01:05, 02:25 «Жес то кий 
Стам бул». т/с.
13:35, 17:25, 03:05 «Точ ки рос та». д/ф.
14:50, 03:40, 04:25 «Че ло ве чес кий 
фак тор». д/ф.
17:55 Пря мой эфир (12+).
20:20 прог рам ма «Школь ное ТВ» (16+).
21:50 прог рам ма «Ки нош ка» (16+).
22:05 «Кол лек ция». д/ф.

06:00, 05:15 Ера лаш.
06:30 м/ф «Ма ша и Мед ведь».
08:00 «ПО ЛИ ТЕХ». т/с.
09:35, 13:50 «Ураль ские пель ме ни» 
(16+).
23:00 «ОЧЕНЬ ПЛО ХИЕ МА МОЧ-
КИ-2». х/ф.
01:00 «МЕЧ ТЫ СБЫ ВА ЮТ СЯ!» 
(16+).
02:50 «ВЫ ЖИТЬ ПОС ЛЕ». т/с.
05:05 «6 кад ров» (16+).

06:00 «Ли га в ли цах» (12+).
06:30 «Боль шой хок кей» (12+).
07:00, 10:00, 12:55, 14:55 Но вос-
ти.
07:05 Все на Матч! Пря мой эфир.
10:05 «Не бес ная гра ция» (0+).
10:25 «Луч шие из луч ших» (12+).
11:25 Фут бол. Ев ро куб ки. Об зор 
(6+).
12:35 «Ли ца стра ны. Ар сен Гал-
стян» (12+).
13:00 «Есть те ма!» Пря мой эфир.
14:25 «Ли га в ли цах» (12+).
15:00 Все на Матч! Пря мой эфир.
15:30 Сме шан ные еди но бор ства. 

One FC. Пря мая тран сля ция из Та илан-
да.
19:15 Хок кей. Фон бет Чем пи онат КХЛ. 
СКА (Сан кт- Пе тер бург) — ЦСКА. Пря-
мая тран сля ция.
21:45 Сме шан ные еди но бор ства. АСА. 
О. Бо ри сов — М. Би бу ла тов. Пря мая 
тран сля ция из Гроз но го.
00:00 Все на Матч! Пря мой эфир.
01:00 Бит ва ро бо тов. Тран сля ция из 
Мос квы (12+).
01:30 Матч! Па рад. Луч шие го лы (6+).
02:00 Ган дбол. Ку бок Рос сии. 1/4 фи на-
ла. Жен щи ны. «Рос тов- Дон» (Рос тов- на- 
До ну) — «Звез да» (Зве ни го род) (6+).
03:35 «Не бес ная гра ция» (0+).
03:55 Но вос ти (0+).
04:00 Бас кет бол. Еди ная ли га ВТБ. «Зе-
нит» (Сан кт- Пе тер бург) — «Ру на» (Мос-
ква) (6+).

05:00 «Са мые шо ки ру ющие ги по те-
зы».(16+).
06:00 «С бод рым ут ром!».(16+).
08:30 «Но вос ти».(16+).
09:00 «Ук ра ина: бит ва дро нов». д/ф.
10:00 «За сек ре чен ные спис ки». д/ф.
11:00 «Как ус тро ен мир с Ти мо фе ем 
Ба же но вым».(16+).

12:00, 16:00, 19:00 «Ин фор ма ци он ная 
прог рам ма 112».(16+).
12:30 «Но вос ти».(16+).
13:00 «За гад ки че ло ве чес тва с Оле гом 
Шиш ки ным».(16+).
14:00 «Не ве ро ят но ин те рес ные ис то-
рии».(16+).
15:00 «За сек ре чен ные спис ки». д/ф.
16:30 «Но вос ти».(16+).
17:00 «Глав ные тай ны ми ра».(16+).
18:00 «Са мые шо ки ру ющие ги по те-
зы».(16+).
19:30 «Но вос ти».(16+).
20:00 «КРЕЙ СЕР». х/ф.
22:30 Ки но «ПЕРЛ- ХАР БОР» (16+).
01:55 «ДРА КО НЫ КА МЕ ЛО ТА». х/ф.
03:10 «Са мые шо ки ру ющие ги по те-
зы».(16+).

07:00 «Од наж ды в Рос сии. Спец дай-
джест» (16+).
09:00 «ИН ТЕР НЫ» (16+). 
18:00 «Ко ме ди Клаб» (16+). 
00:00 «Га лус тян плюс» (16+). 
01:00 «Им про ви за ция. Ко ман ды» 
(16+).
02:45 Шоу «Сту дия «Со юз» (16+).
05:05 «Им про ви за ция» (16+).
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06:00, 10:00, 12:00 Но вос ти.
06:10 ПОД КАСТ.ЛАБ (16+).
06:55 «Иг рай, гар монь лю би мая!» 
(12+).
07:40 «Ча со вой» (12+).
08:10 «Здо ровье» (16+).
09:20 «Меч тал ли он» (12+).
09:40 Не пу те вые за мет ки.
10:15 «Иг ра ем свадь бу!» (12+).
11:05 Жан на Ба до ева в про ек те- пу те-
шес твии «Жизнь дру гих» (12+).
12:15 «По ва ра на ко ле сах» (12+).
13:10 «Ви де ли ви део?» (0+).
14:00 «ИЩИ ТЕ ЖЕН ЩИ НУ». х/ф.
16:55 К 70-ле тию Ле они да Яр моль ни-
ка. «Я — счас тлив чик! До сих пор...» 
(16+).
18:00 Ве чер ние но вос ти.
19:00 «Луч ше всех!» Но вый се зон (0+).
21:00 Вре мя.
23:00 «Кон тей нер». т/с.
00:50 ПОД КАСТ.ЛАБ (16+).

06:10 «СИН ДРОМ НЕ ДОС КА ЗАН-
НОС ТИ». х/ф.
08:00 Мес тное вре мя. Вос кре сенье.
08:35 Ког да все до ма с Ти му ром Ки зя-
ко вым.
09:25 Ут рен няя поч та с Ни ко ла ем Бас-
ко вым.
10:10 Сто к од но му.
11:00, 17:00 Вес ти.
11:35 Боль шие пе ре ме ны.
12:35 «Бло ка да. День 901-й». (16+).
13:20 «СЕДЬ МАЯ СИМ ФО НИЯ». т/с.
17:50 «Пес ни от всей ду ши». Ве чер нее 
шоу Ан дрея Ма ла хо ва. (12+).
20:00 Вес ти не де ли.
22:00 Мос ква. Кремль. Пу тин.
22:40 «Вос крес ный ве чер с Вла ди ми-
ром Со ловь ёвым». (12+).
01:30 Ле нин град ская сим фо ния на бе-
ре гу Не вы. К 80-ле тию ис пол не ния в 
бло кад ном го ро де.
03:00 Пе ре рыв в ве ща нии.

06:00 «ИГ РУШ КА». х/ф.
07:30 «КОГ ДА ПО ЗО ВЁТ СМЕРТЬ». 
х/ф.
09:10 «Здо ро вый смысл». (16+).
09:40 «КРА СА ВИ ЦА И ВО РЫ». х/ф.
11:30, 00:30 Со бы тия.
11:45 «Лю дям на смех». кон церт. Юмо-
рис ти чес кий кон церт. (12+).
12:45 «ВЕР СИЯ ПОЛ КОВ НИ КА ЗО РИ-
НА». х/ф.
14:30 Мос ков ская не де ля.
15:00 «До ро гие то ва ри щи. Де воч ки 
для ми нис тра». (16+).
15:55 «Охо та на мань яка. Де ло мни мо-
го сле по го». (16+).
16:40 «Ди кие день ги. Ба ри Али ба сов». 
(16+).
17:30 «ТАЙ НА ПОС ЛЕД НЕЙ ГЛА ВЫ». 
х/ф.
21:15 «ОПАС НОЕ ЗАБ ЛУЖ ДЕ НИЕ». 
х/ф.
00:45 Пет ров ка, 38.
00:55 «ТРИ ДНЯ ДО ВЕС НЫ». х/ф.
02:35 «ПЕ РЕ ЛЕТ НЫЕ ПТИ ЦЫ». х/ф.
05:30 Мос ков ская не де ля. (12+).
06:00 Пе ре рыв в ве ща нии.

04:50 «УГ РО». т/с.
06:30 «Цен траль ное те ле ви де ние» 
(16+).
08:00, 10:00, 16:00 Се год ня.
08:20 «У нас вы иг ры ва ют!» (12+).
10:20 «Пер вая пе ре да ча» (16+).
11:00 «Чу до тех ни ки» (12+).
12:00 «Дач ный от вет» (0+).
13:00 «Наш Пот реб Над зор» (16+).
14:05 «Од наж ды...» (16+).
15:00 «Своя иг ра» (0+).
16:20 «Че ло век в пра ве с Ан дре ем Ку-
ни цы ным» (16+).
17:00 «След ствие ве ли...» (16+).
18:00 «Но вые рус ские сен са ции» 
(16+).
19:00 Ито ги не де ли.
20:20 «ХА МЕ ЛЕ ОН». х/ф.
00:25 «Звез ды сош лись» (16+).

02:00 «Ос но ва но на ре аль ных со бы ти-
ях» (16+).
03:25 «ВЕР СИЯ». т/с.

06:30 «СЛУ ЧАЙ НАЯ НЕ ВЕС ТА». х/ф.
06:45 «ПЛО ХАЯ ДОЧЬ». х/ф.
10:40 «СЕ ЗОН ДОЖ ДЕЙ». х/ф.
19:00 «ДОБ РО ТА». х/ф.
22:45 «ДОЛ ГАЯ ДО РО ГА К СЧА-
СТЬЮ». х/ф.
02:10 «СЕ ЗОН ДОЖ ДЕЙ». х/ф.
05:20 «Знать бу ду щее. Жизнь пос ле 
Ван ги». д/ф.
06:10 «6 кад ров» (16+).

06:30 м/ф.
07:45 «ПО РУС». т/с.
09:40 Тай ны ста ро го чер да ка. 
10:10 Ос тро ва. Нон на Мор дю ко ва.
10:50 «МОС ФИЛЬ МА». «ВОЗ ВРА ЩЕ-
НИЕ ВА СИ ЛИЯ БОР ТНИ КО ВА». х/ф.
12:40 Ис то рии го ро да N с Пь ером Бу-
ре лем. Се беж.
13:20 Нев ский ков чег. Те ория не воз-
мож но го. Мат вей Фро лов.
13:50 «Ро зо вая чай ка». д/ф.
14:35 «Эле мен ты» с Оль гой Те ме ри-
ной». «Тем пер ная жи во пись». д/с.
15:05 «Иг ра в би сер» с Иго рем Вол-
ги ным. «Па вел Ба жов. «Ма ла хи то вая 
шка тул ка».
15:45 «МОС ФИЛЬ МА». «КА МЕН НЫЙ 
ЦВЕ ТОК. УРАЛЬ СКИЙ СКАЗ». х/ф.
17:10 «Пеш ком...». Мос ква. Со кол.
17:40 Ли ния жиз ни.
18:35 Ро ман ти ка ро ман са.
19:30, 19:45 Но вос ти куль ту ры.
20:25 «БАЛ ТИЙ СКОЕ НЕ БО». х/ф. 2 с.
21:50 «Ба ядер ка». Ба лет в пос та нов-
ке Но во си бир ско го го су дар ствен но го 
ака де ми чес ко го те ат ра опе ры и ба ле-
та. Хо ре ог ра фия На чо Ду ато. За пись 
2023 го да.
23:35 «ДЖЕЙН ЭЙР». х/ф.
01:20 «Ро зо вая чай ка». д/ф.
02:00 Ис ка те ли. «Тай на ав доть ин ско го 
под зе мелья».
02:45 «РОЖ ДЕС ТВЕН СКАЯ ЗВЕЗ ДА». 
х/ф.
03:00 Пе ре рыв в ве ща нии.

07:00, 10:00, 13:00, 16:00, 18:00, 
20:00, 22:00, 00:00 «Ито ги» (16+).
06:20, 08:45, 17:10, 18:55 м/ф.
07:30, 17:30, 05:20 «Точ ки рос та». 
д/ф.
08:05, 21:20 «Но бе лев ские ла уре-
аты». д/ф.
09:15, 10:30, 19:10, 20:30 «Раз луч-
ни ца». т/с.
11:20, 13:30, 23:25, 00:30 «Тан цы 
ма ри оне ток». т/с.
14:55, 16:30, 02:55 «БРИЛ ЛИ АН ТО-
ВОЕ СЕР ДЦЕ». х/ф.
18:30 «Ро ман в кам не. Ар хи тек тур-
ные ше дев ры ми ра». д/ф.
22:30, 04:35 «Се силь в стра не чу-
дес». д/ф.

06:00, 05:10 Ера лаш.
07:00 м/ф «Отель «У ове чек».
07:30 «Ураль ские умель цы». 
08:35 м/ф «РЫБ КА ПОНЬО НА УТЁ-
СЕ».
10:40 «ЛЮ ДИ В ЧЁР НОМ». х/ф.
12:40 «ЛЮ ДИ В ЧЁР НОМ-2». х/ф.
14:20 «ЛЮ ДИ В ЧЁР НОМ-3». х/ф.
16:25 «МОН СТР- ТРА КИ». х/ф.
18:35 «БАМ БЛБИ». х/ф.
21:00 «КО РОЛЬ НЕ БА» (16+). 
23:35 «ВО СЕМЬ СО ТЕН» (18+).
02:25 «ВЫ ЖИТЬ ПОС ЛЕ». т/с.
04:50 «6 кад ров» (16+).

06:00 Бокс. Ba re Knuc kle FC. Д. Сан-
чес — Н. Кат тер. Пря мая тран сля ция 
из США.
09:00, 10:00, 13:00 Но вос ти.
09:05 Все на Матч! Пря мой эфир.
10:05 «Ко ман да МАТЧ». т/с.
10:25 «Ко роль рин га. Ни ко лай Ко ро-
лёв». д/ф.
11:40 Би ат лон. Матч ТВ. Гон ка звёзд. 
Пря мая тран сля ция.
13:05 Все на Матч! Пря мой эфир.
13:55 Фут бол. То ва ри щес кий матч. 

«Зе нит» (Рос сия) — «Аль -Фа тех» (Са-
удов ская Ара вия). Пря мая тран сля ция 
из ОАЭ.
15:55 Бас кет бол. Фон бет Ку бок Рос-
сии. Жен щи ны. Фи нал 4-х. Фи нал. Пря-
мая тран сля ция из Ека те рин бур га.
17:55 Во лей бол. ч/Рос. Pa ri Су пер ли га. 
Муж чи ны. «Зе нит» (Сан кт- Пе тер бург) 
— «Зе нит- Ка зань». Пря мая тран сля-
ция.
19:55 Фут бол. Чем пи онат Ита лии. «Ла-
цио» — «На по ли». Пря мая тран сля ция.
22:00 Все на Матч! Пря мой эфир.

22:40 Фут бол. Чем пи онат Ита лии. 
«Фи орен ти на» — «Ин тер». Пря мая 
тран сля ция.
00:45 Все на Матч! Пря мой эфир.
01:30 «Что за спорт?» (12+).
02:00 Бас кет бол. Еди ная ли га ВТБ. 
УНИКС (Ка зань) — «Ав то дор» (Са ра-
тов) (6+).
03:55 Но вос ти (0+).
04:00 Во лей бол. ч/Рос. Pa ri Су пер-
ли га. Жен щи ны. «Ло ко мо тив» (Ка ли-
нин град ская об ласть) — «Ди на мо- 
Ме тар» (Че ля бинск) (6+).

05:00 «Са мые шо ки ру ющие ги по те-
зы».(16+).
07:00 «С бод рым ут ром!».(16+).
08:30 «Но вос ти».(16+).
09:00 «Са мая на род ная прог рам ма».
(16+).
09:30 «Зна ете ли вы, что?».(16+).
10:30 «На ука и тех ни ка».(16+).
11:30 «Не из вес тная ис то рия».(16+).
12:30 «Но вос ти».(16+).
12:55 «БАН ДА «ЗИГ ЗАГ». т/с.
23:00 «Ито го вая прог рам ма с Пет-
ром Мар чен ко».(16+).
23:55 «Са мые шо ки ру ющие ги по те-
зы».(16+).

07:00 «Од наж ды в Рос сии. Спец дай-
джест» (16+).
09:00 «Од наж ды в Рос сии» (16+).

11:30 «Бит ва эк стра сен сов» (16+). 
16:00 «Бит ва эк стра сен сов». «Фи нал» 
(16+).
17:30 «Эк стра сен сы. Ре ванш» (16+). 
19:00 «Вы жить в Са мар кан де» (16+). 
21:00 «Ли га го ро дов. Дай джест» (16+). 
23:00 «Шоу Во ли» (16+). 
00:05 «Кон фет ка» (16+). 
01:20 «Им про ви за ция. Ко ман ды» 
(16+).
03:10 Шоу «Сту дия «Со юз» (16+).
04:50 «Им про ви за ция» (16+).

телепрограмма
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ФОРМУЛА ЗДОРОВЬЯ ВАШ ВОПРОС – НАШ ОТВЕТ

Боремся с инфекцией
По сообщению Роспотребнад-
зора, заболеваемость гриппом 
и ОРВИ в Серпухове снизилась. 
Эпидемиологическая ситуация 
остается управляемой и ста-
бильной. 

В первые две недели 2024 года в муниципа-
литете зафиксировано снижение числа случаев 
заболевания гриппом и ОРВИ более чем на 60% 
по сравнению с последней неделей 2023 года. На 
второй неделе наступившего года зарегистриро-
ваны 191 случай заболевания ОРВИ и 5 – грип-
пом, выявлены 5 случаев заболевания коронави-
русной инфекцией.

– На территории Серпухова обстановка до-
статочно стабильна.  Связано это с тем, что 
в праздничные дни люди меньше обращаются 
за медицинской помощью. Но, возвращаясь в ор-
ганизованные коллективы, начинают активно 
обмениваться вирусами и, как правило, мы  фик-
сируем рост числа заболевших уже со второй по-
ловины января. Основные меры профилактики: 
соблюдение правил личной гигиены, дезинфекция 
рабочих поверхностей и гаджетов, проветрива-
ние помещений и исключение контактов с людь-
ми, имеющими признаки заболевания, – отметила 
начальник Серпуховского территориального от-
дела управления Роспотребнадзора по Москов-
ской области Лариса Танаева.

Кому мороз 
не страшен?

Чтобы не получить переохлаж-
дение или обморожение, реко-
мендуем следовать следующим 
советам.

1. Не пить спиртного, поскольку алко-
гольное опьянение вызывает большую 

потерю тепла, одновременно с этим создавая 
его иллюзию. Плюс к этому – человек не спосо-
бен сконцентрировать внимание на признаках 
обморожения.

2. Не курите на морозе – курение умень-
шает периферийную циркуляцию кро-

ви, и таким образом делает конечности более 
уязвимыми.

3. Носите свободную одежду. Это дает 
возможность крови нормально цир-

кулировать. Одевайтесь, как «капуста», – натя-
гивайте несколько слоев одежды, поскольку 
между слоями будет прослойка воздуха, которая 
прекрасно удерживает тепло. Верхняя одежда 
обязательно должна быть непромокаемой.

4. Не носите тесную обувь, обувь без 
стелек, а также сырые носки. Все это 

может стать серьезной причиной для появле-
ния потертостей и обморожения. Особое вни-
мание уделять обуви необходимо тем, у кого 
часто потеют ноги. В сапоги нужно положить те-
плые стельки, а вместо хлопчатобумажных но-
сков надеть шерстяные – они впитывают влагу, 
оставляя ноги сухими.

5. Не носите на морозе металлических (в 
том числе золотых, серебряных) укра-

шений – колец, серёжек и т.д. Во-первых, металл 
остывает гораздо быстрее тела до низких тем-
ператур, поэтому может просто «прилипнуть» 
к коже и причинить серьезную боль. Кроме 
того, это может привести к холодовым травмам. 
Во-вторых, кольца на пальцах затрудняют нор-
мальную циркуляцию крови.

6. Не позволяйте обмороженному месту 
снова замерзнуть – это вызовет куда 

более значительные повреждения кожи.

7. Вернувшись домой после длительной 
прогулки по морозу, обязательно убе-

дитесь в отсутствии обморожений конечностей, 
спины, ушей, носа и так далее. Пущенное на са-
мотек обморожение может привести к гангрене 
и последующей потере конечности.

8. Как только на улице вы почувствовали, 
что переохладились, или у вас замерз-

ли конечности, поскорее зайдите в любое теплое 
место – магазин, кафе, подъезд. Согрейтесь и ос-
мотрите потенциально уязвимые для обмороже-
ния места.

9. Если у вас заглохла машина вдали от 
населенного пункта или в незнакомой 

для вас местности, лучше оставаться в машине, 
вызвать помощь по телефону или ждать, пока по 
дороге проедет другой автомобиль.

10. Прячьтесь от ветра – вероятность 
обморожения на ветру значитель-

но выше.

11. Не мочите кожу – вода проводит теп-
ло значительно лучше воздуха. Не 

выходите на мороз с влажными волосами после 
душа. Мокрую одежду и обувь (если, например, 
человек упал в воду) необходимо снять, вытереть 
воду, при возможности переодеть в сухое и как 
можно быстрее доставить пострадавшего в тепло.

12. Учтите, что у детей теплорегуляция 
организма еще не полностью на-

строена, а у пожилых людей и при некоторых 
болезнях эта функция бывает нарушена. Эти ка-
тегории более подвержены переохлаждению и 
обморожениям. Учитывайте это при планирова-
нии прогулки. Отпуская ребенка гулять в мороз 
на улице, помните, что ему желательно каждые 
15-20 минут возвращаться в тепло и согреваться.

Будьте внимательны, берегите себя! 

28 января, ВОСКРЕСЕНЬЕ
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На консультацию к юристу 
В Общественной приемной местного отделения партии 
«Единая Россия» состоялся прием граждан по юриди-
ческим вопросам.

За помощью к юристу Анне 
Абрамовой обратились жите-
ли, которых волновали вопросы 
оформления земли, кадастрового 
учета, вступления в наследство, 
подачи в суд искового заявления.

Юрист дала гражданам под-
робные разъяснения.

Напомним, что записать-
ся на прием или обратиться 
за помощью в Общественную 
приемную местного отделения 
«Единой России» можно по те-
лефону: +7 (4967) 72-44-67.

В ОБЩЕСТВЕННОЙ ПРИЕМНОЙ

партийная жизнь

ПО МАТЕРИАЛАМ САЙТА WWW.ER-SERP.RU
Фото: пресс-служба Администрации г.о. Серпухов

ПОМОЧЬ И ПОДДЕРЖАТЬ

Депутаты начали год с важных решений

В беде не оставим

ПРАЗДНИКИ

Партийцы 
поздравили журналистов

В своем округе
В Общественной прием-
ной местного отделения 
партии «Единая Россия» 
на базе Центра объеди-
нения гражданских ини-
циатив прошла встреча 
с депутатом Московской 
областной Думы Татья-
ной Карзубовой.

Центр помогает в выборе профессии
ВАШ ВОПРОС – НАШ ОТВЕТ

Жители микрорайона 
Климовск в Подольске, 
на несколько дней остав-
шиеся без тепла в домах, 
получают помощь и под-
держку в том числе от со-
седних муниципальных 
образований. 

В самом Подольске в круглосу-
точном режиме для них работают пун-
кты временного пребывания, а в СК 
«Юность» волонтеры принимают от 
людей заявки на необходимую помощь.

Сторонники партии «Единая Рос-
сия», депутаты и волонтеры Серпухо-
ва побывали в Климовске и узнали, 
какие предметы первой необходимо-
сти сейчас наиболее актуальны для 
пострадавших жителей.

– Мы подвели итоги деятельно-
сти за 2023 год, обсудили планы ра-
боты в рамках партийного проекта 
«Единая страна – доступная среда», 
куратором которого является Та-
тьяна Владимировна. Поговорили о 
текущих задачах и запланированных 
мероприятиях, о развитии спорта 
и спортивного туризма в Серпухо-
ве, – рассказала исполнительный се-
кретарь местного отделения партии 
«Единая Россия», депутат городского 
Совета Ольга Ковшарь.

Депутат Московской областной 
Думы Татьяна Карзубова провела 
также прием граждан по волную-
щим их вопросам..

Жители обратились в том чис-
ле по поводу оказания материаль-
ной помощи. Доброволец, участник 
СВО задал вопрос по оформлению 
инвалидности. А старейший член 
партии обратился за помощью в 
приобретении слухового аппарата.

– Дала гражданам разъясне-
ния по всем вопросам. Жителям 
будет оказано содействие в реше-
нии их проблем, – отметила Татья-
на Карзубова.

БИЛЕТ В БУДУЩЕЕ

Председатель Со-
вета сторонников 
партии «Единая 
Россия», депутат 
Совета депутатов 
г.о. Серпухов Наде-
жда Еремина про-
вела прием граж-
дан.

В Общественную при-
емную местного отделения 
партии к депутату обратились 
жители, которых волнова-
ли вопросы летнего трудоу-
стройства подростков и усло-
вия работы детского лагеря.

Надежда Викторовна 
дала подробные разъясне-

ния и рассказала о работе Центра по 
профориентации и трудоустройству 

молодежи, который в 2023 
году отметил 20-летие. На про-
тяжении этого времени спло-
ченный коллектив учрежде-
ния помог более 80 тысячам 
юных серпуховичей опреде-
литься с выбором профессии. 
Здесь молодежи и подрост-
кам помогают с временным 
трудоустройством, бесплатно 
оказывают профориентаци-
онные услуги. На базе Центра 
ежегодно работает летний 
лагерь труда и отдыха. Специ-
алисты учреждения одни из 
первых в Подмосковье при-
ступили к реализации проекта 
«Билет в будущее», который 
направлен на раскрытие та-
лантов и осознанный выбор 
профессионального пути.

В преддверии Дня россий-
ской печати в местном от-
делении партии «Единая 
Россия» прошла встреча с 
представителями СМИ го-
родского округа.

В дружеской атмосфере, за чаем 
собравшиеся обсудили направления 
совместной работы и сотрудничества, 
новые творческие идеи и предстоящие 
события.

Журналистов и работников сете-
вых изданий поздравила с профессио-
нальным праздником депутат Наталья 
Боровских. Она пожелала всем удачи, 
творческого вдохновения, интересных 
информационных поводов, ярких ма-
териалов, новых идей и поддержки ау-
дитории, для которой работники СМИ 
ежедневно трудятся, освещая события 
и повышая интерес к жизни Серпухова. 

На очередное заседание Совета депутатов городского 
округа, которое провел Михаил Шульга, были вынесе-
ны семь вопросов. 

Участие в нем приняли секретарь 
Серпуховского отделения партии «Еди-
ная Россия», Глава муниципалитета 
Сергей Никитенко, его заместители, 
представители прокуратуры.

Среди основных вопросов, рассмо-
тренных парламентариями – проект ре-
шений «Об утверждении порядка учета 
предложений по проекту Устава му-
ниципального образования», который 
предстоит разработать и утвердить в 

новом объединенном городском окру-
ге, а также проект решения об объявле-
нии конкурса по отбору кандидатур на 
должность Главы муниципалитета.

Решением Совета депутатов прове-
дение конкурса назначено на 5 февраля 
в 11:00 по адресу: г. Серпухов, ул. Совет-
ская д. 88, каб. 429. В случае режимов 
повышенной готовности, чрезвычайной 
ситуации, чрезвычайного положения 
на территории Московской области, 

конкурс по отбору кандидатур на долж-
ность Главы городского округа Серпу-
хов Московской области проводится 
посредством видео-конференц-связи.

Депутаты утвердили состав кон-
курсной комиссии. В нее вошли Миха-
ил Шульга, Николай Пушкин и Мария 
Арсеньева.

Также утверждено Положение о 
порядке организации и проведения 
публичных слушаний в городском 
округе и внесены поправки в принятое 
в декабре прошлого года решение «О 
вопросах правопреемства городского 
округа Серпухов».
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НАЦИОНАЛЬНАЯ ПРЕМИЯ

Первый номер в сборной Подмосковья
В Красногорске завершилось первенство Москов-
ской области среди юношей и девушек по лыжным 
гонкам. 

СПОРТ – НОРМА ЖИЗНИ

«Россия – страна возможностей»
Завершается прием заявок на национальную премию 
«Россия – страна возможностей». 

Кристальный 
лед

На ледовой арене в п. 
Пограничный прошли 
соревнования юных фи-
гуристов на призы олим-
пийского чемпиона Дми-
трия Соловьева.

Стремление к победе – вот ос-
новное качество участников. На ка-
ток вышли около 40 спортсменов из 
Московской, Тульской и Калужской 
областей. Они продемонстрировали 
свои достижения. 

В завершении соревнований ре-
бята получили заслуженные награды 
и памятные подарки. 

Но главным событием для юных 
фигуристов стала встреча с олимпий-
ским чемпионом Дмитрием Соловье-
вым. Он пообщался с ребятами и при-
знался, что секрет успеха – в умении 
получать удовольствие от того, чем 
занимаешься. Дмитрий убежден, что 
спортивное будущее есть у каждого 
участника соревнований. А еще он 
отметил, что ледовая арена в Серпу-
хове позволяет проводить на долж-
ном уровне любые турниры.

На соревнованиях проходил 
отбор в команду, которая будет 
участвовать в первенстве России. 
Лыжники преодолевали короткую 
дистанцию 5 км коньковым ходом 
и 10 км классическим стилем.

Воспитанник серпуховской 
детской спортивной школы «Зу-
бренок» Никита Фирсов вошел 
первым номером в сборную Под-
московья и выступит в составе ко-
манды на первенстве России.

А тем временем в минувшее 
воскресенье на трассах спортком-
плекса «Красные крылья» был дан 
старт спартакиаде трудящихся 
городского округа Серпухов.  На 
лыжню вышли команды предпри-
ятий и организаций, чтобы побо-
роться за звание лучшей. 

И это еще не все события. В 
субботу, 20 января, на лыжных трас-
сах спортивного комплекса «Крас-
ные крылья» пройдет легендарная 
ночная гонка на призы заслуженного 
тренера России Алексея Жесткова.

Дистанцию в три километра 
смогут преодолеть участники 2010-
2011/ 2012-2013 и 2014-2015 годов 

рождения, а на пятикилометровую 
выйдут спортсмены 2008-2009/2006-
2007/2005 и старше. 

Все лыжники получат памятные 
медали и примут участие в розыгрыше 
призов от партнеров и друзей гонки. 
Особый сюрприз от организаторов – с 
экрана к участникам обратятся звезды 
не только спорта, но и радио, и ТВ.

Соглашение о сотрудниче-
стве подписали директор 
Губернского колледжа 
Александр Лысиков, ру-
ководитель Центра заня-
тости Московской области 
Светлана Скородумова и 
директор по персоналу и 
внешней политике пред-
приятия «РАТЕП-ИННО-
ВАЦИЯ» Сергей Савин.  

Это первый в Московской области 
опыт такого рода, однако он обещает 
быть эффективным. На промышленных 
предприятиях сегодня наблюдается де-
фицит специалистов, в связи с чем воз-
никла острая необходимость в новых 
кадрах. Уровень безработицы снижает-
ся, что ставит соискателя порой выше 
работодателя. Нередко выбор остается 
именно за ним.  

Сейчас в Подмосковье 150 якор-
ных предприятий, которые готовы к 
сотрудничеству и станут отличным 

местом работы для молодых специ-
алистов. Заключенное в Серпухове 
соглашение предусматривает точеч-
ное трудоустройство выпускников 
колледжа на заводе по запросу са-
мого предприятия. Это является важ-
ным шагом в развитии учреждения 
образования.

– Ключевая задача – помочь в 
подготовке молодых специалистов, 
чтобы они имели все навыки и полное 
понимание того, где будут трудить-
ся,– прокомментировал событие Глава 
г.о. Серпухов Сергей Никитенко. 

Премия призвана найти, отметить 
и поддержать тех жителей Российской 
Федерации, кто своими действиями 
запускает положительные изменения, 
реализует и создает возможности в 
различных сферах жизни.

Победители и лауреаты – это ре-
альные люди, которые столкнулись 
с трудностями, но не сдались и про-
должили идти к своей мечте. Наци-
ональная премия «Россия – страна 
возможностей» для каждого, кто готов 
реализовать свой потенциал, внести 
свой вклад в развитие общества и быть 
примером для других. Она объявлена 
Президентом России Владимиром Пу-
тиным.

К участию приглашаются жители 
России старше 18 лет, готовые расска-
зать свою историю: те, кто реализует 
профессиональный и личностный по-
тенциал, вносит свой вклад в развитие 
страны и является примером для дру-
гих. Участником может стать предста-
витель  любого региона.

Экспертная оценка будет вклю-
чать в себя изучение личности участ-
ника и его истории. В основу крите-
риев лягут: проактивная жизненная 
позиция, наличие результатов, поло-
жительно повлиявших на изменение 
жизни участника и других людей, а 
также давших новый виток развития 
человека, семьи, места работы, со-

общества, региона и страны в целом.
В состав оргкомитета Премии вой-

дут члены наблюдательного совета АНО 
«Россия  – страна возможностей»: пер-
вый заместитель руководителя Админи-
страции Президента Сергей Кириенко, 
заместитель председателя Правитель-
ства Российской Федерации Татьяна 
Голикова, генеральный директор АНО 
«Россия – страна возможностей», рек-
тор РАНХиГС Алексей Комиссаров, 
председатель правления ПАО «Сбер-
банк» Герман Греф и другие.

Номинации Премии: «Здравоох-
ранение и медицина», «Предприни-
мательство», «Лидерство», «IT и AI», 
«Экология», «Туризм», «Уличная куль-
тура и спорт», «Наука и технологии», 
«Инклюзия», «Творчество и искус-
ство», «Медиа», «Образование», «Раз-
витие регионов».

Финалисты национальной премии 
получат широкое медийное освеще-
ние своих историй, будут включены в 
«Карту возможностей России» на сайте 
Премии, получат возможность участия 
во Всемирном фестивале молодежи 
и студентов в марте 2024 года в Сочи. 
Также в марте будут определены побе-
дители, которые получат свои награды 
в Москве на выставке–форуме «Рос-
сия». Финалистам и победителям будет 
предложено стать членом программы 
«Амбассадоры возможностей». Также 
победителей ожидают индивидуаль-
ный пакет поддержки и развитие в 
области профессиональной и личной 
реализации.

Путь в профессию
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Переходи дорогу 
по правилам

Сотрудники Госавто-
инспекции Серпухова 
совместно с активиста-
ми «Молодой Гвардии» 
напомнили пешеходам 
о правилах дорожного 
движения. 

Акция прошла на оживленном 
пешеходном переходе в центре горо-
да. Инспекторы дорожного движения 
и активисты призвали пешеходов но-
сить световозвращающие элементы 
на одежде для того, чтобы быть замет-
ными для водителя в пасмурную пого-
ду или в вечернее время. Кроме того, 
автоинспекторы разъясняли админи-
стративную ответственность за нару-
шения пешеходами Правил дорожно-
го движения. Всем участникам акции 
вручены разъяснительные памятки и 
световозвращающие элементы.

Серпуховская Госавтоинспекция 
напоминает пешеходам о том, что 
согласно ПДД, подойдя к пешеход-

Рождественский 
подарок

В селе Турово прошел ма-
стер-класс «Рождествен-
ский подарок».

Фигурка рождественского ан-
гела – один из непременных атрибу-
тов праздничного декора во многих 
семьях. Каждый по–своему представ-
ляет этот образ, и потому эти изобра-
жения бесконечно многообразны: 
наивные, юные, хрупкие, немного за-
стенчивые, от них веет теплом, счасть-
ем, светлой радостью.

– Пусть они хранят ваш дом, вас и 
ваших близких, – напутствовали участ-
ников мастер-класса специалисты МЦ 
«Молодость».

БЕЗОПАСНЫЙ РЕГИОН

Теперь ты 
не пропустишь праздник!
Соскучились по проек-
там с молодежным сим-
волом –  павлиненком 
Серпушей? Тогда эта но-
вость специально для  
вас!

Новый год начинаем с новым 
проектом. Команда Молодежного 
медиацентра подготовила уникаль-
ный календарь. Почему наш кален-
дарь лучше? Рассказываем!

Графика: Полина ОВЕЧКИНА

Мы согласны, что уследить за 
каждым праздником невозможно, 
поэтому в проекте собрали феде-
ральные и региональные праздники. 
Благодаря календарю можно узнать, 
когда отмечается День народных ху-
дожественных промыслов и кому по-
священ День юного героя.

Но на этом особенности не за-
канчиваются! О каждом празднике 
рассказывают павлиненок Серпуша 
и… совершенно новый персонаж. Но 
об этом подробней ты узнаешь в со-
циальных сетях нашей команды.

ному переходу, они должны убедить-
ся, что переход будет безопасен для 
них. Нельзя создавать помехи дви-
жущимся транспортным средствам, 
выходить на проезжую часть из–за 
стоящего автомобиля или иного пре-
пятствия, ограничивающего обзор, 
не убедившись в отсутствии прибли-
жающегося транспорта. За наруше-
ние ПДД пешеходы наказываются 
штрафом в размере 500 рублей, а во-
дители за невыполнение требования 
уступить дорогу пешеходам, пользу-
ющимся преимуществом в движении, 
наказываются штрафом в размере от 
1500 до 2500 рублей.

ДУХОВНЫЕ ЦЕННОСТИ

Старый Новый 
год: верность 

традициям  
В старый Новый год вспом-

нили добрые традиции – ко-
лядки, святки, народные игры. 
Юные серпуховичи с удоволь-
ствием участвовали в веселых 
эстафетах и конкурсах. На один 
из них пришли в маскарадных 
костюмах, а жюри выбирало са-
мый лучший. Многих привлекла 
викторина на знание пословиц и 
поговорок, а кого–то заинтересо-
вал мастер-класс по катанию на 
коньках. Всем желающим делали 
красочный аквагрим, а самым ак-
тивным вручали призы. 

На праздник в этот день при-
ходили целыми семьями и друже-
скими компаниями, чтобы весело 
провести время и отдохнуть на 
свежем воздухе. Всем пришлась 
по душе идея  отмечать старый 
Новый год весело и активно.

Х о р е о г р а ф и -
ческая студия 
«Мой мир» из 
Пущино успеш-
но выступила на 
международном 
фестивале «Рож-
дественский Ниж-
ний Новгород».

В конкурсе музыкаль-
но–художественного твор-
чества приняли участие 
более 300 детей. В номи-
нации «Народный танец» 
наши ребята стали лауреа-
тами I степени и получили 

Диплом номинанта IV Международной 
премии в области культуры и искус-

ства FOSSART. Эо открывает 
перед коллективом возмож-
ность принять участие в 
грандиозном творческом со-
бытии года, которое пройдет 
в Москве весной.

Дуэт Ульяны Савелье-
вой и Матвея Долгорукова 
был удостоен диплома лау-
реата II степени.

Хореографической сту-
дии «Мой мир» также был 
вручен специальный приз 
«За сохранение националь-
ных культур». Руководите-
ля коллектива Владислава 
Афонина наградили призом 
«За вклад в развитие детско–
юношеского творчества».

«Мой мир» покорил народным танцем

На центральном городском катке в парке «Питомник» 
спортшкола «Русский медведь» и ФМ медиа холдинг про-
вели большой спортивный праздник. 
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Военный учебно-научный центр 
Военно-морского Флота «Воен-
но-морская академия имени Адми-
рала Флота Советского Союза Н. Г. 
Кузнецова» приглашает нынешних 
школьников избрать своей судьбой 
службу Родине в ВМФ и поступать в 
высшие военно-морские учебные за-
ведения академии:
 Военный институт (военно–

морской) – г. Санкт-Петербург, наб. 
Лейтенанта Шмидта, 17;
 Военный институт (воен-

но–морской) –   г. Санкт-Петербург, г. 
Пушкин, Кадетский бульвар, 1;
 Военно-морской институт  – 

г. Калининград, Советский проспект, 
82.

Подробная информация об 
учебных заведениях ВУНЦ ВМФ «Во-

енно-морская академия имени Ад-
мирала Флота Советского Союза Н. 
Г. Кузнецова», перечень специально-
стей, документов, необходимых для 
поступления, правила и порядок по-
ступления размещены на сайте ВУНЦ 
ВМФ «Военно-морская академия».

Консультацию по вопросам по-
ступления можно получить по тел. 
горячей линии +7 (812) 431-94-78.

патриот

МАТЕРИАЛЫ И ФОТО ПОДГОТОВЛЕНЫ 
МОЛОДЕЖНЫМ МЕДИАЦЕНТРОМ СЕРПУХОВА

РОДИНЕ СЛУЖИТЬ

КВН

Говори «спасибо» чаще
11 января – Всемирный день са-
мого вежливого слова – «спаси-
бо». Считается, что русское «спа-
сибо» родилось в 16 веке из часто 
произносимого словосочетания 
«спаси Бог».

Интересно, что и корни английского ана-
лога – Тhank you – также гораздо глубже про-
стой благодарности. Это говорит о том, что и 
русское «спасибо», и «спасибо», произнесенное 
практически на всех языках мира, имели и име-
ют чрезвычайно важное значение для культуры 
любого народа.

В этот день в МЦ «Молодость» прошла акция 
«Лавка благодарностей». Активисты рассказыва-
ли жителям о празднике и угощали сладостями.

Помните, что слова благодарности обладают 
волшебными свойствами – люди с их помощью 
дарят радость друг другу, выражают внимание и 
передают положительные эмоции – то, без чего 
наша жизнь стала бы мрачной и скудной.

Для тех, кто мечтает о море
Российская система военно-морского образования 
зародилась более трех веков назад и постоянно со-
вершенствуется. ВУНЦ ВМФ стал одним из важней-
ших ее элементов, объединив науку и высшие учеб-
ные заведения. Эта академия имеет давние традиции 
и готова принять всех, кто мечтает об океанических 
просторах. Здесь организована первоклассная науч-
но–образовательная база и существуют определен-
ные правила приема.

КОНКУРС

IPhone 15 вместо 
сигареты

Важной теме вреда элек-
тронных сигарет посвя-
щен конкурс, который 
проходит под эгидой 
общероссийского дви-
жения «Здоровое Отече-
ство».

Последние годы довольно рас-
пространен среди курильщиков 

вейп, который изначально пози-
ционировался как способ бросить 
курить. Часто его используют под-
ростки, ссылаясь на безопасность. 
Нередко о пристрастии ребенка зна-
ют его родители. Будучи недостаточ-
но осведомленными, они тоже счи-
тают вейп лишь невинной шалостью. 

Однако электронные сигареты 
определенно опасны для здоровья. А 
несовершеннолетним детям наносят 
особенно выраженный вред.

Общественное движение «Здо-
ровое Отечество» объявило конкурс 
по этой теме, в рамках которого ра-
зыгрывается IPhone 15 Pro Max.

Чтобы участвовать, нужно:
 нарисовать плакат на тему 

вреда курения электронных сигарет;
 выложить фото на своей стра-

нице с хештегом #АнтиВейп;
 отметить нашу группу.
Все опубликованные работы 

отсмотрят члены жюри «Здорово-
го Отечества» и по итогам выбе-
рут лучшую. Победитель получит 
IPhone 15 Pro Max.

Результаты объявят 25 января.

Текст: ММЦ Серпухов

Тепло семейного очага
В поселке Пролетарский 
в рамках общественного 
объединения «Семейный 
очаг» состоялся празд-
ник на катке для моло-
дых семей.

Это хорошая возможность про-
вести время вместе, а для детей еще 
и увидеть своих родителей с новой 
стороны, найти с ними много общего 
и стать ближе друг к другу.

Дети и взрослые соревновались 
в ловкости, скорости и смекалке. А 
веселая эстафета подарила всем по-
ложительные эмоции.

Текст: ММЦ Серпухов

Итоги года вместе 
с веселыми и 
находчивыми

Не успели оглянуться, а 
новогодние каникулы уже 
закончились. Что это зна-
чит? Это значит, что при-
шло время ставить новые 
цели и строить планы.

Но для начала вспомним, как про-
шел сезон 2023 у Серпуховской лиги КВН.

Итак, в Серпухове провели 5 игр: 
фестиваль, который нас познакомил 
с новыми командами, и отборочные к 
финалу – традиционная 1/8, захваты-
вающий четвертьфинал, неожиданный 
полуфинал и долгожданный финал. 
Всего более 2500 серпуховичей позна-
комились с нашим юмором и стали на-
шими зрителями.

Но чтобы выступить на главной 
сцене города, КВНщики прошли лет-
нюю школу. В занятиях принимали 

Наш выбор – здоровье и жизнь
Быть здоровым – замечательно, но не просто. Это це-
лая наука, и одно из ее направлений – формирование 
культуры здоровья: установка на жизнь и здоровье, со-
вершенство физическое, духовное, социальное.

участие не только команды местной 
лиги, но и просто любители хорошего 
юмора, которые хотели раскрыть свой 
творческий потенциал и научиться 
придумывать шутки.

Наши команды не только учились 
и покоряли сердца жителей, но и пока-
зывали себя в других лигах. Они стали 
участниками Московской студенче-
ской лиги вузов и ссузов «Молодежь 

Москвы», открытой Ступинской лиги, 
Подмосковной лиги КВН и Оружейной 
лиги (г. Тула).

Сезон 2023 – целый год ярких 
эмоций, незабываемых шуток и дости-
жений: команда «Короче» стала полу-
финалистом Оружейной лиги КВН, а 
«Слишком разные» – победителем в 
первом этапе открытой Ступинской 
лиги КВН. 

Не зря во все времена ценилась 
гармония духа и тела. На Руси говори-
ли: «Здоров будешь – все добудешь!». 
Этой истине старается следовать ак-

тивная молодежь поселка Пролетар-
ский, которая приняла участие в тема-
тическом тренинге, направленном на 
улучшение качества жизни и здоровья.

Тренинг «Наш выбор – здоровье 
и жизнь» показал, что этот опыт может 
стать основой для дальнейшего разви-
тия.

Молодежь деревни Райсеменов-
ское тоже присоединились к моде на 
здоровый образ жизни. Ребята встре-
тились на «Новогодней гонке», испытав 
свои силы на дистанции 2024 метра. 
Преодолеть ее можно было любым 
способом: в ходьбе, беге или на лыжах. 
С задачей все справились на «отлично», 
получив заряд бодрости и отличного 
настроения.
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Уважаемые 
жители 

Серпухова! 
Напоминаем, что газ тре-
бует к себе повышенного 
внимания. Не забывай-
те, что он взрывоопасен, 
поэтому при его исполь-
зовании необходимо со-
блюдать правила пожар-
ной безопасности: 
 не оставляйте без присмотра 

работающие газовые приборы; 
 ни в коем случае не проводите 

самостоятельную установку оборудо-
вания; 
 не используйте газовую плиту 

для обогрева помещения;  
 всегда проветривайте поме-

щение, в котором находится газовое 

оборудование;  
 не пользуйтесь устаревшим 

газовым оборудованием;  
 при прекращении подачи газа 

незамедлительно перекройте краны 
горелок, вызовите аварийную службу 
по номеру 112; 
 не препятствуйте доступу со-

трудников газовой службы к оборудо-
ванию; 
 заключайте договор на техни-

ческое обслуживание газовых прибо-
ров только со специализированной 
организацией. 

Напомните эти правила своим 
родным и друзьям – это поможет 
предотвратить несчастные слу-
чаи при использовании газа в быту!

важная информация

ре
кл
ам
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ПОМОЧЬ И ПОДДЕРЖАТЬ

Обратиться для поступления на 
военную службу по контракту можно 
в военный комиссариат городских 
округов Серпухов, Пущино и Протви-
но Московской области, находящийся 

по адресу: г. Серпухов, ул. Ворошилова, 
д. 148/2: пн,чт 09.00–18.00, перерыв 
13.00–14.00. 

Контактные телефоны: +7 (496) 
735-57-86, +7 (496) 779-00-37.

Московский областной пункт от-
бора бойцов на военную службу по кон-
тракту работает по адресу: Балашиха, 
Восточное шоссе, вл. 2.

Подробную информацию
 можно узнать:

 на сайте контрактмо.рф;
 в телеграм-боте @contractMObot; 
 по телефону областной горячей ли-
нии: 8-495-990-77-77.

КОММЕНТАРИЙ

– Многие ушли служить по кон-
тракту. Спасибо вам огромное 
за то, что защищаете стариков, 
детей и всю нашу Родину.

Мария Семеновна 
Евстигнеева, ветеран Великой 
Отечественной войны:

ВНИМАНИЕ!  В настоящее время в Московской области идет набор 
на контрактную службу в элитное подразделение.  

Каждому, поступившему на службу, полагается 1 000 000 руб. Сумма скла-
дывается из федеральной выплаты (195 тыс. руб.), региональной (200 тыс. руб.) 
и выплаты из специального фонда (605 тыс. руб.). 

В полку контрактникам обеспечат индивидуальную боевую подготовку 
высшего уровня с опытными инструкторами. Бойцов снабдят лучшей совре-
менной экипировкой. Трансфер до Подмосковья из любой точки мира бесплат-
ный. Кроме того, гарантирован особый уровень взаимодействия с близкими и 
семьями контрактников.

БЕЗОПАСНЫЙ РЕГИОН

Водительское удостоверение: 
продлевают автоматически

Водительские удостове-
рения, срок действия ко-
торых истекает в 2024 и 
2025 годах, продлевается 
на три года. 

Соответствующее постановление 
Правительства Российской Федерации 
от 23 декабря 2023 г. № 2269 опублико-
вано на официальном интернет-порта-
ле правовой информации и вступило в 

силу. Это нововведение коснется как 
водителей, управляющих транспорт-
ными средствами в личных целях, так 
и тех, кто осуществляет трудовую и 
предпринимательскую деятельность, 
– сообщила официальный представи-
тель МВД России Ирина Волк.  

Теперь в течение трех лет необ-
ходимости в замене «просроченных» 
водительских удостоверений у них не 
будет, они продлятся автоматически.

Бюджетная ипотека для педагогов
Участникам III этапа реализации подпрограммы 4 «Со-
циальная ипотека» госпрограммы Московской области 
«Жилище» на 2023-33 г.г. в 2024 году

Мера государственной под-
держки предоставляется в виде:

1) предоставления социальной 
выплаты на оплату первоначально-
го взноса и оформлении ипотечного 
жилищного кредита (займа) на приоб-
ретение (строительство) жилого поме-
щения (15% от расчетной стоимости 
приобретаемого (строящегося) жилого 
помещения);

2) установления льготной про-
центной ставки по ипотечному жи-
лищному кредиту (займу) (минус 2% от 
ипотечной ставки финансовой органи-
зации).

Размер льготной про-
центной ставки по ипотечно-
му жилищному кредиту (зай-
му) устанавливается на весь 
срок действия ипотечного 
жилищного кредита (займа).

Меры поддержки пре-
доставляются гражданам 
в целях приобретения 
(строительства) жилья, 
расположенного на терри-
тории Московской обла-
сти, одним из следующих 
способов:
 приобретение у 

юридических лиц жилых 
помещений, находящихся на этапе 
строительства, по договорам участия 
в долевом строительстве или заклю-
ченным гражданами с юридическими 
и физическими лицами, индивидуаль-
ными предпринимателями договорам 
уступки прав требований по догово-
рам участия в долевом строительстве;
 приобретение жилых помеще-

ний в многоквартирных домах;
 приобретение жилого дома (ча-

сти жилого дома) с земельным участ-
ком у физических и юридических лиц, 
индивидуальных предпринимателей 
по договорам купли-продажи.

Приобретаемое (построенное) 
жилое помещение оформляется в об-
щую долевую собственность всех чле-

нов семьи, включенных в Свидетель-
ство, в равных долях.

Максимальный размер кредита 
составит 15 млн рублей.

Для расчета выплаты к членам 
семьи участника бюджетной ипотеки 
относятся совместно проживающие 
с ним граждане Российской Феде-
рации: супруг (супруга), их дети до 
18 лет, а также дети до достижения 
ими возраста 23 лет, не состоящие 
(ранее не состоявшие) в зарегистри-
рованном браке и обучающиеся в 
учебных заведениях по очной фор-
ме обучения или проходящие сроч-

ную военную службу по призыву.
Право гражданину на получение 

мер государственной поддержки пре-
доставляется только один раз и под-
тверждается именным Свидетельством 
о праве на получение мер государ-
ственной поддержки на приобретение 
(строительство) жилого помещения.

Право на получение меры госу-
дарственной поддержки имеют сле-
дующие педагогические работники:
 преподаватели (в том числе 

общеобразовательных дисциплин, 
специальных дисциплин, преподава-
тель-организатор ОБЖ), реализующие 
образовательные программы средне-
го профессионального образования в 
Московской области;

 мастера (производственного 
обучения), реализующие образова-
тельные программы среднего профес-
сионального образования в Москов-
ской области;
 учителя общеобразовательных 

организаций, подведомственных ми-
нистерству образования Московской 
области, и муниципальных образова-
тельных организаций в Московской 
области, реализующих образователь-
ные программы начального общего, 
основного общего и среднего общего 
образования всех специальностей.

Педагогические работники 
признаются участниками подпро-
граммы «Бюджетная ипотека» при 
наличии следующих оснований в 
совокупности:
 педагогический стаж работы на 

территории Российской Федерации не 
менее 3 лет;

 квалифика-
ционная категория 
(первая, высшая, пе-
дагог-методист, пе-
дагог-наставник) или 
ученая степень;
 возраст (на 

день подачи заяв-
ления о включении 
в Список граждан 
– участников III эта-
па реализации под-
программы 4 «Со-
циальная ипотека» 
го с уд а р с т в е н н о й 
программы (далее - 

Список участников) с полным пакетом 
документов) до 55 лет (включительно);
 общая площадь жилых помеще-

ний, находящихся в собственности всех 
членов его семьи и расположенных на 
территории Московской области, не 
более 18 квадратных метров на 1 че-
ловека;
 заключенное соглашение по 

осуществлению трудовой деятель-
ности в организации образования на 
территории Московской области, в 
которой участники Подпрограммы 
осуществляют свою трудовую деятель-
ность, на срок не менее 5 лет.

В случае возникновения во-
просов обращаться по телефонам: 
8(498) 602-11-49, 8(498) 602-10-13. 



1616 Общественная газета 
«Серпухов»

ре
кл
ам

а

электронная версия газеты: otv-media.ru/gazeta/
Главный редактор: Леонова Елена Константиновна. 
Учредитель: Муниципальное автономное учреждение 
«Серпуховское информационное агентство». 

Газета зарегистрирована в Управлении Федеральной служ-
бы по надзору в сфере связи, информационных технологий 
и массовых коммуникаций по Центральному федерально-
му округу ПИ № ТУ50-02524 от 13.11.2017г.
Газета набрана и сверстана по компьютерной технологии 
в редакции, отпечатана в типографии ООО «Типография 
КП-Москва»: 141407, Московская область, город Химки, 
Нагорное ш., д. 2 к. 9, помещ. а.
За содержание рекламных материалов редакция от-
ветственности не несет. Материалы, отмеченные сло-

вом «РЕКЛАМА», публикуются на правах рекламы. 
Фото: МАУ «Серпуховское информационное агентство»
Мнение редакции может не совпадать с мнением авторов.
Тираж: 15 000 экз. Заказ № 60.
Объем газеты: 16 полос формата А3.
Подписано в печать: 18.01.2024 г.
Время по графику: 15.00. Время фактическое: 18.00.
Газета выходит по пятницам.
Газета распространяется бесплатно в г.о. Серпухов.

Издатель: Муниципальное автономное учреждение 
«Серпуховское информационное агентство». 
Адрес редакции и издателя: 142203, Московская область, 
г.о. Серпухов, ул. Джона Рида, д. 5.
Главный редактор: тел. 8-4967-12-44-37.
Корреспонденты: тел. 8-4967-12-44-36, 8-4967-39-73-82.
Отдел рекламы: тел. 8-4967-12-44-45, 7-901-789-14-83.
Нам важно ваше мнение! Ждем ваши комментарии и 
предложения на e-mail: ogserpuhov@inbox.ru

ПРИСОЕДИНЯЙТЕСЬ К «ОБЩЕСТВЕННОЙ ГАЗЕТЕ - СЕРПУХОВ» 
В СОЦИАЛЬНЫХ СЕТЯХ И ВСТУПАЙТЕ В НАШИ ОФИЦИАЛЬНЫЕ ГРУППЫ:

ВКонтакте
otvserp

Одноклассники
otvserpuhov 

Телеграм-канал
otvserp

реклама

ре
кл
ам

а

ре
кл
ам

а

ре
кл
ам

а

ре
кл
ам

а

ре
кл
ам

а

ЗДЕСЬ ДОЛЖНА БЫТЬ 
ВАША РЕКЛАМА

7-901-789-14-83,
8 (4967) 12-44-45 ре

кл
ам

а

ре
кл
ам

а

реклама

общественная газета

СЕРПУХОВ
ЧИТАЙТЕ НАС КАЖДУЮ НЕДЕЛЮ

КАждую пяТНИцу вы МОжЕТЕ пОлучИТь НАшу гАзЕТу бЕсплАТНО.
АктуА льные новости городского округА  

в «общественной гАзете серпуховА» 

ре
кл

ам
а

ре
кл

ам
а


