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AVXOBH bIE LEHHOCTU

B OBbEKTUBE - OKPYI' U HIOAI/I

CMOPT - HOPMA XXU3HU

I1APTI/II/IHA$I KU3Hb

XPNCTNAHCKHE

«XpucTHaHCKHe cMbIchbl NMacnenmybl»

Ha BcTpeue 6 MapTa Bbl y3HaeTe:

O vmeeT N MacneHuua OTHOLUEHME K
APEBHUM CNaBAHaM-A3bIYHNKAM;

0 Kak npa3aHytoT MacneHuLy apyruve xpu-
CTUAHCKME Hapoabl;

O noyemy NpaBOC/aBHbIM He CTOUT ee 60-
ATbCH;

O ABNAAMCH N /1A PYCCKOTO KPEeCTbAHWHA

6/11HbI CUMBOJIOM COJTHUQ, a Yyyeno — obAzatenb-
HbIM 3JIEMEHTOM MACNIEHNYHON Oﬁpﬂ,U,HOCTI/I;

(J KaK pa3raaeTb XPUCTUAHCTBO B Tpaau-
umax Macnenuupl.

Bmecte ¢ nektopom Onbron CeupenoBoi
Bbl CMOXeTe mopaccyxpatb, noyemy Macne-
HULA YyKe 6GOMblUe COTHU NET OKyTaHa MHOXe-
CTBOM MUGOB, 1 UMEKT N1 3TN MUdbI NpAMoe
OTHOLUEHME K Hel, Noyemy B XPUCTUAHCKOM
Poccuitckon nmnepun ee npogomkany npasg-
HOBaTb flaxe B XIX B. B 0benx ctonuuax, a He
TONbKO B flepeBHAX, U noyemy ¢ MacneHuuen
60ponuch B COBETCKME BpemeHa?

MeponpusiTue coctoutca B Mysee BnagbiuHoro MoHacTbips (nepeBsHHoOe
KpbinbLo HanpoTue Bxoaa B leopruesckuin xpam). MpuxoauTe u ysHaiite,
KaKyto ponb Macnenuua urpaet B uctopuu Poccun.

MPUCOEAUNHANTECH K O®ULIMATIbHBIM FPYMNMNAM
AOMUHUCTPALUUN TOPOACKOIO OKPYTA
CEPINYXOB B COLIMAJIbHbIX CETSAX!

Tenerpam-kaHan
serpuhov_live

BKoHTakTe

serpuhovmo

OpgHOKNAaCCHUKU
serpukhovmo
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O rNABHOM

«3HaeM, YTO Haxof[mUTeCh B IMULIEH-
Tpe, HO AepXuTecb BMecTe, [JOCTOMHO.
Bbl — HaWwW 3aWWTHUKKM, Hawu repow.
Tonbko Bnepea! — obpatuncs K Goiuam
AHppei Bopobbes. - Mbl noHMMaeMm, Kak
Bbl 6ecnokonTecb o cembax. M Hawa 3a-
Java — fienatb BCe, 4Tobbl ThiN 34eCh ObiN
NpUKPbIT. Mbl He MOXeM 3aMeHUTb Bac,
HO MoBepbTe, CTapaemMcs Aenatb Bce OT
Hac 3aBucaLiee. Mbl BacC xem, Mbl Bamm
ropaumcaly.

Boiubl nobnarogapunu Ny6epHaro-
pa 3a BO3MOXHOCTb YBUAETb 6NIU3KMX, a
TaK»e 3a MoOMOLLb, KoTopyto MocKoBCKan
0611acTb OKa3blBaeT MOJIKY.

MHorwve npuexanu Ha BCTpeuy Bcen
cembeit, ¢ getbmun. Cynpyra ogHoOro Bo-
eHHoc/yXallero obpaTunacb Ko BCeM,
KTO ceilyac HaxOAATCA Ha NepefoBoii:
«[loporue Hawwm MyX4uHbl, Mbl, BaC Jto-
61M, BepyM B Bac, NoaaepxuBaem. U, He-
CMOTPA Ha TO, YTO Mbl ceifyac Gpusnyeckmn
He PAAOM, Bbl — B HALIMX MbICNIAX, HALINX
MOMMTBaX. YBepeHa, UTo 3TO UyBCTBYIOT
Bce 6e3 ncknoueHus. Mol ¢ Bamuly.

Habop B monk MockoBckoin obna-
CTV Hayanca B KOHUe OKTAbpA npowuno-
ro roga. B ero coctas Bownm odpuuepsl,
NpanopLUMKN N pARoBbIE, B TOM YKCHe,
npowegwue «ropaune Toukmy. Cnaxu-
BaHWe OCyLeCTBAANOCh NOA KOMaHA0Ba-
HNeM MHCTPYKTOPOB C OMbITOM Y4YacTWA B
60eBbIX AercTBuAX. Kpome Toro, 6binu
OpraHW30BaHbl YYeHUA C TAXeNon Tex-
HUKOW 11 BOOPYXEHMEM.

Kaxpgbln nobposonel nonka nony-
uun Bbinaty B 1 MUnaMoH pybneit. Tak-

roToBUMcCAH K BbiIsOPAM

Anppeii Bopoobes: <Bbl — HALLK 3

Tenemoct ¢ BoeHHOCnyXawmMmn nonka MockoBckoi 06-
NnacTu, KoTopble BbINONHAT 60eBble 3aaaun B 3oHe CBO,
npowen B nogMockoBHoM ¢unuane PoHpa «3aWUTHUKU
OrtevectBa». OH 6bIn1 opraHuMsoBaH no uMHuumatuee [y-
6epHaTtopa AHapes Bopo6beBa npu noapepxke Munu-
ctepcTBa 060poHbl PO. Moobwarbecs co CBOMMMU 6/1M3KHU-
mu B KpacHoropck npuexanu Mambl, CECTPbI, XXEHbI U AETH
60MLI0B 13 pa3Hbix yronkos MoaMockoBbs, B TOM uncne us
CepnyxoBa, coo6waet npecc-cnyx6a ly6epHaTopa u npa-

BUTE/IbCTBa peruoHa.

Xe 6oiiLam NpefoCTaBNATCA NIbrOThl —
KpeAnTHble KaHUKYNbl, 0CBOOOXAeHNe
OT ynnaTbl Hanora Ha UMyLLeCTBO, NpHu-
OCTaHOBJIEHME MO cyAebHbIM fenam,
coxpaHeHue pabouero mecta. PervoH
nomoraeT noApasfeneHunio ¢ JONONHHU-
TeNbHbIM OCHalleHnemM obMyHAMPOBa-
HWeM, aMyHULMen U MeanKaMeHTaMu.
[Mocne 3aBeplueHna Tenemocta AHApei
BopobbeB noobujanca ¢ 6aAM3KUMU
601L0B.

«fl uyBcTBYl0 Nepes Bamu 6onblLLyio
OTBETCTBEHHOCTb. Mbl TOXe Monumca u
BEPUM B Halwmx pebaT. Kaxabln Ha CBo-
eM MecTe [O/KeH Aenatb Makcumym. U
Hawe oObLieHMe, M TyMaHUTapHas Mo-
MOLWb, W BOEHHO-TEXHWYecKas - BCe
MMeeT 3HauyeHue», — ckasan Anfpeit Bo-
pobbes.

B obleHnn ¢ rybepHaTopoMm XeH-
LWMHbI OTMETUIN, YTO BO3MOXXHOCTb YBU-
AeTbCA C AOPOTVIMU UM JIOABMU — 3TO
NYYLWiA NOAAPOK.

B kaxpgom ropopckom okpyre llog-
MOCKOBbsl paboTaloT LIeHTPbI NOAAEPKKM
yuyactHKoB CBO u nx cemeit. C okTabps
2022 ropa Tam 6bi10 oTpaboTaHo Gonee
18,4 TbiC. 06paLLeHUiA.

BetepaHbl CBO 1 cemby normbLwimx
60/LOB MOFYT MONY4UTb MOMOLUb B pe-
rnoHanbHom dunuane focyfapCTBEHHOTO
doHpa «3awmTHIKKN OTeuecTBa», OTKpPbI-
Tom B nioHe 2023 rofa no nopyyeHunio
Mpe3unpenta PO Bnagnmupa MyTtuHa.

H36upatenbHan Kamnanus
Ha6MpaeT 060pOThLI

15, 16 n 17 mapta 2024 ropa B Hawen CTpaHe NPonAyT Bbi-
60opbi MpesnpeHta Poccuiickon Pepepauun. Ha atoi He-
Aene xofA u3buparesibHOM KaMNaHMM 06CyANIU Ha eXeHe-

AebHOM onepaTMuBHOM coBe

B
Bbi6opb! ipesupenta Poccuiickon Gepeparun
oyayT npoxoputhb ¢ 15 no 17 mapra

WaHuuN.

B pamkax akuum «[obpoe paeno»

BOJMOHTEpbl  MoaMOCcKoBbA  cobupaloT
MOMOLLb, KOTOPYK MPUHOCAT HepaBHO-
AYWHbIe XUTeNu 1 npeactaButenn 6ms-
Hec-coobLLecTBa pervioHa, CopTUPYIOT ee
B pacnpefenutenbHom LeHTpe B bana-
LKXe, @ MOTOM OTBO3AT HalMM GomLam.
Kpome Toro, xutenu MogmockoBba npo-
13BOAAT HeobxoauMble Ha nepefoBoNt
BeLy — NNeTyT MAaCKMPOBOYHbIE CETH, W3-
roTaBnMBaloOT Malky, Cyxoil Ayl 1 okon-
Hble CBeuu, KOTopble TakXe AOCTaBNANT
«32 NIEHTOYKY».

[omnmo  3TOro, LLKONbHMKKM, BO-
NIOHTEPbI U KOHapMelLbl NULWYT N1cbma
C TENAbIMM CNI0BaMN MOAAEPKKN HaLLIUM
6oiuam. C Hauana CBO 6bino oTnpasneHo
yxe 6onee 140 TbIC. TaKUX NOCNAHNIA.

B myHuumnanutete cdopmmpoBaHo
107 y4acTKOBbIX M36MpaTeNbHbIX KOMMUC-
i, n3 Hux 12 YUK HaxogAaTca Ha Teppu-
Topuu MpoTBuUHO 1 9 - B MyLwmHo.

B cBA3M ¢ npoBeAeHMeM KanuTanb-
HOro pemoHTa Wwkon N2 N2 11 un 16 n3bu-
paTenu, NPoXuBalLLMe Ha 3TUX Teppu-
TOpUAX, CMOTYT NPOroIOCOBaTH B LIKONE
Ne 5 (YWK Ne 2879 n 2880) u LieHTpe no
npodopreHTaLum 1 TPyAOYCTPONCTBY
mMonogexu (YUK N2 2883 n 2885). Pewie-
Huem TUK obpa3oBaHbl 3 BpPEMEHHbIX
n3bupatenbHbix yyactka: 8 CM30 Ne 3,
poaunbHom fiome 1 CepryxoBckol 06-
nacTHow 6onbHuLe.

Ha Ttepputopumn 6onboro Cepny-
XOBa Ceilyac NPOBOAWTCA aApecHoe
MHPOPMUPOBaHME U3bMpaTenen, ans
3TOr0 MCMONb3YITCA BCe AOCTYMHble
nnowagkn. C 17 pespana no 7 mapTa
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B CepnyxoBe pa6oTaioT NyHKTbI N0 CO3AaHNI0
MacKMpOBOYHbIX CeTeil A1A Y4aCTHUKOB
cneyyuanbHoil BOeHHOI onepawum.
Npucoepunsiitecs K #[lo6pomy fleny.

(TaTb YacTbI0 BONOHTEPCKOIi KOMaHAbI
MOXHO, 06paTUBLLNCH B NYHKTbI,
pacnonoxeHHble No aapecam:

v Kpacublit Tekcrunbuymk. 6-a (K <Hctok»);

v yn. Bopowmunosa, p. 140;

v B bonbwoe lpbiznoBo (Llentp petckoro
TBOpYe(TBa);

v n. Nponetapckuit, AK Jlupay;

v n. Asanrapp (Lienp pocyra);

v I.MywwuHo, mkp. T, A. 22;

v 1. llpotuHo, yn. likonbHas, p. 2 (Llentp
noAaepxKKM yuacthukos (BO v ux cemeit);

v T. lpotBuHo, yn. fpyx6bl, 7, 2-it 31axK
(obLiecTBeHHOE ABIKeHMe MMeHM Makcuma
Lnwkosa).
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WITEAER TERFUTOPLA

177 234

3BHPATEAER

457 nHpopmaTopOB NPOBOAAT MOKBap-
TUPHBIA 06Xx04 B pamkax npoekTa LMK
«MHdopm YMK»., OcHoBHasa paboTa Ha-
npaeneHa Ha To, YTobbl Y U3bupatenen
6blfa nosiHasa 1 [ocToBepHas UHGop-

MOBHMAbHbIH H3BUPATEAD

c 29 aHBapAa no 11 mapra

L) HDI’W"H ML O ATV i LS T

B TEPRHTORHAARHGR HISHPATEALMGR HOMMECHN
e © 1600 mo 2000, o

b-BC o 1000 mo 144

| wepes nopran sFOCYCAY I He

c 6 mapta no 11 mapra:

B yHACTEOROH MIGHPITENEHOR KOMELTHM

oo FOOD, BB

100D o L A:00

ALLMTHUKM, HALLK repon’»

BAXHAS

MH®OPMALIMA!
v -
NMpogomkatot pa6oTaTb M NYHKTHI

npnema rymanmapuoﬁ nomowuu ana
BOGHHOUTYKaLLuX. Bot ux afpeca:

v MAY «CepnyxoBckoe MH(pOpMaLMOHHOe
areHTcTBo» (yn. [kona Pupa, a. 5);

v 06wecTBeHHas npuémHas naptum «EguHasn
Poccuan (yn. CoBetckas, A. 61/10);

v EpuHbIii LeHTp noaaepxky yyactHukos (BO
1 uneHoB ux cemeit (yn. Coetckas, p. 61/10);

v BK «Poccua» (yn. Coerckas, p. 90).
MyHkTbl paborator
no Gyanam ¢ 09:00 go 18:00.

N CEPTIYXOB
NPOTEKHO
3 NYILHO

g et

Mauums o Bblbopax, KaHauaaTax, aate u
cnocobax rosocoBaHus.

B A)l(H 0' B  Hactoswee
e BpemMa  UCNONb-
3yl0TCA COBPeMeHHble W36upatenbHble
cTaHpaptbl. 310 cucrema «Mo6unbHbIil
u3buparenb» — TexHonorus, No3BonsAio-
waa usbuparenio ronocoBatb No mecry
HaXoXAeHuA. 3aperucTpupoBaTbca no
MecTy ronocosaHua moxHo go 11 map-
Ta B MHOTOQYHKLMOHANbHbIX LEHTpaX,
yepe3 noptan «focycnyru» uau B Teppu-
TOpUanbHON M36MpaTenbHoIl KOMUCCUM.
Takxe npofomKaeTca perucTpauua
Ha ANCTaHLUOHHOE 3IeKTPOHHOE roN10Co-
BaHue, KoTopaa npoanutca ao 11 mapra
BK/IOUNTENbHO.
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Bnagumup MyTun,
Mpe3ngent Poccuitckoin Qepepawun

- Poccus 6yp.e1' OTCTauBaTb
CBOKO AYXOBHO-KYJ/IbTYPHYIO
UWAEHTUYHOCTb, OCHOBAHHYHO
Ha pe/IMrMo3HbiX LEHHOCTAX.
I
K yuactuio B meponpustuax ¢o-
pyma npuBfeyeHbl nucaTenu-naypeatb
MaTpuapleinn nuTepaTypHOn npemuu,
N3BECTHble 6GOrOCNOBbI U 0OLLECTBEHHbIE
peatenn. BbicTaBka CTana HacToAWMM
cobbITEM ANA BCEX CEPMYXOBUYEN, Bbl-
3Bana 0cobblil MHTEPEC Yy WKONbHUKOB 1
CTYAEHTOB.

BenuKasn CBATbIHA

HecomHeHHyl0 TOpXeCTBEHHOCTb 1
3HaUMMOCTb COOBITUIO MPUAANO NPUHece-
HWe KOBYera C YacTuLen molleil CBATuUTe-
na WNoaHHa 3natoycTa, KOTOpble XpaHATCA
B xpame Xpucta Cnacutens B Mockse.

VIMeHHO WoaHH 3natoycT Hanwcan
unHonocnefosaHve boxectBeHHON nu-
Typruu, KOTOpoe [0 CUX NOpP UCMOMb3YioT
no BCemy Mupy.

YecTHas rnaBa ceATUTENSA Oblna 0JHOM
13 CaMbIX 3BECTHbIX PENUKBUIA BusaHtun.
Mo3xe ee yBe3nn Ha AQOH, HO mocrnie no-
xapa B Batoneackom MoHacTbipe MOHaxu
MOMPOCUNY MOMOLLM Y PYCCKOro Liaps B 06-
MeH Ha cBATbIHI0. B 1693 rogy Batonegup!
notpeboBanu rmasy Hasapg. Penvikeuio gia
Poccum Torga coxpanun Metp MNepB.bii.

ViIMeHHo 3Ta cBATbIHA 13 Kadeppanb-
Horo cobopHoro Xpama Xpucta Cnacu-
TeNA Ha 3Tol Hepene 6bina fOCTaBneHa B
CepnyxoB, B cobop Hukonbl benoro. 3aech
6Obina coeplueHa boxecTBeHHaA UTYpPrua.
Apxviepeiickoe 6orocnyxeHne npoBenu
muTpononut Kanyxckuii 1 bopoBckuii
KnumeHT 1 apxuenuckon Mogonbckuini n
TliobepeLKuii AKCUI npy y4acTuv npepcTa-
BuTeneit CepryxoBCcKoro 6narounHu.

PagocTb 3Hauumoro cobbiTvis, op-
raHu130BaHHoOro no 6narocnoseHuto Cea-
Tenwero lNaTprapxa MockoBCKoro 1 Bces
Pycu Kupunna W3patenbckum cosetom
Pycckoin npasocnaBHoi Lepksu u [lo-
BONbCKOW enapxmein BMecTe C NPUXoxa-
Hamu pasgenun n masa Cepnyxosa Cep-
reit HUKuTeHKo.

lMocne borocnyeHus LMKN NpocBe-
TUTENbCKUX MEPONPUATUI NPOAOIKNICA
Bo [lBopue TOpXecTB «LleHTpanbHbIi»
OTKPbITUEM MEXPErnoHaNbHON KHUXKHOM
BbICTaBKM. 3[1eCb NPOLU/a NaHenbHaa Anc-
Kyccna «CemeiiHOe UTeHue 1 obcyxaeHne
KHUI KaK MHCTPYMEHT YKpenieHnsa cembu

«PafocTb Gnosa» B GepnyxoBe -

OT1kpbiTHE KpynHeWLwe-
ro npoCBETUTE/IbCKOro
npoekTa - lNpaBocnas-
HOMN KHW)XHOW BbICTaB-
ku-¢popymMa «Papoctb
CnoBa», cocTosi/1I0Cb Ha
atoin Hepene B Cepny-
xoBe. Ee npoBegeHune
npu3BaHO COAENCTBO-
BaTb  AYyXOBHO-HpaB-
CTBEHHOMY npocee-
WEHUIO,  YKPEenaeHuto
OYXOBHbIX  TPaaULMUM
OTEYeCTBEHHON  KyNb-
Typbl, nonynspusauum
npaBoC/aBHON nuTepa-
Typbl B obLiecTBe.

1 OCHOBA KyNbTYPHOTO, AYXOBHOMO W WH-
TeNNeKTyanbHOro NoTeHLMana Yenoseka.
YUaCTHUKI 03HAKOMUANCH C HOBLIMI TPY-
namu Ceatenwero Matpuapxa Knpunna.
CocToAanncb Npe3eHTaUUa MeXagyHapoa-
HOTO [EeTCKO-IOHOLLECKOrO NIUTepaTypHo-
ro KoHkypca umenn W.C. Limenesa dJleto
locnogHe» U cemuHap no npobnemam
dopmrpoBaHMa GOHEOB MPaBOCIABHON
nuTepaTypbl B TOCYAAPCTBEHHLIX U My-
HULMNANbHbIX 6UbNMOTEKaX U CnocoboB
B3aMMOAENCTBUA LIEPKOBHON 1 rocynap-
CTBEHHOI BMONNOTEUHBIX CUCTEM.

B nporpammy paboTbl mexperuvo-
HanbHON KHUXHOW BbicTaBKM «PagocTb
CnoBa» BOWAM TaKkXKe TBOPYECKME
BCTPEUM B YUpEXAEHUAX KyNbTypbl U
0bpa3oBaHus.

B pamkax BToporo gHA ¢opyma BO
[Bopue TOpxecTB «LleHTpanbHbIi» Be-
AWM CNeLnanucT no B3anMOLencTBIIo
C enapxuAmu Pyccko npaBoCiaBHON
Lepken vepel 3axapuii CaBenbes npo-

Cepren
HukuteHko,
FnaBa r.o. Cepnyxos:

- 3mo cobbimue npu38aHo
cooelicmeosame
0yX0BHO-HPABCMBEHHOMY
0bpazosaxuio, a

Make nonyaapu3ayuu
npasocaasHou
Jlumepamypel U Kynsmypeol
umeHus e obwjecmae.

BeJ1 CEMMHAp Mo BOMPOCaM pacnpocTpa-
HeHUA NPaBOCNaBHON nnTepatypsl. Kpo-
Me Toro, bl NpoBeaeHbl Npe3eHTaLmMm
KHVKHBIX HOBUHOK M3paTtenbctBa Mo-
CKOBCKOW MaTpuapxmm M acCopTMMeEHTa
KHUT n3gatenbcTsa «Huken».

CopepxatenbHoii  bbina
M3patenbckoro coseta PML ¢ nucatens-
CKMM COOBLLECTBOM U NPeACTaBUTENAMU
Coto3a nucatenenn Poccun Cepnyxosa B
LleHTpanbHOM ropogckoin 6ubnmoteke
um. AT,

CerofHA MeXpernoHanbHas KHUX-
Haa BblcTaBKa-popym «Pagoctb CrnoBa»
3aBEPLUAET LMK CBOWMX MEPONpPUATAN
B HalleM TropoAcKkoM okpyre. B cepaue
KaXaoro, KTo No6blBasn Ha Hel, ocTanncb
APKWe, CBETble BNeyaTneHns, NoCnyXms
CTUMYNOM Ans elle 6GOMblIEro 0CO3Ha-
HWA, YTO 3HAYAT B HALIEW XKU3HU UCTUH-
Hble AYXOBHbIE LIEHHOCTN.

BCTpeua

Yexosa.
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bbITh JXEHI{UHON — YTO ITO SHAYUT?

loBopsT, XeHwmHa npaBuT MMpoM. He 6epeMcs cyauUTb, HACKOJ/IbKO BEPHO
3TO U3PEYEHME, HO TO, YTO UMEHHO XKEHLLMHA CBOEW MyAPOCTbIO, O6POTOM

U Nto60BbIO 3TOT MUP CMacaeT - COMHeHui HeT. HakaHyHe 8 MapTta
Mbl BCTPETU/IUCb C TPEMS IPKMMMU U LieNIeYCTPEMJIEHHBIMU CEPNYXOBUUYKaMMK.
Y kaxkpoW 13 HUX cBOSA CyAb6a, CBOW NMYTb, CBOE YXM3HEHHOE Kpefo.

OHM He Ha BUAY, HO NPU 3TOM CyMeJi1 TaK NOCTPOUTb 3AaHUe CBOEW XXU3HMU, YTO
Tenno, CBET/10 U YIOTHO B HEM BCeM. n NOTOMY, Ha Hall B3rndAa, Cyp,bﬁbl 3TUX O6bIYHbIX
)XEHLUMH OKa3aJ/IuCb eiBa /iU He UHTepeCHee, YeM MHOINX TUTY/TIOBaHHbIX FrePpOUHb.

Pa60Ta MeYThbl

3HakoMbTech: Tamapa 3paesa,
npenopasaresb $U3KyNbTYpDI
MponeTapckoi WKoONbI U HacTosA-
LM HACTaBHUK ANnsa pe6bar. Tamapa
yBepeHa, 4To npodeccus yuurens
MO)XXET CTaTb paboToi MeuTbl, Aaxke
€C/I1 Bbl HUKOTAA He NNIaHMPOBaNU
npenoaaBaTh B WKOJE U Nonanu B

ATy npod)eccmo cnyqaﬁHo.

Hawa reponHa nocTynuna Ha topdak, Ho
BCKOpE MOHAMA, YTO 3TO — «He ee», 1 OTnpaBunach
B TynbCKUiA Nefarornyecknin yHmsepcutet um. J1.H.
ToncToro. Mocne oKoHYaHWA BepHynacb B pofHoOi
nocenok lNponetapckuii, rge npenogaet B LWKofe
dusnyecKyto KynbTypy yxe Aecatb neT.

«HanTn o6Wwni A3bIK C AeTbMIN HECNOKHO»

- Co e3poc/biMu odbMu pabomame o4eHb
CJI0XHO, 8e0b 3MO YXe ChopMUPOBABUILECA JTUYHO-
cmu, K KomopelM mpyoHo Halimu nodxod. A demu
MeHs He nyzaiom. Haobopom, 0apam makyio Kocmu-
yeckyto 3Hepauo... Mosa mama 2o8opusna, ymo suoum
MeHs nedde02oM. Bom mosibKo KaKum — He ymoYHS/A.
Bom u nowna... Pabomato 8cezo decsimo siem, Ho,

46 \ Coser
Q ot Tamapbl
3paeBou:
- Mwume 8 csoel
pabome MOMeHMbI, KOmopbie
8bI3bI8AIOM NOJIOXUMEJIbHbIE
amoyuu. Cmasbme ACHYIO,
XeNaHHyIo yeslb, Komopas
npedcmasnaem 014 84c

JIUYHbIU UHMepec.  mozoa y
8aC MOYHO 8ce nostyyumcs!

-

dymato, 8ce ewje 8nepedu. A ecez0a
cMapaice 06BACHAMb y4eHUKaM,
umo ¢husuYecKas Kynemypa — He
makas npocmas Wmykd, Kak
um Kaxemca. Celiyac MHozue
OMHOCAMCA K 3momy npeo-
Memy 8 WKOJe HecepbesHo.
JLemam, 0a u ux podumenam
4acmo Kaxemcs, 4mo 3mo
Kakoli-mo Heobs3amesnbHbili
npedmem. Ecmb me, Kmo npo-
Cmo e20 u3bezaem CambiMu
pazHeimu Memodamu. Ho A cma-
parce 8ce2d0a HAlMu Kakue-mo

KaKolo TauHoI0

BNnajerbh?

HecmaxOapmHele peweHus, Ymobel npusUMb 0emam
106086 K hu3KyIemype u cnopmy.

«3pecb KaXxAbli1 leHb — HOBasA CTpaHuLa»

- Bce20a 8ce no-pasHomy. Bo MHozom Hawu
YPOKU 3d8UCAM OM CAMUX YYEHUKO8, a ¥ HUX Mo2ym
MeHSMbCA HACMpOoeHuUe U cocmosHue, 0a u pebsm
0YeHb MHO20 — He ycneaadellb NPUBbIKHYMb K 00HOMY
Knaccy, kak npuxooum cnedyrowul. Ho mHe ¢ HUMU
HUK020a He 6bleaem ckyuHo. Ul ewe! A He 3Hato, kakas
y MeHs 3apniama. Bom yecmro. § mak noepyxeHa 8
cgoto obumyto pabomy u 8 demeti, Ymo NPocmMo He
3ameyaro cmc u3 6aHKa.

«Xouy, 4To6bI Npo Hawy wKkony sHann BCE»

- K cgoeli pabome s nodxoxy meopudecku. Ha
YPOKAX C y4eHUKamu Mozy neme U maHyeeams, a no-
/e 0O YyMKUM MOUM PYKOBOOCMBOM 3dnucbieaem
CMeWHble 8UOEOPOIUKU U pasmewaem ux 8 WKOb-
HbIX COUUAnbHBIX cemsax. 3mo pasesiedeHue copyXu-
710 pebsam u Huyyme He mMewaem ydebe. Hao6opom,
demu ¢ ydososibcmeuem Xo0am Ha 3aHamus. Caoe2o
pO0a «WKOSbHBIU KOHMeHmMy, Komopeil 3a4acmyio
HanomuHaem Heko20a NonyApHelli mesesu3uOHHbIl
XypHan «Epanaw. Celiyac y meHs mopoe pykogoo-
€Meo Knaccom. B npowsiom 200y 8einycmuna Moux
nepebix «opaam». Jymaro, A cMozna cmame 0N18 HUX
Opyzom. Tenepwb OHU 83pocibie. Mbl Opyxum, obwaem-
€5, co38aHuUBaemcs. [omogbl nodesumscs coeemamu
U noddepxame Opyz Opyza 8 MpyOHYIo MUHymy.

«YTo6bI gywa cTpeMunacb
K NPUKIIOYEHNAMY

- Jlo6nio nymewecmaus, noe30Ku, camosiemsi,
noe3da. Jliobsio, Ko20a Oywa cmpemumcs K NpUKJIo-
YeHUAM U YHOCUMCS B8BbICb, — NPU3HAEMCA HAWA 2e-
POUHA.

MyTelwecTBWA ANA Hee — XopoLLNiA cnocob cme-
HUTb O6CTaHOBKy, NepPeKnYNTbCA Ha YTO-TO ApYyroe.

- 3mo oyeHb NONIe3HO 01 MO32d U ON1A HAWe20
300po8bs. [lymewecmaus nomMo2aom MHe Habpamo-
€A BUMAMUHO8, COMHUA U 3Hepauu Ha 8eck cr1edyro-
wWul y4ebHoIl 200. lpednoyumaio UMeHHO nyme-
wecmeogame, a He NPOCMo e30UMme 8 00HO U MO Xe
mecmo, 20e MHe 8ce U38eCMHO. Mo pacwupsem Kpy-
2030p, 06o2awiaem 8HympeHHUU MUp U MeHAem Hac.
Mel cmaHosumcs 6oee omkpbimel HOBOMY onbimy. B
nymeuwecmeusax Mol 3SHAKOMUMCA C HO8bIMU }'IloabMU,
3a800uM xopouwiux opy3ed.

ClaBaTbCAl HUKOI A
HeNb34...

MapuHe YepHukoBoi 40 net, oHa
CepnyxoBuYKa, YyuypeauTenb-aun-
peKTop y4e6HOro LieHTpa U MacTep
morn. B 24 ropa o6Hapyxuna y
cebs caxapHbivi AuabeT, HO 3TO He
NnoMeLLano el >XXuTb HOPMaslbHOM
XU3HbIO, pPacTUTb pebeHKa, pe-
NUTbCS ONbITOM U JAPUTb OKPYXKa-
IOLLMM HeucyepnaeMyio sHepruio.

— 5

- CBoe nioxoe camoyyscmeue A CNUCbIBANA HA
Hepebl U ycmanocme. TpesoxHble 380HOYKU NOABU-
JIUCb, K020a HA4yana my4umb 6eCKOHeYHAA XaxXoa,
- gcnomuHaem Mapunxa. — A nuna no 5-6 numpos
800b! 8 OeHb, XUBOM paA3dysasncsd, HO ymoaumMe Xa-
X0y 66110 HEBO3MOXHO. Houblo cmasuna y kposamu
2-3 cmakaHa 800wl 8ce 8bINUBANA U MAKXe 4acmo,
Kak OHeM, 6e2ana 8 myanem. M13-3a 3mozo He 8bicbi-
nanace. A ewje A MHO20 e/1a U, HeCMOMPA HA 3Mo, Xy-
Oena - eecusna 35 k2 npu pocme 158 cm. [locmosHHO
4y8CcMB08asa 207100, d HACbIWeHUsA He bbio. A mozda
noznowana cnaokoe 8 cymactedwux Koauyecmaax:
30 0eHb MO2/1d CbeCMb MOPOXeHOoe, Mopm, WOKO-
71a0KU, 1edeHybl, 8bINUMb HECKO/IbKO Yaulek Koge ¢
cuponamu...

ITO NMOTOM OHa MOHANA, UTO efla He nepepa-
6aTblBanacb B SHEPruo 13-3a HeAOCTaTKa MHCYNM-
Ha - BCe, UTO Cbefjana, OCTaBaNloCh B KPOBU, HO He
3aX0AWNO B KNeTKy. MaprHa MHTYUTUBHO MbiTanacb
ecTb 6bICTpble caxapa, YTOObl NONYUMTb SHEPTUIO, HO
UyBCTBOBaJIa cebs OTBPATUTENBHO.

DHeprum, 1 Npaeaa, 6bio OUEHb MaNO: CIIOKHO
ObINO NOJHATLCA faxe Ha BTOPOW 3TaX, OTAblXana
uepes Kaxable TPy CTyMeHbKU. M 3To npu Tom, uTo
MO M3HU OHa ObiNla aKTVBHBIM YEIOBEKOM, Npu-
BblKfla K MHTEHCMBHbLIM TPEHMPOBKaM Mo ABa Yaca
B [eHb, Ntobuna nnasatb, rynAatb. Ho Torga cun He
OblIIO HM Ha uTo. A OHa [IyMana, YTo HYXHO MPOCTO
YCNOKOWTbCA, OTAOXHYTb — W BCe OyAeT B nopagKe.

— A doneo u ynopHo 06¢siedosanack 8 NoAUKU-
Hukax. He noHumana, ymo ¢ moum opzaHu3mom. [1po-
wi1a 02pomHoe Konuvecmso ob6cnedosarull. M yxe Ha
o4epeOHOM npueme 3HOOKPUHOM02a CKA3A/U, Ymo
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B OOBEKTHBE — OKPYT U JIFOJIU

MOU CUMNMOMbI NOXOXU Ha Ouabdem, u npeodnoxunu
c0amo aHanusvl. Yepes 3-4 0HA OHU 6blIU 20MO8bI, U
Xyowiue MoU onaceHus nodmeepounuCh, — paccKasbi-
saem MapuHa.

«BepHynacb pafiocTb B KaXXAyI0 KNeTKy»

- Ko20a MHe 8nepeabie 8KOIONU UHCY/IUH, A NO-
yyecmeosasna padocme Xu3Hu, Komopol He 3Hana
yxe dasHo. Cpasy pacxomesnocb cnams, nums U ya-
cmo 6ezamo 8 myanem. CYUMA0 CaMbIM BAXHbIM
071 duabemuka Ha nep8om smane — Hatimu docmo-
8epHyIo uHopmayuio. KHuau, WwKosel duabemd, KOH-
Cybmayuu ¢ 8payamu — 8ce, Ymobel NOHAMb, YMO C
moboli npoucxooum.

«Kak s npuwmna K iiore,
1 noYyemy 3Ta NpaKTuKa noaxoanT
LN mopeii ¢ ana6eTom»

—MHe 661510 8axHO NOOOHPAMb CUCMeEMY yNpaX-
HeHul, cnocobcmayIWUX yMeHbleHUIo cmpeccd,
No00epXUBAlOWUX IMOYUOHATbHOE U (husuyeckoe
cocmosHue. 3a Yemeipe 2004, 8e0s cudayuli o6pas
XKU3HU, A Hayana Habupame eec u npespamunace
8 6onbwo20 xomaAka. Pewuna nonpobogames (iozy.
Y umo el dymaeme?! fl noHANa, Ymo 3ma npakmu-
Ka - «moe». Celiuac A mpenupyioco He 0na duabema,
a Hecmomps Ha ouabem. 3Haeme, 08UXeHUe — 3MO
XU3Hb. A MHe o4eHb Hpasumca Xumb. MHe oyeHb
MH020 Ha0o ycnems COeIAMb 3a SMY XKU3Hb, U A He
xouy, 4ymobbl duabem mewan unu 6bia Npenamcmeu-
em smomy. Al Oaxe co30ana kaHan Ha lomybe, 20e Nel-
Marocb pacckasbieame NPo XusHe ¢ duabemom. Y1 dy-
Maro, y MEHs 3mo omsuy4Ho nosyyaemcs! Tenepo MHe
0axe CMbIOHO 0CMAHOBUMbCA, NOMOMY YMO MeHs
yumaiom u cMmompam.

W 10 eue He Bce,
MapuHa B NoCTOAHHOM nomncke

B wkone oHa meuTtana cTaTb NepeBOAYMKOM—
npenopasatenem. C ycrneBaemocTbio ObIo  BCe
Xopolo, TeM 6onee C MHOCTPAHHLIMU A3bIKAMU.
OkoHumnna MOCKOBCKMIN roCyAapCTBEHHDINA JINHIBU-
cTuyeckuin yHmnsepcutet (6biBwnii MITIV um. Mopu-
ca Tope3a). C poguTensMm OHa 4acTo MyTelecTBo-
Bana, Kakoe-To BpemsA XuBA B [epmaHuy, Hayana
NPaKTUKOBaTb HEMELKWUIA W aHMUACKUA A3blkn. U
yKe TOrfia YETKO 3Hana, UTo OTKPOET YUebHbI LIeHTP
unu Kypcbl B CepnyxoBe. Takuie e KnaccHble, Ha Ko-
TOpble KOrAa-To XOf4una B WKone.

- Cetiuac y meHs 08a punuana 8 Cepnyxoge. Bce
Mak e npenooaro — U oM 3Mozo Nosyyaro 6osblioe
Konuyecmeo 3Hepauu, — 2060pum MapuHa. - Bel He
npedcmasniseme, kakas udem omaaya om pedam, u
3mo npudaem MHe cun. Al 8ce20a UckpeHHe padyioce
ycnexam Moux y4eHUKO8.

&6 \ MapumHa
YepHuKoBa:

— MHe oueHsb

HpAasumca Xume.
MHe o4eHb MHO20 Ha0O
ycneme c0eniame 3da 3my
XKU3Hb.

Kpacora
cnacaert Hac

ExarepuHa Ap3amacueBa - Ha-
YWHaIOWMI 3eneHbIi 6U3HeCMeH,
CcneunanucT  [AMarHoCTUYECKoro
ueHTpa ¢ 20-neTHUM cTaxeM. Y Hee
ABa BbICWIMX O6pa3oBaHUA, OHa
BblBeNa NOpsiAKa ABYX TbiCAY pac-
TEHWUA M OTKpbINa y cebs Ha yyacTke
pixel-nuToMHuK.

Popom n3 KasaxcraHa

EkaTepuHa pogoM U3 LIAXTepPCKOro ropopka
LaHTobe. Ha3BaHve noceska B NepeBofe C Kasax-
CKOTO fA3blKa 03HauaeT «[binbHas conka». OCHOBaH B
1956 rofly B CBA3M C Ha4anom pa3paboTkm ypaHOBOIA
pyAbl MecTopoxpeHus «bankatmHckoey. Tam nocTo-
AHHO AyeT BeTep, 00pa3oBbIBas MbibHbIE bypu. OT
3TOTO W OTTaNKMBANMCh re0Nork, Ha3BaB 3TO MeCTO
VIMEHHO TaK.

- U3 pacckazos 0edywKu A y3Had, 4mo o3ese-
HeHUem Noceska 3aHUManuce 8ce Xumesu, — BCMo-
MUHaeT EkatepuHa. — [Tocie pabomel 8bixo0usiu Ha
«NycMbIHHbIe» YIUYbl U 8bicaxuganu Oepesb. [inA
mo20 YmoBel nosy4ums Keapmupy, mpe6osanoch
yyacmue 8 nocaoke HecKosbKux 0ecAmKo8 Kycmap-
Huko8. Ho u 8 Hawe 8pems sce ewje delicmayiom Heko-
mopele mpaduyuu. Hanpumep, celivac akmusHo yya-
cmeyiom 8 03e/ieHeHUU WKObHUKU. B yeHmpaneHou
yacmu nocesika bbilu 8bICaXeHbl MOI00ble nobezu.
3mom yyacmok Ha38asnu 8 Yecms 8emepaHos Benu-
kol OmeyecmaeHHoU 80UHbI «Kposagol anneeli».
Bcezo 8 lllaHmobe desamHaduame NAMUIMAXHLIX,
6onee naMHaoyamu 08yX3Ma)HbiX U HECKOJIbKO Oe-
CAMKO8 00HO3MAXHbIX 00MO8. ¥ Kax0020 nodve3oa
0653amenbHO UMetomcs Kymbbl ¢ ysemamu. Bokpye
WKOJTbI GKKYPAMHO BbICAXeHbl IAHObIWU. A Kapbep,
KOmopbiUi U3/y4asn paduoakmusHOCMb, yxe 3acbinaH
cneyuaneHol nopodol, Ha komopol mym xe noce-
Anu mpasy. PaHbwe nocenok 6bi 3dceKkpeyeHHbIM
06veKkmom. IMo 06vBACHANOCL 006bIYeli onacHol pa-
OuoakmugHou pyObl — ypaHa. Bckope 3mo nepecmano
6bimb cekpemom, 006b14a bbISIa NPeKpauleHd. . .

Mocne pacnagpa CCCP cembA nepeexana B
Poccnio. 3pech EkatepuHa ycTpounach Ha paboty,
BCTPeTUNa NobUMOro UenoBeKa 1 3aHanach Nobu-
MbIM IETIOM.

«MocmoTpuLLb B OKHO -
1 pywa pagyerca»
- C camozo0 0emcmea Mama npuyyana meHs K
mpyoy. A 8 cenbckoli MecmHocmu, 20e A xugy, 6e3
pabomel He obolimucb. 020p00 U NoOcobHoe Xo-

3alicmeo 8ce20a Gbilu OMUYHLIM NOOCNOpbeM 01
Xumenel cena. Mul 8eipawjuganu u npoodasanu Kiyo-
HuKy. Kakas xe ekycHas f200a 6binal.. KoHeyHo, Hbl-
HEeWHAA XU3Hb OUKMyem c8oU Npasusad: 8 MazauHax
Kpyesnelli 200 ecmb 080WU U Ma Xe Camas KiyOHUKa.

Ho s npednoyumaio npodykyuto, 8bipaujeHHyio c8o-
umu pykamu, 6e3 2epbuyudos u necmuyudos. 1o3-
momy pewusna paspaéomams eecb y4yacmok 3emau
npAmMo nod okHamu ceoezo doma. Mocaduna osowu,
KyCMApHUKU, Oepegbs U KOHEYHO, Mou Jliobumbie
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&6 \ Exkatepuna
Ap3amacueBa:

- [ina 00Hux yxo0

3a pacmeHuamMU -
3Mo kamopea, a 0715 MeHs
3mo - obweHue ¢ npupoood.

ysemel. 3acaxeHo 8ce npoCMpPAHcmMeo. (cmeemcs).
llocmompuuwb 8 0KHO — U dywa padyemcs, Ymo pa-
cmym nobumele po3sl U 8ce MOU nywucmele myu, a
He COpHAKU.

«CKyuato no moemy capgy»

- lpobupasce syepa no yyacmky ons cnace-
HUS Mensiuy om CHEeXHO020 NJjieHd, A NOHANd, YMmo
cKy4aro no nemy. Y Oaxe He no emy, a no yeemam
u KycmapHukam. Jna o0Hux yxo0 3a pacmeHuamMu
- 3Mo Kamopea, a 0715 MeHs 3mo - obweHue ¢ npu-
podoli. [osmomy A npednoyumar 020poOHUYAMb
mo2dd, Ko20a HUK020 8 3mom 020pode Hem. C ympa
npolidewbcs No meppumopuu, OMKpoews mensuysl,
NApHUKU, Hamemuuwib cebe niaH Ha OeHb — U... Mozy
3a8ucHyms mam 00 eeyepa. MIHo20a 6e3 nepepeiea Ha
06€0, 8e0b €20 MOXHO HAlIMU Mam, Ha 2pAOKaAXx.

«OTpbina pixel-nMToMHMK pacTeHnii»

- flasatime A eam pacckaxy, Ymo makoe pixel.
Omo NUMOMHUKU Ha Hebosbwol naowaou — 20, 30
comok u 0o 1 2a. KpynHele xe nUMOMHUKU — 3mo yxe
202a, 50 2a, 100 2a. Kak-mo mak.

CBOMM rnaBHbIM JOCTUXeHMeM EkaTepurHa cuu-
TaeT coBCTBEHHDIN «PO30BbIN Cafl», MOTOMY YTO 3TO
ee [eTCTBO W LBETbI — TO, YTO MOB/IMANO Ha BCIO ee
AanbHenwylo *u3Hb B uenom. Cag monogon. Ectb
3aKasbl 1 npogaxw. MepBble Tpu rofa, cuntaeT Eka-
TepyHa, Camble BaXKHble AnA XW3HU caga. Yem cTap-
Le CTaHOBWTCA Caf, TEM MPOLLe C HUM CNPABNATLCA.
PacTeHunsa apgantmpytoTca, NPOXOAAT akkiMMaTu3a-
LMio 11 NOLCTpamBaloTCa Apyr nog Apyra, B Kakon-To
Mepe Aaxe MeHAETCA MUKPOKAMMAT, 1 BCEM CTaHO-
BUTCA NpoLLe.

«HTepHeT - Hawe Bcel»

- 3HaeTe, A BCIO XU3Hb yuycb. [ofcmaTpuBato
VeV YepeHKOBaHMA y pa3Hbix cagoBoaos. Mpoluna
KNaccHble Kypcbl 1 0ueHb Nobto paboTbl ronnaHg-
CKUX 1 6enbrmincknx an3saitHepos. ECTb npekpacHble
npumepbl 1 B Poccum, n B Mpnbantuke. Boobuue,
YUNUTbCA HAA0 Ha NYYLINX MAPOBbIX MPUMEpaX.

«MnaHbl - MHOrO paboTaTb!»

- fa! B nnaHax y meHa - co30agame kpacomy
u 0ansuwie. Beipaujugame po3bl u cadel, komopele 6by-
0ym pa3bugame WabIoHbI U NOKA3bI8AMb, YMO U 8
Hawel cmpaHe cado8odcmeo He 3acmpsasno 20e-mo
21y6oko 8 OegAHOCMbIX. Bedb MeHAMb cumyayuio
Haoo npexoe 8ce20 ¢ cebf, C OMHOWEHUS K CBOUM UH-
mepecam. He mak nu?

Marepuan nogrorosuna
EkatepuHa BnacoBa



CIIOPT — HOPMa KU3HU

OobrecTBeHHas Ta3eTa
«CepIiryxoB»

r‘\

Bnagumup Mytun,
Mpe3upent Poccuitckoit Depepauun

- O6ecneyeHne ycnoBuii Ans 3a-
HATUM (U3NYECKOW KYNbTYpoW M
CnopToM, 0CO6EHHO NO MECTY XM-
TeNbCTBa, KpaiHe BaXXHO ANs OX-
BaTa BCEX KaTeropwuii rpynn Hace-
neHusa. N Haubonee akTMBHas ero
4acTb - rpaxaade o 30 ner.
|

Bonee fByxcot 60KcepoB B Bo3pac-
Te o1 10 go 15 net 60pPoONNCh He TOSbKO
33 3BaHMWe CUNbHENLLEro, HO 1 3a BO3-
MOXHOCTb MpefcTaBnaTb MOCKOBCKYI0
obnactb, a B AanbHeiillem 1 CTpaHy Ha
HOBbIX MEePBEHCTBaX M YeMnMoHaTax no
Myain-Tan.

Kopotko o TOoM, uTO Takoe My-
aii-tall. Ero npowucxoxpaeHue ABnaetca
npeaMeToM HayuHbIX AMCKYCccuin. Hekoto-
pble cunTaloT, UTo Myail-Tail B KOHEUHOM
uTOre BO3HUK U3 KXMEPCKOrO [0-aHrKo-
pelickoro 6oeBoro uckycctea bokatop, B
TO BPeMA KaKk Apyrue yTBepaatoT, YTo OH
noaBunca B TaunaHge. Cuntaetcs, uto my-
aii-Taii 6bIn paspaboTaH cMamckom apmu-
el Kak Gopma camoobOPOHbI, 1 €r0 MOXKHO
npocneanTb No KpanHeil mepe [o 16 Beka

XOPOLUAA HOBOCTb

Jnech 6yner
CKenT-napK

B ckopomM BpemeHu B Cep-
nyxoBe HaYyHYT BO3BOAUTb
HOBbIA CMOPTUBHBIA 06b-
eKT - CKeMT-napk.

OH nossuTca B 3ToM rogy B Kom-

COMOJIbCKOM MapKe B pamkax rocyaap-
CTBEHHOW MpOrpammbl

MockoBckon

B 2024 rony B lNoaMockoBbe nosiBATCA
lecTb ckenT-napkoB - B LLlenkose,
LLarype, Xumkax, CepnyxoBe,
Banawwuxe u OAUHLOBCKOM OKpyre.

boeBblé UCKYCCTBA
HA G0NbLLOM PHHIE
B Cepnyxose

HanpsikeHHble, 3penuuiHbie NOeAUHKK, GypHble aMoLUU
3puTenein B OTBET Ha yyjeca COPTUBHOM TeXHUKM... Bce
3TO MOXHO 6bI10 Habnopatb B NOCNEAHWA BbIXOAHOM
3umbl Bo [1Bopue cnoprta «Hapexpa». 3paecb npoxoaun
to6UnenHbIn TypHUp-PpecTMBaib No TaickoMy 6oKcy, no-
CBsILEeHHbIA [Hio 3awmTHUKa OTeuecTBa.

Tekcr CBeTnana COKOJIOBA

Ha nbiim —
BCei cembeit

obnactn «PopmupoBaHue KomdopT-
HON TOPOACKON cpeAbl». 310 OyfmeT
6orbluas OTKpbITaA CKeNT-nowajka,
KoTopas MOMOXET MONoAbIM fIofAM
aKTUBHO NPOBOAUTL Bpema. O6beKT by-
[eT paccunTaH Kak Ha itlobuTenei, Tak n
Ha OMbITHbIX CIOPTCMEHOB.

CKenT-Napk 3aMeHNT CTapyto nno-
WKy, KOTopas Mob3yeTcs 60sbLIMM
cnpocom y noapocTkos. W He npocto
3aMeHuT. 3T0 GyAeT NpuHUMNWanb-
HO HOBbI, COBPEMEHHbI, BO MHO-
TOM [aXe YHMKanbHbIA CMOPTUBHbIN
06bEKT CO MHOXECTBOM CTPUT-30H,
CTPUT-CEKLMIA, GUTYP 1A CKONbXEHUS,
cTyneHeit. B ropogckom okpyre focta-
TOYHO CMOPTCMEHOB, KaTaloWmXxcA Ha
camoKarax, ckentbopgax, BMX, ponu-
Kax. HoBasa nnowagka nogxoput ana
BCEX HanpaBneHui.

Mpu paboTe Hap NMPOEKTOM yunu
NOXenaHWA XuTeneii: oH OyaeT NonHo-
CTblo 6e30MacHbIM, pa3MelLeH Ha yaa-
NIEHHOM OT MWJIbIX JOMOB PAaCCTOAHNN,
a NpoYHas OCHOBa MUHUMU3MPYET BCe
LymMoBble 3GdeKTbI.

MNarHapuatyo 3uMy noa-
PSAA COTHU cepnyxoBuYen U
rocrei ropoAcKoro okpyra
npuesXaroT B CMNOPTKOM-
nnekc «KpacHble Kpbinbsi»,
uTO6bl NPUHATb y4yacTue B

«CepnyxoBCcKOW IbDKHE».

370T deBparb He CTan UCKIOYEHN-
eM. WHnymatopbl nbxHoro 3abera - Ma-
CTep CrnopTta Mex[yHapOof[HOro Knacca
Mapuha Oupcosa u cnoprtiukona «3y-
6peHoK».

Ha cTapT BbIWAW WKOABHUKW, NbIXK-
HUKN-Mo6UTENM, rpaxaaHe «cepebps-
HOro BO3pacTa», NpodeccuoHasbHble
CMOPTCMEHbI CO BCEro toxHoro Moamo-
CKOBbA. YUaCTHUKaM NpeanoXunn puc-
TaHuum ot 500 M A0 5 kM. «CepnyxoBcKas
NbIXKHA» 06beAnHUNa NoAei cambix pas3-
HbIX YPOBHEI MOArOTOBKY, BO3PACcTOB U
npodeccuir. Takon dopmat nossonset
yyacTBoBaTb B MpasfHuUKe cropTta ce-
MbAM, [iPYKECKNM KOMMaHWAM.

CBetnaHa YannbirmHa — BnepBble
BCTana Ha bk B NATb neT. Cellyac oHa
yXe cama Mama, Myxa Bbibpana Toxe 3a-

Cepreii
HuKuTeHko,
FnaBa r.o. Cepnyxos:

[lo30pasnsem AHy u ee
mpeHepa, npe3udeHma
edepayuu matickozo
6okca Cepnyxosa
Junewoda Mup3saesa
¢ o4epedHol nobedoli!
YeepeH, eanepedu ewje
MH020 nobeo. 16 mapma
6ydem 6os1emb 3a HAWIUX
cnopmcmeHo8 Ha
0m60opoYHOM MypHUpe
Ha nepseHcmao Poccuu no
matickomy 6OKcy.

Kak 60eBOe NCKYCCTBO MAPHOTO BPEMEHN.
Ho oH 6bln 1 nNpakTUyeckon 60eBoN Tex-
HWKOW 1 1CMONb30BaNCA B peanbHbIX 60-
eBblX AencTBrAx. Bnocnegctaum myan-Tan
CTan BMaoM CnopTa, B KOTOPOM MPOTUBHN-
KW CPpaXKalncb Ha rMasaxy 3puteneun, npu-
LIeALWMX NOCMOTPETb pagu pasBneyeHus.
31n COPEBHOBAHMA NOCTENEHHO CTaNn He-
OTHEMJIEMON YaCTbi0 MECTHbIX CI)ECTI/IBa-
neii 1 TOpPXeCTB, 0COBEHHO MPOBOAVMBIX
B Xpamax. B koHLe KOHL0B, 6oiiLbl, paHee
60pOBIJJI/IECﬂ roNibiMn Kynlakamu, Ha4danu

LLE

HOCUTb Ha pyKax 1 Npeanieybax OTpe3sKu
NeHbKOBOW BEPEBKN.

Tak unn vnHauye, HblHe Myali-Tail —
OTNNYHBIN Cnocob BoCMUTaTb CUY Xa-
paKTepa, MyXeCTBO W CTOWKOCTb nepep
TPYAHOCTAMU Y MOJIOAEXMW, BbIPacTUTb
HacToAwmx yemnuoHoB. B Cepnyxose,
6narofapA OMbITHOMY TPeHepCKoMy CO-
CTaBy, U Npex/ie BCero — YeMMUOHY MIPa,
npesuaeHTy degepaumn U rMaBHOMY
TpeHepy 6oliLoBCcKoro knyba «KpemeHb»
Iunbwogy Mup3saey, 310T BUf 60€eBbIX
WCKYCCTB MOMYYnn passuTMe U nonynsp-
HOCTb. Halm cnopTcmeHbl MOKa3biBaloT
OT/INYHbIE Pe3ynbTaThl, B TOM YKCIe Ha
MexayHapoAHOM YpoBHe. 12 cepnyxo-
BUYel BXOAAT B cOHOpHyio MockoBckom
obnactu u 5 - B c6opHyto Poccum.

B TopecTBeHHOW LepemMoHuK OT-
KpblTa pectBana-TypHupa B Cepnyxo-
Be MPWHANMN yyacTue 3amecTutenb [Masbl
AAMUHMCTPaUMK ropofackoro okpyra Ok-
caHa JlebepeBa u genytat MockoBcKoi
obnactHoin [lymbl TatbsiHa Kap3y6oBa.

MoMnMO OCHOBHBIX COCTA3aHMI
6bIIN NpoBefieHbl TPU TOBapPULLECKNX
noeAnHKa 3a 4YeMMMNOHCKUII MOAC No
Talickomy GOKcy, B KOTOpbIX y4acTBO-
Banu cnoprtcmeHbl Kny6a «KpemeHb».
B 6010 ¢ KpuctuHoi LaiimapaaHoBoii
n3 KpacHo3HameHcKa no6eay ofepxa-
na cepnyxosuyka flna Epemuna.

AAJI0T0 JIbKHMKA. B «KpacHble Kpbliba»
npuexanu sMmecte C MaleHbKMUM CbIHOM:
Kuptowe Bcero ueTbipe rofia, HO Ha Nbik-
HE OH YyBCTBYET Ce6A BMOJHE YBEPEHHO.

A Hukonain Kynewos KkaTtaetca Ha
NblXax yxe 6Gonee NATUAECATM NET.

- 3umoli 3mo camoe ayywiee 3aHs-
mue. [lpusmHO 4ygcmMeosams, Ymo meol
He omcmaews om mex, Kmo 20pasoo Mo-
JIoxe mebs, — TOBOPUT BeTepaH. — ¥ Hac
0012051 U, HAKOHeU, CHeXHAA 3uma — 8ce
YC108usl 0719 KAMAHUSA HA JIbIXAX.

Bcem nobeputenam u npusepam
COPEBHOBaHUI BPyuunu Kyoku, meganu,
MOYETHbIE FPAMOTbI.

- [ina Hawez0 oKpyaa 3mu copesHo-
8aHuUA — ewje 00UH NOBOO NPOABUMb CB0E
20CMenpuuUMCcmeo, NOKA3ame OMUYHbIU
ypo8eHb cnopmusHoU UHpacmpykmypel,
6e3onacHvle KoMGopmHele Mpaccsl, NPo-
0emMoHCMpUPoBaAMb  NPOeCcCUOHANU3M
CEpNyX08CKUX CNOPMCMEHO08, — OTMETWI

fnaBa CepnyxoBa Cepreit HukuTeHko.

YKe 3aBTpa, 2 mapTa, 6onee 600
IOHbIX JIbDKHNKOB BCTPETAT BeCHy Ha
TPaAVLMOHHOM NbDKHOM  J€TCKOM
npasfgHuUKe Ha Npu3bl MacTepa cnop-
Ta MeXayHapopHoro Knacca MapuHbi
OupcoBoii. Hayano TypHupa Ha 6ase
cnopTuBHoro Komnnekca «KpacHbie
Kpbuiba» B 11:40.

@@ = KOMMEHTAPUIA

MapuHa OupcoBa, raBHbil
CyAbsA COPeBHOBaHUIA, TpeHep
CI10pTI.I.IKOJ1bI «3y6peHoK»:
- K Ham Ha copeBHOBa-
-ﬁ” { HWA C yAOBONbCTBMEM
% &, Npuesxaiorus YexoBa,
{ . Noponbcka, CrynuHa.
& WM HpaBuTcA Hawa
Tpacca, npuBNeKalwT

3aHATNA Ha CBeXeM Bo3ayxe, ABU-
raTejibHaA aKTUBHOCTb.




Ne 8 (311)
1 mapra 2024 roga

TeJICIporpaMma

4 mapTta, TOHEAEJIbHUK

4

05:00 [lo6poe yTpo.

09:00, 12:00, 15:00, 03:00 HoBocTu.
09:20 «AHTUDEiIK» (16+).

10:00 «Kntb 3g0poBo!» (16+).

10.50, 12:15, 17:00, 18:30 NHpopma-
LIMOHHbIN KaHan (16+)

15:15 «[laBaii noxeHumcsAD (16+).
16:05 «My»ckoe / XKeHckoe» (16+).
18:00 BeuepHue HoBOCTH.

19:55 «Kyknbl HacnepgHuKa Tyt (16+).
21:00 Bpems.

22:00 «Coto3 cnaceHuay. T/c.

23:00 «bonbLuan urpa» (16+).

00:00 «Anekcangp [poxaHos. Wcno-
Bedb» (18+).

00:55 NMOAKACTNAB (16+).

"poccus 1]

05:00 YTpo Poccum.

09:00 BecTn. MecTHoe Bpems.
09:25 YTpo Poccum.

09:55 «O camom rnasHom». (12+).
11:00, 14:00, 16:00, 20:00 Bectu.
11:30 «60 MUHYT». (124).

14:35 Bect. MectHOe Bpema.
15:00 Bbibopbl [pe3upeHTa
cnn-2024. lebartbl.

16:30 «<Manaxos». (16+).

17:30 «60 MUHYT». (12+).

21:05 BecTn. MecTHoe Bpems.
21:20 <AHHA MEQUYM»., T/c.
23:30 «Beyep ¢ Bnagummpom Conosb-
EBbIM». (12‘+).

02:10 «TAVHbI CNEACTBUA». 1/c.

03:50 «Hawwmy. (124).

04:43 lNepepbiB B BeLaHWN.

=)
06:00 HactpoeHve.
07:40 Bbi6opbi-2024. (12+).
07:50 HacTpoeHue.
08:10 TainHa necHu. <HexHocTb». (16+).
08:45 «<AHHA-QIETEKTUBD-2». T/c.
10:45, 00:30 lNeTpoBKa, 38.
10:55 «Topopckoe cobpaHuen. (12+).
11:30, 14:30, 17:50, 22:00, 00:00 Co-
6bITnA.
11:50, 02:45 «cAHATOMMA YBUACTBA.

Poc-

5 mapta, BTOPHUK

7

05:00 [lo6poe yTpo.

07:55 Bbi6opbl-2024.

09:00, 12:00, 15:00, 03:00 HosocTw.
09:20 <AHTUDEiK» (16+).

10:00 <KnTb 3g00poBol» (16+).

10.50, 12:15, 17:00, 18:30 WHpopma-
LIMOHHBIN KaHan (16+)

15:15 «[laBaii noxeHumcal» (16+).
16:05 «My»xckoe / XKeHckoe» (16+).
18:00 BeuepHue HoBoCTM.

19:55 MpoekT «Lunnuzaymm. 6 u.
21:00 Bpema.

22:00 «Coto3 cnaceHus». T/c.

23:00 «bonbLuas urpar (16+).

00:00 K 90-netmio co AHA poxAaeHnA
Mwuxauna Xsarewkoro. «Mon apyr Xsa-
HELKWNIA»,

01:00 MOJKACT.NAB (16+).

05:00 YTpo Poccum.

09:00 Bectn. MecTHoe Bpems.
09:25 YTpo Poccum.

09:55 «O camom rnasHom». (12+).
11:00, 14:00, 16:00, 20:00 Bectu.
11:30 «60 MUHYT>. (124).

14:35 Bectn. MecTHOe Bpems.
15:00 Bbibopbl  [pe3upeHTa
cmn-2024. [le6atbl.

16:30 «Manaxos». (16+).

17:30 «60 MUHYT». (12+).

21:05 Bectn. MecTHoe Bpems.
21:20 «<AHHA MEOVYM». 1/c.
23:30 «Beuep ¢ Bnagumupom Conosb-
€BbiM». (124).

02:10 «TAVHbI CNEACTBUSA». T/c.

03:50 «MOPO30BA. T/c.

04:42 lNepepbiB B BeLaHWN.

@
06:00 HactpoeHue.

07:40 Bbi6opbi-2024. (12+).

07:50 HacTpoeHue.

08:10 «[JokTop W..» (16+).

08:45 «<AHHA-[IETEKTV/Bb-2». T/c.

10:35 «Hapexpa PymaHuesa. Henoppa-
fowascsa». o/d.

11:30, 14:30, 17:50, 22:00, 00:00 Co-
6bITnA. y
11:50, 02:45 «cAHATOMWA YBUNCTBA.
LUENIK U KALLEMUP». x/¢.

Poc-

LWENK W KALUEMUP. X/¢.

13:40 «Moit repon. Jlapuca JlyxuHa».
(124).

14:45 Topop HoBOCTeIA.

15:00 «JOKTOP WMBAHOB. POJHAA
KPOBb». X/0.

16:56 Bbibopbl-2024. (12+).

17:00 Bbibopbi-2024. [le6arbl.

18:10 «COKOJIOBA MOJAO3PEBAET
BCEX». x/¢.

22:35 «HexeHckasa noruka. (16+).
23:05 «3Hak KauecTBav. (16+).

00:45 «[Joporue ToBapuLLM. Y€pHble aH-
TUKBapbI». (16+).

01:25 «Monogple MyxbA: 6uTBa 3a Cya-
cTbey. f/d.

02:05 «Hasag B CCCP. Cnyxy CoseTcko-
my Coto3yl» (16+).

04:15 «TaliHbl BeNMKWX CKa30YHWKOB.
TaHc XpuctnaH Anaepcen». a/¢.

04:40 «AHpgpeit MupoHos. KnaHycb, mos
necHa He cneta. a/¢.

05:20 «Mow repoit. Jlapuca JlyxuHa».
(124).

05:55 lNepepbiB B BeLaHMN.

04:50 «[TACEYHWK». T/c.

06:30 «YTpo. Camoe nyyLuee» (16+).
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00,
23:35 CeropHst.

08:25, 10:35 «[EC». T/cC.

13:25 Ype3sblualiHoe NpoucLIecTsme.
14:00 MecTo BCTpeun.

16:45 «3a rpaHbio» (16+).

17:50 «JHK» (16+).

20:00 LLinnoHckas apama «[AP» (16+).
22:00, 00:00 «ATb MHYT TULWHBI.
HOBBIE TOPM30HTbl». 7/c.

00:40 «O1'H MPOTWB BCEX». T/c.
02:25 «KOAEKC HYECTWU». T/c.

D

06:30 «Mo pgenam HecoBepLUeHHONeT-
HUX» (16+).

07:30 «[laBait paepémcal» (16+).
08:30 «TecT Ha OTLOBCTBO» (16+).

10:45 «MoHATb. MpocTuTb». /.

11:50 «Mopua». «Ckpenka». «<Cepbe3Hblii
pasrosop». i/¢.

13:00 «3Haxapka». f/d.

13:35 «BepHy nio6umoro. a/d.

14:10 «fonoca ywepwnx ayw». f/d.
14:45 «Kpu3ncHblit LeHTp». A/¢.

19:00 «PA3BEAEHKA C MPULIENOM».
x/$.

23:15 «[oHaTb. MpocTutby. A/d.

00:25 «opua». a/¢.

01:25 3Haxapka». 4/¢.

01:55 «BepHy ntobumoro». a/¢.

02:20 «lonoca yweawmx pyw». i/¢.
02:45 «TecT Ha OTLOBCTBO» (16+).

04:25 «[laBaii pa3senémcaly (164).
05:15 «6 kagpoB» (16+).

05:40 «llo penam HecoBeplUeHHONeT-
Hux» (164).

| POCCHA [

06:30 «[ewwkom...». Mocksa bospckas.
07:05 YepHble Abipbl. benble nATHa.
07:50 HeBckuii koBYer. Teopus HeBO3-
MoxHoro. Masen KnywaHues.

08:20 Kn3Hb 1 cynbba.

08:40 «<BEPTUKAJIb». x/d.

10:00, 12:30, 17:00, 19:30, 23:45 Ho-
BOCTM KYNbTYpbl.

10:15 Habniopatens.

11:10 «ArpunnuHa BaraHoBa». f/¢.
12:45 HosocTu. MogpobHo. APT.

13:00 t06uneit Napucel JlyxuHon. «Mo-
Honor B 4-x yacTax». 1 u.

13:30 «[MOPYC». 1/c.

14:30 «Kata u npuHy. cTtopua ogHoro
BbIMbIC/ay. A/.

15:10 «Hawa 6eckoHeyHas BceneHHas:
OAVHOKM I MbI?». /.

15:55 «Aropa». ¢ Muxaunom LLsbIAKMM.
17:15 «benopyccusa. Koccosckuin 3a-
MOK». 11/

17:50 OnepHble amBbl. ExatepuHa Ce-
MeHUYK.

18:30 «Pacckasbl U3 pyccKOW NCTOPUMY.
Bnagumup MegnHcknia.

19:45 nasHaA ponb.

20:05 lMpaBmna Xun3Hu.

20:30 CnoKoiHOM Houw, Manbiwn!
20:50 «Catu. HeckyuHas knaccuka..» €
Imutpuem BaosuHbim v Imutpuem Kop-
YaKkoMm.

21:35 (06unein Nlapucsbl JlyxuHoi. «<Mo-
Honor B 4-x yacTax». 1 4.

22:00 <BEPTUKAJb». x/d.

23:15 «Mctopua pycckoro 6biTar. «ba-
HAx. p/c.

13:40 «Moi repoit. AHHa CemeHOBUY>.
(124).

14:45 [opop HOBOCTENA.

15:00 «[OKTOP WBAHOB. POAHAA
KPOBb». x/d.

16:56 Bbibopbl-2024. (12+).

17:00 Bbibopbi-2024. [lebarsi.

18:10 «COKOJIOBA MOMAO3PEBAET
BCEX-2». x/¢.

22:35 «3aKOH 1 nopAgok». (16+).

23:05 «3B€3aHas Nbib B rnasav. a/¢.
00:30 [NeTpoBKa, 38.

00:45 «Pycckue TaiHbl. Cmeptb Cranu-
Ha». (16+).

01:25 «90-¢. JlioboBb 3a py6nun 1 Banto-
Ty». (164).

02:05 «Hazag B CCCP. 3a pyném». (16+).
04:15 «TaliHbl BENUKMX CKA30UYHMKOB.
LWapnb Meppo». a/d.

04:40 «Hapexna PymaHuesa. Henoaga-
fowascs». n/d.

05:20 «Moi# repoit. AHHa CemeHOBNYY.
(12+4).

05:55 lNepepbiB B BeLaHWN.

04:55 «[MACEYHUK». T/C.

06:30 «YTpo. Camoe nyuwiee» (16+).
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00,
23:35 CerogHs.

08:25, 10:35 «[MEC». 1/c.

13:25 YpesBsbluaitHoe NponcLiecTsie.
14:00 MecTo BCTpeun.

16:45 «3a rpaHblo» (16+).

17:50 «[IHK» (16+).

20:00 LLnvoHckas gpama «[P» (16+).
22:00, 00:00 «M1ATb MAHYT TULWHBbI.
CUMBWPCKNE MOPO3bl». T/c.

00:50 «OJJ'H MPOTWB BCEX». 7/c.
02:35 «KOAEKC YECTW». T/c.

1)

06:30 «[lo fenam HecoBepLUEHHONET-
Hux» (164).

07:25 «[]aBait pa3segémcal» (16+).
08:25 «TecT Ha OTLOBCTBO» (16+).

10:40 «[oHATb. MpocTuTb». A/,

11:45 «[opyav. » Mog 3amMKkom». <HeHyx-
Has [leBoYKay. A/d.

12:55 «3Haxapka». i/d.

13:30 «BepHy niobumoro». a/d.

14:05 «fonoca ywepawwx ayw». f/¢.
14:40 <Kpu3ncHbIi LieHTp». 8/¢.

19d;00 «PA3BEAEHKA C NMPULIENOM».
x/.

23:20 «[loHsTb. MpocTuTby. A/d.

00:30 «[opya». a/d.

01:30 «3Haxapka. /¢.

02:00 «BepHy ntobumoro». a/¢.

02:25 «fonoca ylwegawmx gyw». a/¢.
02:50 «TecT Ha 0TLOBCTBO» (16+4).

04:30 «[laBai1 pa3segémcaly (16+).
05:20 «6 kagpoB» (16+).

05:40 «Mlo penam HecoBeplUeHHONeT-
HUX» (16+4).

| PoCCHS [

06:30 «[Tewkom...». MockBa My3blKasb-
Has.

07:00 JlereHabl MMPOBOTO KuHO. leop-
v XxéHoB.

07:30 «Hawa 6eckoHeuHan BceneHHas:
OLIVIHOKM NN MbI?. A/.

08:15 «3abbiToe pemecsio». <KapeTHik».
alc.

08:30 Kn3Hb 1 cyabba.

08:50 «Y3HUK 3AMKA U®». «ABBAT
OAPUA». x/d.

10:00, 12:30, 17:00, 19:30, 23:45 Ho-
BOCTM KYNbTYpbl.

10:15 Habniopatenb.

11:10 XX Bek. «TeaTpanbHble BCTpeUm».
Bepywwue Esrenuin CumoHoB, Bacunui
JlaHoBoW. 1978.

12:45 HosocTu. Mopapo6Ho. KHuru.
13:00 K obuneio Jlapucol JlyxuHoit.
«MoHonor B 4-x YacTax». 2 u.

13:30 «[MOPYC». 1/c.

14:35 «Mrpa B 6ucep» ¢ ropem Bonru-
HbIM. «Anekceit Tonctol. «[pad Kanmoc-
TPO».

15:20 «Ataka actepongosy. i/c.

16:15 «Catn. HeckyuHas Knaccuka..» C
Imutpuem BaosuHbim v Imutprem Kop-
YaKoM.

17:15 «Konnekuus». «HaumoHanbHbI
XyBOXeCTBeHHbIN My3eit (MyHanb) (Mek-
cnKa)». g/c.

17:50 OnepHble auebl. IuHapa Anviesa.
19:00 «/paH. KawaH. [lom bopyaxep-
an. a/d.

19:45 [naBHas pornb.

20:05 lMpaBuna Xm3Hu.

20:30 CnoKOMHOM Houm, Manbiwm!
20:50 benas cTyauns.

21:35 K tobuneio Jlapucbl JlyxuHoi.
«MoHonor B 4-x YacTax». 2 4.

22:05 «Y3HUK 3AMKA U®». «<ABBAT
QAPUA». x/d.

23:15 «Mctopua  pycckoro  6bitan.

00:00 «[TOPYC». 7/c.
01:00 «ArpunnuHa BaraHosa». a/¢.
02:05 «Kata 1 npuHu,. Vctopusa ogHoro
BbIMbICa». A/d.
03:00 [MepepbiB B BeLaHNN.

"fj‘"r B CEPTIYXOB
07:00, 09:30, 13:00, 16:00, 20:00,
21:00, 23:00, 00:00, 02:00, 04:00,
06:00 «<HosocTu» (16+).
06:25, 07:25, 19:50, 21:25 w/¢.
07:55, 18:35 «[1noxwe AEBUOHKMY. /.
08:45, 09:55, 14:10, 15:35, 16:25,
22:30, 23:25 JTioTblii». T/C.
10:05, 16:55 «Benukas taitHa HK». o/¢.
10:50, 17:45, 23:50, 00:25, 04:25 «by-
MepaHr 13 NPOoLLNoro». T/c.
11:45, 13:25, 01:05, 02:25 «>KecToKuit
Crambyn». T/c.
13:35, 19:25, 03:00 «KynbTypHOe Hac-
negame Poccumy. o/¢.
15:00, 03:30 «<Hen3BecTHbIN». f/d.
20:25 «[pamoit 3¢up» (12+).
21:55 «Konnekuus». o/¢.

CTC

06:00, 05:15 Epanalu.

06:30 m/¢ «Mawa v Measespb».

08:00 «lloy «Ypanbckue nenbMeHn»
(164).

08:55 «CECTPbl». T/c.

21:25 «KPACOTKA». /0.

00:00 «KuHo B petanax» ¢ Oénopom
boHpapuykom».

01:00 «KTO-HUBYAb BWAEN MO0
DEBYOHKY?». x/d.

02:45 <MAMOYKW». T/c.

05:10 «6 kappoB» (16+).

MAT2

06:00 «K10 KOro?» (12+).

06:30 «Bcé o rnaBHOM» (12+).

07:00, 10:10, 12:55, 14:45, 16:50 Ho-
BOCTH.

07:05 Bce Ha Matu! Mpamoii a¢up.
10:15 «Jluua ctpaHbl. Anekcein Bopb-
KuH» (124).

10:35 «Mrpbl bygywero» (16+).

11:25 Qyt60n. MUP Poccuiickas Mpemb-
ep-/lura. 0630p Typa (6+).

13:00 «EcTb Temal» Mpamoii 3¢up.

«Xneb». p/c.
00:00 «MOPYC». 1/c.
01:00 XX Bek. «TeaTpanbHble BCTPEUM».
Bepywwue Esrennit CmoHoB, Bacunuii
JlaHoBoM. 1978.
02:05 OnepHble auBbl. ExatepuHa Ce-
MEHYYK.
03:00 lMepepbiB B BeLaHMM.

":J/'r B CEPTIYXOB
07:00, 09:30, 13:00, 16:00, 20:00,
21:00, 23:00, 00:00, 02:00, 04:00,
06:00 «HosocTi» (16+).
06:25, 07:25, 20:45, 21:25 m/¢.
08:00, 18:40 «[1noxve [EBYOHKMY. /.
08:55, 09:55, 14:10, 15:35, 16:25,
22:25, 23:25 «JTi0Tbli. T/C.
10:05, 16:55 «[lnarHo3: reHuit». o/¢.
10:50, 19:30, 20:25, 23:40, 00:25,
04:25 «Tionbyataii». T/c.
11:45, 13:25, 01:00, 02:25 «*KecToKuit
Crambyn». T/c.
13:40, 17:40, 03:05 «KynbTypHOe Hac-
negue Poccun». o/d.
15:05, 03:35 «HensecTHbI». A/d.
18:10 Mpamoit 3dup (12+).
21:50 «Konnekums». a/¢.

CT1C

06:00, 05:15 Epanalu.

06:30 /¢ «<Mala n Mepsenb».

08:00 «CECTPbl». 1/c.

10:10 «Ypanbckue nenbmeHw». «Cmex-
book» (16+).

10:15 M/ «BIJINAHT».

11:50 m/¢ «CUHIBAL. NMPATHI CEMU
LUITOPMOB.

13:25 m/¢ «KPYTOCBETHOE MYTELLEC-
TBUE 2J1bKAHO 1 MATEJTTAHA».

15:20 «10 HEW BE3 MAMbI B KYPLLE-
BEJIE» (124).

17:20 «CECTPbI». 7/c.

21:30 «PYCAJIKA N [OYb KOPONA»
(124).

23;25 «MOf MUPATCKAAl CBAZlbBA».
x/.

01:25 «CMEHCEP» (16+).

03:15 <MAMOYKW». T/c.

MATUE

06:00 «Kto koro?» (12+).

06:30 «leorpadua cnopra. WxeBck»
(124).

07:00, 10:10, 14:45, 16:40 HoBocTw.
07:05 Bce Ha Maty! Mpamotii a¢up.

14:15 «leorpadua cnopra. VIkeBCK»
(124).

14:50 «KT0 Koro?» (12+).

15:40 «[pomko» Mpamoin 3¢up.

16:55 Qytbon. ME/BET-Mepsas Mura.
«Xumki» (Mockosckas obnactb) — «Tio-
MeHb». [TpAmas TpaHcnALuA.

19:00 Bce Ha Matu! Mpsamoit 3dup.
19:20 Xokkeit. DoH6eT YemnuoHat KXJ1.
1/8 pnHana. Mpaman TpaHCnALMA.

21:45 Bce Ha Maty! Mpamoit 3¢up.
22:40 Oyt60n. YemnuoHat Uranuu. <Ak-
Tep» — «[xeHoay. MpAman TpaHCNALNA.
00:45 Bce Ha Maru! Mpamoit 3¢up.
01:40 TeHHuc. Winter Moscow Open
2024, OuHan (6+).

03:55 Hosoctu (0+).

04:00 JIérkan atneTnka. 4/m B 3aKpbITbIX
nomelleHuAx. TpaHcnauma u3 Benuko6-
putaHum (6+4).

g %

05:00 «Camble LIOKMPYIOLLME TMNOoTe3bl».
(16+4).

06:00 «C 60apbIM yTpOML».(16+).

08:30 «<HoBocTn».(16+).

09:00 «BoeHHas TalHa «.(16+).

11:00 «Kak yctpoeH mup ¢ Tumodeem
BaxeHoBbIM».(16+).

12:00, 16:00, 19:00 </HdopMaLMOHHas
nporpamma 112».(16+).

12:30 «<HoBoCTW».(16+).

13:00 «3aragku yenoseyectsa ¢ Onerom
LINWKnHbIMY.(16+).

14:00 «HeBepoATHO MHTEpeCHble UCTO-
pum».(16+).

15:00 «3aceKkpeyeHHble Cnncku». A/d.
16:30 «<HoBocTn».(16+).

10:35 EspodyT6on. 0630p (6+).

11:45 Xokkeit. QoH6eT YemnuoHat KXJ1.
1/8 ¢puHana. Mpamaa TpaHcALMA.

14:15 Opwupaiia. Muposoii Typ. TpaH-
cnauws n3 Kaaapl (6+).

14:50 «Kto Koro?» (12+).

15:40 Bce Ha Martu! Mpamoii 3¢up.
16:45 OyT60n. MAP Poccuitckas Mpemb-
ep-/ura. 0630p Typa (6+).

18:15 CwmewaHHble  efnHObopCTBa.
UFC. amp3nHbo PoseHcTpalik npotus
LWamuna Ta3vesa. TpaHcnauma n3 CLIA
(164).

19:15 Xokkeit. DoHbeT YemnuoHat KXJ1.
1/8 duHana. Mpsman TpaHcALMA.

21:45 Bce Ha Matu! MpAmort apup.
22:40 Oyt6on. Jlura uyemnmoHos. 1/8
duHana. «basapus» — «Jlauno» Mpsaman
TpaHCnAYNS.

01:00 Bce Ha Matu! Mpamoii 3¢up.
01:55 Oyt6on. Jlura yemnmoHos. 1/8
¢uHana. «Pean Cocbepiap» (Micnanns) —
NCX (6+).

03:55 Hosoctu (0+).

04:00 [i3to0. TypHup «bonbluoro wne-
Ma». TpaHcnAuma u3 YsbekucraHa (12+).

L g %

05:00 «Camble LWOKMpYOWME TUMOTe-
3b.(16+).

06:00 «C 60apbIM yTpoMI».(16+).

08:30 «<HoBocTu».(16+).

09:00 «BoeHHas TaitHa «.(16+).

10:00 «COBBE3».(16+).

11:00 «Kak yctpoeH mup ¢ Tumodeem
BaxeHoBbIM.(16+).

12:00, 16:00, 19:00 «/IHdopmaLMoHHas
nporpamma 112».(16+).

12:30 «HoBoCTU».(16+).

13:00 «3aragku yenoseyectBa ¢ Onerom
WnwKmnHbIM».(16+).

17:00 «TaiiHbl YanmaH».(16+).

18:00 «Camble LOKVpYIOLL e TUMNOTe3bI».
(164).

19:30 «<HoBoCTU».(16+).

20:00 «MOBET U3 MPETOPUW». x/d.
22:00 «BopuTb no-pyccki».(16+).

23:00 «HosocTu».(16+).

23:30 5/¢.

00:30 «<BPEMA BO3ME3UfA». x/¢.
02:35 «Camble LIOKMPYIOLLME FUNOTE3bI.
(164).

03:20 «TaiHbl YanmaH».(16+).

07:00 «OpHaxabl B Poccun. Cneupait-
KecTbl-2023» (16+).

09:00 «Hosas dabpuka 38e3n. [IHEBHN-
K (16+).

11:40 «MHTEPHbI» (16+).

17:00 <370 HOpManbHO?» (16+).

18:00 «CALUATAHS». T/c.

20:00 «<KAMEPA! MOTOP!». T/c.

20:40 «bEJHbIE CMEIOTCA, BOTATbIE
MNAYYT». 1/c.

21:30 «HEMOCPEACTBEHHO KAXA».
x/¢.

23:50 «HoBas pabpuka 38e3ay (16+).
01:40 «f Tebe He Bepto» (16+).

02:25 «Amnposm3ayua.  KomaHgbl»
(16+).

04:00 Loy «Cryaua «Coto3» (16+).
05:30 «/IMnpoBu3aumay (16+).

14:00 «HeBepoATHO MHTepeCHble UCTo-
pum».(16+).
15:00 «3aceKkpeyeHHble CnNCK». f/d.
16:30 «<HosoCTV».(16+).
17:00 «TaiiHbl Yanman».(16+).
18:00 «Camble wWOKMpytOWWe runoTe-
3bI.(16+).
19:30 «HoBocCTW».(16+).
20:00 «TEPMUHATOP 2: CYQOHbI/
OEHb». x/d.
23:00 «<HoBoCTU».(164).
23:30 «3HaeTe i1 Bbl, 4To».(16+).
00:30 <AJITEA KOLLMAPOB». x/d.
03:00 «Camble LWOKMpYIOLME rFUNOTE-
3b.(164).
03:50 «TaitHbl YanmaH».(16+).

[

07:00 «OpHaxabl B Poccun. Cneupait-
IKecTbl-2023» (16+).

09:00 «HoBas dabpuika 38e3n. [AHEBHY-
K (164).

09:30 «butBa NUKHUKOB. [pasgHUKN»
(164).

10:00 «MHTEPHbI» (16+).

17:00 «370 HOpManbHO?» (16+).

18:00 «CALLIATAHA». T/c.

19:30 «<KAMEPA! MOTOP!». 1/c.

21:00 «bEJHbIE CMEIOTCA, BOTATbIE
MNAYYT». 1/c.

22:00 «30 CBUBAHUM». x/6.

00:00 «YJIAINA, BACA! CBUAAHUE HA
BANW». x/d.

01:50 «A Tebe He Bepto» (16+).

02:40 «Mmnposu3aumna.  KomaHgbl»
(164).

05:05 Loy «Cryausa «Coto3» (16+).
05:50 «mnposu3aumay (16+).



TeJICIpOorpaMma

OobrecTBeHHas Ta3eTa
«CepiiyxoB»

05:00 [lo6poe yTpo.

09:00, 12:00, 15:00, 03:00 HoBocTu.
09:20 «<AHTUDeiK» (16+).

10:00 «Kntb 3g0poBol» (16+).

10.50, 12:15, 17:00 HGOPMALMOHHDIi
KaHan (16+)

15:15 «/laBait noxeHumcsab (16+).
16:05 «My»xckoe / KeHckoe» (16+).
18:00 BeuepHue HoBOCTH.

19:00 LiepemoHua 3aKpbiTua BcemmpHo-
ro dectuans monoaéxu 2024. Mpamas
TpaHCnALWNS.

21:00 Bpema.

22:00 «Coto3 cnaceHua. T/c.

23:00 «bonbLuas urpa» (16+).

00:00 K 90-netto CO [HA POXAeHUA
Mwuxanna Xsarewkoro. «Moit apyr XBa-
HELKNit»,

01:00 NOJKACT.NAB (16+).

05:00 YTpo Poccum.

09:00 Bectn. MecTHoe Bpem.

09:25 Y1po Poccum.

09:55 <O camom rnasHom». (12+).

11:00, 14:00, 16:00, 20:00 BecTu.
11:30 «60 MUHYT». (12+).

14:35 Bectn. MecTHoe BpemA.

15:00 «Cyppba uenoseka ¢ Bopucom
KopueBHMKOBbIMY. (12+).

16:30 «<ManaxoB. (16+).

17:30 <60 MUHYT». (12+).

21:05 BecTu. MecTHoe Bpems.

21:20 «AHHA MEOUYM». 1/c.

23:30 «Beuep ¢ Bnagumupom Conosb-
ébimy. (12+).

02:10 «TAVHbI CNEACTBUAY. 1/c.

03:50 «MOPO30BA». 1/c.

iU
06:00 HactpoeHue.
07:40 Bbi6opbi-2024. (12+).
07:50 HacTpoeHue.
08:10 «[JokTop W..» (16+).
08:45 «AHHA-[IETEKTVIBb-2». T/cC.
10:40 «feoprun lanenus. [xeHTnbMeH
ynaum». o/o.
11:30, 14:30, 17:50, 22:00, 00:00 Co-
6biTuA. .
11:50 «<AHATOMWA YBUUCTBA. TA-
HEL, CMEPTU». x/¢.

13:40 «Mot1 repoit. Muxann Bacbkos».
(124).

14:45 [opog HoBOCTEIA.

15:00 «[JOKTOP UBAHOB. YA AP». x/¢.
16:56 Bbibopbl-2024. (12+).

17:00 Bbibopbi-2024. [lebarbi.

18:10 «COKOJIOBA TMOJIO3PEBAET
BCEX-3». X/¢.

22:35 «XBatuT CyxoB (16+).

23:05 «[powaHwe. Opuit ConommuHy.
(16+).

00:30 lMeTposKa, 38.

00:45 «TaitHas KomHaTta. CLLIA: cTapuku-
pa36oitHnKu» (16+).

01:25 «3HaK KauectBa». (16+).

02:05 «Hasag B CCCP. Pycco TypucTon.
(16+).

02:50 «<AHATOMUA YBUNCTBA. TA-
HEL| CMEPTW». x/¢.

04:15 «TaliHbl BENMKMX CKA30UYHWMKOB.
KopHeit YykoBckuit». a/¢.

04:45 «[eopruit laHenns. [xeHTnbMeH
ygaun». a/¢.

05:20 «Moti repoit. Muxaun Bacbkos».
(124).

05:55 lMepepbiB B BeLaHWM.

04:50 «[MACEYHUK». T/c.

06:30 «YTpo. Camoe nyyLuee» (16+).
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00,
23:35 CerogHs.

08:25, 10:35 «MEC». 7/c.

13:25 Ype3BblualiHoe npovcLiecTsme.
14:00 MecTo BCTpeun.

16:45 «3a rpaHbto» (16+).

17:50 «JHK» (16+).

204;00, 00:00 «CEBEPHAA 3BE3[A».
x/d.

00:55 «OJIH NPOTWB BCEX». T/c.
02:40 «KOOEKC YECTWU». 1/c.

)

06:30 «lo fenam HecoBepLUEHHONET-
HUx» (164).

07:25 «[laBait paegémcal (16+).
08:25 «TecT Ha 0TLOBCTBO» (16+).

10:40 «MoHATb. MpocTuTby. /.

11:45 «lopua». «KpoBaBoe cTeKno».
«CropatoLas 3axuso». A/d.

12:55 «3Haxapkav. A/.

13:30 «BepHy ntobumoror. f/¢.

14:05 «Tonoca ywepwux ayw». /.

6 mapTa, CPEAA
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14:40 «Kpu3nCHBI LEHTp».
A/ .

19:00 «<HE BOWNCA, BEPb,
JIIOBU». x/d.

23:20 «YiotHoe yTpo» (16+).
Mone3Has nepepaya. Poccua,
2024r.

23:45 «loHATb. [pocTuTb».
a/o.

00:50 «opuay. a/¢.

01:50 «3Haxapka». a/¢.

02:15 «BepHy niobumoro».

a/o.
02:45 «fonoca  ywepwunx
Ayw. p/d.

03:10 «TecT Ha OTLOBCTBO»
(16+).

04:50 «[laBain passegémcal»
(16+4).

05:40 «Mo penam Hecosep-
LWEeHHONETHNX» (16+4).

06:30 «[lewkom...».
aBaHrappHas.
07:00 JlereHabl MMPOBOTO Ki-
Ho. Bauecnas TUXOHOB.

07:30 «Ataka acTeponjos».
nlc.

08:30 K13Hb 1 cynbba.
08:50, 22:05 «Y3HUK 3AMKA UO».
«TPA® MOHTE-KPUCTO». x/d.

10:00, 12:30, 17:00, 19:30, 23:45 Ho-
BOCTY KYNbTYpbl.

10:15 Habniopatenb.

11:10 «Muxaun »KBaHeukuin. HaeguHe ¢
coboin. f/d.

12:10 «3abbiToe pemecno». «Kopmunu-
ua». g/c.

12:45 HosocTu. NMogpo6Ho. KuHo.
13:00, 21:35 K to6uneto Jlapucs Jyxu-
HoW. «<MoHOMOT B 4-X YacTAX».

13:30, 00:00 «[TOPYC». 1/c.

14:35 VcKyccTBeHHbI 0TOOP.

15:20 «Ataka actepougosy. A/c.

16:10 benas ctyams.

17:15 «CekpeTHble pusuki. ko 3enb-
LoBUY», /.

17:50 OnepHble anBbl. AnbbuHa Llaru-
MypaToBa.

18:45 95 net co gHa poxaeHua Qasuna
Vckangepa. Octposa.

19:45 masHas ponb.

20:05 lMpaBuna Xn3Hu.

20:30 CroKoWHOM Houm, Manbiwm!
20:50 BnacTb dakra. «DpaHKo-pycckuit
CO03».

Mocksa

7 mapTa, HETBEPI'
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05:00 [Jo6poe yTpo.

07:55 Bbi6opbi-2024.

09:00, 12:00, 15:00 HoBocTW.

09:20 «AHTUOelK» (16+).

10:00 «Kutb 3g0poBol» (16+).

10.50, 12:15, 17:00 VHpOpMaLIMOHHbII
KaHan (16+)

15:15 «[laBaii noxeHumcab (16+).
16:05 «My»xckoe / XKeHckoe» (16+).
18:00 BeuepHue HoBOCTM.

18:40 Yenosek 1 3aKOH.

19:45 lMone uypec.

21:00 Bpemsa.

22:00 «Coto3 cnaceHus». T/c.

23:00 «bonbuas urpa» (16+).

00:00 K 90-neTwto CO AHA poxaeHuA
Muxanna Xsanewkoro. «Moi apyr Ba-
HeLKuni,

00:55 NMOLKACTJIAB (16+).

05:00 YTpo Poccum.

09:00 BecTn. MecTHoe Bpems.

09:25 YTpo Poccum.

09:55 «O camom rnasHom». (12+).
11:00, 14:00, 16:00, 20:00 Bectu.
11:30 «60 MUHYT». (12+).

14:35 Bectn. MecTHOe Bpems.

15:00 «*KeHwuHbl. BoiiHa. (16+).

16:30 «[1pamori 3¢up». (16+).

17:30 «60 MUHYT». (12+).

21:05 Bectn. MecTHOe Bpems.

21:20 «<AHHA MEOWYMb. 1/c.

23:30 «Beuep ¢ Bnagumupom Conosb-
€BbiM». (12+).

02:10 «TAVHbI CIEACTBWA». T/c.

03:50 <YKPOLLEEHWUE CBEKPOBW». x/d.

=)
06:00 HacTpoeHue.
07:40 Bbi6opbI-2024. (12+).
07:50 HactpoeHue.
08:10 «[lokTop W..» (16+).
08:45 «<AHHA-LIETEKT/BD-2». T/c.
10:40 «AHppeit MupoHoB. Knarycb, Mos
necHs He cnetan. 4/¢.
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 CobbiTus.
11:50, 02:40 KAHATOMUA YBUUCTBA.
OBPATHAA CTOPOHA JIIOBBU». x/¢.

13:40, 05:00 «Mown repoi. Hatanua
ApuHbacaposay. (12+).

14:45 [opog HOBOCTEIA.

15:00 «[JOKTOP UBAHOB. YAAP». x/¢.
16:50 «Aktépckme ppambl. B nneny
asapta». (16+).

17:45 Bbibopbl-2024. (12+).

18:10 «COKOJIOBA MOAO3PEBAET
BCEX-4». X/¢.

22:35 «10 camblx... 3BE3AHbIE CKaHAa-
nbiv. (16+).

23:05 «JlereHpbl 3cTpapbl. LibiraHckoe
cyacTber. (16+).

23:55 «3aKynucHble BOVHbI. JKCTPaCceH-
cbi». (164).

00:35 «90-e. KpuMuHanbHble eHbl».
(164).

01:20 «[ukme peHbru. MoTtpowuTenu
38E30. (164).

02:00 «Ha3ag B CCCP. IOmop — peno
cepbésHoe. (16+).

04:10 «Cemé&n AnbToB. KeHLWWUH BONHY-
€T, MyXXUMH ycrioKamBaeT». i/d.

04:55 «[TACEYHUK». T/c.

06:30 «YTpo. Camoe nyyLee» (16+).
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00 Ce-
TOfHA. .

08:25, 10:35 «[EC». T/c.

13:25 Ype3BblyaiiHoe nponcLuecTsme.
14:00 MecTo BCTpeun.

16:50 «pouwy, npoctul» (16+).

17:55 «Kam meHs» (12+).

20:00 «CEBEPHAA 3BE3A» (16+).
00:00 «CBos npasga» ¢ PomaHom baba-
AHOM (16+).

02:05 «KOD,EKC YECTW». T/c.

D

06:30, 05:20 «[o genam HecoBepLueH-
HoneTHux» (16+).

07:15 «[laBait paegémcal (16+).

08:15 «TecT Ha OTLOBCTBO» (16+).

10:30 «[MoHATb. MpocTuTb». A/d.

11:40 «[Topua». «baHKa C naykamm».
«MpoxopuTe MUMO. /.

12:55 «3Haxapkav. A/.

13:30 «BepHy nto6umoron. a/.

14:05 «fonoca ywepwmx ayw. /.
14:40 «Kpu3ncHbiin LeHTp». a/d.

19:00 «MOBOPOT CYA1bBbly». x/d.
23:15 «[loHATb. MpocTuTb». A/,

00:30 «[Mopuyay. f/d.

01:30 «3Haxapka». A/.

02:00 «BepHy ntob6umoro». a/¢.
02:25 «fonoca yweawmx ayw». a/¢.
02:50 «TecT Ha OTLOBCTBO» (16+).
04:30 «[]aBait pazBegémcal» (16+).
06:10 «bynHu 3ATCa». A/d.

| PoCCHA [

06:30 «lewkom..». MockBa Hatanum
Cau.

07:00 JlereHabl MMPOBOro K1HO. Bnagw-
mup bacos.

07:30 «Ataka acTepongos. f/c.

08:25, 22:05 «Y3HUK 3AMKA UD».
«A3 BO3JAM». x/9.

10:00, 12:30, 17:00, 19:30, 23:45 Ho-
BOCTY KY/bTYpbl.

10:15 Habniopatens.

11:10, 00:55 «Mycnum Maromaes. «Boc-
nommHanna o6 ApHo babamkaHAHe».
«Poccuar. KOHLepT.

12:15, 16:40 «3a6bITOe pemecnon. /c.
12:45 HosocTu. MogpobHo. Teatp.
13:00, 21:35 K 1o6uneto Napucel Jlyxu-
HOM. «<MOHONOT B 4-X YacTAX».

13:30 «MOPYC». 1/c.

14:35 «He Gygute mafam». CneKTaKnb.
MoctaHosKka [Opua EpémuHa. 3anuch
2003 ropa.

17:15 lMpaHnyHbIA JoMuK. «COKpoBULLA
npeBHeil Tapbi».

17:50 OnepHble avBbl. I0nua Matouku-

Ha.
19:00 «Yebokcapbl. Ycagpba kynua Pe-
nopa Edpemosay. f/d.

19:45 [naBHasA pornb.

20:05 OTkpbiTas KHura. JleoHug 03edo-
By «[Moxop Ha bap-Xoto».

20:30 CrioKoliHo HouK, Manbitun!
20:50 JHurma. Tomac lyrraiic.

00:00 «[TOPYC». T/c.

02:00 «Yebokcapsl. Ycagbba Kynua Qe-
nopa Edpemosay. f/d.

02:25 m/¢.
03:00 lNepepbiB B BeLaHWN.
":J.r/'.rﬁ CEPTIYXOB

07:00, 09:30, 13:00, 16:00, 20:00,
21:00, 23:00, 00:00, 02:00, 04:00,
06:00 «<HoBocTtu» (16+).

06:25, 07:25, 19:40, 21:25 m/¢.

07:55, 17:35 «[noxue AeBYOHKM. /.
08:50, 09:55, 14:05, 15:30, 16:25,
22:25, 23:25 JlioTbIi». T/C.

10:05, 16:50 «babui1 6yHT». i/d.

10:50, 18:30, 23:45, 00:25, 04:25
«ltonbyatamy. /c.

"I?Jj‘

23:15 «McTopus pycckoro 6bitar. «fla-
ya». g/c.

01:00 «Muxann XBaHewLkuit. HaeguHe ¢
co60i». 8/.

02:00 OnepHble auBbl. AnbbuHa Llaru-

MypaTtoBa.

":J-/'r.: CEPTIYXOB
07:00, 09:30, 13:00, 16:00, 20:00,
21:00, 23:00, 00:00, 02:00, 04:00,
06:00 «HoocTu» (16+).
06:25, 07:25, 19:45, 20:25 m/¢.
07:55, 17:40 «[1noxvie [eBYOHKMY. A/.
08:50, 09:55, 14:05, 15:25, 16:25,
22:45, 23:25 JloTbIN». T/C.
10:05, 16:50 «DakTop 3BonoLmu. Epar.

a/d.

10:50, 18:30, 20:40, 21:40, 03:15
«ltonbyatam. T/c.

11:40, 13:25, 00:20 «Kectokuin Cram-
bym. 1/c.

13:40, 19:15, 02:50 «KynbTypHOe Hac-
nepwe Poccumy. /.

14:55, 01:50, 02:25 «XoxpeHue KyTyso-
Ba 3a Mope». /.

-

W3BELIEHME O NPOBEAEHNW COBPAHIUA O COMNACOBAHUA
MECTOMNOJIOXEHWA rPAHUL, 3EMEJIbHOIO YHACTKA

KapacTposbim nHxeHepom LLiesakoBbiM ropem [Me-
TPOBUYEM (KBaNMOUKALMOHHDIA aTTecTar 50-10-227, Mo-
CKoBckas 0611, r. MpoTeuHo, yn. Mobenpl, 4. 2I, k8. 59, Ten.:
8-925-071-22-05, e-mail: kadastr_buro@mail.ru, CHANC-
023-963-047-47, CPO «OMK[») BLIMOMHAIOTCA KagacTpo-
Bble PaboTbi MO YTOUHEHMIO MPAHIL, 3eMEIBHOTO YyacTKa
¢ KN 50:32:0040124:70, pacnonoxeHHoro no agpecy: Mo-
cKoBckas 06, r.0. Cepnyxos, CHT «[Tporpeccy, yu. Ne17

3aka3umkom pabot saensetca LLaxosa VipuHa Banew-
TUHOBHa (appec: Mockosckas o6n., r. Mogonbek, OKTAGpD-
CKWIA Mp-T, A, 9, KB. 76; Ten.: 8-967-077-83-05. CobpaHme 3a-
WNHTEPEeCOBaHHbIX ML, COCTOMTCA MO appecy: MockoBckasa
06, .0. Cepnyxos, CHT «[Tporpeccy, yu. N217 Ha mecTHo-

cv 01 anpens 2024 r.8 12:00.

11:45, 13:25, 00:55, 02:25 «KecTokuit
Crambyn». T/c.

13:35, 19:15, 02:55 «KynbTypHOe Hac-
nepwe Poccumy. /.

14:55, 03:30 «XoxpaeHne KyTty3osa 3a
Mope»_n/d).

20:25 «[pamoit 3¢up» (12+).

21:45 nporpamma «KuHowwKa» (16+).
22:00 «Konnekuway. a/¢.

CTC

06:00, 05:15 Epanalu.

06:30 M/¢ «<Mawwa n Meaesb».
08:00 m/¢ «[TPOCTOKBALLNHOY.
08:25 «CECTPbl». T/c.

11:10, 19:30 «LLoy «Ypanbckue nenbme-
Hu (16+4).

21:00 «<HEMOCNYLUHUK-2». x/d.
23:20 «<HECHOCHDIE NEAW». x/¢.
01:40 «CMEHCEP» (16+).

03:25 «<MAMOYKW». T/c.

05:05 «6 kagpoB» (16+).

MATUS

06:00 «K10 KOro?» (12+).

06:30 «Bup ceepxy» (124).

07:00, 10:10, 14:45, 16:40 HosocTu.
07:05 Bce Ha Mary! Mpamoit 3¢pup.
10:35, 16:45 QyT60n. JIra YeMNMOHOB.
0630p (6+).

I‘ 3UMA

s Mopuccaonsen

C nNpoeKTOM MeXeBoro naaHa, BblAaHHOro 3akas-
unky pabot LllaxoBoit W1.B. MOXHO 03HaKOMUTbCA NO
appecy: Mockosckas obn,, r. Mogonbck, OKTAGPbCKMIA
np-T, 4. 9, kB. 76; Ten.: 8-967-077-83-05. 060CHOBaHHbIe

21:25 nporpamma «Ku-
HowwKay (16+).
22:15 «Konnekuws». o/¢.

CTC

06:00, 05:15 Epanalw.
06:30 m/d «Mawa u Meg-
BeAby.

07:50 «CECTPbl». 1/c.
10:00 m/¢p «30MNYLLUKA U
TAMHA  BOJLIEBHOIO
KAMHSA». :
11:45 wm/¢d «HEBECHbIV
3AMOK JTANYTA».

14:25 «<MUCCUNA HEBbI-
MOJHUMA. MPOTOKON
OAHTOMb. x/0.

17:15 «CECTPbI». T/c.
22:00 «HEMOCNYLL-
HUK». x/¢.

00:25 «B METPE JPYr
OT APYTA». x/¢.

02:35 «<MAMOYKW». T/c.
04:55 «6 KagpoB» (16+).

MATY:

06:00 «K10 KOro?» (12+).
06:30 Opupaitg. Muposoit Typ. TpaH-
cnauua n3 KaHaabl (6+).
07:00, 10:10, 12:55, 14:45, 16:40 Ho-
BOCTH.
07:05 Bce Ha Matu! Mpamoit a¢up.
10:35, 19:20 QyT6071. JIUra 4eMN1OHOB.
0630p (6+).
11:45 bokc. Bare Knuckle FC. [xeinp
MaccoH-BoHr npotus labpuanb PomaH.
TpaHcnauua u3 KaHagpl (16+).
13:00 «EcTb Temal» Mpsmoit 3¢pup.
14:15 «Bupg cBepxy» (12+).
14:50 «Kt0 KOro?» (12+).
15:40 Bce Ha Martu! Mpamoit 3¢up.
16:45 Xokken. QoHbet YemnuoHat KXJ1.
1/8 ¢uHana. Mpaman TpaHCcALMA.
20:30 OyT60n. Nura EBponbl. 1/8 puHa-
na. «CnoptuHr» (MopTtyranusa) — «Ata-
naHTa» [psmas TpaHcnALuA.
22:40 Oyt6on. Jlura uyemnmoHos. 1/8
duHana. «Pean» (Magpug, Wcnawns) —
«Jlennumry» MpAmas TpaHCNALMA.
01:00 Bce Ha Matu! MpAmort a¢up.
01:55 Oyt6on. Jlura yemnmoHos. 1/8
duHana. «<MaHuectep Cut» (AHrus) —
«KoneHrareH» (JaHus) (6+).

HbI y4aCTOK.

11:45 Xokkeit. DoH6eT YemnuoHat KXJ1.
1/8 ¢puHana. Mpaman TpaHCAALMA.

14:15 «bonbLuon xokKein» (12+).

14:50 «Kt0 KOro?» (12+).

15:40 Bce Ha Martu! Mpsamoii a¢up.
17:55 Xokkeit. DoH6eT YemnuoHat KXJ1.
1/8 ¢puHana. NMpamas TpaHCALMA.

20:15 Bce Ha Maru! Mpsmoit 3¢up.
20:30, 22:45, 01:55 Qyt60n. Jura Espo-
nbl. 1/8 duHana. Mpamas TpaHcnAuns. (6+)
22:45 Qyt60n. Jlvra EBponbl. 1/8 prHa-
na. «beHduka» (Moptyranua) — «Peii-
Hoxepo» (Wotnanama). Mpamas TpaH-
cnayns.

01:00 Bce Ha Matu! Mpsamoit 3¢pup.
03:55 Hosoctu (0+).

04:00 backet6on. EguHas nura BTB.
«[TAPMA> (Mepmckuii Kpai) — «3eHuT»
(CankT-Netepbypr) (6+).

| o 9

g
05:00, 18:00, 02:25 «Camble LIOKNPY-
loLyve runotesbin.(16+).
06:00 «C 60gpbIM yTpOML».(16+).
08:30, 12:30, 16:30 <HosocTu».(16+).
09:00 1/¢.
10:00 «3acekpeyeHHble CCKy. A/d.
11:00 «Kak yctpoeH mup ¢ Tumodeem
BbaxeHoBbIM».(16+).
12:00, 16:00, 19:00 «/iHdopmaLmoHHas
nporpamma 112».(16+).

BO3PAXEHMA OTHOCUTENBHO rPaHIALL 3eMeJIbHOTO Y4acTKa
¢ KN2 50:32:0040124:70 npuH1matoTCA:

1) nouToBbIM OTNpaBneHem no agpecy: Mockos-
ckas 06, r. MpotsuHo, yn. Mobegpl, 4. 2T, k8. 59;

2) no 3neKTpoHHoi noute: kadastr_buro@mail.ru;

3) yctHo no TenedoHy: 8-925-071-22-05 ¢
01.03.2024 no 21.03.2024.

CornacHo cxeme CHT «fTporpeccy, CMeXHbiMM 3e-
MeNbHBIMM y4acTKaMu, C IPaBooOnaaTeNaMm1 KOTOPbIX Tpe-
byeTca cornacosatme, ABAtoTcA yuactku NON2 13,14, 20, pac-
ronoxeHHble Mo agpecy: Mockosckas 061, r.o. Cepryxos,
CHT «[porpeccy, B kafacTpoBom KkBaprane 50:32:0040124.

Mpu npoBefeHUM cornacosaHuns npasoobnaga-
TENAM CMEXHbIX 3eMENbHbIX YYacTKoB Heobxogumo
NpeAcTaBuTb JOKYMEHT, YAOCTOBEPALNA TUYHOCTb
(Mpn HeObXOANMOCTM HOTapUaNbHYl0 LOBEPEHHOCTD)
11 LOKyMEHTbI, MOATBEPXJalOLNe NPaBO Ha 3eMeNb-

03:55 Hosoctu (0+).
04:00 backet6on. Egunas nwra BTB.
LICKA — YHWKC (Ka3aHb) (6+).

05:00 «Camble LOKMPYIOLLME TUnoTe3bl».
(164).
06:00 «C 60apbIM yTpOML».(16+).
08:30, 12:30, 16:30 <HoBoCTW».(16+).
09:00 n/¢.
10:00 «3aceKkpeyeHHble CnNcKu». A/¢.
11:00 «Kak yctpoeH mup ¢ Tumodeem
BaxeHoBbIM».(16+).
12:00, 16:00, 19:00 </HpopMaLMOHHas
nporpamma 112».(16+).
13:00, 23:30 «3aragKun YenoBeYeCTBa C
Onerom LLNWKnHbIMY.(16+).
14:00 «HeBepoATHO MHTEpecHble UCTO-
pum».(16+).
15:00 «3acekpeyeHHble cAnCK. A/d.
17:00 «TaiiHbl Yanman».(16+).
18:00 «Camble LWOKMpYHOLLWE TMMNoTe3bl.
(16+4).
19:30 «<HoBoCTW».(16+). .
20:00 KuHo «BAJIbIAJINA: PATHAPEK»
(12+).
22:00 «CmoTpeTb Bcem.(16+).
23:00 «HoBocTW».(16+).
00:30 «<KOJIbLIO IPAKOHAN. x/¢.
02:05 «Camble LOKMPYIOLNE TNNOTE3bl».
(16+4).
02:55 «TaitHbl YanmaH».(16+).
[

R | e LR ]
07:00 «OpgHaxabl B Poccun. Crneupaii-
IKecTbl-2023» (16+).
09:00 «HoBas dabpuka 38e3f. [IHeBHU-
Ki» (16+4).
09:30 «Xouy nepemeHy» (16+).
10:00 «/IHTEPHbI» (16+).
17:00 <370 HOpManbHO?» (16+).
18:00 «CALLATAHA». T/c.
20:00 «<KAMEPA! MOTOP!». T/c.
21:00 «bEJHbIE CMEIOTCA, BOTATbIE
MNAYT». 1/c. B
22:00 «[TAPWK. BCE BKJTHOYEHO» (16+).
00:10 «XKECTOKUE UTPbl». x/d.
02:00 «A Tebe He Bepto» (16+).
02:45 «/mnposu3auma.  KomaHgpi»
(16+4).
04:20 Loy «Cryauna «Coto3» (164).
05:55 «Mmnposuzauma» (16+).

peknama

13:00 «3aragkw yenoseyectsa c Onerom
LWNWKMHbIMY.(16+).

14:00 «HeBepoATHO NHTEpeCHble UCTO-
pum».(16+).

15:00 «HeuzgecTHaa uctopuar.(16+).
17:00 «TaiiHbl Yanman».(16+).

19:30 «<HoBocTu».(16+).

20:00 «MOCNE3ABTPA». X/¢.

22:25 <HATIPONIOM». x/¢.

00:10 «TAMHA 7 CECTEP». x/6.

03:10 «TaiHbl Yanmax».(16+).

[
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07:00 «OpgHaxabl B Poccun. Cneupai-

IKecTbl-2023» (16+4).

09:00 «HoBas dabpwka 38e3n. [JHEBHN-

K (16+).

09:30 «/HTEPHbI» (16+).

17:00 «370 HOpManbHO?» (16+).

18:00 «CALLIATAHS». T/c.

20:00 «<KAMEPA! MOTOP!». T/c.

21:00 «bEJHbIE CMEKTCA, BOTATbIE

MNIAYYT». T/c. }

22:00 «<KPYWU3 NO AXKYHMNAM: TAU-

HA BAJIbBEPJE». x/d.

00:05 «JIA-NNA NEH». my3/d.

01:50 «fl Tebe He Bepio» (16+).

02:40 «mnposm3ayua.  KomaHabi»

(16+).

04:15 Woy «Cryama «Coto3» (16+).

05:50 «/imnposu3aums» (16+).
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TenenporpaMma

8 mapra, MATHULIA
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06:00, 10:00, 12:00 HosocTu.

06:10 <MOSA JIOBOBb». X/¢.

06:40 «CAMAA OBAATENbHAA W
MPUBNEKATEJIbHAA. x/d.

08:10 KuHo B ueTe. «BecHa Ha 3apeuy-
How ynuue» (12+).

10:15 «AEBYATA». x/d.

12:15 «Mmnepus: Ekatepura l1» (12+).
16:30, 18:20 «[pu3HaHWe B Nt6GBUY.
KOHUepT. [pa3gHNYHbIA  KOHLEpT B
Kpemne (12+).

18:00 BeuepHue HoBOCTU.

19:00 «JIO50Bb U FTONTYBW». x/d.
21:00 Bpema.

21:35 «[onoc». HoBbilii ce30H (12+).
23:20 «9 1/2 HEAE/b». x/¢.

01:35 NMOJKACT.NIAB (16+).

05:45 «YKPOLLEHWE CBEKPOBU.
MPOAOMKEHUE. x/d.

09:20 lNaTepo Ha ogHoro.

10:10 Cro K ofHOMY.

11:00, 17:00, 20:00 Bectu.

12:00 O uém notot 8 Mapra.

14:00 «CNYXEBHbI POMAHD. x/¢.
17:50 «[Tpuset, AHppeitl». BeuepHee
woy AHppes Manaxosa. CneuuanbHblii
npa3gHNYHbIA BbINYCK. (124).

21:00 «Hy-Ka, Bce BMecTe! Xopoml». Oun-
Han. (12+4).

00:45 «JIEQ». x/d.

02:45 «JII0O6OBb BE3 PASMEPAN. X/¢.
04:16 lNepepbiB B BeLaHWN.

UL
05:40 «KAWUTE HEOXWAAHHOIO».

x/®.

08:35 «YKPOTUTEJIbHULIA TUTPOB».
Komepus. (0+).

10:35 «Hazap B CCCP. CosetcKan acTpa-
na» (16+).

11:30, 22:00 CobbiTus.

11:45 «Cmewwnte meHsa cemepon. (16+).
12:50 «BbIATU 3AMYX 3A TEHEPA-
NA». /.

15:00 [etextusbl Mapuu BopoHoBoii.

«KHUMHAS JEBOYKA» (12+).

18:30 [etextuBbl Mapuu BopoHoBoii.
«JIE[AHOE CEPALIE CEBEPUHDI». (12+).
22:15 «Xopowne necHuy. (12+).

23:40 «XKeHcKue necHu o rmaBHOMY. i/¢.
00:25 «MHTUM HE NPEQNIATATb». x/d.
01:55 «HE HAZJO NMEYANUTHCA». Kome-
ous. (124).

03:25 «3aKynucHble BOWHbI. JKCTPaCceH-
cbi». (164).

04:05 «lOpuin Tpuroposuy. Benukun

necnot. a/¢.

04:20, 08:20, 10:20 «[IEKABPUCTKA».
T/c.

08:00, 10:00, 16:00, 19:00 CerogHs.
15:15, 16:20 <MMMEPATPULIbI». x/d.
19:25 «Macka». HoBbli1 ce30H (12+).
23:15 K 06uneto Muxanna »KBaHeLKoro.
«Kak? Pa3Be Bam HUYero He roBopunn?»
(164).

01:00 «<CUNbHAS. x/d.

02:40 «KBapTUpHbIN BOoNpoC» (0+).
03:35 «KOAEKC YECTU». T/c.

L)

06:30 «bynHu 3ATCa». /.

06:55 «OAHAXAbl ABAALATb JET
CNYCTA». x/d.

08:30 «<MOJIOAAA XKEHA». x/d.

10:30 «KAK W3BECTU JIOBOBHULY
3A 7 OHEW». x/¢.

14:40 QKEHCKWIA 3ALLUTHUK». x/6.
19:00 «<OAHO LIENIOE». X/¢.

23:20 «MPOLLY NOBEPUTb MHE HA
CJI0BO». X/¢.

03:15 «OAHAXAbl ABAALATb JIET
CNYCTA». x/d.

04:30 <MOJNTOAAA XKEHA». x/d.

06:05 «6 kappoB» (16+).

06:15 «MAYEXA». X/¢.

| POCCHS [

06:30 «[lewkom...». MOCKBa eHcKas.
07:05 m/¢.

08:45 «BACWINCA MPEKPACHAf».
x/$.

10:00 «llepsble B Mupe». «KpyCTO3NH
EpmonbeBoiiv. a/c.
10:15 KnHo o kuHo. «Mapk 3axapos.
TexHonorns uypa». ABTOPCKUIA dunbm
AnekcaHapa Kasakesuua.
10:55 «ObbIKHOBEHHOE YY[10». x/.
13:15 «CHEXKHAfl KOPOJIEBA». x/.
14:30 Victopuyeckmne KypopTbl Poccuu.
«Hanbuk. MopKoBa Ha cyacTbe».
15:00 «Kpacota no-pyccku». A/d.
15:55 «<EKATEPUHA BOPOHUHA®. x/d.
17:30 «35. H06UneiiHbI AMBEPTUCMEHT».
CeetnaHa bespopHaa u Poccuitcknin ro-
CYAApPCTBEHHbIN aKaieMUYeCKIil Kamep-
Hbll1 «BUBanban-opKecTp».
19:30 HoBOCT KynbTypbl.
19:45 «CONIOMEHHAA LWAANKA». x/¢.
22:00 «AHgpeit [lemeHTbeB. Bcé Haun-
HaeTca ¢ nobBK». KoHUepT. B locynap-
CTBEHHOM KpemnéBCKom ABopLie.
00:50 «AY3HbAx. x/d.
02:20 m/¢.
03:00 lMepepbiB B BeLaHWN.

=

TB CEPMY

OB

07:00, 10:00, 13:00, 16:00, 18:00,
20:00, 22:00, 00:00, 02:00, 04:00 «/IT0-
m» (16+).

06:25, 08:55, 17:00, 18:55 m/¢.

07:25, 17:30, 05:35 «KynbTypHoe Hac-
negue Poccumy. o/d.

07:55, 21:10, 22:25 «B. AneHToBa. Kak
Z0Nro 51 Te6s nckana». f/d.

09:15, 10:30, 19:15, 20:30 «KecTokui
Crambyn». T/c.

11:15, 13:30, 23:30, 00:30 «BbiiiTn 3a-
My 3a [TywkunHay. 7/c.

15:20, 16:30 «bypbTe cyacTnnBbI BCEr-
na». KoHuepT (12+).

18:30 «Konnekuusa». g/d.

22:40 «Cecunb B CTpaHe uygec». a/d.
03:25, 04:30 «KEHUCb HA MHE». x/¢.

CTC

06:00, 05:15 Epanalw.

06:30 /¢ «Matwa n Meggeb».

08:00 M/¢ «[POCTOKBALLMHOY.

08:25 «Ypanbckue nenbmeHm». «Cmex-
book» (16+).

08:35 «MAMDbI». x/¢.

10:55 m/¢ «3ONYLIKA 1 TAMHA BOJ-
LUEBHOTO KAMHfl».

12:40 m/¢ «BANTEPVHA.

14:25 M/ «[YLLA».

16:25 m/¢ «BYKA. MOE NIOBUMOE Yy-
ONLLE».

18:25 «KPACOTKA®. /0.

21:00 «MOCJIEQHUIA BOTATBIPb». X/¢.
23:20 «PYCANIKA 1N [OYb KOPOIA»
(124).

01:10 «<B METPE 1PYT OT [IPYTA». X/¢.
03:10 «MAMOYKW». T/c.

05:10 «6 kagpos» (16+).

MATLYE

06:00 «K10 kOro?» (12+).

06:30 «bonbLuoit xokken» (12+).

07:00, 09:35, 16:40 HoBocTu.

07:05 Bce Ha Martu! Mpamoit a¢up.
09:40 «HebecHas rpauus» (0+).

10:00 <HEQYTBOJ». X/¢.

11:55 Munu-dyt60n. u/Poc. MAPU-Cy-

nepnura. «CuHapa»  (EkatepuHbypr)
— «lasnpom-tOrpa» (lOropck). Mpavan
TPAHCIALNSA.

13:45 Oyt60n. MUP Poccuitckas Mpemb-
ep-/lura. «Kpbinba CoseTos» (Camapa) —
LICKA. Mpamas TpaHcnauuna.

16:00 Bce Ha Matu! Mpamoit a¢mp.
16:45 QyT60n. EBpOKyOKU. 0630p (6+).
18:15 Oyt60n. MUP Poccuitckas Mpemb-
ep-Jlura. «PoctoB» (PocToB-Ha-[lo-
Hy) — «KpacHogap». Mpavas TpaH-

(@ EITEN

20:30 Bce Ha Matu! Mpamoit s¢up.
21:00 Betcuti. Beuep npodeccu-
OHanbHoro 6okca. Anekcein MManuH
(Poccua) npote OctuHa HHamam
(Hurepus). Mpamaa TpaHcnauma n3
Maitkona.

22:15 Bce Ha Martu! Mpamoit a¢up.
22:40 Oyt60n. YemnmoHat Utanuu.
«Hanonu» — «TopuHo». Tpamas
TpaHCnALNS.

00:45 Bce Ha Maru! Mpamoit 3¢up.
01:30 «Qopmyna-1. TacHYT OrHu»
(124).

02:00 Boneii6on. u/Poc. Pari Cynep-
nura. MyxumHbl. «uHamo» (Moc-
kBa) — «lasnpom-tOrpa» (CypryT)
(6+).

03:55 Hosoctu (04).

04:00 CvelwaHHble efMHOBOPCTBA.
One FC. Mpamaa TpaHcnauna n3 Ta-
UNaHAa.

mapTta, CYBBOTA
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06:00 TenekaHan «[lobpoe ytpo. Cy6-
6oTa».

09:00 «YMHULbI U yMHUKI (12+4).

09:45 «CnoBo nactbips» (0+).

10:00, 12:00 HosocTu.

10:15 K 90-netmio nepsoro KOCMOHaBTa
3emnu. «3Be3fa No vMeHu farapuhy» (12+4).
11:05 «Yenosek, cowenwunn c Hebec»
(124).

12:15 «[loexanu!» (12+).

13:10 «mnepws: AHHa VloaHHOBHa» (12+).
14:20 «/mnepua: Enusaserta MeTpoBHa»
(124).

16:25 «Jkckno3mB» ¢ imutpuem bopu-
CoBbIM (16+).

18:00 BeuepHue HoBOCTH.

18:20 «CeropHAa Beuepom» (16+).

19:55, 21:35 Pycckuit Bbi30B. TypHUp
cunbHeiwnx purypuctos. Mpamoit soup.
21:00 Bpema.

23:10 K 90-netnio nepBoro KOCMOHaB-
Ta 3emnu. «3Be3ga No MMeHn larapuH»
(124).

00:10 «Yenosek, coweawnii ¢ Hebec»
(124).

01:05 NMOJKACT.NAB (16+).

04:20 «TPETbA NOMbITKA». x/¢.
06:00 «MPA3HUK PA3BUTbIX CEP-
JEL. /.

08:00 Bectn. MecTHoe Bpems.

08:20 MecTHoe Bpema. Cy660Ta.

08:35 Mo cekpeTy Bcemy CBETY.

09:00 «Qopmyna efpi». (12+).

09:25 [NaTepo Ha 0gHOro.

10:10 Cro K ofHOMY.

11:00, 17:00, 20:00 BecTu.

11:40 «CJTYKEBHbIV POMAH». x/.
14:35 «/13MaitnoBCKNIA NapK». KOHLEPT.
BonbLuoit  MOPUCTUYECKNIA  KOHLIEPT.
(164).

17:50 Bonbwoit KoHuepT K 50-netuio
[Opwa LlaTyHosa.

21:00 «CMHAPOM OT/IOMEHHOIO
CYACTbA». x/d.

22:55 JIEQ 2». x/$.

01:15 QKEHLLWHbI». x/¢.

04:30 <HUHKWUHA IIOBOBb». x/¢.
06:12 lNepepbiB B BeLaHWN.

o

04:50 «KU3Hb, MO CNYXAM, OHA».
x/d.

07:45 «[TpaBocnaBHas SHUMKNONEANA».
(6+).

08:15 «MHHa Yypukosa. A n Tak cornac-
Hav. 8/¢.

09:05 «AEBYLLUKA BE3 AIPECA». X/¢.
10:55 «MpocTo & BKycHO». (16+).

11:30, 14:30 CobbiTns.

11:45 Jlioaam Ha cmex». (12+).

12:15 «Koponu mogbl. WTtanbAHcKmit
WKK». (164).

13:05 «MHTUM HE MPEANATATb». X/¢.
14:45 «MHTWM HE NPEONATATb». Mpo-
nomxeHue dpunbma. (12+).

15:15 «CPA3Y MOCJIE COTBOPEHMA
MWPA». T/c.

19:50 «4YHbI AENIA TBOW, TOCNOAN!».
T/c.

23:00 «Cepreit YenobaHos. Cyapba da-
BopuTar. i/¢.

23:50 «90-e. K10 npaBuT xupom?» (16+).
00:30 «Koponn mogbl. WtanbAHckui
WKy, (164).

01:10 «HexeHckas norvikan. (16+).
01:35 «XBaTut cnyxosl» (164).

02:05 «XKeHcKue necHu o raBHOMY. fi/¢.
02:45 «Hukonan Lnckapupze. A He Ta-
KW, Kak Bce». i/d.

03:35 «BbIUTU 3AMYX 3A TFEHEPA-
NA». /.

05:25 lNepepbiB B BeLaHWN.

B

05:20 «[MACEYHUK»>. 1/c.

06:55 <XKan meHsa» (12+).

08:00, 10:00, 16:00 CeroaHs.

08:20 «[oegem, noegum» (16+).

09:20 Egum foma.

10:20 «MnasHas gopora» (16+).

11:00 «XunBas epa» ¢ Cepreem Mano3é-
MOBbIM (12+).

12:00 «KBapTupHblit BOMPOC» (0+).
13:00 «OCHOBaHO Ha peanbHbIX COObI-
TUAX». <KpbiM. Touka HeBo3BpaTa» (16+).
15:00 «CBos urpa» (0+).

16:20 «MI1. Paccnenosanue» (16+).
17:00 «CnepcTeve Benu..» (16+).

19:00 LieHTpanbHoe TenesuaeHme.

20:20 «Tbl He noepuwbl (16+).

21:20 «3Be3apbi» (16+).

23:25 «MexayHapoaHaa nunopama» ¢
TurpaHom KeocasHom (18+).

00:15 «Jletatb — TaK netatb». Anek-
caHgp PoseHbaym B [loHCKOW CTaHuLe
(16+).

01:50 «JauHblii oTBeT» (0+).

02:45 «ATEHTCTBO CKPbITbIX KAMEP»
(16+).

03:15 «KOAEKC YECTU». T/c.

)

06:30 «<MAYEXA». x/¢.

09:50 «YtoTHOe yTpO» (16+).

10:15 «A HE TBOA». x/6.

14:35 «[TAYYUU UCTOYHUKD. x/d.
19:00 «[JOBPOTA». x/d.

22:45 «KAK U3BECTU JIIOBOBHULY
3A7 JHEM». x/d.

02:25 «3HaTb byaywee. Xu3Hb mocne
BaHru». p/d.

05:40 «6 kagpoB» (16+).

05:55 «MPOLLY MOBEPUTb MHE HA
CNOBO». x/d.

| POCCHS [

06:30 «[lewkom...». MockBa Kocmmyec-
Kas.

07:05 m/¢.

08:05 <EKATEPUUHA BOPOHUHA». x/¢.
09:40 «McTopus Beweir. Cryn». o/¢.
10:05 «<Mbl — rpamoten!». TeneBn3noH-
Has urpa.

10:45 «[lepBble B Mupe». f/c.

11:05 «COJIOMEHHASA LWAANKA». x/d.
13:15 «HoBble nmiogn cena Batckoron.
o/d.

14:05 «Pacckasbl U3 pyccKoii Uctopum.
Bnagumup MegnHcknia.

15:15 «fOpuir TarapuH. 3BE3gHbIA 13-
6paHHNK». §/d.

15:45 «1YHbA». X/¢.

17:20 Bonbluoit 6aner.

19:30 HoBOCTM KynbTypbl.

19:45 «ObbIKHOBEHHOE YY[10». x/d.
22:10 Cranucnas Jlu, lapba Tepexosa,
Jimutpuin HukaHopos B onepe [Ix. Poc-
cnHN «CeBUNbCKNIA LMPIOAbHNK». Tloc-
TaHOBKa MOCKOBCKOrO akaieM1yeckoro
My3blkanbHoro TeaTpa um. K.C. CraHuc-
nasckoro 1 Bn./. Hemmposunya-flaHueH-
Ko. Ainpuxép Tumyp 3aHrnes. 2022 roa.
00:45 <MOSA JIOBOBb». X/¢.

02:05 Wckatenu.
CUHb-KamMHA».
02:50 m/¢ «BenukonenHbiit lowar.
03:00 lNepepbis B BeLaHWN.

"':)./ \

TB CEPMYXOB

«[TyTewectsna

07:00, 10:00, 13:00, 16:00, 18:00,
20:00, 22:00, 00:00, 02:00, 04:00
«Mtorm» (16+).

06:25, 08:50, 17:10, 18:55 m/¢.
07:25, 17:30, 06:30 «KynbtypHoe
Hacnegue Poccumy. /.

07:55, 21:15, 22:25 «Mopo3 u con-
Hue». o/d.

09:15, 10:30, 19:15, 20:30 «KecTo-
Kuir Crambyn». 1/c.

11:15, 13:30, 23:30, 00:30 «BbiiiTn
3amy» 3a [MywwKnHa». T/c.

15:20, 16:30 «JleoHupy AryTuHy
50». KOHUepT (12+).

18:30 «PomaH B kamHe. ApXUTEKTYpHble
LwefeBpbl Mupar. A/¢.

22:40 «Cecnnb B CTpaHe Yyaec». /.
03:25, 04:30 «bE3 MEHAE/IbCOHA».

x/d.
CTC

06:00, 05:15 Epanalu.

07:00 m/¢ «Tpu KoTa».

07:30, 11:05 «LLloy «Ypanbckue nenbme-
Hu» (16+4).

08:00 «[TpoCTO KyxHs».

10:00 «[pATKI».

11:15 «HENOCNYLWIHUK». x/6.

13:50 «<HENOCNYLHUK-2». x/¢.

16:05 «MOCNELHUW BOTATbIPb». x/¢.
18:35 «MOCJIEAHNW BOTATbIPb. KO-
PEHb 3NA».x/0.

21:00 «NOCNEAHUN BOTrATbIPb.
MOCNAHHUK TbMbl». x/¢.

23:05 «MOEXABLUAS». x/¢.

01:25 «TPE3BbIV BOAUTESb». x/¢.
03:00 «<MAMOYKW». T/c.

05:00 «6 KagpoB.» (16+).

MATLUE

06:00 CmelwaHHble efnHobopcTBa. One
FC. NMpamaa tpaHcnauma u3 Taunanga.
08:00, 10:10 HosocTw.

08:05 Bce Ha Maru! Mpamoit 3¢up.
10:15 «KomaHaa MATY». T/c.

10:30 CuHxpoHHoe nnasaHue. XX Loy
ONMMMNIACKNX YEMMMUOHOB. TpaHCnALMA

pexnama

N
m

axiomed.ru

Wy
|}

05:00 «TaiHbl YanmaH».(16+).

07:00 «C 6oapbimM yTpom».(16+).

08:30 «HosocTu».(16+).

09:00 «Anéwa MMonosuy u TyrapuH
3men» (124).

10:30 «Tpyn Goratbips u LllamaxaHckas
Lapuuar (12+).

12:00 «Tpu boraTbips Ha AanbHUX bepe-
rax» (0+).

12:30 «HoBocTU».(16+).

13:00 «Tpu GoraTbips Ha JanbHUX bepe-
rax» (0+).

14:00 «Tpw GoraTbips: Xog KOHEMy. 6+
15:25 «Tpw 6oratbipa u Mopckoil Liapb».
6+

16:55 «Tpu 6Goratbipa 1 nNpuUHLECca
ErunTa». 6+

18:20 «Tpu Goratbips 1 HacnepgHuua
npecrona». 6+

20:00 «KoHb tOnmin 1 6onbLune cKauKm».
6+

21:30 «Tpm 6oratblpa 1 KOHb Ha TPOHE».
6+

23:20 «[Jo6pbiHsa Hukntny 1 3meii lopbl-
Hblu, (0+).

00:35 «/nba Mypomel, u Conoseii-Pa3-
607HMK». 6+

AKCUO
Mepn

02:10 «Camble LWOKMpYIOWME rUMnoTe-
3bi».(16+).

S Bt T |

m

07:00 «OpHaxabl B Poccun. Cneupai-
IKecTbl-2023» (16+).
09:00 «HoBas dabpuka 38e3n. [IHEBHN-
K (16+).
09:30 «OpHaxabl B Poccun. Cneupai-
IKecTbl-2023» (16+).
14:00 «MBAH BACU/IbEBUY MEHAET
BCE». x/¢.
16:30 «CAMOUPOHUA CYAbBbI». x/d.
18:00 «TELLA. HOBbI FOg». x/d.
20:00 «Komeaun Knab» (16+).
22:00 «/lura fopogos» (16+).
23:30 «Stand up» (16+).
00:30 «fanyctaH Mnioc» (164).
01:40 «[APUX. BCE BKJTIOYEHO» (16+).
03:00 «A Tebe He Beptox (16+).
03:45 «Mmnposum3auua.  KomaHabi»
(16+).
05:45 Loy «Cryaua «Coto3» (16+).
06:30 «/IMnpoBu3auma» (16+).

MEAWUMNHCKAA

KITMHUKA

SAMAWNUCH HA INUnNAUnto
HA ANNIEKCAHOPWUTOBOM NASEPE

13 MockBbl (0+).

11:55 Munu-¢pyt60n. u/Poc. MAPU-Cy-
nepnura. «TiomeHb» — JIKC (Jluneuk).
MpAmasn TpaHcnALMA.

13:45 Bce Ha Matu! Mpamoit 3dmp.
14:15 Xokkeit. QoHbeT YemnuoHat KXJ1.
1/8 puHana. Mpamaa TpaHCnALMA.

16:45 Bce Ha Matu! Mpsamotii admp.
17:25 Oytbon. Cynepnura. MeHWmHbI.
«3eHuT» (CaHkT-Metepbypr) — «Cnap-
TaK» (Mockga). [pAman TpaHcnAumA.
19:25 Bce Ha Martu! Mpsamoit a¢mp.
20:00 CvelwaHHble eguHobopcTaa. ACA.
Bubept TymeHos npoTuB KypbaHa Tait-
rubosa. MpaAmas TpaHcnAuma n3 Moc-
KBbl.

22:40 Oytbon. YemnuoHat Wranum.
«[xeHoa» — «MoHua». lpamas TpaH-
cnayma.

00:45 Bce Ha Martu! Mpamoit a¢pup.
01:30 Oyt6on. MypHan Jvuru uyemnu-
OHOB (6+).

02:00 Boneii6on. u/Poc. Pari Cynepnura.
MyxuuHbl. «benoropbe» (benropop) —
«Ky36acc» (Kemeposo) (6+).

03:55 Hosoctu (04).

04:00 TpuatnoH. Muposas cepusa. XeH-
wyHbl. MyxunHbl. TpaHcnsuua ns OA3
(0+).

|
| ]

05:00, 02:55 «Camble LOKMpYIOLLME Y-
notesbi».(16+).
07:00 «C 60apbiM yTpoml».(16+).

142200 Mocroecxan ofin., r.o. Cepnyxos,

r. Cepnyxos, yn. 2-a MockoBCKan, A.6 xopn.5

+7 (963) 665 53 33
+7 (4967) 12 81 12

vk.comfaxiomed

DEKA

JOOEKTUBHO
KOM®OPTHO
BE3ONACHO

BESBOJIESHEHHD

- 30%

HA NEFBYH NPOLEDYPY

08:30, 12:30, 16:30 <HoBoCTW».(16+).
09:00 «MuHTPaHC».(16+).

10:00 «Camas nonesHas nporpamma.
(16+).

11:00 «BoeHHas TalHa «.(16+).

13:00 «BoeHHas TaiHa «.(16+).

15:00 «COBBE3».(16+).

17:00 n/d.

18:00 «3acekpeyeHHble CNUCKI. i/d.
19:00 «[Jo6poBaduper.(16+).

19:30 «<HoBoCTV».(16+).

19:55 «CTPAXKU TANTAKTUKW». x/d.
22:20 «<OKKYNALIUA». x/d.

00:40  «OKKYNAUUA:  MUCCUA
«AOXKAb». x/.
| B | - | B |
m

07:00 «OpHaxpabl B Poccun. Cneugai-
IKecTbl-2023» (16+4).

08:30 «Xouy nepemeH» (16+).

09:00 «HoBas dabprika 38e3n. [JHEBHN-
Ki» (16+).

09:30 «buTBa KCTpaceHCoB» (16+).
18:00 «IKcTpaceHcbl. PeBaHwW» (16+).
21:00 «KoHdeTkan» (16+).

23:00 «KeHckunit cTeHgan» (16+).

00:00 «/lura lopogos» (16+). .
01:30 «<KPYU3 NO AXKYHMNAM: TAU-
HA BANIbBEPJIE». x/4.

03:10 «A Tebe He Bepto» (16+).

04:00 «mnposm3auna.  KomaHabl»
(164).

05:30 Loy «Cryamsa «Coto3» (16+).
06:05 «/mnposu3aumay (16+).
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TeJICIporpaMma

OobrecTBeHHas Ta3eTa
«CeprnyxoB»

10 mapta, BOCKPECEHbE

7

06:00, 10:00, 12:00 HoBocTw.

06:10 MOAKACT.NAB (16+).

06:55 «Mrpait, rapmoHb no6umast» (12+).
07:40 «Yacoson» (12+).

08:10 «3gopoBbe» (16+).

09:20 «MeutannuoH» (12+).

09:40 HenyTeBble 3amMeTKU.

10:15 «Mrpaem cBagbOy!» (12+).

11:05 XaHHa bagoesa B npoekTe-nyTe-
wectBumn <Kn3Hb Apyrux» (12+).

12:15 «loBapa Ha konecax» (12+).
13:10 «Bunenv Buneo?» (0+).

14:30 «BJIATOC/IOBUTE MEHLLUHY».
x/d.

16:50 «bepéska». Kpacota no-pyccku»
(124).

18:00 BeuepHue HoBoCTM.

19:00 «Jlyuwwe Bcex!» HoBbI ce30H (0+).
21:00 Bpems.

23:00 «A6pek» (16+).

00:00 MOAKACT.NAB (16+).

Cpoccus |1

06:15 «<COCEQN NO PA3BOAY». x/d.
08:00 MecTHoe Bpems. BockpeceHbe.
08:35 Korpa Bce goma.

09:25 YTpeHHsAA nouTa.

10:10 C70 K ofiHOMY.

11:00, 17:00 Bectu.

12:00 bornbluvie nepemeHbi.

13:00 «tOXKHbIV LIUKJTOH». x/d.

17:50 «lecHu ot BCeln Ayww». BeyepHee
woy AHppea Manaxosa. (12+).

20:00 BecTut Hegenw.

22:00 Mocksa. Kpemnb. MyTuH.

22:40 «BocKpecHblli Beyep ¢ Bnagumu-
pom ConoBbésbim». (12+).

01:05 «KeHwwHbl. BoitHay. (16+).

02:00 «COCEAIN MO PA3BOAY». x/d.
03:44 [Nepepbis B BeLLAHNN.

UL
05:30 «4YAHbI AENA TBOW, rOCMO-
A, x/¢.
08:35 «<EBAOKUA». x/¢.

10:35 «Hasag 8 CCCP. tOmop — peno
cepbésHoer. (16+).

3AKOH U NOoPAAOK

11:30, 14:30, 00:35 CobbiTns.

11:45 «Hawa cmeLHas XusHb». (16+).
12:35 <HE HAZLO NEYAJIUTBCAx. (12+4).
14:45 «[loporue ToBapuwy. [leno yHu-
Bepmara «Mocksa». (16+).

15:35 «Cnepcteue BegeT KI'b. Onepaums
«Karnkan». (16+).

16:20 «90-e. Koponu WwaHcoHay. (16+).
17:15 [letekTvBbl Buktopum MnatoBoii.
«TEHb CATAMAHLPbl». (16+).

21:00 «KEHLWHA HABOAUT NOPA-
[OK». x/¢.

00:50 [NetpoBka, 38.

01:00 «KHUXKHAA AEBOYKA». x/d.
03:55 «YKPOTUTEJIbHNLA TUIPOB».
Komegms. (0+).

05:30 «10 camblx... 3BE3AHbIE CKaHAA-
nbi». (16+).

05:55 lMepepbis B BeLaHNN.

04:50 «MACEYHUK». T/c.

06:30 «LleHTpanbHoe TeneBupeHue»
(16+).

08:00, 10:00, 16:00 CerogHs.

08:20 «Y Hac BbIrpbiBatoT (12+).
10:20 «lepBas nepefava» (16+).

11:00 «Yypo TexHnKu» (12+).

12:00 «[lauHbin oTBET» (0+).

13:00 «HawMotpe6Hag3op» (16+).
14:05 «OpgHaxabl..» (16+).

15:00 «CBos urpa» (0+).

16:20 «Yenosek B npase ¢ AHapeem Ky-
HULbIHBIMY (16+).

17:00 «Cneactaue Benu..» (16+).

18:00 «Hosble pycckue ceHcaummy (164).
19:00 Ntorun Hepenw.

20:20 «Macka». HoBbiii ce30H (12+).
00:00 «3Be3abl colwnmncb» (16+).

01:35 «OcHOBaHO Ha peasbHbIX CObbITU-
ax» (16+).

03:10 «KOAEKC YECTWU». T/c.

D

06:30 «MPOLLY NOBEPUTb MHE HA
CJ1I0BO». X/¢.

09:55 «[1aTb yMHOB» (16+).

10:10 «<BOKANl BUHA WU AMENbCU-
Hbl». x/¢.

14:40 «LIAMAHKA». x/d.
19:00 «[JOBPOTA». X/¢.

22:50 <MAYEXA». X/.

02:25 «HacTosuwas BaHra. a/c.

06:20 «6 KagpoB» (16+).

POCCHA
07:05 <MOA JII0BOBb». x/b.

06:30 M/¢.

08:20 TailHbl CTaporo ueppaka. «Pe-
anu3m».

08:50 [lnanoru o XMBOTHbIX. MUHCKMIA
300MapK.

09:30 Bonblue, yem nio6oBb. TaTbAHa
LUmbira.

10:10 «TPAD JITOKCEMBYPT». Tenesunsu-
OHHbII dunbm (CCCP, 1975). Pexuccep
10. BoraTbipeHko.

11:55 Hewn3sectHble MapipyTsl Poccum.
«Tynbckas 06nactb. 13 Tynbl B JlyKinHO».
12:35 Tana-koHuepT Meamakopnopa-
L Kutas no cnyualo npaspHuKa BecHb!
2024 ropa.

13:20 «Pacckasbl 13 pycckoi nctopumy.
Bnagumup MeguHcknii. }
14:35 «BOTAAH XMEJIbHULIKWUW».
x/¢.

16:30 KaptuHa mupa ¢ Muxannom Ko-
BasIbYyKOM.

17:10 «llewkom..». MockBa MOHymeH-
TanbHas.

17:40 JInHnA Xun3Hu.

18:30 PomaHTMKa pomaHca.

19:30 HoBOCTU KyNbTYpbI.

19:45 «TPOE B JIOAKE, HE CYUTAA
COBAKW». x/d.

22:00 «3amyx 3a reHus. PeanbHOCTb 1
daHTa3nmM KHArMHM YerogaeBoil-Kanab-
naHKn», i/d.

22:50 «PeBepc». CneKTaknb B MOCTaHOB-
ke MockoBCKoro TeaTpa MIO3nKfa.
23:50 «BOFAAH XMEJIbHULKUW».
x/$.

01:40 [lnanorn o XuBoTHbIX. MUHCKMI
300MapK.

02:25 m/¢.

03:00 lNepepbiB B BeLaHWN.

_,4-‘) TEB CEPTI¥XDB

07:00, 10:00, 13:00, 16:00, 18:00,
20:00, 22:00, 00:00 «/toru» (16+).
06:45, 08:45, 16:55, 19:00 m/0.

MXUWNBbE NTOPOACKAA CPEAA

07:30, 17:30, 05:50 «KynbrypHoe
Hacnegue Poccuuy. o/d.

08:00, 21:15 /1. 3bikuHa. OnycTena
6e3 Teba 3emnsy. A/d.

09:20, 10:30, 19:15, 20:30 «XecTo-
Kuit Crambyn». /c.

11:15, 13:30, 23:30, 00:30 «Cepaue
Putbiv. T/C.

15:10, 16:30 «JleoHupy AryTuny 50».
KOHLepT (12+4).

18:30 «PomaH B KamHe. ApxuTeKkTyp-
Hble WefeBpbl Mupar. A4/¢.

22:30, 05:05 «Cecunb B CTpaHe uy-
nec». o/¢.

03:10 «BE3[AHAN. X/.

CTC

06:00, 05:15 Epanalu.

07:00 m/¢ «OTenb «Y oBeyek».

07:30 «Ypanbckue ymenblibi».

08:35, 10:00 «LLioy «Ypanbckue nenb-
MeHW» (16+).

09:00 «Poros & ropogie» (16+).

11:20 m/¢ «BYKA. MOE NIOBMMOE
YYOULLE».

13:20 «MNOCNEQHUA BOTATbIPb.
KOPEHb 3J1A». x/¢.

15:55 «MOCNEAHUA BOTATbIPb.
NOCNAHHUK TbMbl». x/¢.

18:00 «[pATku».

19:05 <HOBbIV YENOBEK-MAYK». x/0.
21:55 «HOBbIM YEJIOBEK-MAVYK.
BbICOKOE HAMPAXEHUE». x/4.
00:40 «C JIIOBOBbIO, PO3W» (16+).
02:30 <MAMOYKW». T/c.

04:55 «6 Kagpo.» (16+).

MATYE

06:00 CveluaHHble eMHOBOPCTBaA.
09:00, 10:10, 13:00 HoBocTu.

09:05 Bce Ha Matu! Mpsamoit 3¢pup.
10:15 M/ «Cnopr Towwa».

10:30 «KpuwtnadHy Ponangy: Egumn-
CTBEHHBbIi1 U HEMOBTOPUMBINY. A/.
11:55 «Bbl 370 BUgenm» (12+).

13:05 Bce Ha Martu! Mpsamoii a¢up.
13:45 Oyt60n. MUP Poccuiickas Mpemb-
ep-Jivra. «OpeH6ypr» — «banTnka» (Ka-
NVHUHTpaAcKas obnacTb). Mpamas TpaH-
cnauma.

16:00 Bce Ha Martu! Mpamoit 3¢up.
16:45 Xokkeit. QoHbeT YemnuoHat KXJ1.

pexnama

UCCNEAOBAHUA

WIGTA BACUITA &
HABTEPHH pilAads K i
BHYTPHEE RO BOMMOCHDM
HOSTRACTHRCEANME

NOAPOEHOCTH NO TENEQOHY

8-800-101-80-31

r. Cepnyxos, yn. BeceHuan, 10

L C TR TS P PR RE e TR

1/8 duHana. Mpamaa TpaHcnALMA.

19:15 Bce Ha Martu! Mpsamoi a¢up.
19:55 Oyt6on. Yemnuonat Wranun.
«fOBeHTyc» —  «AtanaHta». [lpamas
TPaHCNALMA.

22:00 Mocne dyt6ona c leoprvem Yep-
AaHLEeBbIM.

22:40 Oytbon. YemnuoHat Wranum.
«OnopentHa» — «Poma». [paman
TPaHCAALMA.

00:45 Bce Ha Matu! Mpsamoin 3¢up.
01:30 Opupaita. Muposoii Typ. TpaH-

cnauya n3 KaHagbl (6+).

02:00 Boneiibon. u/Poc. Pari Cynep-
nura. Myxuubl. «/lokomoTis» (Hoso-
cnbnpck) — «EHucein» (KpacHospck)
(6+).
03:55 Hosoctu (04).
04:00 TpuatnoH. MwpoBas cepuA.
CmelwaHHas 3ctadeta. TpaHcnALmA u3
0A3 (04).

™

05:00, 23:55 «Camble LOKMpyOLMe
runoTesbi».(16+).

07:00 «C 60gpbiM yTpoml».(16+).
08:30 «HoBocTu».(16+).

09:00 «Camas HapogHas Nporpamman.
(16+).

09:30 «3HaeTe 1 Bbl, YTO?.(164).
10:30 «Hayka n TexHuKa».(16+).

11:30 «HeuspecTHas uctopus».(16+).
12:30 «HoBocTn».(16+).

13:00 «YENIOBEK-TAYK: BO3BPA-
LLIEEHWE JOMOW». X/¢.

15:30 «YEJIOBEK-MAYK: BOANIN OT
[AOMAb». x/d.

18:00 «CTPAXKU TANIAKTUKU». x/¢.
20:20 «CTPAXW  TANAKTUKW.
YACTb 2». x/d.

23:00 «/toroBas mporpamma c llet-
pom MapueHKo».(16+).

[ ]
LR

07:00 «OgHaxpabl B Poccun. Cneupan-
IKecTbl-2023» (16+).

08:30 «OaHax bl B Poccum» (16+).
09:00 «HoBas dpabpuka 3Be3n. [lHes-
HUKn» (16+4).

09:30 «bnTBa NMUKHMKOB. Mpa3aHUKN»
(16+4).

10:00 «buTBa 3KCTPaceHCoB» (16+).
16:00 «IKcTpaceHchl. PeBaHwy (164).
17:00 «<HoBas dpabpuka 3se3g» (16+).
19:00 «CokpoBuie umnepatopar (16+).
21:00 «LLoy Bosm» (16+).

22:00 «TELLIA. HOBbIV FO[3». x/d.
00:00 «KoHdeTka» (16+).

01:35 «KECTOKUE UTPbl». x/d.

03:10 «fl Tebe He Bepio» (16+).

03:55 «/mnposu3auma.  KomaHgbl»
(164).

05:30 Loy «Crypuna «Coto3» (16+).
06:05 «/IMnpoBu3aumsa» (16+).

B ynpoiesHom
nopafke

CepnyxoBckaa  ro-
. popackas  npokypa-
Typa pa3bsCHSET, YTo
¢ 1 ceHtabps 2023
ropa  nocTtaHoBne-
Huem lNpaButenbcrea Poccuitckon
®epepauun ot 18.02.2023 N 274
YCTaHOB/IEH YNPOLLEHHbIA nops-
[OK 3aKJ/II0YeHHUs foroBopa BoAo-

noJsib3oBaHUA.

B 4aCTHOCTM, COKpalLeHbl CPOKW MPUHS-
TUA pelleHns O BO3MOXHOCTM NpefocTaBe-
HWA BoHOro 06beKTa B nosb3oBaHue (¢ 30 fo 15
120 AHeln), NnepeyeHb AOKYMEHTOB, NpeocTaBna-
eMbIX 3afBuTeNeM AnA OKa3aHWA rocyaapcTBeH-
HOW YCNyrn B Clyyae, eCin 3asBneHue o npefo-
CTaBNEHUM BOAHOrO OOBEKTA B MOJb30OBaHME
HanpasnaeTca B Gopme 3NeKTPOHHOTO [LOKyMeH-
Ta C NCNONb30BaHNEM €AVMHOMO WU PernoHanb-
Horo noptana «focycnyrny, a Takke BeJOMCTBEH-
HbIX MHPOPMALMOHHDBIX CUCTEM.

Mpy nopave 3asBneHus B dopme 3nek-
TPOHHOrO AOKYMEHTa, UMEIOLLEro 3MeKTPOHHYIO
Noanucb B COOTBETCTBUM C 3aKOHOLATENbCTBOM
Poccniickoit Oepepaunn, He Tpebyetca npepo-
CTaBJeHNe KOMUI JOKYMEHTOB, YAOCTOBEPSIOLLNX
NINYHOCTD M NOATBEPXKAAIOLUMX MOSHOMOYMA NINLA
Ha OCyLecTBIeHne [eNCTBUA OT UMEHU 3aaBuTe-
Nf, a Takxke cornacue Ha ob6paboTKy nepcoHanb-
HbIX AaHHbIX (AnA GU3nYeCcKUX nnL).

OpHoBpeMeHHO 0bHOBNEHa GopMa npumep-
HOrO JOrOBOPA BOLOMNOSb30BaHNS.

HoBble npaBuna peiicTByloT 0

( 1 ceHTabpa 2029 ropa 1 He pacnpo-

CTPaHAIOTCA Ha NOPAJOK NOATrOTOBKMU

1 3aK/Il04eHUs [oroBopa BOAONOJNIb30BaHMA,

NpaBo Ha 3aK/ioyeHNe KOTOPOro npuobpera-
eTcsA Ha ayKLUUoHe.

Xutb
B Komdhopte

Xuteneir CepnyxoBa npurnawa-
0T Bbi6paTb 06LeCTBEHHbIE Tep-
putopuu, noanexawme 6naro-
YCTPOMCTBY B nepBOOYepenHOM
nopsapke.

C 15 mapTta no 30 anpensa B pamkax peanu-
3aumm depepanbHoro npoekta «PopmmpoBaHue
KOMQOPTHOIN ropoacKkoi cpeabl» HaLMOHaNbHOro
npoekta «Xunbe 1 ropofckas cpepa» npomnget
BCEPOCCMIACKOe OHMalH-roNocoBaHne no Bbibopy
001LeCTBEHHbIX TEPPUTOPUIA, NoanexXawux bnaro-
yctponctsy B 2025 rogy. OTaaTh CBOM rof0C MOX-
HO GyAeT Ha obLyepoccuiAcKoil nnaThopme ANs OH-
NaliH-ronocoBaHNA rpaxaaH — za.gorodsreda.ru.

B ronocosaHunm yyacteyiot
cnepyoumne
Tepputopuu Cepnyxosa:
CKBEP C AETCKOM WrpoBOW NAOWAAKON
(yn. Kptokosa, a. 8);
newexogHas 3oHa (yn. Hosas, a. 23-a-23-6
v’ CKBep C MaMATHWUKOM Ha yn. KpacHbl
TekcTUNbWHKK.

)i
n

Kak nporonocosarb?

MepeiiguTe Ha nnatdopmy obpaTHOI CBA3U
«focycnyru. Pewaem BmecTe». ABTOpU3ynTeCh ye-
pe3 noptan «focycnyruy, Bblbepute MyHULMNany-
TeT. BoibepuTe U3 cnncka ofHy 06LeCTBEHHYIO Tep-
puTopUIo, KOTOpPas, Mo BaleMy MHEHWIO, AOMXHa
6bITb GnaroycTpoeHa B NepByto ouepesp.

V/Torn ronocoaHus GynyT onybnnkoBaHbl Ha
noptane npoekta «QopmnpoBaHue KoMPOPTHON
ropoacKoi cpefpl».

loBbllLIaeM
KBanuiMKayuio

Munucrepcreo XXKX Mockosckoi
obnactu npurnawaeTr nNpowTH
Kypcbl npodeccuoHanbHOn nepe-
NOAroTOBKM MO CaMbiM BOCTpe-
60BaHHbIM CMELMUaNbHOCTAM XU-
NULHO-KOMMYHaIbHOW cdepbl.

Kntenu MoaMOCKOBbA 1 PaboTHUKK npea-
NpUATYIA Ha 6€3B03MEe3[HOI OCHOBE MOTYT NPOIi-
M 06yyeHve No CeAyoLWMM CeLManbHOCTAM:

0 cnecapb-caHTeXHNK;

O cnecapb aBapuitHO-BOCCTAHOBUTENbHbIX
pabor;

(7 MaLLMHUCT HACOCHbIX YCTAHOBOK.

Ina odopmneHns 3auncneHms Ha Kypcl
MOBbILEHNA KBANMPUKALMI HEOOXOANMO NoAaTb
3aBKy NtobbIM crocobom:

=> Ha caiiTe [ocyfapcTBEHHOTO aBTOHOMHO-
ro obpasoBaTenbHOro yupexneHns MockoBCKol
06nacTn «YuebHo-KypcoBoil kKomOuHaT MKX»;

=> Ha cante MUHUCTEPCTBA XWIULLHO-KOM-
MYHasbHOro x03AncTBa MOCKOBCKOI 06nacTy;

=> no TenedoHam: +7 (916) 979-65-61;
+7 (495) 529-74-77.
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Kabin Bonpoc
Ha KOHTpONe

CekpeTapb MecTHOro oOT-
AeneHus naptum «EpunHas
Poccuan», Maea CepnyxoBa
Cepreit HukuteHko nposen

JINYHDbIA npueM rpaxkgaH.

B dopmate oTKpbITOro AManora
XuUTenamu o6Cynunu BONHyOLME UX BO-
npocbl 1 BbICAYWANU NPeSNoXeHns Mo
YNYULIEHWIO XU3HN OKpYTa.

MpepcTtaButen MocKoBckon 06-
NacTHON OOLEeCTBEHHOW OpraHU3aLni
«JTloMOC»  BBICTYNUAWN C  UHWLMATUBON
YCTPOWTb PecypCHbIil Knacc Ha 6ase op-
Hon u3 wkon CepnyxoBa Ana coumanu-
3auunu aeTeii-uHBannaos. Vaeto ogobpun
Cepreit HukuteHko:

- Takue npozpammbl nNO380/[IOM
pebamam ¢ ocobeHHOCMAMU pa3sumus
yuumecs, Haxodsacb 8 obujecmee cgep-
cmHukos. [lpopabomaem 3my 8aXHyio
uHuyuamuey.

MKutenb  MywwmHo obpatunca ¢
npocbOoi MPOBECTU KafacTpoBble pa-

BCE BMECTE

o

[apTUWHAS )KU3Hb

11

60Tbl 1 0ODOpMIIEHME TEPPUTOPUM NEPES,
Bbe3goM B CHT «PogHuuok» (B6nn3u pe-
peBHU TynbumHO) B obLiefoneByto cob-
CTBEHHOCTb. OH TaKXe MpepnoXun Boc-
CTaHOBUTb FOCTEBYIO ABTOCTOAHKY. [MaBa
OKpyra OTMETWSI, YTO 3TW BOMPOChHI Tpe-
OytoT ieTaNbHOI NPOPabOoTKY C yyacTeM
npepcepatena CHT n cocepei.

A cepnyxoBuY, NPOXMBAKOLWWMA B
MUKpopainoHe ViBaHOBCKMe ABOPUKH, NO-
6narofapun  ynpasnswLWylw KOMMNaHUIO
«Ynpasgom tOr MogmockosbA» 3a one-
PaTUBHYIO PacymCTKy NMPUAOMOBON Tep-

[lo6pbie fena BONOHTEPOB

B EauHoM LeHTpe noaaep)kku yyactHukoB CBO u uneHoB
MX CeMei NpoLLIa BCTPeYa C BOJIOHTEPaMM.

PykosoauTenb BOMOHTEpCKOM Op-
raHusauum «dpoHToBas nouta» Esrenuin
Akumos monyuun bnarogapctBeHHoe

MUCbMO OT NapPTWUIHOrO npoekTta «floga-
MocKoBbe Za [lpe3snpeHTa. Za Hawwwmx».

Ero Bpyuuna genytat ropoackoro CoBeTa,
pykoBoguTenb MocKoBCKOro 06acTHOro
otpenenna «Monogon Bapaun EguHon
Poccumn» inana Anymanu.

B xone BcTpeum monoporsapgenubl

Cuna Poccuu — B cnopTe

B CepnyxoBe npopomkaloTcs MaccoBble CMOPTUBHbIE Me-
ponpusaTUs Bcepoccuickoro 3umHero MapadoHa «Cuna
Poccun», opraHusoBaHHble MPU Yy4acTUM CTOPOHHUKOB

napTtum «EguHas Poccus».

[na yuyacTHUKoOB rybepHaTopcKoro
npoekTa «AKTUBHOe fonroneTne» B nap-
ke nm. Onera CtenaHoBa MPOLLUNO 3aHA-
TWe Mo CKaHAMHaBCcKoi xogbbe. Mog uyT-
Kum pykooacTBom KceHunm Tpodrumoson
XuTenu 6ogpo v Beceno y4yacTsoBanu B
TPEHNPOBKE, CTapaTeNibHO BbINOMHAA BCe
YNpaXHEHMA.

YuacTHMLbI Ma-
cTep-Knacca  OTMeTWAN,
4yTo WX HacTpoeHue wu
CamouyBCTBUE Bcerga
YNYYLWaKTCA Nocie 3aHs-
TWIA CeBepHOi xopbboliA,
a K Takomy MO3UTUBHOMY
PYKOBOQUTENID ~ XOueTcA
BO3BpaLLaTbCA.

Kcenns TpodumoBa
ABNAETCA  3aBepyloLeil
OTAEeNeHNEM COLMANbHON
peabunmtaumm N2 2 1 3a-
mecTuTenem  npeacepa-
TenAa TeppuTopranbHoON
opraHusauum  npogco-
t03a paboTHMKOB rocy-

BapCTBEHHbIX yupexpaeHuin. OHa TecHo
COTPYAHMYAET C MECTHbIM OTAENeHNeM
«EpgmHon Poccum» 1 npuHUMaeT yyactne
BO MHOMMX MapTUNAHbIX U COLManbHbIX
npoekTax. Cpeau ceprnyxoBUYen 3aHATUA
CKaHOVMHABCKON Xxofbboi oueHb nony-
nApHbI, a MapadoH «Cuna Poccum» npu-
BNIeKaeT HOBbIX aKTUBHbIX FpaXAaH BCex

puUTOpMM 1 MEXKBapTalbHOTO Npoesfa
OT CHera. 3a0AHO nonpocun 0bycTponTb
TpoTyap y goma N2 12 no yn. Hoso.

Mmasa CepnyxoBa MOpPeKOMeH[O-
BaNn OpraHu3oBaTb 06LEeAOMOBOE CO-
6paHue, utobbl 06CYAUTL ITOT BOMPOC, 1
0dopMUTb AOKYMEHTbI Uepe3 ynpasnso-
LYo KOMMaHUIO B Cllyyae MonoXuTenb-
HOTO peLUeHMA XUNbLOB.

Cepreit HukuteHko nobnarogapun
XunTenei 3a BCTpeyy N NoAYepPKHY, YTO
no Kaxxpaomy o6pateHnto 6yayT npuHa-
Tbl Bce Heo6XxoAMMbie Mepbl.

BbIACHUIN NOTPEeOGHOCT  BONOHTEPOB,
o6Ccynuny, Yem MOXHO MOMOYb aKTUBH-
CTaM B MX BaXKHOW 1 HEMpoCToln paborTe.
bnarogapcTBeHHOe NUCbMO Takxe BpPY-
unnu pykosoamTento Gefepaumn Xokkes
CepnyxoBa Onery AreHkosy. O6LLecTBeH-
HaA OpraHM3aLyA TakxKe BeAeT akTUBHYIO
BOJIOHTEPCKYIO A€ATENbHOCTb.

EBreHuin AkuMOB - CepryxoBuv,
MHOTOAETHbIN OTel, PYKOBOAWUT Mpoek-
Tom «PpoHToBasA noyta». OH noutn BCe
CBOe BpeMsA NPOBOANT «3a JIEHTOUYKOMN» C
camoro Havana CBO - otBO3WT rymaHu-
TapHY0 NOMOLLb, TPOBOAUT YPOKM TaKTu-
Yeckow MeauLMHbl Ana 601MLoB.

BonoHTepckue obbveamHenus Cep-
MyxoBa — HafeXHbI Tbin AnsA 60MuoB
crneunanbHOW BOEHHON onepauun. Ak-
TUBUCTbI PabOoTalOT CNAXEHHO U JPYXHO.
Cpepu Tex, KTo BCe CBoe CBOOOAHOE Bpe-
M NOCBALLAET AOOPOBONLYUECKOMY Aeny,
- NpeACTaBUTENY NPeANPUATUIA 1 06LLe-
CTBEHHbIX OpraHM3aLuii, yyalmeca WKon
1 Konnegpkem, HepaBHOAYLIHbIE XUTENN.

BO3PACTOB, OHK NpMOBLLAIOTCA K COPTY
11 0BpeTaloT HOBbIE 3HAKOMCTBA.

3UMHUIA 3Tan CNOPTMBHOrO Ma-
padoHa «Cuna Poccum» ctaproBan 13
¢deBpans. B TeyeHne mecaua «EguHas
Poccua» Bmecte ¢ MuHcnopra npo-
BOAUT MO BCell CTpaHe TeMaTnuyecKne
CMOPTUBHbIE HEAeNUN, KoTopble BKAIO-
yaloT B ce6a decTuBanu, KOHKypCbl,
OTKpbITble TPEHUPOBKW U MacTep-
Knaccbl. CepnyxoB aKTMBHO BKAIO-
4uica B Nporpammy, B OKpyre yxe
Npownu COpeBHOBAHUA MO NbIKHbIM
rOHKam, TOBapullecKkme XOKKeliHble
MaTuym, mactep-knacc no ¢urypHomy
KaTaHmio.

«TEMJ10 ANA rEPOA»

C nopgapkamu —

Ha NnepeioBylo

CepnyxoBckoe otaeneHue naptum «EauHaa Poccus» ocy-
LEeCTBAAET ryMaHUTapHYIO MUCCUIO Ha TeppuTopun ben-

ropoACcKoMn o61acTu.

VicnonHuTenbHbIN - cekpeTapb
MecTHoro otgenenns Ombra Kos-
wapb JocTaBuna  Heobxoaumyio
nomolLb AnA 6oMLOB B rocnuTans,
HaXOMALMIACA Ha JIMHAW COMPUKOC-
HoBeHWA. TexHKa, NPOMYKTbI, BELLW
- YaCTb rpys3a OTMPaBAT HaLLMM
3alUMTHUKaM Ha nepeposyto. Mepe- |
[ NCbMa 1 OTKPBITKY OT LKOb-
HVKOB 1 CTY[EHTOB HaLLIero okpyra.

- lpasoHuyHele OHU Mbl NPO-
e/, yyacmays 8 yMaHumapHou  ;
muccuu. Mel npugesnu 8 2ocnu-
manb 060py0osaHue, MeduKameH-
Mbl, NOCMesTbHble KOMNJIeKMbI, UH-
CMpymeHmbl, 0axe X0S00U/TbHUK.
A Hawu 8osoHMepbI cobpanu cna-
docmu u HOCOYKU no akyuu «Tenso 018
lepos», — coobwmna Onbra Koslwaps.
- Hac ecmpemurnu o4eHb MHO20 6008,
8ce Bbl/U padsl NOYHUMb NUCLMA U NO-
30pasumeneHble omkpbimku. OcobeHHo
6bi1u padel UHCMpymMeHmam 0ns 060-
py0o8aHuA NOOBUXHOU MeOUYUHCKOU

roPOACKAA CPEQIA

KAL «fipoTon»:
BTOpOU 3Tan
PEKOHCTRYKLMK

MNpopomxaercs  BTOpPOW
atan pekoHcTpykuun KAL
«lMpotoH» B [poTBUHO,
peanusyembii no Hapop-
HOM nporpaMMe napTUu
«EauHasa Poccusa».

CekpeTapb MeCTHOro OTfeNeHus
napTuw, Masa okpyra Ceprein Hukutex-
KO BbleXal Ha O6'beKT, yTo6bI OUeHnTb
XOI PEMOHTHbIX paboT. BbinonHeHa
Knafka BHyTpPeHHUX neperopogok. 06-

1|aA roToBHOCTb — 48%. B 6nuxaniiee
BpemMsa pabouMm NpencToUT MpPOBECTM

YEepHOBYIO OTAENKY, BbIMOMHUTL LUTY-
KaTypKy CTeH W NPOKNajKy CKpbITOM

K CBEAEHUIO

Hepens npuemos
rpaxpan

04.038B15:00-aaBoKaT Accoun-
auun topuctos Poccun OpgnHa Ceet-
naHa SpyapAoBHa, COUManbHbIA KO-
opaunHaTtop locygapctBeHHOro GpoHaa
NOAAEPXKM YYaCTHUKOB cCheunanb-
HOI BOEHHOI onepaunmn «3alnTHUKN
OteyecTBa» AbpamoBa EkaTepuHa Bs-
4eCn1aBoOBHa, MOMOLYHUK KOOPAMHATO-

,-“"'_‘-—.._\

®omo: npecc-cnyx6a AOmurucmpayuu 2.0. (epnyxoe

Mo MATEPUAJIAM CAUTA WWW.ER-SERP.RU

2pynnel. Mbl No3HAKOMUITUCh U NOOPYXU-
JIUCb C cOMpYOHUKAamMu 20cnumarns u 0o-
2080pUTUCH 83AMb HA0 HUMU Wegcmeo.
A o4eHb pada, Ymo MHe 8bINAJA MAKAA
803MOXHOCMb 6bIMb PAOOM C memu,
Komy HyxHa. Tenepb 8 Moeli XU3HU 2epo-
es cmarno ewe bosnbuue.

MPOBOAKM, a TaKKe HaMoNbHYI CTAXKY.

- Ykazan nodpadyuky Ha Heobxo-
OuMocmb ysenuqume Yucao0 paboyux
Ha obvekme, cetivac ux 25 yenogex. llep-
8004epedHas 3a0a4a — 3aeepweHue pa-
60m 8 mpemoem K8apmare 3mozo 200d,
- coobwwmn Cepreit HuknteHKo.

PeKoHCTPYKUMA  KynbTypHO-A0CY-
roBOro LieHTpa «[TpOTOH» MPOXOAUT B
pamkax mapTnpoekTa «fopoackas cpe-
Aa». 3TO CNIOXHbIN 0OBEKT, 3aBepLUEHNA
KOTOPOTO C HeTepneHnem XayT XuTenu
MpotBuHO.  MHoronpodunbHoe yu-
peXxfeHvie Nocsie pemMoHTa CTaHeT nony-
NAPHON TOYKOW NPUTSKEHNA ANA feTei
1 B3pocsbix. B KLl 6onee 50 Kny6HbIX
GOpMMPOBaHNIA, KOTOpble MOCeLAloT
6onee fiByx TbicA4 yenosek. MpoekT pe-
KOHCTPYKUMW  NpepycmaTprBaeT  He-
CKOMbKO GOMbLIMX 3aN0B — 3TO OTAENb-
HaA TeaTpasnbHas cLieHa, 6onbLuan cLeHa
W KOHLEpPTHbI BUPTyasbHbIA 3an, rae
6ynyT NPOXOAUTb KMHOMOKa3bl.
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pa Kotosa VpuHa BavecnasosHa.

05.03 B 16:00 - fenyTatr, uneH
¢dpakumm naptum «EguHas Poccns» B
Cosete penyTaTtos benosa MapuHa Bna-
ANMUPOBHa.

06.03 B 17:00 - fenytaT Mockos-
cKoii obnactHon [ymbl Kap3y6osa Ta-
TbAHa BnagummposHa.

07.03 B 15:00 - topuct Ob6we-
CTBEHHOW NPYEMHO MeCTHOro OTAene-
HuUA naptum «EpuHas Poccuay Abpamo-
Ba AHHa MropesHa.

Ana 3annucu Ha npuem N nony-
4YeHWA KOHCynbTaumnii Heobxopumo
obpauiatbca no tenedoHy: 8 (4967)
72-44-67, yn. CoBetcKasn, . 61/10.
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[iwana AnymaHy - B KUUDHHHaIIHOHHIIM

cosete «MI'EP»
Xl cve3p Bcepoccuiickon oblecTBeHHON opraHusauumu «Mo-
nopas [Bapaus EpuHon Poccum» HanonosuHy o6HOBUN
coctaB KoopavHauMoHHOro coBseTa, B KOTOpbiA Bownu 32
yenoBeka. B ux uucne u nupep NoaMocKoBHbIX MOIOAOrBap-
newues, aenytar CepnyxoBckoro ropcoBeta [inaHa AnymsHu,

KoopanHauMOHHbI COBET pyKO-
BOAMT [EATENIbHOCTbIO  OpraHu3aumm
U KOHTponupyeTt ee paboty. OpHa u3
TMaBHbIX €ro 3ajay - YTBepXAeHne
nporpaMm U MPOEKTOB MO OCHOBHbIM
HanpasneHnaAm geatenbHocTn «<MIEP».

[OunaHa AnymsHL, roBops 06 uto-

oA

CTaTtb rpa)xgaHvuHom

W narpuoTom
B HaweM ropoackom okpy-
re 3HaMeHaTte/lbHble AaTbl
NPUHATO OTMeYaTb 3HaKO-
BbIMU CO6bITUAMU. B uectb
[OHsa 3awmtHMka OTuecTBa
B MonogexHoM uUeHTpe
«Marpuotr»  cocTtosnacb
TOPXeCTBEHHasA LepeMo-

HUA Bpy4YeHUs NacrnopToB.
[NaBHbIN B XW3HW  AOKYMEHT
JocTuriume ycnexos B yuebe, obuje-
CTBEHHbIX Aenax 1 crnopTe oHble cep-
MyXOBMYM MOAYYanu U3 pyk NepBoro
3amectutens nasbl Cepnyxosa Onera
Kuncenesa, HauanbHuKa ¢unvana Boen-
Holt akagemuu PBCH nm. Metpa Benu-
Koro, reHepan-manopa Augpes Mopo-
30Ba, npeAcenatens CoseTa fenyTaTos
Mwuxawvna Wynbru. B uepemoHunn takxe

rax pa6oTbl B MUHYBLIEM rofy, OT-
MeTUNa, YTO OH 6bIN HEeNpoCTbIM, HO
pe3ynbTaTMBHBIM. OCHOBHbIE ycunus
monogorsappaeiiubl  MoamockoBbA

CKOHLEHTPNpOBanu Ha noaaepxKe
YYaCTHMKOB CneunanbHoO BOEHHOW
onepawum, nX pOAHbIX U 6nU3KuX:

yyacTBOBaNM  UCMOJHUTENbHBIA  Ce-
KpeTapb MeCTHOrO OTAeNeHUsA MapTuu
«EpnHana Poccuar, penytat Onbra Kos-
wapb, pyKoBoAUTeNb dpakuum napTum
«EpnHas Pocecusa» B CoseTe flenyTatoB
Hukonait MywkumH.

JTOT fieHb pebATa 3anOMHAT Ha-
[0Aro, Befib NacrnopT AaeT UM peasbHyto

- 3mo HanpasneHue 0718 Hac - ca-
Moe npuopumemHoe U 8 3MoM 200y.
PezuoHanbHoe omoeneHue «Mosodol
leapouu» ¢ nepgo2o OHA CBO ekoyu-
J10cb 8 pabomy. Mel Ha nocmosAHHoU oc-
Hose 8edem c6op 2ymaHumapHol nomo-
WU, exeMecayHo omnpassisem U camu
€ONpoBoX0aem MAWUHbI He MOJIbKO C
Npodykmamu u MeoduKameHmamu, Ho U
CO CHApAXeHuUeM, cneyobopydosaHuem,
UHcmpymeHmamu. Kaxovle 08e Hedenu
omnpasnsem 006p08osIbYES, KOMOpbie
HG HOBbIX MeppuMopusx nomozarm
MUpHBbIM Xumenam, mpyoamcsa 8 60/1b-
HUYax u 8 pacnpedesnumesbHbIX UeH-
mpax, Kyda nocmyndem 2ymaHumap-
Has NoMowjb.

BO3MOXHOCTb OLLYTUTb Ce6A HacTOALLM-
MU rpaxpaaHamn Poccum.

B «latpuote» npowno ewe ogHo
namATHOe CobbITUE — BCTyNNeHNe B paabl
«fOHapmumn». HOBbIN — BaXKHbIN, CTATYC B
XW3HM NOMYUYUIU Te, KTO yXe B CTOMb
IOHOM BO3pacTe U3bABWN XenaHue no-
CBATUTD Ceba cnyxeHuio OTeyecTsy.

GMIJTIJ CTPoA N NECHH
E>xxeroaHbii KOHKYpC, MOCBSAILLEHHbIA [IHIO 3alMTHUKA
OrteyvecTBa, cocTosca B WwKone N2 18.

lMop pyKOBOACTBOM HaCTaBHMKOB
13 IoHapMenckoro otpaga «fepecseT»
KOMaHAbl 5-7 KNaccoB Ha NPOTAXEHUM
Llenioro mecsua ycuneHHo rotoBuanch
K 3TOMY BaKHOMY COGBITMIO: YUMInCb
MapLUMpOBaTb, OCBaMBany pasnnyHble
nepecTpoeHns, pasyumBanm BOEHHble
necHw.

MoaroToBKa 6biNa cepbesHon,
M Ha CaMOM CMOTpe LWKONbHUKN
NPOAEMOHCTPUPOBANN, YEMY WX
Hayuunu.

Bonbuyio 6narogapHocTb 3a co-
feNcTBME B NPOBEAEHUN KOHKypca
PYKOBOACTBO 06pa30BaTeNbHOMO Yyu-
peXaeHns BbIPasuo HauanbHUKY du-
nunana BoeHnHon akagemun PBCH um.
[etpa Benukoro AHgpeio Mopo3sosy,
HayanbHuKy 4-ro dakynsteta [mu-
Tputo KannHury v KypcaHTy JaHuuny
MorunbHomy.

[MTATPWNOT

MONMOOE>XHBWW LULEHT

BCE BMECTE

H obuienue,

W TBOpP4ECTBO
Ko [OHio 3awmTtHUKa OrTe-
yectBa B EguMHOM ueHTpe

NOAAEPXKKN  BOEHHOCNY-
KaLLMX U YIeHOB UX ceMen
OTKpblNacb TBOpYecKas
MacTepckas.

Bctpeuy ¢ 6nu3knMy Halmx repoes
Mo nopyyeHmto MMaBbl MyHULMNANUTETA
npoBenia ero 3amectutenb TaTbsHa Op-
noea.

- 3a6oma 06 yyacmHukax CBO u ux
CeMbAX — HAwa npuopumemHas 3aoa-
ya. bnazodapsa EduHomy uyeHmpy 6oliyel

-

«3a IeHMOoYKoU» Mo2ym 6bime CNOKOUIHbI
3a mex, Kmo xoem ux 0oma. PoOHeIM U
6/1U3KUM BOEHHOC/TYXAWUX OKA3bI8aemcs
8CECMOPOHHAA N000epXKd, — OTMeTUNA
TatbAHa AHaTONbeBHa.

B TBOpueckom MacTepcKol cpasy xe
3akunena pabota. AKTUBUCTBI «Monogaoi
[Bapaun EgmHon Poccum» nomoranm ma-
NEHbKMM CepryxoBuyam Aenatb nosgpa-
BUTESIbHbIE OTKPBITKW A/s repoeB. A Tem
BpEeMeHeM Mambl pebAaT obcyaunn ¢ npe-
CTaBUTENAMY KOMUTETa CEMell BOVHOB
OrteuectBa 1 genyTtatamu ropopackoro Co-
BeTa Mepbl MOAAEPXKKN BOBHHOCITYKaLUMX
1 UX POACTBEHHUKOB. B 3TOT AieHb KaxabIn
YUYaCTHUK BCTPEUM MOAYYN B MOJAPOK OT
BcexcBATCKOro xpama WKOHY HOBOMYue-
HUKOB 1 UCMOBEJHVIKOB CEPMYXOBCKMX.

l'epou Hawero BpemeHu
B MonopexHoM ueHTpe «[la-
npowna BCTpeya C
YYaCTHUKOM CMeuuanbHON BO-

TpUoT»

€HHOW onepauuu.

Y monogpix niofeit 6bina BO3MOXHOCTb
Hanpamylo noobLatbca ¢ 6oiiLoM, OoueBUA-
Liem BCEero Toro, YTo NPOMCXOAWT CErofHA Ha
nepegoBoi. BoeHHocnyxawmii nogenunca ¢
pebaTamMn UCTOPUAMM U3 GPOHTOBOI XKI3HMU,
pacckasan o Tom, Kak pagytotcs 6onubl, Korga
NOMyYaloT BECTOUKM OT POAHBLIX WAKM MMCbMa
OT COBCEM He3HAKOMbIX UM feTeld. A ewe Haw
repon NoKasan HaCTOALLYI0 anTeyYKy BOEHHOTO.

T —

B Mupe ¢ )KMBOTHbIMM
DKcKypcuio Ha akopepMy «Pycckuin cTpayc» opraHu-
30BaNIM ANA AeTed YYaCTHUKOB creuuanbHOW BOEHHOM

onepauumm.

PebaTtam pacckasanu o 3ameva-
TeNbHbIX XWUBOTHBIX — aPpUKaHCKMX
CTpaycax, aBCTPaNnNCKIX amy, Kponu-
Kax, K03ax, MopocATax U MHOTUX [ipy-
rux. [leT y3Hanm, Kak uBYyT I0XKHble
NTULbl B HaleM XONOJHOM KAuMmarte,
MOKOPMUANCH 1 NOOBLANNCH C HUMN.
TaKTWbHbIE UMPbl C XKMBOTHbIMU OCTa-
BN APKME BreyatneHus y Aeteil u
B3POC/bIX.

JKCKypcua cocTosanacb npu co-
peiictBun EfuHoro LeHTpa noapepx-
Kn yyactHukos CBO n uneHos ux ce-
Mell N MeCTHOTO OTAeNeHWA MnapTiu
«EgmHasa Poccuman.
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daiwumThHukam OTe4ecTBa NOCBALLaeTCA
Monopexb CepnyxoBa otmeTuna [eHb 3awmutHuka OTe-
4yecCTBa, NpoBeas BaXKHble aKLLUU U BCTPEUM. Pacckaxxem o
HEKOTOPbIX U3 HUX.

Cambii1 LieHHbIN NoJapoK

LleHHbI nogapok — ToT, YTO CAe-
NaH CBOMMMW pyKamu. TOT Te3nc pas-
penatT aktueuctbl ML «MonogocTtb»
B cene TypoBo n nocenke lMponetap-
CKUIA. Tam MPOLLAN MacTep-Knacchl no
CO3[aHUI0 NO34PaBUTENbHBIX OTKPbI-
TOK /181 HALLMX 3aLUMTHUKOB.

PebATa C 6onMblIMM YBREYEHWEM
M CTapaHueMm MacTepuni Mojapku Ans
CBOVIX Man, fefylieK, 6paTbes, BIOXWB B
paboTy CBOIO N106OBb, TEM/O U HEXHOCTb.

Ectb Takas npodeccusa

A B nocenke bonbluesnk gna mMo-
NOLEXW NPOBENN KNHONeKTopuiA. Bu-
aeo «OanH fieHb KypcaHTa» Norpysuno

YYaCTHNKOB B aTMocdepy apmenckon
xu3Hu. Cneymanmct no paborte ¢ Mo-
nogexbio TaTbAHa 3naTbeBa pacckasa-
na pebATam O BOEHHbIX Mpodeccuax.
Mo OKOHYaHUM OBCYXAEHWIA NpoLusa
BUKTOPWHA, Fae MONOAEXb NPOAEMOH-
CTPMPOBana CBOU 3HaHUA U CMEKaJKy.
A Hy-Ka, napHu!

B CepnyxoBckom Konnemxe npo-
Wwna MOMOAEXHO-CMOPTMBHAA  Npo-
rpamma «A Hy-Ka, mapHul». Yuactme B
COPEBHOBAHWAX MPUHANN  CTYAEHTI
NepBOro 1 BTOPOTo KypCoB.

TypHUp Hauancs C BUKTOPUHbI B
dopme «Bonpoc-oTBeT», KOTOpas He
TONbKO pa3Bnekna, HoO W MO3BOAUMA
HaCTPOWTLCA Ha Urpy. 3aTem CTYAEHTHI
NPUCTYNUAN K CMOPTUBHBIM COCTA3a-
HUAM. 38eCb OHW NPOABUNN NOBKOCTb,
METKOCTb, ~ BbIHOCAMBOCTb.  [Mobeny
OfiepKanu CTYAEeHTbI BTOPOTO Kypca.

16 KypcaHTOB BOEHHO-CMOPTMUB-
Horo ueHTpa «Maprenoseu» coBep-
WA NPLIXKKU C MapallloToM. 8 pebat
3aMOMHAT 3TOT MPbLIKOK Ha BCHO U3Hb,
Beb OH CTan nepBbIM. Kak 1 nonyyeH-
HbI 3HAYOK NapaLloTUCTa — METANN-
yeckmid Kynon c umdpon «1».

YKe Mo TpaguumMu BOCMUTAHHKN
LeHTpa CHANM BUOEOMPUBET CBOEMY
PYKOBOAMUTENIO, HaXOAALIEMYCA B 30HE
crneunanbHON BOEHHON onepauun.

- He x6amaem, KoHe4YHO, NOOOEPX-
Ku 080u Kocmu, HO Mbl cnpagumcs, —
npusHatomcs pebama.

MepBbiM fenom —
napailioTbl
MNocnepHne MuHyTbI ne-
pen crapTtom. Ewe pas or-
pa6oTatb KaXaoe ABUXe-
HUe Ha 3eM/ie M NPoBepUTb
cHapskeHue. lMo3aau He-
CKONbKO Heaenb Moaro-
TOBKM, & CerogHs — rnae-

HbIX 3K3aMeH.

N

®OPMVIJIA 340POBbA

B ®AI ¢ nopapkamu
Ha MuHyBwe#i Hepene or-
Meyanu csou npodeccuo-
HanbHbIA NPa3aHUK denba-
wepbl. B ator AeHb ux Tenno
nosapaBusiu MoJsiogoreap-
Aenubl.

Bmecte co cBoum nupepom, Aeny-
TaTOM ropcoseta [lnaHoit AnymAHL, OHK
npuexanu K Meankam npAMo Ha paboyee
MEecTo - B Qenbplepcko-aKyLepcKme
MyHKTbl B AepeBHax Hedenoso u Bytyp-
JIIHO 1 BPYYUNV MOJAPKY.

COTPYAHVKN  YYpexAeHun  Temno
BCTPETUNM FOCTEN, OXOTHO paccKasbiBany
M 0 CBOEN paboTe.

Qenbpwep Hatanba XycanHoBa MHo-
ro net Tpyautca B OAI pepesrn Hedepo-
B0. OHa ofiHa BefieT Np1em NaLMeHTOB CO
Bcen oKpyry — a 310 900 yenosek. Takas
Xe Harpyska n y EkatepuHbl Conosbeson,
KOTOpas OTBeYaeT 3a 3[A0POBbe XuTeneil
B ByTypnuHo v npuneraiowmx K AepesHe
HaceneHHbIX MyHKTOB. B CKOpom BpemeHN
nnowaaky  denbaLepcKo-aKyLLepcKoro
MyHKTa NaH1pyoT PacluMpUTb 1 06aBNUTb
HOBble KabUHETbI.

AnaHa AnymsaHU, pyKoBoawuTenb
MocKoBcKoro obnactHoro oraeneHus
«MTEP», MyHMLMNanbHbIi genyTar:

— Mebi no3Hakomunuce ¢ npexpacHsi-
MU /1100bMU U NPOGHeccCUOHANamu c80e20

Tekct: Serpuhov_Live

dena. Xodemca ckazame 02poMHoe cnd-
cub6o 3a npedaHHOCMb Npogheccuu U exe-
OHesHbIU Henezkuli mpyod. 3a becedoli Mel
obcydunu mekywue npobnemsl. Hama-
NbAl XyCAuHOBA pacckasand, 4mo exoo-
Has epynna 30aHus, 20e oHAa mpyoumcs,
mpebyem peMoHMd, 8 4ACMHOCMU, He-
06X00UMO NOYUHUMBb KO3bipeK. Mbl 065-

Ycne# cpenartb BCe, YTO X04eTcs
LleHTp no npodopueHTauum n TpyaoycTponCcTBy Monoae-
XK1 NpoBeN oyepefHon CeMUHApP-NPaAKTUKYM, NOCBSALLEH-
HbI Pa3BUTUIO NPOdECCUOHA/bHBIX HABbIKOB.

Coammmd ponp Py
TR M- M e
Han onmmaasies

NPUCOEAVHANCA!

Boiijn B Komanpy

BOJIOHTENOB
BonoHtepbl - 310 nioam,
KoTopble AO06POBOJIBHO U
6e3Bo3Me3qHO  TPyAATCH
ONa 6nara o6wectBa wnu
OTAeNbHbIX ero NpeAcTaBu-

Tenen.

Camo CloBO «BONIOHTEP» MPULLNO B
pyccKmit A3bIK 13 GpaHLy3cKoro, a dpaH-
Lly3ckoe volontaire, B CBOI0 o4epefp, Npo-
130LUNO OT laTUHCKoro voluntaris, no6po-
BOJIbHbI. TaknM 06pa3om, BOSIOHTEp — 3TO
BobpoBonel, KOTopblil 6ecnnaTHO TpaTuT
CBOUW CUMbl U BPeMs pagu TOro, ytobbl
0Ka3aTb MOMOLUb KOHKPETHOMY HyX[alo-
LeMyCs B HEl YeNOBEKY UNI BbINONHNTL
Kakoe-Hubyab OOLIeCTBEHHO MONEe3HOe
Aeno. ITM BOSIOHTEPCTBO OT/IMYAETCA OT
6NaroTBOPUTENBHOCTY, KOTOPast NOAPa3y-
MEBAET BHECEHNE AEHEXHbIX MOXepTBO-

MR ESTE (BOE Sfmans

3amenibHO 06pamuMca 8 npogusibHele
gedoMcmeda u nocmapaemcs NOMoYe 8
camoe 6nuxaliwee spema. A ysepeHd,
umo Hawux epaveli Heobxodumo noo-
Oepxugams u c030a8ame MAKCUMAbHO
KomgpopmHele ycnogua 0na pabomel,
8edb OHU 360MAMCA 0 CAMOM 8AXHOM —
0 Hawem 300posbe.

B kpyroBopoTe yuebHbix fen, 3360t
0 Gynyuieil Kapbepe, BCTPeY C Apy3biMu
Mbl pPefKo 3afyMblBaeMcsi, NpPaBuSIbHO
NN pacnpefensem cBoe Bpems. Takas
nponBrHyTas MeETOAMKa, Kak TalM-Me-
HEeIXKMEHT, MOMOXET YCreTb cAenatb He
TONbKO BCe, Y4TO HEOOXOAMMO, HO U BCe,
4TO XOYeTCA.

Pasobpatbca B 3TO Teme CTy-
[eHTaM MOMOTIN  CMIMKepbl CeMuHapa:
neaaror-ncmxonor Bbiclen KBanuduka-
LIMOHHOW KaTeropun 13 KypunoBckon
rMmHasuu Jleca YepHonAToBa, pyKoBoam-
TeNb TePPUTOPUU O6LLEHUA ANA AeTeil 1
noapocTtko. «Monurpad» YnbsHa ToMoBa;
npodeccop OUHaHCOBOrO yHMBEpCHTETa
npu MpasutenbctBe Poccuiickon Qepe-
pauuu, [OKTOP 3KOHOMUYECKMX HayK,
uneH CoeTa Monogbix yueHbix Mockos-
CKoli 0bnacTu TatbAHa PoMaHMILMHa.

Mocne 3aHATWA pebATa 3aKpenuau
MONyYeHHble 3HaHUA B WHTEPAKTUBHON
urpe «MpeogoneHne npobnem nornoTu-
Tenemn BpeMeHm».

BaHWi Ha aHanoruyHble Lenn. BonoHtep
MOXeT TPaTWTb Ha CBOIO [ieATeNbHOCTb
JINYHbIEe CPEACTBA, HO CaMOe FMaBHOE — OH
BK/1afblBaeT CBOW yCUnus.

Kak cTaTb YacTbto KpyTOil KOMaHAbl

I MEHATb TOPOA, PETMOH W CTPaHY K Jyu-
wemy? Bce npocto - Tebe Hapo HanmcaTb
B rpynmny BKoHTakTe cepnyxoBckoro wra-
6a «BonoHTtepos MoamockoBba» (https:/
vk.com/club164059677).
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L‘ O ik
bunert B Gypyujee
MpodpMuHUMYM - epuHbIA
YHUBEpCa/bHbIN Ha6op
npodopUEeHTALUOHHDIX
NPakKTUK U MHCTPYMEHTOB
AN NpoBeAeHUs Meponpu-
ATMA no npodeccuoHanb-
HO opueHTauuu obyuyato-
wuxcs. OH BKItOYaeT B cebs

ceMb HarnpaB/ieHHiA:

“ npodunbHble  npeanpodec-
C/OHanbHble  KNMaccbl  (MHXeHepHble,
MeOuLUMHCKMe, KocMudeckue, IT, nepa-
rormyeckue, npeAnprHUMaTENbCKMe,
OpUEHTMPOBaAHHbIE Ha BOCTPe6GOBaHHbIE
npodeccuu Ha pbiHKe Tpyaa);

“* ypouHasa peaTenbHocTb (npo¢-
OpUEHTALMOHHOE CoflepKaHue YPOKOB
no npeametam obweobpazoBaTenbHO-
ro UMKna, rAe paccMaTpuBaeTcaA 3Hauu-

BE3OMACHbI/ PETUOH

bepernch noespa!

BonoHTepbl HAaMOMHWUAN KUTENAM
npasuia NOBEAEHNA Ha KeNe3HOLOPOX-
HBIX MyTAX.

B akuum npuHAnM yuyactue cotpyn-
HUKA  AOMUHUCTPaUMK, NpeacTaBuTeny
obbeanHeHuin  «BonoHTtepbl  Mogmocko-
BbsA», «HapoaHaAa ApyxuHa» n AgMUHK-
CTPATMBHO-NACCAXMNPCKON  MHCMEKLMM.
AKTVBICTbI Pa3faBanyi Maccaxupam Mex-
JYTOPOJHWX 3NEKTPUYEK reopruesckme
NEHTOYKM B YecTb [lHA 3awuTHMKa OTeue-
CTBa U1 UHHOPMALIMOHHBIE INCTOBKM.

?KU3Hb — camoe LieHHOE, YTO eCTb
y uenoBeka. He 3abbiBaiite 0 ToMm, uTO
NepPexoAUTb  Kene3HOAOPOXHble NyTU
MOXHO TOMbKO B CrewuanbHo obopyao-
BaHHbIX MecTax! Byabte 6auTeNbHBI U be-
perute cebs.

Texct: MML] CepnyxoB

MOCTb yyebHOro npeameTa B npodec-
CMOHAJIbHON AeATeNbHOCTY U T.4.);

+* BHEYPOYHan feATeNbHOCTb: LKA
NpPodOpPUEHTALMOHHBIX 3aHATHIA «Poccus
— MOV FOPU30HTbI»;

<> NPaKTUKO-OPUEHTNPOBAHHbIN
MOfynb  (3KCKYPCWUM Ha  MPOW3BOACTBO,
3KCKYpPCUM 1 MOCeLyeHre nekunin B obpa-
30BaTeNbHbIX OpraHW3aLyAx, MoceLeHre
NPOodOPMEHTALIMOHHON BbICTaBKM «J1abo-

patopua GyayLuero» 1 fpyrux, npodeccuo-
Ha/bHbIX NPO6, APMaPOK Npodeccuin, AHel
OTKPbITbIX ABEpPEli B 06pa3oBaTe/ibHbIX Op-
raHM3aLmAX, OTKPbITbIX YPOKOB TEXHOMO-
rMn Ha 6ase Konnemeis, BCTpPeUM ¢ npeg-
CTaBUTENAMMU Pa3HbIX Npodeccuii n ap.);

“* [OnonHWTENbHOE 0bpa3oBaHMe
(BbIGOP 1 MOCELLEHME 3aHATUIN B pamKax
[OMoNHUTeNbHOrO 06pa3oBaHMA C yue-
TOM CKIIOHHOCTE U 06pa3oBaTebHbIX
noTpe6HocTen);

% npodeccmoHanbHoe obyueHune
no nporpavmam  NPOpeccMoHanbHo
MOArOTOBKM MO npodeccuam paboumx u
BOMKHOCTAM CAyXalLuMX (MomyyeHre npo-
deccum Mo 06pasly  CyLLeCTBOBABLLMX
yu4ebHO-NPON3BOLCTBEHHBIX KOMOMHATOB);

“* B3auWMopfeicTBMe C poauTens-
MU VM 3aKOHHBIMU MpefCcTaBuTeNnamm
(pomuTenbckue cobpaHus, ydyactue po-
ANTenbcKoro coobluecTsa BO BCTPeyax ¢
npencTaBUTeNAMM pasHbix npodeccuin).

B pamkax peanusauuu npodpmu-
HMMyMa B NPOTBUHCKOM nuuee N2 2
cocToAnacb BCTpeva obyuatowmxca
8-9 KnaccoB ¢ npeactaBuTenamu LieH-
Tpa no npodopueHTauun u TpyAo-
yCTponcTBy Monoaexu. Cneynanncrbl
pacckasanu o BaXKHOCTU CBOeBpeMeH-
Horo Bbi6opa npodeccun. [lo yyawmx-
CA AOBeNM CneuunanbHyl0 MeTORMKY,
HanpaBneHHYI0 Ha onpefeneHne Npo-
deccoHanbHbIX NHTEPECOB N CK/IOH-
HocTell Kaxporo. Bctpeua 3aBep-
lMNacb O3HaKOMMEHMeM C caiiTom,
KOTOpbIA MOMoraeT BbINyCKHMKaM
onpeaenuTbcA ¢ BbiGopom Bysa.

OuepepnHoit npodunakTUueckuii peins NPoBenu Ha XKenesHo-

LOPOXXHOM CTAHLUM.
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CepnyxoBckas nura KBH: HoBbIM CE30H
Hawano BecHbl TpaguMUMOHHO OTMe4yaeM Ha ¢ecTuBane
Cepnyxosckoi nuru KBH. B 1K «Uctok» cocTosnach nep-

Bas Urpa cesoHa.

OectnBanb - caman Henpefckasye-
Mas Urpa nuryi, Befib Ha Hee 3asBNAI0TCA
He TONbKO MO6MBLLNECA KOMaHLbI, HO

1 COBCEM HOBbIE, KOTOPbIE TONIbKO Hauu-
HaloT CBOIA MyTb B Kny6e Becenbix u Ha-
xopumBbIx. [lBa roga noppag [lpaH-npw

BbIMIPbIBaNa KOMaHAa-HOBMYOK, HO ce-
rofgHs TPaAMLMA Obina npepBaHa.

5 KOMaHZ BbILWIN Ha CLieHy, YTobbI
3anBUTb 0 cebe 1 NOKOPUTL CepALe cep-
MyXoBWYeil CBOUM CTUNEM IoMOPa. BbicTy-
MUAN W YYaCTHUKN TENEBM3NOHHON NN
MexpyHapopgHoro coto3a KBH - komaHga
«Mapk umeHn Tummnpazesan.

Mo oueHKe KOMMETEHTHOrO Xtopu
obnagarenem [paH-npu decTrans cTana
KomaHga «Kopoue», KoTopas B MPOLUIOM
ce30He 6bina yemnuoHom nuru. MNepBoe
MeCTO 3aHANa HoBaA KomaHaa «Ku3av, a
BTOPOE U TpeTbe MecTa 3abpanu «OrHm-
BO» 1 «<HeBepMaiHa», COOTBETCTBEHHO.

Mo Tpaguuuu, 6bin  onpegeneH
AyyWnii aktep decTmBansa: UM NpuUsHaH
Buktop CanbHuKoB (komaHga «Mu3av).
3a nyylmin CTapT HarpaxjeHa Komanaa
«KeKcnKkm.

Bnepepn uenbin ce3oH. Kakum oH
CTaHeT - 3aBUCHT OT HaC C BamMu: 3puTenei
1 KomaHg KBH. Ho Mbl TOYHO 3HaeMm, Hac
XKAYT APKUE SMOLMY, HOBbIE OTKPLITUA U
No6GUMBIIA, CepryXOBCKMI OMOP.

[lo BcTpeun Ha urpax CepnyxoBcKom
nurn KBH!

p— _
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boratbIpcKne Urpbl
B nocenke MNponetapckuit
eXerogHo  cneuuanucTbl
ML «Monopoctb» npoBo-
AAT MONIOJE)XHO-CNOPTUB-

Hble «BoraTbipckue urpbi».

CocrazaHua npoxoaunn B 3ane
¢M3Ky]1bTypHO-O3}J,OPOBVITEJ'IbHOFO
Komnnekca «CaTypH». Y4acTHMKamu CTa-

NN CTY#eHTbl YexXOBCKOro TeXHMKyMma.
WX Xpanu cnoXxHenwme WCnbITaHWs:
«[lepenpaBa», «CTeHKa Ha CTeHKY», «KTo
B TaHKe?», <KaHaT 60raTbipcKmii» 1 KOH-
Kypc KanuTaHoB «butea 6oratbipeii».
Cuna BoAW, KOMaHAHbIN AyX, N10B-
KOCTb 1 YNOPCTBO MOMOIMM KOMaHzae
«OrHebopupl» CTaTb nobeguTenem u
MoNyyYnNTb 3aBETHOE 3BaHMe GoraTbipeii.

Moit Apvupan
Ha BOHX, B koH¢epeHL-3ane naBunaboHa MuHucrep-
ctBa npocBeueHns Poccuiickoin Pepepauum, cocrosn-
nacb L,epeMoHUs HarpaxxaeHus nobepurenein Bcepoc-
cuickoro KoHkypca «Aamupan ®Pepop Ywakos MoMMu
rnasamu», npuypouyeHHoro Kk 20-neTuio npuunucieHuns
aaMupana K nuky catbix. Cpeaun nobegurenei - yue-
HULIA AETCKOW XyA,0)KeCTBEHHOM WKonbl uM. A.A. Bysos-

kuHa Mapusa Muxainosa.

YYacTHUKN B PUCYHKaX, BU-
AeoponMKax WA CTuxax crapa-
nmcb oTpasuTb 3acnyru Qepopa
Ywakosa nepepn OTeuecTBOM.

B duHanbHyto yacTb npownm
2 393 paboTbl 13 89 pervmoHos
Poccum 1 10 3apybexHbIx CTpaH.
B coctase xtopu — 6onee 100 yun-
Tenewn, npenogasatenei BY30B ”
06LEeCTBEHHbIX aeATeneir m3 52
POCCUINCKIX FOPOJI0B.

Pabota Mawwn «He otuan-
BamTecbl.» 1 eLle ofHON Cepryxo-
BWUKM MonmHbl Martuukoii 6yayt
MpefCTaBneHbl Ha BbICTaBKe B
LlentpanbHom [ome Poccuinckoi
Apmunn B pamkax AgMnpanbckoro
rana-npvema.

MATEPUAJIbI U ®OTO NOATOTOBJIEHDI
MONOAEXHBIM MEAUALIEHTPOM CEPMYXOBA
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Co6nmopaem npaBuna nob30BaHue
ObITOBbIM ra3om

Henb3a Bkioyatb ropenky,
Nnoka He 3a}OKeHa CruuKa.
Mocne saxuraHus ropenku
Heo6xoAUMO NPOBEpPUTb, BO
BCEX /U OTBEPCTUSIX FOPUT
ra3. Ecnm Het, To Hapo He-
MeAJIeHHO BbIK/IIOYUTL ras,
NPoBEepUTb COCTOSIHUE TFo-
penku u Npu Heo6xoAUMOCTH
NPOYMCTUTb OrHeBble OTBEp-
ctua. Ecnu Bopa nnmn ppyras
YXMAKOCTb Nonana B ropesky
- HeMeA/NIeHHO OTKJ/IIuuTe
nopauy rasa, yéepure Xxua-
KOCTb C NOAAOHA, a Koraa ro-
penka ocTbiHeT — Heob6xoamn-

MO ee HaCyXo BbITepeTb.

Crapaittecb  fiepxaTb  noganblue
BCE, YTO MOXET 3aropeTbCs: MOMOTEHLQ,
NPYIXBATKM, ByMaKHbIE NAKeTbl U KOPOOKU.

Ecnn nnuta ctomt y oKHa, 06s3a-
TENbHO YKOPOTWTE 3aHaBECKN — Macio
Ha CKOBOPOAE MOXET 3aropeTbed,
OrOHb NEPEKNHETCA HA HUMX.

O6sa3aTenbHO yaananTe ¢ NAUTHI W
KYXOHHOTO CTOMa BECb MPOAUTBIN XUP —
OH JIErKO 3aropaeTcs.

Ecnn macno 3aropenocb B CKOBO-
poge, 3aKpoiiTe ee KpbllwKon. Hu B koem
Cnyyae He 3anvBaiTe CKOBOPOAY BOAOW
- ropsillee Macnio pasfeTuTca no Bcen
KYXHE 1 HAYHETCA HaCTOALWMI noxap.
He nbiTaliTech nepeHecTy ropsiLLyio CKo-
BOPOAY B MOWIKY.

JneKTpUYECKMe MPOBOAA Ha KYXHe
LOJKHbI ObITb 06A3aTENBHO CYXMMU, UN-
CTbIMW, MPOSIOXeEHbI Kak MOXHO Aanblue
OT HarpeBatLMXCA NOBEPXHOCTEN.

He nonb3yitTecb Ha KyxHe aspo3o-
NAMU — OHW MOTYT BCMbIXHYTb AaXe Ha
3HauMTENbHOM PACCTOAHUM OT MANTDI.

[ns TyweHUs o4aroB ropeHns Ha
KYXHe iepXuTe nog PyKoN KPbILKY, nui-
LLeBYI0 COAY, OTHETYLWMTENb. B KauecTe
MOAPYYHbIX CPEACTB TYLIEHUA MOXET
npuroguTtbca Ntoboe Motolee cpep-
CTBO, 3eM/1l U3 LBETOYHbIX TOPLIKOB,
6aHKa C BOLIOM, MOKPOE MOJOTEHLIE.

Kak npaBunbHo nonb3oBaTbcs
rasoBoi1 nauTon?

Henb3a:

< ponyckatb K rasoBbiM nmpubo-
pam ManoneTHYX aeTel;

2 oCTaBnATb 6€3 NPUCMOTpPa 3aX-
XeHHble Tra3oBble MPUOOpPbI, MONb30-
BaTbCA ra3oBOW NAMTON AnA oborpesa
MoMelLLEeHNs;

< nonb30BaTbCA HEUCNPABHbIMM
ra3oBbIMU Npubopamum.

( Moco6nras HanoM1HaerT, YTo eXerofHo cneayet
NpPOBOAUTb TEXHMUYECKOe 06¢cneaoBaHue 6bITOBOro
rasoBoro o6opyaoBaHus. 1o - 3an0r Bawen

6e30MacHOCTH.

He 3a6biBaiiTe
npocTbie NpaBuna NnoBegeHns
Ha BogoeMaXx 3umoii:

+* He BbIXOMTE Ha TOHKUI neg;

+* He cobupaiTech rpynnamu Ha oT-
BENbHbIX YYacTKax NbAa;

“* He MpubnuxanTecb K nMpomoun-
Ham, TpeLLMHaM 1 npopyoam;

“* He BbIXOAMTE Ha nef B TeMHOe
BpemMA CyTOK 1 npun NAOXoN BUAUMOCTY;

“* He Bble3xaliTe Ha Nied Ha TPaHC-
MOPTHbIX CPELCTBAX;

+* He OCTaBNAITe AeTel PAAOM C BO-
poemamu 6e3 npucMoTpa.

Ecnu Bbl cTann ouesupLem npowc-
WwecTBumsA, obpalyaintecb 3a NOMOLLbIO B
cnyx6y cnaceHna no TenedoHy: 112, a
TaKkxe B MYC Poccum no TenedoHam: 01
unmn 101 nnwn 8 MasHoe ynpasneHne MYC
Poccum no MockoBckoi o6nacT no tene-
doHy posepus 8 (498) 505-41-70.

3'roﬁ| 3umoin B

BA)KH o CepnyxoBe  006y-

cTpoeHbl 16 nefoBbIX NNOWAAOK: Ha
cnopto6beKTax, B mapkax U ABopo-
BbIX Tepputopusx. Bor ux agpeca: yn.
CoBeTtckasn, A.79; yn. [lekabpucros, a.
2; yn. bpurapHas, p. 4; yn. Becennas,
A. 57; crapnonbl «Crapm» un «Tpyp»;
napk «KemuyxuHa»; nocenku Mpo-
nerapckuii, O6oneHck, bonblesuk; g.
Bbonbwoe [pbiznoso, Bacumnbesckoe;
M. [laHku, yn. WkonbHasg; c. Jlunnubi,
nn. 178 aBnanonka.

Jlefj Ha Bojjoeme XpYCTuT

B CepnyxoBe MHoro osep u pek. [laxxe ecnu Ha nepBbii
B3rNA[ /e, KAKETCS NPOYHbIM, 3TO HE FAPaHTUPYET NOJTHYHO
6e30nacHOCTb, 0CO6EHHO NpU HecTabunbHOW TeMneparype.

B «lMutomHUKe» OTKPLIT
ANA NoCeLeHNiA caMblil 60/1bLUON
B OKpyre KaTok

Pacnncanme ceaHcosB: 10:00-
11:00, 11:30-12:30, 14:30-15:30,
16:00-17:00, 17:30-18:30, 19:00-20:00.
TexHuueckmin nepepbis: 12:30-14:30.

CeaHcbl KaTaHua 6ecnnatHblie (co
CBOMMU KOHbKamm).

LieHbl Ha NpoKaT: NpoKaT KOHbKOB
- 350 p./vac, 3aT04Ka KOHbKOB - 500 p.,
nHcTpyKTOp - 1000 p./yac, NUHrBUH-NO-
MOLLHYK - 500 p./yac, onopa ana o6y-

Lt .ﬁ%
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yeHus - 300 p./yac, apeHpaa wWKadumka
- 6ecnnatHo (3an1or 3a Kniou).

OrpaHnyeHns KaTtawlwmxca 3a
ceaHc - 140 uenoBek. Bbl moxere
NpOWTI OHNANH-PErnCTPaLmIo Ha cai-
Te https://r-medved.ru/bronirovanie-
katok/.

MpokaT KOHbKOB BO3MOEH TOJb-
KO NO NpeAbABNEeHUI0 AOKYMEHTOB,
YAOCTOBEPAIMX INYHOCTb, NN 3a-
nora B pasmepe 2000 py6neii.

B pabome kamka mo2ym npou3otimu
U3MeHeHUA u3-3a noeoaHblx ycnoeuﬁ.

NEEE | e

SHMHHE No)Kapbl

B 3uMHMiIA noxxapoonacHbIn
nepuos Henb3s  NpeHe-
6peratb  3n1eMeHTapHbIMU

npaBunamMmM 6e30MacHOCTHU.
3TUM Bbl COXpaHUTe CBoOe
XuUnbe, MMyLLECTBO, a MO-
XET 6bITb, U XXU3Hb.

STALEHEHA HE OTYILECTEABHHE MESHLHHCHOR feATenArHoacTH o7 JRLILI0LE r NenD41-01162-50/00621 F85

MEAUWUUHCKAA KIMHUKA

MHHOBALUMOHHLIE MPONPAMMDBI
KOPPEKUMU IDHWPbI 7 OMOHO}I{EHHH
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PRP Tepanua

Aapec: ro, Cepnyxos,
yn. 2-a MockoBckan, n. 6, 0. 5
Tenedouel: +7 (963) 665 53 33
+7 (4967) 12 81 12

peknama

MomHuTe: Bawwa 6e3onacHOCTb
B BalLMX pyKax:

»» OTPEMOHTMpPYITe 3M1eKTPOonpo-
BOZKY, HeWcrnpaBHble BblKoyaTenu, po-
3eTKM;

> OTONUTENbHbIE 3MEKTPUYECKMe
npubopsl, NANTLI COJEPXKNTE B UCNpaB-
HOM COCTOAHUM MOAanbLLe OT LUTOP U Me-
6en1 Ha HecropaeMblx MOACTaBKaX;

»» He [OmMycKaliTe BKMOYEHUA B
OfIHY CETb 3NEKTPONPUOOPOB MOBbILIEH-
HOW MOLLHOCTY — 3TO NPUBOAWUT K Nepe-
rpy3Ke B N1eKTPOCETY;

»» He MNpUMEHANTe CaMOAeNbHble
3NeKTPOHarpeBaTeNbHble NPU6opbI;

»» nepef yxonom W3 foma npose-
pANTe BbIKNIOYEHME ra30BOrO U SNEKTPU-
yeckoro obopynoBaHus;

»» He OCTaBnsANnTe fAeTeil 6e3 npu-
CMOTpa;

K CBEAEHUIO

»» KypuTe B CTPOTO OTBEAEHHbIX
mecTax;

»» CBOEBPEMEHHO PEeMOHTUPYWTe
OTONUTENbHbIE Neyw;

»» OUMCTUTE [bIMOXOZAbI OT CaXN;

»» 3afienanTe TPeLLMHbI B KNaaKe neum
11 AbIMOBO TPy6e NecyaHo-TMHUCTBIM pac-
TBOPOM, OLUTYKaTypbTe 1 nobenute;

»» Ha nony nepep TOMNOYHON ABEpP-
KOW npubeinTe METaNIMYECKUI NINCT pas-
mepom 50%70 cm;

»» He fonycKaiTe nepekana oTonm-
TeNIbHOW neuu;

»» He pacTanivBaiTe neyb Nerko -
BOCMIaMEHAIOLMMUCA XUAKOCTAMM.

B cnyyae o6HapyxeHuna Bosropa-
HUA He3amepnuTenbHo coobuwanTe o
HeMm Nno eANHOMY HOMepY Bbi30Ba IKC-
TpeHHbIX cnyx6 Ha TeppuTopum Poc-
cniickoii Pepepauun: 112,

[lyTeBKH Ane NbIOTHUKOB

Ha 6ecnnaTHoe CaHaTOpPHO-
KYpOpTHOe NieyeHne
MOryT paccumTbiBaTb:
depepanbHble NbrOTHWKY (MHBa-
NNADI, YYACTHUKN U NHBanugbl Benvkoi
OTeyecTBEHHOI BOWHbI, BeTepaHbl 6oe-
BbIX 4eNCTBUA 1 Ap.),

HepaboTalowme rpaxgaHe (neH-
CVOHepbl, BeTepaHbl TpyAa; BeTepaHbl
BOEHHOW CNyXObl; TPYKEHUKU TblNa),
MMelowWwme CpefHeayLWweBon AOXOA, He
NPeBbILAKWMNIA ABYKPATHYIO BENUYUHY
MPOXMTOYHOTO MUHKUMYMA [J1A NEHCHO-
HepoB. B 2024 rogy 3Ta CyMMa He BONX-
Ha npesbiWwatb 31 740 py6.

3asasuTenio
Heobxognmo:

v MOCeTUTb Y4YaCTKOBOTO Tepa-
neBTa [NA MONyyeHWA cnpasku dop-
mbl 070/y. Ecnn peub npet o rocypap-
CTBEHHOM  GIOKETHOM  yupexaeHuy,
TO CrpaBKa O HEOOXO[MMOCTY CaHaTop-
HO-KypPOPTHOTO feyeHns 6GygeT cdop-
MUPOBaHa 1 nepefiaHa B opraHbl Cou-
3alnTbl B XOfle MEXBEJOMCTBEHHOMO
B3aMMOAEeNCTBMA. B MHbIX cnyyasx Heob-

XOAVMO NpuKpenutb cnpasky 070-y npu
nogaye 3anBneHns;

v nopjatb 3asB/eHMe Ha nopTane
rocyAapCTBEHHbIX U MYHULMNANbHbIX YC-
nyr MockoBckoi obnactu uslugi.mosreg.
ru («<becnnatHoe obecrneyeHwe caHaTop-
HO-KYPOPTHbIMU MyTEBKaMU»).

3aABUTENN MOTYT BOCMOSb30BaTbCA
rocteBbiMM KOMMbtoTepamu B MOLL.

MpoBepuTb OuYepPefHOCTb MOXHO
Tam e, B pa3gene «becnnatHoe obe-
CrneyeHre CaHaTOPHO-KYPOPTHbIMM My-
TeBKamm» — «[lpoBepka oyepegHOCTM Ha
obecneyeHvie NyTeBKOM».

lyTeBKM npemocTaBnAOTCA B MO-
pAAKe ouepenmn U B COOTBETCTBUM C Me-
AVULMHCKMM NOKa3aHUAMMU.

BHumaHue! YBeaoMm-
(nel-me o pacnpege-

NeHUU NyTeBKMU NosiB-
nsaetca B JInuHoM KabuHeTe
Ha pervoHasibHOM nopTtane
«locycnyru» - c01.01.2024
ropa 6yMa)kHas Bepcus ny-
TeBKU OTMEHeHa.
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06meH cmapelx 3010MbIX

HBK, A.I'IIOMHHHH BAJIKOHbI
.l'lOﬂ,)KHld KANKO3U, PONNbCTABHU

r.Cepnyxoe, yn.Bopowwunosa, A4.126A,
Dom b6eiTa, oduc 405, Ten. 75-10-97

gnancr Ten. 903-234-81-53, 916-218-63-49, 916-912-95-37

COBCTBEHHOE NPOU3BOACTBO

YKpateHuii Ha Hosble
r. Cepnyxos, ya. Bopownaosa, a. 137

8 (4967) 760-130

% Cepnyxnn, BecenHan ynuya, 86
8 800 500 14 60 ( www.voimax.ru )

pexnama

HA MCCNEOOBAHWE
Ona MY»KYMH 10% Y s
NPUMMALLUAEM HA PABOTY B AQO «MOCTPAHCABTO=» T . A
—— 1d & Fi - =

BOAWTENEN ABTOBYCOB - =7 [.J NOAPOBHOCTH MO TENEDOHY: = 1
oT 90 000 — 150 000 py6. Ha pyKu - J +7 (800) 101-80-31 3 r N v
OT KAHAWOATA MBIl HOEM: ~SgF e B - conrvaon, Wi secmeian 10 p ) o ¢

« HanWune BoOMTensCKoro 4% . ‘

YAOCTOBEPEHWA KaTeropuK "D

« Mpy HANWYKK KaTeropuy B.C BOIMOMHE
BECnNaTHan NePenoAroTOaKa Ha
HaTeropMg

+ BecnnatHaa nepenogroToBxa D o
BLINAATOHA CTHNEHOHH

C NPASOHUKOM
23 DEBPANSA

AR T

BRI AW
v

A
‘B HIBICHAHHOE P
8 RESEHIA BAPMKOZA
a

'E} MEOHUWMHCKWA LLEHTF
OBAZAHHOCTM: Mpaduk paGoThl </ UENUTENL [I-Cepnuxos, yn. BogoHanopHas, 36A
OCYWECTENEHWE YNPABNEHMA 2ETOBYCOM Ha 2/25/2.6N,
peryNREHEX FOPOACKHY NacCamMpBerny ANBTEPHATHMBA PEHHM PABOTEI Bonsiioil nepeveHs §-4967-76-03-33
MapWPRYTax MOCKOBCKOR 0BNacTy BAXTA 20/10 NH - OT §-016-474-67-03
08.00 — 19.00 MEULLHIKUX YOIy
HawM coTpyOHMKEKM NoOnYyYakT:
» OdHUUManbHOE TRYOAOYCTRORCTED KW CTABHNbHYD paboTy DBEEGBE-DJ'-I“DB ﬂaﬁopﬂnmpf-{bfe T 33"'_"""’
+ EmerogHys MHAeKcauWio zapaboTHOR Nnatsl 5 ; Ha npuen.
« BecnnatHyo GopMeH HyIo onesay BOCKPECEHLE uccnedoeaHus e
« Onnaty BONBHUMHBIX NVCTOR BbIXOHOH WRRL
« Boinnaty "nobeMHBE" MHOMOROOHMM patoTHHKaMm 30 000 pyd. (no
10 000 py6 B TeueHKe 3 meg)
- BecnnatHoe NpoHWBEAHWE DROOM € MECTOM PAGOTH MMM
HKOMMSHCAUMKD 38 HAAM HKMNbA WHOMOPOAHWMM paBoTHWKam ao 2000
By6.
+ CoUManbHEIe BEINNATE

« MyTeBRkH B geTcKMe 03N0POBMTENBHBIE Narepa ONA eTel

+ JIbroTHyK NEHCWIO 33 BLICAYTY NET 3a paboTy Ha PErynApHbIX
ropoackKx NaccaMUpeKix MapLULpyTax

« BecnnatHBIA NPOe3n Ha MapWpYTax KOMNaHKMK No MoCKOBCKOR
obnactu

EAMHBIA LEeHTP
nop6opa:

8 (916) 084-49-28

fl‘.fl'.ﬂl.!l’.f!l hl.'ﬂ'.l'll'.*"ﬂﬁ!u!

MockoBsKan ofin., r. MNpoTeHe
Ofonencron wocoe, 0. 5

8219 7460 83 27
B 267 075 00 01
B 495 664 55 36

VAR VR - D VN U
vipagqua20 1 Fieyandex.ru

BOPUCOBCKWUWX OBOP

r. Cepnyxos, Gopucosckoe w., 8.120. ¢ 8:30 po 19:30

pexnama

I/IBZIaTeJHJI MyHI/H_[I/IHaJII)HOE dBTOHOMHOE  YUPEK/ECHIE

Tasera sapervicrprposara B Yiipasaerin QeeparbHoi cyx-
«CeprtyxoBckoe HHYOPMAIMOHHOE ATEHTCTBOY.

BoM «PEKJIAMA», mybmmkyiotest Ha mpaBax DeRTaMbl.
61 0 HazI30pY B chepe CB3H, HH(OPMAIIOHHBIX TEXHOTOTHIT

®oro: MAY «CeprryxoBckoe HHGBOPMAIIHOHHOE aTeHTCTBOY

&aﬁmecmaeuuan 2asema
9MeKTPOHHAA Bepcus raseTsl: otv-media.ru/gazeta/

Tnasnwiit pefaxrop: Jleorosa Enena KoncranTurosHa.

Yupenurens: MyHuimnanabHoe aBTOHOMHOE yupesk/ieHue
«CeprryxoBckoe THPOPMALIOHHOE AreHTCTBO.

Anpec pepaxiun 1 nsgatens: 142203, Mockosckast 001acts,
r.0. Ceprryxos, ya1. [Ioma Pua, 1. 5.

[naulit pegakrop: Ten. 8-4967-12-44-37.
Koppecronzientst: ter. 8-4967-12-44-36, 8-4967-39-73-82.
Orpen pexamsr: Tent, 8-4967-12-44-45, 7-901-789-14-83.
Haw Baxro Bame mmerwe! em Bammm KommerTapiu i
npejviokerns Ha e-mail: ogserpuhov@inbox.ru

NPUCOEAUHAUTECH K «OBLUECTBEHHOW FA3ETE - CEPITYXOB»

1 MACCOBBIX KOMMYHIIKaIii 1o Ilentpastomy (enepasto-
My okpyry T Ne TY50-02524 ot 13.11.2017r.

Tasera HaOpatia U CBEPCTaHA [0 KOMIIBIOTEPHOI TEXHOIOTHI
B peftakitu, otnevarana B runorpadui 000 «Turnorpadus
KII-Mocksay: 141407, Mockosckast 00actb, ropojt XuMkH,
Haropoe 1, 1. 2 %. 9, nomen. a.

3a cofiepKaHHe DPEKIAMHBIX MATePHAlIOB PEAKIUA OT-
BETCTBCHHOCTH He HeceT. Marepuasbl, oTMeyeHHble CII0-

BKoHTakTe o
otvserp x

O HOKNACCHNKMN
otvserpuhov

MHeH1e pefIakIii MOKET He COBIAZIATh ¢ MHEHHEM aBTOPOB.
Tupa: 15 000 ox3. 3axas Ne 831.

O6ben rasersi: 16 nosoc Gopmara A3,

[Tommucano B nevars: 29.02.2024 1.

Bpewmst o rpaduxy: 15.00. Bpems daxrueckoe: 18.00.
[a3eTa BEIXOWT 1O MITHHIIAM.

Tasera pactpoctpatsietcs Oeciiiatho B 1.0, Cepryxos.

‘

Tenerpam-kaHan

B COLMAJIbHbIX CETAX M BCTYNAWUTE B HALUM OOULMAJIbHBIE FPYNMbI:

otvserp



