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«Христианские смыслы Масленицы»
На встрече 6 марта вы узнаете:

 имеет ли Масленица отношение к 
древним славянам-язычникам;

 как празднуют Масленицу другие хри-
стианские народы;

 почему православным не стоит ее бо-
яться;

 являлись ли для русского крестьянина 
блины символом солнца, а чучело – обязатель-
ным элементом масленичной обрядности;

 как разглядеть христианство в тради-
циях Масленицы.

Вместе с лектором Ольгой Свиреповой 
вы сможете порассуждать, почему Масле-
ница уже больше сотни лет окутана множе-
ством мифов, и имеют ли эти мифы прямое 
отношение к ней, почему в христианской 
Российской империи ее продолжали празд-
новать даже в XIX в. в обеих столицах, а не 
только в деревнях, и почему с Масленицей 
боролись в советские времена?

Мероприятие состоится в музее Владычного монастыря (деревянное 
крыльцо напротив входа в Георгиевский храм). Приходите и узнайте, 
какую роль Масленица играет в истории России.
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О ГЛАВНОМ

Телемост с военнослужащими полка Московской об-
ласти, которые выполняют боевые задачи в зоне СВО, 
прошел в подмосковном филиале Фонда «Защитники 
Отечества». Он был организован по инициативе Гу-
бернатора Андрея Воробьева при поддержке Мини-
стерства обороны РФ. Пообщаться со своими близки-
ми в Красногорск приехали мамы, сестры, жены и дети 
бойцов из разных уголков Подмосковья, в том числе из 
Серпухова, сообщает пресс-служба Губернатора и пра-
вительства региона.

В Серпухове работают пункты по созданию 
маскировочных сетей для участников 
специальной военной операции. 
Присоединяйтесь к #Доброму Делу.

Cтать частью волонтерской команды 
можно, обратившись в пункты, 

расположенные по адресам:  
 Красный Текстильщик. 6–а (ДК «Исток»); 
 ул. Ворошилова, д. 140; 
 д. Большое Грызлово (Центр детского 
творчества); 
 п. Пролетарский, ДК «Лира»; 
 п. Авангард (Центр досуга); 
 г. Пущино, мкр. Г, д. 22;
 г. Протвино, ул. Школьная, д. 2 (Центр 
поддержки участников СВО и их семей); 
 г. Протвино, ул. Дружбы, 7, 2–й этаж 
(общественное движение имени Максима 
Шишкова).

Продолжают работать и пункты 
приема гуманитарной помощи для 

военнослужащих. Вот их адреса:  
 МАУ «Серпуховское информационное 
агентство» (ул. Джона Рида, д. 5); 
 Общественная приёмная партии «Единая 
Россия» (ул. Советская, д. 61/10);  
 Единый центр поддержки участников СВО 
и членов их семей (ул. Советская, д. 61/10);
 ДК «Россия» (ул. Советская, д. 90). 

Пункты работают 
по будням с 09:00 до 18:00.

Андрей Воробьев: «Вы – наши защитники, наши герои!»

«Знаем, что находитесь в эпицен-
тре, но держитесь вместе, достойно. 
Вы – наши защитники, наши герои. 
Только вперед! – обратился к бойцам 
Андрей Воробьев. – Мы понимаем, как 
вы беспокоитесь о семьях. И наша за-
дача – делать все, чтобы тыл здесь был 
прикрыт. Мы не можем заменить вас, 
но поверьте, стараемся делать все от 
нас зависящее. Мы вас ждем, мы вами 
гордимся!».

Бойцы поблагодарили Губернато-
ра за возможность увидеть близких, а 
также за помощь, которую Московская 
область оказывает полку.

Многие приехали на встречу всей 
семьей, с детьми. Супруга одного во-
еннослужащего обратилась ко всем, 
кто сейчас находятся на передовой: 
«Дорогие наши мужчины, мы, вас лю-
бим, верим в вас, поддерживаем. И, не-
смотря на то, что мы сейчас физически 
не рядом, вы – в наших мыслях, наших 
молитвах. Уверена, что это чувствуют 
все без исключения. Мы с вами!».

Набор в полк Московской обла-
сти начался в конце октября прошло-
го года. В его состав вошли офицеры, 
прапорщики и рядовые, в том числе, 
прошедшие «горячие точки». Слажи-
вание осуществлялось под командова-
нием инструкторов с опытом участия в 
боевых действиях. Кроме того, были 
организованы учения с тяжелой тех-
никой и вооружением.

Каждый доброволец полка полу-
чил выплату в 1 миллион рублей.  Так-

же бойцам предоставляются льготы – 
кредитные каникулы, освобождение 
от уплаты налога на имущество, при-
остановление по судебным делам, 
сохранение рабочего места. Регион 
помогает подразделению с дополни-
тельным оснащением обмундирова-
нием, амуницией и медикаментами.
После завершения телемоста Андрей 
Воробьев пообщался с близкими 
бойцов.

 «Я чувствую перед вами большую 
ответственность. Мы тоже молимся и 
верим в наших ребят. Каждый на сво-
ем месте должен делать максимум. И 
наше общение, и гуманитарная по-
мощь, и военно-техническая – все 
имеет значение», – сказал Андрей Во-
робьев.

В общении с губернатором жен-
щины отметили, что возможность уви-
деться с дорогими им людьми – это 
лучший подарок.

Для сведения
В каждом городском округе Под-

московья работают центры поддержки 
участников СВО и их семей. С октября 
2022 года там было отработано более 
18,4 тыс. обращений.

Ветераны СВО и семьи погибших 
бойцов могут получить помощь в ре-
гиональном филиале Государственного 
фонда «Защитники Отечества», откры-
том в июне 2023 года по поручению 
Президента РФ Владимира Путина.

В рамках акции «Доброе дело» 
волонтеры Подмосковья собирают 
помощь, которую приносят неравно-
душные жители и представители биз-
нес-сообщества региона, сортируют ее 
в распределительном центре в Бала-
шихе, а потом отвозят нашим бойцам. 
Кроме того, жители Подмосковья про-
изводят необходимые на передовой 
вещи – плетут маскировочные сети, из-
готавливают пайки, сухой душ и окоп-
ные свечи, которые также доставляют 
«за ленточку».

Помимо этого, школьники, во-
лонтеры и юнармейцы пишут письма 
с теплыми словами поддержки нашим 
бойцам. С начала СВО было отправлено 
уже более 140 тыс. таких посланий.

ГОТОВИМСЯ К ВЫБОРАМ

В муниципалитете сформировано 
107 участковых избирательных комис-
сий, из них 12 УИК находятся на терри-
тории Протвино и 9 – в Пущино.   

В связи с проведением капиталь-
ного ремонта школ № № 11 и 16 изби-
ратели, проживающие на этих терри-
ториях, смогут проголосовать в школе 
№ 5 (УИК № 2879 и 2880) и Центре по 
профориентации и трудоустройству 
молодежи (УИК № 2883 и 2885). Реше-
нием ТИК образованы 3 временных 
избирательных участка: в СИЗО № 3, 
родильном доме и Серпуховской об-
ластной больнице.   

На территории большого Серпу-
хова сейчас проводится адресное 
информирование избирателей, для 
этого используются все доступные 
площадки.  С 17 февраля по 7 марта 

Избирательная кампания 
набирает обороты

15, 16 и 17 марта 2024 года в нашей стране пройдут вы-
боры Президента Российской Федерации. На этой не-
деле ход избирательной кампании обсудили на ежене-
дельном оперативном совещании.   

457 информаторов проводят поквар-
тирный обход в рамках проекта ЦИК 
«Информ УИК».  Основная работа на-
правлена на то, чтобы у избирателей 
была полная и достоверная инфор-

мация о выборах, кандидатах, дате и 
способах голосования. 

ВАЖНО! В настоящее 
время исполь-

зуются современные избирательные 
стандарты. Это система «Мобильный 
избиратель» – технология, позволяю-
щая избирателю голосовать по месту 
нахождения. Зарегистрироваться по 
месту голосования можно до 11 мар-
та в многофункциональных центрах, 
через портал «Госуслуги» или в терри-
ториальной избирательной комиссии. 

Также продолжается регистрация 
на дистанционное электронное голосо-
вание, которая продлится до 11 марта 
включительно.  

Выборы Президента Российской Федерации 
будут проходить с 15 по 17 марта 



33№ 8 (311)
1 марта 2024 года духовные ценности

– Россия будет отстаивать 
свою духовно-культурную 
идентичность, основанную 
на религиозных ценностях.

Владимир Путин,
Президент Российской Федерации

– Это событие призвано 
содействовать 
духовно-нравственному 
образованию, а 
также популяризации 
православной 
литературы и культуры 
чтения в обществе.

Сергей 
Никитенко, 
Глава г.о. Серпухов:Просветительский проект 

«Радость Слова» в Серпухове
Открытие крупнейше-
го просветительского 
проекта –  Православ-
ной книжной выстав-
ки-форума «Радость 
Слова», состоялось на 
этой неделе в Серпу-
хове. Ее проведение 
призвано содейство-
вать духовно-нрав-
ственному просве-
щению, укреплению 
духовных традиций 
отечественной куль-
туры, популяризации 
православной литера-
туры в обществе. 

К участию в мероприятиях фо-
рума привлечены писатели-лауреаты 
Патриаршей литературной премии, 
известные богословы и общественные 
деятели. Выставка стала настоящим 
событием для всех серпуховичей, вы-
звала особый интерес у школьников и 
студентов. 

Великая святыня 
Несомненную торжественность и 

значимость событию придало принесе-
ние ковчега с частицей мощей святите-
ля Иоанна Златоуста, которые хранятся 
в храме Христа Спасителя в Москве.

Именно Иоанн Златоуст написал 
чинопоследование Божественной ли-
тургии, которое до сих пор используют 
по всему миру.

Честная глава святителя была одной 
из самых известных реликвий Византии. 
Позже ее увезли на Афон, но после по-
жара в Ватопедском монастыре монахи 
попросили помощи у русского царя в об-
мен на святыню. В 1693 году ватопедцы 
потребовали главу назад. Реликвию для 
России тогда сохранил Петр Первый. 

Именно эта святыня из кафедраль-
ного соборного Храма Христа Спаси-
теля на этой неделе была доставлена в 
Серпухов, в собор Николы Белого. Здесь 
была совершена Божественная литургия. 
Архиерейское богослужение провели 
митрополит Калужский и Боровский 
Климент и архиепископ Подольский и 
Люберецкий Аксий при участии предста-
вителей Серпуховского благочиния.

Радость значимого события, ор-
ганизованного по благословению Свя-
тейшего Патриарха Московского и всея 
Руси Кирилла Издательским советом 
Русской православной церкви и По-
дольской епархией вместе с прихожа-
нами разделил и Глава Серпухова Сер-
гей Никитенко. 

О самом важном
После Богослужения цикл просве-

тительских мероприятий продолжился 
во Дворце торжеств «Центральный» 
открытием межрегиональной книжной 
выставки. Здесь прошла панельная дис-
куссия «Семейное чтение и обсуждение 
книг как инструмент укрепления семьи 

и основа культурного, духовного и ин-
теллектуального потенциала человека». 
Участники ознакомились с новыми тру-
дами Святейшего Патриарха Кирилла. 
Состоялись презентация международ-
ного детско-юношеского литературно-
го конкурса имени И.С. Шмелева «Лето 
Господне» и семинар по проблемам 
формирования фондов православной 
литературы в государственных и му-
ниципальных библиотеках и способов 
взаимодействия церковной и государ-
ственной библиотечных систем.

В программу работы межрегио-
нальной книжной выставки «Радость 
Слова» вошли также творческие 
встречи в учреждениях культуры и 
образования.

В рамках второго дня форума во 
Дворце торжеств «Центральный» ве-
дущий специалист по взаимодействию 
с епархиями Русской православной 
церкви иерей Захарий Савельев про-

вел семинар по вопросам распростра-
нения православной литературы.  Кро-
ме того, были проведены презентации 
книжных новинок издательства Мо-
сковской патриархии и ассортимента 
книг издательства «Никея».

Содержательной была встреча 
Издательского совета РПЦ с писатель-
ским сообществом и представителями 
Союза писателей России Серпухова в 
Центральной городской библиотеке 
им. А.П. Чехова.

Сегодня межрегиональная книж-
ная выставка-форум «Радость Слова» 
завершает цикл своих мероприятий 
в нашем городском округе. В сердце 
каждого, кто побывал на ней, остались 
яркие, светлые впечатления, послужив 
стимулом для еще большего осозна-
ния, что значат в нашей жизни истин-
ные духовные ценности.
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Говорят, женщина правит миром. Не беремся судить, насколько верно 
это изречение, но то, что именно женщина своей мудростью, добротой 
и любовью этот мир спасает – сомнений нет. Накануне 8 Марта 
мы встретились с тремя яркими и целеустремленными серпуховичками. 
У каждой из них своя судьба, свой путь, свое жизненное кредо. 
Они не на виду, но при этом сумели так построить здание своей жизни, что 
тепло, светло и уютно в нем всем.  И потому, на наш взгляд, судьбы этих обычных 
женщин оказались едва ли не интереснее, чем многих титулованных героинь.

Быть женщиной – что это значит?
Какою тайною 

владеть?
Работа мечты

Знакомьтесь: Тамара Зраева, 
преподаватель физкультуры 
Пролетарской школы и настоя-
щий наставник для ребят. Тамара 
уверена, что профессия учителя 
может стать работой мечты, даже 
если вы никогда не планировали 
преподавать в школе и попали в 
эту профессию случайно.

Наша героиня поступила на юрфак, но 
вскоре поняла, что это – «не ее», и отправилась 
в Тульский педагогический университет им. Л.Н. 
Толстого. После окончания вернулась в родной 
поселок Пролетарский, где преподает в школе 
физическую культуру уже десять лет.

«Найти общий язык с детьми несложно»
– Со взрослыми людьми работать очень 

сложно, ведь это уже сформировавшиеся лично-
сти, к которым трудно найти подход. А дети 
меня не пугают. Наоборот, дарят такую косми-
ческую энергию…  Моя мама говорила, что видит 
меня педагогом. Вот только каким – не уточняла. 
Вот и пошла… Работаю всего десять лет, но, 

Сдаваться никогда 
нельзя…

Марине Черниковой 40 лет, она 
серпуховичка, учредитель-ди-
ректор учебного центра и мастер 
йоги. В 24 года обнаружила у 
себя сахарный диабет, но это не 
помешало ей жить нормальной 
жизнью, растить ребенка, де-
литься опытом и дарить окружа-
ющим неисчерпаемую энергию.

думаю, все еще впереди. Я всегда 
стараюсь объяснять ученикам, 

что физическая культура – не 
такая простая штука, как 

им кажется. Сейчас многие 
относятся к этому пред-
мету в школе несерьезно. 
Детям, да и их родителям 
часто кажется, что это 
какой–то необязательный 

предмет. Есть те, кто про-
сто его избегает самыми 

разными методами. Но я ста-
раюсь всегда найти какие–то 

нестандартные решения, чтобы привить детям 
любовь к физкультуре и спорту.

«Здесь каждый день – новая страница»
– Всегда все по–разному. Во многом наши 

уроки зависят от самих учеников, а у них могут 
меняться настроение и состояние, да и ребят 
очень много – не успеваешь привыкнуть к одному 
классу, как приходит следующий. Но мне с ними 
никогда не бывает скучно. И еще! Я не знаю, какая 
у меня зарплата. Вот честно. Я так погружена в 
свою любимую работу и в детей, что просто не 
замечаю смс из банка.

«Хочу, чтобы про нашу школу знали ВСЕ»
– К своей работе я подхожу творчески. На 

уроках с учениками могу петь и танцевать, а по-
сле под чутким моим руководством записываем 
смешные видеоролики и размещаем их в школь-
ных социальных сетях. Это развлечение сдружи-
ло ребят и ничуть не мешает учебе. Наоборот, 
дети с удовольствием ходят на занятия. Своего 
рода «школьный контент», который зачастую 
напоминает некогда популярный телевизионный 
журнал «Ералаш». Сейчас у меня второе руковод-
ство классом. В прошлом году выпустила моих 
первых «орлят». Думаю, я смогла стать для них 
другом. Теперь они взрослые. Мы дружим, общаем-
ся, созваниваемся. Готовы поделиться советами 
и поддержать друг друга в трудную минуту.

«Чтобы душа стремилась 
к приключениям»

– Люблю путешествия, поездки, самолеты, 
поезда. Люблю, когда душа стремится к приклю-
чениям и уносится ввысь, – признается наша ге-
роиня.

Путешествия для нее – хороший способ сме-
нить обстановку, переключиться на что-то другое. 

– Это очень полезно для мозга и для нашего 
здоровья. Путешествия помогают мне набрать-
ся витаминов, солнца и энергии на весь следую-
щий учебный год. Предпочитаю именно путе-
шествовать, а не просто ездить в одно и то же 
место, где мне все известно. Это расширяет кру-
гозор, обогащает внутренний мир и меняет нас. 
Мы становимся более открыты новому опыту. В 
путешествиях мы знакомимся с новыми людьми, 
заводим хороших друзей.

Совет 
от Тамары 
Зраевой: 
– Ищите в своей 

работе моменты, которые 
вызывают положительные 
эмоции. Ставьте ясную, 
желанную цель, которая 
представляет для вас 
личный интерес. И тогда у 
вас точно все получится!

– Свое плохое самочувствие я списывала на 
нервы и усталость. Тревожные звоночки появи-
лись, когда начала мучить бесконечная жажда, 
– вспоминает Марина. –  Я пила по 5-6 литров 
воды в день, живот раздувался, но утолить жа-
жду было невозможно. Ночью ставила у кровати 
2-3 стакана воды, все выпивала и также часто, 
как днем, бегала в туалет. Из-за этого не высы-
палась. А еще я много ела и, несмотря на это, ху-
дела – весила 35 кг при росте 158 см. Постоянно 
чувствовала голод, а насыщения не было. Я тогда 
поглощала сладкое в сумасшедших количествах: 
за день могла съесть мороженое, торт, шоко-
ладки, леденцы, выпить несколько чашек кофе с 
сиропами…

Это потом она поняла, что еда не перера-
батывалась в энергию из-за недостатка инсули-
на – все, что съедала, оставалось в крови, но не 
заходило в клетку. Марина интуитивно пыталась 
есть быстрые сахара, чтобы получить энергию, но 
чувствовала себя отвратительно.

Энергии, и правда, было очень мало: сложно 
было подняться даже на второй этаж, отдыхала 
через каждые три ступеньки. И это при том, что 
по жизни она была активным человеком, при-
выкла к интенсивным тренировкам по два часа 
в день, любила плавать, гулять. Но тогда сил не 
было ни на что. А она думала, что нужно просто 
успокоиться, отдохнуть – и все будет в порядке.

– Я долго и упорно обследовалась в поликли-
никах. Не понимала, что с моим организмом. Про-
шла огромное количество обследований. И уже на 
очередном приеме эндокринолога сказали, что 
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Красота 
спасает нас

Екатерина Арзамасцева – на-
чинающий зеленый бизнесмен, 
специалист диагностического 
центра с 20-летним стажем. У нее 
два высших образования, она 
вывела порядка двух тысяч рас-
тений и открыла у себя на участке 
pixel-питомник.

Родом из Казахстана
Екатерина родом из шахтерского городка 

Шантобе. Название поселка в переводе с казах-
ского языка означает «Пыльная сопка». Основан в 
1956 году в связи с началом разработки урановой 
руды месторождения «Балкашинское». Там посто-
янно дует ветер, образовывая пыльные бури. От 
этого и отталкивались геологи, назвав это место 
именно так.

– Из рассказов дедушки я  узнала, что озеле-
нением поселка занимались все жители, – вспо-
минает Екатерина. – После работы выходили на 
«пустынные» улицы и высаживали деревья. Для 
того чтобы получить квартиру, требовалось 
участие в посадке нескольких десятков кустар-
ников. Но и в наше время все еще действуют неко-
торые традиции. Например, сейчас активно уча-
ствуют в озеленении школьники. В центральной 
части поселка были высажены молодые побеги. 
Этот участок назвали в честь ветеранов Вели-
кой Отечественной войны «Кровавой аллеей». 
Всего в Шантобе девятнадцать пятиэтажных, 
более пятнадцати двухэтажных и несколько де-
сятков одноэтажных домов. У каждого подъезда 
обязательно имеются клумбы с цветами. Вокруг 
школы аккуратно высажены ландыши. А карьер, 
который излучал радиоактивность, уже засыпан 
специальной породой, на которой тут же посе-
яли траву. Раньше поселок был засекреченным 
объектом. Это объяснялось добычей опасной ра-
диоактивной руды – урана. Вскоре это перестало 
быть секретом, добыча была прекращена… 

После распада СССР семья переехала в 
Россию. Здесь Екатерина устроилась на работу, 
встретила любимого человека и занялась люби-
мым делом.

 «Посмотришь в окно – 
и душа радуется»

– С самого детства мама приучала меня к 
труду. А в сельской местности, где я живу, без 
работы не обойтись.  Огород и подсобное хо-
зяйство всегда были отличным подспорьем для 
жителей села. Мы выращивали и продавали клуб-
нику. Какая же вкусная ягода была!..  Конечно, ны-
нешняя жизнь диктует свои правила: в магазинах 
круглый год есть овощи и та же самая клубника. 

мои симптомы похожи на диабет, и предложили 
сдать анализы. Через 3-4 дня они были готовы, и 
худшие мои опасения подтвердились, – рассказы-
вает Марина.

«Вернулась радость в каждую клетку»
– Когда мне впервые вкололи  инсулин, я по-

чувствовала радость жизни, которой не знала 
уже давно. Сразу расхотелось спать, пить и ча-
сто бегать в туалет. Считаю самым важным 
для диабетика на первом этапе – найти досто-
верную информацию. Книги, школы диабета, кон-
сультации с врачами – все, чтобы понять, что с 
тобой происходит.

«Как я пришла к йоге, 
и почему эта практика подходит 

для людей с диабетом»
– Мне было важно подобрать систему упраж-

нений, способствующих уменьшению стресса, 
поддерживающих эмоциональное и физическое 
состояние. За четыре года, ведя сидячий образ 
жизни, я начала набирать вес и превратилась 
в большого хомяка. Решила попробовать йогу. 
И что вы думаете?! Я поняла, что эта практи-
ка – «мое». Сейчас я тренируюсь не для диабета, 
а несмотря на диабет. Знаете, движение – это 
жизнь. А мне очень нравится жить. Мне очень 
много надо успеть сделать за эту жизнь, и я не 
хочу, чтобы диабет мешал или был препятстви-
ем этому. Я даже создала канал на ютубе, где пы-
таюсь рассказывать про жизнь с диабетом. И ду-
маю, у меня это отлично получается! Теперь мне 
даже стыдно остановиться, потому что меня 
читают и смотрят.

И это еще не все, 
Марина в постоянном поиске

В школе она мечтала стать переводчиком–
преподавателем. С успеваемостью было все 
хорошо, тем более с иностранными языками. 
Окончила Московский государственный лингви-
стический университет (бывший МГПИ им. Мори-
са Тореза). С родителями она часто путешество-
вала, какое-то время живя в Германии, начала 
практиковать немецкий и английский языки. И 
уже тогда четко знала, что откроет учебный центр 
или курсы в Серпухове. Такие же классные, на ко-
торые когда-то ходила в школе.

 – Сейчас у меня два филиала в Серпухове. Все 
так же преподаю – и от этого получаю большое 
количество энергии, – говорит Марина. – Вы не 
представляете, какая идет отдача от ребят, и 
это придает мне сил. Я всегда искренне радуюсь 
успехам моих учеников.

Марина 
Черникова: 
– Мне очень 
нравится жить. 

Мне очень много надо 
успеть сделать за эту 
жизнь.

Екатерина 
Арзамасцева: 
– Для одних уход 
за растениями – 

это каторга, а для меня 
это – общение с природой.

цветы. Засажено все пространство. (смеется). 
Посмотришь в окно – и душа радуется, что ра-
стут любимые розы и все мои пушистые туи, а 
не сорняки.

 «Скучаю по моему саду»
– Пробираясь вчера по участку для спасе-

ния теплиц от снежного плена, я поняла, что 
скучаю по лету. И даже не по лету, а по цветам 
и кустарникам. Для одних уход за растениями 
– это каторга, а для меня это – общение с при-
родой. Поэтому я предпочитаю огородничать 
тогда, когда никого в этом огороде нет. С утра 
пройдешься по территории, откроешь теплицы, 
парники, наметишь себе план на день – и... Могу 
зависнуть там до вечера. Иногда без перерыва на 
обед, ведь его можно найти там, на грядках.

«Отрыла pixel-питомник растений»
– Давайте я вам расскажу, что такое pixel. 

Это питомники на небольшой площади – 20, 30 
соток и до 1 га. Крупные же питомники – это уже 
20 га, 50 га, 100 га. Как-то так. 

Своим главным достижением Екатерина счи-
тает собственный «Розовый сад», потому что это 
ее детство и цветы – то, что повлияло на всю ее 
дальнейшую жизнь в целом. Сад молодой. Есть 
заказы и продажи. Первые три года, считает Ека-
терина, самые важные для жизни сада. Чем стар-
ше становится сад, тем проще с ним справляться. 
Растения адаптируются, проходят акклиматиза-
цию и подстраиваются друг под друга, в какой-то 
мере даже меняется микроклимат, и всем стано-
вится проще.

«Интернет – наше все!»
– Знаете, я всю жизнь учусь. Подсматриваю 

идеи черенкования у разных садоводов. Прошла 
классные курсы и очень люблю работы голланд-
ских и бельгийских дизайнеров. Есть прекрасные 
примеры и в России, и в Прибалтике. Вообще, 
учиться надо на лучших мировых примерах.

«Планы – много работать!»
– Да! В планах у меня – создавать красоту 

и дальше. Выращивать розы и сады, которые бу-
дут разбивать шаблоны и показывать, что и в 
нашей стране садоводство не застряло где–то 
глубоко в девяностых. Ведь менять ситуацию 
надо прежде всего с себя, с отношения к своим ин-
тересам. Не так ли?

Материал подготовила 
Екатерина Власова

Но я предпочитаю продукцию, выращенную сво-
ими руками, без гербицидов и пестицидов. Поэ-
тому решила разработать весь участок земли 
прямо под окнами своего дома. Посадила овощи, 
кустарники, деревья и конечно, мои любимые 
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– Поздравляем Яну и ее 
тренера, президента 
федерации тайского 
бокса Серпухова 
Дильшода Мирзаева 
с очередной победой! 
Уверен, впереди еще 
много побед. 16 марта 
будем болеть за наших 
спортсменов  на 
отборочном турнире 
на первенство России по 
тайскому боксу. 

Сергей 
Никитенко, 
Глава г.о. Серпухов:

спорт – норма жизни

– Обеспечение условий для за-
нятий физической культурой и 
спортом, особенно по месту жи-
тельства, крайне важно для ох-
вата всех категорий групп насе-
ления. И наиболее активная его 
часть – граждане до 30 лет.

Владимир Путин,
Президент Российской Федерации

Боевые искусства 
на большом ринге 

в Серпухове
Напряженные, зрелищные поединки, бурные эмоции 
зрителей в ответ на чудеса спортивной техники… Все 
это можно было наблюдать в последний выходной 
зимы во Дворце спорта «Надежда». Здесь проходил 
юбилейный турнир-фестиваль по тайскому боксу, по-
священный Дню защитника Отечества. 

Здесь будет 
скейт-парк  

В скором времени в Сер-
пухове начнут возводить 
новый спортивный объ-
ект – скейт-парк.

Он появится в этом году в Ком-
сомольском парке в рамках государ-
ственной программы Московской 

Текст Светлана СОКОЛОВАХОРОШАЯ НОВОСТЬ

В 2024 году в Подмосковье появятся 
шесть скейт-парков – в Щелкове, 
Шатуре, Химках, Серпухове, 
Балашихе и Одинцовском округе. 

На лыжи – 
всей семьей

Пятнадцатую зиму под-
ряд сотни серпуховичей и 
гостей городского округа 
приезжают в спортком-
плекс «Красные крылья», 
чтобы принять участие в 
«Серпуховской лыжне». 

Этот февраль не стал исключени-
ем.  Инициаторы лыжного забега – ма-
стер спорта международного класса 
Марина Фирсова и спортшкола «Зу-
бренок».  

На старт вышли школьники, лыж-
ники–любители, граждане «серебря-
ного возраста», профессиональные 
спортсмены со всего южного Подмо-
сковья. Участникам предложили дис-
танции от 500 м до 5 км. «Серпуховская 
лыжня» объединила людей самых раз-
ных уровней подготовки, возрастов и 
профессий. Такой формат позволяет 
участвовать в празднике спорта  се-
мьям, дружеским компаниям.  

Светлана Чаплыгина впервые 
встала на лыжи в пять лет. Сейчас она 
уже сама мама, мужа выбрала тоже за-

КОММЕНТАРИЙ

– К нам на соревнова-
ния с удовольствием 
приезжают из Чехова, 
Подольска, Ступина. 
Им нравится наша 
трасса, привлекают 

занятия на свежем воздухе, дви-
гательная активность.

Марина Фирсова, главный 
судья соревнований, тренер 
спортшколы «Зубренок»:

области «Формирование комфорт-
ной городской среды». Это будет 
большая открытая скейт-площадка, 
которая поможет молодым людям 
активно проводить время. Объект бу-
дет рассчитан как на любителей, так и 
на опытных спортсменов.  

Скейт-парк заменит старую пло-
щадку, которая пользуется большим 
спросом у подростков.  И не просто 
заменит. Это будет принципиаль-
но новый, современный, во мно-
гом даже уникальный спортивный 
объект со множеством стрит-зон, 
стрит-секций, фигур для скольжения, 
ступеней. В городском округе доста-
точно спортсменов, катающихся на 
самокатах, скейтбордах, BMX, роли-
ках. Новая площадка подходит для 
всех направлений.

При работе над проектом учли 
пожелания жителей: он будет полно-
стью безопасным, размещен на уда-
ленном от жилых домов расстоянии, 
а прочная основа минимизирует все 
шумовые эффекты. 

ядлого лыжника. В «Красные крылья» 
приехали вместе с маленьким сыном: 
Кирюше всего четыре года, но на лыж-
не он чувствует себя вполне уверенно.

А Николай Кулешов катается на 
лыжах уже более пятидесяти лет.

– Зимой это самое лучшее заня-
тие. Приятно чувствовать, что ты 
не отстаешь от тех, кто гораздо мо-
ложе тебя, – говорит ветеран. – У нас 
долгая и, наконец, снежная зима – все 
условия для катания на лыжах.

Всем победителям и призерам 
соревнований вручили кубки, медали, 
почетные грамоты.

– Для нашего округа эти соревно-
вания – еще один повод проявить свое 
гостеприимство, показать отличный 
уровень спортивной инфраструктуры, 
безопасные комфортные трассы, про-
демонстрировать профессионализм 
серпуховских спортсменов, – отметил 

Глава Серпухова Сергей Никитенко. 
Уже завтра, 2 марта, более 600 

юных лыжников встретят весну на 
традиционном лыжном детском 
празднике на призы мастера спор-
та международного класса Марины 
Фирсовой. Начало турнира на базе 
спортивного комплекса «Красные 
крылья» в 11:40.

Более двухсот боксеров в возрас-
те от 10 до 15 лет боролись не только 
за звание сильнейшего, но и за воз-
можность представлять Московскую 
область, а в дальнейшем и страну на 
новых первенствах и чемпионатах по 
муай-тай.  

Коротко о том, что такое му-
ай-тай. Его происхождение является 
предметом научных дискуссий. Некото-
рые считают, что муай-тай в конечном 
итоге возник из кхмерского до-ангко-
рейского боевого искусства Бокатор, в 
то время как другие утверждают, что он 
появился в Таиланде. Считается, что му-
ай-тай был разработан сиамской арми-
ей как форма самообороны, и его можно 
проследить по крайней мере до 16 века 

как боевое искусство мирного времени. 
Но он был и практической боевой тех-
никой и использовался в реальных бо-
евых действиях. Впоследствии муай-тай 
стал видом спорта, в котором противни-
ки сражались на глазах у зрителей, при-
шедших посмотреть ради развлечения. 
Эти соревнования постепенно стали не-
отъемлемой частью местных фестива-
лей и торжеств, особенно проводимых 
в храмах. В конце концов, бойцы, ранее 
боровшиеся голыми кулаками, начали 

носить на руках и предплечьях отрезки 
пеньковой веревки. 

Так или иначе, ныне муай-тай – 
отличный способ воспитать силу ха-
рактера, мужество и стойкость перед 
трудностями у молодежи, вырастить 
настоящих чемпионов.  В Серпухове, 
благодаря опытному тренерскому со-
ставу, и прежде всего – чемпиону мира, 
президенту федерации и главному 
тренеру бойцовского клуба «Кремень» 
Дильшоду Мирзаеву, этот вид боевых 
искусств получил развитие и популяр-
ность. Наши спортсмены показывают 
отличные результаты, в том числе на 
международном уровне. 12 серпухо-
вичей входят в сборную Московской 
области и 5 – в сборную России.  

В торжественной церемонии от-
крытия фестиваля-турнира в Серпухо-
ве приняли участие заместитель Главы 
Администрации городского округа Ок-
сана Лебедева и депутат Московской 
областной Думы Татьяна Карзубова. 

Помимо основных состязаний 
были проведены три товарищеских 
поединка за чемпионский пояс по 
тайскому боксу, в которых участво-
вали спортсмены клуба «Кремень». 
В бою с Кристиной Шаймардановой 
из Краснознаменска победу одержа-
ла серпуховичка Яна Еремина.
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05:00 Доброе утро.
09:00, 12:00, 15:00, 03:00 Новости.
09:20 «АнтиФейк» (16+).
10:00 «Жить здорово!» (16+).
10.50, 12:15, 17:00, 18:30 Информа
ционный канал (16+)
15:15 «Давай поженимся!» (16+).
16:05 «Мужское / Женское» (16+).
18:00 Вечерние новости.
19:55 «Куклы наследника Тутти» (16+).
21:00 Время.
22:00 «Союз спасения». т/с.
23:00 «Большая игра» (16+).
00:00 «Александр Проханов. Испо
ведь» (18+).
00:55 ПОДКАСТ.ЛАБ (16+). 

05:00 Утро России.
09:00 Вести. Местное время.
09:25 Утро России.
09:55 «О самом главном». (12+).
11:00, 14:00, 16:00, 20:00 Вести.
11:30 «60 минут». (12+).
14:35 Вести. Местное время.
15:00 Выборы Президента Рос
сии-2024. Дебаты.
16:30 «Малахов». (16+).
17:30 «60 минут». (12+).
21:05 Вести. Местное время.
21:20 «АННА МЕДИУМ». т/с.
23:30 «Вечер с Владимиром Соловь
ёвым». (12+).
02:10 «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ». т/с.
03:50 «Наши». (12+).
04:43 Перерыв в вещании.

06:00 Настроение.
07:40 Выборы-2024. (12+).
07:50 Настроение.
08:10 Тайна песни. «Нежность». (16+).
08:45 «АННА-ДЕТЕКТИВЪ-2». т/с.
10:45, 00:30 Петровка, 38.
10:55 «Городское собрание». (12+).
11:30, 14:30, 17:50, 22:00, 00:00 Со
бытия.
11:50, 02:45 «АНАТОМИЯ УБИЙСТВА. 

ШЁЛК И КАШЕМИР». х/ф. 
13:40 «Мой герой. Лариса Лужина». 
(12+).
14:45 Город новостей.
15:00 «ДОКТОР ИВАНОВ. РОДНАЯ 
КРОВЬ». х/ф. 
16:56 Выборы-2024. (12+).
17:00 Выборы-2024. Дебаты.
18:10 «СОКОЛОВА ПОДОЗРЕВАЕТ 
ВСЕХ». х/ф.
22:35 «Неженская логика». (16+).
23:05 «Знак качества». (16+).
00:45 «Дорогие товарищи. Чёрные ан
тиквары». (16+).
01:25 «Молодые мужья: битва за сча-
стье». д/ф.
02:05 «Назад в СССР. Служу Советско
му Союзу!» (16+).
04:15 «Тайны великих сказочников. 
Ганс Христиан Андерсен». д/ф.
04:40 «Андрей Миронов. Клянусь, моя 
песня не спета». д/ф.
05:20 «Мой герой. Лариса Лужина». 
(12+).
05:55 Перерыв в вещании.

04:50 «ПАСЕЧНИК». т/с.
06:30 «Утро. Самое лучшее» (16+).
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 
23:35 Сегодня.
08:25, 10:35 «ПЁС». т/с.
13:25 Чрезвычайное происшествие.
14:00 Место встречи.
16:45 «За гранью» (16+).
17:50 «ДНК» (16+).
20:00 Шпионская драма «ГДР» (16+).
22:00, 00:00 «ПЯТЬ МИНУТ ТИШИНЫ. 
НОВЫЕ ГОРИЗОНТЫ». т/с.
00:40 «ОДИН ПРОТИВ ВСЕХ». т/с.
02:25 «КОДЕКС ЧЕСТИ». т/с.

06:30 «По делам несовершеннолет
них» (16+).
07:30 «Давай разведёмся!» (16+).
08:30 «Тест на отцовство» (16+). 
10:45 «Понять. Простить». д/ф.
11:50 «Порча». «Скрепка». «Серьёзный 
разговор». д/ф.

13:00 «Знахарка». д/ф.
13:35 «Верну любимого». д/ф.
14:10 «Голоса ушедших душ». д/ф.
14:45 «Кризисный центр». д/ф.
19:00 «РАЗВЕДЁНКА С ПРИЦЕПОМ». 
х/ф.
23:15 «Понять. Простить». д/ф.
00:25 «Порча». д/ф.
01:25 «Знахарка». д/ф.
01:55 «Верну любимого». д/ф.
02:20 «Голоса ушедших душ». д/ф.
02:45 «Тест на отцовство» (16+).
04:25 «Давай разведёмся!» (16+).
05:15 «6 кадров» (16+).
05:40 «По делам несовершеннолет
них» (16+).

06:30 «Пешком...». Москва боярская.
07:05 Черные дыры. Белые пятна.
07:50 Невский ковчег. Теория невоз
можного. Павел Клушанцев.
08:20 Жизнь и судьба.
08:40 «ВЕРТИКАЛЬ». х/ф.
10:00, 12:30, 17:00, 19:30, 23:45 Но
вости культуры.
10:15 Наблюдатель.
11:10 «Агриппина Ваганова». д/ф.
12:45 Новости. Подробно. АРТ.
13:00 Юбилей Ларисы Лужиной. «Мо
нолог в 4-х частях». 1 ч.
13:30 «ПОРУС». т/с.
14:30 «Катя и принц. История одного 
вымысла». д/ф.
15:10 «Наша бесконечная Вселенная: 
одиноки ли мы?». д/ф.
15:55 «Агора». с Михаилом Швыдким.
17:15 «Белоруссия. Коссовский за
мок». д/ф.
17:50 Оперные дивы. Екатерина Се
менчук.
18:30 «Рассказы из русской истории». 
Владимир Мединский.
19:45 Главная роль.
20:05 Правила жизни.
20:30 Спокойной ночи, малыши!
20:50 «Сати. Нескучная классика...» с 
Дмитрием Вдовиным и Дмитрием Кор
чаком.
21:35 Юбилей Ларисы Лужиной. «Мо
нолог в 4-х частях». 1 ч.
22:00 «ВЕРТИКАЛЬ». х/ф.
23:15 «История русского быта». «Ба
ня». д/с.

00:00 «ПОРУС». т/с.
01:00 «Агриппина Ваганова». д/ф.
02:05 «Катя и принц. История одного 
вымысла». д/ф.
03:00 Перерыв в вещании.

07:00, 09:30, 13:00, 16:00, 20:00, 
21:00, 23:00, 00:00, 02:00, 04:00, 
06:00 «Новости» (16+).
06:25, 07:25, 19:50, 21:25 м/ф.
07:55, 18:35 «Плохие девчонки». д/ф.
08:45, 09:55, 14:10, 15:35, 16:25, 
22:30, 23:25 «Лютый». т/с.
10:05, 16:55 «Великая тайна ДНК». д/ф.
10:50, 17:45, 23:50, 00:25, 04:25 «Бу
меранг из прошлого». т/с.
11:45, 13:25, 01:05, 02:25 «Жестокий 
Стамбул». т/с.
13:35, 19:25, 03:00 «Культурное нас
ледие России». д/ф.
15:00, 03:30 «Неизвестный». д/ф.
20:25 «Прямой эфир» (12+).
21:55 «Коллекция». д/ф.

06:00, 05:15 Ералаш.
06:30 м/ф «Маша и Медведь».
08:00 «Шоу «Уральские пельмени» 
(16+).
08:55 «СЁСТРЫ». т/с.
21:25 «КРАСОТКА». х/ф.
00:00 «Кино в деталях» с Фёдором 
Бондарчуком». 
01:00 «КТО-НИБУДЬ ВИДЕЛ МОЮ 
ДЕВЧОНКУ?». х/ф.
02:45 «МАМОЧКИ». т/с.
05:10 «6 кадров» (16+).

06:00 «Кто кого?» (12+).
06:30 «Всё о главном» (12+).
07:00, 10:10, 12:55, 14:45, 16:50 Но
вости.
07:05 Все на Матч! Прямой эфир.
10:15 «Лица страны. Алексей Борь
кин» (12+).
10:35 «Игры Будущего» (16+).
11:25 Футбол. МИР Российская Премь
ер-Лига. Обзор тура (6+).
13:00 «Есть тема!» Прямой эфир.

14:15 «География спорта. Ижевск» 
(12+).
14:50 «Кто кого?» (12+).
15:40 «Громко» Прямой эфир.
16:55 Футбол. МЕЛБЕТ-Первая Лига. 
«Химки» (Московская область) — «Тю
мень». Прямая трансляция.
19:00 Все на Матч! Прямой эфир.
19:20 Хоккей. Фонбет Чемпионат КХЛ. 
1/8 финала. Прямая трансляция.
21:45 Все на Матч! Прямой эфир.
22:40 Футбол. Чемпионат Италии. «Ин
тер» — «Дженоа». Прямая трансляция.
00:45 Все на Матч! Прямой эфир.
01:40 Теннис. Winter Moscow Open 
2024. Финал (6+).
03:55 Новости (0+).
04:00 Лёгкая атлетика. Ч/м в закрытых 
помещениях. Трансляция из Великоб
ритании (6+).

05:00 «Самые шокирующие гипотезы».
(16+).
06:00 «С бодрым утром!».(16+).
08:30 «Новости».(16+).
09:00 «Военная тайна «.(16+).
11:00 «Как устроен мир с Тимофеем 
Баженовым».(16+).
12:00, 16:00, 19:00 «Информационная 
программа 112».(16+).
12:30 «Новости».(16+).
13:00 «Загадки человечества с Олегом 
Шишкиным».(16+).
14:00 «Невероятно интересные исто
рии».(16+).
15:00 «Засекреченные списки». д/ф.
16:30 «Новости».(16+).

17:00 «Тайны Чапман».(16+).
18:00 «Самые шокирующие гипотезы».
(16+).
19:30 «Новости».(16+).
20:00 «ПОБЕГ ИЗ ПРЕТОРИИ». х/ф.
22:00 «Водить по-русски».(16+).
23:00 «Новости».(16+).
23:30 д/ф.
00:30 «ВРЕМЯ ВОЗМЕЗДИЯ». х/ф.
02:35 «Самые шокирующие гипотезы».
(16+).
03:20 «Тайны Чапман».(16+).

07:00 «Однажды в России. Спецдай
джесты-2023» (16+).
09:00 «Новая фабрика звезд. Дневни
ки» (16+).
11:40 «ИНТЕРНЫ» (16+). 
17:00 «Это нормально?» (16+). 
18:00 «САШАТАНЯ». т/с.
20:00 «КАМЕРА! МОТОР!». т/с.
20:40 «БЕДНЫЕ СМЕЮТСЯ, БОГАТЫЕ 
ПЛАЧУТ». т/с.
21:30 «НЕПОСРЕДСТВЕННО КАХА». 
х/ф.
23:50 «Новая фабрика звезд» (16+). 
01:40 «Я тебе не верю» (16+).
02:25 «Импровизация. Команды» 
(16+).
04:00 Шоу «Студия «Союз» (16+).
05:30 «Импровизация» (16+).

05:00 Доброе утро.
07:55 Выборы-2024.
09:00, 12:00, 15:00, 03:00 Новости.
09:20 «АнтиФейк» (16+).
10:00 «Жить здорово!» (16+).
10.50, 12:15, 17:00, 18:30 Информа
ционный канал (16+)
15:15 «Давай поженимся!» (16+).
16:05 «Мужское / Женское» (16+).
18:00 Вечерние новости.
19:55 Проект «Цивилизации». 6 ч.
21:00 Время.
22:00 «Союз спасения». т/с.
23:00 «Большая игра» (16+).
00:00 К 90-летию со дня рождения 
Михаила Жванецкого. «Мой друг Жва
нецкий». 
01:00 ПОДКАСТ.ЛАБ (16+).

05:00 Утро России.
09:00 Вести. Местное время.
09:25 Утро России.
09:55 «О самом главном». (12+).
11:00, 14:00, 16:00, 20:00 Вести.
11:30 «60 минут». (12+).
14:35 Вести. Местное время.
15:00 Выборы Президента Рос
сии-2024. Дебаты.
16:30 «Малахов». (16+).
17:30 «60 минут». (12+).
21:05 Вести. Местное время.
21:20 «АННА МЕДИУМ». т/с.
23:30 «Вечер с Владимиром Соловь
ёвым». (12+).
02:10 «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ». т/с.
03:50 «МОРОЗОВА». т/с.
04:42 Перерыв в вещании.

06:00 Настроение.
07:40 Выборы-2024. (12+).
07:50 Настроение.
08:10 «Доктор И...» (16+).
08:45 «АННА-ДЕТЕКТИВЪ-2». т/с.
10:35 «Надежда Румянцева. Неподда
ющаяся». д/ф.
11:30, 14:30, 17:50, 22:00, 00:00 Со
бытия.
11:50, 02:45 «АНАТОМИЯ УБИЙСТВА. 
ШЁЛК И КАШЕМИР». х/ф. 

13:40 «Мой герой. Анна Семенович». 
(12+).
14:45 Город новостей.
15:00 «ДОКТОР ИВАНОВ. РОДНАЯ 
КРОВЬ». х/ф. 
16:56 Выборы-2024. (12+).
17:00 Выборы-2024. Дебаты.
18:10 «СОКОЛОВА ПОДОЗРЕВАЕТ 
ВСЕХ-2». х/ф.
22:35 «Закон и порядок». (16+).
23:05 «Звёздная пыль в глаза». д/ф.
00:30 Петровка, 38.
00:45 «Русские тайны. Смерть Стали
на». (16+).
01:25 «90-е. Любовь за рубли и валю
ту». (16+).
02:05 «Назад в СССР. За рулём». (16+).
04:15 «Тайны великих сказочников. 
Шарль Перро». д/ф.
04:40 «Надежда Румянцева. Неподда
ющаяся». д/ф.
05:20 «Мой герой. Анна Семенович». 
(12+).
05:55 Перерыв в вещании.

04:55 «ПАСЕЧНИК». т/с.
06:30 «Утро. Самое лучшее» (16+).
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 
23:35 Сегодня.
08:25, 10:35 «ПЁС». т/с.
13:25 Чрезвычайное происшествие.
14:00 Место встречи.
16:45 «За гранью» (16+).
17:50 «ДНК» (16+).
20:00 Шпионская драма «ГДР» (16+).
22:00, 00:00 «ПЯТЬ МИНУТ ТИШИНЫ. 
СИМБИРСКИЕ МОРОЗЫ». т/с.
00:50 «ОДИН ПРОТИВ ВСЕХ». т/с.
02:35 «КОДЕКС ЧЕСТИ». т/с.

06:30 «По делам несовершеннолет
них» (16+).
07:25 «Давай разведёмся!» (16+).
08:25 «Тест на отцовство» (16+). 
10:40 «Понять. Простить». д/ф.
11:45 «Порча». » Под замком». «Ненуж
ная девочка». д/ф.
12:55 «Знахарка». д/ф.
13:30 «Верну любимого». д/ф.
14:05 «Голоса ушедших душ». д/ф.
14:40 «Кризисный центр». д/ф.

19:00 «РАЗВЕДЁНКА С ПРИЦЕПОМ». 
х/ф.
23:20 «Понять. Простить». д/ф.
00:30 «Порча». д/ф.
01:30 «Знахарка». д/ф.
02:00 «Верну любимого». д/ф.
02:25 «Голоса ушедших душ». д/ф.
02:50 «Тест на отцовство» (16+).
04:30 «Давай разведёмся!» (16+).
05:20 «6 кадров» (16+).
05:40 «По делам несовершеннолет
них» (16+).

06:30 «Пешком...». Москва музыкаль
ная.
07:00 Легенды мирового кино. Геор
гий Жжёнов.
07:30 «Наша бесконечная Вселенная: 
одиноки ли мы?». д/ф.
08:15 «Забытое ремесло». «Каретник». 
д/с.
08:30 Жизнь и судьба.
08:50 «УЗНИК ЗАМКА ИФ». «АББАТ 
ФАРИА». х/ф.
10:00, 12:30, 17:00, 19:30, 23:45 Но
вости культуры.
10:15 Наблюдатель.
11:10 ХХ век. «Театральные встречи». 
Ведущие Евгений Симонов, Василий 
Лановой. 1978.
12:45 Новости. Подробно. Книги.
13:00 К юбилею Ларисы Лужиной. 
«Монолог в 4-х частях». 2 ч.
13:30 «ПОРУС». т/с.
14:35 «Игра в бисер» с Игорем Волги
ным. «Алексей Толстой. «Граф Калиос
тро».
15:20 «Атака астероидов». д/с.
16:15 «Сати. Нескучная классика...» с 
Дмитрием Вдовиным и Дмитрием Кор
чаком.
17:15 «Коллекция». «Национальный 
художественный музей (Муналь) (Мек
сика)». д/с.
17:50 Оперные дивы. Динара Алиева.
19:00 «Иран. Кашан. Дом Боруджер
ди». д/ф.
19:45 Главная роль.
20:05 Правила жизни.
20:30 Спокойной ночи, малыши!
20:50 Белая студия.
21:35 К юбилею Ларисы Лужиной. 
«Монолог в 4-х частях». 2 ч.
22:05 «УЗНИК ЗАМКА ИФ». «АББАТ 
ФАРИА». х/ф.
23:15 «История русского быта». 

«Хлеб». д/с.
00:00 «ПОРУС». т/с.
01:00 ХХ век. «Театральные встречи». 
Ведущие Евгений Симонов, Василий 
Лановой. 1978.
02:05 Оперные дивы. Екатерина Се
менчук.
03:00 Перерыв в вещании.

07:00, 09:30, 13:00, 16:00, 20:00, 
21:00, 23:00, 00:00, 02:00, 04:00, 
06:00 «Новости» (16+).
06:25, 07:25, 20:45, 21:25 м/ф.
08:00, 18:40 «Плохие девчонки». д/ф.
08:55, 09:55, 14:10, 15:35, 16:25, 
22:25, 23:25 «Лютый». т/с.
10:05, 16:55 «Диагноз: гений». д/ф.
10:50, 19:30, 20:25, 23:40, 00:25, 
04:25 «Гюльчатай». т/с.
11:45, 13:25, 01:00, 02:25 «Жестокий 
Стамбул». т/с.
13:40, 17:40, 03:05 «Культурное нас
ледие России». д/ф.
15:05, 03:35 «Неизвестный». д/ф.
18:10 Прямой эфир (12+).
21:50 «Коллекция». д/ф.

06:00, 05:15 Ералаш.
06:30 м/ф «Маша и Медведь».
08:00 «СЁСТРЫ». т/с.
10:10 «Уральские пельмени». «Смех
book» (16+).
10:15 м/ф «ВЭЛИАНТ».
11:50 м/ф «СИНДБАД. ПИРАТЫ СЕМИ 
ШТОРМОВ».
13:25 м/ф «КРУГОСВЕТНОЕ ПУТЕШЕС
ТВИЕ ЭЛЬКАНО И МАГЕЛЛАНА».
15:20 «10 ДНЕЙ БЕЗ МАМЫ В КУРШЕ
ВЕЛЕ» (12+). 
17:20 «СЁСТРЫ». т/с.
21:30 «РУСАЛКА И ДОЧЬ КОРОЛЯ» 
(12+). 
23:25 «МОЯ ПИРАТСКАЯ СВАДЬБА». 
х/ф.
01:25 «СПЕНСЕР» (16+). 
03:15 «МАМОЧКИ». т/с.

06:00 «Кто кого?» (12+).
06:30 «География спорта. Ижевск» 
(12+).
07:00, 10:10, 14:45, 16:40 Новости.
07:05 Все на Матч! Прямой эфир.

10:35 Еврофутбол. Обзор (6+).
11:45 Хоккей. Фонбет Чемпионат КХЛ. 
1/8 финала. Прямая трансляция.
14:15 Фрирайд. Мировой тур. Тран
сляция из Канады (6+).
14:50 «Кто кого?» (12+).
15:40 Все на Матч! Прямой эфир.
16:45 Футбол. МИР Российская Премь
ер-Лига. Обзор тура (6+).
18:15 Смешанные единоборства. 
UFC. Жаирзиньо Розенстрайк против 
Шамиля Газиева. Трансляция из США 
(16+).
19:15 Хоккей. Фонбет Чемпионат КХЛ. 
1/8 финала. Прямая трансляция.
21:45 Все на Матч! Прямой эфир.
22:40 Футбол. Лига чемпионов. 1/8 
финала. «Бавария» — «Лацио» Прямая 
трансляция.
01:00 Все на Матч! Прямой эфир.
01:55 Футбол. Лига чемпионов. 1/8 
финала. «Реал Сосьедад» (Испания) — 
ПСЖ (6+).
03:55 Новости (0+).
04:00 Дзюдо. Турнир «Большого шле
ма». Трансляция из Узбекистана (12+).

05:00 «Самые шокирующие гипоте
зы».(16+).
06:00 «С бодрым утром!».(16+).
08:30 «Новости».(16+).
09:00 «Военная тайна «.(16+).
10:00 «СОВБЕЗ».(16+).
11:00 «Как устроен мир с Тимофеем 
Баженовым».(16+).
12:00, 16:00, 19:00 «Информационная 
программа 112».(16+).
12:30 «Новости».(16+).
13:00 «Загадки человечества с Олегом 
Шишкиным».(16+).

14:00 «Невероятно интересные исто
рии».(16+).
15:00 «Засекреченные списки». д/ф.
16:30 «Новости».(16+).
17:00 «Тайны Чапман».(16+).
18:00 «Самые шокирующие гипоте
зы».(16+).
19:30 «Новости».(16+).
20:00 «ТЕРМИНАТОР 2: СУДНЫЙ 
ДЕНЬ». х/ф.
23:00 «Новости».(16+).
23:30 «Знаете ли вы, что?».(16+).
00:30 «АЛЛЕЯ КОШМАРОВ». х/ф.
03:00 «Самые шокирующие гипоте
зы».(16+).
03:50 «Тайны Чапман».(16+).

07:00 «Однажды в России. Спецдай
джесты-2023» (16+).
09:00 «Новая фабрика звезд. Дневни
ки» (16+). 
09:30 «Битва пикников. Праздники» 
(16+).
10:00 «ИНТЕРНЫ» (16+).
17:00 «Это нормально?» (16+). 
18:00 «САШАТАНЯ». т/с.
19:30 «КАМЕРА! МОТОР!». т/с.
21:00 «БЕДНЫЕ СМЕЮТСЯ, БОГАТЫЕ 
ПЛАЧУТ». т/с.
22:00 «30 СВИДАНИЙ». х/ф.
00:00 «ГУЛЯЙ, ВАСЯ! СВИДАНИЕ НА 
БАЛИ». х/ф.
01:50 «Я тебе не верю» (16+).
02:40 «Импровизация. Команды» 
(16+).
05:05 Шоу «Студия «Союз» (16+).
05:50 «Импровизация» (16+).

5 марта, ВТОРНИК

4 марта, ПОНЕДЕЛЬНИК
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05:00 Доброе утро.
07:55 Выборы-2024.
09:00, 12:00, 15:00 Новости.
09:20 «АнтиФейк» (16+).
10:00 «Жить здорово!» (16+).
10.50, 12:15, 17:00 Информационный 
канал (16+)
15:15 «Давай поженимся!» (16+).
16:05 «Мужское / Женское» (16+).
18:00 Вечерние новости.
18:40 Человек и закон.
19:45 Поле чудес.
21:00 Время.
22:00 «Союз спасения». т/с.
23:00 «Большая игра» (16+).
00:00 К 90-летию со дня рождения 
Михаила Жванецкого. «Мой друг Жва
нецкий». 
00:55 ПОДКАСТ.ЛАБ (16+).

05:00 Утро России.
09:00 Вести. Местное время.
09:25 Утро России.
09:55 «О самом главном». (12+).
11:00, 14:00, 16:00, 20:00 Вести.
11:30 «60 минут». (12+).
14:35 Вести. Местное время.
15:00 «Женщины. Война». (16+).
16:30 «Прямой эфир». (16+).
17:30 «60 минут». (12+).
21:05 Вести. Местное время.
21:20 «АННА МЕДИУМ». т/с.
23:30 «Вечер с Владимиром Соловь
ёвым». (12+).
02:10 «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ». т/с.
03:50 «УКРОЩЕНИЕ СВЕКРОВИ». х/ф.

06:00 Настроение.
07:40 Выборы-2024. (12+).
07:50 Настроение.
08:10 «Доктор И...» (16+).
08:45 «АННА-ДЕТЕКТИВЪ-2». т/с.
10:40 «Андрей Миронов. Клянусь, моя 
песня не спета». д/ф.
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 События.
11:50, 02:40 «АНАТОМИЯ УБИЙСТВА. 
ОБРАТНАЯ СТОРОНА ЛЮБВИ». х/ф.
13:40, 05:00 «Мой герой. Наталия 
Аринбасарова». (12+).

14:45 Город новостей.
15:00 «ДОКТОР ИВАНОВ. УДАР». х/ф. 
16:50 «Актёрские драмы. В плену 
азарта». (16+).
17:45 Выборы-2024. (12+).
18:10 «СОКОЛОВА ПОДОЗРЕВАЕТ 
ВСЕХ-4». х/ф.
22:35 «10 самых... Звёздные сканда
лы». (16+).
23:05 «Легенды эстрады. Цыганское 
счастье». (16+).
23:55 «Закулисные войны. Экстрасен
сы». (16+).
00:35 «90-е. Криминальные жены». 
(16+).
01:20 «Дикие деньги. Потрошители 
звёзд». (16+).
02:00 «Назад в СССР. Юмор — дело 
серьёзное». (16+).
04:10 «Семён Альтов. Женщин волну
ет, мужчин успокаивает». д/ф.

04:55 «ПАСЕЧНИК». т/с.
06:30 «Утро. Самое лучшее» (16+).
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00 Се
годня.
08:25, 10:35 «ПЁС». т/с.
13:25 Чрезвычайное происшествие.
14:00 Место встречи.
16:50 «Прошу, прости!» (16+).
17:55 «Жди меня» (12+).
20:00 «СЕВЕРНАЯ ЗВЕЗДА» (16+).
00:00 «Своя правда» с Романом Баба
яном (16+).
02:05 «КОДЕКС ЧЕСТИ». т/с.

06:30, 05:20 «По делам несовершен
нолетних» (16+).
07:15 «Давай разведёмся!» (16+).
08:15 «Тест на отцовство» (16+). 
10:30 «Понять. Простить». д/ф.
11:40 «Порча». «Банка с пауками». 
«Проходите мимо». д/ф.
12:55 «Знахарка». д/ф.
13:30 «Верну любимого». д/ф.
14:05 «Голоса ушедших душ». д/ф.
14:40 «Кризисный центр». д/ф.
19:00 «ПОВОРОТ СУДЬБЫ». х/ф.
23:15 «Понять. Простить». д/ф.
00:30 «Порча». д/ф.
01:30 «Знахарка». д/ф.

02:00 «Верну любимого». д/ф.
02:25 «Голоса ушедших душ». д/ф.
02:50 «Тест на отцовство» (16+).
04:30 «Давай разведёмся!» (16+).
06:10 «Будни ЗАГСа». д/ф.

06:30 «Пешком...». Москва Наталии 
Сац.
07:00 Легенды мирового кино. Влади
мир Басов.
07:30 «Атака астероидов». д/с.
08:25, 22:05 «УЗНИК ЗАМКА ИФ». 
«АЗ ВОЗДАМ». х/ф.
10:00, 12:30, 17:00, 19:30, 23:45 Но
вости культуры.
10:15 Наблюдатель.
11:10, 00:55 «Муслим Магомаев. «Вос
поминания об Арно Бабаджаняне». 
«Россия». концерт.
12:15, 16:40 «Забытое ремесло». д/с.
12:45 Новости. Подробно. Театр.
13:00, 21:35 К юбилею Ларисы Лужи
ной. «Монолог в 4-х частях». 
13:30 «ПОРУС». т/с.
14:35 «Не будите мадам». Спектакль. 
Постановка Юрия Ерёмина. Запись 
2003 года.
17:15 Пряничный домик. «Сокровища 
древней Тары».
17:50 Оперные дивы. Юлия Маточки
на.
19:00 «Чебоксары. Усадьба купца Фе
дора Ефремова». д/ф.
19:45 Главная роль.
20:05 Открытая книга. Леонид Юзефо
вич. «Поход на Бар-Хото».
20:30 Спокойной ночи, малыши!
20:50 Энигма. Томас Гуггайс.
00:00 «ПОРУС». т/с.
02:00 «Чебоксары. Усадьба купца Фе
дора Ефремова». д/ф.
02:25 м/ф.
03:00 Перерыв в вещании.

07:00, 09:30, 13:00, 16:00, 20:00, 
21:00, 23:00, 00:00, 02:00, 04:00, 
06:00 «Новости» (16+).
06:25, 07:25, 19:40, 21:25 м/ф.
07:55, 17:35 «Плохие девчонки». д/ф.
08:50, 09:55, 14:05, 15:30, 16:25, 
22:25, 23:25 «Лютый». т/с.
10:05, 16:50 «Бабий бунт». д/ф.
10:50, 18:30, 23:45, 00:25, 04:25 
«Гюльчатай». т/с.

11:45, 13:25, 00:55, 02:25 «Жестокий 
Стамбул». т/с.
13:35, 19:15, 02:55 «Культурное нас
ледие России». д/ф.
14:55, 03:30 «Хождение Кутузова за 
море». д/ф.
20:25 «Прямой эфир» (12+).
21:45 программа «Киношка» (16+).
22:00 «Коллекция». д/ф.

06:00, 05:15 Ералаш.
06:30 м/ф «Маша и Медведь».
08:00 м/ф «Простоквашино».
08:25 «СЁСТРЫ». т/с.
11:10, 19:30 «Шоу «Уральские пельме
ни» (16+).
21:00 «НЕПОСЛУШНИК-2». х/ф.
23:20 «НЕСНОСНЫЕ ЛЕДИ». х/ф.
01:40 «СПЕНСЕР» (16+).
03:25 «МАМОЧКИ». т/с.
05:05 «6 кадров» (16+).

06:00 «Кто кого?» (12+).
06:30 «Вид сверху» (12+).
07:00, 10:10, 14:45, 16:40 Новости.
07:05 Все на Матч! Прямой эфир.
10:35, 16:45 Футбол. Лига чемпионов. 
Обзор (6+).

11:45 Хоккей. Фонбет Чемпионат КХЛ. 
1/8 финала. Прямая трансляция.
14:15 «Большой хоккей» (12+).
14:50 «Кто кого?» (12+).
15:40 Все на Матч! Прямой эфир.
17:55 Хоккей. Фонбет Чемпионат КХЛ. 
1/8 финала. Прямая трансляция.
20:15 Все на Матч! Прямой эфир.
20:30, 22:45, 01:55 Футбол. Лига Евро
пы. 1/8 финала. Прямая трансляция.  (6+)
22:45 Футбол. Лига Европы. 1/8 фина
ла. «Бенфика» (Португалия) — «Рей
нджерс» (Шотландия). Прямая тран
сляция.
01:00 Все на Матч! Прямой эфир.
03:55 Новости (0+).
04:00 Баскетбол. Единая лига ВТБ. 
«ПАРМА» (Пермский край) — «Зенит» 
(Санкт-Петербург) (6+).

05:00, 18:00, 02:25 «Самые шокиру
ющие гипотезы».(16+).
06:00 «С бодрым утром!».(16+).
08:30, 12:30, 16:30 «Новости».(16+).
09:00 д/ф.
10:00 «Засекреченные списки». д/ф.
11:00 «Как устроен мир с Тимофеем 
Баженовым».(16+).
12:00, 16:00, 19:00 «Информационная 
программа 112».(16+).

13:00 «Загадки человечества с Олегом 
Шишкиным».(16+).
14:00 «Невероятно интересные исто
рии».(16+).
15:00 «Неизвестная история».(16+).
17:00 «Тайны Чапман».(16+).
19:30 «Новости».(16+).
20:00 «ПОСЛЕЗАВТРА». х/ф.
22:25 «НАПРОЛОМ». х/ф.
00:10 «ТАЙНА 7 СЕСТЕР». х/ф.
03:10 «Тайны Чапман».(16+).

07:00 «Однажды в России. Спецдай
джесты-2023» (16+).
09:00 «Новая фабрика звезд. Дневни
ки» (16+). 
09:30 «ИНТЕРНЫ» (16+). 
17:00 «Это нормально?» (16+). 
18:00 «САШАТАНЯ». т/с.
20:00 «КАМЕРА! МОТОР!». т/с.
21:00 «БЕДНЫЕ СМЕЮТСЯ, БОГАТЫЕ 
ПЛАЧУТ». т/с.
22:00 «КРУИЗ ПО ДЖУНГЛЯМ: ТАЙ
НА ВАЛЬВЕРДЕ». х/ф.
00:05 «ЛА-ЛА ЛЕНД». муз/ф.
01:50 «Я тебе не верю» (16+).
02:40 «Импровизация. Команды» 
(16+).
04:15 Шоу «Студия «Союз» (16+).
05:50 «Импровизация» (16+).

телепрограмма

05:00 Доброе утро.
09:00, 12:00, 15:00, 03:00 Новости.
09:20 «АнтиФейк» (16+).
10:00 «Жить здорово!» (16+).
10.50, 12:15, 17:00 Информационный 
канал (16+)
15:15 «Давай поженимся!» (16+).
16:05 «Мужское / Женское» (16+).
18:00 Вечерние новости.
19:00 Церемония закрытия Всемирно
го фестиваля молодёжи 2024. Прямая 
трансляция.
21:00 Время.
22:00 «Союз спасения». т/с.
23:00 «Большая игра» (16+).
00:00 К 90-летию со дня рождения 
Михаила Жванецкого. «Мой друг Жва
нецкий».
01:00 ПОДКАСТ.ЛАБ (16+).

05:00 Утро России.
09:00 Вести. Местное время.
09:25 Утро России.
09:55 «О самом главном». (12+).
11:00, 14:00, 16:00, 20:00 Вести.
11:30 «60 минут». (12+).
14:35 Вести. Местное время.
15:00 «Судьба человека с Борисом 
Корчевниковым». (12+).
16:30 «Малахов». (16+).
17:30 «60 минут». (12+).
21:05 Вести. Местное время.
21:20 «АННА МЕДИУМ». т/с.
23:30 «Вечер с Владимиром Соловь
ёвым». (12+).
02:10 «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ». т/с.
03:50 «МОРОЗОВА». т/с.

06:00 Настроение.
07:40 Выборы-2024. (12+).
07:50 Настроение.
08:10 «Доктор И...» (16+).
08:45 «АННА-ДЕТЕКТИВЪ-2». т/с.
10:40 «Георгий Данелия. Джентльмен 
удачи». д/ф.
11:30, 14:30, 17:50, 22:00, 00:00 Со
бытия.
11:50 «АНАТОМИЯ УБИЙСТВА. ТА
НЕЦ СМЕРТИ». х/ф.

13:40 «Мой герой. Михаил Васьков». 
(12+).
14:45 Город новостей.
15:00 «ДОКТОР ИВАНОВ. УДАР». х/ф. 
16:56 Выборы-2024. (12+).
17:00 Выборы-2024. Дебаты.
18:10 «СОКОЛОВА ПОДОЗРЕВАЕТ 
ВСЕХ-3». х/ф.
22:35 «Хватит слухов!» (16+).
23:05 «Прощание. Юрий Соломин». 
(16+).
00:30 Петровка, 38.
00:45 «Тайная комната. США: старики-
разбойники» (16+).
01:25 «Знак качества». (16+).
02:05 «Назад в СССР. Руссо туристо». 
(16+).
02:50 «АНАТОМИЯ УБИЙСТВА. ТА
НЕЦ СМЕРТИ». х/ф.
04:15 «Тайны великих сказочников. 
Корней Чуковский». д/ф.
04:45 «Георгий Данелия. Джентльмен 
удачи». д/ф.
05:20 «Мой герой. Михаил Васьков». 
(12+).
05:55 Перерыв в вещании.

04:50 «ПАСЕЧНИК». т/с.
06:30 «Утро. Самое лучшее» (16+).
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 
23:35 Сегодня.
08:25, 10:35 «ПЁС». т/с.
13:25 Чрезвычайное происшествие.
14:00 Место встречи.
16:45 «За гранью» (16+).
17:50 «ДНК» (16+).
20:00, 00:00 «СЕВЕРНАЯ ЗВЕЗДА». 
х/ф.
00:55 «ОДИН ПРОТИВ ВСЕХ». т/с.
02:40 «КОДЕКС ЧЕСТИ». т/с.

06:30 «По делам несовершеннолет
них» (16+).
07:25 «Давай разведёмся!» (16+).
08:25 «Тест на отцовство» (16+). 
10:40 «Понять. Простить». д/ф.
11:45 «Порча». «Кровавое стекло». 
«Сгорающая заживо». д/ф.
12:55 «Знахарка». д/ф.
13:30 «Верну любимого». д/ф.
14:05 «Голоса ушедших душ». д/ф.

14:40 «Кризисный центр». 
д/ф.
19:00 «НЕ БОЙСЯ, ВЕРЬ, 
ЛЮБИ». х/ф.
23:20 «Уютное утро» (16+). 
Полезная передача. Россия, 
2024 г.
23:45 «Понять. Простить». 
д/ф.
00:50 «Порча». д/ф.
01:50 «Знахарка». д/ф.
02:15 «Верну любимого». 
д/ф.
02:45 «Голоса ушедших 
душ». д/ф.
03:10 «Тест на отцовство» 
(16+).
04:50 «Давай разведёмся!» 
(16+).
05:40 «По делам несовер
шеннолетних» (16+).

06:30 «Пешком...». Москва 
авангардная.
07:00 Легенды мирового ки
но. Вячеслав Тихонов.
07:30 «Атака астероидов». 
д/с.
08:30 Жизнь и судьба.
08:50, 22:05 «УЗНИК ЗАМКА ИФ». 
«ГРАФ МОНТЕ-КРИСТО». х/ф.
10:00, 12:30, 17:00, 19:30, 23:45 Но
вости культуры.
10:15 Наблюдатель.
11:10 «Михаил Жванецкий. Наедине с 
собой». д/ф.
12:10 «Забытое ремесло». «Кормили
ца». д/с.
12:45 Новости. Подробно. Кино.
13:00, 21:35 К юбилею Ларисы Лужи
ной. «Монолог в 4-х частях». 
13:30, 00:00 «ПОРУС». т/с.
14:35 Искусственный отбор.
15:20 «Атака астероидов». д/с.
16:10 Белая студия.
17:15 «Секретные физики. Яков Зель
дович». д/ф.
17:50 Оперные дивы. Альбина Шаги
муратова.
18:45 95 лет со дня рождения Фазиля 
Искандера. Острова.
19:45 Главная роль.
20:05 Правила жизни.
20:30 Спокойной ночи, малыши!
20:50 Власть факта. «Франко-русский 
союз».

23:15 «История русского быта». «Да
ча». д/с.
01:00 «Михаил Жванецкий. Наедине с 
собой». д/ф.
02:00 Оперные дивы. Альбина Шаги
муратова.

07:00, 09:30, 13:00, 16:00, 20:00, 
21:00, 23:00, 00:00, 02:00, 04:00, 
06:00 «Новости» (16+).
06:25, 07:25, 19:45, 20:25 м/ф.
07:55, 17:40 «Плохие девчонки». д/ф.
08:50, 09:55, 14:05, 15:25, 16:25, 
22:45, 23:25 «Лютый». т/с.
10:05, 16:50 «Фактор эволюции. Еда». 
д/ф.
10:50, 18:30, 20:40, 21:40, 03:15 
«Гюльчатай». т/с.
11:40, 13:25, 00:20 «Жестокий Стам
бул». т/с.
13:40, 19:15, 02:50 «Культурное нас
ледие России». д/ф.
14:55, 01:50, 02:25 «Хождение Кутузо
ва за море». д/ф.

21:25 программа «Ки
ношка» (16+).
22:15 «Коллекция». д/ф.

06:00, 05:15 Ералаш.
06:30 м/ф «Маша и Мед
ведь».
07:50 «СЁСТРЫ». т/с.
10:00 м/ф «ЗОЛУШКА И 
ТАЙНА ВОЛШЕБНОГО 
КАМНЯ».
11:45 м/ф «НЕБЕСНЫЙ 
ЗАМОК ЛАПУТА».
14:25 «МИССИЯ НЕВЫ
ПОЛНИМА. ПРОТОКОЛ 
ФАНТОМ». х/ф.
17:15 «СЁСТРЫ». т/с.
22:00 «НЕПОСЛУШ
НИК». х/ф.
00:25 «В МЕТРЕ ДРУГ 
ОТ ДРУГА». х/ф.
02:35 «МАМОЧКИ». т/с.
04:55 «6 кадров» (16+).

06:00 «Кто кого?» (12+).
06:30 Фрирайд. Мировой тур. Тран
сляция из Канады (6+).
07:00, 10:10, 12:55, 14:45, 16:40 Но
вости.
07:05 Все на Матч! Прямой эфир.
10:35, 19:20 Футбол. Лига чемпионов. 
Обзор (6+).
11:45 Бокс. Bare Knuckle FC. Джейд 
Массон-Вонг против Габриэль Роман. 
Трансляция из Канады (16+).
13:00 «Есть тема!» Прямой эфир.
14:15 «Вид сверху» (12+).
14:50 «Кто кого?» (12+).
15:40 Все на Матч! Прямой эфир.
16:45 Хоккей. Фонбет Чемпионат КХЛ. 
1/8 финала. Прямая трансляция.
20:30 Футбол. Лига Европы. 1/8 фина
ла. «Спортинг» (Португалия) — «Ата
ланта» Прямая трансляция.
22:40 Футбол. Лига чемпионов. 1/8 
финала. «Реал» (Мадрид, Испания) — 
«Лейпциг» Прямая трансляция.
01:00 Все на Матч! Прямой эфир.
01:55 Футбол. Лига чемпионов. 1/8 
финала. «Манчестер Сити» (Англия) — 
«Копенгаген» (Дания) (6+).

03:55 Новости (0+).
04:00 Баскетбол. Единая лига ВТБ. 
ЦСКА — УНИКС (Казань) (6+).

05:00 «Самые шокирующие гипотезы».
(16+).
06:00 «С бодрым утром!».(16+).
08:30, 12:30, 16:30 «Новости».(16+).
09:00 д/ф.
10:00 «Засекреченные списки». д/ф.
11:00 «Как устроен мир с Тимофеем 
Баженовым».(16+).
12:00, 16:00, 19:00 «Информационная 
программа 112».(16+).
13:00, 23:30 «Загадки человечества с 
Олегом Шишкиным».(16+).
14:00 «Невероятно интересные исто
рии».(16+).
15:00 «Засекреченные списки». д/ф.
17:00 «Тайны Чапман».(16+).
18:00 «Самые шокирующие гипотезы».
(16+).
19:30 «Новости».(16+).
20:00 Кино «ВАЛЬГАЛЛА: РАГНАРЁК» 
(12+).
22:00 «Смотреть всем!».(16+).
23:00 «Новости».(16+).
00:30 «КОЛЬЦО ДРАКОНА». х/ф.
02:05 «Самые шокирующие гипотезы».
(16+).
02:55 «Тайны Чапман».(16+).

07:00 «Однажды в России. Спецдай
джесты-2023» (16+).
09:00 «Новая фабрика звезд. Дневни
ки» (16+).
09:30 «Хочу перемен» (16+). 
10:00 «ИНТЕРНЫ» (16+). 
17:00 «Это нормально?» (16+).
18:00 «САШАТАНЯ». т/с.
20:00 «КАМЕРА! МОТОР!». т/с.
21:00 «БЕДНЫЕ СМЕЮТСЯ, БОГАТЫЕ 
ПЛАЧУТ». т/с.
22:00 «ПАРИЖ. ВСЁ ВКЛЮЧЕНО» (16+). 
00:10 «ЖЕСТОКИЕ ИГРЫ». х/ф.
02:00 «Я тебе не верю» (16+).
02:45 «Импровизация. Команды» 
(16+).
04:20 Шоу «Студия «Союз» (16+).
05:55 «Импровизация» (16+).

6 марта, СРЕДА

7 марта, ЧЕТВЕРГ

реклама

ИЗВЕЩЕНИЕ О ПРОВЕДЕНИИ СОБРАНИЯ О СОГЛАСОВАНИИ 
МЕСТОПОЛОЖЕНИЯ ГРАНИЦ ЗЕМЕЛЬНОГО УЧАСТКА

реклама

Кадастровым инженером Шевяковым Игорем  Пе-
тровичем  (квалификационный аттестат 50-10-227, Мо-
сковская обл., г. Протвино, ул. Победы, д. 2Г, кв. 59, тел.: 
8-925-071-22-05, e-mail: kadastr_buro@mail.ru, СНИЛС-  
023-963-047-47, СРО «ОПКД») выполняются кадастро-
вые работы по уточнению границ земельного участка 
с К№ 50:32:0040124:70, расположенного по адресу: Мо-
сковская обл., г.о. Серпухов, СНТ «Прогресс», уч. №17.

Заказчиком работ является Шахова Ирина Вален-
тиновна (адрес: Московская обл., г. Подольск,  Октябрь-
ский пр-т, д. 9, кв. 76; тел.: 8-967-077-83-05. Собрание за-
интересованных лиц состоится по адресу: Московская 
обл., г.о. Серпухов, СНТ «Прогресс», уч. №17 на местно-
сти  01 апреля 2024 г. в 12:00. 

С проектом межевого плана, выданного Заказ-
чику работ Шаховой И.В.  можно ознакомиться по 
адресу: Московская обл., г. Подольск,  Октябрьский 
пр-т, д. 9, кв. 76; тел.: 8-967-077-83-05.  Обоснованные 

возражения относительно границ земельного участка 
с К№ 50:32:0040124:70 принимаются: 

1) почтовым отправлением по адресу: Москов-
ская обл., г. Протвино, ул. Победы, д. 2Г, кв. 59; 

2) по электронной почте: kadastr_buro@mail.ru; 
3) устно по телефону: 8-925-071-22-05 с 

01.03.2024 по 21.03.2024. 
Согласно схеме  СНТ «Прогресс», смежными зе-

мельными участками, с правообладателями которых тре-
буется согласование, являются участки  №№ 13,14, 20, рас-
положенные по адресу: Московская обл., г.о. Серпухов, 
СНТ «Прогресс», в кадастровом квартале 50:32:0040124. 

При проведении согласования правооблада-
телям смежных земельных участков необходимо 
представить документ, удостоверяющий личность 
(при необходимости нотариальную доверенность) 
и документы, подтверждающие право на земель-
ный участок.
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06:00 Телеканал «Доброе утро. Суб
бота».
09:00 «Умницы и умники» (12+).
09:45 «Слово пастыря» (0+).
10:00, 12:00 Новости.
10:15 К 90-летию первого космонавта 
Земли. «Звезда по имени Гагарин» (12+).
11:05 «Человек, сошедший с небес» 
(12+).
12:15 «Поехали!» (12+).
13:10 «Империя: Анна Иоанновна» (12+).
14:20 «Империя: Елизавета Петровна» 
(12+).
16:25 «Эксклюзив» с Дмитрием Бори
совым (16+).
18:00 Вечерние новости.
18:20 «Сегодня вечером» (16+).
19:55, 21:35 Русский вызов. Турнир 
сильнейших фигуристов. Прямой эфир.
21:00 Время.
23:10 К 90-летию первого космонав
та Земли. «Звезда по имени Гагарин» 
(12+).
00:10 «Человек, сошедший с небес» 
(12+).
01:05 ПОДКАСТ.ЛАБ (16+).

04:20 «ТРЕТЬЯ ПОПЫТКА». х/ф.
06:00 «ПРАЗДНИК РАЗБИТЫХ СЕР
ДЕЦ». х/ф.
08:00 Вести. Местное время.
08:20 Местное время. Суббота.
08:35 По секрету всему свету.
09:00 «Формула еды». (12+).
09:25 Пятеро на одного.
10:10 Сто к одному.
11:00, 17:00, 20:00 Вести.
11:40 «СЛУЖЕБНЫЙ РОМАН». х/ф.
14:35 «Измайловский парк». концерт. 
Большой юмористический концерт. 
(16+).
17:50 Большой концерт к 50-летию 
Юрия Шатунова.
21:00 «СИНДРОМ ОТЛОЖЕННОГО 
СЧАСТЬЯ». х/ф.
22:55 «ЛЁД 2». х/ф.
01:15 «ЖЕНЩИНЫ». х/ф.
04:30 «НИНКИНА ЛЮБОВЬ». х/ф.
06:12 Перерыв в вещании.

04:50 «ЖИЗНЬ, ПО СЛУХАМ, ОДНА». 
х/ф.
07:45 «Православная энциклопедия». 
(6+).
08:15 «Инна Чурикова. Я и так соглас
на». д/ф.
09:05 «ДЕВУШКА БЕЗ АДРЕСА». х/ф.
10:55 «Просто & вкусно». (16+).
11:30, 14:30 События.
11:45 «Людям на смех». (12+).
12:15 «Короли моды. Итальянский 
шик». (16+).
13:05 «ИНТИМ НЕ ПРЕДЛАГАТЬ». х/ф.
14:45 «ИНТИМ НЕ ПРЕДЛАГАТЬ». Про
должение фильма. (12+).
15:15 «СРАЗУ ПОСЛЕ СОТВОРЕНИЯ 
МИРА». т/с.
19:50 «ЧУДНЫ ДЕЛА ТВОИ, ГОСПОДИ!». 
т/с.
23:00 «Сергей Челобанов. Судьба фа
ворита». д/ф.
23:50 «90-е. Кто правит жиром?» (16+).
00:30 «Короли моды. Итальянский 
шик». (16+).
01:10 «Неженская логика». (16+).
01:35 «Хватит слухов!» (16+).
02:05 «Женские песни о главном». д/ф.
02:45 «Николай Цискаридзе. Я не та
кой, как все». д/ф.
03:35 «ВЫЙТИ ЗАМУЖ ЗА ГЕНЕРА
ЛА». х/ф.
05:25 Перерыв в вещании.

05:20 «ПАСЕЧНИК». т/с.
06:55 «Жди меня» (12+).
08:00, 10:00, 16:00 Сегодня.
08:20 «Поедем, поедим!» (16+).
09:20 Едим дома.
10:20 «Главная дорога» (16+).
11:00 «Живая еда» с Сергеем Малозё
мовым (12+).
12:00 «Квартирный вопрос» (0+).
13:00 «Основано на реальных собы
тиях». «Крым. Точка невозврата» (16+).
15:00 «Своя игра» (0+).
16:20 «ЧП. Расследование» (16+).
17:00 «Следствие вели...» (16+).
19:00 Центральное телевидение.

20:20 «Ты не поверишь!» (16+).
21:20 «Звезды» (16+).
23:25 «Международная пилорама» с 
Тиграном Кеосаяном (18+).
00:15 «Летать — так летать». Алек
сандр Розенбаум в Донской станице 
(16+).
01:50 «Дачный ответ» (0+).
02:45 «АГЕНТСТВО СКРЫТЫХ КАМЕР» 
(16+).
03:15 «КОДЕКС ЧЕСТИ». т/с.

06:30 «МАЧЕХА». х/ф.
09:50 «Уютное утро» (16+). 
10:15 «Я НЕ ТВОЯ». х/ф.
14:35 «ПАУЧИЙ ИСТОЧНИК». х/ф.
19:00 «ДОБРОТА». х/ф.
22:45 «КАК ИЗВЕСТИ ЛЮБОВНИЦУ 
ЗА 7 ДНЕЙ». х/ф.
02:25 «Знать будущее. Жизнь после 
Ванги». д/ф.
05:40 «6 кадров» (16+).
05:55 «ПРОШУ ПОВЕРИТЬ МНЕ НА 
СЛОВО». х/ф.

06:30 «Пешком...». Москва космичес
кая.
07:05 м/ф.
08:05 «ЕКАТЕРИНА ВОРОНИНА». х/ф.
09:40 «История вещей. Стул». д/ф.
10:05 «Мы — грамотеи!». Телевизион
ная игра.
10:45 «Первые в мире». д/с.
11:05 «СОЛОМЕННАЯ ШЛЯПКА». х/ф.
13:15 «Новые люди села Вятского». 
д/ф.
14:05 «Рассказы из русской истории». 
Владимир Мединский.
15:15 «Юрий Гагарин. Звёздный из
бранник». д/ф.
15:45 «ДУЭНЬЯ». х/ф.
17:20 Большой балет.
19:30 Новости культуры.
19:45 «ОБЫКНОВЕННОЕ ЧУДО». х/ф.
22:10 Станислав Ли, Дарья Терехова, 
Дмитрий Никаноров в опере Дж. Рос
сини «Севильский цирюльник». Пос
тановка Московского академического 
музыкального театра им. К.С. Станис
лавского и Вл.И. Немировича-Данчен
ко. Дирижёр Тимур Зангиев. 2022 год.
00:45 «МОЯ ЛЮБОВЬ». х/ф.

02:05 Искатели. «Путешествия 
Синь-камня».
02:50 м/ф «Великолепный Гоша».
03:00 Перерыв в вещании.

07:00, 10:00, 13:00, 16:00, 18:00, 
20:00, 22:00, 00:00, 02:00, 04:00 
«Итоги» (16+).
06:25, 08:50, 17:10, 18:55 м/ф.
07:25, 17:30, 06:30 «Культурное 
наследие России». д/ф.
07:55, 21:15, 22:25 «Мороз и сол
нце». д/ф.
09:15, 10:30, 19:15, 20:30 «Жесто
кий Стамбул». т/с.
11:15, 13:30, 23:30, 00:30 «Выйти 
замуж за Пушкина». т/с.
15:20, 16:30 «Леониду Агутину 
50». концерт (12+).
18:30 «Роман в камне. Архитектурные 
шедевры мира». д/ф.
22:40 «Сесиль в стране чудес». д/ф.
03:25, 04:30 «БЕЗ МЕНДЕЛЬСОНА». 
х/ф.

06:00, 05:15 Ералаш.
07:00 м/ф «Три кота».
07:30, 11:05 «Шоу «Уральские пельме
ни» (16+).
08:00 «ПроСТО кухня».
10:00 «Прятки».
11:15 «НЕПОСЛУШНИК». х/ф.
13:50 «НЕПОСЛУШНИК-2». х/ф.
16:05 «ПОСЛЕДНИЙ БОГАТЫРЬ». х/ф.
18:35 «ПОСЛЕДНИЙ БОГАТЫРЬ. КО
РЕНЬ ЗЛА». х/ф.
21:00 «ПОСЛЕДНИЙ БОГАТЫРЬ. 
ПОСЛАННИК ТЬМЫ». х/ф.
23:05 «ПОЕХАВШАЯ». х/ф.
01:25 «ТРЕЗВЫЙ ВОДИТЕЛЬ». х/ф.
03:00 «МАМОЧКИ». т/с.
05:00 «6 кадров» (16+).

06:00 Смешанные единоборства. One 
FC. Прямая трансляция из Таиланда.
08:00, 10:10 Новости.
08:05 Все на Матч! Прямой эфир.
10:15 «Команда МАТЧ». т/с.
10:30 Синхронное плавание. XX Шоу 
олимпийских чемпионов. Трансляция 

из Москвы (0+).
11:55 Мини-футбол. ч/Рос. ПАРИ-Су
перлига. «Тюмень» — ЛКС (Липецк). 
Прямая трансляция.
13:45 Все на Матч! Прямой эфир.
14:15 Хоккей. Фонбет Чемпионат КХЛ. 
1/8 финала. Прямая трансляция.
16:45 Все на Матч! Прямой эфир.
17:25 Футбол. Суперлига. Женщины. 
«Зенит» (Санкт-Петербург) — «Спар
так» (Москва). Прямая трансляция.
19:25 Все на Матч! Прямой эфир.
20:00 Смешанные единоборства. АСА. 
Биберт Туменов против Курбана Тай
гибова. Прямая трансляция из Мос
квы.
22:40 Футбол. Чемпионат Италии. 
«Дженоа» — «Монца». Прямая тран
сляция.
00:45 Все на Матч! Прямой эфир.
01:30 Футбол. Журнал Лиги чемпи
онов (6+).
02:00 Волейбол. ч/Рос. Pari Суперлига. 
Мужчины. «Белогорье» (Белгород) — 
«Кузбасс» (Кемерово) (6+).
03:55 Новости (0+).
04:00 Триатлон. Мировая серия. Жен
щины. Мужчины. Трансляция из ОАЭ 
(0+).

05:00, 02:55 «Самые шокирующие ги
потезы».(16+).
07:00 «С бодрым утром!».(16+).

08:30, 12:30, 16:30 «Новости».(16+).
09:00 «Минтранс».(16+).
10:00 «Самая полезная программа».
(16+).
11:00 «Военная тайна «.(16+).
13:00 «Военная тайна «.(16+).
15:00 «СОВБЕЗ».(16+).
17:00 д/ф.
18:00 «Засекреченные списки». д/ф.
19:00 «Добровэфире».(16+).
19:30 «Новости».(16+).
19:55 «СТРАЖИ ГАЛАКТИКИ». х/ф.
22:20 «ОККУПАЦИЯ». х/ф.
00:40 «ОККУПАЦИЯ: МИССИЯ 
«ДОЖДЬ». х/ф.

07:00 «Однажды в России. Спецдай
джесты-2023» (16+). 
08:30 «Хочу перемен» (16+). 
09:00 «Новая фабрика звезд. Дневни
ки» (16+). 
09:30 «Битва экстрасенсов» (16+).
18:00 «Экстрасенсы. Реванш» (16+).
21:00 «Конфетка» (16+). 
23:00 «Женский стендап» (16+).
00:00 «Лига Городов» (16+).
01:30 «КРУИЗ ПО ДЖУНГЛЯМ: ТАЙ
НА ВАЛЬВЕРДЕ». х/ф.
03:10 «Я тебе не верю» (16+).
04:00 «Импровизация. Команды» 
(16+).
05:30 Шоу «Студия «Союз» (16+).
06:05 «Импровизация» (16+).

телепрограмма

06:00, 10:00, 12:00 Новости.
06:10 «МОЯ ЛЮБОВЬ». х/ф.
06:40 «САМАЯ ОБАЯТЕЛЬНАЯ И 
ПРИВЛЕКАТЕЛЬНАЯ». х/ф.
08:10 Кино в цвете. «Весна на Зареч
ной улице» (12+).
10:15 «ДЕВЧАТА». х/ф.
12:15 «Империя: Екатерина II» (12+).
16:30, 18:20 «Признание в любви». 
концерт. Праздничный концерт в 
Кремле (12+).
18:00 Вечерние новости.
19:00 «ЛЮБОВЬ И ГОЛУБИ». х/ф.
21:00 Время.
21:35 «Голос». Новый сезон (12+).
23:20 «9 1/2 НЕДЕЛЬ». х/ф.
01:35 ПОДКАСТ.ЛАБ (16+).

05:45 «УКРОЩЕНИЕ СВЕКРОВИ. 
ПРОДОЛЖЕНИЕ». х/ф.
09:20 Пятеро на одного.
10:10 Сто к одному.
11:00, 17:00, 20:00 Вести.
12:00 О чём поют 8 Марта.
14:00 «СЛУЖЕБНЫЙ РОМАН». х/ф.
17:50 «Привет, Андрей!». Вечернее 
шоу Андрея Малахова. Специальный 
праздничный выпуск. (12+).
21:00 «Ну-ка, все вместе! Хором!». Фи
нал. (12+).
00:45 «ЛЁД». х/ф.
02:45 «ЛЮБОВЬ БЕЗ РАЗМЕРА». х/ф.
04:16 Перерыв в вещании.

05:40 «ЖДИТЕ НЕОЖИДАННОГО». 
х/ф.
08:35 «УКРОТИТЕЛЬНИЦА ТИГРОВ». 
Комедия. (0+).
10:35 «Назад в СССР. Cоветская эстра
да» (16+).
11:30, 22:00 События.
11:45 «Смешите меня семеро». (16+).
12:50 «ВЫЙТИ ЗАМУЖ ЗА ГЕНЕРА
ЛА». х/ф.
15:00 Детективы Марии Вороновой. 

«КНИЖНАЯ ДЕВОЧКА» (12+).
18:30 Детективы Марии Вороновой. 
«ЛЕДЯНОЕ СЕРДЦЕ СЕВЕРИНЫ». (12+).
22:15 «Хорошие песни». (12+).
23:40 «Женские песни о главном». д/ф.
00:25 «ИНТИМ НЕ ПРЕДЛАГАТЬ». х/ф.
01:55 «НЕ НАДО ПЕЧАЛИТЬСЯ». Коме
дия. (12+).
03:25 «Закулисные войны. Экстрасен
сы». (16+).
04:05 «Юрий Григорович. Великий 
деспот». д/ф.

04:20, 08:20, 10:20 «ДЕКАБРИСТКА». 
т/с.
08:00, 10:00, 16:00, 19:00 Сегодня.
15:15, 16:20 «ИМПЕРАТРИЦЫ». х/ф.
19:25 «Маска». Новый сезон (12+).
23:15 К юбилею Михаила Жванецкого. 
«Как? Разве вам ничего не говорили?» 
(16+).
01:00 «СИЛЬНАЯ». х/ф.
02:40 «Квартирный вопрос» (0+).
03:35 «КОДЕКС ЧЕСТИ». т/с.

06:30 «Будни ЗАГСа». д/ф.
06:55 «ОДНАЖДЫ ДВАДЦАТЬ ЛЕТ 
СПУСТЯ». х/ф.
08:30 «МОЛОДАЯ ЖЕНА». х/ф.
10:30 «КАК ИЗВЕСТИ ЛЮБОВНИЦУ 
ЗА 7 ДНЕЙ». х/ф.
14:40 «ЖЕНСКИЙ ЗАЩИТНИК». х/ф.
19:00 «ОДНО ЦЕЛОЕ». х/ф.
23:20 «ПРОШУ ПОВЕРИТЬ МНЕ НА 
СЛОВО». х/ф.
03:15 «ОДНАЖДЫ ДВАДЦАТЬ ЛЕТ 
СПУСТЯ». х/ф.
04:30 «МОЛОДАЯ ЖЕНА». х/ф.
06:05 «6 кадров» (16+).
06:15 «МАЧЕХА». х/ф.

06:30 «Пешком...». Москва женская.
07:05 м/ф.
08:45 «ВАСИЛИСА ПРЕКРАСНАЯ». 
х/ф.

10:00 «Первые в мире». «Крустозин 
Ермольевой». д/с.
10:15 Кино о кино. «Марк Захаров. 
Технология чуда». Авторский фильм 
Александра Казакевича.
10:55 «ОБЫКНОВЕННОЕ ЧУДО». х/ф.
13:15 «СНЕЖНАЯ КОРОЛЕВА». х/ф.
14:30 Исторические курорты России. 
«Нальчик. Подкова на счастье».
15:00 «Красота по-русски». д/ф.
15:55 «ЕКАТЕРИНА ВОРОНИНА». х/ф.
17:30 «35. Юбилейный дивертисмент». 
Светлана Безродная и Российский го
сударственный академический камер
ный «Вивальди-оркестр».
19:30 Новости культуры.
19:45 «СОЛОМЕННАЯ ШЛЯПКА». х/ф.
22:00 «Андрей Дементьев. Всё начи
нается с любви». концерт. в Государ
ственном Кремлёвском дворце.
00:50 «ДУЭНЬЯ». х/ф.
02:20 м/ф.
03:00 Перерыв в вещании.

07:00, 10:00, 13:00, 16:00, 18:00, 
20:00, 22:00, 00:00, 02:00, 04:00 «Ито
ги» (16+).
06:25, 08:55, 17:00, 18:55 м/ф.
07:25, 17:30, 05:35 «Культурное нас
ледие России». д/ф.
07:55, 21:10, 22:25 «В. Алентова. Как 
долго я тебя искала». д/ф.
09:15, 10:30, 19:15, 20:30 «Жестокий 
Стамбул». т/с.
11:15, 13:30, 23:30, 00:30 «Выйти за
муж за Пушкина». т/с.
15:20, 16:30 «Будьте счастливы всег
да». концерт (12+).
18:30 «Коллекция». д/ф.
22:40 «Сесиль в стране чудес». д/ф.
03:25, 04:30 «ЖЕНИСЬ НА МНЕ». х/ф.

06:00, 05:15 Ералаш.
06:30 м/ф «Маша и Медведь».
08:00 м/ф «Простоквашино».
08:25 «Уральские пельмени». «Смех
book» (16+).
08:35 «МАМЫ». х/ф.
10:55 м/ф «ЗОЛУШКА И ТАЙНА ВОЛ
ШЕБНОГО КАМНЯ».

12:40 м/ф «БАЛЕРИНА».
14:25 м/ф «ДУША».
16:25 м/ф «БУКА. МОЁ ЛЮБИМОЕ ЧУ
ДИЩЕ».
18:25 «КРАСОТКА». х/ф.
21:00 «ПОСЛЕДНИЙ БОГАТЫРЬ». х/ф.
23:20 «РУСАЛКА И ДОЧЬ КОРОЛЯ» 
(12+).
01:10 «В МЕТРЕ ДРУГ ОТ ДРУГА». х/ф.
03:10 «МАМОЧКИ». т/с.
05:10 «6 кадров» (16+).

06:00 «Кто кого?» (12+).
06:30 «Большой хоккей» (12+).
07:00, 09:35, 16:40 Новости.
07:05 Все на Матч! Прямой эфир.
09:40 «Небесная грация» (0+).
10:00 «НЕФУТБОЛ». х/ф.
11:55 Мини-футбол. ч/Рос. ПАРИ-Су
перлига. «Синара» (Екатеринбург) 
— «Газпром-Югра» (Югорск). Прямая 
трансляция.
13:45 Футбол. МИР Российская Премь
ер-Лига. «Крылья Советов» (Самара) — 
ЦСКА. Прямая трансляция.
16:00 Все на Матч! Прямой эфир.
16:45 Футбол. Еврокубки. Обзор (6+).
18:15 Футбол. МИР Российская Премь
ер-Лига. «Ростов» (Ростов-на-До
ну) — «Краснодар». Прямая тран
сляция.
20:30 Все на Матч! Прямой эфир.
21:00 Бетсити. Вечер професси
онального бокса. Алексей Папин 
(Россия) против Остина Ннамди 
(Нигерия). Прямая трансляция из 
Майкопа.
22:15 Все на Матч! Прямой эфир.
22:40 Футбол. Чемпионат Италии. 
«Наполи» — «Торино». Прямая 
трансляция.
00:45 Все на Матч! Прямой эфир.
01:30 «Формула-1. Гаснут огни» 
(12+).
02:00 Волейбол. ч/Рос. Pari Супер
лига. Мужчины. «Динамо» (Мос
ква) — «Газпром-Югра» (Сургут) 
(6+).
03:55 Новости (0+).
04:00 Смешанные единоборства. 
One FC. Прямая трансляция из Та
иланда.

05:00 «Тайны Чапман».(16+).
07:00 «С бодрым утром!».(16+).
08:30 «Новости».(16+).
09:00 «Алёша Попович и Тугарин 
Змей» (12+).
10:30 «Три богатыря и Шамаханская 
царица» (12+).
12:00 «Три богатыря на дальних бере
гах» (0+).
12:30 «Новости».(16+).
13:00 «Три богатыря на дальних бере
гах» (0+).
14:00 «Три богатыря: Ход конем». 6+
15:25 «Три богатыря и Морской царь». 
6+
16:55 «Три богатыря и принцесса 
Египта». 6+
18:20 «Три богатыря и Наследница 
престола». 6+
20:00 «Конь Юлий и большие скачки». 
6+
21:30 «Три богатыря и Конь на троне». 
6+
23:20 «Добрыня Никитич и Змей Горы
ныч». (0+).
00:35 «Илья Муромец и Соловей-Раз
бойник». 6+

02:10 «Самые шокирующие гипоте
зы».(16+).

07:00 «Однажды в России. Спецдай
джесты-2023» (16+). 
09:00 «Новая фабрика звезд. Дневни
ки» (16+). 
09:30 «Однажды в России. Спецдай
джесты-2023» (16+).
14:00 «ИВАН ВАСИЛЬЕВИЧ МЕНЯЕТ 
ВСЁ». х/ф.
16:30 «САМОИРОНИЯ СУДЬБЫ». х/ф.
18:00 «ТЕЩА. НОВЫЙ ГОД». х/ф.
20:00 «Комеди Клаб» (16+).
22:00 «Лига Городов» (16+).
23:30 «Stand up» (16+).
00:30 «Галустян Плюс» (16+).
01:40 «ПАРИЖ. ВСЁ ВКЛЮЧЕНО» (16+). 
03:00 «Я тебе не верю» (16+).
03:45 «Импровизация. Команды» 
(16+).
05:45 Шоу «Студия «Союз» (16+).
06:30 «Импровизация» (16+).

9 марта, СУББОТА

8 марта, ПЯТНИЦА
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В упрощенном 
порядке

Серпуховская го-
родская прокура-
тура разъясняет, что 
с 1 сентября 2023 
года постановле-

нием Правительства Российской 
Федерации от 18.02.2023 № 274 
установлен упрощенный поря-
док заключения договора водо-
пользования.

В частности, сокращены сроки приня-
тия решения о возможности предоставле-
ния водного объекта в пользование (с 30 до 15 
и 20 дней), перечень документов, предоставля-
емых заявителем для оказания государствен-
ной услуги в случае, если заявление о предо-
ставлении водного объекта в пользование 
направляется в форме электронного докумен-
та с использованием единого или региональ-
ного портала «Госуслуги», а также ведомствен-
ных информационных систем. 

При подаче заявления в форме элек-
тронного документа, имеющего электронную 
подпись в соответствии с законодательством 
Российской Федерации, не требуется предо-
ставление копий документов, удостоверяющих 
личность и подтверждающих полномочия лица 
на осуществление действий от имени заявите-
ля, а также согласие на обработку персональ-
ных данных (для физических лиц). 

Одновременно обновлена форма пример-
ного договора водопользования. 

Новые правила действуют до 
1 сентября 2029 года и не распро-
страняются на порядок подготовки 

и заключения договора водопользования, 
право на заключение которого приобрета-
ется на аукционе. 

06:00, 10:00, 12:00 Новости.
06:10 ПОДКАСТ.ЛАБ (16+).
06:55 «Играй, гармонь любимая!» (12+).
07:40 «Часовой» (12+).
08:10 «Здоровье» (16+).
09:20 «Мечталлион» (12+).
09:40 Непутевые заметки.
10:15 «Играем свадьбу!» (12+).
11:05 Жанна Бадоева в проекте-путе
шествии «Жизнь других» (12+).
12:15 «Повара на колесах» (12+).
13:10 «Видели видео?» (0+).
14:30 «БЛАГОСЛОВИТЕ ЖЕНЩИНУ». 
х/ф.
16:50 «Берёзка». Красота по-русски» 
(12+).
18:00 Вечерние новости.
19:00 «Лучше всех!» Новый сезон (0+).
21:00 Время.
23:00 «Абрек» (16+).
00:00 ПОДКАСТ.ЛАБ (16+).

06:15 «СОСЕДИ ПО РАЗВОДУ». х/ф.
08:00 Местное время. Воскресенье.
08:35 Когда все дома.
09:25 Утренняя почта.
10:10 Сто к одному.
11:00, 17:00 Вести.
12:00 Большие перемены.
13:00 «ЮЖНЫЙ ЦИКЛОН». х/ф.
17:50 «Песни от всей души». Вечернее 
шоу Андрея Малахова. (12+).
20:00 Вести недели.
22:00 Москва. Кремль. Путин.
22:40 «Воскресный вечер с Владими
ром Соловьёвым». (12+).
01:05 «Женщины. Война». (16+).
02:00 «СОСЕДИ ПО РАЗВОДУ». х/ф.
03:44 Перерыв в вещании.

05:30 «ЧУДНЫ ДЕЛА ТВОИ, ГОСПО
ДИ!». х/ф.
08:35 «ЕВДОКИЯ». х/ф.
10:35 «Назад в СССР. Юмор — дело 
серьёзное». (16+).

11:30, 14:30, 00:35 События.
11:45 «Наша смешная жизнь». (16+).
12:35 «НЕ НАДО ПЕЧАЛИТЬСЯ». (12+).
14:45 «Дорогие товарищи. Дело уни
вермага «Москва». (16+).
15:35 «Следствие ведет КГБ. Операция 
«Капкан». (16+).
16:20 «90-е. Короли шансона». (16+).
17:15 Детективы Виктории Платовой. 
«ТЕНЬ САЛАМАНДРЫ». (16+).
21:00 «ЖЕНЩИНА НАВОДИТ ПОРЯ
ДОК». х/ф.
00:50 Петровка, 38.
01:00 «КНИЖНАЯ ДЕВОЧКА». х/ф.
03:55 «УКРОТИТЕЛЬНИЦА ТИГРОВ». 
Комедия. (0+).
05:30 «10 самых... Звёздные сканда
лы». (16+).
05:55 Перерыв в вещании.

04:50 «ПАСЕЧНИК». т/с.
06:30 «Центральное телевидение» 
(16+).
08:00, 10:00, 16:00 Сегодня.
08:20 «У нас выигрывают!» (12+).
10:20 «Первая передача» (16+).
11:00 «Чудо техники» (12+).
12:00 «Дачный ответ» (0+).
13:00 «НашПотребНадзор» (16+).
14:05 «Однажды...» (16+).
15:00 «Своя игра» (0+).
16:20 «Человек в праве с Андреем Ку
ницыным» (16+).
17:00 «Следствие вели...» (16+).
18:00 «Новые русские сенсации» (16+).
19:00 Итоги недели.
20:20 «Маска». Новый сезон (12+).
00:00 «Звезды сошлись» (16+).
01:35 «Основано на реальных событи
ях» (16+).
03:10 «КОДЕКС ЧЕСТИ». т/с.

06:30 «ПРОШУ ПОВЕРИТЬ МНЕ НА 
СЛОВО». х/ф.
09:55 «Пять ужинов» (16+). 
10:10 «БОКАЛ ВИНА И АПЕЛЬСИ
НЫ». х/ф.

14:40 «ШАМАНКА». х/ф.
19:00 «ДОБРОТА». х/ф.
22:50 «МАЧЕХА». х/ф.
02:25 «Настоящая Ванга». д/с.
06:20 «6 кадров» (16+).

06:30 м/ф.
07:05 «МОЯ ЛЮБОВЬ». х/ф.
08:20 Тайны старого чердака. «Ре
ализм».
08:50 Диалоги о животных. Минский 
зоопарк.
09:30 Больше, чем любовь. Татьяна 
Шмыга.
10:10 «ГРАФ ЛЮКСЕМБУРГ». Телевизи
онный фильм (СССР, 1975). Режиссер 
Ю. Богатыренко.
11:55 Неизвестные маршруты России. 
«Тульская область. Из Тулы в Лукино».
12:35 Гала-концерт Медиакорпора
ции Китая по случаю праздника Весны 
2024 года.
13:20 «Рассказы из русской истории». 
Владимир Мединский.
14:35 «БОГДАН ХМЕЛЬНИЦКИЙ». 
х/ф.
16:30 Картина мира с Михаилом Ко
вальчуком.
17:10 «Пешком...». Москва монумен
тальная.
17:40 Линия жизни.
18:30 Романтика романса.
19:30 Новости культуры.
19:45 «ТРОЕ В ЛОДКЕ, НЕ СЧИТАЯ 
СОБАКИ». х/ф.
22:00 «Замуж за гения. Реальность и 
фантазии княгини Чегодаевой-Капаб
ланки». д/ф.
22:50 «Реверс». Спектакль в постанов
ке Московского театра мюзикла.
23:50 «БОГДАН ХМЕЛЬНИЦКИЙ». 
х/ф.
01:40 Диалоги о животных. Минский 
зоопарк.
02:25 м/ф.
03:00 Перерыв в вещании.

07:00, 10:00, 13:00, 16:00, 18:00, 
20:00, 22:00, 00:00 «Итоги» (16+).
06:45, 08:45, 16:55, 19:00 м/ф.

07:30, 17:30, 05:50 «Культурное 
наследие России». д/ф.
08:00, 21:15 «Л. Зыкина. Опустела 
без тебя земля». д/ф.
09:20, 10:30, 19:15, 20:30 «Жесто
кий Стамбул». т/с.
11:15, 13:30, 23:30, 00:30 «Сердце 
Риты». т/с.
15:10, 16:30 «Леониду Агутину 50». 
концерт (12+).
18:30 «Роман в камне. Архитектур
ные шедевры мира». д/ф.
22:30, 05:05 «Сесиль в стране чу
дес». д/ф.
03:10 «БЕЗДНА». х/ф.

06:00, 05:15 Ералаш.
07:00 м/ф «Отель «У овечек».
07:30 «Уральские умельцы». 
08:35, 10:00 «Шоу «Уральские пель
мени» (16+).
09:00 «Рогов в городе» (16+). 
11:20 м/ф «БУКА. МОЁ ЛЮБИМОЕ 
ЧУДИЩЕ».
13:20 «ПОСЛЕДНИЙ БОГАТЫРЬ. 
КОРЕНЬ ЗЛА». х/ф.
15:55 «ПОСЛЕДНИЙ БОГАТЫРЬ. 
ПОСЛАННИК ТЬМЫ». х/ф.
18:00 «Прятки». 
19:05 «НОВЫЙ ЧЕЛОВЕК-ПАУК». х/ф.
21:55 «НОВЫЙ ЧЕЛОВЕК-ПАУК. 
ВЫСОКОЕ НАПРЯЖЕНИЕ». х/ф.
00:40 «С ЛЮБОВЬЮ, РОЗИ» (16+). 
02:30 «МАМОЧКИ». т/с.
04:55 «6 кадров» (16+).

06:00 Смешанные единоборства. 
09:00, 10:10, 13:00 Новости.
09:05 Все на Матч! Прямой эфир.
10:15 м/ф «Спорт Тоша».
10:30 «Криштиану Роналду: Един
ственный и неповторимый». д/ф.
11:55 «Вы это видели» (12+).
13:05 Все на Матч! Прямой эфир.
13:45 Футбол. МИР Российская Премь
ер-Лига. «Оренбург» — «Балтика» (Ка
лининградская область). Прямая тран
сляция.
16:00 Все на Матч! Прямой эфир.
16:45 Хоккей. Фонбет Чемпионат КХЛ. 

1/8 финала. Прямая трансляция.
19:15 Все на Матч! Прямой эфир.
19:55 Футбол. Чемпионат Италии. 
«Ювентус» — «Аталанта». Прямая 
трансляция.
22:00 После футбола с Георгием Чер
данцевым.
22:40 Футбол. Чемпионат Италии. 
«Фиорентина» — «Рома». Прямая 
трансляция.
00:45 Все на Матч! Прямой эфир.
01:30 Фрирайд. Мировой тур. Тран
сляция из Канады (6+).

02:00 Волейбол. ч/Рос. Pari Супер
лига. Мужчины. «Локомотив» (Ново
сибирск) — «Енисей» (Красноярск) 
(6+).
03:55 Новости (0+).
04:00 Триатлон. Мировая серия. 
Смешанная эстафета. Трансляция из 
ОАЭ (0+).

05:00, 23:55 «Самые шокирующие 
гипотезы».(16+).
07:00 «С бодрым утром!».(16+).
08:30 «Новости».(16+).
09:00 «Самая народная программа».
(16+).
09:30 «Знаете ли вы, что?».(16+).
10:30 «Наука и техника».(16+).
11:30 «Неизвестная история».(16+).
12:30 «Новости».(16+).
13:00 «ЧЕЛОВЕК-ПАУК: ВОЗВРА
ЩЕНИЕ ДОМОЙ». х/ф.
15:30 «ЧЕЛОВЕК-ПАУК: ВДАЛИ ОТ 
ДОМА». х/ф.
18:00 «СТРАЖИ ГАЛАКТИКИ». х/ф.
20:20 «СТРАЖИ ГАЛАКТИКИ. 
ЧАСТЬ 2». х/ф.
23:00 «Итоговая программа с Пет
ром Марченко».(16+).

07:00 «Однажды в России. Спецдай
джесты-2023» (16+). 
08:30 «Однажды в России» (16+).
09:00 «Новая фабрика звезд. Днев
ники» (16+).
09:30 «Битва пикников. Праздники» 
(16+). 
10:00 «Битва экстрасенсов» (16+).

16:00 «Экстрасенсы. Реванш» (16+).
17:00 «Новая фабрика звезд» (16+).
19:00 «Сокровище императора» (16+). 
21:00 «Шоу Воли» (16+). 
22:00 «ТЕЩА. НОВЫЙ ГОД». х/ф.
00:00 «Конфетка» (16+). 
01:35 «ЖЕСТОКИЕ ИГРЫ». х/ф.
03:10 «Я тебе не верю» (16+).
03:55 «Импровизация. Команды» 
(16+).
05:30 Шоу «Студия «Союз» (16+).
06:05 «Импровизация» (16+).
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ЖИЛЬЕ И ГОРОДСКАЯ СРЕДА

10 марта, ВОСКРЕСЕНЬЕ

ЗАКОН И ПОРЯДОК

Повышаем 
квалификацию 

Министерство ЖКХ Московской 
области приглашает пройти 
курсы профессиональной пере-
подготовки по самым востре-
бованным специальностям жи-
лищно-коммунальной сферы. 

ЖКХ

Жить 
в комфорте

Жителей Серпухова приглаша-
ют выбрать общественные тер-
ритории, подлежащие благо-
устройству в первоочередном 
порядке. 

 С 15 марта по 30 апреля в рамках реали-
зации федерального проекта «Формирование 
комфортной городской среды» национального 
проекта «Жилье и городская среда» пройдет 
всероссийское онлайн-голосование по выбору 
общественных территорий, подлежащих благо-
устройству в 2025 году. Отдать свой голос мож-
но будет на общероссийской платформе для он-
лайн-голосования граждан – za.gorodsreda.ru. 

В голосовании участвуют 
следующие 

территории Серпухова:  
сквер с детской игровой площадкой 

(ул. Крюкова, д. 8); 
 пешеходная зона (ул. Новая, д. 23-а–23-б); 
 сквер с памятником на ул. Красный 

Текстильщик. 

Как проголосовать? 
Перейдите на платформу обратной связи 

«Госуслуги. Решаем вместе». Авторизуйтесь че-
рез портал «Госуслуги», выберите муниципали-
тет. Выберите из списка одну общественную тер-
риторию, которая, по вашему мнению, должна 
быть благоустроена в первую очередь.  

Итоги голосования будут опубликованы на 
портале проекта «Формирование комфортной 
городской среды». 

Жители Подмосковья и работники пред-
приятий на безвозмездной основе могут прой-
ти обучение по следующим специальностям: 

 слесарь-сантехник; 
 слесарь аварийно-восстановительных 

работ; 
 машинист насосных установок. 
Для оформления зачисления на курсы 

повышения квалификации необходимо подать 
заявку любым способом: 

 на сайте Государственного автономно-
го образовательного учреждения Московской 
области «Учебно-курсовой комбинат ЖКХ»; 

 на сайте  Министерства жилищно-ком-
мунального хозяйства Московской области; 

 по телефонам: +7 (916) 979-65-61; 
+7 (495) 529-74-77.
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Неделя приемов 
граждан
по вопросам 

здравоохранения

04.03 в 15:00 – адвокат Ассоци-
ации юристов России Юдина Свет-
лана Эдуардовна, социальный ко-
ординатор Государственного фонда 
поддержки участников специаль-
ной военной операции «Защитники 
Отечества» Абрамова Екатерина Вя-
чеславовна, помощник координато-

Добрые дела волонтеров
В Едином центре поддержки участников СВО и членов 
их семей прошла встреча с волонтерами. КДЦ «Протон»: 

второй этап 
реконструкции 

Продолжается второй 
этап реконструкции КДЦ 
«Протон» в Протвино, 
реализуемый по Народ-
ной программе партии 
«Единая Россия». 

Секретарь местного отделения 
партии, Глава округа Сергей Никитен-
ко выехал на объект, чтобы оценить 
ход ремонтных работ. Выполнена 
кладка внутренних перегородок. Об-
щая готовность – 48%. В ближайшее 
время рабочим предстоит провести 
черновую отделку, выполнить шту-
катурку стен и прокладку скрытой 

проводки, а также напольную стяжку.
– Указал подрядчику на необхо-

димость увеличить число рабочих 
на объекте, сейчас их 25 человек. Пер-
воочередная задача – завершение ра-
бот в третьем квартале этого года, 
– сообщил Сергей Никитенко.

Реконструкция культурно-досу-
гового центра «Протон» проходит в 
рамках партпроекта «Городская сре-
да». Это сложный объект, завершения 
которого с нетерпением ждут жители 
Протвино.  Многопрофильное уч-
реждение после ремонта станет попу-
лярной точкой притяжения для детей 
и взрослых. В КДЦ более 50 клубных 
формирований, которые посещают 
более двух тысяч человек. Проект ре-
конструкции предусматривает не-
сколько больших залов – это отдель-
ная театральная сцена, большая сцена 
и концертный виртуальный зал, где 
будут проходить кинопоказы.

Каждый вопрос 
на контроле

Секретарь местного от-
деления партии «Единая 
Россия», Глава Серпухова 
Сергей Никитенко провел 
личный прием граждан.

 В формате открытого диалога с 
жителями обсудили волнующие их во-
просы и выслушали предложения по 
улучшению жизни округа.

Представители Московской об-
ластной общественной организации 
«Люмос» выступили с инициативой 
устроить ресурсный класс на базе од-
ной из школ Серпухова для социали-
зации детей-инвалидов. Идею одобрил 
Сергей Никитенко:

– Такие программы позволяют 
ребятам с особенностями развития 
учиться, находясь в обществе свер-
стников. Проработаем эту важную 
инициативу.

Житель Пущино обратился с 
просьбой провести кадастровые ра-

С подарками – на передовую
Серпуховское отделение партии «Единая Россия» осу-
ществляет гуманитарную миссию на территории Бел-
городской области. 

Сила России – в спорте
В Серпухове продолжаются массовые спортивные ме-
роприятия всероссийского зимнего марафона «Сила 
России», организованные при участии сторонников 
партии «Единая Россия».

боты и оформление территории перед 
въездом в СНТ «Родничок» (вблизи де-
ревни Тульчино) в общедолевую соб-
ственность. Он также предложил вос-
становить гостевую автостоянку. Глава 
округа отметил, что эти вопросы тре-
буют детальной проработки с участием 
председателя СНТ и соседей.

А серпухович, проживающий в 
микрорайоне Ивановские дворики, по-
благодарил управляющую компанию 
«Управдом Юг Подмосковья» за опе-
ративную расчистку придомовой тер-

ритории и межквартального проезда 
от снега. Заодно попросил обустроить 
тротуар у дома № 12 по ул. Новой.

Глава Серпухова порекомендо-
вали организовать общедомовое со-
брание, чтобы обсудить этот вопрос, и 
оформить документы через управляю-
щую компанию в случае положитель-
ного решения жильцов. 

Сергей Никитенко поблагодарил 
жителей за встречу и подчеркнул, что 
по каждому обращению будут приня-
ты все необходимые меры.

Исполнительный секретарь 
местного отделения Ольга Ков-
шарь доставила необходимую 
помощь для бойцов в госпиталь, 
находящийся на линии соприкос-
новения. Техника, продукты, вещи 
– часть груза отправят нашим 
защитникам на передовую. Пере-
дали письма и открытки от школь-
ников и студентов нашего округа.  

– Праздничные дни мы про-
вели, участвуя в гуманитарной 
миссии. Мы привезли в госпи-
таль оборудование, медикамен-
ты, постельные комплекты, ин-
струменты, даже холодильник. 
А наши волонтеры собрали сла-
дости и носочки по акции «Тепло для 
Героя», – сообщила Ольга Ковшарь. 
– Нас встретили очень много бойцов, 
все были рады получить письма и по-
здравительные открытки. Особенно 
были рады инструментам для обо-
рудования подвижной медицинской 

группы. Мы познакомились и подружи-
лись с сотрудниками госпиталя и до-
говорились взять над ними шефство. 
Я очень рада, что мне выпала такая 
возможность быть рядом с теми, 
кому нужна. Теперь в моей жизни геро-
ев стало еще больше.

К СВЕДЕНИЮ
ра Котова Ирина Вячеславовна.

05.03 в 16:00 – депутат, член 
фракции партии «Единая Россия» в 
Совете депутатов Белова Марина Вла-
димировна.

06.03 в 17:00 – депутат Москов-
ской областной Думы Карзубова Та-
тьяна Владимировна.

07.03 в 15:00 – юрист Обще-
ственной приемной местного отделе-
ния партии «Единая Россия» Абрамо-
ва Анна Игоревна.

Для записи на прием и полу-
чения консультаций необходимо 
обращаться по телефону: 8 (4967) 
72–44–67, ул. Советская, д. 61/10. 

Руководитель волонтерской ор-
ганизации «Фронтовая почта» Евгений 
Акимов получил Благодарственное 
письмо от партийного проекта «Под-
московье Za Президента. Zа наших». 

Его вручила депутат городского Совета, 
руководитель Московского областного 
отделения «Молодой Гвардии Единой 
России» Диана Алумянц.

В ходе встречи молодогвардейцы 

выяснили потребности волонтеров, 
обсудили, чем можно помочь активи-
стам в их важной и непростой работе. 
Благодарственное письмо также вру-
чили руководителю федерации хоккея 
Серпухова Олегу Агенкову. Обществен-
ная организация также ведет активную 
волонтерскую деятельность.

Евгений Акимов – серпухович, 
многодетный отец, руководит проек-
том «Фронтовая почта». Он почти все 
свое время проводит «за ленточкой» с 
самого начала СВО – отвозит гумани-
тарную помощь, проводит уроки такти-
ческой медицины для бойцов. 

Волонтерские объединения Сер-
пухова – надежный тыл для бойцов 
специальной военной операции. Ак-
тивисты работают слаженно и дружно. 
Среди тех, кто все свое свободное вре-
мя посвящает добровольческому делу, 
– представители предприятий и обще-
ственных организаций, учащиеся школ 
и колледжей, неравнодушные жители. 

Для участников губернаторского 
проекта «Активное долголетие» в пар-
ке им. Олега Степанова прошло заня-
тие по скандинавской ходьбе. Под чут-
ким руководством Ксении Трофимовой 
жители бодро и весело участвовали в 
тренировке, старательно выполняя все 
упражнения.

Участницы ма-
стер-класса отметили, 
что их настроение и 
самочувствие всегда 
улучшаются после заня-
тий северной ходьбой, 
а к такому позитивному 
руководителю хочется 
возвращаться.

Ксения Трофимова 
является заведующей 
отделением социальной 
реабилитации № 2 и за-
местителем председа-
теля территориальной 
организации профсо-
юза работников госу-

дарственных учреждений. Она тесно 
сотрудничает с местным отделением 
«Единой России» и принимает участие 
во многих партийных и социальных 
проектах. Среди серпуховичей занятия 
скандинавской ходьбой очень попу-
лярны, а марафон «Сила России» при-
влекает новых активных граждан всех 

возрастов, они приобщаются к спорту 
и обретают новые знакомства.

Зимний этап спортивного ма-
рафона «Сила России» стартовал 13 
февраля. В течение месяца «Единая 
Россия» вместе с Минспорта про-
водит по всей стране тематические 
спортивные недели, которые вклю-
чают в себя фестивали, конкурсы, 
открытые тренировки и мастер–
классы. Серпухов активно вклю-
чился в программу, в округе уже 
прошли соревнования по лыжным 
гонкам, товарищеские хоккейные 
матчи, мастер–класс по фигурному 
катанию.
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ВСЕ ВМЕСТЕ

В мире с животными
Экскурсию на экоферму «Русский страус» органи-
зовали для детей участников специальной военной 
операции.

Смотр строя и песни 
Ежегодный конкурс, посвященный Дню защитника 
Отечества, состоялся в школе № 18.  

И общение, 
и творчество 

Ко Дню защитника Оте-
чества в Едином центре 
поддержки военнослу-
жащих и членов их семей 
открылась творческая 
мастерская.

Встречу с близкими наших героев 
по поручению Главы муниципалитета 
провела его заместитель Татьяна Ор-
лова.

– Забота об участниках СВО и их 
семьях –  наша приоритетная зада-
ча. Благодаря Единому центру бойцы 

«за ленточкой» могут быть спокойны 
за тех, кто ждет их дома. Родным и 
близким военнослужащих оказывается 
всесторонняя поддержка, – отметила 
Татьяна Анатольевна.

В творческой мастерской сразу же 
закипела работа. Активисты «Молодой 
Гвардии Единой России» помогали ма-
леньким серпуховичам делать поздра-
вительные открытки для героев.  А тем 
временем мамы ребят обсудили с пред-
ставителями комитета семей воинов 
Отечества и депутатами городского Со-
вета меры поддержки военнослужащих 
и их родственников. В этот день каждый 
участник встречи получил в подарок от 
Всехсвятского храма икону новомуче-
ников и исповедников серпуховских.

Герои нашего времени 
В Молодежном центре «Па-
триот» прошла встреча с 
участником специальной во-
енной операции.

У молодых людей была возможность 
напрямую пообщаться с бойцом, очевид-
цем всего того, что происходит сегодня на 
передовой. Военнослужащий поделился с 
ребятами историями из фронтовой жизни, 
рассказал о том, как радуются бойцы, когда 
получают весточки от родных или письма 
от совсем незнакомых им детей. А еще наш 
герой показал настоящую аптечку военного.

Ребятам рассказали о замеча-
тельных животных – африканских 
страусах, австралийских эму, кроли-
ках, козах, поросятах и многих дру-
гих. Дети узнали, как живут южные 
птицы в нашем холодном климате, 
покормились и пообщались с ними. 
Тактильные игры с животными оста-
вили яркие впечатления у детей и 
взрослых.

Экскурсия состоялась при со-
действии Единого центра поддерж-
ки участников СВО и членов их се-
мей и местного отделения партии 
«Единая Россия». 

ТРАДИЦИИ

Стать гражданином 
и патриотом

В нашем городском окру-
ге знаменательные даты 
принято отмечать знако-
выми событиями. В честь 
Дня защитника Отчества 
в Молодежном центре 
«Патриот» состоялась 
торжественная церемо-
ния вручения паспортов.

Главный в жизни документ 
достигшие успехов в учебе, обще-
ственных делах и спорте юные сер-
пуховичи получали из рук первого 
заместителя Главы Серпухова Олега 
Киселева, начальника филиала Воен-
ной академии РВСН им. Петра Вели-
кого, генерал–майора Андрея Моро-
зова, председателя Совета депутатов 
Михаила Шульги. В церемонии также 

участвовали исполнительный се-
кретарь местного отделения партии 
«Единая Россия», депутат Ольга Ков-
шарь, руководитель фракции партии 
«Единая Россия» в Совете депутатов 
Николай Пушкин.

Этот день ребята запомнят на-
долго, ведь паспорт дает им реальную 

возможность ощутить себя настоящи-
ми гражданами России. 

В «Патриоте» прошло еще одно 
памятное событие – вступление в ряды 
«Юнармии». Новый – важный, статус в 
жизни получили те, кто уже в столь 
юном возрасте изъявил желание по-
святить себя служению Отечеству. 

Диана Алумянц – в Координационном 
совете «МГЕР» 

XI съезд всероссийской общественной организации «Мо-
лодая Гвардия Единой России» наполовину обновил 
состав Координационного совета, в который вошли 32 
человека. В их числе и лидер подмосковных молодогвар-
дейцев, депутат Серпуховского горсовета Диана Алумянц.

– Это направление для нас – са-
мое приоритетное и в этом году. 
Региональное отделение «Молодой 
Гвардии» с первого дня СВО включи-
лось в работу. Мы на постоянной ос-
нове ведем сбор гуманитарной помо-
щи, ежемесячно отправляем и сами 
сопровождаем машины не только с 
продуктами и медикаментами, но и 
со снаряжением, спецоборудованием, 
инструментами. Каждые две недели 
отправляем добровольцев, которые 
на новых территориях помогают 
мирным жителям, трудятся в боль-
ницах и в распределительных цен-
трах, куда поступает гуманитар-
ная помощь.

Координационный совет руко-
водит деятельностью организации 
и контролирует ее работу. Одна из 
главных его задач – утверждение 
программ и проектов по основным 
направлениям деятельности «МГЕР».

Диана Алумянц, говоря об ито-

гах работы в минувшем году, от-
метила, что он был непростым, но 
результативным. Основные усилия 
молодогвардейцы Подмосковья 
сконцентрировали на поддержке 
участников специальной военной 
операции, их родных и близких:

Текст: ММЦ Серпухов

Под руководством наставников 
из юнармейского отряда «Пересвет» 
команды 5-7 классов на протяжении 
целого месяца усиленно готовились 
к этому важному событию: учились 
маршировать, осваивали различные 
перестроения, разучивали военные 
песни.  

Подготовка была серьезной, 
и на самом смотре школьники 
продемонстрировали, чему их 
научили.  

Большую благодарность за со-
действие в проведении конкурса 
руководство образовательного уч-
реждения выразило начальнику фи-
лиала Военной академии РВСН им. 
Петра Великого Андрею Морозову, 
начальнику 4–го факультета Дми-
трию Калинину и курсанту Даниилу 
Могильному.
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ПРИСОЕДИНЯЙСЯ!

Войди в команду 
волонтеров

Волонтеры – это люди, 
которые добровольно и 
безвозмездно трудятся 
для блага общества или 
отдельных его представи-
телей. 

Само слово «волонтер» пришло в 
русский язык из французского, а фран-
цузское volontaire, в свою очередь, про-
изошло от латинского voluntaris, добро-
вольный. Таким образом, волонтер – это 
доброволец, который бесплатно тратит 
свои силы и время ради того, чтобы 
оказать помощь конкретному нуждаю-
щемуся в ней человеку или выполнить 
какое-нибудь общественно полезное 
дело. Этим волонтерство отличается от 
благотворительности, которая подразу-
мевает внесение денежных пожертво-

Защитникам Отечества посвящается 
Молодежь Серпухова отметила День защитника Оте-
чества, проведя важные акции и встречи. Расскажем о 
некоторых из них.

Первым делом – 
парашюты

Последние минуты пе-
ред стартом. Еще раз от-
работать каждое движе-
ние на земле и проверить 
снаряжение. Позади не-
сколько недель подго-
товки, а сегодня – глав-
ный экзамен.

16 курсантов военно-спортив-
ного центра «Маргеловец» совер-
шили прыжки с парашютом. 8 ребят 
запомнят этот прыжок на всю жизнь, 
ведь он стал первым. Как и получен-
ный значок парашютиста – металли-
ческий купол с цифрой «1».

Уже по традиции воспитанники 
центра сняли видеопривет своему 
руководителю, находящемуся в зоне 
специальной военной операции.

– Не хватает, конечно, поддерж-
ки дяди Кости, но мы справимся, –
признаются ребята.

ФОРМУЛА ЗДОРОВЬЯ

В ФАП с подарками 
На минувшей неделе от-
мечали свой профессио-
нальный праздник фельд-
шеры. В этот день их тепло 
поздравили молодогвар-
дейцы.

Вместе со своим лидером, депу-
татом горсовета Дианой Алумянц они 
приехали к медикам прямо на рабочее 
место – в фельдшерско-акушерские 
пункты в деревнях Нефедово и Бутур-
лино и вручили подарки. 

Сотрудники учреждений тепло 
встретили гостей, охотно рассказывали 
им о своей работе.

Фельдшер Наталья Хусаинова мно-
го лет трудится в ФАП деревни Нефедо-
во. Она одна ведет прием пациентов со 
всей округи – а это 900 человек. Такая 
же нагрузка и у Екатерины Соловьевой, 
которая отвечает за здоровье жителей 
в Бутурлино и прилегающих к деревне 
населенных пунктов. В скором времени 
площадку фельдшерско-акушерского 
пункта планируют расширить и добавить 
новые кабинеты. 

Диана Алумянц, руководитель 
Московского областного отделения 
«МГЕР», муниципальный депутат:

– Мы познакомились с прекрасны-
ми людьми и профессионалами своего 

Самый ценный подарок 
Ценный подарок – тот, что сде-

лан своими руками. Этот тезис раз-
деляют активисты МЦ «Молодость» 
в селе Турово и поселке Пролетар-
ский. Там прошли мастер-классы по 
созданию поздравительных откры-
ток для наших защитников.

Ребята с большим увлечением 
и старанием мастерили подарки для 
своих пап, дедушек, братьев, вложив в 
работу свою любовь, тепло и нежность.

Есть такая профессия 
А в поселке Большевик для мо-

лодежи провели кинолекторий. Ви-
део «Один день курсанта» погрузило 

участников в атмосферу армейской 
жизни. Специалист по работе с мо-
лодежью Татьяна Златьева рассказа-
ла ребятам о военных профессиях. 
По окончании обсуждений прошла 
викторина, где молодежь продемон-
стрировала свои знания и смекалку.

А ну-ка, парни!
В Серпуховском колледже про-

шла молодежно-спортивная про-
грамма «А ну-ка, парни!». Участие в 
соревнованиях приняли студенты 
первого и второго курсов.

Турнир начался с викторины в 
форме «Вопрос–ответ», которая не 
только развлекла, но и позволила 
настроиться на игру. Затем студенты 
приступили к спортивным состяза-
ниям. Здесь они проявили ловкость, 
меткость, выносливость. Победу 
одержали студенты второго курса.

ваний на аналогичные цели. Волонтер 
может тратить на свою деятельность 
личные средства, но самое главное – он 
вкладывает свои усилия.

Как стать частью крутой команды 

и менять город, регион и страну к луч-
шему? Все просто – тебе надо написать 
в группу ВКонтакте серпуховского шта-
ба «Волонтеров Подмосковья» (https://
vk.com/club164059677). 

дела. Хочется сказать огромное спа-
сибо за преданность профессии и еже-
дневный нелегкий труд. За беседой мы 
обсудили текущие проблемы. Ната-
лья Хусаинова рассказала, что вход-
ная группа здания, где она трудится, 
требует ремонта, в частности, не-
обходимо починить козырек. Мы обя-

зательно обратимся в профильные 
ведомства и постараемся помочь в 
самое ближайшее время. Я уверена, 
что наших врачей необходимо под-
держивать и создавать максимально 
комфортные условия для работы, 
ведь они заботятся о самом важном – 
о нашем здоровье. 

Текст: Serpuhov_Live

Успей сделать все, что хочется
Центр по профориентации и трудоустройству молоде-
жи провел очередной семинар-практикум, посвящен-
ный развитию профессиональных навыков.

В круговороте учебных дел, забот 
о будущей карьере, встреч с друзьями 
мы редко задумываемся, правильно 
ли распределяем свое время. Такая 
продвинутая методика, как тайм-ме-
неджмент, поможет успеть сделать не 
только все, что необходимо, но и все, 
что хочется. 

Разобраться в этой теме сту-
дентам помогли спикеры семинара: 
педагог-психолог высшей квалифика-
ционной категории из Куриловской 
гимназии Леся Чернопятова, руководи-
тель территории общения для детей и 
подростков «Полиграф» Ульяна Томова; 
профессор Финансового университета 
при Правительстве Российской Феде-
рации, доктор экономических наук,  
член Совета молодых ученых Москов-
ской области Татьяна Романишина.

После занятия ребята закрепили 
полученные знания в интерактивной 
игре «Преодоление проблем поглоти-
телей времени».
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БЕЗОПАСНЫЙ РЕГИОН 

МАТЕРИАЛЫ И ФОТО ПОДГОТОВЛЕНЫ 
МОЛОДЕЖНЫМ МЕДИАЦЕНТРОМ СЕРПУХОВА

Берегись поезда!
Волонтеры напомнили жителям 

правила поведения на железнодорож-
ных путях.

В акции приняли участие сотруд-
ники Администрации, представители 
объединений «Волонтеры Подмоско-
вья», «Народная дружина» и Админи-
стративно-пассажирской инспекции. 
Активисты раздавали пассажирам меж-
дугородних электричек георгиевские 
ленточки в честь Дня защитника Отече-
ства и информационные листовки.

Жизнь – самое ценное, что есть 
у человека. Не забывайте о том, что 
переходить железнодорожные пути 
можно только в специально оборудо-
ванных местах! Будьте бдительны и бе-
регите себя.

Серпуховская лига КВН: новый сезон
Начало весны традиционно отмечаем на фестивале 
Серпуховской лиги КВН. В ДК «Исток» состоялась пер-
вая игра сезона.

Фестиваль – самая непредсказуе-
мая игра лиги, ведь на нее заявляются 
не только полюбившиеся команды, но 

и совсем новые, которые только начи-
нают свой путь в Клубе веселых и на-
ходчивых. Два года подряд Гран-при 

выигрывала команда-новичок, но се-
годня традиция была прервана.

5 команд вышли на сцену, чтобы 
заявить о себе и покорить сердце сер-
пуховичей своим стилем юмора. Высту-
пили и участники телевизионной лиги 
Международного союза КВН – команда 
«Парк имени Тимирязева».

По оценке компетентного жюри 
обладателем Гран-при фестиваля стала 
команда «Короче», которая в прошлом 
сезоне была чемпионом лиги. Первое 
место заняла новая команда «Жиза», а 
второе и третье места забрали «Огни-
во» и «Невермайнд», соответственно.

По традиции, был определен 
лучший актер фестиваля: им признан 
Виктор Сальников (команда «Жиза»). 
За лучший старт награждена команда 
«Кексики».

Впереди целый сезон. Каким он 
станет – зависит от нас с вами: зрителей 
и команд КВН. Но мы точно знаем, нас 
ждут яркие эмоции, новые открытия и 
любимый, серпуховский юмор.

До встречи на играх Серпуховской 
лиги КВН!

ЗНАЙ НАШИХ!

Мой Адмирал
На ВДНХ, в конференц-зале павильона Министер-
ства просвещения Российской Федерации, состоя-
лась церемония награждения победителей всерос-
сийского конкурса «Адмирал Федор Ушаков моими 
глазами», приуроченного к 20-летию причисления 
адмирала к лику святых. Среди победителей – уче-
ница детской художественной школы им. А.А. Бузов-
кина Мария Михайлова.

Участники в рисунках, ви-
деороликах или стихах стара-
лись отразить заслуги Федора 
Ушакова перед Отечеством.

В финальную часть прошли 
2 393 работы из 89 регионов 
России и 10 зарубежных стран. 
В составе жюри – более 100 учи-
телей, преподавателей вузов и 
общественных деятелей из 52 
российских городов.

Работа Маши «Не отчаи-
вайтесь!..» и еще одной серпухо-
вички Полины Магницкой будут 
представлены на выставке в 
Центральном Доме Российской 
Армии в рамках Адмиральского 
гала-приема.

Текст: ММЦ Серпухов

Очередной профилактический рейд провели на железно-
дорожной станции. 

Текст: ММЦ Серпухов

Билет в будущее
Профминимум – единый 
универсальный набор 
п р о ф о р и е н т а ц и о н н ы х 
практик и инструментов 
для проведения меропри-
ятий по профессиональ-
ной ориентации обучаю-
щихся. Он включает в себя 
семь направлений:

 профильные предпрофес-
сиональные классы (инженерные, 
медицинские, космические, IT, педа-
гогические, предпринимательские, 
ориентированные на востребованные 
профессии на рынке труда);

 урочная деятельность (проф-
ориентационное содержание уроков 
по предметам общеобразовательно-
го цикла, где рассматривается значи-

мость учебного предмета в профес-
сиональной деятельности и т.д.);

 внеурочная деятельность: цикл 
профориентационных занятий «Россия 
– мои горизонты»;

 практико-ориентированный 
модуль (экскурсии на производство, 
экскурсии и посещение лекций в обра-
зовательных организациях, посещение 
профориентационной выставки «Лабо-

ратория будущего» и других, профессио-
нальных проб, ярмарок профессий, дней 
открытых дверей в образовательных ор-
ганизациях, открытых уроков техноло-
гии на базе колледжей, встречи с пред-
ставителями разных профессий и др.);

 дополнительное образование 
(выбор и посещение занятий в рамках 
дополнительного образования с уче-
том склонностей и образовательных 
потребностей);

 профессиональное обучение 
по программам профессиональной 
подготовки по профессиям рабочих и 
должностям служащих (получение про-
фессии по образцу существовавших 
учебно-производственных комбинатов);

 взаимодействие с родителя-
ми или законными представителями 
(родительские собрания, участие ро-
дительского сообщества во встречах с 
представителями разных профессий).

В рамках реализации профми-
нимума в протвинском лицее № 2 
состоялась встреча обучающихся 
8-9 классов с представителями Цен-
тра по профориентации и трудо-
устройству молодежи. Специалисты 
рассказали о важности своевремен-
ного выбора профессии. До учащих-
ся довели специальную методику, 
направленную на определение про-
фессиональных интересов и склон-
ностей каждого. Встреча завер-
шилась ознакомлением с сайтом, 
который помогает выпускникам 
определиться с выбором вуза.

Богатырские игры
В поселке Пролетарский 
ежегодно специалисты 
МЦ «Молодость» прово-
дят молодежно-спортив-
ные «Богатырские игры».

Состязания проходили в зале 
физкультурно-оздоровительного 
комплекса «Сатурн». Участниками ста-

ли студенты Чеховского техникума. 
Их ждали сложнейшие испытания: 
«Переправа», «Стенка на стенку», «Кто 
в танке?», «Канат богатырский» и кон-
курс капитанов «Битва богатырей».

Сила воли, командный дух, лов-
кость и упорство помогли команде 
«Огнеборцы» стать победителем и 
получить заветное звание богатырей.
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Соблюдаем правила пользования 
бытовым газом

Путевки для льготников
К СВЕДЕНИЮ

На бесплатное санаторно-
курортное лечение 

могут рассчитывать:
 федеральные льготники (инва-

лиды, участники и инвалиды Великой 
Отечественной войны,  ветераны бое-
вых действий и др.), 

 неработающие граждане (пен-
сионеры, ветераны труда; ветераны 
военной службы; труженики тыла), 
имеющие среднедушевой доход, не 
превышающий двукратную величину 
прожиточного минимума для пенсио-
неров. В 2024 году эта сумма не долж-
на превышать 31 740 руб.

Заявителю 
необходимо:

 посетить участкового тера-
певта для получения справки фор-
мы 070/у. Если речь идет о государ-
ственном бюджетном учреждении, 
то справка о необходимости санатор-
но-курортного лечения будет сфор-
мирована и передана в органы соц-
защиты в ходе межведомственного 
взаимодействия. В иных случаях необ-

ходимо прикрепить справку 070-у при 
подаче заявления;
 подать заявление на портале 

государственных и муниципальных ус-
луг Московской области uslugi.mosreg.
ru («Бесплатное обеспечение санатор-
но-курортными путевками»).

Заявители могут воспользоваться 
гостевыми компьютерами в МФЦ.

Проверить очередность можно 
там же, в разделе «Бесплатное обе-
спечение санаторно-курортными пу-
тевками» – «Проверка очередности на 
обеспечение путевкой».

Путевки предоставляются в по-
рядке очереди и в соответствии с ме-
дицинскими показаниями.

Внимание! Уведом-
ление о распреде-
лении путевки появ-

ляется в Личном кабинете 
на региональном портале 
«Госуслуги»  – с 01.01.2024 
года бумажная версия пу-
тевки отменена. 

БЕЗОПАСНЫЙ РЕГИОН Текст: @serpuhov_live

Зимние пожары
В зимний пожароопасный 
период нельзя прене-
брегать элементарными 
правилами безопасности. 
Этим вы сохраните свое 
жилье, имущество, а мо-
жет быть, и жизнь. 

Лед на водоеме хрустит  
В Серпухове много озер и рек. Даже если на первый 
взгляд лед кажется прочным, это не гарантирует полную 
безопасность, особенно при нестабильной температуре.   

Нельзя включать горелку, 
пока не зажжена спичка. 
После зажигания горелки 
необходимо проверить, во 
всех ли отверстиях горит 
газ. Если нет, то надо не-
медленно выключить газ, 
проверить состояние го-
релки и при необходимости 
прочистить огневые отвер-
стия. Если вода или другая 
жидкость попала в горелку 
– немедленно отключите 
подачу газа, уберите жид-
кость с поддона, а когда го-
релка остынет – необходи-
мо ее насухо вытереть.

Старайтесь держать подальше 
все, что может загореться: полотенца, 
прихватки, бумажные пакеты и коробки.

Если плита стоит у окна, обяза-
тельно укоротите занавески – масло 
на сковороде может загореться, и 
огонь перекинется на них.

Обязательно удаляйте с плиты и 
кухонного стола весь пролитый жир – 
он легко загорается.

Если масло загорелось в сково-
роде, закройте ее крышкой. Ни в коем 
случае не заливайте сковороду водой 
– горящее масло разлетится по всей 
кухне и начнется настоящий пожар. 
Не пытайтесь перенести горящую ско-
вороду в мойку.

Электрические провода на кухне 
должны быть обязательно сухими, чи-
стыми, проложены как можно дальше 
от нагревающихся поверхностей.

Не пользуйтесь на кухне аэрозо-
лями – они могут вспыхнуть даже на 
значительном расстоянии от плиты.

Для тушения очагов горения на 
кухне держите под рукой крышку, пи-
щевую соду, огнетушитель. В качестве 
подручных средств тушения может 
пригодиться любое моющее сред-
ство, земля из цветочных горшков, 
банка с водой, мокрое полотенце.

Как правильно пользоваться 
газовой плитой?

Нельзя:
 допускать к газовым прибо-

рам малолетних детей;
 оставлять без присмотра заж-

женные газовые приборы, пользо-
ваться газовой плитой для обогрева 
помещения;

 пользоваться неисправными 
газовыми приборами.

Мособлгаз напоминает, что ежегодно следует 
проводить техническое обследование бытового 

газового оборудования. Это – залог вашей 
безопасности.

В «Питомнике» открыт 
для посещений самый большой 

в округе каток 
Расписание сеансов: 10:00–

11:00, 11:30–12:30, 14:30–15:30, 
16:00–17:00, 17:30–18:30, 19:00–20:00. 
Технический перерыв: 12:30–14:30. 

Сеансы катания бесплатные (со 
своими коньками). 

Цены на прокат: прокат коньков 
– 350 р./час, заточка коньков – 500 р., 
инструктор – 1 000 р./час, пингвин-по-
мощник – 500 р./час, опора для обу-

чения – 300 р./час, аренда шкафчика 
– бесплатно (залог за ключ).

Ограничения катающихся за 
сеанс – 140 человек. Вы можете 
пройти онлайн-регистрацию на сай-
те https://r-medved.ru/bronirovanie-
katok/.  

Прокат коньков возможен толь-
ко по предъявлению документов, 
удостоверяющих личность, или за-
лога в размере 2000 рублей.

В работе катка могут произойти 
изменения из-за погодных условий.

Не забывайте 
простые правила поведения 

на водоемах зимой:   
 не выходите на тонкий лед;
 не собирайтесь группами на от-

дельных участках льда;  
 не приближайтесь к промои-

нам, трещинам и прорубям;  
 не выходите на лед в темное 

время суток и при плохой видимости;  
 не выезжайте на лед на транс-

портных средствах;  
 не оставляйте детей рядом с во-

доемами без присмотра. 
Если вы стали очевидцем проис-

шествия, обращайтесь за помощью в 
службу спасения по телефону: 112, а 
также в МЧС России по телефонам: 01 
или 101 или в Главное управление МЧС 
России по Московской области по теле-
фону доверия 8 (498) 505-41-70.

ВАЖНО! Этой зимой в 
Серпухове обу-

строены 16 ледовых площадок: на 
спортобъектах, в парках и дворо-
вых территориях.  Вот их адреса: ул. 
Советская, д.79; ул. Декабристов, д. 
2; ул. Бригадная, д. 4; ул. Весенняя, 
д. 57; стадионы «Старт» и «Труд»; 
парк «Жемчужина»;  поселки Про-
летарский, Оболенск, Большевик; д. 
Большое Грызлово, Васильевское; 
м. Данки, ул. Школьная; с. Липицы, 
пл. 178 авиаполка.

Помните: ваша безопасность 
в ваших руках:

 отремонтируйте электропро-
водку, неисправные выключатели, ро-
зетки;
 отопительные электрические 

приборы, плиты содержите в исправ-
ном состоянии подальше от штор и ме-
бели на несгораемых подставках;
 не допускайте включения в 

одну сеть электроприборов повышен-
ной мощности – это приводит к пере-
грузке в электросети;
 не применяйте самодельные 

электронагревательные приборы;
 перед уходом из дома прове-

ряйте выключение газового и электри-
ческого оборудования;
 не оставляйте детей без при-

смотра;

 курите в строго отведенных 
местах;
 своевременно ремонтируйте 

отопительные печи;
 очистите дымоходы от сажи;
 заделайте трещины в кладке печи 

и дымовой трубе песчано-глинистым рас-
твором, оштукатурьте и побелите;
 на полу перед топочной двер-

кой прибейте металлический лист раз-
мером 50*70 см;
 не допускайте перекала отопи-

тельной печи;
 не растапливайте печь легко -

воспламеняющимися жидкостями.
В случае обнаружения возгора-

ния незамедлительно сообщайте о 
нем по единому номеру вызова экс-
тренных служб на территории Рос-
сийской Федерации: 112.
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